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DISTINÇÃO DE ALUNO DE MÉRITO 

No respeito pelo Regulamento de Distinção de Mérito, aprovado em Conselho 

Pedagógico, o/a aluno/a __________________________________________________, 

do _____ ano, da turma _____ é proposto/a para Distinção de Mérito no(s) seguinte(s) 

domínio(s): 

 

 

O aluno cumpre com todos os critérios gerais para a atribuição do prémio de mérito: 

 Durante o ano letivo não foi alvo de nenhum tipo de participação ou medida 

disciplinar; 

  Respeita e coopera com todos os membros da comunidade educativa, 

rejeitando todas as formas de exclusão e de discriminação social, revelando um 

espírito solidário e tolerante; 

 Apresenta todas as faltas justificadas, encontrando-se a maioria das justificações 

acompanhadas por comprovativos adicionais; 

  Participa nas atividades curriculares e em atividades extracurriculares ou de 

enriquecimento curricular; 

 Está numa situação escolar de progressão, exceto se a retenção for provocada 

por motivos de força maior. 

 

Académico Cívico Desportivo Artístico de Superação 

     

Por alcançar, cumulativamente, o Mérito Académico com a prémio de 
mérito noutra área (artístico/cultural, desportivo, cívico/de cidadania ou de 
superação) o aluno é proposto para a Distinção de Aluno de Excelência. 
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O aluno atingiu os critérios para a atribuição de Mérito Académico: 
 

1. Na escala de avaliação qualitativa de I, S, B e MB: 

 Tem menção de Muito Bom a todas as disciplinas, exceto a uma; 

  Não tem nenhuma menção inferior a Bom. 

2. Na escala de avaliação quantitativa de nível 1 a nível 5: 

 Tem média aritmética simples final de todas as disciplinas igual ou superior a 

4,70 (arredondada às centésimas); 

 Não tem nenhum nível inferior a 4. 

3. Na escala de avaliação quantitativa de 1 a 20 valores: 

 Tem média aritmética simples final de todas as disciplinas igual ou superior a 

18,00 (arredondada às centésimas); 

 Não tem nenhuma classificação inferir a 14 valores. 

 

 

O aluno atingiu os critérios de atribuição de Mérito Artístico ou Cultural: 
 

 Revela uma prestação particularmente criativa nas artes visuais, musicais, 

literárias ou outras, reconhecida internamente; 

 Prestigia as artes, a cultura e o bom nome da escola, através de ações 

reconhecidas internamente ou externamente, mediante uma das seguintes 

evidências: 

a) obtenha um lugar de distinção, menção honrosa ou um dos três primeiros 

lugares, em eventos culturais ou concursos de índole artística promovidos pela 

unidade orgânica ou por entidades de âmbito local ou regional; ou 

b) obtenha um dos seis primeiros lugares, ou uma menção honrosa, em 

determinada competição ou concurso de índole cultural ou artística de âmbito 

nacional; ou  

c) participe em concursos ou competições de índole cultural ou artística de 

âmbito internacional. 
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O aluno atingiu os critérios para a atribuição de Mérito Desportivo: 
 

 Demonstra atitudes reconhecidas internamente de ética desportiva e uma 

conduta socio-desportiva que evidencia fair-play e espírito de equipa; 

 Prestigia o desporto e o bom nome da escola, através de ações reconhecidas 

internamente ou externamente, mediante uma das seguintes evidências: 

a) obtenha um lugar de distinção pela sua prestação, um dos primeiros três 

lugares, em eventos desportivos ou jogos promovidos pela unidade orgânica ou 

por entidades de âmbito local ou regional; ou 

b) obtenha um dos seis primeiros lugares, em determinada competição de 

âmbito nacional; ou 

c) participe por mérito em competições de âmbito internacional. 

 

 

O aluno respeita os critérios de atribuição de Mérito Cívico ou de Cidadania: 
 

 Demonstra atitudes excecionais de respeito, de responsabilidade, participação 

ativa e crítica, de tolerância, de cooperação, de solidariedade e de defesa da 

justiça e da liberdade, reconhecidas internamente; 

 Revela desempenho excecional nas dinâmicas de grupo, nas relações 

interpessoais que estabelece e/ou nos projetos em que se envolve, 

nomeadamente… 

a) realizando ações altruístas em claro benefício do bem comum; ou 

b) obtendo um lugar de distinção pela sua participação em projetos ou em 

atividades extracurriculares de caráter cívico, em representação da turma, da 

unidade orgânica ou de outras organizações de âmbito local, regional ou 

nacional; ou 

c) envolvendo-se em ações de voluntariado de carácter local ou regional. 
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O aluno atingiu os critérios para a atribuição de Mérito de Superação: 
 

 Demonstra atitudes exemplares de empenho, de responsabilidade e de 

persistência, reconhecidas internamente; 

 Revela um esforço excecional para ultrapassar dificuldades resultantes de 

problemas… 

a) de saúde, entendida como um estado de completo bem-estar físico, mental e 

social; ou 

b) económicos; ou 

c) familiares. 

 

Observações: 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

Aprovado pelo Conselho de Turma / Conselho de Núcleo  

O Diretor/Titular de Turma: ______________________________Data: ___/___/20___ 

 

Homologado pelo Conselho Pedagógico  

O Presidente do Conselho Pedagógico: _____________________Data: ___/___/20___ 
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