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Abordagem dos dominios definidos para cada nivel e ciclo de educacao e

ensino

Abordagem dos dominios definidos para o ensino Pré-Escolar

Direitos Humanos

Trabalho de projeto, direito a brincar.

Trabalhos individuais, ter direito a brincar.

2 atividad.

Igualdade de Género

Trabalho de projeto, igualdade entre meninos e

meninas.

Trabalhos individuais com a intengdo de esclarecer que

ndo existem brinquedos para meninas e para meninos.

Jogos em grande grupo, profissdes de ambos os sexos

e desmitificagdao das mesmas.

3 atividades

Interculturalidade

Trabalho de projeto, direito a brincar em todas as

culturas.

1 ativ.

Desenvolvimento Sustentavel

Projeto “Planet B” com parceria da Céritas, como cuidar
das plantas: semear, regar, transplantar, colher e venda

da colheita.

Vdrias ati.

Educacdo Ambiental

Convite da Camara Municipal da Praia da Vitéria, para
gue os alunos realizassem um trabalho sobre as zonas
humidas, o trabalho elaborado foi chamado de, na
ponta dos teus dedos, em que os alunos retrataram as

zonas humidas com impressées digitais.

Convite da Camara Municipal da Praia da Vitéria para
visitar o Paul do Cabo da Praia, em que foi possivel
visualizar a exposicdo dos trabalhos efetuados. Como a
visita se efetuou na altura do carnaval, os alunos

realizaram uma mascarilha em forma de pdssaro.

Projeto “Planet B” com parceria da Caritas,

cartaz do mundo com materiais reciclaveis.

3 atividades

Saude

Cartaz com os cuidados a ter na saude, tomar banho,

lavar as maos, pentear os cabelos, lavar os dentes...

Rastreios em parceria com o Centro de Saude da Praia
da Vitdria, audicdo, denticdo e cuidados a ter a lavar os

dentes.

3 atividades




Abordagem dos dominios definidos para o 12 Ciclo do Ensino Basico — 12 ano

EB1,2,3/JI dos Biscoitos

Realizagdo de um Projeto sobre a saude, trabalhando assuntos como:
e Corpo humano (a diferenga entre o sexo feminino e o sexo masculino e as diferentes partes do
corpo);
e Alimentacdo saudavel e a roda dos alimentos (a distingdo entre alimentagdo saudavel e ndo

saudavel e a importancia de uma alimentagdo sauddvel), motivando a lanches saudaveis na
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e O Coronavirus e as precaugdes a ter, realizando experiéncias que explicavam o que sdo
germes/bactérias e como podemos “combaté-los”;
A importancia de lavar as maos e exploracdo dos diferentes passos envolvidos numa boa lavagem das
maos.
Realizagdo de um Projeto sobre a Seguranc¢a Rodoviaria, abordando diversos temas que deviam ser
trabalhados como mini projetos, com o objetivo de, no final, agrupar todos os mini projetos, dando
origem ao projeto pretendido sobre a Seguranga Rodoviaria. Os temas abordados foram os seguintes:
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Todos estes temas solicitavam uma pesquisa profunda e a selecdo de informacdo pertinente e
adequada a faixa etaria.
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seguranga num autocarro — colocagio em pratica.

EB1,2,3/JI do Raminho




Dia Mundial da Alimentagdo — confecionou-se panquecas saudaveis e falou-se e registou-se a

importancia de ter-se uma alimentagdo saudavel.

Afetos e Educagdo para a Sexualidade - Eu e os Outros (Corpo em harmonia com a natureza e o seu
ambiental social e cultural; Nogdo de familia); Eu e o meu Corpo (Nogdo de corpo);

- Todas estes contetdos foram abordados no dmbito da area de Estudo do Meio, onde eram feitos

registos escritos, didlogos, visionamento de videos e PowerPoints, etc.)

2 atividades

Seguranga

Rodoviaria

Nada a registar.




Abordagem dos dominios definidos para o 22 e 32 Ciclos do Ensino Basico

52ano

72 ano

Igualdade de Género

Cidadania e Desenvolvimento

29P — Atividade de registo de palavras e frases no
quadro da biblioteca.

29P - Respostas a varias questdes sobre a
tematica:

O que fazem as raparigas e os rapazes nos seus
tempos livres?

Preenchimento de tabela com a frequéncia de
atividades ludicas realizadas por rapazes e
raparigas e resposta a duas questdes: porque é
que ha atividades em que sé as raparigas/rapazes
participam?

Discussdo e tomada de consciéncia que os
preconceitos  (esteredtipos de  género),
influenciam as escolhas que cada um de nés faz e
podem ter consequéncias prejudiciais nas vidas

das pessoas.

Duas atividades

Igualdade de Género

Cidadania e Desenvolvimento

29P — Atividade de registo de palavras e
frases no quadro da biblioteca, no ambito do
Dia Europeu da Igualdade Salarial.

39P - Respostas a varias questdes sobre a
tematica:

Como era um dia na vida da minha avd/avé,
guando tinha a minha idade?

Registo didrio que descreva um dia da
avd/avd com 13/15 anos.

O que carateriza hoje um dia de uma
rapariga/dia de um rapaz na comunidade
onde vivem.

Uma andlise comparativa (dando particular
atencdo as alteragBes na vida das raparigas
e rapazes destas duas geragdes, avos e
netos). Nessa analise devem dizer o que se
alterou nos papéis sociais dos homens e das
mulheres. O “que era bom” e 0 “que ndo era
bom”.

E responder as questdes “Como serd um dia
na vida do meu/minha neto/neta quando
ele/ela tiver 13/15 anos?

E para finalizar uma pequena lista de direitos
para uma sociedade igualitaria.

Discussdo e tomada de consciéncia que

as diferencas e as desigualdades de género
sdo atualmente wuma das principais
preocupagdes a nivel mundial no que se

refere aos direitos humanos e ao
desenvolvimento.
continuam a

Estas desigualdades

caraterizar o quotidiano das pessoas,
validadas pela histéria e tradicdo, que
esbatem os direitos das mulheres e a
igualdade de género.

Foi efetuado contacto com a Equipa
Multidisciplinar da Casa do Povo de Santa
Barbara, com a Coordenadora Rita Trancoso
a fim de efetuar palestra, mas a mesma nao
se efetuou devido ao confinamento relativo

a Pandemia do Covid 19.

Duas atividades




Interculturalidade

Cidadania e Desenvolvimento
3ep  —

informagdo/compilagdo em Word, das tradigbes

pesquisa/recolha/tratamento de

(costumes, algo que é seguido
conservadoramente e com respeito através das
geracGes.) existentes noutro pais, diferentes das

do nosso Pais.

Uma atividade

Desenvolvimento Sustentavel

Cidadania e Desenvolvimento/Educacdo
Fisica/Fisico-quimica

12 e 32P — Reducdo das desigualdades,
acdo contra a mudanga global do clima,
vida na 4gua.
PowerPoint e jogo da reciclagem
apresentado no 42 ano.

Venda de rifas e de outros produtos
doados pelos familiares, para posterior
doacdo de bens de primeira necessidade a
instituicdo de criangas, Associacdo de
Apoio 4 Crianca da Ilha Terceira.
Modalidade de natagdo, vida na agua.
Agdo contra a mudanga global do clima,
energias.

Venda de produtos pereciveis e em
excesso em casa de cada um (frutas, chas),

trazidos semanalmente.

Seis atividades




Educagdo Ambiental

Programa Eco Escolas

19P — Desdobravel sobre “o mar do futuro”.
Programa Eco Escolas

2°P — Dia Mundial da Agua

Apresentar um panfleto sobre os cuidados; riscos
e medidas a serem tomadas para ndo poluir a
agua do mar;

Sensibilizar para a diminui¢do do desperdicio de
4gua na escola e em casa;

Monitorizar as perdas de agua na escola.

Cidadania e Desenvolvimento
29P — Territério e Paisagem, registo de
palavras e frases no quadro da biblioteca,
plantagdo de arvores na escola com o
contributo do Servico Florestal da Terceira —
Viveiro Florestal de Plantas Autéctones de Sdo
Bras.

A plantagdo de arvores nao se efetuou, devido
ao confinamento relativo a Pandemia Covid
19.

39p - climaticas -

pesquisa/recolha/tratamento de

Alteragbes

informagdo/compilacdo em Word, das respostas
as seguintes questdes:

Causas das alteragGes climaticas.

Consequéncias das alteragdes climaticas.

O que podes fazer enquanto cidaddo para lutar

contra as alteragdes climaticas.

Programa Eco Escolas
3op —

ambiental, importancia da preservacdo do bem-

(Palestra sobre residuos) educacgdo
estar do ambiente, sensibilizar para a diminuigdo

da poluicdo e aumento da reciclagem.

Caminhada no espacgo exterior a escola, para
valorizar o meio ambiente onde a mesma estd
inserida;

Descobrir a presenca de plantas endémicas no
exterior da escola;

Apresentacdo de um pequeno espago na escola

com plantas endémicas;

Quatro atividades

Educagao Ambiental

Cidadania e Desenvolvimento

12 e 29P — No ambito das Alteracdes
Climaticas, realizacdo de um jogo de
tabuleiro.

29P — Territério e Paisagem, Dia Mundial
da Floresta e Dia Mundial da Arvore,
plantacgdo de arvores.

A plantagdo de arvores ndo se efetuou,
relativo a

devido ao confinamento

Pandemia Covid 19

Uma atividade




Estas trés ultimas atividades ndo se realizaram,
devido ao confinamento relativo a Pandemia
Covid 19.

Risco

Cidadania e Desenvolvimento/MUsica

19P — Cartazes e PowerPoint sobre riscos
naturais, cheias e inundagoes, tsunami.
Gravacdo de sons (mar, chuva, vento, trovoes),

montagem de melodia.

Duas atividades

Seguranga Rodoviaria

Cidadania e Desenvolvimento

39p - Seguranca Rodovidria -
pesquisa/recolha/tratamento de
informacdo/compilagio em Word, das
respostas as seguintes questdes:

Comportamentos adequados 4 circulagdo
e ao atravessamento: enquanto pedo,

enquanto passageiro, enquanto condutor.

32P — Previsto contacto com a PSP — Escola
Segura, para no dia Mundial do Transito e
da Cortesia ao Volante, 5 de maio, efetuar
palestra, ndo foi possivel devido ao
confinamento relativo a Pandemia do
Covid 19.

Uma atividade




Bem-estar animal

Cidadania e Desenvolvimento/Educacio
Visual/Desenvolvimento Pessoal e
Social/Histéria

19P — Realizagdo de PowerPoint; peca de
teatro; elaboragdo de brinquedos para doagao
a (gatil ou canil); a visdo dos animais ao longo
da histéria, contributo da experiéncia de dois
alunos da escola do Programa de Formacgao
Profissionalizante da turma BisG, a estagiarem

no Canil Intermunicipal.

Programa Eco Escolas/ Ciéncias Naturais/
Cidadania e  Desenvolvimento/  Canil
Intermunicipal/ Associacdo dos Amigos dos
Animais da Ilha Terceira

39P — Bl do animal, palestra sobre bem-estar
animal com o Engenheiro Paulo Rui Duque
Borges, passeio/possivel adogdo de cdes do
Canil Intermunicipal proposto pelo Dr. Diogo

Costa.

Nem a palestra nem o passeio se realizaram,
devido ao confinamento relativo a Pandemia
Covid 19.

Quatro atividades




Consecucao dos objetivos gerais estabelecidos

Em fun¢do dos indicadores de identidade da Escola Basica Integrada dos
Biscoitos, foram definidos os objetivos estratégicos, tendo por base trés critérios
especificos: a relacdo com a comunidade, o funcionamento da escola e a organizacao

curricular e pedagégica.

Dos objetivos estratégicos enumerados no Projeto Educativo de Escola foi

possivel promover os seguintes:

e Manter, na EBI dos Biscoitos, um clima de assung¢do e fomento dos valores de
responsabilidade, justica, ética, comprometimento, compreensao, escuta ativa e
colaboragao entre todos os seus membros — alunos, docentes, ndo docentes,
encarregados de educacao e demais intérpretes da comunidade educativa;

e Aproveitamento das sinergias da comunidade envolvente;

e Utilizacao da biblioteca escolar para registos no quadro de dias para agir;

e Promover um Plano de Acdo Ambiental.

Desenvolvimento e impacto das diferentes acoes e forma como estas se

articulam para promover o sucesso dos alunos

Qualquer atividade construida para transmitir algo de novo, em que uma ou varias
disciplinas abordam a mesma tematica, promove algum tipo de conhecimento, aptidao,
competéncia.

O trabalho desenvolvido permitiu desenvolver competéncias pessoais, sociais e de
participacdo ativa com processos vivenciais.

Na Cidadania pretende-se que exista respeito, compreensdo, expressdo de ideias e
sentimentos, resolucdo de problemas sociais, deve-se viver a Cidadania, agir. De uma
forma muito natural, com o trabalho desenvolvido ao longo do ano os alunos foram
desenvolvendo essas capacidades.

A articulacdo entre disciplinas e entre projetos estratégicos da Unidade Organica
apresenta uma dimensdo razodvel, na abordagem aos diversos dominios nos varios
niveis/ciclos de ensino. A abordagem de dominios por varios projetos, como se pode
constatar na tabela seguinte, promove ganhos na exploragao e desenvolvimento dos
mesmos.



Nivel/

. Dominios Projetos Atividades
Ciclo
Direitos Humanos
) * Projeto de educacdo afetivo-sexual
Igualdade de Género s "
Simplesmente Crescer
Interculturalidade
*Programa Eco *Quinta a
Bré Desenvolvimento Escolas Biscoitinha
re- , .
Sustentével *Projeto “Oceano *No Planeta B—As
Escolar ]
Azul” Nossas Quintas
. . *Programa Eco *Projeto “Oceano
Educagdo Ambiental "
Escolas Azul
*Projeto de educacao afetivo-sexual
Saude “Simplesmente Crescer”
*Horario Alargado *Desporto Escolar
*Projeto de educacgdo afetivo-sexual
Saude “Simplesmente Crescer”
12 CEB , .
*Horario Alargado *Desporto Escolar
Seguranga Rodoviaria *Clube de Protecao Civil
) *Projeto de educacgao afetivo-sexual oo
Igualdade de Género s Y
Simplesmente Crescer
Interculturalidade *MUTE — Musica e Teatro na Escola
29 CEB . . *Programa Eco Escolas / Comunidade Escolar
Educa¢do Ambiental
*PEC - Clubes
Risco *Clube de Protecgdo Civil
Bem-estar animal *Programa Eco Escolas
, *Projeto de educacdo afetivo-sexual
Igualdade de Género e Y
Simplesmente Crescer
) *Programa Eco . .
Desenvolvimento *Quinta a
J Escolas N
Sustentével Biscoitinha
32 CEB *PEC — Clubes
*Programa Eco
Educacio Ambiental 8 *PEC - Clubes
Escolas

Segurancga Rodoviaria

*Clube de Protegao Civil

Outro

*Biblioteca Escolar




Articulacdo entre a EECE, o Plano Anual de Atividades e os objetivos do

Projeto Educativo.
Houve articulagdao entre a EECE, Plano Anual de Atividades (PAA) e os objetivos do

Projeto Educativo de Escola, uma vez que a EECE foi construida também tendo em conta
o PAA e os objetivos ja existentes. Também existiu articulacdo direta com o Projeto
Curricular de Escola (PCE), através dos Departamentos Curriculares, dos Conselhos de
Turma e com projetos transversais em algumas disciplinas.

Envolvimento dos intervenientes nos processos de reflexao e nas

estratégias de melhoria a implementar

Estratégias de melhoria a implementar:

- Continuar a envolver os departamentos curriculares e os conselhos de turma nas
tomadas de decisdo, na aplicacdo da transversalidade e na reflexdo sobre todo o
processo incluindo o balango no final do ano letivo.

- Envolver todos com mais énfase (alunos, pais, docentes, pessoal ndo docente,
comunidade).

- Aproveitar e, quando necessario, transformar as potenciais sinergias com entidades
externas numa mais valia para reforcar a abordagem dos varios dominios de diversas
formas.

Necessidades de formacao continua de docentes neste dominio

Apesar de existirem referenciais para alguns dos dominios e de até alguns desses
referenciais oferecerem materiais de apoio aos docentes em alguns niveis/ciclos de
ensino, o material disponivel, ainda é pouco. Por essa razao, as a¢ées de formacdo para

preparacao de materiais para abordagem de todos os dominios seriam enriquecedoras.



Andlise SWOT (pontos fortes, pontos fracos, ameacas, oportunidades).

Pontos fortes: os alunos poderem escolher o que fazer, apesar de ndo estarem
habituados a fazé-lo e de demonstrarem muitas dificuldades nesse processo, desta
forma sdo obrigados a pensar. O facto de poderem optar pelos subdominios a abordar
em cada dominio, promove a motivacdo e o empenho na concretizacdo dos trabalhos.
Ao contrario do que normalmente acontece nas outras disciplinas, os alunos sao
convidados a tomar decisGes, o que é muito positivo e serd certamente muito

importante na aprendizagem para a vida.

Pontos fracos: claramente 45 minutos semanais de abordagem a disciplina de Cidadania
e Desenvolvimento nos 22 e 32 ciclos, é muito pouco. Ainda mais quando os dominios a

abordar sdo muitos e com subdominios em nimero extenso.

Ameacas: E muito dificil terminar alguns dos projetos planificados, uma vez que o tempo
efetivo de aula é pouco e além de que se tem de ter sempre em mente os outros
dominios a abordar, porque se pensarmos em abordar menos dominios mas aborda-los
bem, corremos o risco do aluno terminar o nivel/ciclo de ensino sem os dominios

previstos abordados.

Oportunidades: a mais valia das parcerias e dos projetos estratégicos da Unidade

Organica.



