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| - INTRODUCAO

O presente Projeto Curricular de Escola (PCE) é um instrumento orientador da dindmica da
escola e dos compromissos estabelecidos entre todos os intervenientes no processo de ensino-
aprendizagem. Define, atualizando sempre que justificavel, as necessidades e prioridades da escola.

Correspondendo & adaptacdo dos curriculos nacional e regional ao contexto da escola,
concretiza-se nas suas opgdes curriculares, na oferta formativa disponivel, no estabelecimento dos
critérios de avaliacdo e na determinacdo das areas de complemento curricular. Este documento
segue as linhas orientadoras e as metas tracadas no Projeto Educativo, sendo, assim, um instrumento
de operacionalizacdo do mesmo.

O PCE constitui um meio facilitador da organizacdo de dindmicas de mudanca, que
propiciem aprendizagens significativas, assentes na democracia, cooperacao, reflexdo e acao

coletiva, fazendo desta escola um espaco de sucesso para todos.




Il - DOMINIOS E AREAS DE INTERVENCAO

Esta escola pretende contribuir para a formacéo de cidadaos de sucesso que participem, de
forma dindmica e produtiva para uma sociedade que se quer justa, evoluida e feliz. Trabalhamos,

enguanto comunidade educativa, nos eixos abaixo elencados:

o Prevencao do insucesso escolar detetando as dificuldades de aprendizagem e o0s
diferentes ritmos e estilos cognitivos dos alunos, apostando ainda na diferenciagcdo pedagogica

e gestdo flexivel dos curriculos;

o Elaboracdo dos Planos de Trabalho (PT) desenhados para os alunos que revelem

insucesso em varias areas/disciplinas e/ou tenham assiduidade irregular;

o Criacdo de situacdes de ensino/aprendizagem significativas com base em curriculos
previamente definidos nas areas curriculares, articulando com os principios orientadores
constantes do Projeto Educativo de Escola (PEE), de forma a permitir a flexibilizacdo da

organizacdo escolar e garantir a transversalidade entre todas as areas do conhecimento;

o Desenvolvimento de acBes que promovam a Educacdo para a Salde em toda a
comunidade educativa. Estas acdes constam do Plano Anual de Atividades (PAA) e sdo coordenadas

pela Equipa da Saude Escolar em articulacdo com as varias areas curriculares.

o Formacao continua e adequada dos professores, através de acOes especificas e/ou

gerais promovidas pela Entidade Formadora.




I11- PROJETO EDUCATIVO DA COMUNIDADE DE APRENDIZAGEM NOVAS
ROTAS

1 - Introducdo

O projeto de inovacao pedagogica Novas Rotas, da EBI das Capelas, S. Miguel, Acores, que
foi regulado pelo Decreto Legislativo Regional n® 7/2006/A, durante os trés primeiros anos de
implementacdo, assenta nos pressupostos tedricos da Educacéo Holistica (GATE, 1991); da Lei de
Bases do Sistema Educativo; do Curriculo Regional (Creb); das Ciéncias da Educacdo em geral e
inspira-se na ldgica organizativa e nos principios pedagdgicos do Projeto Educativo da Escola da

Ponte, distrito do Porto, do Movimento da Escola da Ponte e do Projeto Ancora (Brasil).

Este projeto, cuja génese se reporta a 2010, foi aprovado pela Direcdo Regional da Educacao
no dia 3 de agosto e comecou a ser implementado na Quinta do Norte, no edificio da Fabrica das
Artes, da Associagdo Norte Crescente, a 14 de setembro de 2018. Dada a sua consisténcia, qualidade
e autonomia de funcionamento, a partir do ano letivo 2021/2022, passa a designar-se Comunidade

de Aprendizagem Novas Rotas, ao abrigo do contrato de autonomia.

Embora tenha passado de “Projeto de Inovacdo Pedagogica” a “Comunidade de
Aprendizagem Novas Rotas” (CANR), ao abrigo do respetivo Contrato de Autonomia, no ano de
2021 - 2022, a matriz tedrica € a mesma (mais informacgdes podem ser consultadas no Projeto

Educativo Novas Rotas 21-22, no Regulamento Interno NR e no Contrato de Autonomia- que esté

a aguardar homologacdo por parte da Secretaria Regional da Educacédo).

Abrangendo a Educacdo Pré-Escolar e os 1.° e 2.° Ciclos do Ensino Basico (CEB) (com a
possibilidade de se alargar ao 3.° Ciclo, logo que haja instalagcdes), a CANR apresenta-se com uma
organizacdo em Nucleos (em vez de anos de escolaridade) e praticas educativas que se afastam do
modelo tradicional. A gestdo logistica/administrativa e pedagdgica é partilhada, rumo a constituicao
de uma futura comunidade de lideres. As aprendizagens desenvolvem-se em consonancia com um
modelo pedagdgico sociocéntrico que assenta na diferenciacdo pedagdgica e se operacionaliza
atraves de diferentes dispositivos pedagdgicos, numa logica de aprendizagem por projetos que

integra os saberes das varias areas curriculares.

2 - Populagdo-alvo/distribuicdo dos alunos

Para 0 ano letivo de 2022-2023 estdo matriculadas no projeto 59 criangas dos 3 aos 12 anos:
21 do Ndcleo da Educacédo Pré-Escolar; 19 do Nucleo de Iniciacdo (1.° e 2.° anos) e 19 do Nucleo

de Autonomia (3.°, 4.9 5.% e 6.° anos).




3 - Gestdo interna da Comunidade de Aprendizagem Novas Rotas (CANR)

A gestdo interna da CANR ¢ feita através dos seguintes 6rgaos:

1) O Conselho da Comunidade de Aprendizagem (CCA) é constituido por todos os pais, tutores
e educadores, retine ordinariamente todos 0s meses e toma decisdes relativas ao Plano Anual de

Atividades, logistica das instala¢cdes e modo de funcionamento.

2) O Conselho de Projeto e Coordenacdo Pedagdgica (CPCP), constituido pelo coordenador
geral do projeto e por todos os tutores, reline uma vez por semana e é responsavel pela gestao
pedagdgica. O coordenador geral da CANR ¢ eleito anualmente. E ele que implementa a lideranca
partilhada, cujo conceito envolve a maximizacao de todos os recursos humanos, de modo a conduzir
0 grupo de Orientadores Educativos a implementagédo do projeto educativo, num processo global
de lideranca onde a autoridade é idéntica entre todos. A lideranca partilhada apresenta-se como um
tipo de lideranga com uma forte componente de desenvolvimento no futuro onde todos se envolvem.
Nesta perspetiva de lideranca partilhada, a CP fard representar-se nas reunides de Conselho

Pedagogico da EBIVC, por todos os elementos da CP, de forma rotativa.

3) O Conselho de Nucleo (CN), constituido pelos tutores de cada Ndcleo, que retine uma vez por

semana e, sempre que necessario, ao final do dia, para assegurar a articulagdo curricular.

4 - Programa de Visitas

Logo que a situacdo pandémica o permita, semanalmente, com marcacao prévia, é possivel
visitar este projeto e observar o desenvolvimento das diferentes atividades e dispositivos
pedagogicos. Neste programa de visitas, 0 projeto é apresentado pelas criangas dos trés nucleos do

projeto que pertencem ao grupo de responsabilidade “Visitas”.




IV — PROSUCESSO - PRINCIPIOS ORIENTADORES DO PLANO
INTEGRADO DE PROMOGCAO DO SUCESSO ESCOLAR

Este plano visa a melhoria do sucesso dos alunos, assumindo dois objetivos principais:

* reduzir a taxa de abandono precoce da educacéo e da formacao;
* aumentar o sucesso escolar dos alunos em todos os niveis e ciclos de ensino (taxas de transicdo

e aprovacao e a percentagem de jovens que concluem o 9.° ano).

Para melhorar significativamente a qualidade das aprendizagens e reduzir as taxas de insucesso
e abandono escolar precoce, o ProSucesso definiu trés eixos de agéo, transversais e intercomunicantes:
a) foco na qualidade das aprendizagens dos alunos;
b) promocéo do desenvolvimento profissional dos docentes;

c) mobilizacdo da comunidade educativa e parceiros sociais.

O Plano de Acdo Estratégica da EBI de Capelas, apds grande reflexdo e debate por todos os
docentes, foi alvo de uma profunda mudancga de paradigma no ano letivo transato. Com base nas
monitorizacdes periodais e com as reflexdes elaboradas pelos departamentos curriculares, entendeu o
Conselho Pedagogico continuar a dar autonomia aos departamentos na identificacdo dos problemas a
resolver em cada disciplina. Desta forma, pretende-se ir ao encontro das dificuldades especificas
apresentadas pelos alunos ao invés de serem identificadas dificuldades generalizadas.

As dificuldades diagnosticadas por cada departamento, bem como todas as atividades a
desenvolver, a calendarizacdo prevista, os responsaveis envolvidos e respetiva monitorizacdo poderao

ser consultadas no Plano de Acdo Estratégica da EBI de Capelas 2022-2023.




V- ORGANIZAC}AO DA ESCOLA
Esta escola, sendo Basica Integrada, engloba os trés ciclos do ensino basico e, ainda, a Educacéo

Pré-Escolar, estando, por isso, dispersa por uma vasta area geografica.

1 - Organizagdo Curricular

1.1. Introducao

A Organizacdo do Curriculo para o ensino béasico encontra-se definida no Decreto-
Lei n.° 55/2018 de 6 de julho, estando regulamentada na regido, pelo Decreto Legislativo Regional
n° 16/2019/A, de 23 de julho-

1.2. Desenhos Curriculares do Ensino Regular

Os desenhos curriculares da Educacdo Pré-Escolar, do 1.° Ciclo, do 2.° Ciclo e do 3.° Ciclo séo

0s seguintes:

Desenho Curricular da Educacéo Pré-Escolar

Horas

Areas de Contetido Dominios .
semanais

Formacdo Pessoal e Social

Educacéo Fisica

Educacdo Artistica:
e Subdominio das Artes Visuais
e Subdominio do Jogo Dramatico/Teatro *25 horas
e Subdominio da Musica

e Subdominio da Danca
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
Matematica

Expresséo e Comunicagéo

Conhecimento do Mundo
* Das vinte e cinco horas, duas horas e meia correspondem ao tempo de intervalo que as criangas tém ao longo da semana.

Observagoes:

Devido a especificidade da educacdo pré-escolar, a distribuicdo do numero de horas
semanais pelas areas/dominios apresentados ndo pode ser entendida de forma isolada. A construgéo
articulada do saber implica que as areas e 0s respetivos dominios sejam abordados de uma forma
globalizante e integrada e nunca como compartimentos estanques.

Neste sentido, importa que cada educador de infancia, de acordo com as Orientacdes

Curriculares a desenvolver com o0 seu grupo de criangas, faca a gestdo temporal dos




conteudos/atividades a desenvolver, em funcdo das caracteristicas, necessidades e interesses das

criancas.
Matriz Curricular do 1.° Ciclo
c CARGA HORARIA
COMPONENTES DO CURRICULO SEMANAL (a)
Portugués o) h
Matematica Q 7h
Estudo do Meio é 2h 30 min
=
Educacéo Artistica (Artes Visuais, Expressdo g 2 5h 15 min
Dramatica/Teatro, Danca e Musica) 2O
ar
Educacéo Fisica e 1h 30 min
c
Inglés § 1h 30 min
©
Estudo Integrado o 45 min
Total 25 horas
Educagédo Moral e Religiosa (c) 45 min
Atividades de Apoio a Aprendizagem (d) 4 x 45 min

(a) A carga horaria semanal constitui uma referéncia para cada componente de curriculo. Cada

unidade orgéanica gere, no ambito da sua autonomia, 0s tempos constantes da matriz, para

que o total da componente letiva incorpore o tempo inerente ao intervalo entre as atividades

letivas com excecdo do periodo de almogo.

(b) Area de integracdo curricular transversal, potenciada pela dimens&o globalizante do ensino

neste ciclo.

(c) Disciplina de oferta obrigatoria e de frequéncia facultativa.

(d) Atividades de oferta obrigatdria e frequéncia facultativa.




Matriz Curricular do 2.° Ciclo

~ COMPONENTES DO CURRICULO
(AREAS DISCIPLINARES/DISCIPLINAS)

CARGA HORARIA
SEMANAL (ut*)

Linguas e Estudos Sociais 11
Portugués g 5
Inglés < 3
Historia e Geografia de Portugal 8 3
S
Matematica e Ciéncias % 8
Matematica O 5
Ciéncias Naturais E 3
o
(@]
Educacdo Artistica e Tecnologica 2 7
Educacéo Visual g 2
Educacéo Tecnoldgica 15 2
Educacdo Musical % 2
Tecnologias da Informagédo e Comunicagédo 1
Educacdo Fisica 3
Cidadania e Desenvolvimento 1
Total 30
Educacdo Moral e Religiosa 1
Atividades de Apoio a Aprendizagem 2
Atividades de Complemento Curricular: 2

- Atividades Desportivas Escolares
- Clube Recicl’ Artes

- Clube Protecdo Civil

- Clube Eco-Escola

- Clube de Programacéo e Robdtica

*ut- unidade de tempo definida pela escola correspondente a 45 minutos.




Matriz Curricular do 3.° Ciclo

COMPONENTES DO CURRICULO

CARGA HORARIA

i SEMANAL (ut*)
(AREAS DISCIPLINARES/DISCIPLINAS)
7.°ano 8.°ano 9.°ano
Portugués 5 5 5
Linguas Estrangeiras
Inglés 3 3 3
Lingua Estrangeira Il (Francés) 3 3 3
S
Ciéncias Sociais e Humanas <EE’>~
Historia a 2 3 3
=]
Geografia S 3 3 2
=
Matematica g 5 5 5
[3+]
Ciéncias Fisico-Naturais =
Ciéncias Naturais § 3 3 3
o
Fisico-Quimica s 3 3 3
S
(%)
Educacao Artistica e Tecnoldgica T
Educacéo Visual 2%* 2%* 3**
Educacdo Tecnoldgica 2%* 2%* 2%*
Danga/Of. Artes/Exp. Dram. 2%* 2%* 2%*
Tecnologias Infor. e Comunicacao 2%* 2%* 3**
Educacdo Fisica 3 3 3
Cidadania e Desenvolvimento 1 1 1
Assembleia de Turma 25 *** § FHxx 5§ FHxx
Educacdo Moral e Religiosa 1 1 1
Atividades de Apoio a Aprendizagem 2 2 2
Atividades de Complemento Curricular:
- Atividades Desportivas Escolares
- Clube Recicl’ Artes
- Clube Protecéo Civil 2 2 2
- Clube Eco-Escola
- Clube de Programacéo e Robdtica

*ut- unidade de tempo definida pela escola correspondente a 45 min.;
***As aulas funcionardo quinzenalmente, em nimero obtido da seguinte forma: N.° aulas = 25 min x n.° semanas

**** As aulas funcionardo em nimero de tempos obtidos da seguinte forma:

**Disciplinas semestrais

45

N.° aulas = 5 min x n.° semanas

45
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Nota: Atendendo ao nimero reduzido de tempos (3 ou 4) resultante da formula anterior, nos restantes tempos o Diretor
de Turma poderad usar os seus tempos letivos da componente letiva, atribuida ao Diretor de Turma, para realizar

assembleias de turma sempre que achar necessario.

1.3. Pensamento Computacional

O projeto Pensamento Computacional, integrado no Programa Tecnologias da Educagéo, tem
como objetivos trabalhar o pensamento critico, a autonomia, a abstracdo, a persisténcia, a
criatividade e formas de lidar com a frustracdo dos alunos, através da resolugdo de problemas,
ajudando-os a formular respostas, num discurso explicito, coerente e fundamentado, atraves da
interiorizacdo do conceito de pensamento humano com a forma de funcionamento das maquinas.

As aulas de Pensamento Computacional funcionardo com um tempo semanal no Estudo
Integrado (45 min), inicialmente no 1.° ano de escolaridade, sendo gradualmente alargado até
abranger todo o Primeiro e Segundo Ciclos.

A lecionacdo das aulas fica a cargo dos professores titulares que terdo a coadjuvancia de um

Professor Tutor, designado pela Unidade Organica.

1.4. Oferta formativa de Ensino Especializado em Desporto

A escola oferece Ensino Especializado em Desporto, na componente de Educacdo Artistica e
Tecnoldgica, com as modalidades de Futebol e Expressbes Ritmicas e Artisticas, mantendo-se a
matriz curricular base do 3.°ciclo, este ano letivo apenas no 7.°ano. Os alunos podem optar por
prescindir das disciplinas da Componente de Educacdo Artistica e Tecnoldgica com excecdo da
disciplina de TIC. Nesse caso, TIC mantem a carga horéria, passando a anual com um tempo

semanal de 45 min.

1.5. Desenhos Curriculares das Alternativas ao Ensino Regular

Para apoiar a adequacdo do processo de ensino e de aprendizagem, serdo desenvolvidas
respostas alternativas ao ensino regular, destinadas a alunos cujas caracteristicas e especificidades

ndo permitem a sua inclusdo no curriculo educativo comum.

j



1.5.1. PROFIJ Nivel Il - Tipo 2.

Matriz Curricular dos Cursos PROFIJ de Nivel Il — Tipo 2

Total de Horas

Componentes Areas de Dominios de .
~ A ~ (ciclo de
de Formacéo Competéncia Formacao ~
formacao) a
Lingua Portuguesa 192
Linguas, Cultura e Lingua Estrangeira 192
Comunicacao
TIC 96
Cidadania e Mundo Atual 192
Sécio-Cultural _ _ Higiene, Salde e Seguranga no
Cidadania e Trabalho 30
Sociedade
Educacdo Fisica 150
Sub-Total 852
. ) Matematica Aplicada
Ciéncias Aplicadas Disciolina Especifica 2 333 1)
Cientifica isciplina Especifica
Sub-Total 333
Tecnolégica Tecno[o_gias Unld_a(_jes (30 Itlnera_rlo de 768
Especificas Qualificagdo Associado c)
Prética Estagio em Contexto de Trabalho ) 210
Total de Horas/Curso 2163

a) Carga horaria global ndo compartimentada pelos dois anos do ciclo de formag&o, a gerir pela escola, no quadro das
suas competéncias especificas, acautelando o equilibrio da carga horéria anual de modo a otimizar a formagédo em

contexto escolar e a formacgao em contexto de trabalho.

b) Carga horaria a distribuir entre 0 dominio de Matematica Aplicada e a Disciplina Especifica.

c) Unidades de formagdo/dominios de natureza tecnoldgica, técnica e pratica estruturantes da qualificagdo profissional

visada, constantes no Catalogo Nacional de QualificacGes.

d) O estagio em contexto de trabalho visa a aquisicdo e o desenvolvimento de competéncias técnicas, relacionais e

organizacionais relevantes para a qualificacdo profissional a adquirir.
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1.5.2. Programas Especificos do Regime Educativo Especial

No ambito do Regime Educativo Especial serdo implementados os seguintes Programas
Especificos do Regime Educativo Especial: Programa Socioeducativo, Programa Despiste e
Orientacdo Vocacional, Programa Pré-Profissionalizacdo e Programa de Formacdo
Profissionalizante, com certificacdo de nivel basico B1, B2 e B3, respetivamente, bem como o
Programa Ocupacional, que ndo confere certificagéo.

Os Programas Especificos do Regime Educativo Especial, de acordo com a Portaria n.°
75/2014, de 18 de novembro e da circular C-DRE/2018/24, de 26 de setembro, tém por base 0s
Referenciais de Competéncias-Chave de Educacao e Formacéo de Adultos — nivel béasico (B1, B2
e B3)

As matrizes curriculares orientadoras foram atualizadas tendo em conta as alteragcdes ao
Referencial de Competéncias-Chave de Educacdo e Formacdo de Adultos — nivel basico, porém a
area de competéncia-chave de Cidadania e Empregabilidade devera ser assumida como Cidadania
e Desenvolvimento, conforme indicado no mail S-DRE/2019/5458, de 28 de novembro. Desta
forma, a adogdo das novas matrizes sera efetuada para 0s alunos a iniciar 0s programas este ano

letivo, continuando os outros alunos a cumprir o estipulado nas matrizes adotadas anteriormente.

MATRIZ CURRICULAR ORIENTADORA DO PROGRAMA SOCIOEDUCATIVO
EDUCACAO PRE-ESCOLAR

Areas de Contetdo Dominios Subdominios

- Atividades Basicas (e.g. higiene pessoal,
alimentacdo, mobilidade funcional)

- Atividades Instrumentais (e.g.; cuidar do eu e
do outro, mobilidade na comunidade)

- Atividades Avangadas (e.g.; convivéncia
democrética e cidadania, participagéo social).

Atividades de Vida Diéria

Promocéo para a

R - Construcdo da identidade e da autonomia
Capacitacao

] ) - Independéncia e Autonomia
Autonomia Pessoal e Social | . consciéncia de si como aprendente
- Contexto familiar

- Desenvolvimento de competéncias especificas
Competéncias Especificas (e.g.; motricidade, sociais, estimulagdo
cognitiva)

- Artes visuais

Educacéo Artistica - Jogo dramatico/teatro
- Msica

Expressédo e

Comunicacédo Linguagem Oral e - Comunicagéo Oral

- Consciéncia linguistica
Abordagem & Escrita - Identificacdo de convencéo da escrita
- Prazer e motivacdao para ler e escrever

3



Matematica

- NUmeros e operacdes

- Organizacao e tratamento de dados

- Geometria e Medida

- Interesse e curiosidade pela Matematica

Conhecimento do
Mundo

- Introducdo a Metodologia Cientifica (e.g.,
trabalho por projeto)

- Abordagem as Ciéncias (e.g., humanas, sociais
e naturais)

- Mundo Tecnolégico e Utilizacdo das
Tecnologias (e.g., computador, Tablet)

MATRIZ CURRICULAR ORIENTADORA DO PROGRAMA SOCIOEDUCATIVO
lecicLo

Componente
de formacéo

Areas de competéncia-chave

Unidade de Competéncia

Formacéo da Base

Linguagem e Comunicagao
Funcional

- Oralidade

- Leitura

- Escrita

- Linguagem néo verbal

Matematica para a vida

- NUmeros e operagdes
- Célculo
- Organizagéo e tratamento de dados

Conhecimento do Mundo

- Introdugdo a Metodologia Cientifica
(e.g., trabalho por projeto)

- Abordagem as Ciéncias (e.g., humanas,
sociais e naturais)

Mundo Tecnoldgico e Utilizagdo das
Tecnologias (e.g., computador, Tablet)

Promocéo da
Capacitacao

Atividades de Vida Diéria

- Atividades bésicas (e.g., higiene,
alimentacéo)

- Atividades instrumentais (e.g., uso de
telemdvel, computador, outras maquinas)
- Atividades avangadas (e.g., participacdo
social)

Autonomia Pessoal e Social

- Identidade

- Contexto familiar

- Alimentacgéo

- Salde

- Seguranga

- Contexto social

- Educacdo dos valores

Competéncias Especificas

- Desenvolvimento de competéncias
especificas (e.g., motricidade, sociais,
estimulacéo cognitiva)

j



DESPISTE E ORIENTACAO VOCACIONAL

MATRIZ CURRICULAR ORIENTADORA DO PROGRAMA

Bl1-Turmal
Tempos
NIVEL BASICO E NIVEL 1 DE FORMACAO BLOCOS Semanais
SEMANAIS .
(45 min)
Linguagem e Comunicagdo (LC) 5 segmentos
Llnqua Estrangeira - (LCE- 1 segmento
Inglés)
Formacéo de Base | Tecnologias da Informacéo e 7,5 blocos 2 seqmentos
Comunicacéo (TIC) 90 minutos g
Matematica para a Vida (MV) 5 segmentos
Cidadania e Desenvolvimento 2 seqmentos
(CD) |
Expressdo Motora 3 segmentos
Expressédo Musical 1 segmento
Expressoes 3 blocos
P 90 minutos
Expressdo Dramética 1 segmento
Expressdo Plastica 1 segmento
Atividades de Vida Diaria 4 segmentos
Promocéao da 4 blocos
Capacitacao 90 minutos
Oficinas 4 segmentos
Area transversal Aprender com Autonomia 0,5 1 segmento
Total de tempos semanais 15 30 tempos
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MATRIZ CURRICULAR ORIENTADORA DO PROGRAMA
DESPISTE E ORIENTACAO VOCACIONAL

B1l-Turma?2
. o . ~ BLOCOS Tempos Semanais
NIVEL BASICO E NIVEL 1 DE FORMACAO SEMANAIS (45 min)
Cultura, Lingua e Comunicacéo 5 seamentos
(CLC) g
Cultura, Lingua e Comunicacao — 2 seamento
Lingua Estrangeira (CLC-LE) g
Competéncia Digital (CDi 2 t
Formagdo de p gital (CDig) segmentos
8,5 blocos
Base .
- . . 90 minutos
Matemética, Ciéncias e Tecnologia 5 seqmentos
(MCT) g
Cidadania e Desenvolvimento (CD) 2 segmentos
Competéncias Pessoais, Sociais e de 1 seamento
Aprendizagem (CPSA) g
Expressdo Motora 3 segmentos
Expressdo Musical 1 segmento
Expressoes 3 blocos
P 90 minutos
Expressdo Dramaética 1 segmento
Expresséo Pléastica 1 segmento
Promocéao da - 4,5 blocos
Capacitacao Oficinas 90 minutos 9 segmentos
Total de tempos semanais 16 32 tempos

3



MATRIZ CURRICULAR ORIENTADORA PROGRAMA PRE-PROFISSIONALIZACAO

(INIc1ADO EBl\i 2021/2022)
Tempos
COMPONENTES DE FORMAGAO AREAS DE COMPETENCIA CHAVE Semanais
(45 min)
Linguagem e Comunicacado (LC) 3
Lingua Estrangeira (LCE-Inglés) 3
60% | FormagéodeBase | Tecnologias da Informagio e Comunicacio (TIC) 3
Matematica para a Vida (MV) 3
Cidadania e Desenvolvimento (CE) 2
10% Expressoes Educacao Fisica (EF) 3
5% Area Transversal Aprender com Autonomia 1
25% Formacao Préatica em Contexto de Trabalho 12
100% Total de tempos semanais 30

MATRIZ CURRICULAR ORIENTADORA PROGRAMA PRE-PROFISSIONALIZAGCAO

B2
(IN1CIADO EM 2022/2023)
Tempos
COMPONENTES DE ; . X
. AREAS DE COMPETENCIA CHAVE Semanais
FORMAGAO (45 min)
Cultura, Lingua e Comunicac¢édo (CLC) 3
Cultura, Lingua e Comunicac¢do- Lingua 3
Estrangeira (CLC-LE)
0 x
65% Formagdo de Base Competéncia Digital (Cdig) 3
Matematica, Ciéncias e Tecnologia (MCT) 3
Cidadania e Desenvolvimento 2
Competéncias Pessoais, Sociais e de Area
Aprendizagem (CPSA) Transversal
10% Expressdes Educacao Fisica (EF) 3
2504 Formacéao Préatica em Contexto de Trabalho 13
100% Total de tempos semanais 30
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MATRIZ CURRICULAR ORIENTADORA PROGRAMA OCUPACIONAL

Componentes de

formacao

Disciplinas

Blocos semanais
(90 min)

Tempos
semanais

Formacéao de

base

Linguagem e Comunicacdo Funcional

Matematica para a Vida

Conhecimento do Mundo

4 segmentos

4 segmentos

2 segmentos

Promocéao da

Capacitacao

Atividades de Vida Diaria

Autonomia Pessoal e Social

Competéncias Especificas

5 segmentos

5 segmentos

4 segmentos

Expressdes

Expressao Motora

Expressdo Musical

Expresséo Plastica

2 segmentos

1 segmento

3 segmentos

Total

30 tempos

MATRIZ CURRICULAR ORIENTADORA PROGRAMA DE FORMAGCAO PROFISSIONALIZANTE - B3

TURMA 1
Duracéo (em horas)
CO?J:,?S:”; de Areas de Competéncia-Chave e UFCD 25 min
¢ 2anos | 1.°ano | 2.°ano .
semanais
Portefolio 18 9 9
Balanco de Competéncias/Plano Individual de Formagao 36 18 18
Igualdade de Oportunidades 18 9 9
Forlma(;ao Parad | procura Ativa de Emprego 36 18 18 3
ntegragéo
Legislacdo Laboral 18 9 9
Empreendedorismo 18 9 9
TOTAL 144 72 72
Cultura, Lingua e Comunicagdo (CLC) 100 50 50 2
(L:EI)tura, Lingua e Comunicacdo — Lingua Estrangeira (CLC - 100 50 50 2
Competéncia Digital (CD) 100 50 50 2
Formagcéo de Base | patematica, Ciéncias e tecnologia (MCT) 100 50 50 2
Cidadania e Desenvolvimento (CID) 100 50 50 2
Educacéo Fisica 100 50 50 2
TOTAL 600 300 300 12
CURSOS 2anos | 1.°ano 2.°ano
1 ~
Formagao e eqado de Andares 960 480 480
Tecnoldgica
Carpinteiro de Limpos 945 480 465
Form. Préatica em 2
Cont. de Trabalho 140 70 70 3%

! Consultar UFCD obrigatdrias e respetiva carga horaria in Programas Formacao profissionalizante — Nivel de Certificacdo B3,
anos letivos 2022-2023; 2023-2024

2 Ultimas duas semanas do 3.° periodo
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MATRIZ CURRICULAR ORIENTADORA PROGRAMA DE FORMAGAO PROFISSIONALIZANTE - B3

TURMA 2

Componente de

Duracéo (em horas)

Formagao Areas de Competéncia-Chave e UFCD 2 anos | 1oam | 2°an0 45 min_
) ) semanais
Portefélio 18 9 9
Balango de Competéncias/Plano Individual de Formacéo 36 18 18
. Igualdade de Oportunidades 18 9 9
Formacéo para a
~ Procura Ativa de Emprego 36 18 18 3
Integracéo
Legislacéo Laboral 18 9 9
Empreendedorismo 18 9 9
TOTAL 144 72 72
Linguagem e Comunicagéo 100 50 50 2
Lingua Estrangeira 100 50 50 2
Matematica para a Vida 100 50 50 2
Formagao de Base | Cidadania e Empregabilidade 100 50 50 2
Tecnologias da Informacéo e Comunicagéo 100 50 50 2
Educacdo Fisica 100 50 50 2
TOTAL 600 300 300 12
~ CURSOS 2anos | 1.ano 2.°ano
Formacéo
3Tecnolégica Empregado de Andares 960 480 480
Carpinteiro de Limpos 945 480 465
Form. Préatica em
140 70 70 354

Cont. de Trabalho

2 - Horario Letivo

As escolas de Educagdo Pré-Escolar e do 1.° Ciclo do Ensino Bésico iniciardo a sua atividade

letiva entre as 8 horas e 30 minutos e as 9 horas e termina-la-ao entre as 14 horas e 30 minutos e as

15 horas e 45 minutos, respetivamente.

Para a escola do 2.° e 3.° ciclos, o periodo letivo sera entre as 8 horas e 30 minutos e as 16

horas e 45 minutos.

A carga horéria estd organizada em blocos de 45 e de 90 minutos, para 0 2.° e 3.° ciclos,

conforme a tabela seguinte.

3 Consultar UFCD obrigatorias e respetiva carga hordria in Programas Formagéo profissionalizante — Nivel de Certificacdo B3,

anos letivos 2021-2022; 2022-2023
4 Ultimas duas semanas do 3.° periodo
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Tempos Horas
1.° Tempo 08:30 - 09:15
2.°Tempo 09:15 - 10:00
3.2 Tempo 10:20 - 11:05
4.° Tempo 11:05 - 11:50
5.° Tempo 12:00 — 12:45
6.° Tempo 12:45-13:30
7.° Tempo 13:35-14:20
8. Tempo 14:20 - 15:05
9.° Tempo 15:15 - 16:00
10.° Tempo 16:00 — 16:45
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VI - AREAS CURRICULARES
1 - Areas Curriculares Disciplinares

Todas as areas curriculares disciplinares deverdo elaborar, no inicio do ano escolar, uma
proposta de planificacdo anual, onde deverédo constar os contetdos programaticos e Aprendizagens
Essenciais a desenvolver ao longo do ano.

A partir dessa planificacdo, cada professor elaborard o seu plano de trabalho, em
concordancia com as especificidades de cada turma e com o Perfil do Aluno a Saida da

Escolaridade Obrigatoria.

2 - Area de Formacdo Pessoal e Social e Cidadania

De acordo com o Decreto Legislativo Regional n.° 16/2019/A, de 23 de julho, a Educacéo
para a Cidadania consubstancia-se na componente de curriculo Cidadania e Desenvolvimento que
integra as matrizes de todos os anos de escolaridade do ensino basico-

Na Educacéo Pré-Escolar e no 1.° ciclo do ensino basico, Cidadania e Desenvolvimento é
uma area de natureza transversal/transdisciplinar, potenciada pela dimensao globalizante do ensino
nestes ciclos.

Nos 2.° e 3.° ciclos do ensino béasico, Cidadania e Desenvolvimento assume-se como
disciplina anual autonoma, desenvolvida com o contributo de todas as disciplinas constantes nas
matrizes curriculares base.

Nos programas especificos do Regime Educativo Especial e PROFIJ, a componente de
Cidadania é uma area autonoma lecionada semanalmente, de acordo com as suas matrizes
curriculares.

A disciplina ou &rea de Cidadania e Desenvolvimento, nos Cursos PROFIJ pode cruzar
contributos das diferentes componentes de formacao, disciplinas e UFCD (Unidades de Formagéo
de Curta Duragdo) com os temas da Estratégia de Educacéo para a Cidadania da Escola, através do

desenvolvimento e concretizagdo de projetos pelos alunos.
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VIl - ESTRUTURAS DE ORIENTACAO EDUCATIVA

As estruturas de orientacdo educativa colaboram com o Conselho Pedagdgico e com o 6rgéo
executivo, no sentido de assegurar 0 acompanhamento eficaz do percurso escolar dos alunos na
perspetiva da promocdo da qualidade educativa, procurando dar resposta as especificidades da

comunidade educativa.

Estas estruturas visam o reforco da articulagdo curricular na aplicacéo dos planos de estudos
definidos a nivel nacional e regional, bem como o desenvolvimento de componentes curriculares
por iniciativa da escola, a organizacao das atividades da turma e a coordenacédo pedagogica de cada

ano, ciclo ou curso.

A organizagdo, o acompanhamento e a avaliacdo das atividades a desenvolver com as
criangas ou com os alunos séo da responsabilidade:

a) dos educadores de infancia, na educacao pré-escolar;

b) dos professores titulares das turmas, no 1.° ciclo do ensino basico e dos docentes de
Lingua Estrangeira e Educacdo Fisica;

¢) do conselho de turma, nos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico.

Para coordenar o desenvolvimento dos planos de trabalho a desenvolver com as turmas, nos
2.°e 3.%ciclos, é designado um diretor de turma de entre os professores da turma.
Em consequéncia da nova organizacdo curricular, os alunos sdo envolvidos no processo

através das Assembleias de Turma, no caso do 3.° ciclo, e Assembleias de Delegados de Turma.

A coordenacéo pedagdgica de ano, de ciclo ou de curso tem por finalidade a articulacdo das
atividades das turmas, sendo assegurada por estruturas proprias:

a) pelo Conselho de Nucleo e pelo Departamento Curricular respetivo na educagdo Pré-

Escolar e primeiro Ciclo do ensino basico;

b) por Conselhos de Diretores de Turma nos restantes ciclos e niveis de ensino.

A composic¢do, as competéncias e o funcionamento de cada uma das estruturas de orientacdo

educativa encontram-se definidas no Regulamento Interno.

3



VIl - ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
1 - Plano Anual de Atividades (PAA)

O PAA é um documento onde constam as atividades a desenvolver ao longo do ano letivo,
a saber: todas as atividades propostas pelos Conselhos de Nucleo, Departamentos Curriculares,
Conselhos de Turma, Biblioteca Escolar, Conselho Executivo, Projeto “EuSouFeliz” ¢ Equipa de

Saude Escolar.

2 - Estilos de Vida Saudavel

Um dos meios para promover a adocdo de comportamentos saudaveis e a modificacdo de
condutas prejudiciais a satde de forma sustentada é a educacao para a saude. A investigacdo tem
demonstrado que a maior parte dos problemas de satde e dos comportamentos de risco, associados
ao ambiente e aos estilos de vida, pode ser prevenida ou significativamente reduzida através de um
programa de satde escolar efetivo. E hoje consensual que as escolas promotoras da satde sdo
tendencialmente mais eficazes na diminuicéo das desigualdades e na producdo dos seus resultados
escolares.

Em contexto escolar, Educar para a Saude consiste em dotar as criancas e os jovens de
conhecimentos, atitudes e valores que os ajudem a fazer opcGes e a tomar decises adequadas a sua
salde e ao seu bem-estar fisico, social e mental, bem como a satde dos que os rodeiam, conferindo-
Ihes, assim, um papel interventivo.

Para a prossecucdo das finalidades da educacdo para a saude, previstas no artigo 2.°, do
Decreto Legislativo Regional n.° 8/2012/A, de 16 de marco, o programa de educacado para a satde
em meio escolar deve desenvolver atividades no ambito da vigilancia e protecdo da saude e da
aquisicdo de conhecimentos, capacidades e competéncias em promogdo da satde, em articulacao
com a rede de servicos de saude, publicos e privados.

Constituem areas tematicas prioritarias da educacao para a saude:

a) a alimentacgdo saudavel;

b) a saude oral;

C) a saude mental,

d) a saude afetivo-sexual e reprodutiva;

e) a atividade fisica;

f) o ambiente e a saude;

g) a seguranga individual e coletiva, prevencao de acidentes e suporte basico de vida;
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h) a prevencdo dos consumos nocivos e comportamentos de risco;

i) a prevencao da violéncia em meio escolar;

As areas teméticas da educacdo para a saude e a respetiva operacionalizagcdo constam do
Plano de Atividades de Saude Escolar, que integra o Plano Anual de Atividades da Unidade
Organica, em articulacdo com o Programa Regional de Satude Escolar e de Saude Infanto-Juvenil.
As orientacGes metodoldgicas para a implementacdo da educacéo para a saude em cada nivel
ou modalidade de ensino, ano e &rea curricular devem privilegiar a transversalidade e a articulacéo

curricular.
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IX — AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS

1 - Modalidades de Avaliagdo

1.1- Ensino regular

De acordo com a legislacdo, a avaliagdo ¢ “um elemento integrante e regulador da pratica
educativa”. A avaliagdo formativa ¢ a principal modalidade de avaliagdo do ensino basico e assume
um caracter continuo e sistematico. Esta avaliagdo formativa inclui uma vertente de diagnostico,
importantissima para o conhecimento do grupo/turma e, consequentemente, para a elaboracdo do
plano de trabalho a desenvolver.

A outra modalidade de avaliacdo é a avaliacdo sumativa, a qual consiste na formulacéo de
uma “sintese das informacdes recolhidas sobre o desenvolvimento das aprendizagens e
competéncias definidas para cada area curricular e disciplina”. Esta modalidade acontece no final
de cada periodo e de cada ano letivo, sendo os responsaveis por ela o professor titular da turma e o
Conselho de Nucleo, no 1.° ciclo, e os professores que integram o Conselho de Turma, nos 2.°e 3.°
ciclos.

A avaliagdo sumativa nas areas curriculares ndo disciplinares far-se-a utilizando elementos

provenientes das diversas areas disciplinares.

AVALIACAO DAS AREAS DE CONTEUDO
CURRICULAR/DISCIPLINAR
Educacdo Pré-Escolar Qualitativa e descritiva
10 Ciclo Qualitativa e Mencoes:
' descritiva Insuficiente; Suficiente; Bom; Muito Bom
2.°Ciclo Quantitativa Niveis: dela5b
3.°Ciclo Quantitativa Niveis: de 1 a5
. . . Qualitativa e Mengdes:
CIRREEDIA @ DEEM O descritiva Insuficiente; Suficiente; Bom; Muito Bom

1.2 Alternativas ao Ensino Regular

1.2.1 PROFIJ
AVALIA(;AO DAS AREAS DE CONTEUDO/CURRICULARES DISCIPLINARES
NAS ALTERNATIVAS AO ENSINO REGULAR
PROFIJ Quantitativa Escala de valores de 1 a 20
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1.2.2 Avaliacdo das aprendizagens PEREE

AVALIAGAO DAS COMPONENTES DE FORMAGCAO DOS PROGRAMAS ESPECIFICOS DO REE

Programa Ocupacional Descritiva e qualitativa

Muito bom, Bom, Suficiente e Insuficiente

Programa Socioeducativo Descritiva e qualitativa

Muito bom, Bom, Suficiente e Insuficiente

Programa Despiste e Orientacdo | Descritiva e qualitativa

Muito bom, Bom, Suficiente e Insuficiente

Programa Pré-Profissionalizacdo | Descritiva e qualitativa

Muito bom, Bom, Suficiente e Insuficiente

Programa de Formacao Quantitativa
Profissionalizante

1 a 20 valores

2 - Dominios e Critérios Gerais de Avaliacdo

Os critérios gerais de avaliacdo em vigor na escola foram aprovados em Conselho

Pedagogico, tendo ficado estabelecido o seguinte:

CRITERIOS GERAIS
Dominio das Atitudes e Valores (DAV) Dominio dos Conhecimentos e Capacidades (DCC)
e Empenho e Mobilizacdo de conhecimentos (Aprendizagens
o Responsabilidade Essenciais)
¢ Relacionamento Interpessoal/Comportamento e Oralidade/Comunicagéo oral
e Autonomia

Observacoes:
a. Nadisciplina de Educagao Fisica, o DCC é designado por Dominio Psicomotor.

b. Em EMRC, DPS e Cidadania e Desenvolvimento, a ponderagdo é de 50% em cada Dominio. Na opgdo de Teatro, a ponderagdo é de 35% para

o DAV e de 65% para o DCC.

ENSINO ESPECIALIZADO EM DESPORTO - CRITERIOS GERAIS

Dominio das
Atitudes e Valores

Dominio Cognitivo-Operatorio

Atividades Ritmicas e Expressivas
¢ Responsabilidade

e AcOes técnicas da danga

e Participacdo e organizacgdo no espetaculo final
e Aptiddo e condicdo fisica

e Avaliacdo tedrica

e Comportamento
¢ Participacao
Futebol

e Acdes tatico-técnicas do futebol

e Arbitragem e organizacdo desportiva
e Aptiddo e condicdo fisica

e Avaliacdo tedrica
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DOMINIO DAS ATITUDES E

DOMINIO DOS CONHECIMENTOS

Programa Pré-
Profissionalizacio

¢ Responsabilidade
¢ Relacionamento
Interpessoal/Comportamento

Programa de Formacéo
Profissionalizante

e Autonomia

Programa Ocupacional

VALORES (DAV) E CAPACIDADES (DCC)
Parametros a avaliar
Programa Socioeducativo
Programa Despiste e
Orientacéo Vocacional e Empenho

¢ Mobilizacdo de conhecimentos
e Oralidade

¢ Mobilizacdo de conhecimentos

e Expresséo verbal e ndo verbal

Para avaliacdo de cada um destes parametros, foram criados perfis de desempenho aprovados em
CP e a serem utilizados pela Unidade Orgénica.

As aprendizagens e competéncias desenvolvidas pelos alunos em HGCA sdo avaliadas nas
disciplinas que integram cada ciclo (avaliacao transversal).

2.1. Ponderacdes dos varios dominios no Ensino Regular e Alternativas ao Ensino Regular

PR%glliii/ﬁAS DOMINIO DAS ATITUDES DOMINIO DOS CONHECIMENTOS E
A E VALORES (DAV) CAPACIDADES (DCC)
1.°ciclo 30% 70%
2.°¢e 3.°ciclos 20% 80%
PROFIJ 30% 70%
c DOMINIO DOS
PEREE DOI\éI\I)ILOL([))é\éSA(EI;\l/J)DES CONHECIMENTOS E
CAPACIDADES (DCC)
Programa Somoedu_catlvo 60% 40%
Programa Ocupacional
Programa DOV
Programa Pré Profissionalizacéo 50% 50%
Programa de Formagé&o Profissionalizante

Nos trés ciclos, a terminologia a utilizar nas fichas de avaliacdo e outros trabalhos, de acordo

com a respetiva percentagem, devera ser:

PERCENTAGEM MENCAO
0% a 49% Insuficiente
50% a 69% Suficiente
70% a 89% Bom
90% a 100% Muito Bom

Em todas as fichas e trabalhos sujeitos a avaliagcdo devera constar o valor percentual junto

da respetiva mencéo de caracter qualitativo.
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3 - Instrumentos de Avaliagdo

Para a avaliacao dos parametros definidos no ponto 2, cada Departamento/Ndcleo adota toda

uma gama de instrumentos de avaliacdo ao seu alcance, a qual o professor pode recorrer,

nomeadamente:

atividades escritas;

dramatizacoes;

trabalhos de pesquisa;

listas de verificacdo e registos diversos;

avaliacdo oral ou exposicao oral dos alunos;

desenhos;

producdo textual;

portefolios;

trabalhos préaticos/atividades em contexto de sala de aula e/ou outros espacos;
trabalhos realizados na aula (manual, fichas de trabalho...);
explicitacdo de raciocinios;

trabalhos individuais e de grupo;

cadernos diarios (organizacao e apresentacao);

participacao (resposta a questionarios, intervengdes...);
fichas de avaliacdo formativa;

fichas de avaliacdo sumativa;

relatorios;

outros considerados necessarios.

Todos os Departamentos/Nucleos utilizam fichas de autoavaliacdo adequadas a natureza das

disciplinas, as quais constam das pastas respetivas.
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X - AVALIACAO DO PROJETO CURRICULAR DE ESCOLA

Seré feita a avaliagdo do presente PCE, em sede de Conselho Pedagdgico, no final do ano
letivo a que se reporta. Salvaguarda-se a possibilidade de serem realizados momentos de reflexao

intermédios, a fim de se aperfeicoarem as praticas pedagogicas.

Capelas, 18 de outubro de 2022
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