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Introdução 

O Clube de Proteção Civil da Escola Secundária de Lagoa (ESL) foi criado no 

âmbito do programa de sensibilização pública do Serviço Regional de Proteção 

Civil e Bombeiros dos Açores (SRPCBA) com o objetivo de aumentar a 

consciencialização em relação os riscos, promover uma cultura de segurança e 

dotar a população de competências que lhes permita ser o primeiro agente de 

proteção civil em situações de emergência. Neste contexto, é de todo o interesse 

colaborar e contribuir para a geração de uma comunidade mais informada e 

sensibilizada em matéria de prevenção e autoproteção em situações de 

emergência. Para o cumprimento destes propósitos, apresenta-se o Plano de 

Atividades, a serem desenvolvidas ao longo do ano letivo 2023/2024 pela Escola 

Secundária de Lagoa.  
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Objetivos 

O Clube de Proteção Civil da Escola Secundária de Lagoa tem como principais 

objetivos: 

• Sensibilizar a comunidade escolar para a importância da Proteção Civil; 

• Identificar e prevenir riscos; 

• Adquirir hábitos de segurança; 

•  Promover atitudes e comportamentos adequados em situações de 

emergência; 

• Conhecer os protagonistas e os intervenientes na Proteção Civil; 

• Dotar os alunos de conhecimentos e competências no âmbito da 

proteção civil. 

O presente documento tem como objetivo principal:  

• Apresentar a execução do Plano de Atividades do ano letivo 2023/2024; 
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Estrutura do Clube 

No presente ano letivo (2023/2024), coube à docente Susana Brasil, a 

coordenação do Clube de Proteção Civil da Escola Secundária de Lagoa. 

Contato telefónico: 914435641 Email: Susana.FP.Brasil@edu.azores.gov.pt 

 

 

Horário do Clube 

O Clube de Proteção Civil decorre todas as terças-feiras, entre as 14:30h e as 

16:15h, na Biblioteca da escola.  
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Plano de Atividades 

Atividades Dinamizadores 
Recursos 

Calendarização Destinatários 
Humanos Materiais 

Mass Training em 

Suporte Básico de 

Vida 

Clube Proteção 

Civil 

Formador afeto ao 

SRPCBA 

Polidesportivo? ---- Comunidade 

educativa? 

(9º anos?) 

Palestra de 

Sensibilização 

“Riscos Naturais e 

Medidas de 

Autoproteção” 

Clube Proteção 

Civil 

Formador afeto ao 

SRPCBA 

Auditório ---- Na reunião falou-se 

nos alunos do 7º 

ano 

Palestra de 

Sensibilização 

“Primeiros 

Socorros” 

Clube Proteção 

Civil 

Formador afeto ao 

SRPCBA 

Auditório ----- 9ºano? 

Palestra sobre 

“Suporte Básico de 

Vida” 

Clube Proteção 

Civil 

Formador afeto ao 

SRPCBA 

Auditório --------- Comunidade 

educativa  

(não se aplica aos 

alunos) 
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Realização de 

simulacro 

Clube de Proteção 

Civil 

Comunidade 

educativa 

 

 ------------ Comunidade 

Educativa 

Curso Básico de 

Proteção Civil 

(eLearning) 

Clube de Proteção 

Civil 

Formador afeto ao 

SRPCBA 

Computador com 

ligação à internet  

Datas a serem 

divulgadas 

posteriormente  

Coordenador do 

Clube de Proteção 

Civil 
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