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Informação – Pais e Encarregados de Educação 
 
 

Informam-se os pais e encarregados de educação que, pontualmente, esta 

semana, em particular na 5.ª e 6.ª feira, dias 17 e 18 de novembro, haverá 

uma alteração da ementa prevista no Serviço de Refeições. 

  

Assim, a ementa a servir no Refeitório será a seguinte: 

 

5ª feira 

  Sopa: 
Sopa de feijão com couve 

lombarda  
Sopa de feijão com couve 

lombarda  

  Prato: 
Pernas de frango assado com 

pimentos e batata assada 
Beringela assada com pimentos, 

batata assada e salada 

  Sobremesa: Fruta da época Fruta da época 

6ª feira 

  Sopa: Juliana de legumes Juliana de legumes 

  Prato: 
Carbonara de atum (atum, massa, 

milho)  
Carbonara de ervilha e salada  

  Sobremesa: Fruta da época Fruta da época 

 

Desde já pedimos desculpa pelo transtorno causado. 

 

Água de Pau, 14 de novembro de 2022 

O Conselho Executivo 

 

 


