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Boas vindas ao ano letivo

2020/2021

O Serviço de Psicologia e

Orientação - SPO

As novas regras de segurança

SE JAM  BEM  V INDOS  AO
ANO  LET I VO  2020 /202 1 !

Mais um novo ano letivo se inicia . Cada

novo ano letivo significa um novo

começo . Mas este é um ano diferente .

2020/2021 será um novo ano letivo

marcado pela pandemia que

recentemente irrompeu entre nós .

Agora estamos ainda mais preparados !

Preparados para um novo começo em

segurança , e para mais um novo ano

letivo em que contamos com a

colaboração e empenho de todos !

TODOS JUNTOS, A CONSTRUIR O FUTURO!

.

UM  ANO  LETIVO  EM  SEGURANÇA!

SPO INFORMA!
N E W S L E T T E R  D O  S E R V I Ç O  D E  P S I C O L O G I A  E  O R I E N T A Ç Ã O

S E T E M B R O  2 0 2 0  •  N E W S L E T T E R  N º 1



O Serviço de Psicologia e Orientação da Escola Básica e Integrada de Água
de Pau é um serviço especializado de apoio educativo aberto a toda a
comunidade escolar (alunos, professores, encarregados de educação e
demais agentes educativos).
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Estamos à distância de um e-mail . . .

não hesite em contactar-nos !

spo.ebiap@gmail.com

O Serviço de Psicologia e Orientação - SPO

Regressar à escola em tempo de pandemia

No último ano letivo, a pandemia
COVID-19 obrigou a alterações nos
contextos educativos e nos processos
de ensino-aprendizagem, gerando
novas interações entre os alunos, os
pais/cuidadores, os professores/outros
profissionais e a escola. A incerteza e
as mudanças nas dinâmicas relacionais
e de aprendizagem mantêm-se neste
novo ano letivo de 2020/2021, que
agora se inicia. Toda a comunidade
educativa enfrenta desafios
excecionais!

Os nossos serviços:

Fonte: Ordem dos Psicólogos  (OPP)



Salienta-se de uma forma
simplificada, as seguintes
regras:

 Respeitar a prática de distanciamento físico; 

 Não devem deslocar-se à escola na presença

de qualquer sintoma associado à Covid-19

(febre, tosse, dificuldade em respirar, dores

cabeça/musculares, perda de paladar…);

A utilização de Equipamento de Proteção

Individual é obrigatória - máscaras individuais; 

Respeitar os percursos assinalados e outras

indicações de circulação; 

Manter as regras de etiqueta respiratória.

4 de setembro
 Dia Nacional do Psicólogo

8 de setembro
Dia Internacional da Literacia

10 de setembro
 Dia Mundial da Prevenção do Suicídio

15 de setembro
Dia Internacional da Democracia

17 de setembro
8º Aniversário da EBI de Água de Pau

18 de setembro
Dia Internacional de Ler um Ebook

21 setembro
Dia Internacional da Paz

Dia Internacional da Gratidão
Dia Internacional da Doença de

Alzheimer

28 setembro
Dia Internacional do Direito ao Saber
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As novas regras de
segurança

Devido ao atual contexto epidemiológico da
pandemia COVID-19, o regresso às aulas
acarreta um conjunto de novas regras. Torna-se
indispensável a leitura do Plano de Contingência
da Escola Básica Integrada de Água de Pau,
elaborado de acordo com as circulares e
documentos emanados pelas autoridades
competentes.
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