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Nota prévia 

O Projeto Curricular da EBS das Flores do ano letivo 2020/2021 é um documento mais 

sintético do que o habitual. As fortes perturbações causadas pela situação pandémica a partir 

do final do segundo período do ano letivo anterior e no começo do presente, associada à 

migração de um paradigma de avaliação baseado em instrumentos para um novo paradigma 

sustentado em dimensões, dando resposta ao quadro legal e às orientações do Ministério de 

Educação da República e da Direção Regional de Educação da R.A. Açores, e que só foi 

concluída durante o mês de outubro de 2020, atrasou a conclusão do presente documento.  

Porém, o Projeto Curricular da EBS das Flores organizado em duas grandes vertentes; 

i) Oferta formativa; i) avaliação –, garante toda a informação indispensável no campo da 

gestão curriculares e avaliação dos alunos. Em anexo seguem: 1: Descritores das Atitudes; 2- 

Descritores das Disciplinas; 3- Programa de Apoio Educativo; 4- Programa de Educação 

Especial. 
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Oferta formativa 

DESENHO CURRICULAR – PRÉ-ESCOLAR  

         

ÁREAS DE CONTEÚDO  

         

ÁREA DE FORMAÇÃO PESSOAL E SOCIAL  

ÁREA DE CONHECIMENTO DO MUNDO  

 

ÁREA DE EXPRESSÃO E COMUNICAÇÃO  

DOMÍNIO DA EDUCAÇÃO FÍSICA(1) 

DOMÍNIO DA EDUCAÇÃO ARTÍSTICA  

SUBDOMÍNIO:  

ARTES VISUAIS   

JOGO DRAMÁTICO/TEATRO  

MÚSICA 

DANÇA 

DOMÍNIO DA LINGUAGEM ORAL E ABORDAGEM À ESCRITA  

DOMÍNIO DA MATEMÁTICA  

  

 

Total semanal 25 horas 
Em 5 dias por semana, com entrada às 9:00 e 

saída às 15:15.  

 
(1) Lecionado pelo professor da disciplina, coadjuvado por um educador.   
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DESENHO CURRICULAR – 1.º CICLO 

(1.º e 2.º anos do Ensino Básico) 

(1.º, 2.º, 3.º e 4.º anos do Ensino Básico – Escola de Ponta Delgada)() 

        

COMPONENTES DO CURRÍCULO 

CARG
A 

HORÁRIA 
SEMANAL 
(HORAS) 

SEGMEN
TOS 

 

PORTUGUÊS 7h 9 

C
ID

A
D

A
N

IA
 E

 D
E

S
E

N
V

O
L

V
IM

E
N

T
O

 E
 T

IC
. 
(

)

 

MATEMÁTICA 7h 9 

ESTUDO DO MEIO 3h 4 

EDUCAÇÃO ARTÍSTICA  3h 3 

EDUCAÇÃO FÍSICA 2h 2 

INGLÊS 2h 2 

ESTUDO INTEGRADO (1.º / 2.º ANOS) 
CIDADANIA (3.º / 4.º ANOS) 

1h 1 

          

EMRC() 1h 1 

ATIVIDADES DE APOIO À APRENDIZAGEM 3h 4 

        

 
   

        

 
() Conforme o MAIL-S-DRE/2019/3864, de 22 de julho: “No caso presente da EB1/JI de Ponta Delgada é autorizado, a título 

excecional, a aplicação da nova matriz curricular aos quatro anos de escolaridade. Contudo, a escola, o docente titular e os restantes docentes 

deverão articular as duas realidades, sendo que do ponto de vista curricular, de acordo com os anos de escolaridade da turma, deverá 

atender-se aos conteúdos estabelecidos para cada área e ano de escolaridade, em conformidade com a calendarização para a implementação 

da nova matriz curricular. 

() Área de integração curricular transversal. 

() Disciplina de oferta obrigatória e de frequência facultativa. 
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Total semanal 25 horas 
Em 5 dias por semana, com entrada às 9:00 

e saída às 15:00, 16h00 ou 16h45. 
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DESENHO CURRICULAR – 1.º CICLO 

(3.º e 4.º anos do Ensino Básico) 

        
        

ÁREAS CURRICULARES DICIPLINARES 

CARG
A 

HORÁRIA 
SEMANAL 
(HORAS) 

SEGME
NTOS 

 

PORTUGUÊS 6h 9 

 

MATEMÁTICA 6h 9 

ESTUDO DO MEIO 4h 5 

EDUCAÇÃO ARTÍSTICA/ EDUCAÇÃO FÍSICA – 3.º 
ANO(2) 
EXPRESSÕES ARTÍSTICAS/ EXPRESSÃO FÍSICO – 
MOTORA – 4.º ANO(2) 

4h30 6 

EMRC(2)(3) 45’ 1 

LÍNGUA ESTRANGEIRA(2) 2 x 45’ 2 

CIDADANIA 45’ 1 

              

        

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR  
   

        

Total semanal 25 horas 
Em 5 dias por semana, com entrada às 9:00 

e saída às 15:00, 16h00 ou 16h45. 

 

  

 
(2) Lecionado por um professor da disciplina. 
(2) Lecionado por um professor da disciplina. 
(3) Área curricular disciplinar de frequência facultativa. 
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DESENHO CURRICULAR – 2.º CICLO 

(5.º e 6.º anos do Ensino Básico) 

      

COMPONENTES DO CURRÍCULO 
SEGMENTOS 

 
5.º 

ANO 
6.º 

ANO 
 

L
ÍN

G
U

A
S

 E
 

E
S

T
U

D
O

S
 S

O
C

IA
IS

 

PORTUGUÊS 5 5 

H
IS

T
Ó

R
IA

 G
E

O
G

R
A

F
IA

 E
 C

U
L

T
U

R
A

 D
O

S
 A

Ç
O

R
E

S
(1

)   

INGLÊS 3 3 

HISTÓRIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL 3 3 

M
A

T
E

M
Á

T
IC

A
 E

 
C

IÊ
N

C
IA

S
 

MATEMÁTICA 5 5 

CIÊNCIAS NATURAIS 3 3 

E
D

U
C

A
Ç

Ã
O

 A
R

T
ÍS

T
IC

A
 E

 
T

E
C

N
O

L
Ó

G
IC

A
 

EDUCAÇÃO VISUAL 2 2 

EDUCAÇÃO TECNOLÓGICA 2 2 

EDUCAÇÃO MUSICAL 2 2 

TIC 1 1 

EDUCAÇÃO FÍSICA 3 3 

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 1 1 

        

EMRC OU DPS/EDUCAÇÃO CÍVICA 1 1 

  

ENSINO ESPECIALIZADO EM DESPORTO(2) 2 2 

  

ATIVIDADES DE APOIO À APRENDIZAGEM(3)     

  

ATIVIDADES DE COMPLEMENTO CURRICULAR     

  

      

 
(1) Área de integração curricular transversal. 
(2) Em funcionamento nos 5.º e 6.º anos de Santa Cruz e no 5.º ano da escola das Lajes. 
(3) Conforme o DLR 16/2019/A 
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Total semanal 33 segmentos 
Em 5 dias por semana, com entrada às 

9:00 e saída às 16h45. 

DESENHO CURRICULAR – 3.º CICLO 

(7.º e 8.º anos do Ensino Básico) 

        

COMPONENTES DO CURRÍCULO 
SEGMENTOS 

 
7.º 

ANO 
8.º 

ANO 
 

PORTUGUÊS 5 5 

H
IS

T
Ó

R
IA

 G
E

O
G

R
A

F
IA

 E
 C

U
L

T
U

R
A

 D
O

S
 A

Ç
O

R
E

S
(1

)  L
ÍN

G
U

A
S

 
E

S
T

R
A

N
G

E
IR

A
S

 

INGLÊS(2) 3 3 

FRANCÊS(2) 3 3 

C
IÊ

N
C

I
A

S
 S

O
C

IA
IS

 
E

 
H

U
M

A
N

A
S

 

HISTÓRIA(3) 2 3 

GEOGRAFIA(3) 3 2 

MATEMÁTICA 5 5 

C
IÊ

N
C

I
A

S
 F

ÍS
IC

O
-

N
A

T
U

R
A

IS
 

CIÊNCIAS NATURAIS(3) 3 3 

FÍSICO-QUÍMICA(3) 3 4 

E
D

U
C

A
Ç

Ã
O

 
A

R
T

ÍS
T

IC
A

 E
 

T
E

C
N

O
L

Ó
G

IC
A

 

EDUCAÇÃO VISUAL 2 2 

COMPLEMENTO À EDUCAÇÃO ARTÍSTICA E 
TECNOLÓGICA: EDUCAÇÃO MUSICAL 

1 1 

TIC 1 1 

EDUCAÇÃO FÍSICA 3 3 

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO 1 1 

ASSEMBLEIA DE ALUNOS 
1 (18 

SEMANAS) 

1 (3 
SEMANAS - 
1 VEZ POR 
PERÍODO) 

          

  

EMRC OU DPS/EDUCAÇÃO CÍVICA 1 1 

  

ENSINO ESPECIALIZADO EM DESPORTO 4 4 

  

ATIVIDADES DE APOIO À APRENDIZAGEM(4)   

  

 
(1) Área de integração curricular transversal. 
(2) Área curricular a funcionar por trimestres. 
(3) Área curricular a funcionar por semestres. 
(4) Conforme o DLR 16/2019/A. 
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ATIVIDADES DE COMPLEMENTO CURRICULAR     

  

        

Total semanal 
36 segmentos + 

Assembleia de Alunos 
Em 5 dias por semana, com entrada 

às 9:00 e saída às 16h45. 
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DESENHO CURRICULAR – 3.º CICLO 

(9.º ANO DO ENSINO BÁSICO) 

      

COMPONENTES DO CURRÍCULO 
 SEGMENTOS 

9.º ANO 

PORTUGUÊS 5 

L
ÍN

G
U

A
S

 
E

S
T

R
A

N
G

E
IR

A
S

 

INGLÊS(1) 3 

FRANCÊS(1) 3 

C
IÊ

N
C

I
A

S
 S

O
C

IA
IS

 
E

 
H

U
M

A
N

A
S

 

HISTÓRIA(2) 3 

GEOGRAFIA(2) 3 

MATEMÁTICA 5 

C
IÊ

N
C

I
A

S
 F

ÍS
IC

O
-

N
A

T
U

R
A

IS
 

CIÊNCIAS NATURAIS(2) 2 

FÍSICO-QUÍMICA(2) 3 

E
D

U
C

A
Ç

Ã
O

 
A

R
T

ÍS
T

IC
A

 E
 

T
E

C
N

O
L

Ó
G

IC
A

 

EDUCAÇÃO VISUAL(3) 

3 

EDUCAÇÃO MUSICAL(3) 

EDUCAÇÃO FÍSICA 3 

CIDADANIA 2 

        

EMRC OU DPS/EDUCAÇÃO CÍVICA 1 

ENSINO ESPECIALIZADO EM DESPORTO(3) 4 

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR   

      

Total semanal 37 segmentos 
Em 5 dias por semana, com entrada às 

9:00 e saída às 16h45. 

 
(1) Área curricular a funcionar por trimestres. 
(2) Área curricular a funcionar por semestres. 
(3) O aluno opta por uma das quatro áreas curriculares. 
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Organização da matriz curricular para o 7.º ano - Projeto Autonomia e Flexibilidade Curricular 

(semestral: História, Geografia, Ciências Naturais e Físico-Química) 

 Grupo 1 Grupo 2 

 História Geografia 
Ciências 

Naturais 

Físico-

Química 
História Geografia 

Ciências 

Naturais 

Físico-

Química 

1.º 

semestre 
Não tem Não tem  

5 

segmentos 

6 

segmentos 

5 

segmentos 

6 

segmentos 
Não tem  

Não 

tem 

              

2.º 

semestre 

5 

segmentos 

6 

segmentos 
Não tem  

Não 

tem 
Não tem Não tem  

5 

segmentos 

6 

segmentos 

 

Organização da matriz curricular para o 7.º ano - Projeto Autonomia e Flexibilidade Curricular 

(trimestral: Francês e Inglês) 

 Grupo 1 Grupo 2 

 Inglês Francês Inglês Francês 

1.º trimestre 6 segmentos Não tem  Não tem  6 segmentos 

        

2.º trimestre Não tem 6 segmentos 6 segmentos Não tem  

       

3.º trimestre 3 segmentos 3 segmentos 3 segmentos 3 segmentos 
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Organização da matriz curricular para o 8.º ano - Projeto Autonomia e Flexibilidade Curricular 

(semestral: História, Geografia, Ciências Naturais e Físico-Química) 

 Grupo 1 Grupo 2 

 História Geografia 
Ciências 

Naturais 

Físico-

Química 
História Geografia 

Ciências 

Naturais 

Físico-

Química 

1.º 

semestre 
Não tem 

5 

segmentos  
Não tem 

7 

segmentos  

5 

segmentos  
Não tem 

7 

segmentos 

Não 

tem 

              

2.º 

semestre 

5 

segmentos  
Não tem 

7 

segmentos 

Não 

tem 
Não tem 

5 

segmentos  
Não tem 

7 

segmentos  

 

Organização da matriz curricular para o 8.º ano - Projeto Autonomia e Flexibilidade Curricular 

(trimestral: Francês e Inglês) 

 Grupo 1 Grupo 2 

 Inglês Francês Inglês Francês 

1.º trimestre 6 segmentos Não tem  Não tem  6 segmentos 

        

2.º trimestre Não tem 6 segmentos 6 segmentos Não tem  

       

3.º trimestre 3 segmentos 3 segmentos 3 segmentos 3 segmentos 
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Organização da matriz curricular para o 9.º ano - Projeto Autonomia e Flexibilidade Curricular 

(semestral: História, Geografia, Ciências Naturais e Físico-Química) 

 Grupo 1 Grupo 2 

 História Geografia 
Ciências 

Naturais 

Físico-

Química 
História Geografia 

Ciências 

Naturais 

Físico-

Química 

1.º 

semestre 
Não tem 

6 

segmentos 
Não tem 

5 

segmentos  

6 

segmentos 
Não tem 

5 

segmentos 

Não 

tem 

              

2.º 

semestre 

6 

segmentos 
Não tem 

5 

segmentos 
Não tem Não tem 

6 

segmentos 
Não tem 

5 

segmentos 

 

Organização da matriz curricular para o 9.º ano - Projeto Autonomia e Flexibilidade Curricular 

(trimestral: Francês e Inglês) 

 Grupo 1 Grupo 2 

 Inglês Francês Inglês Francês 

1.º trimestre 6 segmentos Não tem  Não tem  6 segmentos 

        

2.º trimestre Não tem 6 segmentos 6 segmentos Não tem  

       

3.º trimestre 3 segmentos 3 segmentos 3 segmentos 3 segmentos 
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DESENHO CURRICULAR – ENSINO SECUNDÁRIO 

(10.º, 11.º, 12.º do curso Científico-Humanístico de Ciências e Tecnologia) 

Portaria n.º 226-A/2018 de 7 de agosto 

         

COMPONENTES DO CURRÍCULO 
SEGMENTOS 

 
10.º 

ANO 
11.º 

ANO 
12.º 

ANO 
 

PORTUGUÊS 4 4 5 

C
ID

A
D

A
N

IA
 E

 D
E

S
E

N
V

O
L

V
IM

E
N

T
O

(1
)  

LÍNGUA ESTRANGEIRA 4 4 
  

FILOSOFIA 4 4 

EDUCAÇÃO FÍSICA 4 4 4 

        

MATEMÁTICA A 6 6 6 

        

Opções c) 

BIOLOGIA E GEOLOGIA 7 7 

  FÍSICA E QUÍMICA A 7 7 

GEOMETRIA DESCRITIVA A 6 6 

        

Opções d) 

BIOLOGIA 

  
  

4 

FÍSICA 4 

QUÍMICA 4 

GEOLOGIA 4 

        

Opções e) 

DIREITO 

  
  

4 

GEOGRAFIA C 4 

PSICOLOGIA B 4 

            

EMRC 1 1 1 

         

Horário semanal 
Em 5 dias por semana, com entrada às 9:00 

e saída às 16h45. 

 
(1) Área de integração curricular transversal. 
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DESENHO CURRICULAR – ENSINO SECUNDÁRIO 

(10.º, 11.º, 12.º do curso Científico-Humanístico de Ciências Socioeconómicas) 

Portaria n.º 226-A/2018 de 7 de agosto 

         

COMPONENTES DO CURRÍCULO 
SEGMENTOS 

 
10.º 

ANO 
11.º 

ANO 
12.º 

ANO 
 

PORTUGUÊS 4 4 5 

C
ID

A
D

A
N

IA
 E

 D
E

S
E

N
V

O
L

V
IM

E
N

T
O

(1
)  

LÍNGUA ESTRANGEIRA 4 4 
  

FILOSOFIA 4 4 

EDUCAÇÃO FÍSICA 4 4 4 

        

MATEMÁTICA A 6 6 6 

        

Opções c) 

ECONOMIA A 6 6 
  

GEOGRAFIA A 6 6 

        

Opções d) 

GEOGRAFIA C 
  
  

4 

        

Opções e) 

DIREITO   
  

4 

PSICOLOGIA B 4 

            

EMRC 1 1 1 

         

Horário semanal 
Em 5 dias por semana, com entrada às 9:00 

e saída às 16h45. 

 

  

 
(1) Área de integração curricular transversal. 
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DESENHO CURRICULAR – ENSINO SECUNDÁRIO 

(10.º, 11.º, 12.º do curso Científico-Humanístico de Línguas e Humanidades) 

Portaria n.º 226-A/2018 de 7 de agosto 

         

COMPONENTES DO CURRÍCULO 
SEGMENTOS 

 
10.º 

ANO 
11.º 

ANO 
12.º 

ANO 
 

PORTUGUÊS 4 4 5 

C
ID

A
D

A
N

IA
 E

 D
E

S
E

N
V

O
L

V
IM

E
N

T
O

(1
)  

LÍNGUA ESTRANGEIRA 4 4 
  

FILOSOFIA 4 4 

EDUCAÇÃO FÍSICA 4 4 4 

        

HISTÓRIA A 6 6 6 

        

Opções c) 

GEOGRAFIA A 6 6 
  MATEMÁTICA APLICADA ÀS CIÊNCIAS 

SOCIAIS 
6 6 

        

Opções d) 

GEOGRAFIA C 
  

4 

PSICOLOGIA B 4 

        

Opções e) 

DIREITO   4 

            

EMRC 1 1 1 

         

Horário semanal 
Em 5 dias por semana, com entrada às 9:00 

e saída às 16h45. 

 

  

 
(1) Área de integração curricular transversal. 
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DESENHO CURRICULAR – ENSINO SECUNDÁRIO 

(10.º, 11.º, 12.º do curso Científico-Humanístico de Artes Visuais) 

Portaria n.º 226-A/2018 de 7 de agosto 

         

COMPONENTES DO CURRÍCULO 
SEGMENTOS 

 
10.º 

ANO 
11.º 

ANO 
12.º 

ANO 
 

PORTUGUÊS 4 4 5 

C
ID

A
D

A
N

IA
 E

 D
E

S
E

N
V

O
L

V
IM

E
N

T
O

(1
)  

LÍNGUA ESTRANGEIRA 4 4 
  

FILOSOFIA 4 4 

EDUCAÇÃO FÍSICA 4 4 4 

        

DESENHO A 6 6 6 

        

Opções c) 

GEOMETRIA DESCRITIVA A 6 6 

  MATEMÁTICA B 6 6 

HISTÓRIA E CULTURA DAS ARTES 6 6 

        

Opções d) 

OFICINA DE ARTES     4 

        

Opções e) 

GEOGRAFIA C 
    

4 

DIREITO 4 

            

EMRC 1 1 1 

         

Horário semanal 
Em 5 dias por semana, com entrada às 9:00 

e saída às 16h45. 

 

  

 
(1) Área de integração curricular transversal. 
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DESENHO CURRICULAR – PROFIJ 

PROFIJ Nível II, Tipo 2 - Operador(a) de Jardinagem 

Portaria n.º 52/2016 de 16 de junho de 2016 

        

Componentes de Formação Sociocultural, Científica e Tecnológica 

         

  
ÁREAS DE 

COMPETÊNCIA 
DOMÍNIOS DE 

FORMAÇÃO 

TO
TAL DE 
HORAS  

 

TOTAL 
DE HORAS 

PARA 
2020/2021 

CONVE
RSÃO EM 

SEGMENTOS 
(TOTAL) 

SEGME
NTOS 

SEMANAIS 

C
O

M
P

O
N

E
N

T
E

 
S

O
C

IO
C

U
L

T
U

R
A

L
 

LÍNGUA, 
CULTURA E 

COMUNICAÇÃO 

LÍNGUA 
PORTUGUESA 

160 80 107 3 

LÍNGUA 
ESTRANGEIRA 

120 60 80 3 

TIC 80 40 53 2 

CIDADANI
A E SOCIEDADE 

CIDADANIA E 
MUNDO ATUAL 

160 80 107 3 

HIGIENE, SAÚDE 
E SEGURANÇA NO 
TRABALHO 

30 15 20 1 

EDUCAÇÃO FÍSICA 120 60 80 3 

C
O

M
P

O
N

E
N

T
E

 
C

IE
N

T
ÍF

IC
A

 

CIÊNCIAS 
APLICADAS 

MATEMÁTICA 
APLICADA 

180 90 120 4 

CIÊNCIAS 
NATURAIS 

120 60 80 3 

ESTÁGIO (FCT) 210    

 

    

UNIDADES DE FORMAÇÃO DE CURTA DURAÇÃO 

C
O

M
P

O
N

E
N

T
E

 T
E

C
N

O
L

Ó
G

IC
A

 
(1

.º
 A

N
O

) 

DESIGNAÇÃO 
CÓ

DIGO 

  

GRUPO 
DISCIPLINAR 

CARGA 
HORÁRIA 
(HORAS) 

SEGME
NTOS 

(TOTAL) 

MORFOLOGIA VEGETAL 
305

9 
520 50 67 

BOTÂNICA 
306

0 
520 25 33 

FATORES EDAFO-CLIMÁTICOS 
306

1 
520 25 33 

MANUTENÇÃO DE JARDINS 
306

2 
520 50 67 

SISTEMAS DE REGA E DRENAGEM 
306

3 
520 50 67 

FERTILIZAÇÃO, ADUBAÇÕES, 
COBERTURA E MANUTENÇÃO 

306
4 

520 50 67 

PODAS 
306

5 
520 50 67 

MANUTENÇÃO DE RELVADOS EM 
JARDINS 

306
7 

520 50 67 

TOPOGRAFIA E CÁLCULO- NOÇÕES 
BÁSICAS 

306
9 

500 50 67 

INFRAESTRUTURAS BÁSICAS E 
PAISAGÍSTICAS- JARDINAGEM 

306
8 

520 50 67 
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Total de horas do curso(1) 
203

0 
 

Em 5 dias por semana, com entrada às 
9:00 e saída às 16h45. 

  

 
(1) O cálculo inclui as horas da componente tecnológica dos dois anos do curso. 
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DESENHO CURRICULAR – PROFIJ 

PROFIJ Nível IV, Tipo 4 - Técnico/a de Turismo Rural e Ambiental 

Portaria n.º 52/2016 de 16 de junho de 2016 

        

Componentes de Formação Sociocultural, Científica e Tecnológica 

         

  
ÁREAS DE 

COMPETÊNCIA 
DOMÍNIOS DE 

FORMAÇÃO 
TOTAL 

DE HORAS 

 

TOTAL 
DE HORAS 

PARA 
2020/2021 

CONVERSÃ
O EM 

SEGMENTOS 
(TOTAL) 

SEGMENTO
S SEMANAIS 

C
O

M
P

O
N

E
N

T
E

 
S

O
C

IO
C

U
L

T
U

R
A

L
 LÍNGUA, 

CULTURA E 
COMUNICAÇÃO 

LÍNGUA 
PORTUGUESA 

275 95 127 6 

LÍNGUA 
ESTRANGEIRA 

200 75 100 3 

TIC 100 30 40 2 

CIDADANI
A E SOCIEDADE 

MUNDO ATUAL 100 30 40 2 

DESENVOLVIMENT
O PESSOAL E SOCIAL 

100 40 40 2 

EDUCAÇÃO FÍSICA 180 60 80 3 

C
O

M
P

O
N

E
N

T
E

 C
IE

N
T

ÍF
IC

A
 

CIÊNCIAS 
BÁSICAS 

MATEMÁTICA E 
REALIDADE 

200 70 94 3 

ECONOMIA 50 25 33 1 

FRANCÊS 100 25 33 1 

SOCIOLOGIA 50 25 33 1 

ESTÁGIO (FCT) 600    

 

    

UNIDADES DE FORMAÇÃO DE CURTA DURAÇÃO 

C
O

M
P

O
N

E
N

T
E

 T
E

C
N

O
L

Ó
G

IC
A

 
(2

.º
 A

N
O

) 

DESIGNAÇÃO 
CÓDIG
O 

  

GRUPO 
DISCIPLINA

R 

CARGA 
HORÁRIA 
(HORAS) 

SEGMENTO
S (TOTAL) 

ESTRUTURA E DINÂMICA DOS 
ECOSSISTEMAS 

4302 520 25 33 

AGRICULTURA E 
DESENVOLVIMENTO RURAL 
SUSTENTÁVEL 

4316 420 25 33 

EMPRESA FERRAMENTAS CLÁSSICAS 
DE GESTÃO 

4317 430 25 33 

CONTABILIDADE PRINCÍPIOS 
CONTABILÍSTICOS 

4318 430 25 33 

FISCALIDADE 4360 430 25 33 

GESTÃO E ANÁLISE FINANCEIRA 4320 430 25 33 

IMAGEM PESSOAL E COMUNICAÇÃO 
COM O CLIENTE 

3483 300 50 67 

ATENDIMENTO TÉCNICO DE 
COMUNICAÇÃO 

   0704 300 25 33 

TIPOS E TÉCNICAS DE ANIMAÇÃO 4322 300 50 67 

ORGANIZAÇÃO INSTITUCIONAL DO 
TURISMO 

4323 420 25 33 

COMPONENTES E OPERAÇÕES DO 
TURISMO 

4325 420 25 33 

PATRIMÓNIO ARTÍSTICO E 
CULTURAL 

4326 400 50 67 

EDUCAÇÃO AMBIENTAL 5265 420 25 33 
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Total de horas do curso(1) 3230 

 

Em 5 dias por semana, com entrada às 9:00 e 
saída às 16h45. 

  

 
(1) O cálculo inclui as horas da componente tecnológica dos três anos do curso. 
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DESENHO CURRICULAR – PROFIJ 

PROFIJ Nível IV, Tipo 4 - Técnico/a Administrativo(a) 

Portaria n.º 52/2016 de 16 de junho de 2016 

        

Componentes de Formação Sociocultural, Científica e Tecnológica 

         

  
ÁREAS DE 

COMPETÊNCIA 
DOMÍNIOS DE 

FORMAÇÃO 
TOTAL 

DE HORAS 

 

TOTAL 
DE HORAS 

PARA 
2020/2021 

CONVERSÃ
O EM 

SEGMENTOS 
(TOTAL) 

SEGMENTO
S SEMANAIS 

C
O

M
P

O
N

E
N

T
E

 
S

O
C

IO
C

U
L

T
U

R
A

L
 

LÍNGUA, 
CULTURA E 

COMUNICAÇÃO 

LÍNGUA 
PORTUGUESA 

275 85 127 6 

LÍNGUA 
ESTRANGEIRA 

200 75 100 3 

TIC 100 20 27 1 

CIDADANI
A E SOCIEDADE 

MUNDO ATUAL 100 20 27 1 

DESENVOLVIMEN
TO PESSOAL E SOCIAL 

100 20 27 1 

EDUCAÇÃO FÍSICA 180 60 80 3 

C
O

M
P

O
N

E
N

T
E

 C
IE

N
T

ÍF
IC

A
 

CIÊNCIAS 
BÁSICAS 

MATEMÁTICA E 
REALIDADE 

200 60 80 3 

PSICOLOGIA E 
SOCIOLOGIA 

100 20 27 1 

ECONOMIA 100 20 27 1 

ESTÁGIO (FCT) 600     

    

UNIDADES DE FORMAÇÃO DE CURTA DURAÇÃO 

C
O

M
P

O
N

E
N

T
E

 T
E

C
N

O
L

Ó
G

IC
A

 
(3

.º
 A

N
O

) 

DESIGNAÇÃO 
CÓDIG
O 

  

GRUPO 
DISCIPLINAR 

CARGA 
HORÁRIA 
(HORAS) 

SEGMENTO
S (TOTAL) 

LEGISLAÇÃO FISCAL NA FUNÇÃO 
PESSOAL 

0676 430 50 67 

SISTEMA DE SEGURANÇA SOCIAL 8534 430 50 67 

RECURSOS HUMANOS - PROCESSOS 
DE RECRUTAMENTO, SELEÇÃO E 
ADMISSÃO 

   0677 430 50 67 

RECURSOS HUMANOS - 
PROCESSAMENTO DE VENCIMENTOS 

0678 430 25 33 

CONTROLO DE TESOURARIA 0673 430 25 33 

ATENDIMENTO  TÉCNICAS DE 
COMUNICAÇÃO 

0704 430 25 33 

GESTÃO DE RECLAMAÇÕES E 
CONFLITOS COM 
CLIENTES/FORNECEDORES 

1602 430 50 67 

RECURSOS HUMANOS – RELATÓRIO 
ÚNICO 

6736 430 25 33 

PERFIL E POTENCIAL DO 
EMPREENDEDOR - DIAGNÓSTICO/ 
DESENVOLVIMENTO 

7852 300 25 33 

IDEIAS E OPORTUNIDADES DE 
NEGÓCIO 

7853 430 50 67 

COMUNICAÇÃO ASSERTIVA E 
TÉCNICAS DE PROCURA DE EMPREGO 

8599 300 25 33 
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Total de horas do curso(1) 3080 

 

Em 5 dias por semana, com entrada às 9:00 e 
saída às 16h45. 

  

 
(1) O cálculo inclui as horas da componente tecnológica dos três anos do curso. 
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DESENHO CURRICULAR – PROFIJ 

PROFIJ Nível IV, Tipo 4 - Técnico/a de Produção Agropecuária 

Portaria n.º 52/2016 de 16 de junho de 2016 

        

Componentes de Formação Sociocultural, Científica e Tecnológica 

         

  
ÁREAS DE 

COMPETÊNCIA 
DOMÍNIOS DE 

FORMAÇÃO 
TOTAL 

DE HORAS 

 

TOTAL 
DE HORAS 

PARA 
2020/2021 

CONVERSÃ
O EM 

SEGMENTOS 
(TOTAL) 

SEGMENTO
S SEMANAIS 

C
O

M
P

O
N

E
N

T
E

 
S

O
C

IO
C

U
L

T
U

R
A

L
 

LÍNGUA, 
CULTURA E 

COMUNICAÇÃO 

LÍNGUA 
PORTUGUESA 

275 85 127 6 

LÍNGUA 
ESTRANGEIRA 

200 75 100 3 

TIC 100 20 27 1 

CIDADANI
A E SOCIEDADE 

MUNDO ATUAL 100 20 27 1 

DESENVOLVIMENT
O PESSOAL E SOCIAL 

100 20 27 1 

EDUCAÇÃO FÍSICA 180 60 80 3 

C
O

M
P

O
N

E
N

T
E

 
C

IE
N

T
ÍF

IC
A

 

CIÊNCIAS 
BÁSICAS 

MATEMÁTICA E 
REALIDADE 

200 60 80 3 

FÍSICA E QUÍMICA 100 20 27 1 

BIOLOGIA 100 20 27 1 

ESTÁGIO (FCT) 600     

    

UNIDADES DE FORMAÇÃO DE CURTA DURAÇÃO 

C
O

M
P

O
N

E
N

T
E

 T
E

C
N

O
L

Ó
G

IC
A

 
(3

.º
 A

N
O

) 

DESIGNAÇÃO 
CÓDIG
O 

  

GRUPO 
DISCIPLINA

R 

CARGA 
HORÁRIA 
(HORAS) 

SEGMENTO
S (TOTAL) 

CONTABILIDADE AGRÍCOLA 
SIMPLIFICADA 

6363 430 50 67 

GESTÃO DA EMPRESA AGRÍCOLA     2889 430 50 67 

MÉTODOS DE CONSERVAÇÃO E 
TRANSFORMAÇÃO DE PRODUTOS 
AGROALIMENTARES 

7594 520 50 67 

GESTÃO DO PARQUE DE MÁQUINAS 7597 510 25 33 

COMERCIALIZAÇÃO E MARKETING 
AGROALIMENTAR 

7598 430 25 33 

ANÁLISE DE INVESTIMENTOS 
AGRÍCOLAS  

6364 430 50 67 

MODO DE PRODUÇÃO BIOLÓGICO 6290 520 50 67 

TURISMO EM ESPAÇO RURAL 6365 520 50 67 

TÉCNICAS DE SOCORRISMO 
PRINCÍPIOS BÁSICOS 

4478 520 25 33 

DESENVOLVIMENTO PESSOAL E 
TÉCNICAS DE PROCURA DE EMPREGO 

8599 300 25 33 
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Total de horas do curso(1) 3155 

 

Em 5 dias por semana, com entrada às 9:00 e 
saída às 16h45. 

  

 
(1) O cálculo inclui as horas da componente tecnológica dos três anos do curso. 



 

28 
 
 

 

DESENHO CURRICULAR – PROGRAMA OCUPACIONAL  

(UNECA - Educação de Alunos com Perturbação do Espectro do Autismo)  

EB 1,2/JI das Lajes - Turma I 

       

COMPONENTES DO CURRÍCULO SEGMENTOS 

LINGUAGEM E COMUNICAÇÃO 3 

CONHECIMENTO DO MUNDO 3 

ATIVIDADES DA VIDA DIÁRIA 5 

AUTONOMIA PESSOAL E SOCIAL 5 

EXPRESSÕES (INTEGRADO NO 6ºL) 7 

MATEMÁTICA PARA A VIDA 3 

COMPETÊNCIAS ESPECÍFICAS 4 

       

Total semanal 15 BLOCOS 
Em 5 dias por semana, com entrada 

às 9:00 e saída às 15:00. 
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DESENHO CURRICULAR – DOV 

(Despiste e Orientação Vocacional) 

      

COMPONENTES DO CURRÍCULO SEGMENTOS 
SEMANAIS 

APRENDER COM AUTONOMIA  1 

FORMAÇÃO 
DE BASE  

LINGUAGEM E COMUNICAÇÃO   4 

LINGUAGEM E COMUNICAÇÃO - INGLÊS   2 

MATEMÁTICA PARA A VIDA  3 

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO  2 

TECNOLOGIAS DA INFORMAÇÃO E COMUNICAÇÃO  4 

EXPRESSÕES 

EXPRESSÃO MOTORA  2 

EXPRESSÃO MUSICAL  1 

EXPRESSÃO DRAMÁTICA  1 

EXPRESSÃO PLÁSTICA  2 

PROMOÇÃO  
DA  

CAPACITAÇÃO  

ATIVIDADES DE VIDA DIÁRIA   4 

OFICINAS  4 

      

Total semanal 15 BLOCOS 
Em 5 dias por semana, com entrada 

às 9:00 e saída às 16h45. 

 

  



 

30 
 
 

DESENHO CURRICULAR – FP 

(Programa de Formação Profissionalizante) 

Componentes de 

formação 

Carga total 

dos 3 anos 

Alunos 1º vez Alunos 3º vez 

1.ºano 

A. Letivo 

2020/2021 

2.ºano 

A. Letivo 

2021/2022 

3.ºano 

A. Letivo 

2022/2023 

A. Letivo 

2020/2021 

Total 

de 

horas 

45´ 

Carga 

anual 

(h) 

Carga 

Semanal 

(45´) 

Carga 

anual 

(h) 

Carga 

Semanal 

(45´) 

Carga 

anual 

(h) 

Carga 

Semanal 

(45´) 

Carg

a 

anua

l (h) 

Carga 

Semanal 

(45´) 

F
o

rm
a

çã
o

 p
a

ra
 i

n
te

g
ra

çã
o

 

Portefólio 25 33 25 1 - - - - - - 

Balanço de 

Competências / 

Plano Individual 

de Formação 

50 67 50 2 - - - - - - 

Legislação 

Laboral 
25 33 25 1   - - 

- - 

Procura Ativa de 

Emprego 
50 67 - - 50 2 - - 50 2 

Igualdade de 

Oportunidades 
25 33 - - 25 1 - - 25 1 

Empreendedoris

mo 
25 33 - - 25 1 - - 25 1 

F
o
rm

a
çã

o
 B

a
se

 

Cidadania e 

Empregabilidade 
100 133 50 2 25 1 25 1 50 2 

Linguagem e 

Comunicação – 

Português 

100 133 75 3 25 1 - - 75 3 

Língua 

Estrangeira – 

Inglês 

50 67 50 2 - - - - 50 2 

Matemática Para 

a Vida 
100 133 75 3 25 1 - - 75 3 

Tecnologias da 

Informação e 

Comunicação 

100 133 50 2 - - 50 2 50 2 

Educação Física 124 165 74 3 50 2 - - 74 3 
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* cf. Programa da Formação Profissionalizante  

F
o

rm
a

çã
o

 

T
ec

n
o

ló
g

ic
a
 

As indicadas em 

5.3.4.* 
1600 2133 198 8 627 25 775 30 198 8 

Formação Prática em 

Contexto de Trabalho  
645 860 322 13 149 6 174 7 306 408 
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Avaliação 

Principais Diplomas a observar na avaliação dos alunos e na gestão de currículo:  

• Orientações Curriculares para a Educação do Pré-escolar:  

• Aprendizagens Essenciais:  

• Perfil do Aluno à Saída da Escolaridade Obrigatória (homologado pelo Despacho 

n.º 6478/2017);  

• Matriz Curricular (a observar no presente ano letivo no 1.º, 2.º, 5.º, 6.º, 7.º e 8.º 

anos de escolaridade), DLR n.º 16/2019/A;  

• Currículo Regional da Educação Básica (DLR n.º 21/2010/A);  

• Portaria n.º 59/2019 (a observar no presente ano letivo no 1.º, 2.º, 5.º, 6.º, 7.º e 

8.º anos de escolaridade),  

• Portaria n.º 102/2016 (a observar no presente ano letivo nos 3.º, 4.º e 9.º anos de 

escolaridade);  

• Portaria n.º 101/2012 (Português Língua Não Materna):  

• Ensino Especializado em Desporto (Despacho Normativo 22/2016)  

• Regime Jurídico da Educação Especial e de Apoio Educativo (DLR n.º 17/2015/A);  

• RGAPA (Portaria n.º 75/2014);  

• PROFIJ (Portaria n.º 52/2016 e Portaria n.º 86/2018);  

• Currículo dos ensinos básico e secundário, os princípios orientadores da sua 

conceção, operacionalização e avaliação das aprendizagens, de modo a garantir 

que todos os alunos adquiram os conhecimentos e desenvolvam as capacidades e 

atitudes que contribuem para alcançar as competências previstas no Perfil dos 

Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória (DL n.º 55/2018);  

• Portaria n.º 226-A/2018 (procede à regulamentação dos cursos científico-

humanísticos, a que se refere a alínea a) do n.º 4 do artigo 7.º do Decreto-Lei n.º 

55/2018.  
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Modalidades da avaliação 

De acordo com a legislação supramencionada a avaliação assume várias modalidades. A 

regulação da aprendizagem caracteriza-se por todo o ato intencional que, agindo sobre os 

mecanismos de aprendizagem, contribua diretamente para a progressão e/ou 

redireccionamento dessa aprendizagem. Qualquer ato de regulação tem necessariamente 

de passar por um papel ativo do aluno e poderá advir de uma multiplicidade de processos:  

A
v

a
li

a
çã

o
 r

eg
u

la
d

a
 

A
v

a
li

a
çã

o
 

fo
rm

a
ti

v
a

 

Regulação 

proativa  

No início de uma situação didática.  

Regulação 

iterativa  

Ao longo de todo o processo de 

aprendizagem.  

Regulação 

retroativa  

Após uma sequência de aprendizagens 

mais ou menos longas.  

C
o

a
v

a
li

a
çã

o
 

“É um processo simultaneamente interno e externo ao sujeito. 

Implica outros, mas envolve igualmente o próprio. Reconhecendo a 

interação social como um recurso fundamental na construção do 

conhecimento, é através de situações de comunicação, que os alunos 

em interação são colocados "em situações de confronto, de troca, de 

interação, de decisão, que os forcem a explicar, a justificar, a 

argumentar, expor ideias, dar ou receber informações para tomar 

decisões, planear ou dividir o trabalho, obter recursos" (Perrenoud, 

1999, p. 99). Situações que levem os alunos a apoiar os outros e a 

receber ajuda dos pares constituem experiências ricas na 

reestruturação dos seus próprios conhecimentos, na regulação das 

suas aprendizagens, e no desenvolvimento da responsabilidade e da 

autonomia.” (Avaliação das Aprendizagens - Das conceções às 

práticas, DEB, 2002).  

A
v

a
li

a
çã

o
 r

eg
u

la
d

a
 

A
v

a
li

a
çã

o
 s

u
m

a
ti

v
a

 

In
te

rn
a

 

“A avaliação sumativa representa um sumário, uma apreciação 

"concentrada", de resultados obtidos numa situação educativa. Esta 

avaliação tem lugar em momentos específicos, por exemplo, (…) de um 

ano (…) ou de um período letivo. Pretende geralmente traduzir, de 

forma breve, codificada, a distância a que se ficou de uma meta que, 

explicita ou implicitamente, se arbitrou ser importante de atingir. O 

resultado pode exprimir-se numericamente (…) ou de forma 

qualitativa (…)”.  
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E
x

te
rn

a
 É da responsabilidade do IAVE e compreende a realização de 

provas no final do 3.º ciclo do ensino básico nas áreas disciplinares de 

Português e Matemática e exames nacionais do ensino secundário. 

Tem implicações na classificação final.  

 

A
u

to
a

v
a

li
a

çã
o

 

Processo de metacognição - processo consciente de reflexão sobre o que 

se está a fazer e como se está a fazer.  

“A atividade metacognitiva do aluno acontece quando ele toma 

consciência dos seus erros e da sua maneira de se confrontar com os 

obstáculos” (Avaliação das Aprendizagens - Das conceções às práticas, 

DEB, 2002).  

O papel do professor é central, cabendo-lhe a responsabilidade de 

construir um conjunto diversificado de contextos facilitadores para o 

desenvolvimento da autoavaliação, tornando-se o aluno cada vez mais 

autónomo. “É exatamente para reforçar esta posição que entendemos 

utilizar a designação de autoavaliação regulada” (Avaliação das 

Aprendizagens - Das conceções às práticas, DEB, 2002).  

“Autoavaliação regulada é a via primordial para regular as 

aprendizagens. A atividade metacognitiva do aluno acontece quando ele 

toma consciência dos seus erros e da sua maneira de se confrontar com os 

obstáculos” (Avaliação das Aprendizagens - Das conceções às práticas, 

DEB, 2002).  
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Carácter contínuo da avaliação sumativa 

(a) No primeiro período é considerada a média ponderada dos elementos de 

avaliação recolhidos em cada uma das dimensões 

(b) No segundo período é considerada a média ponderada dos elementos de 

avaliação recolhidos em cada uma das dimensões durante o primeiro e segundo 

períodos (nota bem: são os elementos de avaliação – e.g. fichas de avaliação, outros 

trabalhos escritos – que fazem a média e não a média de cada período). Na avaliação das 

atitudes é feito um juízo globalizante do ano letivo, considerando-se a evolução ao longo 

do tempo, não sendo feita média dos dois períodos; 

(c) No terceiro período é a média ponderada dos elementos de avaliação 

recolhidos em cada uma das dimensões durante o primeiro, segundo e terceiro períodos 

(nota bem: são os elementos de avaliação – e.g. fichas de avaliação, outros trabalhos 

escritos – que fazem a média e não a média de cada período). Na avaliação das atitudes 

é feito um juízo globalizante do ano letivo, considerando-se a evolução ao longo do 

tempo, não sendo feita média dos três períodos;  

(d) As notas e médias dos elementos de avaliação das dimensões conhecimentos e 

capacidades deve ser arredondada às centésimas. A nota final do período deve ser 

arredonda às décimas e traduzir-se num nível ou classificação em pauta arredondado às 

unidades.  

(e) Em cada período, para cada disciplina, o docente ou docentes titulares devem 

apresentar uma grelha clarificadora da avaliação elaborada pelo Conselho Pedagógico e 

adaptada pelo Departamento respeitando estas orientações.    

 

Transversalidade do Português 

Nos itens de resposta aberta, constantes nas fichas de avaliação e outros trabalhos escritos, 

para além das competências especificas da disciplina, são também avaliadas as 

competências do Português (exceto nas disciplinas de língua estrangeira), tendo em conta:  

(a) A estruturação;  

(b) A sintaxe;  

(c) A pontuação;  

(d) A ortografia;  

(e) A inteligibilidade e sentido das respostas.  
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Menções nos instrumentos de avaliação 

 

As menções qualitativas em vigor no Ensino Básico  

Menção qualitativa  Percentagem  Menção 

quantitativa  

Insuficiente  
0% a 19%  1  

20% a 49%  2  

Suficiente  50% a 69%  3  

Bom  70% a 89%  4  

Muito Bom  90% a 100  5  

  

As menções qualitativas em vigor no Ensino Secundário 

Menção qualitativa  Menção quantitativa  

Insuficiente  0-9  

Suficiente  10-13  

Bom  14-17  

Muito Bom  18-20  
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Departamento do 1.º Ciclo do Ensino Básico  

Disciplina: Português 

Ciclo/ nível de ensino: 1.º Ciclo  

Anos de escolaridade: 1. º, 2.º, 3.º e 4.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Oralidade 15% 
 
 
 
 

75% 
Leitura 15% 

Escrita 15% 

Educação literária 15% 

Gramática 15% 

Atitudes 

Comportamento 6,25% 
 
 
 
 
 

25% 

Responsabilidade 6,25% 

Participação 6,25% 

Autonomia 6,25% 
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Departamento do 1.º Ciclo do Ensino Básico  

Disciplina: Matemática 

Ciclo/ nível de ensino: 1.º Ciclo  

Anos de escolaridade: 1. º, 2.º, 3.º e 4.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Mobilização de conhecimentos 60% 
 
 
 
 

75% 
Resolução de problemas, Raciocínio e 

Comunicação matemática 
15% 

Atitudes 

Comportamento 6,25% 
 
 
 
 
 

25% 

Responsabilidade 6,25% 

Participação 6,25% 

Autonomia 6,25% 
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Departamento do 1.º Ciclo do Ensino Básico  

Disciplina: Estudo do meio 

Ciclo/ nível de ensino: 1.º Ciclo  

Anos de escolaridade: 1. º, 2.º, 3.º e 4.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Mobilização de conhecimentos 60% 
 
 
 
 

75% 
Interpretação de dados e/ ou de atividades 

experimentais 
15% 

Atitudes 

Comportamento 6,25% 
 
 
 
 
 

25% 

Responsabilidade 6,25% 

Participação 6,25% 

Autonomia 6,25% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

40 
 
 

Departamento do 1.º Ciclo do Ensino Básico  

Disciplina: Educação Artística 

Ciclo/ nível de ensino: 1.º Ciclo  

Anos de escolaridade: 1. º e 2.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Artes 
Visuais 

 
 
 
 

Apropriação e reflexão 
 

5% 
 
 
 
 

75% 

Interpretação e comunicação 
 

8% 

Experimentação e criação 8% 

Expressão 
dramática/ 
Teatro 

 

Apropriação e reflexão 
 

6% 

Interpretação e comunicação 
 

6% 

Experimentação e criação 
 

6% 

Dança 
 
 
 
 

Apropriação e reflexão 
 

6% 

Interpretação e comunicação 
 

6% 

Experimentação e criação 6% 

Música 
 

Experimentação e criação 
 

6% 

Interpretação e comunicação 
 

6% 

Apropriação e reflexão 
 

6% 

Atitudes 

Comportamento 6,25% 
 
 
 
 
 

25% 

Responsabilidade 6,25% 

Participação 6,25% 

Autonomia 6,25% 

 

 

 

 

 

 



 

41 
 
 

Departamento do 1.º Ciclo do Ensino Básico  

Disciplina: Educação Física* 

Ciclo/ nível de ensino: 1.º Ciclo  

Anos de escolaridade: 3.º ano 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Atividades físicas/ Dança - prática 65% 
 
 

75% 

Aptidão física 10% 
 

Atitudes 

Comportamento 6,25% 
 
 
 
 
 

25% 

Responsabilidade 6,25% 

Participação 6,25% 

Autonomia 6,25% 

*Faz média com Educação Artística. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

42 
 
 

Departamento do 1.º Ciclo do Ensino Básico  

Disciplina: Educação artística* 

Ciclo/ nível de ensino: 1.º Ciclo  

Anos de escolaridade: 3.º ano 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Artes 
Visuais 

 
 
 
 

Apropriação e reflexão 
 

7% 
 
 
 
 

75% 

Interpretação e comunicação 
 

9% 

Experimentação e criação 9% 

Expressão 
dramática/ 
Teatro 

 

Apropriação e reflexão 
 

8% 

Interpretação e comunicação 
 

8% 

Experimentação e criação 
 

9% 

Música 
 

Experimentação e criação 
 

9% 
 

Interpretação e comunicação 
 

8% 
 

Apropriação e reflexão 
 

8% 

Atitudes 

Comportamento 6,25% 

25% 

Responsabilidade 6,25% 

Participação 6,25% 

Autonomia 6,25% 

* Faz média com Educação Física. 

 

 

 

 

 

 



 

43 
 
 

Departamento do 1.º Ciclo do Ensino Básico  

Disciplina: Expressão físico-motora* 

Ciclo/ nível de ensino: 1.º Ciclo  

Anos de escolaridade: 4.º ano 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Atividades físicas 65% 
 
 

75% 

Aptidão física 10% 
 

Atitudes 

Comportamento 6,25% 
 
 
 
 
 

25% 

Responsabilidade 6,25% 

Participação 6,25% 

Autonomia 6,25% 

*Faz média com expressões artísticas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

44 
 
 

Departamento do 1.º Ciclo do Ensino Básico  

Disciplina: Expressões artísticas* 

Ciclo/ nível de ensino: 1.º Ciclo  

Anos de escolaridade: 4.º ano 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Expressão 
plástica 

Descoberta e organização progressiva 
de volumes 

 
10% 

 
 
 
 

75% 
Descoberta e organização progressiva 

de superfícies 
 

10% 

Exploração de técnicas diversas de 
expressão 

15% 

Expressão 
musical  
 

Jogos de exploração 
 

10% 

Jogos de experimentação, 
desenvolvimento e criação musical 

 
10% 

Expressão 
dramática 

Jogos de exploração 
 

10% 

Jogos dramáticos 
 

10% 

Atitudes 

Comportamento 6,25% 

25% 

Responsabilidade 6,25% 

Participação 6,25% 

Autonomia 6,25% 

Faz média com expressão físico-motora 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

45 
 
 

Departamento do 1.º Ciclo do Ensino Básico  

Disciplina: Cidadania  

Ciclo/ nível de ensino: 1.º Ciclo  

Anos de escolaridade: 3.º e 4.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Comunicação assertiva 20% 
 
 
 
 

75% 
Resolução criteriosa de problemas 20% 

Conceção e apresentação dos trabalhos individuais/ 
grupos 

15% 

Análise ética à ação individual e coletiva, como apoio à 
adoção de critérios de ação 

20% 

Atitudes 

Comportamento 6,25% 
 
 
 
 
 

25% 

Responsabilidade 6,25% 

Participação 6,25% 

Autonomia 6,25% 

 

  



 

46 
 
 

Departamento de Ciências 

Disciplina: Ciências Naturais 

Ciclo/ nível de ensino: 2º Ciclo Ensino Básico 

Anos de escolaridade : 5.º e 6.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades 

Mobilização de conhecimentos 55% 

80% Interpretação de dados e resultados 15% 

Comunicação científica/prática laboratorial 10% 

Atitudes 

Comportamento 5% 

20% 

Responsabilidade 
5% 

Participação 
5% 

Autonomia 
5% 

 

  



 

47 
 
 

Departamento de Ciências  

Disciplina: Ciências Naturais 

Ciclo/ nível de ensino: 3º Ciclo Ensino Básico 

Anos de escolaridade: 7.º, 8.º e 9.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades 

Mobilização de conhecimentos 60% 

85% Interpretação de dados e resultados 15% 

Comunicação científica/prática laboratorial 10% 

Atitudes 

Comportamento 3,75% 

15% 

Responsabilidade 
3,75% 

Participação 
3,75% 

Autonomia 
3,75% 

 

  



 

48 
 
 

Departamento de Ciências  

Disciplina: Biologia e Geologia 

Ciclo/ nível de ensino: Ensino Secundário 

Anos de escolaridade : 10.º e 11.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades 

Mobilização de conhecimentos 65% 

95% Interpretação de dados e resultados 15% 

Comunicação científica/prática laboratorial 15% 

Atitudes 

Comportamento 1,25% 

5% 

Responsabilidade 
1,25% 

Participação 
1,25% 

Autonomia 
1,25% 

 

  



 

49 
 
 

Departamento de Ciências  

Disciplina: Biologia  

Ciclo/ nível de ensino: Ensino Secundário 

Anos de escolaridade: 12.º ano 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades 

Mobilização de conhecimentos 65% 

95% Interpretação de dados e resultados 15% 

Comunicação científica/prática laboratorial 15% 

Atitudes 

Comportamento 1,25% 

5% 

Responsabilidade 
1,25% 

Participação 
1,25% 

Autonomia 
1,25% 

 

  



 

50 
 
 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Disciplina: EMRC 

Ciclo/ nível de ensino: 1º ciclo/Ensino Básico 

Anos de escolaridade: 1.º, 2.º, 3.º e 4.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Experiência Religiosa: 20% 
 
 
 
 

75% 
Cultura cristã e visão cristã da vida:  20% 

Ética e Moral:   35% 

Atitudes 

Comportamento 6,25% 
 
 
 
 
 

25% 

Responsabilidade 6,25% 

Participação 6,25% 

Autonomia 6,25% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

51 
 
 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Disciplina: EMRC 

Ciclo/ nível de ensino: 2º ciclo/Ensino Básico 

Anos de escolaridade: 5.º e 6.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Experiência Religiosa: 20% 
 
 
 
 

80% 
Cultura cristã e visão cristã da vida:  20% 

Ética e Moral:   40% 

Atitudes 

Comportamento 5% 
 
 
 
 
 

20% 

Responsabilidade 5% 

Participação 5% 

Autonomia 5% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

52 
 
 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Disciplina: EMRC 

Ciclo/ nível de ensino: 3º ciclo/Ensino Básico 

Anos de escolaridade: 7.º, 8.º e 9.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Experiência Religiosa: 20% 
 
 
 
 

85% 
Cultura cristã e visão cristã da vida:  25% 

Ética e Moral:   40% 

Atitudes 

Comportamento 3,75% 
 
 
 
 
 

15% 

Responsabilidade 3,75% 

Participação 3,75% 

Autonomia 3,75% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

53 
 
 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Disciplina: EMRC 

Ciclo/ nível de ensino: Ensino Secundário 

Anos de escolaridade: 10.º, 11.º e 12.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Experiência Religiosa: 20% 
 
 
 
 

95% 
Cultura cristã e visão cristã da vida:  35% 

Ética e Moral:   40% 

Atitudes 

Comportamento 1,25% 
 
 
 
 
 

5% 

Responsabilidade 1,25% 

Participação 1,25% 

Autonomia 1,25% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

54 
 
 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Disciplina: DPS 

Ciclo/ nível de ensino: 2.º ciclo/Ensino Básico 

Anos de escolaridade: 5.º e 6.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/Capacidades 

Comunicação:  40% 
 
 

80% 

Ética e Moral:   40% 

Atitudes 

Comportamento 5% 
 
 
 
 
 

20% 

Responsabilidade 5% 

Participação 5% 

Autonomia 5% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

55 
 
 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Disciplina: DPS 

Ciclo/ nível de ensino: 3.º ciclo/Ensino Básico 

Anos de escolaridade: 7.º, 8.º e 9.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/Capacidades 

Comunicação:  40% 
 
 

85% 

Ética e Moral:   45% 

Atitudes 

Comportamento 1,25% 
 
 
 
 
 

15% 

Responsabilidade 1,25% 

Participação 1,25% 

Autonomia 1,25% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

56 
 
 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Disciplina: História e Geografia de Portugal 

Ciclo/ nível de ensino: 2º ciclo/Ensino Básico 

Anos de escolaridade: 5.º e 6.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Tratamento da Informação/Utilização de Fontes: 
25% 

 
 
 
 

80% 

Compreensão histórica: 

Temporalidade/Espacialidade/ Contextualização:  
25% 

Comunicação em História:  

 
30% 

Atitudes 

Comportamento 5% 
 
 
 
 
 

20% 

Responsabilidade 5% 

Participação 5% 

Autonomia 5% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

57 
 
 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Disciplina: História 

Ciclo/ nível de ensino: 3.º ciclo/Ensino Básico 

Anos de escolaridade: 7.º, 8.º e 9.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/Capacidades 

Compreensão Histórica: 
Temporalidade, Espacialidade e Contextualização:  

65% 
 
 

85% 
Tratamento de informação/utilização de fontes e 

Comunicação: 
20% 

Atitudes 

Comportamento 3,75% 
 
 
 
 
 

15% 

Responsabilidade 3,75% 

Participação 3,75% 

Autonomia 3,75% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

58 
 
 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Disciplina: Geografia  

Ciclo/ nível de ensino: 3º ciclo/Ensino Básico 

Anos de escolaridade: 7.º, 8.º e 9.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Localiza e compreende os lugares e as regiões: 
40% 

 
 
 
 

85% 

Problematiza e debate as inter-relações no território 

português e com outros espaços: 30% 

Comunica e participa em Geografia: 15% 

Atitudes 

Comportamento 3,75% 
 
 
 
 
 

15% 

Responsabilidade 3,75% 

Participação 3,75% 

Autonomia 3,75% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

59 
 
 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Disciplina: Economia A 

Ciclo/ nível de ensino: Ensino Secundário 

Anos de escolaridade: 10.º, 11.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Conceitos e teorias específicas da disciplina:  70% 
 
 
 
 

95% 

Tratamento da Informação/Utilização de dados 

económicos: 
 

15% 

Comunicação em Economia:   10% 

Atitudes 

Comportamento 1,25% 
 
 
 
 
 

5% 

Responsabilidade 1,25% 

Participação 1,25% 

Autonomia 1,25% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

60 
 
 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Disciplina: Filosofia 

Ciclo/ nível de ensino: Ensino Secundário 

Anos de escolaridade: 10.º, 11.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

 

Problematização: 

30% 

 
 
 
 

95% Concetualização: 30% 

Argumentação:   35% 

Atitudes 

Comportamento 1,25% 
 
 
 
 
 

5% 

Responsabilidade 1,25% 

Participação 1,25% 

Autonomia 1,25% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

61 
 
 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Disciplina: Geografia A 

Ciclo/ nível de ensino: Ensino Secundário 

Anos de escolaridade: 10.º, 11.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Analisar questões geograficamente relevantes do espaço 
português: 

40% 
 
 
 
 

95% 
Problematizar e debater as inter-relações no território 

português e com outros espaços:   
30% 

Comunicar e participar:  25% 

Atitudes 

Comportamento 1,25% 
 
 
 
 
 

5% 

Responsabilidade 1,25% 

Participação 1,25% 

Autonomia 1,25% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

62 
 
 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Disciplina: História e Cultura das Artes 

Ciclo/ nível de ensino: Ensino Secundário 

Anos de escolaridade: 10.º e 11.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Compreensão Histórica, Cultural e Artística: 
Temporalidade, Espacialidade e Contextualização: 

65% 
 
 
 
 

95% Tratamento de informação/utilização de fontes e 
Comunicação:  

30% 

 

Atitudes 

Comportamento 1,25% 
 
 
 
 
 

5% 

Responsabilidade 1,25% 

Participação 1,25% 

Autonomia 1,25% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

63 
 
 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Disciplina: Direito 

Ciclo/ nível de ensino: Ensino Secundário 

Anos de escolaridade: 12.º ano 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Conhecimento e contextualização da importância do 
Direito e conhecimento do seu funcionamento: 

70% 
 
 
 
 

95% 
Reflexão sobre a funcionalidade do Direito e sobre a 

intervenção responsável em diferentes contextos: 
15% 

Pesquisa, organização e comunicação:   10% 

Atitudes 

Comportamento 1,25% 
 
 
 
 
 

5% 

Responsabilidade 1,25% 

Participação 1,25% 

Autonomia 1,25% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

64 
 
 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Disciplina: Geografia C 

Ciclo/ nível de ensino: Ensino Secundário 

Anos de escolaridade: 12.º ano 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Analisar questões geograficamente relevantes do espaço 
mundial: 

40% 
 
 
 
 

95% 
Problematizar e debater as inter-relações num mundo 

global:   
30% 

Comunicar e participar:  25% 

Atitudes 

Comportamento 1,25% 
 
 
 
 
 

5% 

Responsabilidade 1,25% 

Participação 1,25% 

Autonomia 1,25% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

65 
 
 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Disciplina: História A 

Ciclo/ nível de ensino: Ensino Secundário 

Anos de escolaridade: 10.º, 11.º e 12.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Compreensão Histórica: 
Temporalidade, Espacialidade e Contextualização:  

65% 
 
 
 
 

95% Tratamento de informação/utilização de fontes e 
Comunicação:  

30% 

 

Atitudes 

Comportamento 1,25% 
 
 
 
 
 

5% 

Responsabilidade 1,25% 

Participação 1,25% 

Autonomia 1,25% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

66 
 
 

Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

Disciplina: Psicologia B 

Ciclo/ nível de ensino: Ensino Secundário 

Anos de escolaridade: 12.º ano 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/Capacidades 

Mobilização de conhecimentos: 60% 
 
 

95% 

Comunicação:  35% 

Atitudes 

Comportamento 1,25% 
 
 
 
 
 

5% 

Responsabilidade 1,25% 

Participação 1,25% 

Autonomia 1,25% 

 

  



 

67 
 
 

Departamento de Educação Artística e Tecnológica 

Disciplina: Educação Visual 

Ciclo/ nível de ensino: 2.ºciclo 

Anos de escolaridade: 5.º e 6.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Apropriação e Reflexão 20% 
 
 
 
 

80% 
Interpretação e Comunicação 30% 

Experimentação e Criação  30% 

Atitudes 

Comportamento 5% 
 
 
 
 
 

20% 

Responsabilidade 5% 

Participação 5% 

Autonomia 5% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

68 
 
 

Departamento de Educação Artística e Tecnológica 

Disciplina: Educação Tecnológica 

Ciclo/ nível de ensino: 2.ºciclo 

Anos de escolaridade: 5.º e 6.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Processos Tecnológicos 30% 
 
 
 
 

80% 
Recursos e Utilizações Tecnológicas 40% 

Tecnologia e Sociedade 10% 

Atitudes 

Comportamento 5% 
 
 
 
 
 

20% 

Responsabilidade 5% 

Participação 5% 

Autonomia 5% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

69 
 
 

Departamento de Educação Artística e Tecnológica 

Disciplina: Educação Musical 

Ciclo/ nível de ensino: 2.ºciclo 

Anos de escolaridade: 5.º e 6.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Apropriação e Reflexão 20% 
 
 
 
 

80% 
Interpretação e Comunicação 30% 

Experimentação e Criação  30% 

Atitudes 

Comportamento 5% 
 
 
 
 
 

20% 

Responsabilidade 5% 

Participação 5% 

Autonomia 5% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

70 
 
 

Departamento de Educação Artística e Tecnológica 

Disciplina: Tecnologias da Informação e Comunicação 

Ciclo/ nível de ensino: 2.ºciclo 

Anos de escolaridade: 5.º e 6.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Segurança, responsabilidade e respeito em ambientes 
digitais 

20% 
 
 
 
 

80% 
Investigar e Pesquisar 20% 

Comunicar e Colaborar 20% 

Criar e Inovar 20% 

Atitudes 

Comportamento 5% 
 
 
 
 
 

20% 

Responsabilidade 5% 

Participação 5% 

Autonomia 5% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

71 
 
 

Departamento de Educação Artística e Tecnológica 

Disciplina: Educação Visual 

Ciclo/ nível de ensino: 3.ºciclo 

Anos de escolaridade: 7.º 8.º e 9,º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Apropriação e Reflexão 15% 
 
 
 
 

85% 
Interpretação e Comunicação 20% 

Experimentação e Criação  50% 

Atitudes 

Comportamento 3,75% 
 
 
 
 
 

15% 

Responsabilidade 3,75% 

Participação 3,75% 

Autonomia 3,75% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

72 
 
 

Departamento de Educação Artística e Tecnológica 

Disciplina: Educação Musical 

Ciclo/ nível de ensino: 3.ºciclo 

Anos de escolaridade: 7.º 8.º e 9.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Apropriação e Reflexão 25% 
 
 
 
 

85% 
Interpretação e Comunicação 30% 

Experimentação e Criação  30% 

Atitudes 

Comportamento 3,75% 
 
 
 
 
 

15% 

Responsabilidade 3,75% 

Participação 3,75% 

Autonomia 3,75% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

73 
 
 

Departamento de Educação Artística e Tecnológica 

Disciplina: Tecnologias da Informação e Comunicação 

Ciclo/ nível de ensino: 3.ºciclo 

Anos de escolaridade: 7.º e 8.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Segurança, responsabilidade e respeito em ambientes 
digitais 

20% 
 
 
 
 

85% 
Investigar e Pesquisar 20% 

Comunicar e Colaborar 20% 

Criar e Inovar 25% 

Atitudes 

Comportamento 3,75% 
 
 
 
 
 

15% 

Responsabilidade 3,75% 

Participação 3,75% 

Autonomia 3,75% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

74 
 
 

Departamento de Educação Artística e Tecnológica 

Disciplina: Desenho A 

Ciclo/ nível de ensino: Ensino Secundário 

Anos de escolaridade: 10.º ano 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Apropriação e Reflexão 25% 
 
 
 
 

95% 
Interpretação e Comunicação 25% 

Experimentação e Criação  45% 

Atitudes 

Comportamento 1,25% 
 
 
 
 
 

5% 

Responsabilidade 1,25% 

Participação 1,25% 

Autonomia 1,25% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

75 
 
 

Departamento de Educação Artística e Tecnológica 

Disciplina: Geometria Descritiva A 

Ciclo/ nível de ensino: Ensino Secundário 

Anos de escolaridade: 10.º ano 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Apropriação e Reflexão 20% 
 
 
 
 

95% 
Interpretação e Comunicação 15% 

Experimentação e Criação  60% 

Atitudes 

Comportamento 1,25% 
 
 
 
 
 

5% 

Responsabilidade 1,25% 

Participação 1,25% 

Autonomia 1,25% 

 

  



 

76 
 
 

Departamento de Educação Física e Desporto 

Disciplina: Ensino Especializado em Desporto (alunos com atestado médico que 

impedem a realização de aulas práticas) 

Ciclo/ nível de ensino: 2.º Ciclo do Ensino Básico 

Anos de escolaridade: 5.º e 6.º anos 

      
 

 

Domínios 

Domínio dos conteúdos 40% 
 
 

80% 

Aplicação de conhecimentos (ajuizamento)  40% 

Atitudes 

Comportamento 5% 
 
 
 
 
 

20% 

Responsabilidade 5% 

Participação 5% 

Autonomia 5% 

 

 

 

 

 

  



 

77 
 
 

Departamento de Educação Física e Desporto 

Disciplina: Ensino Especializado em Desporto (alunos com atestado médico que 

impedem a realização de aulas práticas) 

Ciclo/ nível de ensino: 3.º Ciclo do Ensino Básico 

Anos de escolaridade: 7.º, 8.º e 9.º anos 

      
 

 

Domínios 

Domínio dos conteúdos 40% 
 
 

85% 

Aplicação de conhecimentos (ajuizamento)  45% 

Atitudes 

Comportamento 3,75% 
 
 
 
 
 

15% 

Responsabilidade 3,75% 

Participação 3,75% 

Autonomia 3,75% 

 

  



 

78 
 
 

Departamento de Educação Física e Desporto 

Disciplina: Ensino Especializado em Desporto 

Ciclo/ nível de ensino: 2.º Ciclo do Ensino Básico 

Anos de escolaridade: 5.º e 6.º anos 

      
 

Domínios 

 Área das Atividades Físicas – Voleibol Prática 50% 
 
 
 
 

80% 
Aptidão Física – Nível de Condição Física 15% 

Área de Conhecimentos na modalidade e nas capacidades Físicas 15% 

Atitudes 

Comportamento 5% 
 
 
 
 
 

20% 

Responsabilidade 5% 

Participação 5% 

Autonomia 5% 
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Departamento de Educação Física e Desporto 

Disciplina: Ensino Especializado em Desporto 

Ciclo/ nível de ensino: 3º Ciclo do Ensino Básico 

Anos de escolaridade: 7.º, 8.º e 9.º anos 

      
 

Domínios 

 Área das Atividades Físicas – Voleibol Prática 50% 
 
 
 
 

85% 
Aptidão Física – Nível de Condição Física 15% 

Área de Conhecimentos na modalidade e nas capacidades Físicas 20% 

Atitudes 

Comportamento 3,75% 
 
 
 
 
 

15% 

Responsabilidade 3,75% 

Participação 3,75% 

Autonomia 3,75% 
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Departamento de Educação Física e Desporto 

Disciplina: Educação Física 

Ciclo/ nível de ensino: 1.º Ciclo do Ensino Básico 

Anos de escolaridade: 1.º e 2.º anos 

      
 

Domínios 

  
Área das Atividades Físicas – Prática 
  

 
65% 

 
 

75% 
 

 Aptidão Física – Nível de Condição Física 10% 

Atitudes 

Comportamento 6,25% 
 
 
 
 
 

25% 
Responsabilidade 6,25% 

Participação 6,25% 

Autonomia 6,25% 
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Departamento de Educação Física e Desporto 

Disciplina: Educação Física 

Ciclo/ nível de ensino: Despiste e Orientação Vocacional 

Anos de escolaridade: Despiste e Orientação Vocacional 

      
 

Domínios 

  
Área das Atividades Físicas – Prática 
  

 
6o% 

 
 

70% 
 

 Aptidão Física – Nível de Condição Física 10% 

Atitudes 

Comportamento 7,5% 
 
 
 
 
 

30% 
Responsabilidade 7,5% 

Participação 7,5% 

Autonomia 7,5% 
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Departamento de Educação Física e Desporto 

Disciplina: Educação Física 

Ciclo/ nível de ensino: 2.º Ciclo do Ensino Básico 

Anos de escolaridade: 5.º e 6.º anos 

      
 

Domínios 

 Área das Atividades Físicas 65% 
 
 
 
 

80% 
Aptidão Física – Nível de Condição Física 10% 

Área de Conhecimentos 5% 

Atitudes 

Comportamento 5% 
 
 
 
 
 

20% 

Responsabilidade 5% 

Participação 5% 

Autonomia 5% 
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Departamento de Educação Física e Desporto 

 
Disciplina: Educação Física – Alunos com Atestado Médico que impedem a realização 

de aulas práticas  
Ciclo/ nível de ensino: 2.º Ciclo do Ensino Básico 
Anos de escolaridade: 5.º e 6.º anos  

      
 

Domínios 

Área de 
Conhecimentos 

Domínio de conceitos e conteúdos 40%  
80% 

Aplicação de Conhecimentos (ajuizamento) 40% 

Atitudes 

Comportamento 5% 
 
 
 
 
 

20% 

Responsabilidade 5% 

Participação 5% 

Autonomia 5% 
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Departamento de Educação Física e Desporto 

Disciplina: Educação Física 

Ciclo/ nível de ensino: 3.º Ciclo do Ensino Básico 

Anos de escolaridade: 7.º, 8.º e 9.º anos 

      
 

Domínios 

 Área das Atividades Físicas  65% 
 
 
 
 

85% 
Aptidão Física – Nível de Condição Física 10% 

Área de Conhecimentos 10% 

Atitudes 

Comportamento 3,75% 
 
 
 
 
 

15% 

Responsabilidade 3,75% 

Participação 3,75% 

Autonomia 3,75% 
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Departamento de Educação Física e Desporto 

Disciplina: Educação Física – Alunos com Atestado Médico que impedem a realização 
de aulas práticas  

Ciclo/ nível de ensino: 3.º Ciclo do Ensino Básico 
Anos de escolaridade: 7.º, 8.º e 9.º anos  

      
 

Domínios 

Área de 
Conhecimentos 

Domínio de conceitos e conteúdos 40%  
85% 

Aplicação de Conhecimentos (ajuizamento) 45% 

Atitudes 

Comportamento 3,75% 
 
 
 
 
 

15% 

Responsabilidade 3,75% 

Participação 3,75% 

Autonomia 3,75% 
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Departamento de Educação Física e Desporto 

Disciplina: Educação Física 

Ciclo/ nível de ensino: Ensino Secundário 

Anos de escolaridade: 10.º, 11.º e 12.º anos 

      
 

Domínios 

 Área das Atividades Físicas  75% 
 
 
 
 

95% 
Aptidão Física – Nível de Condição Física 10% 

Área de Conhecimentos 10% 

Atitudes 

Comportamento 1,25% 
 
 
 
 
 

5% 

Responsabilidade 1,25% 

Participação 1,25% 

Autonomia 1,25% 
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Departamento de Educação Física e Desporto 

Disciplina: Educação Física – Alunos com Atestado Médico que impedem a realização 
de aulas práticas  

Ciclo/ nível de ensino: Secundário 
Anos de escolaridade: 10.º, 11.º e 12.º anos  

      
 

Domínios 

Área de 
Conhecimentos 

Domínio de conceitos e conteúdos 45%  
95% 

Aplicação de Conhecimentos (ajuizamento) 50% 

Atitudes 

Comportamento 1,25% 
 
 
 
 
 

5% 

Responsabilidade 
1,25% 

Participação 
1,25% 

Autonomia 
1,25% 
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Departamento de Educação Física e Desporto 

Disciplina: Educação Física 

Ciclo/ nível de ensino: F.P. e P.R.O.F.I.J. 

Anos de escolaridade: F.P. e P.R.O.F.I.J. 

      
 

Domínios 

 Área das Atividades Físicas 50% 
 
 
 
 

70% 
Aptidão Física – Nível de Condição Física 10% 

Área de Conhecimentos 10% 

Atitudes 

Comportamento 7,5% 
 
 
 
 
 

30% 

Responsabilidade 
7,5% 

Participação 
7,5% 

Autonomia 
7,5% 
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Departamento de Educação Física e Desporto 

Disciplina: Educação Física – Alunos com Atestado Médico que impedem a realização 
de aulas práticas  

Ciclo/ nível de ensino: F.P. e P.R.O.F.I.J. 
Anos de escolaridade: F.P. e P.R.O.F.I.J. 

       
 

Domínios 

Área de 
Conhecimentos 

Domínio de conceitos e conteúdos 30%  
70% 

Aplicação de Conhecimentos (ajuizamento) 40% 

Atitudes 

Comportamento 7,5% 
 
 
 
 
 

30% 

Responsabilidade 
7,5% 

Participação 
7,5% 

Autonomia 
7,5% 
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Departamento de Línguas 

Disciplina: Inglês  

Ciclo/ nível de ensino: 1.º Ciclo/ Ensino Básico 

Anos de escolaridade: 1.º, 2.º anos 

      
 

Domínios 

Competências 
da comunicação  

Oralidade 
 
 

75% 

Escrita 

Atitudes 

Comportamento 6,25% 
 
 
 
 
 

25% 

Responsabilidade 6,25% 

Participação 6,25% 

Autonomia 6,25% 
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Departamento de Línguas 

Disciplina: Inglês  

Ciclo/ nível de ensino: 1.º Ciclo/ Ensino Básico 

Anos de escolaridade: 3.º, 4.º anos 

      
 

Domínios 

Competências 
de comunicação 

Compreensão, Interação, Produção escritas 
 
 

75% 

Compreensão, Interação, Produção orais 

Atitudes 

Comportamento 6,25% 
 
 
 
 
 

25% 

Responsabilidade 6,25% 

Participação 6,25% 

Autonomia 6,25% 
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Departamento de Línguas 

Disciplina: Português  

Ciclo/ nível de ensino: 2.º Ciclo/ Ensino Básico 

Anos de escolaridade: 5.º, 6.º anos 

      
 

Domínios 

Competências 
e competências 

Leitura/escrita/gramática/educação literária 
60% 

 
 

Oralidade 
20% 

Atitudes 

Comportamento 5% 
 
 
 
 
 

20% 

Responsabilidade 5% 

Participação 5% 

Autonomia 5% 
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Departamento de Línguas 

Disciplina: Inglês  

Ciclo/ nível de ensino: 2.º Ciclo/ Ensino Básico 

Anos de escolaridade: 5.º, 6.º anos 

      
 

Domínios 

Competências 
e competências 

Receção/Produção e interação escritas 
40% 

 
 

Receção/Produção e interação orais 
40% 

Atitudes 

Comportamento 5% 
 
 
 
 
 

20% 

Responsabilidade 5% 

Participação 5% 

Autonomia 5% 
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Departamento de Línguas 

Disciplina: Português 

Ciclo/ nível de ensino: 3.º Ciclo/ Ensino Básico 

Anos de escolaridade: 7.º, 8.º e 9.º anos 

      
 

Domínios 

Competências 
e competências 

Leitura/ escrita /gramática /educação literária 
65% 

 
 

Oralidade 
20% 

Atitudes 

Comportamento 3,75% 
 
 
 
 
 

15% 

Responsabilidade 3,75% 

Participação 3,75% 

Autonomia 3,75% 
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Departamento de Línguas 

Disciplina: Inglês 

Ciclo/ nível de ensino: 3.º Ciclo/ Ensino Básico 

Anos de escolaridade: 7.º, 8.º e 9.º anos 

      
 

Domínios 

Competências 
e conhecimentos 

 Interpretação/Produção e interação escritas 
42,5% 

 
 

Interpretação/Produção e interação orais 
42,5% 

Atitudes 

Comportamento 3,75% 
 
 
 
 
 

15% 

Responsabilidade 3,75% 

Participação 3,75% 

Autonomia 3,75% 
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Departamento de Línguas 

Disciplina: Francês 

Ciclo/ nível de ensino: 3.º Ciclo/ Ensino Básico 

Anos de escolaridade: 7.º, 8.º e 9.º anos 

      
 

Domínios 

Competências 
e conhecimentos 

 Interpretação/Produção e interação escritas 
42,5% 

 
 

Interpretação/Produção e interação orais 
42,5% 

Atitudes 

Comportamento 3,75% 
 
 
 
 
 

15% 

Responsabilidade 3,75% 

Participação 3,75% 

Autonomia 3,75% 
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Departamento de Línguas 

Disciplina: Português 

Ciclo/ nível de ensino: Ensino Secundário 

Anos de escolaridade: 10.º, 11.º e 12.º anos 

      
 

Domínios 

Competências 
e conhecimentos 

Leitura/ escrita /gramática /educação literária 
 

70% 

Oralidade 
 

25% 

Atitudes 

Comportamento 1,25% 
 
 
 
 
 

5% 

Responsabilidade 1,25% 

Participação 1,25% 

Autonomia 1,25% 
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Departamento de Línguas 

Disciplina: Inglês 

Ciclo/ nível de ensino: Ensino Secundário 

Anos de escolaridade: 10.º e 11.º anos 

      
 

Domínios 

Competências 
e conhecimentos 

  Produção/Receção/Interação e Mediação escritas 
70% 

 
 

Produção/Receção/Interação e Mediação orais 
25% 

Atitudes 

Comportamento 1,25% 
 
 
 
 
 

5% 

Responsabilidade 1,25% 

Participação 1,25% 

Autonomia 1,25% 
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Departamento de Línguas 

Disciplina: Francês 

Ciclo/ nível de ensino: Ensino Secundário 

Anos de escolaridade: 10.º e 11.º anos 

      
 

Domínios 

Competências 
e conhecimentos 

  Produção/Receção/Interação e Mediação escritas 
70% 

 
 

Produção/Receção/Interação e Mediação orais 
25% 

Atitudes 

Comportamento 1,25% 
 
 
 
 
 

5% 

Responsabilidade 1,25% 

Participação 1,25% 

Autonomia 1,25% 
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Departamento de Matemática e Físico-Química 

Disciplina: Matemática 

Ciclo/ nível de ensino: Segundo Ciclo 

Anos de escolaridade: 5.º e 6.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Mobilização de conhecimentos 55% 
 
 
 
 

80% 
Resolução de problemas / Raciocínio Matemático 15% 

Comunicação matemática 10% 

Atitudes 

Comportamento 5% 
 
 
 
 
 

20% 

Responsabilidade 5% 

Participação 5% 

Autonomia 5% 
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Departamento de Matemática e Físico-Química 

Disciplina: Matemática 

Ciclo/ nível de ensino: Terceiro Ciclo 

Anos de escolaridade: 7.º, 8.º e 9.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Mobilização de conhecimentos 55% 
 
 
 
 

85% 
Resolução de problemas / Raciocínio Matemático 20% 

Comunicação matemática 10% 

Atitudes 

Comportamento 3,75% 
 
 
 
 
 

15% 

Responsabilidade 3,75% 

Participação 3,75% 

Autonomia 3,75% 
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Departamento de Matemática e Físico-Química 

Disciplina: Físico-Química  

Ciclo/ nível de ensino: Terceiro Ciclo 

Anos de escolaridade: 7.º, 8.º e 9.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Mobilização de conhecimentos 45% 
 
 
 
 

85% 
Raciocínio Lógico/Resolução de problemas  25% 

Comunicação Científica/Prática/Laboratorial   15% 

Atitudes 

Comportamento 3,75% 
 
 
 
 
 

15% 

Responsabilidade 3,75% 

Participação 3,75% 

Autonomia 3,75% 
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Departamento de Matemática e Físico-Química 

Disciplina: Matemática A 

Ciclo/ nível de ensino: Ensino Secundário 

Anos de escolaridade: 10.º, 11.º e 12.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Mobilização de conhecimentos 55% 
 
 
 
 

95% 
Resolução de problemas / Raciocínio Matemático 30% 

Comunicação matemática 10% 

Atitudes 

Comportamento 1,25% 
 
 
 
 
 

5% 

Responsabilidade 1,25% 

Participação 1,25% 

Autonomia 1,25% 
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Departamento de Matemática e Físico-Química 

Disciplina: Matemática Aplicada às Ciências Sociais (MACS) 

Ciclo/ nível de ensino: Ensino Secundário 

Anos de escolaridade: 10.º e 11.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Mobilização de conhecimentos 50% 
 
 
 
 

95% 
Resolução de problemas / Raciocínio Matemático 25% 

Comunicação matemática 20% 

Atitudes 

Comportamento 1,25% 
 
 
 
 
 

5% 

Responsabilidade 1,25% 

Participação 1,25% 

Autonomia 1,25% 
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Departamento de Matemática e Físico-Química 

Disciplina: Física e Química A 

Ciclo/ nível de ensino: Ensino Secundário 

Anos de escolaridade: 10.º e 11.º anos 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Mobilização de conhecimentos 45% 
 
 
 
 

95% 
Raciocínio Lógico/Resolução de problemas  30% 

Comunicação Científica/Prática/Laboratorial   20% 

Atitudes 

Comportamento 1,25% 
 
 
 
 
 

5% 

Responsabilidade 1,25% 

Participação 1,25% 

Autonomia 1,25% 
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Departamento de Matemática e Físico-Química 

Disciplina: Química 

Ciclo/ nível de ensino: Ensino Secundário 

Anos de escolaridade: 12.º ano 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Mobilização de conhecimentos 45% 
 
 
 
 

95% 
Raciocínio Lógico/Resolução de problemas  30% 

Comunicação Científica/Prática/Laboratorial   20% 

Atitudes 

Comportamento 1,25% 
 
 
 
 
 

5% 

Responsabilidade 1,25% 

Participação 1,25% 

Autonomia 1,25% 
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Departamento de Matemática e Físico-Química 

Disciplina: Física 

Ciclo/ nível de ensino: Ensino Secundário 

Anos de escolaridade: 12.º ano 

      
 

Domínios 

Conhecimentos/ 
Capacidades  

Mobilização de conhecimentos 45% 
 
 
 
 

95% 
Raciocínio Lógico/Resolução de problemas  30% 

Comunicação Científica/Prática/Laboratorial   20% 

Atitudes 

Comportamento 1,25% 
 
 
 
 
 

5% 

Responsabilidade 1,25% 

Participação 1,25% 

Autonomia 1,25% 
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Área transversal 

Disciplina: Cidadania e Desenvolvimento/ Cidadania 

Ciclo/ nível de ensino: 2.º e 3.º Ciclos do Ensino Básico 

Anos de escolaridade: 5.º, 6.º, 7.º, 8.º/ 9.º 

      
 

Domínios 

Cognitivo 

Conhecimentos 30% 
 
 

65% 

Capacidades  35% 

Atitudes 35% 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO - PROGRAMA DESPISTE E ORIENTAÇÃO VOCACIONAL 
(Os alunos com currículo específico individual terão uma avaliação qualitativa e descritiva (art.º 48, Portaria n.º 
75/2014, de 18 de novembro). 
  

ÁREA 

CURRICULAR 

CONHECIMENTOS E COMPETÊNCIAS ATITUDES E VALORES 

 

Linguagem e 

Comunicação 

(LC) 

Fichas de trabalho individuais/ 

pares/grupo 
 

30% 

60% 

Comportamento 
10% 

40% 
Responsabilidade 10% 

Fichas de avaliação de 

competências e 

conhecimentos 

30% 
Participação 10% 

Autonomia 10% 

 

Matemática 

para a Vida 

(MpV) 

Fichas de trabalho individuais/ 

pares/grupo 
 

30% 

60% 

Comportamento 10% 

40% 

Responsabilidade 10% 

Fichas de avaliação de 

competências e 

conhecimentos 

30% 
Participação 10% 

Autonomia 10% 

 

Cidadania e 

Empregabilidade 

(CE) 

Fichas de trabalho individuais/ 

pares/grupo  

30% 

60% 

Comportamento 
10% 

40% 
Responsabilidade 10% 

Fichas de avaliação de 

competências e 

conhecimentos 

30% 
Participação 10% 

Autonomia 10% 

 

Tecnologias da 

Informação e 

Comunicação 

(TIC) 

Trabalhos individuais/ 

pares/grupo 
40% 

60% 

Comportamento 10% 

40% 
Fichas de avaliação 10% Responsabilidade 10% 

 

Apresentações trabalhos 
10% 

Participação 10% 

Autonomia 10% 

 

Educação Visual 

e Tecnológica 

(EVT) 

Aplicação das competências 

específicas 
40% 

60% 

Comportamento 
10% 

40% 
Criatividade  10% Responsabilidade 10% 

Domínio Progressivo das 

Técnicas e Procedimentos  10% 
Participação 10% 

Autonomia 10% 

 

Apreender com 

Autonomia 

 

Capacidade de Diálogo 
20% 

60% 

Comportamento 10% 

40% 
Responsabilidade 10% 

Intervenção nas tarefas  20% Participação 10% 

Tolerância/ respeito pelos outros. 20% Autonomia 10% 
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Educação  

Física (atestado 

médico 

Área dos conhecimentos 70% 

Comportamento 
10% 

30% 
Responsabilidade 

8% 

Participação 
8% 

Autonomia 
4% 

Educação  

Física  

Área das atividades físicas 60% 

70% 

Comportamento 
10% 

30% 
Responsabilidade 8% 

Área da aptidão física  10% 
Participação 8% 

Autonomia 4% 

Inglês  

Ver/ouvir/falar/interagir 50% 

60% 

Comportamento 10% 

40% Responsabilidade 10% 

Escrita  10% 
Participação 10% 

Autonomia 10% 

Expressão  

Musical 

Interpretação e comunicação 10% 

60% 

Comportamento 10% 

40% 
Criação e experimentação  10% Responsabilidade 10% 

Percepção sonora e musical 10% Participação 10% 

Fichas de Trabalho 30% Autonomia 10% 

Expressão  

Plástica 

Apropriação e Reflexão 20% 

60% 

Comportamento 10% 

40% 
Interpretação e Comunicação  20% Responsabilidade 10% 

Experimentação e Criação  20% 
Participação 10% 

Autonomia 10% 

Expressão  

Dramática 

Apropriação e Reflexão 20% 

60% 

Comportamento 10% 

40% 
Interpretação e Comunicação  20% Responsabilidade 10% 

Experimentação e Criação  20% 
Participação 10% 

Autonomia 10% 

AVD  

Atividades Básicas  20% 

60% 

Comportamento 10% 

40% Atividades Instrumentais  20% Responsabilidade 10% 

Atividades Avançadas  20% 
Participação 10% 

Autonomia 10% 
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Anexo1 - Descritores Atitudes
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Critérios de avaliação e descritores de aprendizagem  

DOMÍNIOS DE ATITUDES E VALORES 

Ponderação   1º ciclo- 25%    

DOMÍNIOS DE 

ATITUDES E 

VALORES 

 

NÍVEIS DE DESEMPENHO 

INSUFICIE

NTE 

 

SUFICIE

NTE 

 

BOM 

 

MUIT

O BOM 

 

PARTICIPAÇÃO 

 

 

• Nunca/raramente 
realiza tarefas 
comuns; 

• Nunca/raramente 
intervém de forma 
adequada e 
espontânea; 

• Nunca/raramente 
realiza as atividades 
propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Contribui, por 
vezes, para tarefas 
comuns; 

• Intervém, por 
vezes, de forma 
adequada e 
espontânea; 

• Realiza, por 
vezes, as 
atividades 
propostas ou da 
iniciativa do 
grupo. 

• Contribui 
com 
frequência 
para tarefas 
comuns; 

• Intervém 
com 
frequência de 
forma 
adequada e 
espontânea; 

• Realiza com 
frequência as 
atividades 
propostas ou 
da iniciativa 
do grupo. 

• Contribui 
quase 
sempre/ 
sempre para 
tarefas 
comuns; 

• Intervém 
quase 
sempre/ 
sempre de 
forma 
adequada e 
espontânea; 

• Realiza 
quase 
sempre/ 
sempre as 
atividades 
propostas ou 
da iniciativa 
do grupo. 

COMPORTAMEN

TO 

 

• Nunca/raramente 
respeita os outros e 
as suas opiniões; 

• Nunca/raramente 
respeita a autoridade 
do professor; 

• Nunca/raramente 
cumpre as regras de 
funcionamento da 
sala de 
aula/regulamento 
interno da escola; 

• Nunca/raramente 
apresenta um 

• Respeita, por 
vezes, os outros e 
as suas opiniões; 

• Respeita, por 
vezes, a 
autoridade do 
professor; 

• Cumpre, por 
vezes, as regras de 
funcionamento da 
sala de 
aula/regulamento 
interno da escola; 

• Apresenta, por 
vezes, um 
comportamento 

• Respeita 
com 
frequência os 
outros e as 
suas opiniões; 

• Respeita 
com 
frequência a 
autoridade do 
professor; 

• Cumpre 
com 
frequência as 
regras de 
funcionament
o da sala de 
aula/regulam

• Respeita 
quase 
sempre/ 
sempre os 
outros e as 
suas opiniões; 

• Respeita 
quase 
sempre/ 
sempre a 
autoridade do 
professor; 

• Cumpre 
quase 
sempre/ 
sempre as 
regras de 
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comportamento 
socialmente aceite. 

 

socialmente 
aceite. 

 

ento interno 
da escola; 

• Apresenta 
com 
frequência um 
comportamen
to socialmente 
aceite. 

funcionament
o da sala de 
aula/regulam
ento interno 
da escola; 

• Apresenta 
quase 
sempre/semp
re um 
comportamen
to socialmente 
aceite. 

 

RESPONSABILI

DADE 

 

• Nunca/raramente 
reconhece o valor do 
grupo; 

• Nunca/raramente 
demonstra 
responsabilidade no 
trabalho em grupo; 

• Nunca/raramente é 
assíduo e/ou 
pontual; 

• Nunca/raramente se 
faz acompanhar dos 
materiais 
necessários; 

• Nunca/raramente 
manifesta hábitos de 
trabalho ou realiza os 
trabalhos de casa. 

• Reconhece, por 
vezes, o valor do 
grupo 

• Responsabiliza-
se, por vezes, pelo 
trabalho de grupo 

• Por vezes é 
assíduo e pontual; 

• Faz-se 
acompanhar, por 
vezes, dos 
materiais 
necessários; 

• Manifesta, por 
vezes, hábitos de 
trabalho e realiza, 
por vezes, os 
trabalhos de casa. 

 

• Reconhece 
com 
frequência o 
valor do 
grupo; 

• Responsabiliz
a-se com 
frequência 
pelo trabalho 
de grupo; 

• É com 
frequência 
assíduo e 
pontual; 

• Faz-se 
acompanhar 
com 
frequência dos 
materiais 
necessários; 

• Manifesta com 
frequência 
hábitos de 
trabalho e 
realiza com 
frequência os 
trabalhos de 
casa. 

 

• Reconhece 
quase 
sempre/semp
re o valor do 
grupo; 

• Responsabiliz
a-se quase 
sempre/semp
re pelo 
trabalho de 
grupo; 

• É quase 
sempre/semp
re assíduo e 
pontual; 

• Faz-se 
acompanhar, 
quase 
sempre/semp
re, dos 
materiais 
necessários 

• Manifesta 
quase 
sempre/semp
re hábitos de 
trabalho e 
realiza quase 
sempre/semp
re os trabalhos 
de casa. 

 

AUTONOMIA • Nunca/raramente 
realiza as tarefas 
sozinho; 

• Realiza, por 
vezes, as tarefas 
sozinho; 

• Realiza com 
frequência as 
tarefas 
sozinho; 

• Realiza 
quase 
sempre/semp
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 • Nunca/raramente 
ultrapassa 
dificuldades sem a 
ajuda contínua de 
outras pessoas; 

• Nunca/raramente 
reflete e toma 
decisões; 

• Nunca/raramente 
dinamiza e organiza 
o trabalho de grupo. 

• Ultrapassa, por 
vezes, dificuldades 
sem a ajuda de 
outras pessoas; 

• Por vezes 
reflete e toma 
decisões; 

• Tem, por vezes, 
algumas 
dificuldades em 
organizar o 
trabalho de grupo. 

• Ultrapassa 
com 
frequência 
dificuldades 
sem a ajuda de 
outras 
pessoas; 

• Reflete e 
toma decisões 
com 
frequência; 

• Dinamiza e 
organiza com 
frequência o 
trabalho de 
grupo. 

re as tarefas 
sozinho; 

• Ultrapassa 
quase 
sempre/semp
re dificuldades 
sem a ajuda de 
outras 
pessoas; 

• Quase 
sempre/semp
re reflete e 
toma decisões; 

• Dinamiza e 
organiza 
quase 
sempre/semp
re o trabalho 
de grupo. 
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DOMÍNIOS DE ATITUDES E VALORES 

Ponderação     2º ciclo- 20%   3º Ciclo- 

15% 

DOMÍNIOS 

DE ATITUDES E 

VALORES 

 

 NÍVEIS DE DESEMPENHO 

INSUFIC

IENTE 

NÍVEL 1  

INSUFIC

IENTE 

NÍVEL 2 

SUFICI

ENTE 

NÍVEL 

3 

BOM 

NÍV

EL 4 

MUI

TO 

BOM 

NÍV

EL 5 

PARTICIPAÇ

ÃO 

 

 

• Nunca realiza 
tarefas comuns; 

• Nunca 
intervém de 
forma adequada 
e espontânea; 

• Nunca realiza 
as atividades 
propostas ou da 
iniciativa do 
grupo. 

• Raramente 
realiza tarefas 
comuns; 

• Raramente 
intervém de 
forma adequada 
e espontânea; 

• Raramente 
realiza as 
atividades 
propostas ou da 
iniciativa do 
grupo. 

• Contribui, 
por vezes, para 
tarefas 
comuns; 

• Intervém, 
por vezes,  de 
forma 
adequada e 
espontânea; 

• Realiza, por 
vezes, as 
atividades 
propostas ou 
da iniciativa 
do grupo. 

• Contribu
i com 
frequência 
para 
tarefas 
comuns; 

• Intervé
m com 
frequência 
de forma 
adequada e 
espontânea
; 

• Realiza 
com 
frequência 
as 
atividades 
propostas 
ou da 
iniciativa 
do grupo. 

• Contribu
i quase 
sempre/ 
sempre 
para 
tarefas 
comuns; 

• Intervé
m quase 
sempre/ 
sempre de 
forma 
adequada e 
espontânea
; 

• Realiza 
quase 
sempre/ 
sempre as 
atividades 
propostas 
ou da 
iniciativa 
do grupo. 

COMPORTA

MENTO 

 

• Nunca 
respeita os 
outros e as suas 
opiniões; 

• Nunca 
respeita a 
autoridade do 
professor; 

• Nunca 
cumpre as regras 
de 

• Raramente 
respeita os 
outros e as suas 
opiniões; 

• Raramente 
respeita a 
autoridade do 
professor; 

• Raramente 
cumpre as regras 
de 

• Respeita, 
por vezes, os 
outros e as 
suas opiniões; 

• Respeita, 
por vezes, a 
autoridade do 
professor; 

• Cumpre, 
por vezes, as 
regras de 

• Respeita 
com 
frequência 
os outros e 
as suas 
opiniões; 

• Respeita 
com 
frequência 
a 
autoridade 

• Respeita 
quase 
sempre/ 
sempre os 
outros e as 
suas 
opiniões; 

• Respeita 
quase 
sempre/ 
sempre a 
autoridade 
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funcionamento 
da sala de 
aula/regulament
o interno da 
escola; 

• Nunca 
apresenta um 
comportamento 
socialmente 
aceite. 

 

funcionamento 
da sala de 
aula/regulament
o interno da 
escola; 

• Raramente 
apresenta um 
comportamento 
socialmente 
aceite. 

 

funcionament
o da sala de 
aula/regulame
nto interno da 
escola; 

• Apresenta, 
por vezes, um 
comportament
o socialmente 
aceite. 

 

do 
professor; 

• Cumpre 
com 
frequência 
as regras de 
funcionam
ento da sala 
de 
aula/regula
mento 
interno da 
escola; 

• Apresent
a com 
frequência 
um 
comportam
ento 
socialment
e aceite. 

do 
professor; 

• Cumpre 
quase 
sempre/ 
sempre as 
regras de 
funcionam
ento da sala 
de 
aula/regula
mento 
interno da 
escola; 

• Apresent
a quase 
sempre/se
mpre um 
comportam
ento 
socialment
e aceite. 

 

RESPONSAB

ILIDADE 

 

• Nunca 
reconhece o 
valor do grupo; 

• Nunca 
demonstra 
responsabilidade 
no trabalho em 
grupo; 

• Nunca é assíduo 
e/ou pontual; 

• Nunca se faz 
acompanhar dos 
materiais 
necessários; 

• Nunca manifesta 
hábitos de 
trabalho ou 
realiza os 
trabalhos de 
casa. 

• Raramente 
reconhece o 
valor do grupo; 

• Raramente 
demonstra 
responsabilidade 
no trabalho em 
grupo; 

• Raramente é 
assíduo e/ou 
pontual; 

• Raramente se faz 
acompanhar dos 
materiais 
necessários; 

• Raramente 
manifesta 
hábitos de 
trabalho ou 
realiza os 
trabalhos de 
casa. 

• Reconhece, 
por vezes, o 
valor do grupo 

• Responsabiliz
a-se, por 
vezes, pelo 
trabalho de 
grupo 

• Por vezes é 
assíduo e 
pontual; 

• Faz-se 
acompanhar, 
por vezes, dos 
materiais 
necessários; 

• Manifesta, por 
vezes, hábitos 
de trabalho e 
realiza, por 
vezes, os 
trabalhos de 
casa. 

 

• Reconhece 
com 
frequência 
o valor do 
grupo; 

• Responsabi
liza-se com 
frequência 
pelo 
trabalho de 
grupo; 

• É com 
frequência 
assíduo e 
pontual; 

• Faz-se 
acompanha
r com 
frequência 
dos 
materiais 
necessários
; 

• Manifesta 
com 
frequência 
hábitos de 
trabalho e 

• Reconhece 
quase 
sempre/se
mpre o 
valor do 
grupo; 

• Responsabi
liza-se 
quase 
sempre/se
mpre pelo 
trabalho de 
grupo; 

• É quase 
sempre/se
mpre 
assíduo e 
pontual; 

• Faz-se 
acompanha
r, quase 
sempre/se
mpre, dos 
materiais 
necessários 

• Manifesta 
quase 
sempre/se
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realiza com 
frequência 
os 
trabalhos 
de casa. 

 

mpre 
hábitos de 
trabalho e 
realiza 
quase 
sempre/se
mpre os 
trabalhos 
de casa. 

 

AUTONOMI

A 

 

• Nunca realiza 
as tarefas 
sozinho; 

• Nunca 
ultrapassa 
dificuldades sem 
a ajuda contínua 
de outras 
pessoas; 

•  Nunca reflete 
e toma decisões; 

• Nunca 
dinamiza e 
organiza o 
trabalho de 
grupo. 

• Raramente 
realiza as tarefas 
sozinho; 

• Raramente 
ultrapassa 
dificuldades sem 
a ajuda contínua 
de outras 
pessoas; 

• Raramente 
revela 
dificuldades em 
refletir e tomar 
decisões; 

• Raramente 
dinamiza e 
organiza o 
trabalho de 
grupo. 

• Realiza, por 
vezes, as 
tarefas 
sozinho; 

• Ultrapassa, 
por vezes, 
dificuldades 
sem a ajuda de 
outras 
pessoas; 

• Por vezes 
reflete e toma 
decisões; 

• Tem, por 
vezes, algumas 
dificuldades 
em organizar o 
trabalho de 
grupo. 

• Realiza 
com 
frequência 
as tarefas 
sozinho; 

• Ultrapas
sa com 
frequência 
dificuldade
s sem a 
ajuda de 
outras 
pessoas; 

• Reflete e 
toma 
decisões 
com 
frequência; 

• Dinamiz
a e organiza 
com 
frequência 
o trabalho 
de grupo. 

• Realiza 
quase 
sempre/se
mpre as 
tarefas 
sozinho; 

• Ultrapas
sa quase 
sempre/se
mpre 
dificuldade
s sem a 
ajuda de 
outras 
pessoas; 

• Quase 
sempre/se
mpre 
reflete e 
toma 
decisões; 

• Dinamiz
a e organiza 
quase 
sempre/se
mpre o 
trabalho de 
grupo. 
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Critérios de avaliação e descritores de aprendizagem  

DOMÍNIOS DE ATITUDES E VALORES 

Ponderação   Ensino secundário- 5% 

DOMÍNIOS 

DE ATITUDES E 

VALORES 

 

 NÍVEIS DE DESEMPENHO 

INSUFIC

IENTE 

1 a 5 

valores 

INSUFIC

IENTE 

6 a 9 

valores 

SUFICI

ENTE 

10 a 13 

valores 

BOM 

14 a 

17 

valores 

MUI

TO 

BOM 

18 a 

20 

valores 

PARTICIPAÇ

ÃO 

 

 

• Nunca/Quase 
nunca realiza 
tarefas comuns; 

• Nunca/Quase 
nunca intervém 
de forma 
adequada e 
espontânea; 

• Nunca/Quase 
nunca realiza as 
atividades 
propostas ou da 
iniciativa do 
grupo. 

• Raramente 
realiza tarefas 
comuns; 

• Raramente 
intervém de 
forma adequada 
e espontânea; 

• Raramente 
realiza as 
atividades 
propostas ou da 
iniciativa do 
grupo. 

• Contribui, 
por vezes, para 
tarefas 
comuns; 

• Intervém, 
por vezes,  de 
forma 
adequada e 
espontânea; 

• Realiza, por 
vezes, as 
atividades 
propostas ou 
da iniciativa 
do grupo. 

• Contribu
i com 
frequência 
para 
tarefas 
comuns; 

• Intervé
m com 
frequência 
de forma 
adequada e 
espontânea
; 

• Realiza 
com 
frequência 
as 
atividades 
propostas 
ou da 
iniciativa 
do grupo. 

• Contribu
i quase 
sempre/ 
sempre 
para 
tarefas 
comuns; 

• Intervé
m quase 
sempre/ 
sempre de 
forma 
adequada e 
espontânea
; 

• Realiza 
quase 
sempre/ 
sempre as 
atividades 
propostas 
ou da 
iniciativa 
do grupo. 

COMPORTA

MENTO 

 

• Nunca/Quase 
nunca respeita 
os outros e as 
suas opiniões; 

• Nunca/Quase 
nunca respeita a 
autoridade do 
professor; 

• Raramente 
respeita os 
outros e as suas 
opiniões; 

• Raramente 
respeita a 
autoridade do 
professor; 

• Respeita, 
por vezes, os 
outros e as 
suas opiniões; 

• Respeita, 
por vezes, a 
autoridade do 
professor; 

• Respeita 
com 
frequência 
os outros e 
as suas 
opiniões; 

• Respeita 
com 
frequência 
a 

• Respeita 
quase 
sempre/ 
sempre os 
outros e as 
suas 
opiniões; 

• Respeita 
quase 
sempre/ 
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• Nunca/Quase 
nunca cumpre as 
regras de 
funcionamento 
da sala de 
aula/regulament
o interno da 
escola; 

• Nunca/Quase 
nunca apresenta 
um 
comportamento 
socialmente 
aceite. 

 

• Raramente 
cumpre as regras 
de 
funcionamento 
da sala de 
aula/regulament
o interno da 
escola; 

• Raramente 
apresenta um 
comportamento 
socialmente 
aceite. 

 

• Cumpre, 
por vezes, as 
regras de 
funcionament
o da sala de 
aula/regulame
nto interno da 
escola; 

• Apresenta, 
por vezes, um 
comportament
o socialmente 
aceite. 

 

autoridade 
do 
professor; 

• Cumpre 
com 
frequência 
as regras de 
funcionam
ento da sala 
de 
aula/regula
mento 
interno da 
escola; 

• Apresent
a com 
frequência 
um 
comportam
ento 
socialment
e aceite. 

sempre a 
autoridade 
do 
professor; 

• Cumpre 
quase 
sempre/ 
sempre as 
regras de 
funcionam
ento da sala 
de 
aula/regula
mento 
interno da 
escola; 

• Apresent
a quase 
sempre/se
mpre um 
comportam
ento 
socialment
e aceite. 

 

RESPONSAB

ILIDADE 

 

• Nunca/Quase 
nunca reconhece 
o valor do grupo; 

• Nunca/Quase 
nunca 
demonstra 
responsabilidade 
no trabalho em 
grupo; 

• Nunca/Quase 
nunca é assíduo 
e/ou pontual; 

• Nunca/Quase 
nunca se faz 
acompanhar dos 
materiais 
necessários; 

• Nunca/Quase 
nunca manifesta 
hábitos de 
trabalho ou 
realiza os 
trabalhos de 
casa. 

• Raramente 
reconhece o 
valor do grupo; 

• Raramente 
demonstra 
responsabilidade 
no trabalho em 
grupo; 

• Raramente é 
assíduo e/ou 
pontual; 

• Raramente se faz 
acompanhar dos 
materiais 
necessários; 

• Raramente 
manifesta 
hábitos de 
trabalho ou 
realiza os 
trabalhos de 
casa. 

• Reconhece, 
por vezes, o 
valor do grupo 

• Responsabiliz
a-se, por 
vezes, pelo 
trabalho de 
grupo 

• Por vezes é 
assíduo e 
pontual; 

• Faz-se 
acompanhar, 
por vezes, dos 
materiais 
necessários; 

• Manifesta, por 
vezes, hábitos 
de trabalho e 
realiza, por 
vezes, os 
trabalhos de 
casa. 

 

• Reconhece 
com 
frequência 
o valor do 
grupo; 

• Responsabi
liza-se com 
frequência 
pelo 
trabalho de 
grupo; 

• É com 
frequência 
assíduo e 
pontual; 

• Faz-se 
acompanha
r com 
frequência 
dos 
materiais 
necessários
; 

• Manifesta 
com 
frequência 

• Reconhece 
quase 
sempre/se
mpre o 
valor do 
grupo; 

• Responsabi
liza-se 
quase 
sempre/se
mpre pelo 
trabalho de 
grupo; 

• É quase 
sempre/se
mpre 
assíduo e 
pontual; 

• Faz-se 
acompanha
r, quase 
sempre/se
mpre, dos 
materiais 
necessários 
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hábitos de 
trabalho e 
realiza com 
frequência 
os 
trabalhos 
de casa. 

 

• Manifesta 
quase 
sempre/se
mpre 
hábitos de 
trabalho e 
realiza 
quase 
sempre/se
mpre os 
trabalhos 
de casa. 

 

AUTONOMI

A 

 

• Nunca/Quase 
nunca realiza as 
tarefas sozinho; 

• Nunca/Quase 
nunca ultrapassa 
dificuldades sem 
a ajuda contínua 
de outras 
pessoas; 

•  Nunca/Quase 
nunca  reflete e 
toma decisões; 

• Nunca/Quase 
nunca dinamiza 
e organiza o 
trabalho de 
grupo. 

• Raramente 
realiza as tarefas 
sozinho; 

• Raramente 
ultrapassa 
dificuldades sem 
a ajuda contínua 
de outras 
pessoas; 

• Raramente 
reflete e toma 
decisões; 

• Raramente 
dinamiza e 
organiza o 
trabalho de 
grupo. 

• Realiza, por 
vezes, as 
tarefas 
sozinho; 

• Ultrapassa, 
por vezes, 
dificuldades 
sem a ajuda de 
outras 
pessoas; 

• Por vezes 
reflete e toma 
decisões; 

• Tem, por 
vezes, algumas 
dificuldades 
em organizar o 
trabalho de 
grupo. 

• Realiza 
com 
frequência 
as tarefas 
sozinho; 

• Ultrapas
sa com 
frequência 
dificuldade
s sem a 
ajuda de 
outras 
pessoas; 

• Reflete e 
toma 
decisões 
com 
frequência; 

• Dinamiz
a e organiza 
com 
frequência 
o trabalho 
de grupo. 

• Realiza 
quase 
sempre/se
mpre as 
tarefas 
sozinho; 

• Ultrapas
sa quase 
sempre/se
mpre 
dificuldade
s sem a 
ajuda de 
outras 
pessoas; 

• Quase 
sempre/se
mpre 
reflete e 
toma 
decisões; 

• Dinamiz
a e organiza 
quase 
sempre/se
mpre o 
trabalho de 
grupo. 
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Anexo 2 – Descritores das disciplinas 



Critérios de avaliação para a educação pré-escolar 

Áreas de 
conteúdo 

Domínios Componentes Instrumentos 
de avaliação 

 

 

Formação 
Pessoal e 

Social 

 

 Construção da 

identidade e da 

autoestima 

Independência 

e autonomia 

Consciência de 

si como 

aprendente 

Convivência 

democrática e 

cidadania 

 

 

 

 

 

 

 
Observação 
direta: 

• 
comportamentos; 

• atitudes; 

• aprendizagens. 

 

 

 

 

 

Observação 
indireta: 

• grelhas de 
registos de 
observação; 

• registos 
gráficos, 
individuais e 
coletivos; 

• registos 
periódicos das    

E
x
p

re
s
s
ã
o

 e
 C

o
m

u
n

ic
a
ç
ã
o

 

 

 

Educação Física 

 
Consciência e 

domínio do corpo  

Perícias e 

Manipulação  

Cooperação em 

situações de 

jogo  

E
d

u
c
a
ç
ã
o

 A
rt

ís
ti

c
a
 

 

Artes Visuais Apropriação 

gradual de 

instrumentos e 

técnicas  

Acesso à arte e à 

cultura artística  

Desenvolvimento 

da criatividade e 

do sentido 

estético  

Diversidade 

qualidade e 

acessibilidade 

dos materiais  

Dramatização 

Música 

Dança 



 

 

 

 

Linguagem Oral e 
Abordagem à 

Escrita 

 

 

Comunicação 

oral  

Consciência 

linguística  

Funcionalidade 

da linguagem 

escrita e sua 

utilização em 

contexto  

Identificação de 

convenções da 

escrita  

Prazer e 

motivação para 

ler e escrever  

 

aprendizagens 
das crianças. 

 

 

 
 
 

 

 

 

Matemática 

 
Números e 

Operações  

Organização e 

tratamento de 

dados  

Geometria e 

medida  

Interesse e 

Curiosidade pela 

Matemática  

 

 

 

Conhecimento 
do Mundo 

  

Introdução à 

Metodologia 

Científica 

Abordagem às 

Ciências 

Mundo 

tecnológico e 

Utilização das 

Tecnologias 



Escola Básica e Secundária das 
Flores 

 
 

 

 
Descritores  

 
 

 1.º Ciclo do Ensino Básico 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2020/2021 
 

 
 
 
 



PORTUGUÊS 

DOMÍNIOS/ 

COMPETÊNCIAS 
                                              Descritores de Desempenho 

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom 

O
ra

li
d

a
d

e 

C
o
m

p
re

en
sã

o
 

 

Não compreende 

as mensagens 

transmitidas./ 

Compreende de 

forma 

desadequada as 

mensagens 

transmitidas. 

 

 

 

Compreende, de 

forma adequada, 

ainda que com 

falhas frequentes, 

as mensagens 

transmitidas. 

 

Compreende de 

forma adequada, 

ainda que com 

falhas pontuais, 

qualquer tipo de 

mensagem. 

 

Compreende qualquer 

tipo de mensagem, 

com rigor e correção. 

 

 

E
x
p

re
ss

ã
o

 

 

Não se expressa de 

forma clara. 

Não relata 

coerentemente 

situações vividas 

ou imaginadas. 

Não manifesta, de 

forma adequada, 

opiniões. 

 

Comunica e relata 

situações vividas 

ou imaginadas de 

forma 

suficientemente 

clara e com alguma 

coerência. 

Expressa opiniões, 

utilizando 

vocabulário 

elementar. 

 

Comunica e relata 

situações vividas 

ou imaginadas, de 

forma clara e 

coerente. 

Expressa e 

fundamenta as suas 

opiniões. 

Utiliza algum 

vocabulário rico e 

diversificado. 

 

Comunica e relata 

situações vividas ou 

imaginadas de forma 

clara, coerente e 

criativa. 

Expressa e 

fundamenta com rigor 

as suas opiniões.  

Utiliza vocabulário 

rico e diversificado. 

L
ei

tu
ra

  

1
.º

 a
n

o
 

 

Não consegue 

pronunciar, de 

forma adequada, 

segmentos fónicos 

a partir dos 

respetivos 

grafemas e 

dígrafos. 

 

Não consegue ler 

palavras isoladas e 

pequenos textos 

com articulação 

correta e prosódia 

adequada. 

 

 

Consegue 

pronunciar, ainda 

que com algumas 

falhas, segmentos 

fónicos a partir dos 

respetivos grafemas 

e dígrafos  

 

 

 

Consegue ler, ainda 

que com algumas 

falhas, palavras 

isoladas e pequenos 

textos com 

articulação correta e 

prosódia adequada. 

 

 

 

 

 

Consegue 

pronunciar 

segmentos fónicos a 

partir dos respetivos 

grafemas e dígrafos, 

ainda que com 

falhas pontuais.  

 

 

Consegue ler 

palavras isoladas e 

pequenos textos 

com articulação 

correta e prosódia 

adequada, ainda que 

com falhas 

pontuais. 

 

 

 

 

 

Consegue pronunciar, 

com correção, 

segmentos fónicos a 

partir dos respetivos 

grafemas e dígrafos. 

 

 

 

Consegue ler, com 

rigor e correção, 

palavras isoladas e 

pequenos textos com 

articulação correta e 

prosódia adequada. 

 

 

 

 

 

 



 

 

2
.º

, 
3
.º

 e
 4

.º
 a

n
o
s 

Não consegue ler 

com fluência 

situações de 

comunicação com 

extensão e 

vocabulário 

adequados. 

 

Não compreende o 

essencial dos 

textos lidos. 

Consegue ler 

situações 

comunicativas com 

extensão e 

vocabulário 

adequados, de 

forma hesitante. 

 

Compreende o 

essencial dos textos 

lidos. 

Lê com fluência e 

autonomia, 

situações 

comunicativas 

com extensão e 

vocabulário 

adequados, ainda 

que com falhas 

pontuais. 

Compreende, com 

correção, os textos 

lidos. 

Lê com fluência e 

autonomia, situações 

comunicativas com 

extensão e 

vocabulário 

adequados. 

Compreende, com 

rigor e correção, os 

textos lidos. 

 

 

E
sc

ri
ta

 

1
.º

 a
n

o
 

 

Não representa 

por escrito, de 

forma legível, 

fonemas através 

de grafemas e 

dígrafos. 

 

 

Não escreve/ 

escreve de forma 

desadequada 

palavras de 

diferentes níveis 

de dificuldade e 

extensão silábica, 

aplicando regras 

de 

correspondência 

fonema/ grafema. 

 

 

Representa por 

escrito fonemas 

através de grafemas e 

dígrafos, com 

algumas incorreções.  

 

 

 

Escreve palavras de 

níveis de dificuldade 

e extensão silábica 

adequada, aplicando 

regras de 

correspondência 

fonema/ grafema. 

 

 

 

 

Consegue produzir 

 

Representa por 

escrito fonemas 

através de grafemas 

e dígrafos, com 

falhas pontuais. 

 

 

Escreve palavras de 

diferentes níveis de 

dificuldade e 

extensão silábica, 

aplicando regras de 

correspondência 

fonema/ grafema, 

com incorreções 

pontuais. 

 

 

Consegue produzir 

 

Representa por escrito 

fonemas através de 

grafemas e dígrafos, 

com correção. 

 

 

 

Escreve palavras de 

diferentes níveis de 

dificuldade e extensão 

silábica, aplicando 

regras de 

correspondência 

fonema/ grafema, com 

rigor e correção. 

 

 

 

Consegue produzir 



Não consegue 

produzir, 

adequadamente, 

enunciados 

simples.  

 

Não consegue 

planificar, redigir 

e rever textos 

curtos em escrita 

cursiva, 

semântica e 

gramaticalmente 

corretos, mesmo 

com a 

colaboração do 

professor 

enunciados simples, 

com algumas 

incorreções.  

 

Consegue planificar, 

redigir e rever alguns 

textos curtos em 

escrita cursiva, com 

algumas incorreções 

semânticas e 

gramaticais, com 

colaboração do 

professor.  

 

 

 

 

 

 

enunciados simples, 

com falhas pontuais.  

Consegue planificar, 

redigir e rever textos 

curtos em escrita 

cursiva, semântica e 

gramaticalmente 

corretos, com 

colaboração do 

professor.  

 

 

 

 

enunciados simples, 

com rigor e correção. 

Consegue planificar, 

redigir e rever textos 

curtos em escrita 

cursiva, semântica e 

gramaticalmente 

corretos, com 

colaboração pontual do 

professor.  

2
.º

, 
3
.º

 e
 4

.º
 a

n
o
s 

 

Não consegue 

produzir, de 

forma adequada, 

mensagens 

simples. 

Não consegue 

planificar, redigir 

e rever textos 

semântica e 

gramaticalmente 

corretos.  

Consegue produzir 

enunciados, 

adequados, simples, 

tendo dificuldade na 

elaboração de 

enunciados mais 

complexos. 

Planifica, redige e 

revê textos com 

falhas semânticas, 

gramaticais ou de 

estrutura. 

Consegue produzir 

enunciados 

diversos, 

adequados, com 

coerência e 

correção 

gramatical. 

Consegue planificar, 

redigir e rever textos 

semântica e 

gramaticalmente 

corretos 

Consegue produzir 

qualquer tipo de 

enunciado, adequado, 

semântica e 

gramaticalmente 

correto. 

Consegue planificar, 

redigir e rever textos 

semântica e 

gramaticalmente 

corretos, com rigor e 

criatividade. 

 

E
d

u
ca

çã
o
 L

it
er

á
ri

a
 

1
.º

 a
n

o
 

Não compreende 

o essencial de 

textos literários 

escutados. 

Não se exprime 

em termos 

pessoais e 

criativos. 

 

Compreende o 

essencial de alguns 

textos literários 

escutados. 

 

 

Exprime-se em 

termos pessoais e 

criativos com 

alguma autonomia; 

 

Compreende os 

textos literários 

escutados. 

 

 

Exprime-se em 

termos pessoais e 

criativos com 

autonomia. 

Compreende os textos 

literários escutados. 

 

Exprime-se em termos 

pessoais e criativos, 

com autonomia e rigor. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2
.º

, 
3
.º

 e
 4

.º
 a

n
o
s 

 

Não compreende o 

essencial de textos 

literários escutados 

e lidos. 

Não se exprime 

em termos 

pessoais e 

criativos. 

 

Compreende o 

essencial de alguns 

textos literários 

escutados e lidos. 

 

 

Exprime-se em 

termos pessoais e 

criativos com 

alguma autonomia. 

 

Compreende os 

textos literários 

escutados e lidos. 

 

 

Exprime-se em 

termos pessoais e 

criativos com 

autonomia. 

Compreende os textos 

literários escutados e 

lidos. 

 

 

Exprime-se em termos 

pessoais e criativos, 

com autonomia e rigor. 

 

G
ra

m
á
ti

ca
  

Não domina nem 

aplica as regras 

elementares da 

Língua. 

 

Domina e aplica 

algumas regras da 

Língua. 

 

Domina e aplica as 

regras da Língua.  

Domina e aplica as 

regras da Língua, 

explicitando-as com 

rigor e correção. 



MATEMÁTICA 

DOMÍNIOS/ 

COMPETÊN

CIAS 

Descritores de Desempenho 

Insuficiente Suficiente Bom  Muito Bom 

M
o

b
il

iz
a

ç
ã

o
 d

e
 c

o
n

h
e

c
im

e
n

to
s

 

Mobiliza de 

forma 

desadequada, 

com falhas 

sistemáticas na 

correção, os 

conceitos e os 

procedimentos 

matemáticos 

abordados. 

 

Aplica de forma 

desadequada, 

com falhas 

sistemáticas na 

correção, o saber 

científico, técnico 

e tecnológico. 

 

 Utiliza de forma 

desadequada, 

com falhas 

sistemáticas na 

correção, os 

vários tipos de 

raciocínio. 

 

 

Mobiliza, em 

situações e 

problemas 

semelhantes, de 

forma adequada, 

ainda que com falhas 

recorrentes na 

correção, os 

conceitos e os 

procedimentos 

matemáticos 

abordados. 

 

Aplica de forma 

adequada, ainda que 

com falhas 

recorrentes na 

correção, o saber 

científico, técnico e 

tecnológico. 

 

Utiliza de forma 

adequada, ainda que 

com falhas 

recorrentes na 

correção, os vários 

tipos de raciocínio. 

Mobiliza, em situações 

e problemas variados, 

de forma adequada e 

com correção, ainda 

que com falhas 

pontuais, os conceitos e 

os procedimentos 

matemáticos 

abordados. 

  

Aplica de forma 

adequada e com 

correção, ainda que 

com falhas pontuais, o 

saber científico, 

técnico e tecnológico. 

 

 Utiliza de forma 

adequada e com 

correção, ainda que 

com falhas pontuais, 

os vários tipos de 

raciocínio. 

Mobiliza, em 

situações e 

problemas variados, 

com rigor e correção, 

os conceitos e os 

procedimentos 

matemáticos 

abordados. 

 

Aplica com rigor e 

correção o saber 

científico, técnico e 

tecnológico. 

 

 Utiliza com rigor e 

correção os vários 

tipos de raciocínio. 

 



R
e

s
o

lu
ç

ã
o

 d
e

 p
r

o
b

le
m

a
s

, 
R

a
c

io
c

ín
io

 e
 c

o
m

u
n

ic
a

ç
ã

o
 m

a
te

m
á

ti
c

a
 

Apresenta uma 

resolução em que 

revela uma 

estratégia 

inadequada ou 

ausente. 

 

Faz um esquema 

incorreto. 

 

 Não utiliza a 

informação 

importante. 

 

Apresenta 

algumas etapas da 

resolução, embora 

sem mobilizar os 

conceitos ou 

procedimentos 

necessários. 

Justifica algumas 

das relações 

matemáticas 

necessárias/ não 

justifica. 

 

 Comete erros 

sistemáticos de 

transcrição e/ou 

de cálculo. 

 

 Escreve uma 

resposta que não 

está de acordo 

com a resolução 

apresentada ou 

não escreve 

qualquer resposta. 

 

 Exprime ideias 

matemáticas, de 

forma 

desadequada, 

com falhas 

sistemáticas na 

correção ou não 

exprime. 

Apresenta uma 

resolução em que 

revela estratégia 

incompleta. 

 

 Faz um esquema 

com incorreções 

que, porém, não 

comprometem a 

resolução. 

 

Utiliza parte da 

informação 

importante do 

problema. 

 

Apresenta algumas 

das etapas da 

resolução, 

mobilizando apenas 

alguns dos conceitos 

e procedimentos 

necessários. 

 

Justifica, ainda que 

com incorreções ou 

ambiguidades, todas 

as relações 

matemáticas 

necessárias. 

 

Comete erros 

pontuais de 

transcrição e/ou de 

cálculo. 

 

Escreve uma 

resposta que está de 

acordo com a 

resolução 

apresentada, mas 

que não faz sentido 

no contexto do 

problema ou escreve 

uma resposta que 

está de acordo com o 

erro cometido, 

fazendo ou não 

sentido no contexto 

do problema. 

Apresenta uma 

resolução em que revela 

uma estratégia 

adequada, ainda que 

com falhas pontuais. 

 

 Faz um esquema para 

mostrar como resolveu 

o problema com 

algumas falhas que, 

porém, não 

comprometem a 

resolução. 

 

 Utiliza a maior parte da 

informação importante 

do problema. 

 

Apresenta quase todas 

as etapas da resolução 

mobilizando quase 

todos os conceitos e 

procedimentos 

necessários. 

 

Justifica de forma clara 

a maioria das relações 

matemáticas 

necessárias. 

 

Não comete erros de 

transições e /ou de 

cálculo ou comete erros 

pontuais. 

 

Escreve uma resposta 

que está de acordo com 

a resolução apresentada 

e que faz sentido no 

contexto do problema, 

ainda que com falhas 

pontuais. 

 

Exprime ideias 

matemáticas, de forma 

adequada e com 

precisão, ainda que com 

algumas falhas 

pontuais. 

 

Apresenta uma 

resolução em que 

revela uma estratégia 

adequada. 

 

 Faz um esquema 

para mostrar como 

resolveu o problema. 

 

 Utiliza toda a 

informação 

importante do 

problema. 

 

Apresenta todas as 

etapas da resolução 

mobilizando todos os 

conceitos e 

procedimentos 

necessários. 

 

Justifica de forma 

clara todas as 

relações 

matemáticas 

necessárias. 

 

 Não comete erros de 

transição e/ou de 

cálculo ou comete 

erros muito pontuais. 

 

Escreve uma 

resposta que está de 

acordo com a 

resolução 

apresentada e que faz 

sentido no contexto 

do problema. 

 

Exprime ideias 

matemáticas, com 

precisão e rigor. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Exprime ideias 

matemáticas, de 

forma adequada, 

ainda que com 

falhas recorrentes na 

correção. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ESTUDO DO MEIO 

DOMÍNIO

S/ 

COMPETÊ

NCIAS 

                                                       Descritores de Desempenho 

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom 

M
o
b

il
iz

a
çã

o
 d

e 
co

n
h

ec
im

en
to

s 

 

Não adquire nem aplica 

grande parte dos 

conhecimentos, mesmo 

com apoio. 

Não identifica/ reconhece a 

maior parte dos conceitos. 

 

 

 

 

Adquire e aplica os 

conhecimentos. 

Identifica com alguma 

correção a maior parte 

dos conceitos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Adquire e aplica os 

conhecimentos, 

organizando-os 

coerentemente. 

Identifica, 

globalmente com 

rigor e correção, os 

conceitos. 

 

 

 

 

 

 

 

Adquire e aplica 

muito bem os 

conhecimentos, 

organizando-os 

coerentemente. 

Identifica com rigor 

e correção os 

conceitos. 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

In
te

r
p

re
ta

çã
o
 d

e 
d

a
d

o
s 

e/
 o

u
 d

e 
a
ti

v
id

a
d

es
 

ex
p

er
im

en
ta

is
 

Não relaciona nem 

seleciona a informação 

adequada.  

Não organiza, de forma 

coerente, os dados 

recolhidos.  

Não interpreta a 

informação. 

Relaciona e seleciona 

a informação 

adequada e organiza, 

de forma 

suficientemente 

coerente, os dados 

recolhidos.  

Interpreta a 

informação, 

necessitando, por 

vezes, de algum apoio. 

Relaciona e 

seleciona a 

informação 

adequada e 

organiza, de forma 

coerente, os dados 

recolhidos. 

Interpreta a 

informação. 

Relaciona e 

seleciona a 

informação 

adequada e 

organiza, de forma 

coerente, os dados 

recolhidos.  

Interpreta a 

informação com 

rigor. 

 



EDUCAÇÃO ARTÍSTICA  

1.º. 2.º anos e 3.º ano (com exceção de dança)  
DOMÍNIOS/ 

COMPETÊNCI

AS 

Descritores de Desempenho 

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom 

 

A
rt

es
 V

is
u

a
is

 

    

A
p

ro
p
ri

aç
ão

 e
 r

ef
le

x
ão

 

Comunica, mas não 

interpreta 

significados nem usa 

a linguagem/ 

vocabulário 

específico. 

Com falhas 

sistemáticas, 

comunica e interpreta 

significados usando a 

linguagem/ 

vocabulário 

específico dos 

diferentes contextos e 

universos visuais. 

Com falhas 

pontuais, 

comunica e 

interpreta 

significados 

usando a 

linguagem/ 

vocabulário 

específico dos 

diferentes 

contextos e 

universos visuais 

Comunica e 

interpreta 

significados 

usando a 

linguagem/ 

vocabulário 

específico dos 

diferentes 

contextos e 

universos 

visuais. 

In
te

rp
re

ta
çã

o
 e

 

co
m

u
n

ic
aç

ão
 Nem compreende 

nem transforma os 

conhecimentos 

adquiridos com 

expressividade. 

Compreende e 

transforma os 

conhecimentos 

adquiridos com 

alguma 

expressividade. 

Compreende e 

transforma os 

conhecimentos 

adquiridos com 

expressividade 

Compreende e 

transforma os 

conhecimentos 

adquiridos com 

muita 

expressividade 

E
x
p

er
im

en
ta

çã
o

 e
 

cr
ia

çã
o
 

Utiliza poucas 

técnicas e materiais e 

gera produções 

plásticas sem 

originalidade ou não 

produz. 

Utiliza algumas 

técnicas e materiais e 

gera produções 

plásticas com pouca 

originalidade e pouco 

diversificadas. 

Utiliza diferentes 

técnicas e 

materiais e gera 

produções com 

alguma 

originalidade e 

diversidade. 

Utiliza 

diferentes 

técnicas e 

materiais e gera 

produções 

plásticas 

originais e 

diversificadas. 

 

E
x
p

re
ss

ã
o
 D

ra
m

á
ti

ca
/ 

T
ea

tr
o

 
A

p
ro

p
ri

aç
ão

 e
 r

ef
le

x
ão

 

Não reconhece/ 

Reconhece poucas 

formas usar a voz e o 

corpo para 

caracterizar 

personagens e 

ambiências. 

 

 

 

 

Reconhece algumas 

formas de usar a voz 

e o corpo para 

caracterizar 

personagens e 

ambiências. 

 

 

 

Reconhece 

diferentes formas 

de usar a voz e o 

corpo para 

caracterizar 

personagens e 

ambiências. 

 

 

 

 

Reconhece, com 

rigor e correção, 

diferentes formas 

de usar a voz e o 

corpo para 

caracterizar 

personagens e 

ambiências. 

 

 

 

 



In
te

rp
re

ta
çã

o
 e

 c
o

m
u

n
ic

aç
ão

 Não exprime, de 

forma adequada, 

opiniões pessoais 

sobre as situações 

dramáticas 

desenvolvidas. 

 

Exprime algumas 

opiniões pessoais 

sobre as situações 

dramáticas 

desenvolvidas. 

 

Exprime 

opiniões pessoais 

sobre as 

situações 

dramáticas 

desenvolvidas. 

 

Exprime, com 

rigor e correção, 

opiniões pessoais 

sobre as situações 

dramáticas 

desenvolvidas. 

 

E
x
p

er
im

en
ta

çã
o

 e
 c

ri
aç

ão
 

Não explora, de 

forma adequada, as 

possibilidades 

expressivas do corpo 

e da voz em 

diferentes situações 

de comunicação 

 

Explora algumas das 

possibilidades 

expressivas do corpo e 

da voz em diferentes 

situações de 

comunicação. 

Explora as 

possibilidades 

expressivas do 

corpo e da voz 

em diferentes 

situações de 

comunicação. 

Explora, com 

autonomia, as 

possibilidades 

expressivas do 

corpo e da voz em 

diferentes situações 

de comunicação. 

 

D
a
n

ça
 

A
p

ro
p
ri

aç
ão

 e
 r

ef
le

x
ão

 

Não distingue, 

adequadamente, 

diferentes 

possibilidades de 

movimentação do 

corpo. 

 

 

 

 

 

Distingue algumas 

das diferentes 

possibilidades de 

movimentação do 

corpo. 

 

 

 

Distingue 

diferentes 

possibilidades 

de 

movimentação 

do corpo. 

 

 

 

Distingue, com 

rigor, diferentes 

possibilidades 

de 

movimentação 

do corpo. 

 

 

 



In
te

rp
re

ta
çã

o
 e

 c
o

m
u

n
ic

aç
ão

 
Não reconhece os 

efeitos benéficos 

da dança e o valor 

do desempenho 

artístico.  

 

Reconhece alguns 

dos efeitos 

benéficos da dança 

e o valor do 

desempenho 

artístico.  

 

Reconhece, 

globalmente, 

os efeitos 

benéficos da 

dança e o 

valor do 

desempenho 

artístico.  

 

Reconhece, com 

autonomia e 

rigor, os efeitos 

benéficos da 

dança e o valor 

do desempenho 

artístico.  

 

E
x
p

er
im

en
ta

çã
o

 e
 c

ri
aç

ão
 

Não cria/ recria de 

forma adequada 

sequências de 

movimentos/ 

dançadas a partir 

de estímulos 

vários. 

 

Cria/ Recria 

algumas sequências 

de movimentos/ 

dançadas a partir de 

estímulos vários. 

 

Cria/ Recria 

sequências de 

movimentos/ 

dançadas a 

partir de 

estímulos 

vários. 

 

Cria/ Recria 

sequências de 

movimentos/ 

sequências 

dançadas a 

partir de 

estímulos 

vários, com 

rigor e 

originalidade. 

 

 

M
ú

si
ca

 
E

x
p
er

im
en

ta
çã

o
 e

 c
ri

aç
ão

  

Não explora, de forma 

adequada, fontes 

sonoras diversas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Explora algumas das 

fontes sonoras 

diversas. 

 

 

  

 

 

Explora 

adequadamente 

fontes sonoras 

diversas. 

 

 

 

 

 

 

 

Explora, 

adequadamente e 

com correção, 

fontes sonoras 

diversas 

 

 

In
te

rp
re

ta
çã

o
 e

 

co
m

u
n

ic
aç

ão
 

Não usa a voz, cantada 

ou falada, com 

diferentes 

intencionalidades 

expressivas. 

 

 

 

Usa, com algumas 

incorreções, a voz 

cantada ou falada com 

diferentes 

intencionalidades 

expressivas. 

 

Usa a voz cantada 

ou falada com 

diferentes 

intencionalidades 

expressivas. 

 

Usa, com rigor e 

correção, a voz 

cantada ou falada 

com diferentes 

intencionalidades 

expressivas. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
A

p
ro

p
ri

aç
ão

 e
 r

ef
le

x
ão

 

Não partilha com os 

pares as músicas do 

seu quotidiano. 

 

Não debate sobre os 

diferentes tipos de 

música 

 

Partilha com os pares 

algumas músicas do 

seu quotidiano. 

 

Debate sobre os 

diferentes tipos de 

música, com 

incorreções pontuais. 

 

 

 

 

 

 

 

Partilha com os 

pares as músicas 

do seu quotidiano. 

 

Debate sobre os 

diferentes tipos de 

música, com 

correção. 

 

Partilha, de forma 

clara e oportuna, 

com os pares as 

músicas do seu 

quotidiano. 

 

Debate sobre os 

diferentes tipos 

de música, com 

rigor e correção. 



EXPRESSÕES ARTÍSTICAS 

4.º ano 
DOMÍNIOS/ 

COMPETÊNCIAS 
Descritores de Desempenho 

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom 

 

E
x
p

re
ss

ã
o
 P

lá
st

ic
a
 

   
 

Descoberta e 

organização 

progressiva 

de volumes 
 

 

 

 

Manipula diferentes 

materiais, mas não 

explora a 

tridimensionalidade. 

Não transforma nem 

cria novos objetos.  

 

Manipula diferentes 

materiais, 

explorando a 

tridimensionalidade. 

Transforma e cria 

novos objetos 

demonstrando 

destreza manual.  

 

Manipula de forma 

adequada diferentes 

materiais, 

explorando a 

tridimensionalidade. 

Transforma e cria 

novos objetos, 

demonstrando 

destreza manual e 

criatividade. 

 

Manipula de forma 

adequada e com 

rigor diferentes 

materiais, 

explorando a 

tridimensionalidade. 

Transforma e cria 

novos objetos, 

demonstrando 

destreza manual e 

criatividade. 

 

Descoberta 

e 

organização 

progressiva 

de 

superfícies 
 

Expressa ideias 

mas não explora 

diferentes 

possibilidades 

técnicas e 

representação 

gráficas. 

Expressa ideias, 

explorando 

diferentes 

possibilidades 

técnicas e 

representação 

gráficas, com 

falhas pontuais. 

Expressa ideias, 

explorando 

diferentes 

possibilidades 

técnicas e 

representação 

gráficas, 

manifestando 

capacidades 

expressivas e 

criativas nas suas 

produções. 

Expressa ideias 

com rigor e 

correção, 

explorando 

diferentes 

possibilidades 

técnicas e 

representação 

gráficas, 

manifestando 

capacidades 

expressivas e 

criativas nas 

suas produções. 

Exploração 

de técnicas 

diversas de 

expressão 
 

Utiliza poucas 

técnicas e 

materiais e gera 

produções 

plásticas sem 

originalidade ou 

não produz. 

Utiliza técnicas e 

materiais e gera 

produções 

plásticas com 

pouca 

originalidade e 

pouco 

diversificadas. 

Utiliza diferentes 

técnicas e 

materiais e gera 

produções com 

originalidade e 

diversidade.  

Utiliza 

diferentes 

técnicas e 

materiais e gera 

produções 

plásticas 

originais e 

diversificadas 

manifestando 

rigor e 

criatividade nas 

suas produções. 

 

E
x
p

re
ss

ã
o
 M

u
si

ca
l 

Jogos de 

exploração 
 

Não explora, de 

forma adequada, 

fontes sonoras 

diversas. 

 

 

 

 

 

 

 

Explora algumas 

das fontes sonoras 

diversas. 

 

 

  

 

 

Explora 

adequadamente 

fontes sonoras 

diversas. 

 

 

 

 

Explora, 

adequadamente e 

com correção, 

fontes sonoras 

diversas. 



 
 

Jogos de 

experimenta

ção, 

desenvolvim

ento e 

criação 

musical 
 

Não usa a voz, 

cantada ou falada, 

com diferentes 

intencionalidades 

expressivas. 

 

 

Não partilha com os 

pares as músicas do 

seu quotidiano. 

 

Não debate sobre os 

diferentes tipos de 

música. 

 

 

 

 

 

 

Usa, com algumas 

incorreções, a voz 

cantada ou falada 

com diferentes 

intencionalidades 

expressivas. 

 

Partilha com os 

pares algumas 

músicas do seu 

quotidiano. 

 

Debate sobre os 

diferentes tipos de 

música, com 

incorreções 

pontuais. 

 

 

Usa a voz cantada 

ou falada com 

diferentes 

intencionalidades 

expressivas. 

 

 

 

Partilha com os 

pares as músicas do 

seu quotidiano. 

 

Debate sobre os 

diferentes tipos de 

música, com 

correção. 

 

 

Usa, com rigor e 

correção, a voz 

cantada ou falada 

com diferentes 

intencionalidades 

expressivas. 

 

Partilha, de forma 

clara e oportuna, 

com os pares as 

músicas do seu 

quotidiano. 

 

Debate sobre os 

diferentes tipos de 

música, com rigor e 

correção. 

 

 

E
x
p

re
ss

ã
o
 D

ra
m

á
ti

ca
 

Jogos de 

exploração 

 

Não explora, de 

forma 

adequada, as 

possibilidades 

expressivas do 

corpo e da voz 

em diferentes 

situações de 

comunicação 

Explora 

algumas das 

possibilidades 

expressivas do 

corpo e da voz 

em diferentes 

situações de 

comunicação. 

Explora as 

possibilidades 

expressivas do 

corpo e da voz 

em diferentes 

situações de 

comunicação. 

Explora, com 

autonomia, as 

possibilidades 

expressivas do 

corpo e da voz 

em diferentes 

situações de 

comunicação. 

Jogos 

dramáticos 

 

Não reconhece/ 

Reconhece poucas 

formas de usar a 

voz e o corpo para 

caracterizar 

personagens e 

ambiências. 

 

Não exprime, de 

forma adequada, 

opiniões pessoais 

sobre as situações 

dramáticas 

desenvolvidas. 

 

 

 

 

 

Reconhece 

algumas formas de 

usar a voz e o 

corpo para 

caracterizar 

personagens e 

ambiências. 

 

Exprime algumas 

opiniões pessoais 

sobre as situações 

dramáticas 

desenvolvidas. 

 

Reconhece 

diferentes formas 

de usar a voz e o 

corpo para 

caracterizar 

personagens e 

ambiências. 

 

Exprime opiniões 

pessoais sobre as 

situações 

dramáticas 

desenvolvidas. 

 

Reconhece, 

com rigor e 

correção, 

diferentes 

formas de usar a 

voz e o corpo 

para 

caracterizar 

personagens e 

ambiências. 

 

Exprime, com 

rigor e correção, 

opiniões pessoais 

sobre as situações 

dramáticas 

desenvolvidas. 

 



CIDADANIA 

3.º e 4.º anos 

DOMÍNIOS/ 

COMPETÊN

CIAS 

Descritores de Desempenho 

Insuficiente Suficiente Bom  Muito Bom 

C
o
m

u
n

ic
a
çã

o
 A

ss
er

ti
v
a

 

 

 

Não revela capacidade 

de expressar 

adequadamente os seus 

sentimentos, 

necessidades, direitos e 

opiniões, recorrendo a 

atitudes corretas para 

cada situação.  

 

Não respeita/ respeita 

pouco a opinião dos 

outros. 

 

 

 

 

 

Revela alguma 

capacidade de 

expressar 

adequadamente os 

seus sentimentos, 

necessidades, direitos 

e opiniões, 

recorrendo a atitudes 

corretas para cada 

situação. 

 

Respeita, 

satisfatoriamente, a 

opinião dos outros.  

 

 

 

Revela, globalmente, 

capacidade de 

expressar 

adequadamente os 

seus sentimentos, 

necessidades, direitos 

e opiniões, 

recorrendo a atitudes 

corretas para cada 

situação.  

 

Respeita, 

globalmente, a 

opinião dos outros. 

 

 

 

Revela capacidade de 

expressar 

adequadamente os seus 

sentimentos, 

necessidades, direitos e 

opiniões, recorrendo a 

atitudes corretas para 

cada situação.  

 

Respeita a opinião 

dos outros. 

R
es

o
lu

çã
o
 c

ri
te

ri
o
sa

 d
e 

p
ro

b
le

m
a
s 

 

 Não demonstra 

capacidade de 

resolução de 

problemas ou situações 

imprevistas em prol do 

grupo/ meio onde está 

inserido. 

Demonstra alguma 

capacidade de 

resolução de 

problemas ou 

situações imprevistas 

em prol do grupo/ 

meio onde está 

inserido. 

 

Demonstra, 

globalmente, 

capacidade de 

resolução de 

problemas ou 

situações imprevistas 

em prol do grupo/ 

meio onde está 

inserido. 

 

Demonstra capacidade 

de resolução de 

problemas ou situações 

imprevistas em prol do 

grupo/ meio onde está 

inserido. 

 

C
o
n

ce
çã

o
 e

 a
p

re
se

n
ta

çã
o
 d

e 
tr

a
b

a
lh

o
s 

in
d

iv
id

u
a
is

/g
ru

p
o
s 

 

Não é responsável e 

cuidadoso/ é pouco 

responsável e 

cuidadoso na 

elaboração e 

apresentação dos 

seus trabalhos 

individuais/ grupo. 

 

Não 

participa/coopera/ 

Participa/ coopera 

pouco nas 

atividades do grupo. 

 

É suficientemente 

responsável e 

cuidadoso na 

elaboração e 

apresentação dos 

seus trabalhos 

individuais/ 

grupo. 

 

Participa/coopera, 

em algumas 

atividades do 

grupo. 

 

É responsável e 

cuidadoso na 

elaboração e 

apresentação dos 

seus trabalhos 

individuais/ 

grupo. 

 

Participa/coopera 

nas atividades do 

grupo. 

 

É muito 

responsável e 

cuidadoso na 

elaboração e 

apresentação dos 

seus trabalhos 

individuais/ grupo. 

 

Participa/coopera 

em todas as 

atividades do grupo. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A
n

á
li

se
 é

ti
ca

 à
 a

çã
o
 i

n
d

iv
id

u
a
l 

e 

co
le

ti
v
a
, 
co

m
o
 a

p
o
io

 à
 a

d
o
çã

o
 d

e 

cr
it

ér
io

s 
d

e 
a
çã

o
 

 
Não analisa eticamente 

a sua ação e a do 

grupo, exprimindo e 

fundamentando, 

adequadamente, o seu 

ponto de vista.   

Não adota critérios de 

ação defendendo, de 

forma adequada, os 

seus direitos e deveres, 

assim como os dos 

outros. 

 

 Analisa eticamente, 

de forma pontual, a 

sua ação e a do 

grupo, exprimindo e 

fundamentando 

adequadamente o seu 

ponto de vista.   

Adota alguns 

critérios de ação 

defendendo, de forma 

adequada, os seus 

direitos e deveres, 

assim como os dos 

outros. 

 

Analisa eticamente a 

sua ação e a do grupo 

exprimindo e 

fundamentando, 

adequadamente, o 

seu ponto de vista.   

Adota, globalmente, 

critérios de ação 

defendendo os seus 

direitos e deveres, 

assim como os dos 

outros. 

 

Analisa eticamente a 

sua ação e a do grupo 

exprimindo e 

fundamentando, 

adequadamente, o seu 

ponto de vista.   

Adota com rigor 

critérios de ação 

defendendo os seus 

direitos e deveres, 

assim como os dos 

outros. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DOMÍNIOS 
DE 

NÍVEIS DE DESEMPENHO 
INSUFICIENTE SUFICIENTE BOM MUITO BOM 



ATITUDES 
E 

VALORES 
 

    
P

A
R

T
IC

IP
A

Ç
Ã

O
   

• Nunca/ 
Raramente realiza 
tarefas comuns; 

• Nunca/ 
Raramente intervém 
de forma adequada e 
espontânea; 

• Nunca/ 
Raramente realiza as 
atividades propostas 
ou da iniciativa do 
grupo. 

• Contribui, por 
vezes, para tarefas 
comuns; 

• Intervém, por 
vezes,  de forma 
adequada e 
espontânea; 

• Realiza, por 
vezes, as atividades 
propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Contribui com 
frequência para 
tarefas comuns; 

• Intervém com 
frequência de forma 
adequada e 
espontânea; 

• Realiza com 
frequência as 
atividades 
propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Contribui quase 
sempre/ sempre 
para tarefas 
comuns; 

• Intervém quase 
sempre/ sempre de 
forma adequada e 
espontânea; 

• Realiza quase 
sempre/ sempre as 
atividades 
propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

C
O

M
P

O
R

T
A

M
E

N
T

O
 

 

• Nunca/ 
Raramente respeita 
os outros e as suas 
opiniões; 

• Nunca/ 
Raramente respeita a 
autoridade do 
professor; 

• Nunca/ 
Raramente cumpre 
as regras de 
funcionamento da 
sala de 
aula/regulamento 
interno da escola; 

• Nunca/ 
Raramente apresenta 
um comportamento 
socialmente aceite. 

 

• Respeita, por 
vezes, os outros e as 
suas opiniões; 

• Respeita, por 
vezes, a autoridade 
do professor; 

• Cumpre, por 
vezes, as regras de 
funcionamento da 
sala de 
aula/regulamento 
interno da escola; 

• Apresenta, por 
vezes, um 
comportamento 
socialmente aceite. 

 

• Respeita com 
frequência os outros 
e as suas opiniões; 

• Respeita com 
frequência a 
autoridade do 
professor; 

• Cumpre com 
frequência as regras 
de funcionamento 
da sala de 
aula/regulamento 
interno da escola; 

• Apresenta com 
frequência um 
comportamento 
socialmente aceite. 

• Respeita quase 
sempre/ sempre os 
outros e as suas 
opiniões; 

• Respeita quase 
sempre/ sempre a 
autoridade do 
professor; 

• Cumpre quase 
sempre/ sempre as 
regras de 
funcionamento da 
sala de 
aula/regulamento 
interno da escola; 

• Apresenta quase 
sempre/sempre um 
comportamento 
socialmente aceite. 

 



R
E

S
P

O
N

S
A

B
IL

ID
A

D
E

 

 

• Nunca/ Raramente 
reconhece o valor do 
grupo; 

• Nunca/ Raramente 
demonstra 
responsabilidade no 
trabalho em grupo; 

• Nunca/ Raramente é 
assíduo e/ou 
pontual; 

• Nunca/ Raramente 
se faz acompanhar 
dos materiais 
necessários; 

• Nunca/ Raramente 
manifesta hábitos de 
trabalho ou realiza os 
trabalhos de casa. 

• Reconhece, por 
vezes, o valor do 
grupo 

• Responsabiliza-se, 
por vezes, pelo 
trabalho de grupo 

• Por vezes é assíduo 
e pontual; 

• Faz-se acompanhar, 
por vezes, dos 
materiais 
necessários; 

• Manifesta, por 
vezes, hábitos de 
trabalho e realiza, 
por vezes, os 
trabalhos de casa. 

 

• Reconhece com 
frequência o valor 
do grupo; 

• Responsabiliza-se 
com frequência pelo 
trabalho de grupo; 

• É com frequência 
assíduo e pontual; 

• Faz-se acompanhar 
com frequência dos 
materiais 
necessários; 

• Manifesta com 
frequência hábitos 
de trabalho e realiza 
com frequência os 
trabalhos de casa. 

 

• Reconhece quase 
sempre/sempre o 
valor do grupo; 

• Responsabiliza-se 
quase 
sempre/sempre 
pelo trabalho de 
grupo; 

• É quase 
sempre/sempre 
assíduo e pontual; 

• Faz-se acompanhar, 
quase 
sempre/sempre, 
dos materiais 
necessários 

• Manifesta quase 
sempre/sempre 
hábitos de trabalho 
e realiza quase 
sempre/sempre os 
trabalhos de casa. 

 

A
U

T
O

N
O

M
IA

 

 

• Nunca/ 
Raramente realiza as 
tarefas sozinho; 

• Nunca/ 
Raramente 
ultrapassa 
dificuldades sem a 
ajuda contínua de 
outras pessoas; 

• Nunca/ 
Raramente reflete e 
toma decisões; 

• Nunca/ 
Raramente dinamiza 
e organiza o trabalho 
de grupo. 

• Realiza, por 
vezes, as tarefas 
sozinho; 

• Ultrapassa, por 
vezes, dificuldades 
sem a ajuda de 
outras pessoas; 

• Por vezes reflete e 
toma decisões; 

• Tem, por vezes, 
algumas 
dificuldades em 
organizar o trabalho 
de grupo. 

• Realiza com 
frequência as 
tarefas sozinho; 

• Ultrapassa com 
frequência 
dificuldades sem a 
ajuda de outras 
pessoas; 

• Reflete e toma 
decisões com 
frequência; 

• Dinamiza e 
organiza com 
frequência o 
trabalho de grupo. 

• Realiza quase 
sempre/sempre as 
tarefas sozinho; 

• Ultrapassa quase 
sempre/sempre 
dificuldades sem a 
ajuda de outras 
pessoas; 

• Quase 
sempre/sempre 
reflete e toma 
decisões; 

• Dinamiza e 
organiza quase 
sempre/sempre o 
trabalho de grupo. 
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Níveis de 
Desempenho

Descritores

Critrérios 
de 

Avaliação

2020 



  
 

Critérios de Avaliação 
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Domínios e Dimensões de Avaliação - Ponderações 
 

Domínio das Atitudes 

 
Domínio dos Conhecimentos e Capacidades 

 

Dimensão 
2º CICLO 

Ponderação - 20% 

3º CICLO 

Ponderação - 15% 

Secundário 

Ponderação - 5% 

Instrumentos 

de Avaliação 

Responsabilidade 5% 3,75% 1,25% Observação 
Direta 

 

Caderno 
Diário 

(2º e 3º Ciclos) 

Participação 5% 3,75% 1,25% 

Comportamento 5% 3,75% 1,25% 

Autonomia 5% 3,75% 1,25% 

Dimensões 
2º CICLO 

Ponderação - 80% 

3º CICLO 

Ponderação - 85% 

Secundário 

Ponderação - 95% 
Instrumentos 
de Avaliação 

Mobilização de 
conhecimentos 

55% 60% 65% 

Fichas de 
avaliação 

 

Fichas de 
trabalho 

 

Trabalho de 
pesquisa 

 

Relatórios 
 

Questões-
aula 

 

Trabalhos de 
grupo 

Interpretação de 
dados e 
resultados 

15% 15% 15% 

Comunicação 
científica/prática 
laboratorial 

10% 10% 15% 



  
 

Critérios de Avaliação Departamento de Ciências 
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Domínios e Dimensões de Avaliação Descritores de Níveis de Desempenho 2º e 3º Ciclos do Ensino Básico 
 

Domínio das Atitudes (20% - 2º Ciclo ou 15% - 3ºCiclo) 

DIMENSÕES 
INSUFICIENTE 

NÍVEL 1 
INSUFICIENTE 

NÍVEL 2 
SUFICIENTE 

NÍVEL 3 
BOM 

NÍVEL 4 
MUITO BOM 

NÍVEL 5 

PARTICIPAÇÃO 

• Nunca/Quase nunca realiza 
tarefas comuns; 

• Nunca/Quase nunca 
intervém de forma adequada 
e espontânea; 

• Nunca/Quase nunca realiza 
as atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Raramente realiza tarefas 
comuns; 

• Raramente intervém de 
forma adequada e 
espontânea; 

• Raramente realiza as 
atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Contribui, por vezes, para 
tarefas comuns; 

• Intervém, por vezes, de 
forma adequada e 
espontânea; 

• Realiza, por vezes, as 
atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Contribui com frequência 
para tarefas comuns; 

• Intervém com frequência 
de forma adequada e 
espontânea; 

• Realiza com frequência as 
atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Contribui quase sempre/ 
sempre para tarefas comuns; 

• Intervém quase sempre/ 
sempre de forma adequada e 
espontânea; 

• Realiza quase sempre/ 
sempre as atividades 
propostas ou da iniciativa do 
grupo. 

COMPORTAMENTO 

• Nunca/Quase nunca 
respeita os outros e as suas 
opiniões; 

• Nunca/Quase nunca 
respeita a autoridade do 
professor; 

• Nunca/Quase nunca 
cumpre as regras de 
funcionamento da sala de 
aula/regulamento interno da 
escola; 

• Nunca/Quase nunca 
apresenta um comportamento 
socialmente aceite. 

• Raramente respeita os 
outros e as suas opiniões; 

• Raramente respeita a 
autoridade do professor; 

• Raramente cumpre as 
regras de funcionamento da 
sala de aula/regulamento 
interno da escola; 

• Raramente apresenta um 
comportamento socialmente 
aceite. 

• Respeita, por vezes, os 
outros e as suas opiniões; 

• Respeita, por vezes, a 
autoridade do professor; 

• Cumpre, por vezes, as 
regras de funcionamento da 
sala de aula/regulamento 
interno da escola; 

• Apresenta, por vezes, um 
comportamento socialmente 
aceite. 

• Respeita com frequência os 
outros e as suas opiniões; 

• Respeita com frequência a 
autoridade do professor; 

• Cumpre com frequência as 
regras de funcionamento da 
sala de aula/regulamento 
interno da escola; 

• Apresenta com frequência 
um comportamento 
socialmente aceite. 

• Respeita quase sempre/ 
sempre os outros e as suas 
opiniões; 

• Respeita quase sempre/ 
sempre a autoridade do 
professor; 

• Cumpre quase sempre/ 
sempre as regras de 
funcionamento da sala de 
aula/regulamento interno da 
escola; 

• Apresenta quase 
sempre/sempre um 
comportamento socialmente 
aceite. 

 

  



  
 

Critérios de Avaliação Departamento de Ciências 
 

Ano Letivo 2020/2021  Departamento de Ciências 

DIMENSÕES 
INSUFICIENTE 

NÍVEL 1 
INSUFICIENTE 

NÍVEL 2 
SUFICIENTE 

NÍVEL 3 
BOM 

NÍVEL 4 
MUITO BOM 

NÍVEL 5 

RESPONSABILIDADE 

• Nunca/Quase nunca 
reconhece o valor do grupo; 

• Nunca/Quase nunca 
demonstra responsabilidade 
no trabalho em grupo; 

• Nunca/Quase nunca é assíduo 
e/ou pontual; 

• Nunca/Quase nunca se faz 
acompanhar dos materiais 
necessários; 

• Nunca/Quase nunca manifesta 
hábitos de trabalho ou realiza 
os trabalhos de casa. 

• Raramente reconhece o valor 
do grupo; 

• Raramente demonstra 
responsabilidade no trabalho 
em grupo; 

• Raramente é assíduo e/ou 
pontual; 

• Raramente se faz acompanhar 
dos materiais necessários; 

• Raramente manifesta hábitos 
de trabalho ou realiza os 
trabalhos de casa. 

• Reconhece, por vezes, o valor 
do grupo 

• Responsabiliza-se, por vezes, 
pelo trabalho de grupo 

• Por vezes é assíduo e pontual; 

• Faz-se acompanhar, por vezes, 
dos materiais necessários; 

• Manifesta, por vezes, hábitos 
de trabalho e realiza, por 
vezes, os trabalhos de casa. 

 

• Reconhece com frequência o 
valor do grupo; 

• Responsabiliza-se com 
frequência pelo trabalho de 
grupo; 

• É com frequência assíduo e 
pontual; 

• Faz-se acompanhar com 
frequência dos materiais 
necessários; 

• Manifesta com frequência 
hábitos de trabalho e realiza 
com frequência os trabalhos 
de casa. 

• Reconhece quase 
sempre/sempre o valor do 
grupo; 

• Responsabiliza-se quase 
sempre/sempre pelo trabalho 
de grupo; 

• É quase sempre/sempre 
assíduo e pontual; 

• Faz-se acompanhar, quase 
sempre/sempre, dos materiais 
necessários 

• Manifesta quase 
sempre/sempre hábitos de 
trabalho e realiza quase 
sempre/sempre os trabalhos 
de casa. 

AUTONOMIA 

• Nunca/Quase nunca realiza 
as tarefas sozinho; 

• Nunca/Quase nunca 
ultrapassa dificuldades com a 
ajuda contínua de outras 
pessoas; 

•  Nunca/Quase nunca revela 
dificuldades em refletir e 
tomar decisões; 

• Nunca/Quase nunca 
dinamiza e organiza o trabalho 
de grupo. 

• Raramente realiza as 
tarefas sozinho; 

• Raramente ultrapassa 
dificuldades com a ajuda 
contínua de outras pessoas; 

• Raramente revela 
dificuldades em refletir e 
tomar decisões; 

• Raramente dinamiza e 
organiza o trabalho de grupo. 

• Realiza, por vezes, as 
tarefas sozinho; 

• Ultrapassa, por vezes, 
dificuldades sem a ajuda de 
outras pessoas; 

• Por vezes reflete e toma 
decisões; 

• Tem, por vezes, algumas 
dificuldades em organizar o 
trabalho de grupo. 

• Realiza com frequência as 
tarefas sozinho; 

• Ultrapassa com frequência 
dificuldades sem a ajuda de 
outras pessoas; 

• Reflete e toma decisões 
com frequência; 

• Dinamiza e organiza com 
frequência o trabalho de 
grupo. 

• Realiza quase 
sempre/sempre as tarefas 
sozinho; 

• Ultrapassa quase 
sempre/sempre dificuldades 
sem a ajuda de outras 
pessoas; 

• Quase sempre/sempre 
reflete e toma decisões; 

• Dinamiza e organiza quase 
sempre/sempre o trabalho de 
grupo. 
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Domínio dos Conhecimentos e Capacidades  2º Ciclo do Ensino Básico 
D

im
e

n
sõ

es
 

(80%) NÍVEL 1 NÍVEL 2 NÍVEL 3 NÍVEL 4 NÍVEL 5 
M

o
b

ili
za

çã
o

 d
e

 

co
n

h
e

ci
m

e
n

to
s  Não os utiliza os conceitos 

fundamentais e os conhecimentos 

científicos estudados. 

 Não aplica as competências 

desenvolvidas nas tarefas propostas, 

em problemáticas atuais e em novos 

contextos. 

 Utiliza de forma desadequada, com 

falhas sistemáticas, os conceitos 

fundamentais e os conhecimentos 

científicos estudados. 

 Aplica de forma desadequada, com 

falhas sistemáticas, as competências 

desenvolvidas nas tarefas propostas, 

em problemáticas atuais e em novos 

contextos. 

 Utiliza de forma adequada, ainda 

que com falhas recorrentes, os 

conceitos fundamentais, e os 

conhecimentos científicos estudados. 

 Aplica de forma adequada, ainda 

que com falhas recorrentes, as 

competências desenvolvidas nas 

tarefas propostas, em problemáticas 

atuais e em novos contextos. 

 Utiliza de forma adequada, ainda 

que com falhas pontuais, os conceitos 

fundamentais e os conhecimentos 

científicos estudados. 

 Aplica de forma adequada, ainda 

que com falhas pontuais, as 

competências desenvolvidas nas 

tarefas propostas, em problemáticas 

atuais e em novos contextos. 

 Utiliza, com rigor e correção, os 

conceitos fundamentais e os 

conhecimentos científicos estudados. 

 Aplica, com rigor e correção, as 

competências desenvolvidas nas 

tarefas propostas, em problemáticas 

atuais e em novos contextos. 

In
te

rp
re

ta
çã

o
 d

e
 d

ad
o

s 
e

 

re
su

lt
ad

o
s  Não analisa, não interpreta nem 

retira dados/informação, a partir de 
fontes diversas (gráficos, esquemas, 
tabelas, textos, documentos…) 

 Não constrói uma explicação 
científica. 

 . Analisa, interpreta e retira 
dados/informação, de forma 
desadequada, a partir de fontes 
diversas (gráficos, esquemas, tabelas, 
textos, documentos…) 

 Constrói uma explicação não válida, 
sem integrar dados e resultados. 

 Analisa, interpreta e retira 
dados/informação, de forma adequada 
ainda que com falhas recorrentes, a 
partir de fontes diversas (gráficos, 
esquemas, tabelas, textos, 
documentos…) 

 Constrói uma explicação científica 
globalmente válida, com falhas 
recorrentes que afetam a sua leitura e 
compreensão, integrando, de forma 
pouco articulada, dados e resultados 
obtidos em atividades experimentais 
ou de pesquisa. 

 Analisa, interpreta e retira 
dados/informação de forma adequada, 
ainda que com falhas pontuais, a partir 
de fontes diversas (gráficos, esquemas, 
tabelas, textos, documentos…) 

 Constrói uma explicação científica 
válida, ainda que com falhas pontuais, 
a partir da análise, articulada e 
aprofundada de dados e de resultados 
obtidos em atividades experimentais 
ou de pesquisa 

 Analisa, interpreta e retira 
dados/informação, com rigor e 
correção, a partir de fontes diversas 
(gráficos, esquemas, tabelas, textos, 
documentos…) 

 Constrói uma explicação científica, 
válida e rigorosa, a partir da análise, 
articulada e aprofundada de dados e 
de resultados obtidos em atividades 
experimentais ou de pesquisa. 

C
o

m
u

n
ic

aç
ão

 C
ie

n
tí

fi
ca

/P
rá

ti
ca

 la
b

o
ra

to
ri

al
 

 Não exprime, de forma sistemática, 
oralmente e por escrito, conceitos e 
evidências científicas utilizando o 
vocabulário próprio da disciplina. 

 Não justifica, de forma sistemática, 
os resultados do trabalho laboratorial e 
experimental. 

 Não apresenta, de forma 
sistemática, trabalhos de pesquisa e/ou 
de campo utilizando informação 
científica de apenas uma fonte. 

 Não analisa, de forma sistemática, o 
seu próprio trabalho e não regula a sua 
aprendizagem mesmo com orientação. 

 Não conhece, de forma sistemática, 
as normas de segurança e de higiene. 

Utiliza , de forma sistemática, os 
materiais e equipamentos de 
laboratório. 

 Exprime de forma desadequada, 
com falhas sistemáticas, oralmente e 
por escrito, conceitos e evidências 
científicas utilizando vocabulário 
próprio da disciplina. 

 Justifica de forma desadequada, com 
falhas sistemáticas, os resultados do 
trabalho laboratorial e experimental. 

 Apresenta de forma desadequada, 
com falhas sistemáticas, trabalhos de 
pesquisa e/ou de campo utilizando 
informação científica de apenas uma 
fonte. 

 Analisa de forma desadequada, com 
falhas sistemáticas, o seu próprio 
trabalho na correção e regula de forma 
desadequada a sua aprendizagem, 
mesmo com orientação. 

 Conhece de forma desadequada, 
com falhas sistemáticas, as normas de 
segurança e de higiene. 

 Utiliza de forma desadequada, com 
falhas sistemáticas, os materiais e 
equipamentos de laboratório. 

 Exprime, de forma adequada, ainda 
que com falhas recorrentes, oralmente 
e por escrito, conceitos e evidências 
científicas utilizando o vocabulário 
próprio da disciplina. 

 Justifica, de forma adequada, ainda 
que com incorreções ou ambiguidades, 
os resultados do trabalho laboratorial e 
experimental. 

 Apresenta de forma adequada, ainda 
que com falhas recorrentes trabalhos 
de pesquisa e/ou de campo utilizando 
informação científica de diversas 
fontes. 

 Analisa de forma adequada, ainda 
que com falhas recorrentes, o seu 
próprio trabalho na correção e regula a 
sua aprendizagem com orientação. 

 Conhece de forma adequada, ainda 
que com falhas recorrentes, as normas 
de segurança e de higiene. 

 Utiliza de forma adequada, ainda 
que com falhas recorrentes os 
materiais e equipamentos de 
laboratório. 

 Exprime, de forma adequada e com 
precisão, ainda que com algumas falhas 
pontuais, oralmente e por escrito, 
conceitos e evidências científicas 
utilizando o vocabulário próprio da 
disciplina. 

 Justifica de forma adequada, ainda 
que com falhas pontuais, os resultados 
do trabalho laboratorial e 
experimental. 

 Apresenta de forma adequada, ainda 
que com falhas pontuais, trabalhos de 
pesquisa e/ou de campo utilizando 
informação científica de diversas 
fontes. 

 Analisa de forma adequada, ainda 
que com falhas pontuais, o seu próprio 
trabalho. 

 Conhece de forma adequada, ainda 
que com falhas pontuais, as normas de 
segurança e de higiene. 

 Utiliza de forma adequada, ainda 
que com falhas pontuais os materiais e 
equipamentos de laboratório. 

 Exprime, com precisão e rigor, 
oralmente e por escrito, conceitos e 
evidências científicas utilizando o 
vocabulário próprio da disciplina. 

 Justifica de forma clara e com rigor 
os resultados do trabalho laboratorial e 
experimental. 

 Apresenta trabalhos de pesquisa 
e/ou de campo utilizando informação 
científica de diversas fontes, com rigor 
e correção. 

 Analisa com rigor e correção o seu 
próprio trabalho. 

 Conhece com rigor e aplica com 
correção as normas de segurança e de 
higiene. 

 Utiliza com rigor e correção os 
materiais e equipamentos de 
laboratório. 
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Domínio dos Conhecimentos e Capacidades  3º Ciclo do Ensino Básico 
D

im
e

n
sõ

es
 

(85%) NÍVEL 1 NÍVEL 2 NÍVEL 3 NÍVEL 4 NÍVEL 5 
M

o
b

ili
za

çã
o

 d
e

 

co
n

h
e

ci
m

e
n

to
s  Não os utiliza os conceitos 

fundamentais e os conhecimentos 
científicos estudados. 

 Não aplica as competências 
desenvolvidas nas tarefas propostas, 
em problemáticas atuais e em novos 
contextos. 

 Utiliza de forma desadequada, com 
falhas sistemáticas, os conceitos 
fundamentais e os conhecimentos 
científicos estudados. 

 Aplica de forma desadequada, com 
falhas sistemáticas, as competências 
desenvolvidas nas tarefas propostas, 
em problemáticas atuais e em novos 
contextos. 

 Utiliza de forma adequada, ainda 
que com falhas recorrentes, os 
conceitos fundamentais, e os 
conhecimentos científicos estudados. 

 Aplica de forma adequada, ainda 
que com falhas recorrentes, as 
competências desenvolvidas nas 
tarefas propostas, em problemáticas 
atuais e em novos contextos. 

 Utiliza de forma adequada, ainda 
que com falhas pontuais, os conceitos 
fundamentais e os conhecimentos 
científicos estudados. 

 Aplica de forma adequada, ainda 
que com falhas pontuais, as 
competências desenvolvidas nas 
tarefas propostas, em problemáticas 
atuais e em novos contextos. 

 Utiliza, com rigor e correção, os 
conceitos fundamentais e os 
conhecimentos científicos estudados. 

 Aplica, com rigor e correção, as 
competências desenvolvidas nas 
tarefas propostas, em problemáticas 
atuais e em novos contextos. 

In
te

rp
re

ta
çã

o
 d

e
 d

ad
o

s 
e 

re
su

lt
ad

o
s  Não analisa, não interpreta nem 

retira dados/informação, a partir de 
fontes diversas (gráficos, esquemas, 
tabelas, textos, documentos…) 

 Não constrói uma explicação 
científica. 

 . Analisa, interpreta e retira 
dados/informação, de forma 
desadequada, a partir de fontes 
diversas (gráficos, esquemas, tabelas, 
textos, documentos…) 

 Constrói uma explicação não válida, 
sem integrar dados e resultados. 

 Analisa, interpreta e retira 
dados/informação, de forma adequada 
ainda que com falhas recorrentes, a 
partir de fontes diversas (gráficos, 
esquemas, tabelas, textos, 
documentos…) 

 Constrói uma explicação científica 
globalmente válida, com falhas 
recorrentes que afetam a sua leitura e 
compreensão, integrando, de forma 
pouco articulada, dados e resultados 
obtidos em atividades experimentais 
ou de pesquisa. 

 Analisa, interpreta e retira 
dados/informação de forma adequada, 
ainda que com falhas pontuais, a partir 
de fontes diversas (gráficos, esquemas, 
tabelas, textos, documentos…) 

 Constrói uma explicação científica 
válida, ainda que com falhas pontuais, 
a partir da análise, articulada e 
aprofundada de dados e de resultados 
obtidos em atividades experimentais 
ou de pesquisa 

 Analisa, interpreta e retira 
dados/informação, com rigor e 
correção, a partir de fontes diversas 
(gráficos, esquemas, tabelas, textos, 
documentos…) 

 Constrói uma explicação científica, 
válida e rigorosa, a partir da análise, 
articulada e aprofundada de dados e 
de resultados obtidos em atividades 
experimentais ou de pesquisa. 

C
o

m
u

n
ic

aç
ão
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ie

n
tí

fi
ca

/P
rá

ti
ca
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b

o
ra
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ri

al
 

 Não exprime, de forma sistemática, 
oralmente e por escrito, conceitos e 
evidências científicas utilizando o 
vocabulário próprio da disciplina. 

 Não justifica, de forma sistemática, 
os resultados do trabalho laboratorial e 
experimental. 

 Não apresenta, de forma 
sistemática, trabalhos de pesquisa e/ou 
de campo utilizando informação 
científica de apenas uma fonte. 

 Não analisa, de forma sistemática, o 
seu próprio trabalho e não regula a sua 
aprendizagem mesmo com orientação. 

 Não conhece, de forma sistemática, 
as normas de segurança e de higiene. 

Utiliza , de forma sistemática, os 
materiais e equipamentos de 
laboratório. 

 Exprime de forma desadequada, 
com falhas sistemáticas, oralmente e 
por escrito, conceitos e evidências 
científicas utilizando vocabulário 
próprio da disciplina. 

 Justifica de forma desadequada, com 
falhas sistemáticas, os resultados do 
trabalho laboratorial e experimental. 

 Apresenta de forma desadequada, 
com falhas sistemáticas, trabalhos de 
pesquisa e/ou de campo utilizando 
informação científica de apenas uma 
fonte. 

 Analisa de forma desadequada, com 
falhas sistemáticas, o seu próprio 
trabalho na correção e regula de forma 
desadequada a sua aprendizagem, 
mesmo com orientação. 

 Conhece de forma desadequada, 
com falhas sistemáticas, as normas de 
segurança e de higiene. 

 Utiliza de forma desadequada, com 
falhas sistemáticas, os materiais e 
equipamentos de laboratório. 

 Exprime, de forma adequada, ainda 
que com falhas recorrentes, oralmente 
e por escrito, conceitos e evidências 
científicas utilizando o vocabulário 
próprio da disciplina. 

 Justifica, de forma adequada, ainda 
que com incorreções ou ambiguidades, 
os resultados do trabalho laboratorial e 
experimental. 

 Apresenta de forma adequada, ainda 
que com falhas recorrentes trabalhos 
de pesquisa e/ou de campo utilizando 
informação científica de diversas 
fontes. 

 Analisa de forma adequada, ainda 
que com falhas recorrentes, o seu 
próprio trabalho na correção e regula a 
sua aprendizagem com orientação. 

 Conhece de forma adequada, ainda 
que com falhas recorrentes, as normas 
de segurança e de higiene. 

 Utiliza de forma adequada, ainda 
que com falhas recorrentes os 
materiais e equipamentos de 
laboratório. 

 Exprime, de forma adequada e com 
precisão, ainda que com algumas falhas 
pontuais, oralmente e por escrito, 
conceitos e evidências científicas 
utilizando o vocabulário próprio da 
disciplina. 

 Justifica de forma adequada, ainda 
que com falhas pontuais, os resultados 
do trabalho laboratorial e 
experimental. 

 Apresenta de forma adequada, ainda 
que com falhas pontuais, trabalhos de 
pesquisa e/ou de campo utilizando 
informação científica de diversas 
fontes. 

 Analisa de forma adequada, ainda 
que com falhas pontuais, o seu próprio 
trabalho. 

 Conhece de forma adequada, ainda 
que com falhas pontuais, as normas de 
segurança e de higiene. 

 Utiliza de forma adequada, ainda 
que com falhas pontuais os materiais e 
equipamentos de laboratório. 

 Exprime, com precisão e rigor, 
oralmente e por escrito, conceitos e 
evidências científicas utilizando o 
vocabulário próprio da disciplina. 

 Justifica de forma clara e com rigor 
os resultados do trabalho laboratorial e 
experimental. 

 Apresenta trabalhos de pesquisa 
e/ou de campo utilizando informação 
científica de diversas fontes, com rigor 
e correção. 

 Analisa com rigor e correção o seu 
próprio trabalho. 

 Conhece com rigor e aplica com 
correção as normas de segurança e de 
higiene. 

 Utiliza com rigor e correção os 
materiais e equipamentos de 
laboratório. 
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Domínios e Dimensões de Avaliação Descritores de Níveis de Desempenho  Ensino Secundário 
 

Domínio das Atitudes (5%) 
 

DIMENSÕES 
INSUFICIENTE 
1 a 5 valores 

INSUFICIENTE 
6 a 9 valores 

SUFICIENTE 
10 a 13 valores 

BOM 
14 a 17 valores 

MUITO BOM 
18 a 20 valores 

PARTICIPAÇÃO 

• Nunca/Quase nunca realiza 

tarefas comuns; 

• Nunca/Quase nunca 

intervém de forma adequada 

e espontânea; 

• Nunca/Quase nunca realiza 

as atividades propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

• Raramente realiza tarefas 

comuns; 

• Raramente intervém de 

forma adequada e 

espontânea; 

• Raramente realiza as 

atividades propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

• Contribui, por vezes, para 

tarefas comuns; 

• Intervém, por vezes, de 

forma adequada e 

espontânea; 

• Realiza, por vezes, as 

atividades propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

• Contribui com frequência 

para tarefas comuns; 

• Intervém com frequência 

de forma adequada e 

espontânea; 

• Realiza com frequência as 

atividades propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

• Contribui quase sempre/ 

sempre para tarefas comuns; 

• Intervém quase sempre/ 

sempre de forma adequada e 

espontânea; 

• Realiza quase sempre/ 

sempre as atividades 

propostas ou da iniciativa do 

grupo. 

COMPORTAMENTO 

• Nunca/Quase nunca 

respeita os outros e as suas 

opiniões; 

• Nunca/Quase nunca 

respeita a autoridade do 

professor; 

• Nunca/Quase nunca 

cumpre as regras de 

funcionamento da sala de 

aula/regulamento interno da 

escola; 

• Nunca/Quase nunca 

apresenta um 

comportamento socialmente 

aceite. 

• Raramente respeita os 

outros e as suas opiniões; 

• Raramente respeita a 

autoridade do professor; 

• Raramente cumpre as 

regras de funcionamento da 

sala de aula/regulamento 

interno da escola; 

• Raramente apresenta um 

comportamento socialmente 

aceite. 

 

• Respeita, por vezes, os 

outros e as suas opiniões; 

• Respeita, por vezes, a 

autoridade do professor; 

• Cumpre, por vezes, as 

regras de funcionamento da 

sala de aula/regulamento 

interno da escola; 

• Apresenta, por vezes, um 

comportamento socialmente 

aceite. 

 

• Respeita com frequência os 

outros e as suas opiniões; 

• Respeita com frequência a 

autoridade do professor; 

• Cumpre com frequência as 

regras de funcionamento da 

sala de aula/regulamento 

interno da escola; 

• Apresenta com frequência 

um comportamento 

socialmente aceite. 

• Respeita quase sempre/ 

sempre os outros e as suas 

opiniões; 

• Respeita quase sempre/ 

sempre a autoridade do 

professor; 

• Cumpre quase sempre/ 

sempre as regras de 

funcionamento da sala de 

aula/regulamento interno da 

escola; 

• Apresenta quase 

sempre/sempre um 

comportamento socialmente 

aceite. 
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DIMENSÕES 
INSUFICIENTE 
1 a 5 valores 

INSUFICIENTE 
6 a 9 valores 

SUFICIENTE 
10 a 13 valores 

BOM 
14 a 17 valores 

MUITO BOM 
18 a 20 valores 

RESPONSABILIDADE 

• Nunca/Quase nunca 

reconhece o valor do grupo; 

• Nunca/Quase nunca 

demonstra responsabilidade 

no trabalho em grupo; 

• Nunca/Quase nunca é assíduo 

e/ou pontual; 

• Nunca/Quase nunca se faz 

acompanhar dos materiais 

necessários; 

• Nunca/Quase nunca manifesta 

hábitos de trabalho ou realiza 

os trabalhos de casa. 

• Raramente reconhece o valor 

do grupo; 

• Raramente demonstra 

responsabilidade no trabalho 

em grupo; 

• Raramente é assíduo e/ou 

pontual; 

• Raramente se faz acompanhar 

dos materiais necessários; 

• Raramente manifesta hábitos 

de trabalho ou realiza os 

trabalhos de casa. 

• Reconhece, por vezes, o valor 

do grupo 

• Responsabiliza-se, por vezes, 

pelo trabalho de grupo 

• Por vezes é assíduo e pontual; 

• Faz-se acompanhar, por vezes, 

dos materiais necessários; 

• Manifesta, por vezes, hábitos 

de trabalho e realiza, por 

vezes, os trabalhos de casa. 

• Reconhece com frequência o 

valor do grupo; 

• Responsabiliza-se com 

frequência pelo trabalho de 

grupo; 

• É com frequência assíduo e 

pontual; 

• Faz-se acompanhar com 

frequência dos materiais 

necessários; 

• Manifesta com frequência 

hábitos de trabalho e realiza 

com frequência os trabalhos 

de casa. 

• Reconhece quase 

sempre/sempre o valor do 

grupo; 

• Responsabiliza-se quase 

sempre/sempre pelo trabalho 

de grupo; 

• É quase sempre/sempre 

assíduo e pontual; 

• Faz-se acompanhar, quase 

sempre/sempre, dos materiais 

necessários 

• Manifesta quase 

sempre/sempre hábitos de 

trabalho e realiza quase 

sempre/sempre os trabalhos 

de casa. 

AUTONOMIA 

• Nunca/Quase nunca realiza 

as tarefas sozinho; 

• Nunca/Quase nunca 

ultrapassa dificuldades com a 

ajuda contínua de outras 

pessoas; 

•  Nunca/Quase nunca revela 

dificuldades em refletir e 

tomar decisões; 

• Nunca/Quase nunca 

dinamiza e organiza o trabalho 

de grupo. 

• Raramente realiza as 

tarefas sozinho; 

• Raramente ultrapassa 

dificuldades com a ajuda 

contínua de outras pessoas; 

• Raramente revela 

dificuldades em refletir e 

tomar decisões; 

• Raramente dinamiza e 

organiza o trabalho de grupo. 

• Realiza, por vezes, as 

tarefas sozinho; 

• Ultrapassa, por vezes, 

dificuldades sem a ajuda de 

outras pessoas; 

• Por vezes reflete e toma 

decisões; 

• Tem, por vezes, algumas 

dificuldades em organizar o 

trabalho de grupo. 

• Realiza com frequência as 

tarefas sozinho; 

• Ultrapassa com frequência 

dificuldades sem a ajuda de 

outras pessoas; 

• Reflete e toma decisões 

com frequência; 

• Dinamiza e organiza com 

frequência o trabalho de 

grupo. 

• Realiza quase 

sempre/sempre as tarefas 

sozinho; 

• Ultrapassa quase 

sempre/sempre dificuldades 

sem a ajuda de outras 

pessoas; 

• Quase sempre/sempre 

reflete e toma decisões; 

• Dinamiza e organiza quase 

sempre/sempre o trabalho de 

grupo. 
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Domínio dos Conhecimentos e Capacidades  Ensino Secundário 
D

im
e

n
sõ

es
 

(95%) INSUFICIENTE - 1 a 5 valores INSUFICIENTE - 6 a 9 valores SUFICIENTE - 10 a 13 valores BOM - 14 a 17 valores MUITO BOM - 18 a 20 valores 
M

o
b

ili
za

çã
o

 d
e

 

co
n

h
e

ci
m

e
n

to
s  Não os utiliza os conceitos 

fundamentais e os conhecimentos 

científicos estudados. 

 Não aplica as competências 

desenvolvidas nas tarefas propostas, 

em problemáticas atuais e em novos 

contextos. 

 Utiliza de forma desadequada, com 

falhas sistemáticas, os conceitos 

fundamentais e os conhecimentos 

científicos estudados. 

 Aplica de forma desadequada, com 

falhas sistemáticas, as competências 

desenvolvidas nas tarefas propostas, em 

problemáticas atuais e em novos 

contextos. 

 Utiliza de forma adequada, ainda que 

com falhas recorrentes, os conceitos 

fundamentais, e os conhecimentos 

científicos estudados. 

 Aplica de forma adequada, ainda que 

com falhas recorrentes, as 

competências desenvolvidas nas tarefas 

propostas, em problemáticas atuais e 

em novos contextos. 

 Utiliza de forma adequada, ainda que 

com falhas pontuais, os conceitos 

fundamentais e os conhecimentos 

científicos estudados. 

 Aplica de forma adequada, ainda que 

com falhas pontuais, as competências 

desenvolvidas nas tarefas propostas, em 

problemáticas atuais e em novos 

contextos. 

 Utiliza, com rigor e correção, os 

conceitos fundamentais e os 

conhecimentos científicos estudados. 

 Aplica, com rigor e correção, as 

competências desenvolvidas nas tarefas 

propostas, em problemáticas atuais e 

em novos contextos. 

In
te

rp
re

ta
çã

o
 d

e
 d

ad
o

s 
e 

re
su

lt
ad

o
s  Não analisa, não interpreta nem 

retira dados/informação, a partir de 
fontes diversas (gráficos, esquemas, 
tabelas, textos, documentos…) 

 Não constrói uma explicação 
científica. 

 Analisa, interpreta e retira 
dados/informação, de forma 
desadequada, a partir de fontes 
diversas (gráficos, esquemas, tabelas, 
textos, documentos…) 

 Constrói uma explicação não válida, 
sem integrar dados e resultados. 

 Analisa, interpreta e retira 
dados/informação, de forma adequada 
ainda que com falhas recorrentes, a 
partir de fontes diversas (gráficos, 
esquemas, tabelas, textos, 
documentos…) 

 Constrói uma explicação científica 
globalmente válida, com falhas 
recorrentes que afetam a sua leitura e 
compreensão, integrando, de forma 
pouco articulada, dados e resultados 
obtidos em atividades experimentais ou 
de pesquisa. 

 Analisa, interpreta e retira 
dados/informação de forma adequada, 
ainda que com falhas pontuais, a partir 
de fontes diversas (gráficos, esquemas, 
tabelas, textos, documentos…) 

 Constrói uma explicação científica 
válida, ainda que com falhas pontuais, a 
partir da análise, articulada e 
aprofundada de dados e de resultados 
obtidos em atividades experimentais ou 
de pesquisa. 

 Analisa, interpreta e retira 
dados/informação, com rigor e 
correção, a partir de fontes diversas 
(gráficos, esquemas, tabelas, textos, 
documentos…) 

 Constrói uma explicação científica, 
válida e rigorosa, a partir da análise, 
articulada e aprofundada de dados e de 
resultados obtidos em atividades 
experimentais ou de pesquisa. 

C
o

m
u

n
ic

aç
ão

 C
ie

n
tí

fi
ca

/P
rá

ti
ca

 la
b

o
ra

to
ri

al
 

 Não exprime, de forma sistemática, 
oralmente e por escrito, conceitos e 
evidências científicas utilizando o 
vocabulário próprio da disciplina. 

 Não justifica, de forma sistemática, os 
resultados do trabalho laboratorial e 
experimental. 

 Não apresenta, de forma sistemática, 
trabalhos de pesquisa e/ou de campo 
utilizando informação científica de 
apenas uma fonte. 

 Não analisa, de forma sistemática, o 
seu próprio trabalho e não regula a sua 
aprendizagem mesmo com orientação. 

 Não conhece, de forma sistemática, 
as normas de segurança e de higiene. 

 Utiliza , de forma sistemática, os 
materiais e equipamentos de 
laboratório. 

 Exprime de forma desadequada, com 
falhas sistemáticas, oralmente e por 
escrito, conceitos e evidências científicas 
utilizando o vocabulário próprio da 
disciplina. 

 Justifica de forma desadequada, com 
falhas sistemáticas, os resultados do 
trabalho laboratorial e experimental. 

 Apresenta de forma desadequada, 
com falhas sistemáticas, trabalhos de 
pesquisa e/ou de campo utilizando 
informação científica de apenas uma 
fonte. 

 Analisa de forma desadequada, com 
falhas sistemáticas, o seu próprio 
trabalho na correção e regula de forma 
desadequada a sua aprendizagem, 
mesmo com orientação. 

 Conhece de forma desadequada, com 
falhas sistemáticas, as normas de 
segurança e de higiene. 

 Utiliza de forma desadequada, com 
falhas sistemáticas, os materiais e 
equipamentos de laboratório. 

 Exprime, de forma adequada, ainda 
que com falhas recorrentes, oralmente e 
por escrito, conceitos e evidências 
científicas utilizando o vocabulário 
próprio da disciplina. 

 Justifica, de forma adequada, ainda 
que com incorreções ou ambiguidades, 
os resultados do trabalho laboratorial e 
experimental. 

 Apresenta de forma adequada, ainda 
que com falhas recorrentes trabalhos de 
pesquisa e/ou de campo utilizando 
informação científica de diversas fontes. 

 Analisa de forma adequada, ainda 
que com falhas recorrentes, o seu 
próprio trabalho na correção e regula a 
sua aprendizagem com orientação. 

 Conhece de forma adequada, ainda 
que com falhas recorrentes, as normas 
de segurança e de higiene. 

 Utiliza de forma adequada, ainda que 
com falhas recorrentes os materiais e 
equipamentos de laboratório. 

 Exprime, de forma adequada e com 
precisão, ainda que com algumas falhas 
pontuais, oralmente e por escrito, 
conceitos e evidências científicas 
utilizando o vocabulário próprio da 
disciplina. 

 Justifica de forma adequada, ainda 
que com falhas pontuais, os resultados 
do trabalho laboratorial e experimental. 

 Apresenta de forma adequada, ainda 
que com falhas pontuais, trabalhos de 
pesquisa e/ou de campo utilizando 
informação científica de diversas fontes. 

 Analisa de forma adequada, ainda 
que com falhas pontuais, o seu próprio 
trabalho. 

 Conhece de forma adequada, ainda 
que com falhas pontuais, as normas de 
segurança e de higiene. 

 Utiliza de forma adequada, ainda que 
com falhas pontuais os materiais e 
equipamentos de laboratório. 

 Exprime, com precisão e rigor, 
oralmente e por escrito, conceitos e 
evidências científicas utilizando o 
vocabulário próprio da disciplina. 

 Justifica de forma clara e com rigor os 
resultados do trabalho laboratorial e 
experimental. 

 Apresenta trabalhos de pesquisa e/ou 
de campo utilizando informação 
científica de diversas fontes, com rigor e 
correção. 

 Analisa com rigor e correção o seu 
próprio trabalho. 

 Conhece com rigor e aplica com 
correção as normas de segurança e de 
higiene. 

 Utiliza com rigor e correção os 
materiais e equipamentos de 
laboratório. 
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CRITÉRIOS PARA AVALIAR UM RELATÓRIO DE UMA ATIVIDADE LABORATORIAL 

CRITÉRIOS % 
NÍVEIS DE DESEMPENHO 

NÍVEL 1 NÍVEL 2 NÍVEL 3 NÍVEL 4 NÍVEL 5 

Título do 
Relatório 

(5%)  O título não existe. 

 O título não reflete a 

questão ou a hipótese 

formulada. 

 O título do relatório 

reflete de forma pouco 

clara, a questão ou a 

hipótese formulada. 

 O título do relatório 

reflete, de forma 

adequada, a questão ou a 

hipótese formulada. 

 O título do relatório 

reflete, de forma clara, a 

questão ou a hipótese 

formulada. 

Organização do 
Relatório 

(10%) 

 Não respeita 

integralmente a estrutura 

proposta. 

 Apresenta desvios 

significativos face à 

estrutura proposta. 

 Apresenta alguns desvios 

face à estrutura proposta. 

 Respeita globalmente a 

estrutura proposta. 

 Respeita integralmente a 

estrutura proposta. 

Material e 
Procedimentos 

(20%) 

 Não descreve os 

materiais e 

procedimentos nem 

explana as etapas da 

experiência. 

 A descrição dos 

materiais e dos 

procedimentos é vaga e 

explana com falhas 

significativas as etapas 

da experiência. 

 A descrição dos 

materiais e dos 

procedimentos é 

adequada e explana com 

falhas recorrentes a 

maioria das etapas da 

experiência. 

 A descrição dos 

materiais e dos 

procedimentos é clara e 

explana adequadamente 

a maioria das etapas da 

experiência. 

 A descrição dos 

materiais e dos 

procedimentos é clara e 

rigorosa e explana com 

precisão todas as etapas 

da experiência. 

Observação e 
Interpretação 
dos dados 

(35%) 

 As observações e os 

dados não são 

analisados. 

 Não integra os dados 

necessários à conclusão 

ou não realiza a análise. 

 As observações e os 

dados são analisados de 

forma confusa não 

apoiada nos dados. 

 Não integra 

adequadamente os dados 

necessários à conclusão 

ou a análise não é 

suportada pelos dados. 

 As observações e os 

dados são analisados, 

ainda que com falhas 

recorrentes. 

 Integra a maioria dos 

dados necessários à 

conclusão. 

 As observações e os 

dados são analisados de 

forma globalmente 

adequada. 

 Integra globalmente os 

dados necessários à 

conclusão. 

 As observações e os 

dados são analisados de 

forma aprofundada e 

articulada. 

 Integra todos os dados 

necessários à conclusão. 

Produção de 
Conclusões 

(30%) 
 Não apresenta 

conclusão. 

 As conclusões que 

decorrem da hipótese 

formulada não assentam 

nos dados.  

 Apresenta, ainda que de 

forma vaga e ambígua, 

uma aplicação da 

conclusão a problemas 

ou desafios da vida real 

ou não apresenta 

qualquer aplicação do 

observado a problemas 

ou desafios da vida real. 

 As conclusões que 

decorrem da hipótese 

formulada, são 

adequadas, ainda que 

com falhas recorrentes. 

 Apresenta, ainda que 

deforma pouco clara, 

uma aplicação da 

conclusão a problemas 

ou desafios da vida real. 

 As conclusões que 

decorrem da hipótese 

formulada são 

globalmente adequadas. 

 Apresenta uma aplicação 

da conclusão a 

problemas ou desafios da 

vida real. 

 As conclusões que 

decorrem da hipótese 

formulada são claras e 

rigorosas. 

 Apresenta uma aplicação 

da conclusão a 

problemas ou desafios da 

vida real de forma clara 

e rigorosa. 
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CRITÉRIOS PARA AVALIAR O TRABALHO DE PESQUISA 

CRITÉRIOS % 
NÍVEIS DE DESEMPENHO 

NÍVEL 1 NÍVEL 2 NÍVEL 3 NÍVEL 4 NÍVEL 5 

D
e

se
n

vo
lv

im
en

to
 

d
a 

te
m

át
ic

a 
o

u
 

co
n

te
ú

d
o

 p
ro

p
o

st
o

 

(1
0

%
)  Não aborda a temática 

ou o conteúdo 

proposto. 

 Aborda a temática ou o 

conteúdo de forma 

incompleta, com uma 

fundamentação superficial 

e/ou por vezes, incorreta, e 

mobiliza, de forma pouco 

eficaz, apenas alguns dos 

conhecimentos explorados. 

 Aborda a temática ou o conteúdo, 

com uma fundamentação, que 

mobiliza com alguma eficácia 

conhecimentos explorados. 

 Aborda a temática ou o 

conteúdo, com uma 

fundamentação globalmente 

adequada e sustentada, que 

mobiliza conhecimentos 

relevantes. 

 Aborda a temática ou o 

conteúdo, com uma 

fundamentação rigorosa e 

sustentada, que mobiliza 

conhecimentos relevantes. 

Fu
n

d
am

en
ta

çã
o

 

(4
0

%
) 

 Não utiliza fontes de 

informação. 

 - Não utiliza de forma 

eficaz as fontes de 

informação e/ou recorre 

sempre à mesma fonte de 

informação. 

 Integra a informação 

recolhida de forma 

geralmente desadequada, e 

num discurso muito colado 

às fontes consultadas. 

 Revela uma leitura 

incorreta das fontes. 

 Utiliza, com eficácia, fontes de 

informação embora pouco 

variadas, recorrendo a 

generalizações ou a opiniões não 

fundamentadas para apoiar as 

suas afirmações. 

 Integra a informação recolhida de 

forma geralmente adequada, mas 

com necessidade de apoio e num 

discurso muito colado às fontes 

consultadas. 

 Revela uma leitura superficial das 

fontes. 

 Utiliza, de forma 

globalmente eficaz, fontes 

de informação 

diversificadas e sustenta as 

suas afirmações. 

 Integra a informação 

recolhida, com falhas 

pontuais, e num discurso 

geralmente próprio. 

 Revela uma leitura 

cuidadosa das fontes, mas 

não as avalia criticamente. 

 Utiliza de forma eficaz 

fontes de informação 

diversificadas, referindo as 

evidências em que baseia os 

seus pontos de vista. 

 Integra a informação 

recolhida de forma 

autónoma e num discurso 

próprio. 

 Revela uma leitura 

cuidadosa das fontes e 

avalia-as criticamente. 

V
o

ca
b

u
lá

ri
o

 
Es

p
e

cí
fi

co
 e

 

C
o

rr
e

çã
o

 

Li
n

gu
ís

ti
ca

 

(2
0

%
) 

 Utiliza de forma 

inadequada os termos 

técnicos e científicos. 

 Comete erros que 

inviabilizam a 

compreensão do texto. 

 Utiliza termos genéricos e 

vagos. 

 Comete erros ortográficos, 

gramaticais e de pontuação 

que dificultam a 

compreensão do texto  

 Utiliza termos genéricos não 

específicos da disciplina. 

 Comete alguns erros ortográficos, 

mas que não impedem a 

compreensão global do texto. 

 Utiliza os termos 

geralmente com precisão. 

 Comete, muito 

pontualmente, erros 

ortográficos, que não 

impedem a compreensão do 

texto. 

 Utiliza os termos de forma 

precisa. 

 Redige com correção 

ortográfica. 

Q
u

al
id

ad
e

 

G
rá

fi
ca

 

(2
0

%
) 

 O trabalho está 

redigido de forma 

globalmente ilegível, 

com rasuras e uma 

disposição gráfica 

inadequada, que 

dificulta a leitura. 

 O trabalho tem uma 

formatação inadequada, que 

dificulta a leitura. 

 O trabalho tem uma formatação 

pouco atrativa, que dificulta por 

vezes a leitura ou está redigido de 

forma legível, mas com algumas 

rasuras e uma disposição gráfica 

pouco atrativa, que dificulta por 

vezes a leitura. 

 O trabalho tem uma 

formatação globalmente 

atrativa ou está redigido de 

forma legível, sem rasuras, 

com uma disposição gráfica 

globalmente atrativa, que 

facilita a leitura. 

 O trabalho tem uma 

formatação atrativa ou está 

redigido de forma legível, 

sem rasuras, com uma 

disposição gráfica atrativa, 

que facilita a leitura. 

R
e

fe
re

n
ci

as
 

B
ib

lio
gr

áf
ic

a 

(1
0

%
)  Não apresenta 

referências 

bibliográficas. 

 Comete erros sistemáticos 

nas normas de citação e de 

referenciação bibliográfica. 

 Respeita, na maior parte das 

vezes, as normas de citação e de 

referenciação bibliográfica. 

 Respeita, com erros 

pontuais, as normas de 

citação e de referenciação 

bibliográfica. 

 Respeita as normas de 

citação e de referenciação 

bibliográfica. 

  



  
 

Critérios de Avaliação Departamento de Ciências 
 

Ano Letivo 2020/2021  Departamento de Ciências 

 

CRITÉRIOS PARA AVALIAR O TRABALHO DE GRUPO 
 

CRITÉRIOS % 
NÍVEIS DE DESEMPENHO 

NÍVEL 1 NÍVEL 2 NÍVEL 3 NÍVEL 4 NÍVEL 5 

C
u

m
p

ri
m

e
n

t

o
 d

as
 

d
ir

e
tr

iz
e

s 

d
ad

as
 

(1
0

%
) 

 Não cumpre poucas das 

diretrizes dadas.  

 Cumpre poucas das 

diretrizes dadas. 

 Cumpre algumas das 

orientações / diretrizes 

definidas. 

 Cumpre quase todas as 

orientações / diretrizes 

definidas. 

 Cumpre integralmente as 

orientações / diretrizes 

definidas. 

Sa
b

e
r 

C
ie

n
tí

fi
co

 

(3
0

%
)  Não domina os 

conteúdos apresentados 

e/ou não os adequa com 

correção e pertinência. 

 Domina os conteúdos 

apresentados com falhas 

sistemáticas e nem 

sempre os adequa com 

correção e pertinência. 

 Domina os conteúdos 

apresentados e adequa-os 

com correção e 

pertinência, ainda que 

com falhas recorrentes. 

 Domina os conteúdos 

apresentados e adequa-os 

com pertinência, ainda 

que com falhas pontuais. 

 Domina, integralmente, 

os conteúdos 

apresentados e adequa-os 

com correção e 

pertinência. 

C
o

la
b

o
ra

çã
o

 

(2
0

%
)  Não houve apoio entre os 

colegas para a resolução 

das dificuldades. 

 Raramente houve apoio 

entre os colegas para a 

resolução das 

dificuldades.  

 Muitas dificuldades 

foram resolvidas e por 

vezes houve ajuda entre 

os colegas. 

 A maior parte das 

dificuldades foi resolvida 

e quase sempre os 

colegas se ajudaram. 

 Todas as dificuldades 

foram enfrentadas e 

resolvidas com a ajuda 

de todos. 

P
ro

d
u

to
 F

in
al

 

(3
0

%
)  O trabalho não foi 

concluído e os alunos 

não realizaram 

aprendizagens. 

 O trabalho não foi 

concluído e os alunos 

realizaram poucas 

aprendizagens. 

 O trabalho foi concluído 

apenas parcialmente e os 

alunos realizaram 

algumas aprendizagens. 

 O trabalho foi 

praticamente concluído e 

os alunos, na sua maior 

parte, realizaram 

aprendizagens 

importantes. 

 O trabalho foi concluído 

e aperfeiçoado tendo os 

alunos realizado 

aprendizagens muito 

relevantes. 

A
p

re
se

n
ta

çã
o

 O
ra

l *
 

(1
0

%
) 

 Não apresenta o trabalho 

ou usa a linguagem 

verbal e não verbal 

sistematicamente de 

forma inadequada, sem 

correção linguística, não 

captando a atenção e o 

interesse dos ouvintes. 

 Usa a linguagem verbal e 

não verbal geralmente de 

forma inadequada, com 

falhas sistemáticas na 

correção linguísticas, 

captando muito 

residualmente a atenção e 

o interesse dos ouvintes. 

 Usa a linguagem verbal e 

não verbal geralmente de 

forma adequada, com 

algumas falhas na 

correção linguística, 

captando pontualmente a 

atenção e o interesse dos 

ouvintes. 

 Usa a linguagem verbal e 

não verbal com alguma 

expressividade, com 

propriedade e correção 

linguística, captando, de 

forma global, a atenção e 

o interesse dos ouvintes. 

 Usa a linguagem verbal e 

não verbal de forma 

expressiva, com muita 

propriedade e rigor 

linguístico, captando a 

atenção e o interesse dos 

ouvintes 

 
*Quando o trabalho não for apresentado oralmente a percentagem deve reverter 5% para o saber científico e 5% para o produto final 
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Ano Letivo 2020/2021  Departamento de Ciências 

CRITÉRIOS PARA AVALIAR O CADERNO DIÁRIO 
 

CRITÉRIOS % 
NÍVEIS DE DESEMPENHO 

NÍVEL 1 NÍVEL 2 NÍVEL 3 NÍVEL 4 NÍVEL 5 

Q
u

al
id

ad
e

 n
a 

A
p

re
se

n
ta

çã
o

 

(3
0

%
) 

 O caderno está redigido de 

forma ilegível, com rasuras 

e uma disposição gráfica 

inadequada, que 

impossibilita a leitura. 

 O caderno está redigido de 

forma globalmente ilegível, 

com rasuras recorrentes e 

uma disposição gráfica 

inadequada, que dificulta a 

leitura. 

 O caderno está redigido de 

forma legível, mas com 

algumas rasuras e uma 

disposição gráfica pouco 

atrativa, que dificulta por 

vezes a leitura. 

 O caderno está redigido de 

forma legível, sem rasuras, 

com uma disposição 

gráfica globalmente 

atrativa, que facilita a 

leitura. 

 O caderno está redigido de 

forma legível, sem rasuras, 

com uma disposição 

gráfica atrativa, que facilita 

a leitura. 

Q
u

al
id

ad
e

 d
a 

In
fo

rm
aç

ão
 

(3
0

%
)  Não respeita a estrutura 

proposta. 

 Faltam muitos conteúdos e 

informações. 

 Apresenta desvios 

significativos face à 

estrutura proposta ou não 

respeita a estrutura 

proposta. 

 Os conteúdos e as 

informações não estão 

escritos de forma correta 

nem de acordo com o que 

foi exposto na aula ou 

faltam muitos conteúdos e 

informações. 

 Apresenta alguns desvios 

face à estrutura proposta. 

  Os conteúdos e as 

informações, estão escritos 

de forma adequada, ainda 

que com falhas recorrentes, 

e nem sempre de acordo 

com o que foi exposto na 

aula. 

 Respeita globalmente e de 

forma adequada a estrutura 

proposta. 

  Os conteúdos e as 

informações, estão escritos 

de forma adequada, ainda 

que com falhas pontuais, e 

de acordo com o que foi 

exposto na aula. 

 O caderno respeita 

integralmente a estrutura 

proposta. 

 Os conteúdos e as 

informações escritas estão 

todas corretas e de acordo 

com o que foi exposto na 

aula. 

R
e

gi
st

o
 d

e 

A
u

la
s 

(4
0

%
)  O caderno não tem registo 

das aulas e nem dos 

sumários. 

 O caderno não tem 

registado grande parte das 

aulas e grande parte dos 

sumários. 

 O caderno tem registadas a 

maioria das aulas e a 

maioria dos sumários. 

  O caderno tem registadas 

quase todas as aulas e 

quase todos os sumários. 

 O caderno tem registadas 

todas as aulas e todos os 

sumários. 

 

 

 

 

 

Santa Cruz das Flores, outubro de 2020 
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História e Geografia de Portugal – 2º ciclo 

Critérios de avaliação e descritores de aprendizagem  

Aprendizagens essenciais 
 
 

Competências Específicas 
(Critério) 

Nível 1- Insuficiente 
 

Nível 2 - Insuficiente 
 

Nível 3 - Suficiente Nível 4 - Bom Nível 5- Muito Bom 

 
 
Tratamento da 
Informação/Utilização de 
Fontes  
  
 
 
20% 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Não utiliza referentes de 
tempo e de unidades de 
tempo  
histórico: antes de, depois 
de, milénio, século, ano, 
era; (A, B, C, I)   
 
 
 
Não localiza em 
representações 
cartográficas de  
diversos tipos, os locais 
e/ou 
 fenómenos históricos 
referidos;  
(A, B, C, I) 
 
 
Não localiza em 
representações 
cartográficas, diversos 
espaços e territórios que lhe 
dão identidade, utilizando 
diferentes escalas e 
mobilizando os mais 
diversos tipos de 

Utiliza, de forma 
desadequada, referentes de 
tempo e de unidades de 
tempo  
histórico: antes de, depois 
de, milénio, século, ano, 
era; (A, B, C, I)   
 
 
Localiza, de forma 
desadequada, em 
representações 
cartográficas de  
diversos tipos, os locais 
e/ou 
 fenómenos históricos 
referidos;  
(A, B, C, I) 
 
Localiza, de forma 
desadequada, em 
representações 
cartográficas, diversos 
espaços e territórios que lhe 
dão identidade, utilizando 
diferentes escalas e 
mobilizando os mais 

Utiliza, de forma adequada 
ainda que com falhas 
recorrentes, referentes de 
tempo e de unidades de 
tempo histórico: antes de, 
depois de, milénio, século, 
ano, era; (A, B, C, I)   
 
 
Localiza, de forma 
adequada ainda que com 
falhas recorrentes, em 
representações 
cartográficas de diversos 
tipos, os locais e/ou 
fenómenos históricos 
referidos; (A, B, C, I) 
 
 
Localiza, de forma 
adequada ainda que com 
falhas recorrentes, em 
representações 
cartográficas, diversos 
espaços e territórios que lhe 
dão identidade, utilizando 
diferentes escalas e 

Utiliza, de forma adequada 
ainda que com falhas 
pontuais, referentes de 
tempo e de unidades de 
tempo histórico: antes de, 
depois de, milénio, século, 
ano, era; (A, B, C, I)   
 
 
Localiza, de forma 
adequada ainda que com 
falhas pontuais, em 
representações 
cartográficas de diversos 
tipos, os locais e/ou 
fenómenos históricos 
referidos; (A, B, C, I) 
 
 
Localiza, de forma 
adequada ainda que com 
falhas pontuais, em 
representações 
cartográficas, diversos 
espaços e territórios que lhe 
dão identidade, utilizando 
diferentes escalas e 

Utiliza com rigor e correção 
referentes de tempo e de 
unidades de tempo 
histórico: antes de, depois 
de, milénio, século, ano, 
era; (A, B, C, I)   
 
 
 
Localiza, com rigor e 
correção, em 
representações 
cartográficas de diversos 
tipos, os locais e/ou 
fenómenos históricos 
referidos; 
 (A, B, C, I) 
 
 
Localiza, com rigor e 
correção,  
em representações 
cartográficas, diversos 
espaços e territórios que lhe 
dão identidade, utilizando 
diferentes escalas e 
mobilizando os mais 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Compreensão histórica: 
Temporalidade/Espacialidade/ 
Contextualização 
 
 
 
20% 
 
 
 
 
 
 
Comunicação em História 

 
 
 
30% 

informação 
georreferenciada, 
relacionando as suas 
características mais 
importantes para 
compreender a dimensão 
espacial de Portugal e da 
sua inserção no Mundo; 
 (A, B, C, D, F, G, I) 
 
 
 
 
Não utiliza conceitos 
operatórios e 
metodológicos das áreas 
disciplinares de História e 
de Geografia; (C; D; F; I) 
 
 
 
 
 
Não estabelece relações 
entre as formas de 
organização do espaço 
português e os elementos 
naturais e humanos aí 
existentes em cada época 
histórica e na atualidade; 
 (A, B, C, D, F, G, I) 
 
 
 
Não conhece episódios da 
História regional e local, 
valorizando o património 
histórico e cultural existente 
na região/local onde 
habita/estuda; (A, B, D, E, F, 
G, H, I) 
 

diversos tipos de 
informação 
georreferenciada, 
relacionando as suas 
características mais 
importantes para 
compreender a dimensão 
espacial de Portugal e da 
sua inserção no Mundo; 
 (A, B, C, D, F, G, I) 
 
 
 
Utiliza, de forma 
desadequada, conceitos 
operatórios e 
metodológicos das áreas 
disciplinares de História e 
de Geografia; (C; D; F; I) 
 
 
 
 
Estabelece, de forma 
desadequada, relações 
entre as formas de 
organização do espaço 
português e os elementos 
naturais e humanos aí 
existentes em cada época 
histórica e na atualidade; 
 (A, B, C, D, F, G, I) 
 
 
Conhece, de forma 
desadequada, episódios da 
História regional e local, 
valorizando o património 
histórico e cultural existente 
na região/local onde 
habita/estuda; (A, B, D, E, F, 
G, H, I) 

mobilizando os mais 
diversos tipos de 
informação 
georreferenciada, 
relacionando as suas 
características mais 
importantes para 
compreender a dimensão 
espacial de Portugal e da 
sua inserção no Mundo;  
(A, B, C, D, F, G, I) 
 
 
 Utiliza, de forma adequada 
ainda que com falhas 
recorrentes, conceitos 
operatórios e 
metodológicos das áreas 
disciplinares de História e 
de Geografia;  
(C; D; F; I) 
 
 
Estabelece, de forma 
adequada ainda que com 
falhas recorrentes, relações 
entre as formas de 
organização do espaço 
português e os elementos 
naturais e humanos aí 
existentes em cada época 
histórica e na atualidade; (A, 
B, C, D, F, G, I) 
 
Conhece, ainda que com 
falhas recorrentes, 
episódios da História 
regional e local, valorizando 
o património histórico e 
cultural existente na 
região/local onde 
habita/estuda;  

mobilizando os mais 
diversos tipos de 
informação 
georreferenciada, 
relacionando as suas 
características mais 
importantes para 
compreender a dimensão 
espacial de Portugal e da 
sua inserção no Mundo; (A, 
B, C, D, F, G, I) 
 
 
 Utiliza, de forma adequada 
ainda que com falhas 
pontuais, conceitos 
operatórios e 
metodológicos das áreas 
disciplinares de História e 
de Geografia; 
 (C; D; F; I) 
 
 
Estabelece, de forma 
adequada ainda que com 
falhas pontuais, relações 
entre as formas de 
organização do espaço 
português e os elementos 
naturais e humanos aí 
existentes em cada época 
histórica e na atualidade;  
(A, B, C, D, F, G, I) 
 
Conhece, ainda que com 
falhas pontuais, episódios 
da História regional e local, 
valorizando o património 
histórico e cultural existente 
na região/local onde 
habita/estuda; 
 (A, B, D, E, F, G, H, I) 

diversos tipos de 
informação 
georreferenciada, 
relacionando as suas 
características mais 
importantes para 
compreender a dimensão 
espacial de Portugal e da 
sua inserção no Mundo; (A, 
B, C, D, F, G, I) 
 
 
 
 Utiliza, com rigor e 
correção, conceitos 
operatórios e 
metodológicos das áreas 
disciplinares de História e 
de Geografia; (C; D; F; I) 
 
 
 
 
Estabelece, com rigor e 
correção, relações entre as 
formas de organização do 
espaço português e os 
elementos naturais e 
humanos aí existentes em 
cada época histórica e na 
atualidade; 
 (A, B, C, D, F, G, I) 
 
 
Conhece, com rigor e 
correção, episódios da 
História regional e local, 
valorizando o património 
histórico e cultural existente 
na região/local onde 
habita/estuda;  
(A, B, D, E, F, G, H, I) 



 
 
Não reconhece a ação de 
indivíduos e de grupos em 
todos os processos 
históricos e de 
desenvolvimento 
sustentado do território; (A, 
B, C, D, F, G, H, I) 
 
 
 
Não desenvolve a 
sensibilidade estética; (A, B, 
D, F, H, I, J) 
 
 
 
 
Não promove o respeito 
pela diferença, 
reconhecendo e 
valorizando a diversidade: 
étnica, ideológica, cultural, 
sexual; (A, B, C, D, E, F, G, H, 
I 
 
 
 
Não valoriza a dignidade 
humana e os direitos 
humanos, promovendo a 
diversidade, as interações 
entre diferentes culturas, a 
justiça, a igualdade e 
equidade no cumprimento 
das leis; (A, B, C, D, E, F, G, 
H, I) 

 
 
Reconhece, de forma 
desadequada, a ação de 
indivíduos e de grupos em 
todos os processos 
históricos e de 
desenvolvimento 
sustentado do território; (A, 
B, C, D, F, G, H, I) 
 
 
Desenvolve, de forma 
desadequada, a 
sensibilidade estética; (A, B, 
D, F, H, I, J) 
 
 
 

Promove, com muitas 
dificuldades, o respeito 
pela diferença, 
reconhecendo e 
valorizando a diversidade: 
étnica, ideológica, cultural, 
sexual; (A, B, C, D, E, F, G, H, 
I 
 
 
Valoriza, com muitas 
dificuldades, a dignidade 
humana e os direitos 
humanos, promovendo a 
diversidade, as interações 
entre diferentes culturas, a 
justiça, a igualdade e 
equidade no cumprimento 
das leis; (A, B, C, D, E, F, G, 
H, I) 

(A, B, D, E, F, G, H, I) 
 
Reconhece, ainda que com 
falhas recorrentes, a ação 
de indivíduos e de grupos 
em todos os processos 
históricos e de 
desenvolvimento 
sustentado do território; (A, 
B, C, D, F, G, H, I) 
 
 
Desenvolve, de forma 
adequada ainda que com 
falhas recorrentes, a 
sensibilidade estética; (A, B, 
D, F, H, I, J) 
 
 
Promove, o respeito pela 
diferença, reconhecendo e 
valorizando a diversidade: 
étnica, ideológica, cultural, 
sexual; 
 (A, B, C, D, E, F, G, H, I) 
 
 
 
 
Valoriza, a dignidade 
humana e os direitos 
humanos, promovendo a 
diversidade, as interações 
entre diferentes culturas, a 
justiça, a igualdade e 
equidade no cumprimento 
das leis; (A, B, C, D, E, F, G, 
H, I) 

 
 
Reconhece, ainda que com 
falhas pontuais, a ação de 
indivíduos e de grupos em 
todos os processos 
históricos e de 
desenvolvimento 
sustentado do território; (A, 
B, C, D, F, G, H, I) 
 
 
Desenvolve, de forma 
adequada ainda que com 
falhas pontuais, a 
sensibilidade estética; (A, B, 
D, F, H, I, J) 
 
 
Promove, com facilidade, o 
respeito pela diferença, 
reconhecendo e 
valorizando a diversidade: 
étnica, ideológica, cultural, 
sexual; (A, B, C, D, E, F, G, H, 
I) 
 
 
 
Valoriza, com facilidade, a 
dignidade humana e os 
direitos humanos, 
promovendo a diversidade, 
as interações entre 
diferentes culturas, a 
justiça, a igualdade e 
equidade no cumprimento 
das leis; (A, B, C, D, E, F, G, 
H, I) 

 
 
Reconhece, com rigor e 
correção, a ação de 
indivíduos e de grupos em 
todos os processos 
históricos e de 
desenvolvimento 
sustentado do território; (A, 
B, C, D, F, G, H, I) 
 
 
Desenvolve, com rigor e 
correção, a sensibilidade 
estética; (A, B, D, F, H, I, J) 
 
 
 
 
Promove, com muita 
facilidade, o respeito pela 
diferença, reconhecendo e 
valorizando a diversidade: 
étnica, ideológica, cultural, 
sexual; (A, B, C, D, E, F, G, H, 
I) 
 
 
 
Valoriza, com muita 
facilidade, a dignidade 
humana e os direitos 
humanos, promovendo a 
diversidade, as interações 
entre diferentes culturas, a 
justiça, a igualdade e 
equidade no cumprimento 
das leis; (A, B, C, D, E, F, G, 
H, I) 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – HISTÓRIA 
(Ensino Básico- 3º Ciclo) 

 
Conhecimentos (85%) 

 
Domínios 

 
Critérios de 

Desempenho 

Níveis de Desempenho 

I 
(Nível 1) 

I 
(Nível 2) 

S 
(Nível 3) 

B 
(Nível 4) 

MB 
(Nível 5) 

 
 
 
 

Compreensão 
Histórica: 

Temporalidade, 
Espacialidade e 

Contextualização. 
 

 
65% 

 
 
 
 
 

 

 
•Utilização de referentes 
de tempo e de unidades de 
tempo histórico.  
 
 
•Localização em 
representações 
cartográficas, de diversos 
tipos, locais e eventos 
históricos. 
 
 
 
•Compreensão da 
necessidade das fontes 
históricas para a produção 
do conhecimento 
histórico.  
 
 
 
•Utilização adequada de 
fontes históricas de 
tipologia diversa e recolha 
e tratamento da 
informação para a 
abordagem da realidade 
social numa perspetiva 
crítica. 
 
 
 
•Relacionação das formas 
de organização do espaço 
com os elementos 
naturais e humanos aí 

 
Não utiliza referentes de 
tempo e de unidades de 
tempo histórico. 
 
 
Não localiza 
representações 
cartográficas, de diversos 
tipos, locais e eventos 
históricos. 
 
 
 
Não compreende a 
necessidade das fontes 
históricas para a produção 
do conhecimento histórico. 
 
 
 
Não utiliza ou utiliza com 
muitas falhas fontes 
históricas de tipologia 
diversa. Recolhe e trata 
com muita dificuldade 
informação para a 
abordagem da realidade 
social numa perspetiva 
crítica. 
 
 
Não relaciona formas de 
organização do espaço 
com os elementos naturais 
e humanos aí existentes 
em diferentes épocas 
históricas, não ressaltando 

 
Utiliza, de forma 
desadequada, referentes 
de tempo e de unidades de 
tempo histórico. 
 
Localiza, de forma 
desadequada, 
representações 
cartográficas, de diversos 
tipos, locais e eventos 
históricos. 
 
 
Não compreende, ou 
compreende de forma 
desadequada, a 
necessidade das fontes 
históricas para a produção 
do conhecimento 
histórico. 
 
Não utiliza, algumas vezes, 
ou utiliza com algumas 
falhas fontes históricas de 
tipologia diversa. Recolhe 
e trata, com alguma 
dificuldade, informação 
para a abordagem da 
realidade social numa 
perspetiva crítica. 
 
 
Relaciona, de forma 
desadequada, formas de 
organização do espaço 
com os elementos naturais 
e humanos aí existentes 

 
Utiliza, com algumas 
falhas recorrentes, 
referentes de tempo e de 
unidades de tempo 
histórico. 
 
Localiza, ainda que com 
falhas recorrentes, 
representações 
cartográficas, de diversos 
tipos, locais e eventos 
históricos.  
 
Compreende, mas, com 
falhas recorrentes. a 
necessidade das fontes 
históricas para a produção 
do conhecimento 
histórico.  
 
 
Utiliza, por vezes, mas 
com algumas falhas fontes 
históricas de tipologia 
diversa. Recolhe e trata, 
por vezes, informação 
para a abordagem da 
realidade social numa 
perspetiva crítica. 
 
 
 
Relaciona, mas, de forma 
pouco consolidada formas 
de organização do espaço 
com os elementos naturais 
e humanos aí existentes 

 
Utiliza, com algumas 
falhas pontuais, 
referentes de tempo e de 
unidades de tempo 
histórico. 
 
Localiza, ainda que com 
falhas pontuais, 
representações 
cartográficas, de 
diversos tipos, locais e 
eventos históricos.  
 
Compreende, mas, com 
falhas pontuais, a 
necessidade das fontes 
históricas para a 
produção do 
conhecimento histórico. 
 
 
Utiliza com adequação 
fontes históricas de 
tipologia diversa. 
Recolhe e trata a 
informação, com poucas 
dificuldades, informação 
para a abordagem da 
realidade social numa 
perspetiva crítica. 
 
 
Relaciona, com falhas 
pontuais, formas de 
organização do espaço 
com os elementos 
naturais e humanos aí 

 
Utiliza, com rigor e 
correção referentes de 
tempo e de unidades de 
tempo histórico. 
 
Localiza, com rigor e 
correção representações 
cartográficas, de diversos 
tipos, locais e eventos 
históricos.  
 
 
 
Compreende, com rigor e 
correção, a necessidade 
das fontes históricas para 
a produção do 
conhecimento histórico.  
 
 
 
Utiliza, sempre/quase 
sempre, com rigor e 
propriedade fontes 
históricas de tipologia 
diversa. Recolhe e trata 
com proficiência 
informação para a 
abordagem da realidade 
social numa perspetiva 
crítica. 
 
Relaciona, com rigor e 
correção formas de 
organização do espaço 
com os elementos 
naturais e humanos aí 
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existentes em diferentes 
épocas históricas, 
ressaltando aspetos 
diferentes e aspetos que 
permanecem. 
 
 
•Utilização de conceitos 
operatórios e 
metodológicos da 
disciplina de História. 
 
 
•Compreensão da 
existência de 
continuidades e de 
ruturas no processo 
histórico, estabelecendo 
relações de causalidade e 
de consequência. 
 
 
 
•Reconhecimento da 
importância dos valores 
de cidadania para a 
formação de uma 
consciência cívica e de 
uma intervenção 
responsável na sociedade 
democrática. 
 
 
•Promoção de uma 
abordagem da História 
baseada em critérios 
éticos e estéticos. 
 
 
•Relacionação, sempre 
que possível, das 
aprendizagens com a 
História regional e local, 
valorizando o património 
histórico e cultural 

aspetos diferentes e 
aspetos que permanecem. 
 
 
 
 
Não utiliza conceitos 
operatórios e 
metodológicos da 
disciplina de História. 
 
 
Não compreende a 
existência de 
continuidades e de ruturas 
no processo histórico e não 
estabelece 
adequadamente relações 
de causalidade e de 
consequência. 
 
 
Não reconhece a 
importância dos valores de 
cidadania 
para a formação de uma 
consciência cívica e de uma 
intervenção responsável 
na sociedade democrática. 
 
 
Não promove uma 
abordagem da História 
baseada em critérios éticos 
e estéticos. 
 
 
Não relaciona as 
aprendizagens com a 
História regional e local, 
nem valoriza o património 
histórico e cultural 
existente na região/local 
onde habita/estuda. 
 
 

em diferentes épocas 
históricas, não ressaltando 
aspetos diferentes e 
aspetos que permanecem. 
 
 
Utiliza, de forma 
desadequada, conceitos 
operatórios e 
metodológicos da 
disciplina de História. 
 
Compreende, de forma 
desadequada, a existência 
de continuidades e de 
ruturas no processo 
histórico e não estabelece, 
adequadamente, relações 
de causalidade e de 
consequência. 
 
 
Reconhece, de forma 
desadequada, a 
importância dos valores 
de cidadania 
para a formação de uma 
consciência cívica e de 
uma intervenção 
responsável na sociedade 
democrática. 
 
Promove, de forma 
desadequada, uma 
abordagem da História 
baseada em critérios 
éticos e estéticos. 
 
Relaciona, de forma 
desadequada, as 
aprendizagens com a 
História regional e local, 
valoriza, de forma 
desadequada, o 
património histórico e 
cultural existente na 

em diferentes épocas 
históricas, ressaltando, 
ainda que com falhas 
recorrentes, aspetos 
diferentes e aspetos que 
permanecem. 
 
Utiliza, com falhas 
recorrentes, conceitos 
operatórios e 
metodológicos da 
disciplina de História. 
 
 Compreende, com falhas 
recorrentes, a existência 
de continuidades e de 
ruturas no processo 
histórico e estabelece, 
com falhas recorrentes, 
relações de causalidade e 
de consequência. 
 
 
Reconhece, com falhas 
recorrentes, a importância 
dos valores de cidadania 
para a formação de uma 
consciência cívica e de 
uma intervenção 
responsável na sociedade 
democrática. 
 
Promove, com falhas 
recorrentes, uma 
abordagem da História 
baseada em critérios 
éticos e estéticos. 
 
Relaciona, com falhas 
recorrentes, as 
aprendizagens com a 
História regional e local, 
valorizando, com falhas 
recorrentes, o património 
histórico e cultural 

existentes em diferentes 
épocas históricas, 
ressaltando, aspetos 
diferentes e aspetos que 
permanecem 
 
 
Utiliza, com falhas 
pontuais, conceitos 
operatórios e 
metodológicos da 
disciplina de História. 
 
Compreende, com falhas 
pontuais, com correção a 
existência de 
continuidades e de 
ruturas no processo 
histórico e estabelece, 
com falhas pontuais, 
relações de causalidade e 
de consequência. 
 
Reconhece, com falhas 
pontuais, a importância 
dos valores de cidadania 
para a formação de uma 
consciência cívica e de 
uma intervenção 
responsável na 
sociedade democrática. 
 
 
Promove, com falhas 
pontuais, uma 
abordagem da História 
baseada em critérios 
éticos e estéticos. 
 
Relaciona, com falhas 
pontuais, as 
aprendizagens com a 
História regional e local, 
valorizando, com falhas 
pontuais, o património 
histórico e cultural 

existentes em diferentes 
épocas históricas, 
ressaltando claramente 
aspetos diferentes e 
aspetos que 
permanecem. 
 
Utiliza, com correção e 
rigor conceitos 
operatórios e 
metodológicos da 
disciplina de História. 
 
Compreende, com rigor e 
correção, a existência de 
continuidades e de 
ruturas no processo 
histórico e estabelece 
corretamente relações de 
causalidade e de 
consequência. 
 
 
Reconhece, com rigor e 
correção a importância 
dos valores de cidadania 
para a formação de uma 
consciência cívica e de 
uma intervenção 
responsável na sociedade 
democrática. 
 
 
Promove, com rigor e 
correção, uma 
abordagem da História 
baseada em critérios 
éticos e estéticos. 
 
Relaciona, com rigor e 
correção as 
aprendizagens com a 
História regional e local, 
valorizando, com rigor e 
correção, o património 
histórico e cultural 
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existente na região/local 
onde habita/estuda. 
 
 
 
•Promoção do respeito 
pela diferença, 
reconhecendo e 
valorizando a diversidade: 
étnica, ideológica, cultural 
sexual. 
 
 
•Valorização da dignidade 
humana e os direitos 
humanos, promovendo a 
diversidade, as interações 
entre diferentes culturas, 
a justiça, a igualdade e 
equidade no cumprimento 
das leis.  
  

 
 
Não promove o respeito 
pela diferença e não 
reconhece, nem valoriza a 
diversidade: étnica, 
ideológica, cultural sexual. 
 
 
 
 
Não valoriza a dignidade 
humana e os direitos 
humanos e não promove a 
diversidade, as interações 
entre diferentes culturas, a 
justiça, a igualdade e 
equidade no cumprimento 
das leis. 

região/local onde 
habita/estuda. 
 
Promove, de forma 
desadequada, o respeito 
pela diferença, 
reconhecendo e 
valorizando, ainda que 
forma desadequada, a 
diversidade: étnica, 
ideológica, cultural sexual. 
 
Valoriza pontualmente a 
dignidade humana e os 
direitos humanos, 
promovendo 
esporadicamente a 
diversidade, as interações 
entre diferentes culturas, a 
justiça, a igualdade e 
equidade no cumprimento 
das leis. 

existente na região/local 
onde habita/estuda. 
 
 
Promove, com falhas 
recorrentes, o respeito 
pela diferença, 
reconhecendo e 
valorizando, com algumas 
falhas, a diversidade: 
étnica, ideológica, cultural 
sexual. 
 
Valoriza, com falhas 
recorrentes, a dignidade 
humana e os direitos 
humanos, promovendo, 
com algumas falhas, a 
diversidade, as interações 
entre diferentes culturas, 
a justiça, a igualdade e 
equidade no cumprimento 
das leis. 
 

existente na região/local 
onde habita/estuda. 
 
 
Promove, com falhas 
pontuais, o respeito pela 
diferença e reconhece e 
valoriza, com algumas 
falhas, a diversidade: 
étnica, ideológica, 
cultural sexual. 
 
 
Valoriza, com falhas 
pontuais, a dignidade 
humana e os direitos 
humanos, promovendo, 
com algumas falhas, a 
diversidade, as 
interações entre 
diferentes culturas, a 
justiça, a igualdade e 
equidade no 
cumprimento das leis. 

existente na região/local 
onde habita/estuda. 
 
 
Promove, com rigor e 
correção, o respeito pela 
diferença e reconhece e 
valoriza a diversidade: 
étnica, ideológica, 
cultural sexual. 
 
 
 
Valoriza, com rigor e 
correção a dignidade 
humana e os direitos 
humanos, promovendo 
ativamente a diversidade, 
as interações entre 
diferentes culturas, a 
justiça, a igualdade e 
equidade no 
cumprimento das leis. 
 

 
 

Tratamento de 
informação/utilizaçã

o de fontes e 
Comunicação. 

 
20% 

 

•Utilização correta do 
vocabulário específico da 
História.  
 
 
•Comunicação com 
correção linguística, de 
forma estruturada e 
criativa (expressão oral e 
escrita).  
 
 
•Capacidades de crítica e 
argumentação.  

Não utiliza o vocabulário 
específico da História.  
 
 
 
Não comunica com 
correção linguística e de 
forma estruturada e 
criativa (expressão oral e 
escrita). 
 
 
Não desenvolve 
capacidades de crítica e 
argumentação. 

Utiliza, de forma 
desadequada, o 
vocabulário específico da 
História.  
 
Comunica, com 
incorreções linguísticas e 
de forma pouco 
estruturada e criativa 
(expressão oral e escrita). 
 
 
Desenvolve, de forma 
desadequada, capacidades 
de crítica e argumentação. 

Utiliza, com falhas 
recorrentes, o vocabulário 
específico da História.  
 
 
Comunica, ainda que com 
falhas recorrentes, com 
correção linguística e de 
forma minimamente 
estruturada e criativa 
(expressão oral e escrita). 
 
Desenvolve, ainda que 
com falhas recorrentes, as 
capacidades de crítica e 
argumentação. 

Utiliza, com falhas 
pontuais, o vocabulário 
específico da História.  
 
 
Comunica, ainda que 
com falhas pontuais, com 
correção linguística, de 
forma estruturada e 
criativa (expressão oral e 
escrita). 
 
Desenvolve, ainda que 
com falhas pontuais, as 
capacidades de crítica e 
argumentação. 

Utiliza, com rigor e 
correção o vocabulário 
específico da História.  
 
 
Comunica, com rigor e 
correção linguística, de 
forma bem estruturada e 
criativa (expressão oral e 
escrita). 
 
 
Desenvolve, com rigor e 
correção, as capacidades 
de crítica e 
argumentação. 

 

 

DOMÍNIOS DE ATITUDES E VALORES 
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DOMÍNIOS DE 
ATITUDES E 

VALORES 

NÍVEIS DE DESEMPENHO 
INSUFICIENTE 

NÍVEL 1  
INSUFICIENTE 

NÍVEL 2 
SUFICIENTE 

NÍVEL 3 
BOM 

NÍVEL 4 
MUITO BOM 

NÍVEL 5 

PARTICIPAÇÃO 

 

 

• Nunca/Quase nunca realiza 
tarefas comuns; 

• Nunca/Quase nunca 
intervém de forma adequada e 
espontânea; 

• Nunca/Quase nunca realiza 
as atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Raramente realiza 
tarefas comuns; 

• Raramente intervém de 
forma adequada e 
espontânea; 

• Raramente realiza as 
atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Contribui, por vezes, 
para tarefas comuns; 

• Intervém, por vezes, de 
forma adequada e 
espontânea; 

• Realiza, por vezes, as 
atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Contribui com 
frequência para tarefas 
comuns; 

• Intervém com 
frequência de forma 
adequada e espontânea; 

• Realiza com frequência 
as atividades propostas 
ou da iniciativa do grupo. 

• Contribui quase sempre/ 
sempre para tarefas comuns; 

• Intervém quase sempre/ 
sempre de forma adequada e 
espontânea; 

• Realiza quase sempre/ 
sempre as atividades propostas 
ou da iniciativa do grupo. 

COMPORTAMENTO 

 

• Nunca/Quase nunca 
respeita os outros e as suas 
opiniões; 

• Nunca/Quase nunca 
respeita a autoridade do 
professor; 

• Nunca/Quase nunca cumpre 
as regras de funcionamento da 
sala de aula/regulamento 
interno da escola; 

• Nunca/Quase nunca 
apresenta um comportamento 
socialmente aceite. 

 

• Raramente respeita os 
outros e as suas opiniões; 

• Raramente respeita a 
autoridade do professor; 

• Raramente cumpre as 
regras de funcionamento 
da sala de 
aula/regulamento interno 
da escola; 

• Raramente apresenta 
um comportamento 
socialmente aceite. 

 

• Respeita, por vezes, os 
outros e as suas opiniões; 

• Respeita, por vezes, a 
autoridade do professor; 

• Cumpre, por vezes, as 
regras de funcionamento 
da sala de 
aula/regulamento interno 
da escola; 

• Apresenta, por vezes, um 
comportamento 
socialmente aceite. 

• Respeita com 
frequência os outros e as 
suas opiniões; 

• Respeita com 
frequência a autoridade 
do professor; 

• Cumpre com 
frequência as regras de 
funcionamento da sala de 
aula/regulamento interno 
da escola; 

• Apresenta com 
frequência um 
comportamento 
socialmente aceite. 

• Respeita quase sempre/ 
sempre os outros e as suas 
opiniões; 

• Respeita quase sempre/ 
sempre a autoridade do 
professor; 

• Cumpre quase sempre/ 
sempre as regras de 
funcionamento da sala de 
aula/regulamento interno da 
escola; 

• Apresenta quase 
sempre/sempre um 
comportamento socialmente 
aceite. 
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RESPONSABILIDADE 

 

• Nunca/Quase nunca reconhece 
o valor do grupo; 

• Nunca/Quase nunca 
demonstra responsabilidade 
no trabalho em grupo; 

• Nunca/Quase nunca é assíduo 
e/ou pontual; 

• Nunca/Quase nunca se faz 
acompanhar dos materiais 
necessários; 

• Nunca/Quase nunca manifesta 
hábitos de trabalho ou realiza 
os trabalhos de casa. 

• Raramente reconhece o 
valor do grupo; 

• Raramente demonstra 
responsabilidade no 
trabalho em grupo; 

• Raramente é assíduo e/ou 
pontual; 

• Raramente se faz 
acompanhar dos materiais 
necessários; 

• Raramente manifesta 
hábitos de trabalho ou 
realiza os trabalhos de casa. 

• Reconhece, por vezes, o 
valor do grupo; 

• Responsabiliza-se, por 
vezes, pelo trabalho de 
grupo; 

• Por vezes é assíduo e 
pontual; 

• Faz-se acompanhar, por 
vezes, dos materiais 
necessários; 

• Manifesta, por vezes, 
hábitos de trabalho e 
realiza, por vezes, os 
trabalhos de casa. 

 

• Reconhece com 
frequência o valor do 
grupo; 

• Responsabiliza-se com 
frequência pelo trabalho 
de grupo; 

• É com frequência assíduo 
e pontual; 

• Faz-se acompanhar com 
frequência dos materiais 
necessários; 

• Manifesta com frequência 
hábitos de trabalho e 
realiza com frequência os 
trabalhos de casa. 

• Reconhece quase 
sempre/sempre o valor do 
grupo; 

• Responsabiliza-se quase 
sempre/sempre pelo trabalho de 
grupo; 

• É quase sempre/sempre assíduo 
e pontual; 

• Faz-se acompanhar, quase 
sempre/sempre, dos materiais 
necessários 

• Manifesta quase sempre/sempre 
hábitos de trabalho e realiza 
quase sempre/sempre os 
trabalhos de casa. 

AUTONOMIA 

 

• Nunca/Quase nunca realiza 
as tarefas sozinho; 

• Nunca/Quase nunca 
ultrapassa dificuldades com a 
ajuda contínua de outras 
pessoas; 

•  Nunca/Quase nunca revela 
dificuldades em refletir e 
tomar decisões; 

• Nunca/Quase nunca 
dinamiza e organiza o trabalho 
de grupo. 

• Raramente realiza as 
tarefas sozinho; 

• Raramente ultrapassa 
dificuldades com a ajuda 
contínua de outras pessoas; 

• Raramente revela 
dificuldades em refletir e 
tomar decisões; 

• Raramente dinamiza e 
organiza o trabalho de 
grupo. 

• Realiza, por vezes, as 
tarefas sozinho; 

• Ultrapassa, por vezes, 
dificuldades sem a ajuda de 
outras pessoas; 

• Por vezes reflete e toma 
decisões; 

• Tem, por vezes, algumas 
dificuldades em organizar o 
trabalho de grupo. 

• Realiza com frequência 
as tarefas sozinho; 

• Ultrapassa com 
frequência dificuldades 
sem a ajuda de outras 
pessoas; 

• Reflete e toma decisões 
com frequência; 

• Dinamiza e organiza 
com frequência o trabalho 
de grupo. 

• Realiza quase sempre/sempre 
as tarefas sozinho; 

• Ultrapassa quase 
sempre/sempre dificuldades 
sem a ajuda de outras pessoas; 

• Quase sempre/sempre reflete 
e toma decisões; 

• Dinamiza e organiza quase 
sempre/sempre o trabalho de 
grupo. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – HISTÓRIA A 
(ENSINO SECUNDÁRIO)  

 
 Conhecimentos (95%) 

Domínios 
Ponderação 

dos 
Domínios 

Critérios de 
Desempenho 

Níveis de Desempenho 

1 a 5 valores 
6 a 9 valores 10 a 13 valores 14 a 17 valores 18 a 20 valores 

T
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 d
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u
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u
n
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a
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o
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30% 

Pesquisa, de forma 
autónoma, mas 
planificada, em meios 
diversificados, 
informação relevante 
para assuntos em 
estudo, organizando-a 
segundo critérios de 
pertinência. 

 
Não pesquisa de forma 
autónoma e planificada, 
em meios diversificados, 
informação de factos 
relevantes e relacionados 
com as aprendizagens 
desenvolvidas, com 
alguma organização 
pertinente. 

Pesquisa, de forma pouco 
autónoma e pouco 
planificada, em meios 
diversificados, informação 
de factos relevantes e 
relacionados com as 
aprendizagens 
desenvolvidas, com 
alguma organização 
pertinente. 

Pesquisa, de forma 
autónoma e planificada, 
ainda que com falhas 
recorrentes, em meios 
diversificados, informação 
de factos relevantes e 
relacionados com as 
aprendizagens 
desenvolvidas, com 
organização pertinente. 

Pesquisa, de forma 
autónoma e planificada, 
ainda que com falhas 
pontuais, em meios 
diversificados, informação 
de factos relevantes e 
relacionados com as 
aprendizagens 
desenvolvidas, que 
organiza de acordo com 
critérios de pertinência. 

Pesquisa, com rigor e 
correção, de forma 
autónoma e planificada, 
em meios diversificados, 
informação de factos 
relevantes e relacionados 
com as aprendizagens 
desenvolvidas, 
organizando-a segundo 
critérios de pertinência. 

Análise de fontes de 
natureza diversa, 
distinguindo 
informação, implícita e 
explícita, assim como os 
respetivos limites para o 
conhecimento do 
passado. 

 
Não analisa fontes de 
natureza diversa e não 
distingue, informação 
implícita e explícita, 
assim como os respetivos 
limites para o 
conhecimento do 
passado. 

Analisa, com pouco rigor e 
precisão, fontes de 
natureza diversa, 
distinguindo, embora de 
forma desadequada, 
informação implícita e 
explícita, assim como os 
respetivos limites para o 
conhecimento do passado. 

Analisa, com algum rigor e 
precisão, fontes de 
natureza diversa, 
distinguindo, de forma 
adequada, informação, 
implícita e explícita, assim 
como os respetivos limites 
para o conhecimento do 
passado. 

Analisa, com muito rigor e 
precisão, fontes de 
natureza diversa, 
distinguindo, com algum 
rigor e precisão, 
informação, implícita e 
explícita, assim como os 
respetivos limites para o 
conhecimento do passado. 

Analisa com bastante rigor 
e precisão, fontes de 
natureza diversa, 
distinguindo, com muito 
rigor e precisão, 
informação, implícita e 
explícita, assim como os 
respetivos limites para o 
conhecimento do passado. 

 Análise de textos 
historiográficos, 
identificando a opinião 
do autor e tomando-a 
como uma interpretação 
suscetível de revisão em 
função dos avanços 
historiográficos. 

 
Não analisa textos 
historiográficos, nem 
identifica, a opinião do 
autor, tomando-a como 
uma interpretação 
suscetível de revisão em 
função dos avanços 
historiográficos. 

Analisa, de forma 
desadequada textos 
historiográficos, 
identificando a opinião do 
autor, embora sem a tomar 
como uma interpretação 
suscetível de revisão em 
função dos avanços 
historiográficos. 

Analisa, de forma 
adequada, ainda que com 
falhas recorrentes, textos 
historiográficos, 
identificando a opinião do 
autor e tomando-a como 
uma interpretação 
suscetível de revisão em 
função dos avanços 
historiográficos. 

Analisa, de forma 
adequada, ainda que com 
falhas pontuais, textos 
historiográficos, 
identificando a opinião do 
autor e tomando-a como 
uma interpretação 
suscetível de revisão em 
função dos avanços 
historiográficos. 

Analisa, com rigor e 
correção, textos 
historiográficos 
identificando, a opinião do 
autor que toma como uma 
interpretação suscetível 
de revisão em função dos 
avanços historiográficos. 
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 65% 

Relacionação de 
acontecimentos e 
processos relevantes 
com os contextos em 
que ocorreram, e 
respetiva situação 
cronológica e espacial.  

Não relaciona 
acontecimentos e 
processos relevantes 
com os contextos em que 
ocorreram, nem 
compreende a respetiva 
situação cronológica e 
espacial. 

Relaciona, de forma 
desadequada 
acontecimentos e 
processos relevantes com 
os contextos em que 
ocorreram, nem 
compreende a respetiva 
situação cronológica e 
espacial. 

Relaciona, de forma 
adequada, ainda que com 
falhas recorrentes, 
acontecimentos e 
processos relevantes com 
os contextos em que 
ocorreram, e compreende 
a respetiva situação 
cronológica e espacial. 

Relaciona, de forma 
adequada, ainda que com 
falhas pontuais, 
acontecimentos e 
processos relevantes com 
os contextos em que 
ocorreram, e compreende a 
respetiva situação 
cronológica e espacial. 

Relaciona, com rigor e 
correção, acontecimentos 
e processos relevantes 
com os contextos em que 
ocorreram, e compreende 
a respetiva situação 
cronológica e espacial. 

Utilização de conceitos 
operatórios e 
metodológicos da 
disciplina de História. 

Não utiliza a 
terminologia específica, 
nem evidência 
compreensão dos 
processos, temas, 
eventos e relações 
históricas. 

Utiliza, de forma 
desadequada a 
terminologia específica e 
evidência, de forma 
desadequada, 
compreensão dos 
processos, temas, eventos 
e relações históricas. 

Utiliza, de forma 
adequada, ainda que com 
falhas recorrentes, a 
terminologia específica e 
evidência, de forma 
adequada, ainda que com 
falhas recorrentes, 
compreensão dos 
processos, temas, eventos 
e relações históricas. 

Utiliza, de forma adequada, 
ainda que com falhas 
pontuais, a terminologia 
específica e evidência, de 
forma adequada, ainda que 
com falhas pontuais, 
compreensão dos 
processos, temas, eventos e 
relações históricas. 

Utiliza, com rigor e 
correção, a terminologia 
específica, evidenciando 
profunda compreensão 
dos processos, temas, 
eventos e relações 
históricas. 

Mobilização de 
conhecimentos de 
realidades históricas 
estudadas para 
fundamentar opiniões. 

Não apresenta casos ou 
exemplos relevantes e 
detalhados e apresenta 
explicações históricas 
muito superficiais 
incompletas.   

Apresenta, de forma 
desadequada, casos ou 
exemplos relevantes 
detalhados e apresenta 
explicações históricas 
superficiais e incompletas.   

Apresenta, de forma 
adequada, ainda que com 
falhas recorrentes, casos 
ou exemplos relevantes 
detalhados e apresenta, 
de forma adequada, ainda 
que com falhas 
recorrentes, explicações 
históricas completas.   

Apresenta, de forma 
adequada, ainda que com 
falhas pontuais, casos ou 
exemplos relevantes 
detalhados e apresenta, de 
forma adequada, ainda que 
com falhas pontuais, 
explicações históricas 
completas.   

Apresenta, com rigor e 
correção, casos e exemplos 
variados, detalhados e 
relevantes, que ilustram e 
desenvolvem detalhada e 
totalmente as explicações 
históricas. 

Reconhecimento das 
interações entre os 
diversos campos da 
História, e os diversos 
níveis de integração 
espacial, bem como 
entre os indivíduos e os 
grupos. 

Não reconhece as 
interações entre os 
diversos campos da 
História – económico, 
social, político, 
institucional, cultural e 
das mentalidades –, 
entre os diversos níveis 
de integração espacial, 
do local ao mundial e do 
central ao periférico, 
bem como entre 
indivíduos e os grupos. 

 Reconhece, de forma 
desadequada, as 
interações entre os 
diversos campos da 
História – económico, 
social, político, 
institucional, cultural e das 
mentalidades –, entre os 
diversos níveis de 
integração espacial, do 
local ao mundial e do 
central ao periférico, bem 
como entre indivíduos e os 
grupos. 

Reconhece, de forma 
adequada, ainda que com 
falhas recorrentes, as 
interações entre os 
diversos campos da 
História – económico, 
social, político, 
institucional, cultural e 
das mentalidades –, entre 
os diversos níveis de 
integração espacial, do 
local ao mundial e do 
central ao periférico, bem 
como entre indivíduos e 
os grupos. 

Reconhece, de forma 
adequada, ainda que com 
falhas pontuais, as 
interações entre os 
diversos campos da 
História – económico, 
social, político, 
institucional, cultural e das 
mentalidades –, entre os 
diversos níveis de 
integração espacial, do 
local ao mundial e do 
central ao periférico, bem 
como entre indivíduos e os 
grupos. 

Reconhece, com rigor e 
correção, as interações 
entre os diversos campos 
da História – económico, 
social, político, 
institucional, cultural e das 
mentalidades –, entre os 
diversos níveis de 
integração espacial, do 
local ao mundial e do 
central ao periférico, bem 
como entre indivíduos e os 
grupos. 
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Elaboração e 
comunicação, com 
correção linguística e de 
forma criativa, de 
sínteses sobre assuntos 
estudados. 

 
Não elabora, nem 
comunica, com correção 
linguística, nem de forma 
criativa, sínteses sobre 
assuntos estudados. 

Elabora e comunica, 
embora de forma 
desadequada e pouco 
criativa, sínteses sobre 
assuntos estudados. 

Elabora e comunica, de 
forma adequada e 
criativa, ainda que com 
falhas recorrentes, 
sínteses sobre assuntos 
estudados. 

Elabora e comunica, de 
forma adequada e criativa, 
ainda que com falhas 
pontuais, sínteses sobre 
assuntos estudados. 

Elabora e comunica, com 
rigor e correção e de forma 
criativa, sínteses sobre 
assuntos estudados. 

 

DOMÍNIOS DE ATITUDES E VALORES 

Ponderação   Ensino secundário- 5% 

DOMÍNIOS DE 
ATITUDES E 

VALORES 
 

 NÍVEIS DE DESEMPENHO 
INSUFICIENTE 
1 a 5 valores 

INSUFICIENTE 
6 a 9 valores 

SUFICIENTE 
10 a 13 valores 

BOM 
14 a 17 valores 

MUITO BOM 
18 a 20 valores 

 

 

PARTICIPAÇÃO 

 

 

• Nunca/Quase nunca 
realiza tarefas comuns; 

• Nunca/Quase nunca 
intervém de forma 
adequada e espontânea; 

• Nunca/Quase nunca 
realiza as atividades 
propostas ou da iniciativa 
do grupo. 

• Raramente realiza tarefas 
comuns; 

• Raramente intervém de forma 
adequada e espontânea; 

• Raramente realiza as 
atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Contribui, por vezes, para 
tarefas comuns; 

• Intervém, por vezes, de 
forma adequada e 
espontânea; 

• Realiza, por vezes, as 
atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Contribui com frequência 
para tarefas comuns; 

• Intervém com frequência de 
forma adequada e espontânea; 

• Realiza com frequência as 
atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Contribui quase 
sempre/ sempre para 
tarefas comuns; 

• Intervém quase 
sempre/ sempre de 
forma adequada e 
espontânea; 

• Realiza quase 
sempre/ sempre as 
atividades propostas ou 
da iniciativa do grupo. 



4 
 

 

 

 

 

COMPORTAMENTO 

 

• Nunca/Quase nunca 
respeita os outros e as 
suas opiniões; 

• Nunca/Quase nunca 
respeita a autoridade do 
professor; 

• Nunca/Quase nunca 
cumpre as regras de 
funcionamento da sala de 
aula/regulamento 
interno da escola; 

• Nunca/Quase nunca 
apresenta um 
comportamento 
socialmente aceite. 

 

• Raramente respeita os outros 
e as suas opiniões; 

• Raramente respeita a 
autoridade do professor; 

• Raramente cumpre as regras 
de funcionamento da sala de 
aula/regulamento interno da 
escola; 

• Raramente apresenta um 
comportamento socialmente 
aceite. 

 

• Respeita, por vezes, os 
outros e as suas opiniões; 

• Respeita, por vezes, a 
autoridade do professor; 

• Cumpre, por vezes, as 
regras de funcionamento da 
sala de aula/regulamento 
interno da escola; 

• Apresenta, por vezes, um 
comportamento socialmente 
aceite 

• Respeita com frequência os 
outros e as suas opiniões; 

• Respeita com frequência a 
autoridade do professor; 

• Cumpre com frequência as 
regras de funcionamento da 
sala de aula/regulamento 
interno da escola; 

• Apresenta com frequência 
um comportamento 
socialmente aceite. 

• Respeita quase 
sempre/ sempre os 
outros e as suas 
opiniões; 

• Respeita quase 
sempre/ sempre a 
autoridade do 
professor; 

• Cumpre quase 
sempre/ sempre as 
regras de 
funcionamento da sala 
de aula/regulamento 
interno da escola; 

• Apresenta quase 
sempre/sempre um 
comportamento 
socialmente aceite. 

 

 

 

 

 

RESPONSABILIDADE 

 

• Nunca/Quase nunca 
reconhece o valor do 
grupo; 

• Nunca/Quase nunca 
demonstra 
responsabilidade no 
trabalho em grupo; 

• Nunca/Quase nunca é 
assíduo e/ou pontual; 

• Nunca/Quase nunca se 
faz acompanhar dos 
materiais necessários; 

• Raramente reconhece o valor do 
grupo; 

• Raramente demonstra 
responsabilidade no trabalho em 
grupo; 

• Raramente é assíduo e/ou 
pontual; 

• Raramente se faz acompanhar 
dos materiais necessários; 

• Raramente manifesta hábitos de 
trabalho ou realiza os trabalhos 
de casa. 

• Reconhece, por vezes, o 
valor do grupo 

• Responsabiliza-se, por 
vezes, pelo trabalho de 
grupo 

• Por vezes é assíduo e 
pontual; 

• Faz-se acompanhar, por 
vezes, dos materiais 
necessários; 

• Reconhece com frequência o 
valor do grupo; 

• Responsabiliza-se com 
frequência pelo trabalho de 
grupo; 

• É com frequência assíduo e 
pontual; 

• Faz-se acompanhar com 
frequência dos materiais 
necessários; 

• Manifesta com frequência 
hábitos de trabalho e realiza 

• Reconhece quase 
sempre/sempre o valor 
do grupo; 

• Responsabiliza-se 
quase sempre/sempre 
pelo trabalho de grupo; 

• É quase 
sempre/sempre 
assíduo e pontual; 

• Faz-se acompanhar, 
quase sempre/sempre, 
dos materiais 
necessários 
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• Nunca/Quase nunca 
manifesta hábitos de 
trabalho ou realiza os 
trabalhos de casa. 

• Manifesta, por vezes, hábitos 
de trabalho e realiza, por 
vezes, os trabalhos de casa. 

 

com frequência os trabalhos de 
casa. 

 

• Manifesta quase 
sempre/sempre 
hábitos de trabalho e 
realiza quase 
sempre/sempre os 
trabalhos de casa. 

 

AUTONOMIA 

 

• Nunca/Quase nunca 
realiza as tarefas sozinho; 

• Nunca/Quase nunca 
ultrapassa dificuldades 
com a ajuda contínua de 
outras pessoas; 

•  Nunca/Quase nunca 
revela dificuldades em 
refletir e tomar decisões; 

• Nunca/Quase nunca 
dinamiza e organiza o 
trabalho de grupo. 

• Raramente realiza as tarefas 
sozinho; 

• Raramente ultrapassa 
dificuldades com a ajuda 
contínua de outras pessoas; 

• Raramente revela 
dificuldades em refletir e tomar 
decisões; 

• Raramente dinamiza e 
organiza o trabalho de grupo. 

• Realiza, por vezes, as 
tarefas sozinho; 

• Ultrapassa, por vezes, 
dificuldades sem a ajuda de 
outras pessoas; 

• Por vezes reflete e toma 
decisões; 

• Tem, por vezes, algumas 
dificuldades em organizar o 
trabalho de grupo. 

• Realiza com frequência as 
tarefas sozinho; 

• Ultrapassa com frequência 
dificuldades sem a ajuda de 
outras pessoas; 

• Reflete e toma decisões com 
frequência; 

• Dinamiza e organiza com 
frequência o trabalho de 
grupo. 

• Realiza quase 
sempre/sempre as 
tarefas sozinho; 

• Ultrapassa quase 
sempre/sempre 
dificuldades sem a 
ajuda de outras 
pessoas; 

• Quase 
sempre/sempre reflete 
e toma decisões; 

• Dinamiza e organiza 
quase sempre/sempre 
o trabalho de grupo. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – HISTÓRIA E CULTURA DAS ARTES 
(ENSINO SECUNDÁRIO)  

 
Conhecimentos 95% 

Domínios Critérios de 
Desempenho 

Níveis de Desempenho 
1 a 5 valores 6 a 9 valores 10 a 13 valores 14 a 17 valores 18 a 20 valores 
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–Reconhecer características dos 
diferentes tempos médios, 
normalmente designados como 
conjunturas ou épocas 
históricas. 
 
 
–Analisar criticamente 
diferentes produções artísticas, 
tendo em conta os aspetos 
técnicos, formais e estéticos, e 
integrando-as nos seus 
contextos históricos 
(económicos, sociais, culturais, 
religiosos, militares e 
geográficos). 
 
 
–Reconhecer diferentes 
produções artísticas na época 
histórica e cultural em que se 
inserem, ou seja, saber ver, 
saber ouvir, saber interpretar e 
saber contextualizar. 
 
 
- Comunica ideias/produtos, 
utilizando diversas formas de 
comunicação (textos, imagens, 
vídeos, entre outras). 
 
 

Não reconhece as características 
dos diferentes tempos médios, 
normalmente designados como 
conjunturas ou épocas históricas. 
 
 
 
Não analisa criticamente 
diferentes produções artísticas, 
tendo em conta os aspetos 
técnicos, formais e estéticos, e 
integrando-as nos seus contextos 
históricos (económicos, sociais, 
culturais, religiosos, militares e 
geográficos). 
 
 
 
Não reconhece diferentes 
produções artísticas na época 
histórica e cultural em que se 
inserem, ou seja, saber ver, saber 
ouvir, saber interpretar e saber 
contextualizar. 
 
 
Não comunica ideias/produtos, 
nem utiliza diversas formas de 
comunicação (textos, imagens, 
vídeos, entre outras). 
 
 
 

Reconhece, de forma 
desadequada, as características 
dos diferentes tempos médios, 
normalmente designados como 
conjunturas ou épocas históricas. 
 
 
Analisa criticamente, mas de 
forma desadequada, diferentes 
produções artísticas, tendo em 
conta os aspetos técnicos, formais 
e estéticos, e integrando-as nos 
seus contextos históricos 
(económicos, sociais, culturais, 
religiosos, militares e 
geográficos). 
 
 
Reconhece, de forma 
desadequada, diferentes 
produções artísticas na época 
histórica e cultural em que se 
inserem, ou seja, saber ver, saber 
ouvir, saber interpretar e saber 
contextualizar. 
 
Comunica, de forma desadequada, 
ideias/produtos, utilizando, de 
forma desadequada, diversas 
formas de 
comunicação (textos, imagens, 
vídeos, entre outras). 
 

Reconhece, ainda que com 
falhas recorrentes, as 
características dos diferentes 
tempos médios, normalmente 
designados como conjunturas 
ou épocas históricas. 
 
Analisa criticamente, ainda que 
com falhas pontuais, diferentes 
produções artísticas, tendo em 
conta os aspetos técnicos, 
formais e estéticos, e 
integrando-as nos seus 
contextos históricos 
(económicos, sociais, culturais, 
religiosos, militares e 
geográficos). 
 
Reconhece, ainda que com 
falhas recorrentes, diferentes 
produções artísticas na época 
histórica e cultural em que se 
inserem, ou seja, saber ver, 
saber ouvir, saber interpretar e 
saber contextualizar. 
 
Comunica, ainda que com falhas 
recorrentes, ideias/produtos, 
utilizando, com algumas falhas, 
diversas formas de comunicação 
(textos, imagens, vídeos, entre 
outras). 
 

Reconhece, ainda que com falhas 
pontuais, as características dos 
diferentes tempos médios, 
normalmente designados como 
conjunturas ou épocas históricas. 
 
Analisa criticamente, ainda que 
com falhas pontuais, diferentes 
produções artísticas, tendo em 
conta os aspetos técnicos, formais 
e estéticos, e integrando-as nos 
seus contextos históricos 
(económicos, sociais, culturais, 
religiosos, militares e 
geográficos). 
 
 
 
Reconhece, ainda que com falhas 
pontuais, diferentes produções 
artísticas na época histórica e 
cultural em que se inserem, ou 
seja, saber ver, saber ouvir, saber 
interpretar e saber contextualizar. 
 
Comunica, ainda que com falhas 
pontuais, ideias/produtos, 
utilizando, com algumas falhas, 
diversas formas de comunicação 
(textos, imagens, vídeos, entre 
outras). 
 
 

Reconhece, com rigor e 
correção, as características dos 
diferentes tempos médios, 
normalmente designados como 
conjunturas ou épocas 
históricas. 
 
Analisa criticamente, com rigor 
e correção, diferentes 
produções artísticas, tendo em 
conta os aspetos técnicos, 
formais e estéticos, e 
integrando-as nos seus 
contextos históricos 
(económicos, sociais, culturais, 
religiosos, militares e 
geográficos). 
 
Reconhece, com rigor e 
correção, diferentes produções 
artísticas na época histórica e 
cultural em que se inserem, ou 
seja, saber ver, saber ouvir, 
saber interpretar e saber 
contextualizar. 
 
Comunica, com rigor e correção, 
ideias/produtos, utilizando, 
com rigor e correção, diversas 
formas de comunicação (textos, 
imagens, vídeos, entre outras). 
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Situar cronologicamente as 
principais etapas da evolução 
humana que encerram 
fenómenos culturais e artísticos 
específicos.  
 
 
Identificar a multiplicidade de 
fatores e a relevância da ação de 
indivíduos ou grupos, 
relativamente a fenómenos 
históricos circunscritos no 
tempo e no espaço.  
 
 
Situar e caracterizar aspetos 
relevantes da história de 
Portugal, europeia e mundial.  
 
 
Relacionar a história de 
Portugal com a história 
europeia e mundial, 
distinguindo articulações 
dinâmicas e 
analogias/especificidades, quer 
de natureza temática quer de 
âmbito cronológico, regional ou 
local.  
 
 
Mobilizar conhecimentos de 
realidades históricas estudadas 
para fundamentar opiniões, 
relativas a problemas nacionais 
e do mundo contemporâneo, e 
para intervir de modo 
responsável no seu meio 
envolvente.  
 
 
Problematizar as relações entre 
o passado e o presente e a 
interpretação crítica e 
fundamentada do mundo atual.  
 
 

Não situa cronologicamente as 
principais etapas da evolução 
humana que encerram fenómenos 
culturais e artísticos específicos.  
 
 
 
Não identifica a multiplicidade de 
fatores e a relevância da ação de 
indivíduos ou grupos, 
relativamente a fenómenos 
históricos circunscritos no tempo 
e no espaço.  
 
 
Não situa nem caracteriza aspetos 
relevantes da história de Portugal, 
europeia e mundial.  
 
 
Não relaciona a história de 
Portugal com a história europeia e 
mundial, distinguindo 
articulações dinâmicas e 
analogias/especificidades, quer de 
natureza temática quer de âmbito 
cronológico, regional ou local.  
 
 
 
 
Não mobiliza conhecimentos de 
realidades históricas estudadas 
para fundamentar opiniões, 
relativas a problemas nacionais e 
do mundo contemporâneo, e para 
intervir de modo responsável no 
seu meio envolvente.  
 
 
 
Não problematiza as relações 
entre o passado e o presente e a 
interpretação crítica e 
fundamentada do mundo atual.  
 
 

Situa cronologicamente, de forma 
desadequada, as principais etapas 
da evolução humana que 
encerram fenómenos culturais e 
artísticos específicos.  
 
 
Identifica, de forma desadequada, 
a multiplicidade de fatores e a 
relevância da ação de indivíduos 
ou grupos, relativamente a 
fenómenos históricos 
circunscritos no tempo e no 
espaço.  
 
Situa e caracteriza, de forma 
desadequada, aspetos relevantes 
da história de Portugal, europeia e 
mundial.  
 
Relaciona, de forma desadequada, 
a história de Portugal com a 
história europeia e mundial, 
distinguindo, por vezes, 
articulações dinâmicas e 
analogias/especificidades, quer de 
natureza temática quer de âmbito 
cronológico, regional ou local.  
 
 
 
Mobiliza, de forma desadequada, 
conhecimentos de realidades 
históricas estudadas para 
fundamentar opiniões, relativas a 
problemas nacionais e do mundo 
contemporâneo, e para intervir de 
modo responsável no seu meio 
envolvente.  
 
 
Problematiza, de forma 
desadequada, as relações entre o 
passado e o presente e a 
interpretação crítica e 
fundamentada do mundo atual.  
 

Situa cronologicamente, ainda 
que com falhas recorrentes, as 
principais etapas da evolução 
humana que encerram 
fenómenos culturais e artísticos 
específicos.  
 
Identifica, ainda que com falhas 
recorrentes, a multiplicidade de 
fatores e a relevância da ação de 
indivíduos ou grupos, 
relativamente a fenómenos 
históricos circunscritos no 
tempo e no espaço.  
 
Situa e caracteriza, ainda que 
com falhas recorrentes, aspetos 
relevantes da história de 
Portugal, europeia e mundial.  
 
Relaciona, ainda que com falhas 
recorrentes, a história de 
Portugal com a história 
europeia e mundial, 
distinguindo articulações 
dinâmicas e 
analogias/especificidades, quer 
de natureza temática quer de 
âmbito cronológico, regional ou 
local.  
 
Mobiliza, com falhas 
recorrentes, conhecimentos de 
realidades históricas estudadas 
para fundamentar opiniões, 
relativas a problemas nacionais 
e do mundo contemporâneo, e 
para intervir de modo 
responsável no seu meio 
envolvente.  
 
Problematiza, ainda que com 
falhas recorrentes, as relações 
entre o passado e o presente e a 
interpretação crítica e 
fundamentada do mundo atual. 
 

Situa cronologicamente, ainda que 
com falhas pontuais, as principais 
etapas da evolução humana que 
encerram fenómenos culturais e 
artísticos específicos.  
 
 
Identifica, ainda que com falhas 
pontuais, a multiplicidade de 
fatores e a relevância da ação de 
indivíduos ou grupos, 
relativamente a fenómenos 
históricos circunscritos no tempo 
e no espaço.  
 
Situa e caracteriza, ainda que com 
falhas pontuais, aspetos 
relevantes da história de Portugal, 
europeia e mundial.  
 
Relaciona, ainda que com falhas 
pontuais, a história de Portugal 
com a história europeia e mundial, 
distinguindo articulações 
dinâmicas e 
analogias/especificidades, quer de 
natureza temática quer de âmbito 
cronológico, regional ou local.  
 
 
 
Mobiliza, com falhas pontuais, 
conhecimentos de realidades 
históricas estudadas para 
fundamentar opiniões, relativas a 
problemas nacionais e do mundo 
contemporâneo, e para intervir de 
modo responsável no seu meio 
envolvente.  
 
 
Problematiza, ainda que com 
falhas pontuais, as relações entre o 
passado e o presente e a 
interpretação crítica e 
fundamentada do mundo atual. 
 

Situa cronologicamente, com 
rigor e correção, as principais 
etapas da evolução humana que 
encerram fenómenos culturais e 
artísticos específicos.  
 
 
Identifica, com rigor e correção, 
a multiplicidade de fatores e a 
relevância da ação de indivíduos 
ou grupos, relativamente a 
fenómenos históricos 
circunscritos no tempo e no 
espaço.  
 
Situa e caracteriza, com rigor e 
correção, aspetos relevantes da 
história de Portugal, europeia e 
mundial.  
 
Relaciona,  com rigor e correção, 
a história de Portugal com a 
história europeia e mundial, 
distinguindo articulações 
dinâmicas e 
analogias/especificidades, quer 
de natureza temática quer de 
âmbito cronológico, regional ou 
local.  
 
 
Mobiliza, com rigor e correção, 
conhecimentos de realidades 
históricas estudadas para 
fundamentar opiniões, relativas 
a problemas nacionais e do 
mundo contemporâneo, e para 
intervir de modo responsável no 
seu meio envolvente.  
 
 
Problematiza, com rigor e 
correção, as relações entre o 
passado e o presente e a 
interpretação crítica e 
fundamentada do mundo atual.  
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Reconhecer o contexto espacial 
dos diversos fenómenos 
culturais e artísticos. 
 
 
Valorizar o local e o regional 
enquanto cruzamento de 
múltiplas interações (artísticas, 
culturais, políticas, económicas 
e sociais). 
 
 
Manifestar abertura à dimensão 
intercultural das sociedades 
contemporâneas.  
 
 
Desenvolver a capacidade de 
reflexão, a sensibilidade e o 
juízo crítico, estimulando a 
produção e a fruição de bens 
culturais. 
 
 
Desenvolver a autonomia 
pessoal e a clarificação de um 
sistema de valores, numa 
perspetiva humanista. 
 
 
 Desenvolver a consciência da 
cidadania e da necessidade de 
intervenção crítica em diversos 
contextos e espaço.  
 
 
Promover o respeito pela 
diferença, reconhecendo e 
valorizando a diversidade: 
étnica, ideológica, cultural, 
sexual.  
 
Valorizar a dignidade humana e 
os direitos humanos, 
promovendo a diversidade, as 
interações entre diferentes 

Não reconhece o contexto espacial 
dos diversos fenómenos culturais 
e artísticos. 
 
 
Não valoriza o local e o regional 
enquanto cruzamento de 
múltiplas interações (artísticas, 
culturais, políticas, económicas e 
sociais).  
 
 
Não manifesta abertura à 
dimensão intercultural das 
sociedades contemporâneas.  
 
 
Não desenvolve a capacidade de 
reflexão, a sensibilidade e o juízo 
crítico, estimulando a produção e 
a fruição de bens culturais. 
 
 
 
Não desenvolve a autonomia 
pessoal e a clarificação de um 
sistema de valores, numa 
perspetiva humanista. 
 
 
 Não desenvolve a consciência da 
cidadania e da necessidade de 
intervenção crítica em diversos 
contextos e espaço.  
 
 
Não promove o respeito pela 
diferença, reconhecendo e 
valorizando a diversidade: étnica, 
ideológica, cultural, sexual.  
 
 
Não valoriza a dignidade humana 
e os direitos humanos, nem 
promove a diversidade, as 
interações entre diferentes 

Reconhece, de forma 
desadequada, o contexto espacial 
dos diversos fenómenos culturais 
e artísticos. 
 
Valoriza, de forma desadequada, o 
local e o regional enquanto 
cruzamento de múltiplas 
interações (artísticas, culturais, 
políticas, económicas e sociais). 
 
 
Manifesta, de forma desadequada, 
abertura à dimensão intercultural 
das sociedades contemporâneas.  
 
 
Desenvolve, de forma 
desadequada, a capacidade de 
reflexão, a sensibilidade e o juízo 
crítico, estimulando a produção e 
a fruição de bens culturais. 
 
 
Desenvolve, de forma 
desadequada, a autonomia 
pessoal e a clarificação de um 
sistema de valores, numa 
perspetiva humanista. 
 
 Desenvolve, de forma 
desadequada, a consciência da 
cidadania e da necessidade de 
intervenção crítica em diversos 
contextos e espaço.  
 
Promove, de forma desadequada, 
o respeito pela diferença, 
reconhecendo e valorizando a 
diversidade: étnica, ideológica, 
cultural, sexual.  
 
Valoriza, de forma desadequada, a 
dignidade humana e os direitos 
humanos, promovendo, com 
falhas, a diversidade, as interações 

Reconhece, ainda que com 
falhas recorrentes, o contexto 
espacial dos diversos 
fenómenos culturais e artísticos. 
 
Valoriza, ainda que com falhas 
recorrentes, o local e o regional 
enquanto cruzamento de 
múltiplas interações (artísticas, 
culturais, políticas, económicas 
e sociais). 
 
Manifesta, ainda que com falhas 
recorrentes, abertura à 
dimensão intercultural das 
sociedades contemporâneas.  
 
Desenvolve, ainda que com 
falhas recorrentes, a capacidade 
de reflexão, a sensibilidade e o 
juízo crítico, estimulando a 
produção e a fruição de bens 
culturais. 
 
Desenvolve, ainda que com 
falhas recorrentes, a autonomia 
pessoal e a clarificação de um 
sistema de valores, numa 
perspetiva humanista. 
 
 Desenvolve, ainda que com 
falhas recorrentes, a consciência 
da cidadania e da necessidade 
de intervenção crítica em 
diversos contextos e espaço.  
 
Promove, ainda que com falhas 
recorrentes, o respeito pela 
diferença, reconhecendo e 
valorizando a diversidade: 
étnica, ideológica, cultural, 
sexual.  
Valoriza, ainda que com falhas 
recorrentes, a dignidade 
humana e os direitos humanos, 
promovendo, com falhas, a 

Reconhece, ainda que com falhas 
pontuais, o contexto espacial dos 
diversos fenómenos culturais e 
artísticos. 
 
Valoriza, ainda que com falhas 
pontuais, o local e o regional 
enquanto cruzamento de 
múltiplas interações (artísticas, 
culturais, políticas, económicas e 
sociais). 
 
Manifesta, ainda que com falhas 
pontuais, abertura à dimensão 
intercultural das sociedades 
contemporâneas.  
 
Desenvolve, ainda que com falhas 
pontuais, a capacidade de reflexão, 
a sensibilidade e o juízo crítico, 
estimulando a produção e a 
fruição de bens culturais. 
 
 
Desenvolve, ainda que com falhas 
pontuais, a autonomia pessoal e a 
clarificação de um sistema de 
valores, numa perspetiva 
humanista. 
 
 Desenvolve, ainda que com falhas 
pontuais, a consciência da 
cidadania e da necessidade de 
intervenção crítica em diversos 
contextos e espaço.  
 
Promove, ainda que com falhas 
pontuais, o respeito pela 
diferença, reconhecendo e 
valorizando a diversidade: étnica, 
ideológica, cultural, sexual.  
 
Valoriza, ainda que com falhas 
pontuais, a dignidade humana e os 
direitos humanos, promovendo, 
com falhas, a diversidade, as 

Reconhece, com rigor e 
correção, o contexto espacial 
dos diversos fenómenos 
culturais e artísticos. 
 
Valoriza, com rigor e correção, o 
local e o regional enquanto 
cruzamento de múltiplas 
interações (artísticas, culturais, 
políticas, económicas e sociais). 
 
 
Manifesta, com rigor e correção, 
abertura à dimensão 
intercultural das sociedades 
contemporâneas.  
 
Desenvolve, com rigor e 
correção, a capacidade de 
reflexão, a sensibilidade e o 
juízo crítico, estimulando a 
produção e a fruição de bens 
culturais. 
 
Desenvolve, com rigor e 
correção, a autonomia pessoal e 
a clarificação de um sistema de 
valores, numa perspetiva 
humanista. 
 
 Desenvolve, com rigor e 
correção, a consciência da 
cidadania e da necessidade de 
intervenção crítica em diversos 
contextos e espaço.  
 
Promove, com rigor e correção, 
o respeito pela diferença, 
reconhecendo e valorizando a 
diversidade: étnica, ideológica, 
cultural, sexual.  
 
Valoriza, com rigor e correção, a 
dignidade humana e os direitos 
humanos, promovendo a 
diversidade, as interações entre 
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culturas, a justiça, a igualdade e 
equidade no cumprimento das 
leis. 
 
 
-Elaborar e comunicar, com 
correção linguística e de forma 
criativa, sínteses de assuntos 
estudados, recorrendo a 
diversas formas de 
comunicação (textos, imagens, 
vídeos, entre outras).  
 
 
- Desenvolver a capacidade de 
reflexão, a sensibilidade estética 
e artística e o juízo crítico, 
estimulando a fruição de bens 
culturais e artísticos. 
 
 
- Utilizar, em cada área artística, 
vocabulário específico. 
 
 
 
 
 
 
 

culturas, a justiça, a igualdade e 
equidade no cumprimento das 
leis.  
 
 
Não elabora, nem comunica, com 
correção linguística e de forma 
criativa, sínteses de assuntos 
estudados, recorrendo a diversas 
formas de comunicação (textos, 
imagens, vídeos, entre outras).  
 
 
 
Não desenvolve a capacidade de 
reflexão, a sensibilidade estética e 
artística e o juízo crítico, 
estimulando a fruição de bens 
culturais e artísticos. 
 
 
Não utiliza, o vocabulário artístico 
específico da disciplina. 
 

entre diferentes culturas, a justiça, 
a igualdade e equidade no 
cumprimento das leis. 
 
 
Elabora e comunica, de forma 
desadequada, com alguma 
correção linguística e de forma 
criativa, sínteses de assuntos 
estudados, recorrendo a diversas 
formas de comunicação (textos, 
imagens, vídeos, entre outras).  
 
 
Desenvolve, de forma 
desadequada, a capacidade de 
reflexão, a sensibilidade estética e 
artística e o juízo crítico, 
estimulando a fruição de bens 
culturais e artísticos. 
 
Utiliza, de forma desadequada, o 
vocabulário artístico específico da 
disciplina. 
 
 
 
 
 
 

diversidade, as interações entre 
diferentes culturas, a justiça, a 
igualdade e equidade no 
cumprimento das leis. 
 
Elabora e comunica, ainda que 
com falhas recorrente, com 
correção linguística e de forma 
criativa, sínteses de assuntos 
estudados, recorrendo a 
diversas formas de comunicação 
(textos, imagens, vídeos, entre 
outras).  
 
Desenvolve, ainda que com 
falhas recorrentes, a capacidade 
de reflexão, a sensibilidade 
estética e artística e o juízo 
crítico, estimulando a fruição de 
bens culturais e artísticos. 
 
Utiliza, ainda que com algumas 
falhas, o vocabulário artístico 
específico da disciplina. 
 
 
 
 
 

interações entre diferentes 
culturas, a justiça, a igualdade e 
equidade no cumprimento das 
leis. 
 
Elabora e comunica, ainda que 
com falhas pontuais, com correção 
linguística e de forma criativa, 
sínteses de assuntos estudados, 
recorrendo a diversas formas de 
comunicação (textos, imagens, 
vídeos, entre outras).  
 
 
Desenvolve, ainda que com falhas 
pontuais, a capacidade de reflexão, 
a sensibilidade estética e artística 
e o juízo crítico, estimulando a 
fruição de bens culturais e 
artísticos. 
 
Utiliza, ainda que com falhas 
pontuais, o vocabulário artístico 
específico da disciplina. 
 
 
 
 
 
 
 

diferentes culturas, a justiça, a 
igualdade e equidade no 
cumprimento das leis. 
 
 
Elabora e comunica, com grande 
correção linguística e de forma 
criativa, sínteses de assuntos 
estudados, recorrendo a 
diversas formas de comunicação 
(textos, imagens, vídeos, entre 
outras).  
 
 
Desenvolve, com rigor e 
correção, a capacidade de 
reflexão, a sensibilidade estética 
e artística e o juízo crítico, 
estimulando a fruição de bens 
culturais e artísticos. 
 
Utiliza, com rigor e correção o 
vocabulário artístico específico 
da disciplina. 
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DOMÍNIOS DE ATITUDES E VALORES 

Ponderação   Ensino secundário- 5% 

DOMÍNIOS DE 
ATITUDES E 

VALORES 
 

 NÍVEIS DE DESEMPENHO 
INSUFICIENTE 
1 a 5 valores 

INSUFICIENTE 
6 a 9 valores 

SUFICIENTE 
10 a 13 valores 

BOM 
14 a 17 valores 

MUITO BOM 
18 a 20 valores 

 

 

PARTICIPAÇÃO 

 

 

Nunca/Quase nunca realiza 
tarefas comuns; 

Nunca/Quase nunca intervém 
de forma adequada e 
espontânea; 

Nunca/Quase nunca realiza as 
atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

Raramente realiza tarefas 
comuns; 

Raramente intervém de forma 
adequada e espontânea; 

Raramente realiza as 
atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

Contribui, por vezes, para 
tarefas comuns; 

Intervém, por vezes, de forma 
adequada e espontânea; 

Realiza, por vezes, as 
atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

Contribui com frequência para 
tarefas comuns; 

Intervém com frequência de 
forma adequada e espontânea; 

Realiza com frequência as 
atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

Contribui quase sempre/ 
sempre para tarefas comuns; 

Intervém quase sempre/ 
sempre de forma adequada e 
espontânea; 

Realiza quase sempre/ sempre 
as atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

 

 

 

 

COMPORTAMENTO 

 

Nunca/Quase nunca respeita os 
outros e as suas opiniões; 

Nunca/Quase nunca respeita a 
autoridade do professor; 

Nunca/Quase nunca cumpre as 
regras de funcionamento da 
sala de aula/regulamento 
interno da escola; 

Nunca/Quase nunca apresenta 
um comportamento 
socialmente aceite. 

 

Raramente respeita os outros e 
as suas opiniões; 

Raramente respeita a 
autoridade do professor; 

Raramente cumpre as regras 
de funcionamento da sala de 
aula/regulamento interno da 
escola; 

Raramente apresenta um 
comportamento socialmente 
aceite. 

 

Respeita, por vezes, os outros 
e as suas opiniões; 

Respeita, por vezes, a 
autoridade do professor; 

Cumpre, por vezes, as regras 
de funcionamento da sala de 
aula/regulamento interno da 
escola; 

Apresenta, por vezes, um 
comportamento socialmente 
aceite 

Respeita com frequência os 
outros e as suas opiniões; 

Respeita com frequência a 
autoridade do professor; 

Cumpre com frequência as 
regras de funcionamento da 
sala de aula/regulamento 
interno da escola; 

Apresenta com frequência um 
comportamento socialmente 
aceite. 

Respeita quase sempre/ 
sempre os outros e as suas 
opiniões; 

Respeita quase sempre/ 
sempre a autoridade do 
professor; 

Cumpre quase sempre/ sempre 
as regras de funcionamento da 
sala de aula/regulamento 
interno da escola; 

Apresenta quase 
sempre/sempre um 
comportamento socialmente 
aceite. 
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RESPONSABILIDADE 

 

Nunca/Quase nunca reconhece 
o valor do grupo; 

Nunca/Quase nunca demonstra 
responsabilidade no trabalho 
em grupo; 

Nunca/Quase nunca é assíduo 
e/ou pontual; 

Nunca/Quase nunca se faz 
acompanhar dos materiais 
necessários; 

Nunca/Quase nunca manifesta 
hábitos de trabalho ou realiza 
os trabalhos de casa. 

Raramente reconhece o valor 
do grupo; 

Raramente demonstra 
responsabilidade no trabalho 
em grupo; 

Raramente é assíduo e/ou 
pontual; 

Raramente se faz acompanhar 
dos materiais necessários; 

Raramente manifesta hábitos 
de trabalho ou realiza os 
trabalhos de casa. 

Reconhece, por vezes, o valor 
do grupo; 

Responsabiliza-se, por vezes, 
pelo trabalho de grupo; 

Por vezes é assíduo e pontual; 

Faz-se acompanhar, por vezes, 
dos materiais necessários; 

 Manifesta, por vezes, hábitos 
de trabalho e realiza, por 
vezes, os trabalhos de casa. 

 

Reconhece com frequência o 
valor do grupo; 

Responsabiliza-se com 
frequência pelo trabalho de 
grupo; 

É com frequência assíduo e 
pontual; 

Faz-se acompanhar com 
frequência dos materiais 
necessários; 

Manifesta com frequência 
hábitos de trabalho e realiza 
com frequência os trabalhos de 
casa. 

 

Reconhece quase 
sempre/sempre o valor do 
grupo; 

Responsabiliza-se quase 
sempre/sempre pelo trabalho 
de grupo; 

É quase sempre/sempre 
assíduo e pontual; 

Faz-se acompanhar, quase 
sempre/sempre, dos materiais 
necessários 

Manifesta quase 
sempre/sempre hábitos de 
trabalho e realiza quase 
sempre/sempre os trabalhos de 
casa. 

 

AUTONOMIA 

 

Nunca/Quase nunca realiza as 
tarefas sozinho; 

Nunca/Quase nunca ultrapassa 
dificuldades com a ajuda 
contínua de outras pessoas; 

 Nunca/Quase nunca revela 
dificuldades em refletir e tomar 
decisões; 

Nunca/Quase nunca dinamiza e 
organiza o trabalho de grupo. 

Raramente realiza as tarefas 
sozinho; 

Raramente ultrapassa 
dificuldades com a ajuda 
contínua de outras pessoas; 

Raramente revela dificuldades 
em refletir e tomar decisões; 

Raramente dinamiza e 
organiza o trabalho de grupo. 

Realiza, por vezes, as tarefas 
sozinho; 

Ultrapassa, por vezes, 
dificuldades sem a ajuda de 
outras pessoas; 

Por vezes reflete e toma 
decisões; 

Tem, por vezes, algumas 
dificuldades em organizar o 
trabalho de grupo. 

Realiza com frequência as 
tarefas sozinho; 

Ultrapassa com frequência 
dificuldades sem a ajuda de 
outras pessoas; 

Reflete e toma decisões com 
frequência; 

Dinamiza e organiza com 
frequência o trabalho de grupo. 

Realiza quase sempre/sempre 
as tarefas sozinho; 

Ultrapassa quase 
sempre/sempre dificuldades 
sem a ajuda de outras pessoas; 

Quase sempre/sempre reflete e 
toma decisões; 

Dinamiza e organiza quase 
sempre/sempre o trabalho de 
grupo. 

 



 
 
Ano letivo 2020/2021       Geografia - 3º ciclo     Critérios e descritores de aprendizagem 
(critério) 

Domínios (Critério) 
(Aprendizagens essenciais) 

Níveis de desempenho - descritores 

I (1) I (2) S (3) B (4) MB (5) 

Localiza e compreende os 
lugares e as regiões (A; B; C; D; 
F; G; H; I)  

(40%) 
-Mobiliza diferentes fontes de 
informação geográfica na 
construção de respostas para os 
problemas investigados, 
incluindo mapas, diagramas, 
globos, fotografia aérea e TIG 
(por exemplo Google Earth, 
Google maps, GPS, SIG, …). 
-Recolhe, trata e interpreta 
informação geográfica e 
mobiliza a mesma na 
construção de respostas 
para os problemas 
estudados. 
-Representa gráfica, cartográfica 
e estatisticamente a informação 
geográfica, proveniente de 
trabalho de campo (observação 
direta) e diferentes fontes 
documentais (observação 
indireta) e sua mobilização na 
elaboração de respostas 
para os problemas estudados. 
-Investiga problemas 
ambientais, ancorados em 
guiões de trabalho e questões 
geograficamente relevantes (o 
quê, onde, como, porquê e 
para quê). 
-Identifica-se com o seu 
espaço de pertença, 
valorizando a diversidade de 
relações que as diferentes 
comunidades e culturas 
estabelecem com os seus 
territórios, a várias escalas. 

 

- Não localiza, nem 
compreende os 
lugares e as regiões. 

 

 

 

- Não mobiliza 
diversas fontes de 
informação geográfica 
(recolha, tratamento, 
interpretação e 
representação), com 
vista à elaboração de 
soluções para as 
questões geográficas, 
em diferentes escalas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Localiza e 
compreende de forma 
desadequada os 
lugares e as regiões. 

 

 

- Mobiliza de forma 
desadequada 
diversas fontes de 
informação 
geográfica (recolha, 
tratamento, 
interpretação e 
representação), com 
vista à elaboração de 
soluções para as 
questões geográficas, 
em diferentes 
escalas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Localiza e compreende 
com falhas recorrentes os 
lugares e as regiões. 

 

 

 

- Mobiliza com falhas 
recorrentes diversas 
fontes de informação 
geográfica (recolha, 
tratamento, 
interpretação e 
representação), com 
vista à elaboração de 
soluções para as 
questões geográficas, 
em diferentes escalas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Localiza e 
compreende com 
falhas recorrentes os 
lugares e as regiões. 

 
 
- Mobiliza com falhas 
pontuais diversas 
fontes de informação 
geográfica (recolha, 
tratamento, 
interpretação e 
representação), com 
vista à elaboração de 
soluções para as 
questões geográficas, 
em diferentes escalas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-Localiza e 
compreende com rigor 
e correção os lugares 
e as regiões. 
 
 
- Mobiliza com rigor e 
correção diversas 
fontes de informação 
geográfica (recolha, 
tratamento, 
interpretação e 
representação), com 
vista à elaboração de 
soluções para as 
questões geográficas, 
em diferentes escalas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Problematiza e debate as inter-
relações no território 
português e com outros 
espaços (C; D; E; F; G; H; I)  

(30%) 
 
-Aplica o conhecimento 
geográfico, o pensamento 
espacial e as metodologias de 
estudo do território, de forma 
criativa, em trabalho de equipa, 
para argumentar, comunicar e 
intervir em problemas reais, a 
diferentes escalas. 
-Realiza projetos, identificando 
problemas e colocando 
questões-chave, 
geograficamente relevantes, a 
nível económico, político, cultural 
e ambiental, a diferentes 
escalas. 

 
 
 
 
 
 
 
Comunica e participa em 
Geografia (A; B; D; I)  

(15%) 
 
Seleciona as formas de 
representação da superfície 
terrestre, tendo em conta a 
heterogeneidade de situações e 
acontecimentos observáveis a 
partir de diferentes escalas. 

 

- Não aplica o 
conhecimento 
geográfico na 
problematização e no 
debate das inter-
relações espaciais. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
- Não utiliza 
vocabulário/conceitos 
geográficos. 
 
 
 

- Não seleciona formas 
de representação da 
superfície terrestre 
através de critérios 
geográficos. 

- Aplica de forma 
desadequada o 
conhecimento 
geográfico na 
problematização e no 
debate das inter-
relações espaciais. 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
- Utiliza de forma 
desadequada 
vocabulário/conceito
s geográficos. 
 
 
- Seleciona de forma 
desadequada formas 
de representação da 
superfície terrestre 
através de critérios 
geográficos. 
 

- Aplica com falhas 
recorrentes o 
conhecimento geográfico 
na problematização e no 
debate das inter-relações 
espaciais. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Utiliza com falhas 

recorrentes 

vocabulário/conceitos 

geográficos. 

 

- Seleciona com falhas 

recorrentes formas de 

representação da 

superfície terrestre 

através de critérios 

geográficos.  

- Aplica com falhas 
pontuais o 
conhecimento 
geográfico na 
problematização e no 
debate das inter- 
relações espaciais. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Utiliza com falhas 

pontuais 

vocabulário/conceitos 

geográficos. 

 
- Seleciona com falhas 
pontuais formas de 
representação da 
superfície terrestre 
através de critérios 
geográficos. 

- Aplica com rigor e 
correção o 
conhecimento 
geográfico na 
problematização e 
debate as inter- 
relações espaciais. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- Utiliza com rigor e 
correção 
vocabulário/conceito
s geográficos. 
 
- Seleciona com rigor 
e correção formas de 
representação da 
superfície terrestre 
através de critérios 
geográficos. 
 

 



 
 
 

ÁREAS DE COMPETÊNCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS (ACPA) 

 

 

 

 



 
Geografia A-Secundário (10º e 11º anos) 

 
Descritores de aprendizagem  

Critérios de avaliação 
Competências essenciais (Critério) Descritores 

1 - 5 valores 6 - 9 valores  10 - 13 valores 14 -17 valores 18 - 20 valores 

Analisar questões geograficamente 

relevantes do espaço português: (40%) 

• Mobilizar diferentes fontes de informação 

geográfica.  

 

• Recolher, tratar e interpretar informação 

geográfica.  

 

• Mobilizar corretamente as técnicas 

geográficas.  

 

• Mobilizar informação geográfica na 

elaboração de respostas para os problemas 

estudados. 

 

•  Localizar, no espaço e no tempo, lugares, 
fenómenos geográficos (físicos e humanos) e 
processos que intervêm na sua configuração, 
em diferentes escalas. 

 

 

 

 

 

O aluno mobiliza: 

não mobiliza 
de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

O aluno recolhe, trata, interpreta: 

não recolhe, trata e 

interpreta 

 

de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

O aluno mobiliza: 

 

não mobiliza 

 

de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

O aluno mobiliza: 

não mobiliza 

 

de forma 

desadequada 

com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

O aluno localiza: 

não localiza 

 

 

de forma 

desadequada 

 

 

com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 



 
Geografia A-Secundário (10º e 11º anos) 

 
Descritores de aprendizagem  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Problematizar e debater as inter-relações no 

território português e com outros espaços:  

(30%) 

• Investigar problemas ambientais e sociais 

ancorado em questões geograficamente 

relevantes.  

 

• Realizar projetos identificando problemas a 

diferentes níveis e a diferentes escalas.  

 
 
 
 

O aluno investiga: 

 

não investiga 

 

 

 

de forma 

desadequada 

com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

O aluno realiza: 

 

não realiza 

 

 

de forma 

desadequada 

com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

Comunicar e participar: (25%) 

• Comunicar os resultados da investigação, 
usando diferentes suportes técnicos (TIC e TIG) 
e linguagem verbal, icónica, estatística e 
cartográfica adequada ao contexto. 
 

•Mobilizar corretamente o vocabulário 
geográfico 
 

O aluno comunica: 

 

não comunica 

 

 

de forma 

desadequada 

com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

O aluno mobiliza: 

 

não mobiliza 

 

 

de forma 

desadequada 

com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 



 
Geografia C-Secundário (12.º ano) 

 
Descritores de aprendizagem  

Critérios de avaliação 
Competências essenciais (Critério) Descritores 

1-5valores 6-9 valores  10 - 13 valores 14-17 valores 18-20valores 

Analisar questões geograficamente 

relevantes do espaço mundial: (40%) 

• Mobilizar diferentes fontes de informação 

geográfica.  

 

• Recolher, tratar e interpretar informação 

geográfica.  

 

• Mobilizar corretamente as técnicas 

geográficas.  

 

• Mobilizar informação geográfica na 

elaboração de respostas para os problemas 

estudados. 

 

•  Localizar, no espaço e no tempo, lugares, 
fenómenos geográficos (físicos e humanos) e 
processos que intervêm na sua configuração, 
em diferentes escalas. 

 

 

 

 

O aluno mobiliza: 

não mobiliza 
de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

O aluno recolhe, trata, interpreta: 

não recolhe, trata, 

interpreta 

de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

O aluno mobiliza: 

não mobiliza 
de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

O aluno mobiliza: 

não mobiliza 
de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

O aluno localiza: 

não localiza 
de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 



 
Geografia C-Secundário (12.º ano) 

 
Descritores de aprendizagem  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Problematizar e debater as inter-relações 

num mundo global:  (30%) 

• Investigar problemas ambientais e sociais 

ancorado em questões geograficamente 

relevantes.  

 

• Realizar projetos identificando problemas a 

diferentes níveis e a diferentes escalas.  

 
 
 
 

O aluno investiga: 

não investiga 
de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

O aluno realiza: 

não realiza 
de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

Comunicar e participar: (25%) 

• Comunicar os resultados da investigação, 
usando diferentes suportes técnicos (TIC e TIG) 
e linguagem verbal, icónica, estatística e 
cartográfica adequada ao contexto. 
 

•Mobilizar corretamente o vocabulário 
geográfico 
 

O aluno comunica: 

 

 

não comunica 

 

 

 

de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

O aluno mobiliza: 

não mobiliza 
de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 
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Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

CRITÉRIOS ESPECÍFICOS DE AVALIAÇÃO 

Filosofia –  10º e 11º Anos 

 

A disciplina de Filosofia deve ser considerada uma atividade intelectual na qual os problemas, conceitos e teorias filosóficas são a base do desenvolvimento de 

um pensamento autónomo, consciente das suas estruturas lógicas e cognitivas, e capaz de mobilizar o conhecimento filosófico para uma leitura crítica da  

realidade e o fundamento sólido da ação individual e na sua relação com os outros humanos e não humanos. 

 

Na análise metódica do texto filosófico, no trabalho oral, nas produções escritas, em trabalho colaborativo ou individual, pretende-se que o aluno desenvolva 

competências de: 

 

Problematização: (30%) 

→ Identifique, formule e relacione com clareza e rigor problemas filosóficos e justifique a sua pertinência.  

 

Concetualização: (30%) 

→ Identifique, clarifique e  relacione com clareza e rigor conceitos filosóficos e justifique e os mobilize na compreensão e formulação de problemas, teses e 

argumentos filosóficos.  

 

Argumentação: (35%) 

→ Identifique, formule teorias/teses e argumentos filosóficos, aplicando instrumentos operatórios da lógica formal e informal, avaliando criticamente os seus 

pontos fortes e fracos. 

→ Compare e avalie criticamente, pelo confronto de teses e argumentos, todas as teorias dos filósofos a estudo. 

→ Determine as implicações filosóficas e as implicações práticas de uma teoria/tese filosófica. 

→ Assume posições pessoais com clareza e rigor, mobilizando conhecimentos filosóficos e avaliando teses, argumentos e contra-argumentos.  
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* Classificação de desempenho: 

➢ 1- 5 valores: O aluno: 
→ não identifica conceitos, teses; 

→ não formula problemas filosóficos; 

→ não justifica problemas e teses; 

→ não compara nem avalia criticamente, pelo confronto de teses e argumentos, as teorias dos filosófos apresentados; 

→ não determina as implicações filosóficas e nem práticas de uma teoria/tese filosófica; 

→ não assume assume posições pessoais; 

→  não mobiliza conhecimentos filosóficos nem avalia teses, argumentos e contra-argumentos. 

➢ 6 - 9 valores: O aluno: 

→  Identifica de forma desadequada conceitos, teses; 

→ formula de forma desadequada problemas filosóficos; 

→ justifica de forma desadequada problemas e teses; 

→ compara e avalia de forma desadequada, pelo confronto de teses e argumentos, as teorias dos filosófos apresentados; 

→  determina, de forma desadequada, as implicações filosóficas e práticas de uma teoria/tese filosófica; 

→   assume de forma desadequada posições pessoais; 

→ Mobiliza de forma desadequada conhecimentos filosóficos, teses, argumentos e contra-argumentos. 

➢ 10 - 13 valores: O aluno: 

→  Identifica com alguma falta de rigor conceitos, teses; 

→ formula com alguma falta de rigor  problema filosóficos; 

→ justifica com alguma falta  de rigor problemas e teses; 

→ compara e avalia com alguma falta de rigor, pelo confronto de teses e argumentos, algumas  teorias dos filosófos apresentados; 

→ determina, com alguma falta de rigor, implicações filosóficas e práticas de uma teoria/tese filosófica; 

→ assume posições pessoais , no entanto com alguma  falta de rigor e clareza; 

→ relaciona parcialmente algumas teses e problemas mobilizando conhecimentos filosóficos e avalia com alguma falta de rigor teses, argumentos e contra-argumentos. 

 

➢ 14 - 17 valores: O aluno: 

→   Identifica, com algum rigor, conceitos, teses; 

→ formula com alguma  clareza e rigor  os problemas filosóficos; 

→ justifica com alguma correção os  problemas e teses e justifica com algumrigor a sua pertinência; 

→ compara e avalia criticamente, com alguma clareza, pelo confronto de teses e argumentos, teorias dos filosófos apresentados; 

→  determina com alguma correção as  implicações filosóficas e práticas de uma teoria/tese filosófica; 

→  Assume posições pessoais com alguma clareza e rigor; 
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→ relaciona algumas teses e problemas mobilizando conhecimentos filosóficos e avaliando teses, argumentos e contra-argumentos. 

 

 

➢ 18 – 20 valores: O aluno: 

→  Identifica com rigor conceitos, teses; 

→ formula com muita clareza e rigor  problemas filosóficos; 

→ justifica com correção  problemas e teses e a sua pertinência; 

→ compara e avalia criticamente com clareza e rigor, pelo confronto de teses e argumentos, teorias dos filosófos apresentados; 

→  determina com correção implicações filosóficas e práticas de uma teoria/tese filosófica; 

→  assume posições pessoais com clareza e rigor; 

→  relaciona corretamente  teses e problemas mobilizando conhecimentos filosóficos e avaliando teses, argumentos e contra-argumentos. 

 

** ÁREAS DE COMPETÊNCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS (ACPA): 
A - Linguagens e textos; 
B – Informação e comunicação; 
C- Raciocínio e resolução de problemas; 
D- Pensamento crítico e pensamento criativo; 
E - Relacionamento interpessoal; 
F- Desenvolvimento pessoal e autonomia; 
G- Bem-estar, saúde e ambiente; 
H - Sensibilidade estética e artística 
I - Saber científico, técnico e tecnológico  
J- Consciência e domínio do corpo 
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Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

CRITÉRIOS ESPECÍFICOS DE AVALIAÇÃO 

Psicologia B –  12º Ano 

 
 

Competências/ Metas/ Conhecimentos 

• Mobilização de conhecimentos (60%) 
 - adotar quadros de referência teóricos dos processos individuais, sociais e culturais, a partir da descrição, do conhecimento, da identificação, da caracterização, da 
relação, da análise e da avaliação de teorias, de fenómenos, de comportamentos e de situações; 
 - utilizar conceitos específicos da Psicologia.   
  

• Comunicação (35%) 
- adquirir/ Fortalecer hábitos de trabalho individual e em equipa; 
 - pesquisar de forma autónoma e utilizar critérios de qualidade na seleção de informação; 
 - mobilizar conhecimentos para fundamentar ideias e argumentar; 
- comunicar ideias, oralmente ou por escrito, com correção linguística; 
 - utilizar as novas tecnologias de informação. 

 

 

* Classificação de desempenho: 

➢ 1 - 5 valores: O aluno: 
• Competências ao nível da mobilização de conhecimentos 
 - Não adota quadros de referência teóricos dos processos individuais, sociais e culturais, a partir da descrição, do conhecimento, da identificação, da caracterização, da relação, da 
análise e da avaliação de teorias, de fenómenos, de comportamentos e de situações; 
 - Não utiliza conceitos específicos da Psicologia. 
  

• Competências ao nível da comunicação  
- Não adquire/ Fortalece hábitos de trabalho individual e em equipa; 
 -Não pesquisa de forma autónoma e não utiliza critérios de qualidade na seleção de informação; 
 - Não mobiliza conhecimentos para fundamentar ideias e argumentar  
- Não comunica ideias, oralmente ou por escrito, com correção linguística; 
 - Não utiliza as novas tecnologias de informação. 
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➢ 6 - 9 valores: O aluno: 

• Competências ao nível da mobilização de conhecimentos 
 - Adota, mas sem correção e rigor, quadros de referência teóricos dos processos individuais, sociais e culturais, a partir da descrição, do conhecimento, da identificação, da 
caracterização, da relação, da análise e da avaliação de teorias, de fenómenos, de comportamentos e de situações; 
 - Utiliza sem correção e rigor conceitos específicos da Psicologia. 
  

• Competências ao nível da comunicação 
- Adquire/ Fortalece, de forma desadequada, hábitos de trabalho individual e em equipa; 
 -Pesquisa e utiliza de forma desadequada critérios de qualidade na seleção de informação; 
 - Mobiliza, com muitas falhas, conhecimentos para fundamentar ideias e argumentar; 
- Comunica de forma desadequada ideias, oralmente ou por escrito, com correção linguística; 
 - Utiliza de forma desadequada as novas tecnologias de informação. 

 
 

➢ 10 - 13 valores: O aluno: 

• Competências ao nível da mobilização de conhecimentos 
 - Adota, com alguma correção e clareza, quadros de referência teóricos dos processos individuais, sociais e culturais, a partir da descrição, do conhecimento, da identificação, da 
caracterização, da relação, da análise e da avaliação de teorias, de fenómenos, de comportamentos e de situações; 
 - Utiliza com algumas falhas conceitos específicos da Psicologia. 
  

• Competências ao nível da comunicação 
- Adquire/ Fortalece, com alguma correção, hábitos de trabalho individual e em equipa; 
 -Pesquisa e utiliza, com alguma correção, critérios de qualidade na seleção de informação; 
 - Mobiliza, com algum rigor, os conhecimentos para fundamentar ideias e argumentar;  
- Comunica, com alguma clareza, ideias, seja oralmente ou por escrito, com correção linguística; 
 - Utiliza, com algum rigor, as novas tecnologias de informação. 

 

➢ 14 - 17 valores: O aluno: 

• Competências ao nível da mobilização de conhecimentos 
 - Adota, com falhas pontuais, quadros de referência teóricos dos processos individuais, sociais e culturais, a partir da descrição, do conhecimento, da identificação, da caracterização, da 
relação, da análise e da avaliação de teorias, de fenómenos, de comportamentos e de situações; 
 - Utiliza, com falhas pontuais, conceitos específicos da Psicologia. 
  

• Competências ao nível da comunicação 
- Adquire/ Fortalece hábitos de trabalho individual e em equipa; 
 -Pesquisa e utiliza, com falhas pontuais, critérios de qualidade na seleção de informação; 
 - Mobiliza, com falhas pontuais, conhecimentos para fundamentar ideias e argumentar  
- Comunica, quase sempre, de forma clara, ideias, oralmente ou por escrito, com correção linguística; 
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 - Utiliza, com falhas pontuais, as novas tecnologias de informação. 
 

 

➢ 18 – 20 valores: O aluno: 

• Competências ao nível da mobilização de conhecimentos 
 - Adota com facilidade quadros de referência teóricos dos processos individuais, sociais e culturais, a partir da descrição, do conhecimento, da identificação, da caracterização, da 
relação, da análise e da avaliação de teorias, de fenómenos, de comportamentos e de situações; 
 - Utiliza com rigor e correção conceitos específicos da Psicologia. 
  

• Competências ao nível da comunicação 
- Adquire/ Fortalece com muita facilidade hábitos de trabalho individual e em equipa; 
 -Pesquisa e utiliza com muito rigor e correção critérios de qualidade na seleção de informação; 
 - Mobiliza com muito rigor conhecimentos para fundamentar ideias e argumentar; 
- Comunica de forma clara e com correção, ideias, oralmente ou por escrito; 
 - Utiliza com correção as novas tecnologias de informação. 

 
 

** ÁREAS DE COMPETÊNCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS (ACPA): 
A - Linguagens e textos; 
B – Informação e comunicação; 
C- Raciocínio e resolução de problemas; 
D- Pensamento crítico e pensamento criativo; 
E - Relacionamento interpessoal; 
F- Desenvolvimento pessoal e autonomia; 
G- Bem-estar, saúde e ambiente; 
H - Sensibilidade estética e artística 
I - Saber científico, técnico e tecnológico  
J- Consciência e domínio do corpo 
 
 
 



 
Economia  A-Secundário (10º e 11º anos) 

Critérios de avaliação 
Competências essenciais Descritores 

1-5 valores 6-9 valores  10 - 13 valores 14-17 valores 18-20 valores 

Tratamento da Informação/Utilização de 
dados económicos (15%) 

• Recolher informação utilizando diferentes 
meios de investigação e recorrendo a fontes 

físicas (livros, jornais, etc.) e/ou digitais 

(internet); 

 

 

 

 

• Interpretar dados estatísticos apresentados 

em diferentes suportes; 

 

 

 

 

 

• Selecionar informação, elaborando sínteses 

de conteúdo da documentação analisada; 

 

 

 

 

 

O aluno recolhe: 

 

 

não recolhe 

 

 

 

de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

O aluno interpreta: 

 

 

não interpreta 

 

 

de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

O aluno seleciona e elabora: 

 

 

 

 

 

não seleciona, nem 

elabora 

 

 

 

 

de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 



 
Economia  A-Secundário (10º e 11º anos) 

• Apresentar comunicações orais e escritas 
recorrendo a suportes diversificados de 
apresentação da informação, com recurso à 
análise e interpretação de dados estatísticos. 

 

A; B; C; I 

 

 

Conceitos e teorias específicas da disciplina 
(70 %) 

 

•  Adquirir instrumentos para compreender a 

dimensão económica da realidade social, 

descodificando a terminologia económica, 

atualmente muito utilizada quer nos meios de 

comunicação social, quer na linguagem 

corrente; 

 

 

• Mobilizar instrumentos económicos para 
compreender aspetos relevantes da 
organização económica e para interpretar a 
realidade económica portuguesa, 
comparando-a com a da União Europeia; 

 

• Desenvolver o espírito crítico e de abertura a 
diferentes perspetivas de análise da realidade 
económica; 
 
 
 
 

O aluno apresenta: 

 

 

 

não apresenta 

 

 

 

 

de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

O aluno adquire: 

não adquire 
de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

O aluno mobiliza 

 

não mobiliza 

 

 

 

 

 

 

de forma 

desadequada 

 

 

com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

O aluno desenvolve: 
 

 

 

não desenvolve 

 

 

 

de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 



 
Economia  A-Secundário (10º e 11º anos) 

 

• Compreender as sociedades 
contemporâneas, em especial a portuguesa, 
bem como os seus problemas, contribuindo 
para a educação para a cidadania, para a 
mudança e para o desenvolvimento. 
 
A, B, C, D, G, I 
 

O aluno compreende: 

não compreende 
de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

Comunicação em Economia (10%) 

• Elaborar e comunicar, com correção 
linguística, sínteses de assuntos estudados; 
 
 
 
 
 
• Utilizar adequadamente, terminologia 
económica específica; 
 
 
 
 
 
• Comunicar de forma estruturada 
(expressão oral e escrita), evidenciando 
espírito crítico/capacidade de 
argumentação; 
 
 
 
 

O aluno elabora e comunica: 

 

não elabora, nem 

comunica 

de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

O aluno utiliza: 

 

não utiliza 

de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

O aluno comunica: 

 

 

não comunica 

 

 

 

de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 



 
Economia  A-Secundário (10º e 11º anos) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Utilizar as tecnologias de informação e 
comunicação. 

 

A, B, C, D, E, F, H, I, J 

O aluno utiliza: 

 

não utiliza 

de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 



 
Economia  A-Secundário (10º e 11º anos) 

 

 



 
Direito -12.º ano 

Critérios de avaliação 
Competências essenciais Descritores 

1-5 valores 6-9 valores  10 - 13 valores 14-17 valores 18-19 valores 

Conhecimento e contextualização da importância 
do Direito e conhecimento do seu funcionamento 

(70%) 

•  
Mobilizar o conhecimento jurídico para a compreensão dos fenómenos 
complexos das sociedades atuais, com relevância jurídica, em especial, da 
sociedade portuguesa;  

 

 

 

 

• Compreender o sistema jurídico como 

produto da sociedade a que pertence, dos seus 

valores e fins, contribuindo para a educação 

para a cidadania, para a mudança e para o 

desenvolvimento; 

 

 

 

• Selecionar informação, elaborando sínteses 

de conteúdo da documentação analisada; 

 

 

 

 

O aluno mobiliza: 

 

 

 

não mobiliza 

 

 

 

de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

O aluno compreende 

 

 

não compreende 

 

 

de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

O aluno seleciona e elabora: 

 

 

 

não seleciona, nem 

elabora 

 

 

 

 

de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 



 
Direito -12.º ano 

 

• Apresentar comunicações orais e escritas 
recorrendo a suportes diversificados de 
apresentação da informação, com recurso à 
análise e interpretação de dados estatísticos. 
 

A; B; C; D; F; G; I  

 

Reflexão sobre a funcionalidade do Direito e 
sobre a intervenção responsável em 
diferentes contextos (15%) 

 

 

•  Revelar raciocínio crítico e capacidade de 

reflexão sobre as sociedades contemporâneas; 

 

 

• Desenvolver o espírito crítico e de abertura a 
diferentes perspetivas de análise da realidade 
social e respetivo enquadramento jurídico; 
 
 
 
 • Desenvolver a capacidade de 
fundamentação crítica. 
 
 
A; B; C; D; F; G; I  

O aluno apresenta: 

 

 

não apresenta 

 

 

 

 

 

 

 

de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

O aluno revela 

não revela 
de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

O aluno desenvolve 

 

não desenvolve 

 

 

de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

O aluno desenvolve: 
 

 

não desenvolve 

 

 

 

 

de forma 

desadequada 

 

 

 

 

com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 



 
Direito -12.º ano 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pesquisa, organização e comunicação (10%) 
 
 
 O aluno mobiliza: 
• Mobilizar diferentes fontes de informação 
jurídica (textos legais, acórdãos, sentenças, 
pareceres jurídicos, etc.) na análise jurídica das 
questões; 
 
 
 
 
• Elaborar e avaliar projetos de trabalho 
 
 
 
 
• Utilizar corretamente os conceitos jurídicos e 
expressar-se adequadamente na língua 
portuguesa.  
 
 
 
 

A, B, C, D, E, F, H, I, J 

 

não mobiliza 

 

 

de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

O aluno elabora e avalia: 

 

não elabora, nem 

avalia 

 

 

de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 

O aluno utiliza e expressa-se: 

 

não utiliza, nem 

expressa-se 

 

 

de forma 

desadequada 
com falhas recorrentes com falhas pontuais com rigor e correção 



 
Direito -12.º ano 

 

 

 



 

PERFIL DE APRENDIZAGEM DOS ALUNOS – EMRC | 1º ciclo 

Peso na 

Avaliação 

Domínios 

Perfil de Aprendizagens 

Níveis de Desempenho- descritores 

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom 

20% 

 

EXPERIÊNCIA RELIGIOSA  

 

* Interpretar informação (A; B; C; D;I);   

 

* Utilizar de modo proficiente linguagens e símbolos (A; B; D; F; H; I; J);  

 

* Comunicar adequadamente as suas ideias, através da utilização de linguagens diferentes, 

(oral, escrita, gráfica) fundamentando-as e argumentando face às ideias dos outros (A; B; C; 

D; E; F; G; I);  

 

 

Não compreende 

/Compreende de forma 

desadequada a 

necessidade da 

informação e não a 

utiliza corretamente. 

 

Compreende de forma 

adequada, ainda que 

com falhas recorrentes, 

a necessidade da 

informação e nem 

sempre a utiliza 

corretamente. 

 

Compreende de forma 

adequada, ainda que 

com falhas pontuais, a 

necessidade da 

informação para a 

produção do 

conhecimento 

social/religioso.  

 

Utiliza de forma 

adequada, ainda que 

com falhas pontuais, 

as fontes 

sociais/religiosas de 

tipologia diversa. 

 

Compreende, com 

rigor e correção, a 

necessidade da 

informação para a 

produção do 

conhecimento 

social/religioso.  

 

Utiliza, com rigor e 

correção, fontes 

sociais/religiosas de 

tipologia diversa 

20% 

 

CULTURA CRISTÃ E VISÃO CRISTÃ DA VIDA  

 

* Colaborar em diferentes contextos comunicativos (A; B; C; D; E; H; I);   

 

* Compreender o conhecimento social  e relacionar sempre que possível as aprendizagens de 

EMRC (A; B; C; D; E; F; G; H, I;J);   

 

 

 

Não localiza/Localiza 

de forma desadequada 

locais ou fenómenos 

sociais/religiosos em 

representações 

artísticas e não utiliza 

diferentes escalas ou 

tipos de informação. 

 

Localiza de forma 

adequada, ainda que 

com falhas recorrentes,  

locais ou fenómenos 

sociais/religiosos em 

representações 

artísticas e, da mesma 

forma, utiliza diferentes 

escalas ou tipos de 

informação. 

 

Localiza de forma 

adequada, ainda que 

com falhas pontuais, 

em representações 

artísticas, locais, 

fenómenos 

sociais/religiosos, 

espaços e 

acontecimentos, 

utilizando diferentes 

escalas e mobilizando 

alguns tipos de 

informação. 

 

 

Localiza, com rigor e 

correção, em 

representações 

artísticas, locais, 

fenómenos 

sociais/religiosos, 

espaços e 

acontecimentos, 

utilizando diferentes 

escalas e mobilizando 

diversos tipos de 

informação. 

 

35% 

 

ÉTICA E MORAL    

 

* Reconhecer a importância dos valores de cidadania para a formação de uma consciência 

cívica e de uma intervenção responsável na sociedade democrática (A; B; C; D; E; F; G; I);   

 

* Promover o respeito pela diversidade, as interações entre diferentes culturas, a justiça, a 

igualdade e equidade (A; B; C; D; E; F; G; H; I);   

 

* Estabelecer consigo próprio e com os outros uma relação harmoniosa e salutar (A; C; E; F; 

G; J).   

 

Não respeita a 

diferença nem valoriza 

a diversidade.  

Não respeita os direitos 

humanos e é com 

dificuldade que pode 

promover a justiça e a 

igualdade. 

 

Respeita, ainda que 

com falhas recorrentes, 

a diferença, os direitos 

humanos e valoriza a 

diversidade. É com 

falhas que pode 

promover a justiça e a 

igualdade 

 

Respeita, ainda que 

com falhas pontuais, a 

diferença, a dignidade 

humana, a justiça e a 

igualdade e valoriza a 

diversidade.  

 

 

Respeita a diferença, a 

dignidade humana a 

justiça e a igualdade e 

valoriza a diversidade.  

 



 

PERFIL DE APRENDIZAGEM DOS ALUNOS – EMRC | 2º ciclo 

Peso na 

Avaliação 

Domínios 

Perfil de Aprendizagens 

Níveis de Desempenho- descritores 

Insuficiente 

1 

Insuficiente 

2 

Suficiente 

3 

Bom 

4 

Muito Bom 

5 

20% 

 

EXPERIÊNCIA RELIGIOSA  

 

* Interpretar informação, planear e conduzir pesquisas (A; 

B; C; D;I);  

 

* Utilizar de modo proficiente linguagens e símbolos (A; 

B; D; F; H; I; J);  

  

* Compreender a necessidade das fontes históricas para a 

produção de conhecimento (A; B; C; D; F; I);   

 

 

 

Não compreende 

informação para a 

produção do 

conhecimento 

histórico/religioso e 

não as consegue 

utilizar.   

  

 

 

Compreende de forma 

desadequada a 

necessidade da 

informação para a 

produção do 

conhecimento 

histórico/religioso mas 

não as consegue 

utilizar.   

  

 

 

Compreende de forma 

adequada, ainda que 

com falhas 

recorrentes, a 

necessidade da 

informação para a 

produção do 

conhecimento 

histórico/religioso.  

Utiliza, de forma 

adequada, ainda que 

com falhas 

recorrentes, fontes 

históricas/religiosas de 

tipologia diversa.  

 

 

Compreende de forma 

adequada, ainda que 

com falhas pontuais, a 

necessidade da 

informação para a 

produção do 

conhecimento 

histórico/religioso.  

Utiliza de forma 

adequada, ainda que 

com falhas pontuais, 

fontes 

históricas/religiosas de 

tipologia diversa.  

 

 

 

Compreende, com 

rigor e correção, a 

necessidade de fontes 

histórico/religiosas 

para a produção do 

conhecimento 

histórico/religiosas. 

  Utiliza com rigor e 

correção, as fontes 

históricas/religiosas de 

tipologia diversa.    

Compreende com rigor 

e correção a 

necessidade de planear 

e conduzir pesquisas. 

20% 

 

CULTURA CRISTÃ E VISÃO CRISTÃ DA VIDA  

 

* Colaborar em diferentes contextos comunicativos, 

utilizando ferramentas analógicas e digitais (A; B; C; D; E; 

H; I);   

  

* Compreender a necessidade das fontes históricas para 

relacionar sempre que possível as aprendizagens de EMRC 

com os dados das outras disciplinas, valorizando um 

Património de conhecimento comum que se reflete na 

história dos Povos e no uso dos Valores nas relações 

humanas (A; B; C; D; E; F; G; H, I;J);   

 

 

Desconhece episódios 

da história/religiosa 

local e universal, e não 

valoriza o património 

histórico, religioso e 

cultural existente.  

  

Não localiza locais ou 

fenómenos 

histórico/religiosos em 

representações 

artísticas e não utiliza 

diferentes escalas ou 

tipos de informação. 

 

Conhece de forma 

desadequada episódios 

da história/religiosa 

local e universal, e não 

valoriza o património 

histórico, religioso e 

cultural existente.  

  

Localiza de forma 

desadequada locais ou 

fenómenos 

histórico/religiosos em 

representações 

artísticas e utiliza, de 

forma desadequada,  

diferentes escalas ou 

tipos de informação. 

 

Conhece de forma 

adequada, ainda que 

com falhas 

recorrentes, episódios 

da história/religiosa 

local e universal, e 

valoriza o património 

histórico, religioso e 

cultural existente.  
   
Localiza de forma 

adequada, ainda que 

com falhas 

recorrentes, locais, 

fenómenos 

históricos/religiosos, 

espaços e 

acontecimentos, em 

representações 

artísticas e utiliza 

diferentes escalas e 

mobiliza alguns tipos 

de informação. 

 

Conhece de forma 

adequada, ainda que 

com falhas pontuais, 

episódios da 

história/religiosa local 

e universal, e valoriza 

o património histórico, 

religioso e cultural 

existente.  

   

Localiza, de forma 

adequada, ainda que 

com falhas pontuais, 

locais, fenómenos 

históricos/religiosos, 

espaços e 

acontecimento em 

representações 

artísticas, e utiliza 

diferentes escalas e 

mobilizando vários 

tipos de informação. 

 

 

Utiliza com rigor e 

correção, referentes de 

tempo e unidades de 

tempo 

histórico/religiosos.  

 

Localiza com rigor e 

correção, em 

representações 

geográficas de 

diversos tipos, locais, 

fenómenos históricos, 

diversos espaços e 

territórios.  

  

Valoriza com rigor e 

correção, o património 

de conhecimento da 

história dos Povos e 

dos Valores nas 

relações humanas. 



 

40% 

 

ÉTICA E MORAL    

 

* Reconhecer a importância dos valores de cidadania para 

a formação de uma consciência cívica e de uma 

intervenção responsável na sociedade democrática (A; B; 

C; D; E; F; G; I);   

  

* Promover o respeito pela multiculturalidade, o 

reconhecimento e valorização da diversidade, as interações 

entre diferentes culturas, a justiça, a igualdade e equidade 

(A; B; C; D; E; F; G; H; I);   

  

* Estabelecer consigo próprio e com os outros uma relação 

harmoniosa e salutar (A; C; E; F; G; J).  

 

 

 

Não respeita nem 

valoriza a diferença, a 

justiça, a igualdade, os 

direitos humanos.   

  

Não estabelece 

algumas relações entre 

as formas de 

organização da 

sociedade e os 

elementos naturais e 

humanos.  

 

Não conhece episódios 

da história universal e 

valoriza, com falhas, o 

património histórico e 

cultural existente. 

 

 

Não respeita nem 

valoriza a diferença, a 

justiça, a igualdade, os 

direitos humanos.   

 

Estabelece, de forma 

desadequada, algumas 

relações entre as 

formas de organização 

da sociedade e os 

elementos naturais e 

humanos.  

 

Conhece de forma 

desadequada, alguns 

episódios da história 

universal e valoriza, 

com falhas, o 

património histórico e 

cultural existente. 

 

 

Respeita e valoriza, 

ainda que com falhas 

recorrentes, a 

diferença, a 

diversidade. a 

dignidade humana e a 

diversidade bem como 

a justiça e a igualdade.  

  

Estabelece de forma 

adequada, ainda que 

com falhas 

recorrentes, algumas 

relações entre as 

formas de organização 

da sociedade e os 

elementos naturais e 

humanos.  

 

Conhece de forma 

adequada, ainda que 

com falhas 

recorrentes, alguns 

episódios da história 

universal e valoriza, 

com falhas, o 

património histórico e 

cultural existente. 

 

 

Respeita e valoriza, 

ainda que com falhas 

pontuais, a diferença, a 

diversidade, a 

dignidade humana e a 

diversidade bem como 

a justiça e a igualdade.  

  

Estabelece relações, 

ainda que com falhas 

pontuais, entre as 

formas de organização 

da sociedade e os 

elementos naturais e 

humanos.  

 

Conhece de forma 

adequada, ainda que 

com falhas pontuais, 

alguns episódios da 

história universal e 

valoriza o património 

histórico e cultural 

existente. 

  

Estabelece, com rigor 

e correção, relações 

entre as formas de 

organização da 

sociedade e os 

elementos naturais e 

humanos.  

 

Conhece, com rigor e 

correção, episódios da 

história universal e 

valoriza o património 

histórico e cultural 

existente.  

  

Promove o respeito 

pela diferença, 

reconhecendo e 

valorizando a 

diversidade.  

 

Valoriza a dignidade 

humana e os direitos 

humanos, promovendo 

a diversidade, as 

interações entre 

diferentes culturas, a 

justiça, a igualdade. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PERFIL DE APRENDIZAGEM DOS ALUNOS – EMRC | 3º ciclo 

Peso na 

Avaliação 

Domínios 

Perfil de Aprendizagens 

Níveis de Desempenho- descritores 

Insuficiente 

1 

Insuficiente 

2 

Suficiente 

3 

Bom 

4 

Muito Bom 

5 

20% 

 

EXPERIÊNCIA RELIGIOSA  

 

* Interpretar informação, planear e conduzir pesquisas (A; 

B; C; D;I);   

 

* Utilizar de modo proficiente linguagens e símbolos (A; 

B; D; F; H; I; J);   

 

* Identificar o núcleo central das várias tradições 

religiosas. (A; B; D; F; H; I; J);   

 

* Consolidar as aprendizagens adquiridas com os dados 

das outras ciências, valorizando um Património de 

conhecimento comum que se reflete na história dos Povos 

e no uso dos Valores nas relações humanas (A; B; C; D; E; 

F; G; H);   

  

 

Não compreende a 

necessidade das fontes 

históricas/religiosas e 

não as utiliza 

corretamente. 

 

Não utiliza referentes 

de tempo e algumas 

unidades de tempo 

histórico/religioso, 

conceitos operatórios e 

metodológicos de 

EMRC, não estabelece 

relações de causalidade 

e consequência e não 

relaciona a organização 

do espaço com os 

elementos humanos em 

diferentes épocas.  

 

 

Compreende de forma 

desadequada a 

necessidade das fontes 

históricas/religiosas e 

nem sempre as utiliza.   

  

Utiliza de forma 

desadequada referentes 

de tempo e algumas 

unidades de tempo 

histórico/religioso, 

conceitos operatórios e 

metodológicos de 

EMRC, nem estabelece 

relações de causalidade 

e consequência e não 

relaciona a organização 

do espaço com os 

elementos humanos em 

diferentes épocas.  

 

 

Compreende de forma 

adequada, ainda que 

com falhas 

recorrentes, a 

necessidade das fontes 

históricas/religiosas 

para a produção do 

conhecimento 

histórico e religioso.  

 

Utiliza de forma 

adequada, ainda que 

com falhas 

recorrentes, fontes 

histórico/religiosas de 

tipologia diversa,  

referentes de tempo e 

algumas unidades de 

tempo 

histórico/religioso, 

alguns conceitos 

operatórios e 

metodológicos da 

disciplina de EMRC, 

estabelecendo relações 

de causalidade e de 

consequência e 

relaciona a 

organização do espaço 

com os elementos 

humanos em diferentes 

épocas. 

 

Compreende de forma 

adequada, ainda que 

com falhas pontuais, a 

necessidade das fontes 

históricas/religiosas 

para a produção do 

conhecimento 

histórico e religioso.  

 

Utiliza de forma 

adequada, ainda que 

com falhas pontuais, 

fontes 

histórico/religiosas de 

tipologia diversa, 

referentes de tempo e 

algumas unidades de 

tempo 

histórico/religioso, 

alguns conceitos 

operatórios e 

metodológicos da 

disciplina de EMRC, 

estabelecendo relações 

de causalidade e de 

consequência e 

relaciona a 

organização do espaço 

com os elementos 

humanos em diferentes 

épocas. 

 

 

 

Compreende com rigor 

e correção, a 

necessidade de fontes 

histórica/religiosas 

para a produção do 

conhecimento 

histórico e religioso.  

 

Utiliza com rigor e 

correção, fontes 

históricas/religiosas de 

tipologia diversa, 

referentes de tempo e 

unidades de tempo 

histórico/religioso, 

alguns conceitos 

operatórios e 

metodológicos da 

disciplina de EMRC, 

estabelecendo relações 

de causalidade e de 

consequência e 

relaciona a 

organização do espaço 

com os elementos 

humanos em diferentes 

épocas. 

 

 

 

 

25% 

 

CULTURA CRISTÃ E VISÃO CRISTÃ DA VIDA  

 

* Compreender o que são o fenómeno religioso e a 

experiência religiosa. (A; B; D; F; H; I; J);   

 

 

Não relaciona as 

aprendizagens com a 

História da Religião 

nacional e 

internacional. 

 

 

Relaciona de forma 

desadequada 

aprendizagens com a 

História da Religião 

nacional e 

internacional. 

 

Relaciona de forma 

adequada, ainda que 

com falhas 

recorrentes, as 

aprendizagens com a 

História da Religião 

 

Relaciona de forma 

adequada, ainda que 

com falhas pontuais, 

as aprendizagens com 

a História da Religião 

nacional e 

 

Relaciona com rigor e 

correção as 

aprendizagens com a 

História da Religião 

nacional e 

internacional, 



 

* Compreender a necessidade das fontes históricas para a 

produção de conhecimento (A; B; C; D; F; I);   

 

* Colaborar em diferentes contextos comunicativos, 

utilizando ferramentas analógicas e digitais (A; B; C; D; E; 

H; I);   

 

* Estabelecer um diálogo entre a cultura e a fé (A; B; C; 

D; E; F);   

  

 

Não valoriza o 

património histórico, 

religioso e cultural 

existente no país e no 

mundo.  

 

 

Não utiliza o 

vocabulário específico. 

  

Não argumenta e não 

revela espírito crítico. 

 

Valoriza de forma 

desadequada o 

património histórico, 

religioso e cultural 

existente no país e no 

mundo.  

 

 

Utiliza de forma 

desadequada o 

vocabulário específico, 

quer por escrito quer 

oralmente. 

 

Argumenta de forma 

desadequada e não 

revela espírito crítico. 

nacional e 

internacional, 

valorizando o 

património histórico, 

religioso e cultural 

existente no país e no 

mundo.  

 

Utiliza de forma 

adequada, ainda que 

com falhas 

recorrentes, o 

vocabulário específico, 

quer por escrito quer 

oralmente. 

 

Argumenta com 

falhas. 

 

internacional, 

valorizando o 

património histórico, 

religioso e cultural 

existente no país e no 

mundo.  

 

Utiliza de forma 

adequada, ainda que 

com falhas pontuais, o 

vocabulário específico, 

quer por escrito quer 

oralmente. 

 

Argumenta de forma 

adequada e revela 

espírito crítico. 

 

valorizando o 

património histórico, 

religioso e cultural 

existente no país e no 

mundo.  

 

Utiliza com rigor e 

correção o vocabulário 

específico, quer por 

escrito quer oralmente. 

 

Argumenta com rigor 

e correção e revela 

espírito crítico 

. 

 

40% 

 

ÉTICA E MORAL    

 

* Reconhecer a importância dos valores de cidadania para 

a formação de uma consciência cívica e de uma 

intervenção responsável na sociedade democrática (A; B; 

C; D; E; F; G; I);   

 

* Promover o respeito pela multiculturalidade, o 

reconhecimento e valorização da diversidade, as interações 

entre diferentes culturas, a justiça, a igualdade e a 

equidade (A; B; C; D; E; F; G; H; I);   

 

* Reconhecer a proposta do agir ético cristão em situações 

vitais do quotidiano. (A; B; C; D; E; F; G; H; I);  

 

* Estabelecer consigo próprio e com os outros uma relação 

harmoniosa e salutar (A; C; E; F; G; J).   

 

 

 

Não respeita nem 

valoriza a diferença, a 

diversidade, os direitos 

humanos, a justiça e a 

igualdade.  

  

Não utiliza o 

vocabulário específico 

de Ética e da Moral. 

 

Não argumenta e não 

revela espírito crítico. 

 

Não respeita nem 

valoriza a diferença, a 

diversidade, os direitos 

humanos, a justiça e a 

igualdade.  

 

Utiliza de forma 

desadequada o 

vocabulário específico 

de Ética e da Moral, 

quer por escrito quer 

oralmente.  

 

Não argumenta e não 

revela espírito crítico. 

 

Respeita e valoriza, 

ainda que com falhas 

recorrentes, a 

diferença, a 

diversidade, a 

dignidade humana e a 

diversidade bem como 

a justiça e a igualdade.  

  

Utiliza de forma 

adequada, ainda que 

com falhas 

recorrentes, o 

vocabulário específico 

da Ética e da Moral.  

 

Revela falhas na 

correção e estruturação 

da comunicação 

escrita e oral. 

Argumenta de forma 

adequada, ainda que 

com falhas 

recorrentes. 

 

Respeita e valoriza, 

ainda que com falhas 

pontuais, a diferença, a 

diversidade, a 

dignidade humana e a 

diversidade bem como 

a justiça e a igualdade.  

  

 

Utiliza de forma 

adequada, ainda que 

com falhas pontuais, o 

vocabulário específico 

da Ética e da Moral.  

 

Comunica com 

correção linguística e 

de forma estruturada 

(expressão oral e 

escrita).Argumenta e 

revela espírito crítico. 

 

  

Respeita e valoriza a 

diferença, a 

diversidade, a 

dignidade humana e os 

direitos humanos, bem 

como a diversidade, as 

interações entre 

diferentes culturas, a 

justiça, e a igualdade.  

  

Utiliza com rigor e 

correção o vocabulário 

específico da Ética e 

da Moral.  

 

Comunica com rigor e 

correção linguística e 

de forma estruturada 

(expressão oral e 

escrita). Revela ter 

desenvolvido 

capacidades de crítica 

e argumentação.  

 

 



 

PERFIL DE APRENDIZAGEM DOS ALUNOS – EMRC | Secundário  

Peso na 

Avaliação 

Domínios 

Perfil de Aprendizagens 

Níveis de Desempenho- descritores 

Insuficiente 

1 a 5 valores 

Insuficiente 

6 a 9 valores 

Suficiente 

10 a 13 valores 

Bom 

14 a 17 valores 

Muito Bom 

18 a 20 valores 

20% 

 

EXPERIÊNCIA RELIGIOSA  

 

* Compreender o que são o fenómeno religioso e a 

experiência religiosa (A; B; C; D;I);   
 

* Construir uma chave de leitura religiosa da pessoa, da 

vida e da história (A; B; D; F; H; I; J);   
 

* Identificar o núcleo central das várias tradições religiosas 

(A; B; D; F; H; I; J);   
 

* Apreender a dimensão cultural do fenómeno religioso, 

em geral, e do Cristianismo, em particular (A; B; D; F; H; 

I; J);   
 

* Promover o diálogo inter-religioso como suporte para a 

construção da paz e a colaboração entre os povos (A; B; C; 

D; E; F; G; H);   
 

* Entender e protagonizar o diálogo ecuménico e inter-

religioso (A; B; C; D; E; F; G; H);   
 

*Estabelecer o diálogo entre a cultura e a fé. (A; B; C; D; 

E; F; G; H);   

  

 

 

 

Não compreende a 

necessidade das fontes 

históricas/religiosas e 

não as utiliza.   

  

Não utiliza referentes 

de tempo e algumas 

unidades de tempo 

histórico/religioso, não 

relacionando a 

organização do espaço 

com os elementos 

humanos em diferentes 

épocas.  

 

Não utiliza conceitos 

operatórios e 

metodológicos de 

EMRC, não 

estabelecendo relações 

de causalidade e 

consequência. 

 

Compreende de forma 

desadequada a 

necessidade das fontes 

históricas/religiosas 

mas é com muita 

dificuldade e nem 

sempre as utiliza 

corretamente.   

  

Utiliza de forma 

desadequada referentes 

de tempo e algumas 

unidades de tempo 

histórico/religioso, não 

relacionando a 

organização do espaço 

com os elementos 

humanos em diferentes 

épocas.  

 

Utiliza de forma 

desadequada conceitos 

operatórios e 

metodológicos de 

EMRC, não 

estabelecendo relações 

de causalidade e 

consequência. 

 

Compreende de forma 

adequada, ainda que 

com falhas 

recorrentes, a 

necessidade das fontes 

históricas/religiosas 

para a produção do 

conhecimento 

histórico e religioso.  

 

Utiliza de forma 

adequada, ainda que 

com falhas 

recorrentes, fontes 

histórico/religiosas de 

tipologia diversa, 

referentes de tempo e 

algumas unidades de 

tempo 

histórico/religioso, 

conceitos operatórios e 

metodológicos de 

EMRC, estabelecendo 

relações de 

causalidade e 

consequência. 

 

Relaciona de forma 

adequada, ainda que 

com falhas 

recorrentes,  a 

organização do espaço 

com os elementos 

humanos em diferentes 

épocas. 

 

Compreende de forma 

adequada, ainda que 

com falhas pontuais, a 

necessidade das fontes 

históricas/religiosas 

para a produção do 

conhecimento 

histórico e religioso.  

 

Utiliza, de forma 

adequada, ainda que 

com falhas pontuais, 

fontes 

histórico/religiosas de 

tipologia diversa, 

referentes de tempo e 

algumas unidades de 

tempo 

histórico/religioso, 

conceitos operatórios e 

metodológicos de 

EMRC, estabelecendo 

relações de 

causalidade e 

consequência. 

 

Relaciona de forma 

adequada, ainda que 

com falhas pontuais, a 

organização do espaço 

com os elementos 

humanos em diferentes 

épocas. 

 

Compreende, com 

rigor e correção, a 

necessidade de fontes 

histórica/religiosas 

para a produção do 

conhecimento 

histórico e religioso.  

 

Utiliza, com rigor e 

correcção, fontes 

históricas/religiosas de 

tipologia diversa, 

referentes de tempo e 

unidades de tempo 

histórico/religioso, 

conceitos operatórios e 

metodológicos de 

EMRC, estabelecendo 

relações de 

causalidade e 

consequência.  

 

Relaciona, com rigor e 

correção, a 

organização do espaço 

com os elementos 

humanos em diferentes 

épocas. 

35% 

 

CULTURA CRISTÃ E VISÃO CRISTÃ DA VIDA  

 

* Identificar o núcleo central do cristianismo e do 

catolicismo (A; B; D; F; H; I; J);   

 

Não relaciona as 

aprendizagens com a 

História da Religião 

nacional e 

 

Relaciona de forma 

desadequada as 

aprendizagens com a 

História da Religião 

 

Relaciona de forma 

adequada, ainda que 

com falhas 

recorrentes, as 

 

Relaciona de forma 

adequada, ainda que 

com falhas pontuais, 

as aprendizagens com 

 

Relaciona, com rigor e 

correção, as 

aprendizagens com a 

História da Religião 



 

 

* Conhecer a mensagem e cultura bíblicas, identificando os 

valores evangélicos (A; B; C; D; F; I);   

 

* Articular uma perspetiva sobre as principais propostas 

doutrinais da Igreja Católica (A; B; C; D; E; H; I);   

 

* Conhecer o percurso da Igreja no tempo e o seu 

contributo para a construção da sociedade (A; B; C; D; E; 

F);   
 

* Descobrir a simbólica cristã (A; B; C; D; E; F);   

 

* Reconhecer exemplos relevantes do património artístico 

criados com um fundamento religioso (A; B; C; D; E; F);   

 

* Formular uma chave de leitura que clarifique as opções 

de fé (A; B; C; D; E; F);   

 
* Posicionar-se, pessoalmente, perante o conteúdo da 

mensagem cristã e a visão cristã da vida (A; B; C; D; E; 

F);   

  

internacional, não 

valorizando o 

património histórico, 

religioso e cultural 

existente no país e no 

mundo.  

 

Não utiliza o 

vocabulário específico, 

quer por escrito quer 

oralmente.  

 

Não argumenta e não 

revela espírito crítico. 

nacional e 

internacional, não 

valorizando o 

património histórico, 

religioso e cultural 

existente no país e no 

mundo.  

 

 

Utiliza, de forma 

desadequada, o 

vocabulário específico, 

quer por escrito quer 

oralmente.  

 

Argumenta de forma 

desadequada. 

aprendizagens com a 

História da Religião 

nacional e 

internacional, 

valorizando o 

património histórico, 

religioso e cultural 

existente no país e no 

mundo.  

 

Utiliza de forma 

adequada, ainda que 

com falhas 

recorrentes, o 

vocabulário específico, 

quer por escrito quer 

oralmente. 

 

Argumenta com 

falhas. 

 

a História da Religião 

nacional e 

internacional, 

valorizando o 

património histórico, 

religioso e cultural 

existente no país e no 

mundo.  

 

Utiliza de forma 

adequada, ainda que 

com falhas pontuais, o 

vocabulário específico, 

quer por escrito quer 

oralmente. 

 

Argumenta de forma 

adequada e revela 

espírito crítico. 

 

nacional e 

internacional, 

valorizando o 

património histórico, 

religioso e cultural 

existente no país e no 

mundo.  

 

Utiliza, com rigor e 

correção, o 

vocabulário específico, 

quer por escrito quer 

oralmente. 

 

Argumenta, com rigor 

e correção, e revela 

espírito crítico 

. 

 

40% 

 

ÉTICA E MORAL    

 

* Reconhecer a proposta do agir ético cristão em situações 

vitais do quotidiano (A; B; C; D; E; F; G; I);   

 

* Promover o bem comum e o cuidado do outro (A; B; C; 

D; E; F; G; H; I);   
 

* Amadurecer a sua responsabilidade perante a pessoa, a 

comunidade e o mundo (A; B; C; D; E; F; G; H; I);   

 

* Identificar o fundamento religioso da moral cristã (A; B; 

C; D; E; F; G; H; I); 

 

* Reconhecer, à luz da mensagem cristã, a dignidade da 

pessoa humana (A; B; C; D; E; F; G; H; I); 

 

* Estruturar as perguntas e encontrar respostas para as 

dúvidas sobre o sentido da realidade e da existência (A; C; 

E; F; G; J); 
 

* Agir com responsabilidade e coerência (A; C; E; F; G; J).   

 

 

 

Não respeita nem 

valoriza  a diferença, a 

diversidade, os direitos 

humanos, a justiça e a 

igualdade.  

  

Não utiliza o 

vocabulário específico 

de Ética e da Moral, 

quer por escrito quer 

oralmente.  

 

Não argumenta e não 

revela espírito crítico. 

 

 

 

 

 

Não respeita nem 

valoriza a diferença, a 

diversidade, os direitos 

humanos, a justiça e a 

igualdade.  

 

Utiliza de forma 

desadequada o 

vocabulário específico 

de Ética e da Moral, 

quer por escrito quer 

oralmente.  

 

Não argumenta e não 

revela espírito crítico. 

 

Respeita e valoriza, 

ainda que com falhas 

recorrentes, a 

diferença, a 

diversidade, a 

dignidade humana, a 

justiça e a igualdade.  

 

Utiliza de forma 

adequada, ainda que 

com falhas 

recorrentes, o 

vocabulário específico 

da Ética e da Moral.  

 

Revela falhas na 

correção e estruturação 

da comunicação 

escrita e oral.  

 

Argumenta com 

falhas. 

 

  

Respeita e valoriza, 

ainda que com falhas 

pontuais, a diferença, a 

diversidade, a 

dignidade humana, os 

direitos humanos, as 

interações entre 

diferentes culturas, a 

justiça, e a igualdade.  

  

Utiliza de forma 

adequada, ainda que 

com falhas pontuais, o 

vocabulário específico 

da Ética e da Moral.  

 

Comunica com 

correção linguística e 

de forma estruturada 

(expressão oral e 

escrita). 

 

Argumenta e revela 

algum espírito crítico. 

  

Respeita e valoriza a 

diferença, a 

diversidade, a 

dignidade humana, os 

direitos humanos, as 

interações entre 

diferentes culturas, a 

justiça, e a igualdade.  

 

Utiliza com rigor e 

correção o vocabulário 

específico da Ética e 

da Moral.  

 

Comunica com rigor e 

correção linguística e 

de forma estruturada 

(expressão oral e 

escrita). 

 

Revela ter 

desenvolvido 

capacidades de crítica 

e argumentação. 



 

 

 

 

 



 

 

PERFIL DE APRENDIZAGEM DOS ALUNOS – DPS | 2º ciclo 

Domínios  

Perfil de 

Aprendizagens 

  Níveis de Desempenho- descritores 

Insuficiente 

1 

Insuficiente 

2 

Suficiente 

3 

Bom 

4 

Muito Bom 

5 
Comunicação (40) 

 

* Interpretar informação, planear 

e conduzir pesquisas (A; B; C; 

D;I);  

 

 

 

 

 

* Compreender a necessidade 

das fontes históricas para a 

produção de conhecimento (A; 

B; C; D; F; I);   

 

 

 

 

 

 

* Utilizar de modo proficiente 

linguagens e símbolos (A; B; D; 

 

Não interpreta 

informação e/ou 

planifica e/ou 

realiza pesquisas. 

 

 

 

 

 

Não compreende 

a necessidade da 

informação para a 

produção do 

conhecimento 

histórico. 

 

  

 

 

Não utiliza de 

forma adequada 

 

Interpreta de 

forma 

desadequada 

informação e/ou 

planifica e/ou 

realiza de forma 

desadequada 

pesquisas. 

 

Compreende de 

forma 

desadequada a 

necessidade da 

utilização de 

informação para 

a produção do 

conhecimento 

histórico. 

 

Utiliza de forma 

desadequada as 

 

Interpreta com falhas 

recorrentes 

informação e/ou 

planifica e/ou realiza  

com falhas 

recorrentes pesquisas. 

 

 

 

Compreende com 

falhas recorrentes a 

necessidade da 

informação para a 

produção do 

conhecimento 

histórico. 

 

 

 

Utiliza com falhas 

recorrentes as fontes 

 

Interpreta com falhas 

pontuais informação 

e/ou planifica e/ou 

realiza pesquisas. 

 

 

 

 

 

Compreende com 

falhas pontuais a 

necessidade da 

informação para a 

produção do 

conhecimento 

histórico. 

 

 

 

Utiliza com falhas 

pontuais as fontes 

 

Interpreta com rigor e 

correção informação 

e/ou planifica e/ou 

realiza pesquisas. 

 

 

 

 

 

Compreende com 

rigor e correção a 

necessidade da 

informação para a 

produção do 

conhecimento 

histórico. 

 

 

 

 

 



 

F; H; I; J);  

 

as fontes 

históricas.  

  

 

fontes 

históricas.  

históricas.  

 

históricas.  

 

Utiliza com rigor e 

correção as fontes 

históricas.  

 

 

ÉTICA E MORAL   (40%) 

 

* Reconhecer a importância dos 

valores de cidadania para a 

formação de uma consciência 

cívica e de uma intervenção 

responsável na sociedade 

democrática (A; B; C; D; E; F; 

G; I);   

  

 

* Promover o respeito pela 

multiculturalidade, o 

reconhecimento e valorização da 

diversidade, as interações entre 

diferentes culturas, a justiça, a 

igualdade e equidade (A; B; C; 

D; E; F; G; H; I);   

  

 

 

 

* Estabelecer consigo próprio e 

com os outros uma relação 

harmoniosa e salutar (A; C; E; 

 

 

 

Não reconhece a 

importância do 

respeito pela 

diferença, nem 

valoriza a 

diversidade. 

 

 

 

Não respeita nem 

valoriza a 

diferença, a 

diversidade, os 

direitos humanos, 

a justiça e a 

igualdade.  

 

 

 

 

Não estabelece 

relações entre as 

formas de 

 

 

 

Reconhece de 

forma 

desadequada a 

importância do 

respeito pela 

diferença e/ou 

valoriza a 

diversidade. 

 

Não respeita 

nem valoriza a 

diferença, a 

diversidade, os 

direitos 

humanos, a 

justiça e a 

igualdade.  

 

 

  

Estabelece de 

forma 

desadequada 

 

 

 

Reconhece com falhas 

recorrentes a 

importância do 

respeito 

pela diferença e/ou 

valoriza a 

diversidade. 

 

 

Respeita e valoriza, 

ainda que com falhas 

recorrentes, a 

diferença, a 

diversidade, a 

dignidade humana e a 

diversidade bem 

como a justiça e a 

igualdade.  

  

 

Estabelece com falhas 

recorrentes relações 

entre as formas de 

 

 

 

Reconhece com 

falhas pontuais a 

importância do 

respeito pela 

diferença e/ou 

valoriza com falhas 

pontuais a 

diversidade. 

 

Respeita e valoriza, 

ainda que com falhas 

pontuais, a diferença, 

a diversidade, a 

dignidade humana e a 

diversidade bem 

como a justiça e a 

igualdade.  

  

 

 

Estabelece com falhas 

pontuais relações 

entre as formas de 

  

  

 

Reconhece com rigor e 

correção a 

importância do 

respeito pela 

diferença e/ou 

valoriza a 

diversidade. 

 

 

Respeita e valoriza a 

diferença, a 

diversidade, a 

dignidade humana e 

os direitos humanos, 

bem como a 

diversidade, as 

interações entre 

diferentes culturas, a 

justiça, e a igualdade.  

 

Estabelece com rigor e 

correção relações 

entre as formas de 



 

F; G; J); 

 

 

 

 

 

 

 

*  Conhecer episódios da 

história universal valorizar o 

património histórico e cultural 

existente (A; B; C; D; E; F; G; 

H; I). 

  

 

 

organização da 

sociedade e os 

elementos 

naturais e 

humanos.  

 

 

 

Não conhece 

episódios da 

história universal 

e não valoriza o 

património 

histórico e 

cultural existente. 

relações entre as 

formas de 

organização da 

sociedade e os 

elementos 

naturais e 

humanos.  

 

Conhece de 

forma 

desadequada 

episódios da 

história 

universal e 

valoriza de 

forma 

desadequada o 

património 

histórico e 

cultural 

existente. 

organização da 

sociedade e os 

elementos naturais e 

humanos.  

 

 

 

 

Conhece com falhas 

recorrentes episódios 

da história universal 

e/ou valoriza com 

falhas recorrentes o 

património histórico e 

cultural existente. 

organização da 

sociedade e os 

elementos naturais e 

humanos.  

 

 

 

 

Conhece com falhas 

pontuais episódios da 

história universal e/ou 

valoriza com falhas 

pontuais o património 

histórico e cultural 

existente. 

organização da 

sociedade e os 

elementos naturais e 

humanos.  

 

 

 

 

Conhece com rigor e 

correção episódios da 

história universal 

e/ou valoriza o 

património histórico 

e cultural existente. 

 

 

 

 

 

 



 

 

PERFIL DE APRENDIZAGEM DOS ALUNOS – DPS | 3º ciclo 

Domínios  

Perfil de 

Aprendizagens 

  Níveis de Desempenho- descritores 

Insuficiente 

1 

Insuficiente 

2 

Suficiente 

3 

Bom 

4 

Muito Bom 

5 
Comunicação (40%) 

 

* Interpretar informação, planear 

e conduzir pesquisas (A; B; C; 

D;I);  

 

 

 

 

 

* Compreender a necessidade 

das fontes históricas para a 

produção de conhecimento (A; 

B; C; D; F; I);   

 

 

 

 

 

 

* Utilizar de modo proficiente 

linguagens e símbolos (A; B; D; 

 

Não interpreta 

informação e/ou 

planifica e/ou 

realiza pesquisas. 

 

 

 

 

 

Não compreende 

a necessidade da 

informação para a 

produção do 

conhecimento 

histórico. 

 

  

 

 

Não utiliza de 

forma adequada 

 

Interpreta de 

forma 

desadequada 

informação e/ou 

planifica e/ou 

realiza de forma 

desadequada 

pesquisas. 

 

Compreende de 

forma 

desadequada a 

necessidade da 

utilização de 

informação para 

a produção do 

conhecimento 

histórico. 

 

Utiliza de forma 

desadequada as 

 

Interpreta com falhas 

recorrentes 

informação e/ou 

planifica e/ou realiza  

com falhas 

recorrentes pesquisas. 

 

 

 

Compreende com 

falhas recorrentes a 

necessidade da 

informação para a 

produção do 

conhecimento 

histórico. 

 

 

 

Utiliza com falhas 

recorrentes as fontes 

 

Interpreta com falhas 

pontuais informação 

e/ou planifica e/ou 

realiza pesquisas. 

 

 

 

 

 

Compreende com 

falhas pontuais a 

necessidade da 

informação para a 

produção do 

conhecimento 

histórico. 

 

 

 

Utiliza com falhas 

pontuais as fontes 

 

Interpreta com rigor e 

correção informação 

e/ou planifica e/ou 

realiza pesquisas. 

 

 

 

 

 

Compreende com 

rigor e correção a 

necessidade da 

informação para a 

produção do 

conhecimento 

histórico. 

 

 

 

Utiliza com rigor e 

correção as fontes 



 

F; H; I; J);  

 

as fontes 

históricas.  

  

 

fontes 

históricas.  

históricas.  

 

históricas.  

 

históricas.  

 

 

ÉTICA E MORAL   (45%) 

 

* Reconhecer a importância dos 

valores de cidadania para a 

formação de uma consciência 

cívica e de uma intervenção 

responsável na sociedade 

democrática (A; B; C; D; E; F; 

G; I);   

  

 

* Promover o respeito pela 

multiculturalidade, o 

reconhecimento e valorização da 

diversidade, as interações entre 

diferentes culturas, a justiça, a 

igualdade e equidade (A; B; C; 

D; E; F; G; H; I);   

  

 

 

 

* Estabelecer consigo próprio e 

com os outros uma relação 

harmoniosa e salutar (A; C; E; 

 

 

 

Não reconhece a 

importância do 

respeito pela 

diferença, nem 

valoriza a 

diversidade. 

 

 

 

Não respeita nem 

valoriza a 

diferença, a 

diversidade, os 

direitos humanos, 

a justiça e a 

igualdade.  

  

 

 

 

Não estabelece 

relações entre as 

formas de 

 

 

 

Reconhece de 

forma 

desadequada a 

importância do 

respeito pela 

diferença e/ou 

valoriza a 

diversidade. 

 

Não respeita 

nem valoriza a 

diferença, a 

diversidade, os 

direitos 

humanos, a 

justiça e a 

igualdade.  

 

 

 

Estabelece de 

forma 

desadequada 

 

 

 

Reconhece com falhas 

recorrentes a 

importância do 

respeito 

pela diferença e/ou 

valoriza a 

diversidade. 

 

 

Respeita e valoriza, 

ainda que com falhas 

recorrentes, a 

diferença, a 

diversidade, a 

dignidade humana e a 

diversidade bem 

como a justiça e a 

igualdade.  

 

 

Estabelece com falhas 

recorrentes relações 

entre as formas de 

 

 

 

Reconhece com 

falhas pontuais a 

importância do 

respeito pela 

diferença e/ou 

valoriza com falhas 

pontuais a 

diversidade. 

 

Respeita e valoriza, 

ainda que com falhas 

pontuais, a diferença, 

a diversidade, a 

dignidade humana e a 

diversidade bem 

como a justiça e a 

igualdade. 

 

 

 

Estabelece com falhas 

pontuais relações 

entre as formas de 

  

  

 

Reconhece com rigor e 

correção a 

importância do 

respeito pela 

diferença e/ou 

valoriza a 

diversidade. 

 

 

Respeita e valoriza a 

diferença, a 

diversidade, a 

dignidade humana e 

os direitos humanos, 

bem como a 

diversidade, as 

interações entre 

diferentes culturas, a 

justiça, e a igualdade.  

 

Estabelece com rigor e 

correção relações 

entre as formas de 



 

F; G; J); 

 

 

 

 

 

 

 

*  Conhecer episódios da 

história universal valorizar o 

património histórico e cultural 

existente (A; B; C; D; E; F; G; 

H; I);   

  

 

 

 

 

organização da 

sociedade e os 

elementos 

naturais e 

humanos.  

 

 

 

Não conhece 

episódios da 

história universal 

e não valoriza o 

património 

histórico e 

cultural existente. 

relações entre as 

formas de 

organização da 

sociedade e os 

elementos 

naturais e 

humanos.  

 

Conhece de 

forma 

desadequada 

episódios da 

história 

universal e 

valoriza de 

forma 

desadequada o 

património 

histórico e 

cultural 

existente. 

organização da 

sociedade e os 

elementos naturais e 

humanos.  

 

 

 

 

Conhece com falhas 

recorrentes episódios 

da história universal 

e/ou valoriza com 

falhas recorrentes o 

património histórico e 

cultural existente. 

organização da 

sociedade e os 

elementos naturais e 

humanos.  

 

 

 

 

Conhece com falhas 

pontuais episódios da 

história universal e/ou 

valoriza com falhas 

pontuais o património 

histórico e cultural 

existente. 

organização da 

sociedade e os 

elementos naturais e 

humanos.  

 

 

 

 

Conhece com rigor e 

correção episódios da 

história universal 

e/ou valoriza o 

património histórico 

e cultural existente. 
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  Ponderação 80% 

Domínios: Apropriação e Reflexão 20% 
Níveis de  

Desempenho 
Critérios 

Insuficiente 
Nível 1 

Insuficiente 
Nível 2 

Suficiente 
Nível 3 

Bom 
Nível 4 

Muito Bom 
Nível 5 

Identificação e Compreensão 
Não identifica manifestações 
culturais do património local e 
global. 

Identifica manifestações 
culturais do património local e 
global com falhas sistemáticas. 

Identifica, com algumas falhas, 
manifestações culturais do 
património local e global. 

Identifica com falhas pontuais, 
manifestações culturais do 
património local e global. 

Identifica com rigor e clareza, 
manifestações culturais do 
património local e global. 

Aplicação de Conhecimentos 

Não compreende nem utiliza 
os princípios da linguagem das 
artes visuais. 

Compreende e utiliza com 
falhas sistemáticas, os 
princípios da linguagem das 
artes visuais. 

Compreende e utiliza com 
falhas pontuais os princípios 
da linguagem das artes visuais. 

Compreende e utiliza 
adequadamente os princípios 
da linguagem das artes visuais. 

Compreende e utiliza com 
rigor os princípios da 
linguagem das artes visuais. 

Domínios: Interpretação e Comunicação 30% 
Níveis de  

Desempenho 
Critérios 

Insuficiente 
Nível 1 

Insuficiente 
Nível 2 

Suficiente 
Nível 3 

Bom 
Nível 4 

Muito Bom 
Nível 5 

Comunicação Visual 

Não utiliza os conceitos 
específicos da comunicação 
visual (luz, cor, espaço, forma, 
movimento, ritmo; 
(des)proporção, etc.). 

Utiliza os conceitos específicos 
da comunicação visual (luz, 
cor, espaço, forma, 
movimento, ritmo; 
(des)proporção, etc.) com 
falhas sistemáticas. 

Utiliza os conceitos específicos 
da comunicação visual (luz, 
cor, espaço, forma, 
movimento, ritmo; 
(des)proporção, etc.), com 
falhas pontuais. 

Utiliza adequadamente os 
conceitos específicos da 
comunicação visual (luz, cor, 
espaço, forma, movimento, 
ritmo; (des)proporção, etc.). 

Utiliza com rigor os conceitos 
específicos da comunicação 
visual (luz, cor, espaço, forma, 
movimento, ritmo; 
(des)proporção, etc.). 

Expressão Artística 

Não expressa ideias, utilizando 
diferentes meios e processos 
(pintura, escultura, desenho, 
fotografia, multimédia, etc.). 

Expressa ideias, utilizando 
diferentes meios e processos 
(pintura, escultura, desenho, 
fotografia, multimédia, etc.) 
com falhas sistemáticas. 

Expressa ideias, utilizando 
diferentes meios e processos 
(pintura, escultura, desenho, 
fotografia, multimédia, etc.), 
com falhas pontuais. 

Expressa ideias, utilizando 
adequadamente diferentes 
meios e processos (pintura, 
escultura, desenho, fotografia, 
multimédia, etc.). 

Expressa ideias, utilizando 
corretamente e com rigor 
diferentes meios e processos 
(pintura, escultura, desenho, 
fotografia, multimédia, etc.). 

Domínios: Experimentação e Criação 30% 
Níveis de  

Desempenho 
Critérios 

Insuficiente 
Nível 1 

Insuficiente 
Nível 2 

Suficiente 
Nível 3 

Bom 
Nível 4 

Muito Bom 
Nível 5 

Domínio de Técnicas e Materiais 

Não utiliza diferentes 
materiais e suportes para 
realização dos  
seus trabalhos. 

Utiliza, de forma desadequada 
e com falhas sistemáticas, 
diferentes materiais e 

Utiliza, com falhas recorrentes, 
diferentes materiais e suportes 
para realização dos seus 
trabalhos. 

Utiliza, com falhas pontuais, 
diferentes materiais e 
suportes para realização dos 
seus trabalhos. 

Utilizar corretamente 
diferentes materiais e 
suportes para realização dos  
seus trabalhos; 
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suportes para realização dos 
seus trabalhos; 

Criatividade e Expressividade 

Não manifesta capacidades 
expressivas e criativas nas suas  
produções, evidenciando falta 
de conhecimentos adquiridos. 

Manifesta, com falhas 
sistemáticas, capacidades 
expressivas e criativas nas suas  
produções, evidenciando 
poucos conhecimentos 
adquiridos. 

Manifesta, falhas pontuais, 
capacidades expressivas e 
criativas nas suas produções, 
evidenciando conhecimentos 
parcialmente adquiridos. 

Manifesta capacidades 
expressivas e criativas nas suas 
produções, evidenciando 
conhecimentos adquiridos; 

Manifesta capacidades 
expressivas e criativas nas suas  
produções, evidenciando os 
conhecimentos adquiridos 
com rigor e clareza. 
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 Ponderação 80% 

Domínios: Processos Tecnológicos 30% 
Níveis de  

Desempenho 
Critérios 

Insuficiente 
Nível 1 

Insuficiente 
Nível 2 

Suficiente 
Nível 3 

Bom 
Nível 4 

Muito Bom 
Nível 5 

Organização e Método de 
Trabalho 

Não distingue as fases de 
realização de um projeto. 

Distingue algumas fases de 
realização de um projeto, mas 
não as aplica. 

Distingue as fases de realização 
de um projeto e aplica-as com 
falhas. 

Distingue as fases de realização 
de um projeto e aplica-as com 
falhas pontuais 

Distingue com rigor e clareza as 
fases de realização de um 
projeto, identificando 
requisitos técnicos e recursos 
para a sua concretização. 

Comunicação Gráfica 

Não comunica, através do 
desenho, formas de 
representação gráfica das 
ideias. 

Apresenta falhas sistemáticas 
em comunicar, através do 
desenho, formas de 
representação gráfica das 
ideias. 

Comunica, através do desenho, 
formas de representação 
gráfica das ideias, com falhas 
pontuais. 

Comunica adequadamente, 
através do desenho, formas de 
representação gráfica das 
ideias, aplicando princípios de 
comunicação tecnológica. 

Comunica com clareza e rigor, 
através do desenho, formas de 
representação gráfica das 
ideias, aplicando princípios de 
comunicação tecnológica com 
rigor. 

Domínios: Recursos e Utilizações Tecnológicas 40% 
Níveis de  

Desempenho 
Critérios 

Insuficiente 
Nível 1 

Insuficiente 
Nível 2 

Suficiente 
Nível 3 

Bom 
Nível 4 

Muito Bom 
Nível 5 

Produção e execução de 
projetos. 

Não produz artefactos, objetos 
e sistemas técnicos, nem 
adequa os meios materiais e 
técnicos à ideia ou intenção 
expressa. 

Produz artefactos, objetos e 
sistemas técnicos, adequando 
os meios materiais e técnicos à 
ideia ou intenção expressa com 
falhas sistemáticas. 

Produz artefactos, objetos e 
sistemas técnicos, adequando 
os meios materiais e técnicos à 
ideia ou intenção expressa com 
falhas pontuais. 

Produz adequadamente 
artefactos, objetos e sistemas 
técnicos, adequando os meios 
materiais e técnicos à ideia ou 
intenção expressa. 

Produz artefactos, objetos e 
sistemas técnicos, adequando 
os meios materiais e técnicos à 
ideia ou intenção expressa com 
rigor e correção. 

Domínio das técnicas 

Não revela capacidade em 
utilizar as principais técnicas de 
transformação dos materiais. 

Utiliza, com falhas sistemáticas, 
as principais técnicas de 
transformação dos materiais. 
 

Utiliza, com falhas pontuais, as 
principais técnicas de 
transformação dos materiais. 

Utiliza adequadamente as 
principais técnicas de 
transformação dos materiais. 

Utiliza, com correção e rigor, as 
principais técnicas de 
transformação dos materiais 

Higiene e Segurança 

Não colabora nos cuidados com 
o seu corpo e no cumprimento 
de normas de higiene e 
segurança. 

Colabora, com falhas 
sistemáticas nos cuidados com 
o seu corpo e no cumprimento 

Colabora, com falhas pontuais, 
nos cuidados com o seu corpo 
e no cumprimento de normas 
de higiene e segurança. 

Colabora, adequadamente, nos 
cuidados com o seu corpo e no 
cumprimento de normas de 
higiene e segurança. 

Colabora, sistematicamente de 
forma adequada, nos cuidados 
com o seu corpo e no 
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 de normas de higiene e 
segurança. 

cumprimento de normas de 
higiene e segurança. 

Domínios: Tecnologia e Sociedade 10% 
Níveis de  

Desempenho 
Critérios 

Insuficiente 
Nível 1 

Insuficiente 
Nível 2 

Suficiente 
Nível 3 

Bom 
Nível 4 

Muito Bom 
Nível 5 

Compreensão da Evolução 
Tecnológica 

Não compreende a evolução 
dos artefactos e objetos. 

Compreende a evolução dos 
artefactos e objetos com falhas 
recorrentes. 

Compreende, com falhas 
pontuais, a evolução dos 
artefactos e objetos 
estabelecendo relações entre o 
presente e o passado. 

Compreende a evolução dos 
artefactos e objetos 
estabelecendo relações entre o 
presente e o passado. 

Compreende facilmente a 
evolução dos artefactos e 
objetos estabelecendo relações 
entre o presente e o passado. 

Preservação do Património 

Não analisa situações concretas 
como consumidor prudente e 
defensor do património 
cultural e natural. 

Analisa situações concretas 
como consumidor prudente e 
defensor do património 
cultural e natural de forma 
desadequada e com falhas 
sistemáticas. 

Analisa situações concretas 
como consumidor prudente e 
defensor do património 
cultural e natural. 

Analisa frequentemente 
situações concretas como 
consumidor prudente e 
defensor do património 
cultural e natural. 

Analisa sempre situações 
concretas como consumidor 
prudente e defensor do 
património cultural e natural. 
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  Ponderação 80% 

Níveis de  
Desempenho 

Domínios 

Insuficiente 
Nível 1 

Insuficiente 
Nível 2 

Suficiente 
Nível 3 

Bom 
Nível 4 

Muito Bom 
Nível 5 

Interpretação e 
Comunicação 

 30% 

Não revela domínio de técnicas 
elementares de execução.  
Apresenta performances com 
imperfeições sistemáticas; linhas 
melódicas incorretas e com 
graves problemas de afinação; 
não possui controlo das 
dinâmicas; ritmos muito 
incorretos e inexistência de 
expressividade. 

Revela dificuldades no domínio de 
técnicas elementares de 
execução.  
Apresenta performances com 
imperfeições de uma forma 
sistemática; linhas melódicas 
incorretas e com problemas de 
afinação; pouco controlo da 
dinâmica; ritmos incorretos e 
inexistência de expressividade. 

Revela domínio básico de 
técnicas simples de execução.  
Apresenta um desempenho 
regular e manifesta a capacidade 
de seguir regras (musicais) com 
disciplina. O controlo é visível 
através da pulsação estável e da 
consistência na execução da 
melodia e ritmo; linhas melódicas 
regularmente corretas e afinadas. 
Apresenta como principal 
prioridade dominar tecnicamente 
o instrumento, no entanto, é 
evidente o pouco domínio na 
adoção de esquemas expressivos. 

Revela um bom domínio de 
técnicas de execução.  
Apresenta um desempenho 
correto, com falhas pontuais; a 
execução é segura, visível 
através de um bom controlo da 
pulsação e da consistência na 
execução da melodia; linhas 
melódicas corretas e afinadas; 
ritmo correto e consistente. 
Revela a capacidade de articular 
aspetos musicais expressivos com 
rigor estilístico e autonomia. 

Revela um excelente domínio de 
técnicas de execução. 
Apresenta um desempenho 
correto; a execução é muito 
segura, visível através de um 
bom controlo da pulsação e da 
consistência na execução da 
melodia; linhas melódicas 
corretas e afinadas; ritmo 
sempre correto e consistente. 
Revela também uma excelente 
capacidade de articular aspetos 
musicais expressivos com rigor 
estilístico e autonomia. 

 

Apropriação e 
Reflexão  

20% 

Não consegue identificar 
auditivamente efeitos e 
qualidades do som e 
características rítmicas, 
melódicas, harmónicas e 
formais. Não consegue 
identificar vocabulário musical. 
Não consegue designar e 
explicar a função dos símbolos 
musicais, dos códigos de leitura 
e escrita de notação musicais. 
Não consegue identificar 
características de diferentes 
culturas musicais. 

Revela dificuldades na 
identificação auditiva de 
características do som e de 
características rítmicas, 
melódicas, harmónicas e 
formais. 
Revela dificuldades na 
identificação de vocabulário 
musical e na compreensão da 
função dos símbolos musicais, 
assim como na identificação e 
aplicação dos códigos de 
leitura e escrita de notação 
musicais. 

Revela domínio básico na 
identificação auditiva de 
características do som.  
Revela domínio básico na 
identificação de vocabulário 
musical específico para descrever 
aspetos musicais, mas nem 
sempre é o mais adequado. 
Revela domínio básico na 
designação dos símbolos musicais 
e de escrita musical, assim como 
na identificação e aplicação dos 
códigos de leitura, escrita e 
notação musicais.  

Revela um bom domínio na 
identificação auditiva de 
características do som. 
Revela um bom domínio na 
identificação de vocabulário 
musical utilizando-o de forma 
adequada para descrever aspetos 
musicais envolvidos nas suas 
experiências artísticas, explicando 
e discutindo ideias musicais 
simples. Revela um bom domínio 
na utilização dos símbolos 
musicais, assim como na 
identificação e aplicação dos 

Revela um excelente domínio na 
identificação auditiva de 
características do som. 
Revela um excelente domínio na 
identificação de vocabulário 
musical utilizando-o muito 
adequadamente para descrever 
aspetos musicais envolvidos nas 
suas experiências artísticas, 
explicando e discutindo ideias 
musicais simples.  
Revela um excelente domínio na 
utilização dos símbolos musicais, 
assim como na identificação e 
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Revela dificuldades na 
identificação de diferentes 
culturas musicais. 

Revela domínio básico na 
identificação de diferentes 
culturas musicais. 

códigos de leitura, escrita e 
notação musicais.  
Revela um bom domínio na 
identificação de diferentes 
culturas musicais. 

aplicação dos códigos de leitura, 
escrita e notação musicais. Revela 
um excelente domínio na 
identificação de diferentes 
culturas musicais. 

 

Experimentação e 
Criação  

30% 

Não consegue expressar e 
desenvolver ideias sonoro-
musicais.  
Não consegue criar composições 
e acompanhamentos simples e 
consistentes. 

Revela dificuldades em expressar 
e desenvolver ideias sonoro-
musicais.  
Revela dificuldades em criar 
composições e 
acompanhamentos simples e 
consistentes. 

Revela domínio básico em 
expressar e desenvolver ideias 
sonoro-musicais. 
Os produtos realizados 
(composições) são, na sua 
maioria, reproduções de modelos 
existentes. As tentativas de 
exploração mais pessoal e 
autónoma são ainda pouco 
consistentes. 

Revela um bom domínio em 
expressar e desenvolver ideias 
sonoro-musicais. 
Os produtos realizados 
(composições) são, na sua 
maioria, reconstruções de 
modelos existentes, articulados 
de forma original. 

Revela um excelente domínio em 
expressar e desenvolver ideias 
sonoro-musicais. 
Os produtos realizados 
(composições) são realizados de 
forma original, sem modelos pré-
existentes. 
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  Ponderação 80% 

Domínios: Segurança, responsabilidade e respeito em ambientes digitais 20% 
Níveis de  

Desempenho 
Critérios 

Insuficiente 
Nível 1 

Insuficiente 
Nível 2 

Suficiente 
Nível 3 

Bom 
Nível 4 

Muito Bom 
Nível 5 

Segurança digital 

Adota uma atitude inconsciente 
e irresponsável no uso de 
tecnologias, ambientes e 
serviços digitais. 
Não possui consciência do 
impacto das Tecnologias de 
Informação e Comunicação na 
sociedade e no dia a dia. 

Adota uma atitude passiva e 
irresponsável no uso de 
tecnologias, ambientes e 
serviços digitais. 
Possui consciência do impacto 
das Tecnologias de Informação 
e Comunicação na sociedade e 
no dia a dia, com falhas 
recorrentes. 

Adota uma atitude consciente e 
responsável no uso de 
tecnologias, ambientes e 
serviços digitais. 
Possui consciência do impacto 
das Tecnologias de Informação 
e Comunicação na sociedade e 
no dia a dia. 

Adota uma atitude refletida e 
responsável no uso de 
tecnologias, ambientes e 
serviços digitais. 
Possui consciência do impacto 
das Tecnologias de Informação 
e Comunicação na sociedade e 
no dia a dia. 

Adota uma atitude crítica, 
refletida e responsável  
no uso de tecnologias, 
ambientes e serviços digitais. 
Possui consciência do impacto 
das Tecnologias de Informação 
e Comunicação na sociedade e 
no dia a dia. 

Regras de ergonomia 

Não conhece e não adota as 
regras de ergonomia 
subjacentes ao uso de 
computadores e/ou outros 
dispositivos eletrónicos. 

Conhece, mas não adota as 
regras de ergonomia 
subjacentes ao uso de 
computadores e/ou outros 
dispositivos eletrónicos. 

Conhece e adota, com falhas 
pontuais, as regras de 
ergonomia subjacentes ao uso 
de computadores e/ou outros 
dispositivos eletrónicos. 

Conhece e adota as regras de 
ergonomia subjacentes apenas 
ao uso de computadores. 

Conhece e adota as regras de 
ergonomia subjacentes ao uso 
de computadores e/ou outros 
dispositivos eletrónicos. 

Domínios: Investigar e Pesquisar 20% 
Níveis de  

Desempenho 
Critérios 

Insuficiente 
Nível 1 

Insuficiente 
Nível 2 

Suficiente 
Nível 3 

Bom 
Nível 4 

Muito Bom 
Nível 5 

Pesquisas online 

Não utiliza o computador nem 
outros dispositivos digitais 
como ferramentas de apoio ao 
processo de investigação e 
pesquisa. 

Utiliza o computador e outros 
dispositivos digitais como 
ferramentas de apoio ao 
processo de investigação e 
pesquisa, de forma 
desadequada. 

Utiliza apenas o computador 
como ferramentas de apoio ao 
processo de investigação e 
pesquisa. 

Utiliza o computador e outros 
dispositivos digitais como 
ferramentas de apoio ao 
processo de pesquisa. 

Utiliza o computador e outros 
dispositivos digitais como 
ferramentas de apoio ao 
processo de investigação e 
pesquisa. 

Não realiza pesquisas. Realiza pesquisas, mas não 
utiliza os termos selecionados 
nem relevantes de acordo com 
o tema a desenvolver. 

Realiza pesquisas, utilizando os 
termos selecionados e 
relevantes de acordo com o 
tema a desenvolver, com falhas 
pontuais 

Realiza pesquisas, utilizando os 
termos semelhantes de acordo 
com o tema a desenvolver. 

Realiza pesquisas, utilizando os 
termos selecionados e 
relevantes de acordo com o 
tema a desenvolver. 
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Análise crítica da 
informação 

Não considera importante a 
análise da informação obtida 
numa pesquisa na internet. “Se 
está na internet é verdade”. 

Embora considere importante a 
análise da credibilidade e 
pertinência da informação, 
apresenta-a sem a analisar 
criticamente. 

Analisa e seleciona a 
informação utilizando critérios 
de credibilidade. 

Analisa a informação do ponto 
de vista da sua credibilidade e 
pertinência, identificando as 
fontes e a sua atualidade. 

Analisa cuidadosamente a 
informação do ponto de vista 
da sua credibilidade e 
pertinência, identificando as 
fontes e a sua atualidade. 

Domínios: Comunicar e Colaborar 20% 
Níveis de  

Desempenho 
Critérios 

Insuficiente 
Nível 1 

Insuficiente 
Nível 2 

Suficiente 
Nível 3 

Bom 
Nível 4 

Muito Bom 
Nível 5 

Plataformas 
colaborativas 

Não reconhece utilidade nem 
consegue utilizar plataformas 
colaborativas ou desenvolver 
qualquer trabalho 
colaborativamente em 
ambientes digitais. 

Tem dificuldades na utilização 
de plataformas colaborativas e 
na colaboração com os colegas 
ou professores na utilização 
destas plataformas em 
ambientes digitais. 

Utiliza as plataformas 
colaborativas em ambientes 
digitais no desenvolvimento de 
tarefas. 

Utiliza diferentes meios e 
aplicações que permitem a 
comunicação e colaboração em 
ambientes digitais. (Teams, e-
mail, OneDrive). 

Utiliza os meios e aplicações 
mais adequados para as 
diferentes necessidades de 
comunicação e colaboração em 
ambientes digitais. (Teams, e-
mail, OneDrive). 

Apresenta e partilha 

Não apresenta produtos 
desenvolvidos utilizando meios 
digitais de comunicação e 
colaboração em ambientes 
digitais fechados. 

Apresenta, com falhas 
recorrentes, produtos 
desenvolvidos utilizando meios 
digitais de comunicação e 
colaboração em ambientes 
digitais fechados. 

Apresenta e partilha os 
produtos desenvolvidos 
utilizando meios digitais de 
comunicação. 

Apresenta os produtos 
desenvolvidos utilizando meios 
digitais de comunicação e 
colaboração em ambientes 
digitais fechados. 

Apresenta e partilha os 
produtos desenvolvidos 
utilizando meios digitais de 
comunicação e colaboração em 
ambientes digitais fechados. 

Domínios: Criar e Inovar 20% 
Níveis de  

Desempenho 
Critérios 

Insuficiente 
Nível 1 

Insuficiente 
Nível 2 

Suficiente 
Nível 3 

Bom 
Nível 4 

Muito Bom 
Nível 5 

Aplicações de escritório Não utiliza as funções de 
formatação do processador de 
texto e criador de 
apresentações. 

Utiliza, com falhas recorrentes, 
funções de formatação do 
processador de texto e criador 
de apresentações. 

Utiliza, com falhas pontuais, a 
funções de formatação do 
processador de texto ou do 
criador de apresentações. 

Utiliza corretamente a maioria 
das funções de formatação do 
processador de texto e criador 
de apresentações. 

Utiliza, com rigor e correção, 
todas as funções de formatação 
do processador de texto e 
criador de apresentações. 

Ambientes de 
programação 

Não compreende alguns 
conceitos de algoritmo e não 
elabora algoritmos simples. 

Compreende alguns conceitos 
de algoritmo, mas não elabora 
algoritmos simples. 

Compreende parte dos 
conceitos de algoritmo e 
elabora algoritmos simples. 

Compreende os principais 
conceitos de algoritmo e 
elabora algoritmos simples. 

Compreende o conceito de 
algoritmo e elabora algoritmos 
simples, com autonomia. 
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 Ponderação: 85% 

Domínio: Apropriação e Reflexão 15% 

Níveis de  
Desempenho 

Critérios 

Insuficiente 
Nível 1 

Insuficiente 
Nível 2 

Suficiente 
Nível 3 

Bom 
Nível 4 

Muito Bom 
Nível 5 

Compreensão e expressão em 
língua portuguesa 

Não identifica nem analisa o 
vocabulário específico 
adequado às diferentes 
narrativas visuais. 

Identifica e analisa, com falhas 
recorrentes, o vocabulário 
específico adequado às 
diferentes narrativas visuais. 

Identifica e analisa, com falhas 
pontuais, o vocabulário 
específico adequado às 
diferentes narrativas visuais. 

Identifica e analisa com 
facilidade o vocabulário 
específico adequado às 
diferentes narrativas visuais. 

Identifica e analisa, com rigor 
e clareza, com muita facilidade 
o vocabulário específico 
adequado às diferentes 
narrativas visuais. 

Domínio: Interpretação e Comunicação 20% 

Aplicação das competências 
específicas 

Não é capaz de desenvolver a 
capacidade de apreensão e de 
interpretação em diferentes 
universos visuais. 

Apresenta dificuldades em 
desenvolver a capacidade de 
apreensão e de interpretação 
em diferentes universos 
visuais. 

Consegue desenvolver a 
capacidade de apreensão e de 
interpretação em diferentes 
universos visuais. 

Desenvolve facilmente a 
capacidade de apreensão e de 
interpretação em diferentes 
universos visuais. 

Desenvolve com facilidade, 
rigor e clareza, a capacidade 
de apreensão e de 
interpretação em diferentes 
universos visuais. 

Domínio: Experimentação e Criação 50% 

Domínio progressivo de técnicas 
e procedimentos 

Não é capaz de (re)inventar 
soluções para criar novas 
imagens relacionando 
conceitos, materiais, meios e 
técnicas. 

Demonstra dificuldades em 
(re)inventar soluções para 
criar novas imagens 
relacionando conceitos, 
materiais, meios e técnicas. 

Consegue (re)inventar 
soluções para criar novas 
imagens relacionando 
conceitos, matérias, meios e 
técnicas. 

Consegue facilmente 
(re)inventar soluções para 
criar novas imagens 
relacionando materiais, meios 
e técnicas. 

Consegue (re)inventar 
soluções para criar novas 
imagens relacionando 
materiais, meios e técnicas, 
com criatividade. 
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  Ponderação 85% 

Níveis de  
Desempenho 

Domínios 

Insuficiente 
Nível 1 

Insuficiente 
Nível 2 

Suficiente 
Nível 3 

Bom 
Nível 4 

Muito Bom 
Nível 5 

Interpretação e 
Comunicação 

 30% 

Não revela domínio de técnicas 
elementares de execução.  
Apresenta performances 
imperfeições sistemáticas; linhas 
melódicas incorretas e com 
graves problemas de afinação; 
não possui controlo das 
dinâmicas; ritmos muito 
incorretos e inexistência de 
expressividade. 

Revela dificuldades no domínio 
de técnicas elementares de 
execução.  
Apresenta performances com 
imperfeições sistemáticas; linhas 
melódicas incorretas e com 
problemas de afinação; controlo 
da dinâmica com falhas; ritmos 
incorretos e inexistência de 
expressividade. 

Revela domínio básico de 
técnicas simples de execução. 
Apresenta um desempenho 
regular e manifesta a capacidade 
de seguir regras (musicais) com 
disciplina.  
O controlo é visível através da 
pulsação estável e da 
consistência na execução da 
melodia e ritmo; linhas melódicas 
regularmente corretas e afinadas. 
Apresenta como principal 
prioridade dominar tecnicamente 
o instrumento, no entanto, é 
evidente o domínio com falhas na 
adoção de esquemas expressivos. 

Revela um bom domínio de 
técnicas de execução.  
Apresenta um desempenho 
correto, com falhas pontuais; a 
execução é segura, visível através 
de um bom controlo da pulsação 
e da consistência na execução da 
melodia; linhas melódicas 
corretas e afinadas; ritmo correto 
e consistente. 
Revela também a capacidade de 
articular aspetos musicais 
expressivos com rigor estilístico e 
autonomia, apenas com falhas 
pontuais. 

Revela um excelente domínio de 
técnicas de execução.  
Apresenta um desempenho com 
rigor e correção; a execução é 
segura, visível através de um bom 
controlo da pulsação e da 
consistência na execução da 
melodia; linhas melódicas 
corretas e afinadas; ritmo sempre 
correto e consistente. 
Revela também uma excelente 
capacidade de articular aspetos 
musicais expressivos com rigor 
estilístico e autonomia. 

 

Apropriação e 
Reflexão  

25% 

Não consegue identificar 
auditivamente efeitos e 
qualidades do som e 
características rítmicas, 
melódicas, harmónicas e formais. 
Não consegue identificar 
vocabulário musical. 
Não consegue designar e explicar 
a função dos símbolos musicais, 
dos códigos de leitura e escrita de 
notação musicais. 
Não consegue identificar 
características de diferentes 
culturas musicais. 

Revela dificuldades na 
identificação auditiva de 
características do som e de 
características rítmicas, 
melódicas, harmónicas e formais. 
Revela dificuldades na 
identificação de vocabulário 
musical e na compreensão da 
função dos símbolos musicais, 
assim como na identificação e 
aplicação dos códigos de leitura e 
escrita de notação musicais. 

Revela domínio básico na 
identificação auditiva de 
características do som. Revela 
domínio básico na identificação 
de vocabulário musical específico 
para descrever aspetos musicais, 
mas nem sempre é o mais 
adequado. 
Revela domínio básico na 
designação dos símbolos musicais 
e de escrita musical, assim como 
na identificação e aplicação dos 
códigos de leitura, escrita e 
notação musicais. Revela domínio 

Revela um bom domínio na 
identificação auditiva de 
características do som. 
Revela um bom domínio na 
identificação de vocabulário 
musical utilizando-o de forma 
adequada para descrever aspetos 
musicais envolvidos nas suas 
experiências artísticas, explicando 
e discutindo ideias musicais 
simples.  
Revela um bom domínio na 
utilização dos símbolos musicais, 
assim como na identificação e 

Revela um excelente domínio na 
identificação auditiva de 
características do som. 
Revela um excelente domínio na 
identificação de vocabulário 
musical utilizando-o muito 
adequadamente para descrever 
aspetos musicais envolvidos nas 
suas experiências artísticas, 
explicando e discutindo ideias 
musicais simples.  
Revela um excelente domínio na 
utilização dos símbolos musicais, 
assim como na identificação e 
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Revela dificuldades na 
identificação de diferentes 
culturas musicais. 

básico na identificação de 
diferentes culturas musicais. 

aplicação dos códigos de leitura, 
escrita e notação musicais. Revela 
um bom domínio na identificação 
de diferentes culturas musicais. 

aplicação dos códigos de leitura, 
escrita e notação musicais. Revela 
um excelente domínio na 
identificação de diferentes 
culturas musicais. 

 

Experimentação e 
Criação  

30% 

Não consegue expressar e 
desenvolver ideias sonoro-
musicais.  
Não consegue criar composições 
e acompanhamentos simples e 
consistentes. 

Revela dificuldades em expressar 
e desenvolver ideias sonoro-
musicais.  
Revela dificuldades em criar 
composições e 
acompanhamentos simples e 
consistentes. 

Revela domínio básico em 
expressar e desenvolver ideias 
sonoro-musicais. 
Os produtos realizados 
(composições) são, na sua 
maioria, reproduções de modelos 
existentes. As tentativas de 
exploração mais pessoal e 
autónoma são ainda pouco 
consistentes. 

Revela um bom domínio em 
expressar e desenvolver ideias 
sonoro-musicais. 
Os produtos realizados 
(composições) são, na sua 
maioria, reconstruções de 
modelos existentes, articulados 
de forma original. 

Revela um excelente domínio em 
expressar e desenvolver ideias 
sonoro-musicais. 
Os produtos realizados 
(composições) são realizados de 
forma original, sem modelos pré-
existentes. 
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Ponderação 85% 
Domínios: Segurança, responsabilidade e respeito em ambientes digitais 20% 

Níveis de  
Desempenho 

Critérios 

Insuficiente 
Nível 1 

Insuficiente 
Nível 2 

Suficiente 
Nível 3 

Bom 
Nível 4 

Muito Bom 
Nível 5 

Segurança na utilização 
de aplicações online 

Não adota, nem lhes reconhece 
utilidade prática, condutas 
seguras na utilização de 
aplicações digitais e na 
navegação na internet. 

Reconhece a necessidade de 
adotar condutas seguras na 
utilização de aplicações digitais 
e na navegação na internet, mas 
não consegue enunciar 
nenhuma, nem identificar os 
perigos associados. 
 

Enuncia, com falhas pontuais, 
condutas seguras na utilização 
de aplicações digitais e na 
navegação na internet. 

Compreende e adota condutas 
seguras na utilização de 
aplicações digitais e na 
navegação na internet. 

Compreende e adota 
condutas seguras na 
utilização de aplicações 
digitais e na navegação 
na internet com rigor e 
correção. 

Respeito pelos direitos 
de autor 

Não reconhece importância do 
respeito pelos direitos de autor. 

Reconhece a necessidade de 
respeitar os direitos de autor, 
mas é incapaz de utilizar as 
normas relacionadas bem como 
registar as fontes. 
 

Conhece as normas relacionadas 
com os direitos de autor e a 
necessidade de registar as 
fontes. 

Conhece e utiliza as normas 
relacionadas com os direitos de 
autor e regista as fontes. 

Conhece e utiliza 
sempre as normas 
relacionadas com os 
direitos de autor e 
regista as fontes com 
rigor e correção. 

Domínios: Investigar e Pesquisar 20% 
Níveis de  

Desempenho 
Critérios 

Insuficiente 
Nível 1 

Insuficiente 
Nível 2 

Suficiente 
Nível 3 

Bom 
Nível 4 

Muito Bom 
Nível 5 

Pesquisas online 

Não consegue identificar 
palavras-chave para uma 
pesquisa online, nem utilizar 
ferramentas digitais para 
apoiarem o processo de 
investigação e pesquisa online. 

Não consegue identificar as 
melhores palavras-chave para 
uma pesquisa online e embora 
conheça ferramentas digitais 
para apoiarem o processo de 
investigação e pesquisa online 
não é capaz de as utilizar 
corretamente. 

Identifica as palavras-chave 
necessárias para realizar uma 
pesquisa online e 
utiliza as principais 
funcionalidades de ferramentas 
para apoiar o processo de 
investigação e pesquisa online. 

Planifica a pesquisa, 
identificando os seus objetivos, 
as fontes mais adequadas e as 
palavras-chave necessárias. 
Utiliza as principais 
funcionalidades das ferramentas 
digitais para apoiar o processo 
de investigação e pesquisa 
online. 

Planifica 
cuidadosamente a 
pesquisa, identificando 
os seus objetivos, as 
fontes mais adequadas 
e as palavras-chave 
necessárias. 
Conhece e é capaz de 
explorar as 
potencialidades e 
principais 
funcionalidades de 
ferramentas para apoiar 
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o processo de 
investigação e pesquisa 
online. 

Análise crítica da 
informação 

Não considera importante a 
análise da informação obtida 
numa pesquisa na internet. “Se 
está na internet é verdade”. 

 

Embora considere importante a 
análise da credibilidade e 
pertinência da informação, 
apresenta-a sem a analisar 
criticamente. 

Analisa e seleciona a informação 
utilizando critérios de 
credibilidade. 

Analisa a informação do ponto 
de vista da sua credibilidade e 
pertinência, identificando as 
fontes e a sua atualidade. 

Analisa cuidadosamente 
a informação do ponto 
de vista da sua 
credibilidade e 
pertinência, 
identificando as fontes e 
a sua atualidade. 

Domínios: Comunicar e Colaborar 20% 
Níveis de  

Desempenho 
Critérios 

Insuficiente 
Nível 1 

Insuficiente 
Nível 2 

Suficiente 
Nível 3 

Bom 
Nível 4 

Muito Bom 
Nível 5 

Plataformas 
colaborativas 

Não reconhece utilidade nem 
consegue utilizar plataformas 
colaborativas ou desenvolver 
qualquer trabalho 
colaborativamente em 
ambientes digitais. 

Tem dificuldades na utilização 
de plataformas colaborativas e 
na colaboração com os colegas 
ou professores na utilização 
destas plataformas em 
ambientes digitais. 

Utiliza as plataformas 
colaborativas em ambientes 
digitais no desenvolvimento de 
tarefas. 

Utiliza diferentes meios e 
aplicações que permitem a 
comunicação e colaboração em 
ambientes digitais. (Teams, e-
mail, OneDrive). 

Utiliza os meios e 
aplicações mais 
adequados para as 
diferentes necessidades 
de comunicação e 
colaboração em 
ambientes digitais. 
(Teams, e-mail, 
OneDrive). 

Domínios: Criar e Inovar 25% 
Níveis de  

Desempenho 
Critérios 

Insuficiente 
Nível 1 

Insuficiente 
Nível 2 

Suficiente 
Nível 3 

Bom 
Nível 4 

Muito Bom 
Nível 5 

Ambientes de 
programação 

Não explora ideias e nem 
desenvolve o pensamento 
computacional e não produz 
artefactos digitais criativos, 
recorrendo a estratégias e 
ferramentas digitais. 

Explora ideias e desenvolve o 
pensamento computacional e 
produz artefactos digitais 
criativos, recorrendo a 
estratégias e ferramentas 
digitais com falhas recorrentes. 

Explora ideias e desenvolve o 
pensamento computacional e 
produz artefactos digitais com 
criatividade, recorrendo a 
estratégias e ferramentas 
digitais de apoio, com falhas 
pontuais. 

Explora ideias e desenvolve o 
pensamento computacional e 
produz artefactos digitais com 
criatividade, recorrendo a 
estratégias e ferramentas 
digitais de apoio. 

Explora ideias e 
desenvolve o 
pensamento 
computacional e produz 
artefactos digitais com 
criatividade e rigor, 
recorrendo a estratégias 
e ferramentas digitais 
de apoio à criatividade. 
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 Ponderação: 95% 

Domínio: Apropriação e Reflexão 25% 

Níveis de  
Desempenho 

Critérios 

Muito Insuficiente 
1 A 5 Valores 

Insuficiente 
6 A 9 Valores 

Suficiente 
10 A 13 Valores 

Bom 
14 A 17 Valores 

Muito Bom 
18 A 20 Valores 

Aquisição de conceitos 

Não reconhece os diferentes 
contextos que experiencia, 
analisando e registando 
graficamente as situações que 
o/a envolvem. 

Reconhece com dificuldade os 
diferentes contextos que 
experiencia, analisando e 
registando graficamente as 
situações que o/a envolvem, 
com falhas sistemáticas. 

Reconhece os diferentes 
contextos que experiencia, 
analisando e registando 
graficamente as situações que 
o/a envolvem, com falhas 
pontuais. 

Reconhece com facilidade os 
contextos que experiencia, 
analisando e registando 
graficamente as situações que 
o/a envolvem. 

Reconhece os diferentes 
contextos que experiencia, 
analisando e registando 
graficamente as situações que 
o/a envolvem, com rigor e 
clareza. 

Não reconhece o desenho 
como uma das linguagens 
presentes em diferentes 
manifestações artísticas 
contemporâneas. 

Reconhece com dificuldade e 
falhas sistemáticas o desenho 
como uma das linguagens 
presentes em diferentes 
manifestações artísticas 
contemporâneas. 

Reconhece o desenho como 
uma das linguagens presentes 
em diferentes manifestações 
artísticas contemporâneas, com 
falhas pontuais. 

Reconhece com frequência o 
desenho como uma das 
linguagens presentes em 
diferentes manifestações 
artísticas contemporâneas. 

Reconhece o desenho como 
uma das linguagens presentes 
em diferentes manifestações 
artísticas contemporâneas, 
com rigor e clareza. 

Não identifica nem conhece as 
diversas formas de registo. 

Identifica e conhece as 
diversas formas de registo, 
com falhas sistemáticas. 

Identifica e conhece as diversas 
formas de registo, com falhas 
pontuais. 

Identifica e conhece com 
frequência as diversas formas 
de registo. 

Identifica e conhece as 
diversas formas de registo, 
com rigor e clareza. 

Domínio: Interpretação e Comunicação 25% 

Metodologia e valorização 
estética 

Não reconhece a importância 
dos elementos estruturais da 
linguagem plástica e visual. 

Reconhece a importância dos 
elementos estruturais da 
linguagem plástica e visual, 
com falhas sistemáticas. 

Reconhece a importância dos 
elementos estruturais da 
linguagem plástica e visual, com 
falhas pontuais. 

Reconhece com frequência a 
importância dos elementos 
estruturais da linguagem 
plástica e visual. 

Reconhece a importância dos 
elementos estruturais da 
linguagem plástica e visual, 
com rigor e clareza. 

Não justifica o processo de 
conceção dos seus trabalhos. 

Justifica o processo de 
conceção dos seus trabalhos 
de forma desadequada e com 
falhas recorrentes. 

Justifica o processo de conceção 
dos seus trabalhos, com falhas 
pontuais.  

Justifica com facilidade o 
processo de conceção dos 
seus trabalhos. 

Justifica o processo de 
conceção dos seus trabalhos, 
com rigor e clareza. 

Não interpreta a informação 
visual nem constrói novas 
imagens a partir do que vê 

Interpreta a informação visual 
com falhas e não constrói 
novas imagens a partir do que 
vê. 

Interpreta a informação visual e 
constrói novas imagens a partir 
do que vê, com falhas pontuais. 

Interpreta com frequência a 
informação visual e constrói 
novas imagens a partir do que 
vê 

Interpreta a informação visual 
e constrói novas imagens a 
partir do que vê, com rigor e 
clareza. 
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Não desenvolve o sentido 
crítico nem utiliza argumentos 
fundamentados. 

Desenvolve o sentido crítico 
com falhas e utiliza 
argumentos fundamentados. 

Desenvolve o sentido crítico e 
utiliza argumentos 
fundamentados, com falhas 
pontuais. 

Desenvolve com frequência 
sentido crítico e utiliza 
argumentos fundamentados. 

Desenvolve o sentido crítico e 
utiliza argumentos 
fundamentados, com rigor e 
clareza. 

Domínio: Experimentação e Criação 45% 

Concretização de práticas 

Não utiliza diferentes modos 
de registo: traço, mancha e 
técnica mista, entre outros. 

Utiliza diferentes modos de 
registo: traço, mancha e 
técnica mista, entre outros, 
com falhas sistemáticas. 

Utiliza diferentes modos de 
registo: traço, mancha e técnica 
mista, entre outros, com falhas 
pontuais. 

 

Utiliza com frequência 
diferentes modos de registo: 
traço, mancha e técnica mista, 
entre outros. 

Utiliza diferentes modos de 
registo: traço, mancha e 
técnica mista, entre outros, 
com rigor e correção. 

Não utiliza suportes diversos 
nem explora as características 
específicas e possibilidades 
técnicas e expressivas de 
diferentes materiais. 

Utiliza suportes diversos e 
explora as características 
específicas e possibilidades 
técnicas e expressivas de 
diferentes materiais, com 
falhas sistemáticas. 

Utiliza suportes diversos e 
explora as características 
específicas e possibilidades 
técnicas e expressivas de 
diferentes materiais, com falhas 
pontuais. 

Utiliza com frequência 
suportes diversos e explora as 
características específicas e 
possibilidades técnicas e 
expressivas de diferentes 
materiais. 

Utiliza suportes diversos e 
explora as características 
específicas e possibilidades 
técnicas e expressivas de 
diferentes materiais, com 
rigor e correção. 

Não reconhece desenhos de 
observação, de memória e de 
criação nem os trabalha de 
diferentes modos. 

Reconhece desenhos de 
observação, de memória e de 
criação, mas não os trabalha 
de diferentes modos. 

Reconhece desenhos de 
observação, de memória e de 
criação e trabalha-os de 
diferentes modos, com falhas 
pontuais. 

Reconhece com frequência 
desenhos de observação, de 
memória e de criação e 
trabalha-os de diferentes 
modos. 

Reconhece desenhos de 
observação, de memória e de 
criação e trabalha-os de 
diferentes modos, com rigor e 
correção. 

Não produz registos gráficos 
de acordo com diferentes 
variáveis. 

Produz registos gráficos de 
acordo com diferentes 
variáveis, com falhas 
sistemáticas. 

Produz registos gráficos de 
acordo com diferentes variáveis, 
com falhas pontuais. 

Produz com frequência 
registos gráficos de acordo 
com diferentes variáveis. 

Produz registos gráficos de 
acordo com diferentes 
variáveis, com rigor e 
correção. 

Não realiza estudos de formas 
naturais e/ou artificiais, 
mobilizando os elementos 
estruturais da linguagem 
plástica e suas inter-relações. 

Realiza estudos de formas 
naturais e/ou artificiais, 
mobilizando os elementos 
estruturais da linguagem 
plástica e suas inter-relações, 
com falhas sistemáticas. 

Realiza estudos de formas 
naturais e/ou artificiais, 
mobilizando os elementos 
estruturais da linguagem plástica 
e suas inter-relações, com falhas 
pontuais. 

Realiza com frequência 
estudos de formas naturais 
e/ou artificiais, mobilizando os 
elementos estruturais da 
linguagem plástica e suas 
inter-relações. 

Realiza estudos de formas 
naturais e/ou artificiais, 
mobilizando os elementos 
estruturais da linguagem 
plástica e suas inter-relações, 
com rigor e clareza. 

Não explora intencionalmente 
as escalas dos objetos ao nível 
da representação e da 
composição. 

Explora intencionalmente as 
escalas dos objetos ao nível da 
representação e da 
composição, com falhas 
sistemáticas. 

Explora intencionalmente as 
escalas dos objetos ao nível da 
representação e da composição, 
com falhas pontuais. 

Explora com frequência 
intencionalmente as escalas 
dos objetos ao nível da 
representação e da 
composição. 

Explora intencionalmente as 
escalas dos objetos ao nível da 
representação e da 
composição, com rigor e 
clareza. 

Não realiza, à mão livre, 
exercícios de representação 
empírica do espaço que se 

Realiza, à mão livre, exercícios 
de representação empírica do 
espaço que se enquadrem nos 

Realiza, à mão livre, exercícios 
de representação empírica do 
espaço que se enquadrem nos 

Realiza com frequência, à mão 
livre, exercícios de 
representação empírica do 

Realiza sempre, à mão livre, 
exercícios de representação 
empírica do espaço que se 
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enquadrem nos sistemas de 
representação convencionais. 

sistemas de representação 
convencionais, com falhas 
sistemáticas. 

sistemas de representação 
convencionais, com falhas 
pontuais. 

espaço que se enquadrem nos 
sistemas de representação 
convencionais. 

enquadrem nos sistemas de 
representação convencionais, 
com rigor e correção.  

Não aplica processos de 
síntese e de transformação/ 
composição explorando 
intencionalmente o potencial 
expressivo dos materiais e da 
gestualidade. 

Aplica processos de síntese e 
de transformação/ 
composição explorando 
intencionalmente o potencial 
expressivo dos materiais e da 
gestualidade, com falhas 
sistemáticas. 

Aplica processos de síntese e de 
transformação/ composição 
explorando intencionalmente o 
potencial expressivo dos 
materiais e da gestualidade, com 
falhas pontuais. 

Aplica com frequência 
processos de síntese e de 
transformação/ composição 
explorando intencionalmente 
o potencial expressivo dos 
materiais e da gestualidade. 

Aplica processos de síntese e 
de transformação/ 
composição explorando 
intencionalmente o potencial 
expressivo dos materiais e da 
gestualidade, com rigor e 
correção. 

Não compreende as 
potencialidades técnicas e 
expressivas dos meios digitais 
e explora software de edição 
de imagem e de desenho 
vetorial. 

Compreende as 
potencialidades técnicas e 
expressivas dos meios digitais 
e explora software de edição 
de imagem e de desenho 
vetorial, com falhas 
sistemáticas. 

Compreende as potencialidades 
técnicas e expressivas dos meios 
digitais e explora software de 
edição de imagem e de desenho 
vetorial, com falhas pontuais. 

Compreende com frequência 
as potencialidades técnicas e 
expressivas dos meios digitais 
e explora software de edição 
de imagem e de desenho 
vetorial. 

Compreende as 
potencialidades técnicas e 
expressivas dos meios digitais 
e explora software de edição 
de imagem e de desenho 
vetorial, com rigor e clareza. 
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DEPARTAMENTO CURRICULAR DE EDUCAÇÃO ARTÍSTICA E TECNOLÓGICA 
CRITÉRIOS ESPECÍFICOS DE AVALIAÇÃO  

ANO LETIVO: 2020/2021 
GEOMETRIA DESCRITIVA A – Secundário 

 

 Ponderação: 95% 

Domínio: Apropriação e Reflexão 20% 

Níveis de  
Desempenho 

Critérios 

Insuficiente 
1 A 5 Valores 

Insuficiente 
6 A 9 Valores 

Suficiente 
10 A 13 Valores 

Bom 
14 A 17 Valores 

Muito Bom 
18 A 20 Valores 

Utilização da linguagem e 
vocabulário específico da 
disciplina 
 

Não utiliza o vocabulário 
específico da disciplina para 
verbalizar o raciocínio 
adotado na resolução dos 
problemas propostos. 

Utiliza, com falhas 
sistemáticas, o vocabulário 
específico da disciplina para 
verbalizar o raciocínio 
adotado na resolução dos 
problemas propostos. 

Utiliza, com falhas pontuais, o 
vocabulário específico da 
disciplina para verbalizar o 
raciocínio adotado na resolução 
dos problemas propostos. 

Utiliza o vocabulário 
específico da disciplina para 
verbalizar o raciocínio 
adotado na resolução dos 
problemas propostos. 

Utiliza o vocabulário 
específico da disciplina 
para verbalizar o 
raciocínio adotado na 
resolução dos problemas 
propostos, com rigor e 
clareza. 

Compreensão, perceção e 
visualização mental 
 

Não compreende e visualiza 
cada um dos métodos 
auxiliares da geometria no 
espaço e representa os seus 
elementos constituintes, de 
acordo com o objetivo 
pretendido 

Compreende e visualiza cada 
um dos métodos auxiliares da 
geometria no espaço e 
representa os seus elementos 
constituintes, de acordo com 
o objetivo pretendido, com 
falhas sistemáticas. 

Compreende e visualiza com 
cada um dos métodos auxiliares 
da geometria no espaço e 
representa os seus elementos 
constituintes, de acordo com o 
objetivo pretendido, com falhas 
pontuais. 

Compreende e visualiza cada 
um dos métodos auxiliares da 
geometria no espaço e 
representa os seus elementos 
constituintes, de acordo com 
o objetivo pretendido. 

Compreende e visualiza 
cada um dos métodos 
auxiliares da geometria 
no espaço e representa 
os seus elementos 
constituintes, de acordo 
com o objetivo 
pretendido, com rigor e 
correção. 

Domínio: Interpretação e Comunicação 15% 

Interpretação e comunicação de 
representações descritivas das 
formas  
 

Não demonstra capacidade de 
comunicação, oralmente e/ou 
por escrito, do raciocínio 
seguido para a resolução de 
um determinado problema. 

Demonstra capacidade de 
comunicação, oralmente e/ou 
por escrito, do raciocínio 
seguido para a resolução de 
um determinado problema, 
com falhas sistemáticas.  

Demonstra capacidade de 
comunicação mediana, 
oralmente e/ou por escrito, do 
raciocínio seguido para a 
resolução de um determinado 
problema, com falhas pontuais. 

Demonstra boa capacidade de 
comunicação, oralmente e/ou 
por escrito, do raciocínio 
seguido para a resolução de 
um determinado problema.  

Demonstra excelente 
capacidade de 
comunicação, oralmente 
e/ou por escrito, do 
raciocínio seguido para a 
resolução de um 
determinado problema. 

Domínio: Experimentação e Criação 60% 

Tradução gráfica dos dados 
apresentados 

Não distingue e identifica 
pontos, retas, planos, figuras 

Distingue e identifica, com 
falhas sistemáticas, pontos, 

Distingue e identifica pontos, 
retas, planos, figuras planas e 
sólidos, nos sistemas de  

Distingue e identifica, com 
facilidade, pontos, retas, 

Distingue e identifica, 
com rigor e clareza, 
pontos, retas, planos, 
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planas e sólidos, nos sistemas 
de  
representação e não visualiza 
a sua localização no espaço. 

retas, planos, figuras planas e 
sólidos, nos sistemas de  
representação e visualiza com 
dificuldade a sua localização 
no espaço. 

representação e visualiza a sua 
localização no espaço, com 
falhas pontuais. 
 

planos, figuras planas e 
sólidos, nos sistemas de  
representação e visualizar a 
sua localização no espaço. 

figuras planas e sólidos, 
nos sistemas de  
representação e 
visualizar a sua 
localização no espaço. 

Processo de resolução 

Não interpreta enunciados de 
problemas nem formula 
hipóteses de resposta através 
de diferentes processos de 
resolução. 

Interpreta enunciados de 
problemas e formula 
hipóteses de resposta através 
de diferentes processos de 
resolução, com falhas 
sistemáticas. 

Interpreta enunciados de 
problemas e formula hipóteses 
de resposta através de 
diferentes processos de 
resolução, com falhas pontuais. 

Interpreta com facilidade 
enunciados de problemas e 
formula hipóteses de resposta 
através de diferentes 
processos de resolução. 

Interpreta com rigor e 
correção, enunciados de 
problemas e formula 
hipóteses de resposta 
através de diferentes 
processos de resolução. 

Apresentação gráfica da solução 

Não representa os elementos 
constituintes que organizam o 
espaço nos Sistemas de 
Representação Diédrica e 
Triédrica, recorrendo às suas 
projeções ortogonais nos 
referenciais. 

Representa os elementos 
constituintes que organizam o 
espaço nos Sistemas de 
Representação Diédrica e 
Triédrica, recorrendo às suas 
projeções ortogonais nos 
referenciais, com falhas 
sistemáticas. 

Representa os elementos 
constituintes que organizam o 
espaço nos Sistemas de 
Representação Diédrica e 
Triédrica, recorrendo às suas 
projeções ortogonais nos 
referenciais, com falhas 
pontuais. 

Representa com facilidade os 
elementos constituintes que 
organizam o espaço nos 
Sistemas de Representação 
Diédrica e Triédrica, 
recorrendo às suas projeções 
ortogonais nos referenciais. 

Representa com rigor e 
correção, os elementos 
constituintes que 
organizam o espaço nos 
Sistemas de 
Representação Diédrica e 
Triédrica, recorrendo às 
suas projeções 
ortogonais nos 
referenciais. 

Observância das convenções 
gráficas usuais aplicáveis 

Apresenta o conteúdo gráfico 
de forma confusa e sem rigor 
pelas convenções usuais ou 
não apresenta. 

Apresenta o conteúdo gráfico 
sem clareza e respeito pelas 
convenções usuais. 

Apresenta o conteúdo gráfico 
com clareza e respeito pelas 
convenções usuais, com falhas 
pontuais. 

Apresenta o conteúdo gráfico 
com clareza e respeito pelas 
convenções usuais 

Apresenta o conteúdo 
gráfico com rigor e 
clareza e respeito pelas 
convenções usuais 

Rigor de execução e qualidade 
expressiva dos traços  

Não demonstra conhecimento 
nem rigor na linguagem 
apresentada. 

Demonstra falhas sistemáticas 
no conhecimento e rigor na 
linguagem apresentada.  

Demonstra domínio e rigor 
parcial na utilização dos 
conhecimentos. 

Demonstra domínio e rigor na 
utilização dos conhecimentos. 

Demonstra domínio, rigor 
e correção na utilização 
dos conhecimentos. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

ENSINO PRÉ-ESCOLAR 

 

 

ÁREA DAS ATIVIDADES FÍSICAS 
 

ÁREA SÓCIO-AFECTIVA 

Atitudes e Valores 

 

 Participação 

 

Comportamento 

 

Responsabilidade 

 
Autonomia 

 

 

Insuficiente 

Não aplica ou aplica de forma desajustada os conteúdos 

lecionados, apresentando fraco domínio das destrezas e 

movimentos que implicam deslocamentos, equilíbrios ou 

perícia/manipulação. Não coopera ou revela pouca consistência 

em seguir as regras dos jogos. 

- Raramente realiza 

tarefas comuns; 

- Raramente intervém 

de forma adequada e 

espontânea; 

- Raramente realiza as 

atividades propostas 

ou da iniciativa do 

grupo. 

- Raramente respeita os 

outros e as suas 

opiniões; 

-Raramente respeita a 

autoridade do 

professor; 

-Raramente cumpre as 

regras de 

funcionamento da sala 

de aula/regulamento 

interno da escola; 

- Raramente apresenta 

um comportamento 

socialmente aceite. 

- Raramente reconhece 

o valor do grupo; 

- Raramente demonstra 

responsabilidade no 

trabalho em grupo; 

- Raramente é assíduo 

e/ou pontual; 

Raramente se faz 

acompanhar dos 

materiais necessários. 

- Raramente realiza as 

tarefas sozinho; 

- Raramente ultrapassa 

dificuldades com a 

ajuda contínua de 

outras pessoas; 

- Raramente revela 

dificuldades em refletir 

e tomar decisões; 

- Raramente dinamiza e 

organiza o trabalho de 

grupo. 



 

Departamento de Educação Física e Desporto                                                                                                                                                                                        Ano Letivo 2020/2021 

 

Suficiente 

Aplica alguns dos conteúdos, revelando um domínio satisfatório 

das destrezas e movimentos que implicam deslocamentos, 

equilíbrios ou perícia/manipulação. Coopera nos jogos com 

aplicação de regras simples. 

- Contribui, por 

vezes, para tarefas 

comuns; 

- Intervém, por vezes, 

de forma adequada e 

espontânea; 

- Realiza, por vezes, 

as atividades 

propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

- Respeita, por vezes, 

os outros e as suas 

opiniões; 

- Respeita, por vezes, a 

autoridade do 

professor; 

- Cumpre, por vezes, as 

regras de 

funcionamento da sala 

de aula/regulamento 

interno da escola; 

- Apresenta, por vezes, 

um comportamento 

socialmente aceite. 

- Reconhece, por vezes, 

o valor do grupo 

- Responsabiliza-se, 

por vezes, pelo 

trabalho de grupo 

- Por vezes é assíduo e 

pontual; 

- Faz-se acompanhar, 

por vezes, dos materiais 

necessários. 

- Realiza, por vezes, as 

tarefas sozinho; 

- Ultrapassa, por vezes, 

dificuldades sem a 

ajuda de outras 

pessoas; 

- Por vezes reflete e 

toma decisões; 

- Tem, por vezes, 

algumas dificuldades 

em organizar o trabalho 

de grupo. 

 

Bom 

Aplica globalmente com algum rigor a maioria dos conteúdos, 

revelando um bom domínio das destrezas e movimentos nas 

diferentes vertentes motoras. Coopera nos jogos com aplicação 

das regras. 

- Contribui com 

frequência para 

tarefas comuns; 

- Intervém com 

frequência de forma 

adequada e 

espontânea; 

- Realiza com 

frequência as 

atividades propostas 

- Respeita com 

frequência os outros e 

as suas opiniões; 

- Respeita com 

frequência a autoridade 

do professor; 

- Cumpre com 

frequência as regras de 

funcionamento da sala 

de aula/regulamento 

interno da escola; 

- Reconhece com 

frequência o valor do 

grupo; 

- Responsabiliza-se 

com frequência pelo 

trabalho de grupo; 

- É com frequência 

assíduo e pontual; 

- Faz-se acompanhar 

com frequência dos 

materiais necessários. 

- Realiza com 

frequência as tarefas 

sozinho; 

- Ultrapassa com 

frequência dificuldades 

sem a ajuda de outras 

pessoas; 

- Reflete e toma 

decisões com 

frequência; 
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ou da iniciativa do 

grupo. 

- Apresenta com 

frequência um 

comportamento 

socialmente aceite. 

- Dinamiza e organiza 

com frequência o 

trabalho de grupo. 

 

Muito Bom 

Aplica com rigor e correção os conteúdos, revelando um elevado 

domínio motor. Coopera em todos os jogos, aplicando com rigor 

as regras simples e complexas. 

- Contribui quase 

sempre/ sempre para 

tarefas comuns; 

- Intervém quase 

sempre/ sempre de 

forma adequada e 

espontânea; 

- Realiza quase 

sempre/ sempre as 

atividades propostas 

ou da iniciativa do 

grupo. 

- Respeita quase 

sempre/ sempre os 

outros e as suas 

opiniões; 

- Respeita quase 

sempre/ sempre a 

autoridade do 

professor; 

- Cumpre quase 

sempre/ sempre as 

regras de 

funcionamento da sala 

de aula/regulamento 

interno da escola; 

- Apresenta quase 

sempre/sempre um 

comportamento 

socialmente aceite. 

- Reconhece quase 

sempre/sempre o valor 

do grupo; 

- Responsabiliza-se 

quase sempre/sempre 

pelo trabalho de grupo; 

- É quase 

sempre/sempre assíduo 

e pontual; 

- Faz-se acompanhar, 

quase sempre/sempre, 

dos materiais 

necessários. 

- Realiza quase 

sempre/sempre as 

tarefas sozinho; 

- Ultrapassa quase 

sempre/sempre 

dificuldades sem a 

ajuda de outras 

pessoas; 

- Quase 

sempre/sempre reflete 

e toma decisões; 

- Dinamiza e organiza 

quase sempre/sempre o 

trabalho de grupo. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO EM EXPRESSÃO E EDUCAÇÃO FÍSICO- MOTORA E EDUCAÇÃO FÍSICA 

1º Ciclo do Ensino Básico 

 

 

ÁREA DAS ATIVIDADES FÍSICAS 

ÁREA DA 

APTIDÃO 

FÍSICA 

AREA SÓCIO-AFECTIVA 

Atitudes e Valores 

25% 

 
65% 10% 

Participação 

6,25% 

Comportamento 

6,25% 

Responsabilidade 

6,25% 

Autonomia 

6,25% 

 

Insuficiente 

0% a 49% 

Não aplica, aplica sem rigor ou de forma 

desajustada os conteúdos dos diferentes 

blocos abordados e na compreensão e 

cooperação em jogos, apresentando fraco 

domínio motor, pelo que não atingiu com 

sucesso as competências essenciais. 

Não se encontra 

na Zona saudável 

de Aptidão física 

em mais de 4 

testes. 

-Nunca/Raramente 

realiza tarefas 

comuns; 

-Nunca/Raramente 

intervém de forma 

adequada e 

espontânea; 

- Nunca/Raramente 

realiza as atividades 

propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

- Nunca/Raramente 

respeita os outros e as 

suas opiniões; 

- Nunca/Raramente 

respeita a autoridade 

do professor; 

- Nunca/Raramente 

cumpre as regras de 

funcionamento da sala 

de aula/regulamento 

interno da escola; 

- Nunca/Raramente 

apresenta um 

comportamento 

socialmente aceite. 

-Nunca/Raramente 

reconhece o valor do 

grupo; 

- Nunca/Raramente 

demonstra 

responsabilidade no 

trabalho em grupo; 

- Nunca/Raramente é 

assíduo e/ou pontual; 

- Nunca/Raramente se 

faz acompanhar dos 

materiais necessários. 

- Nunca/Raramente 

realiza as tarefas 

sozinho; 

- Nunca/Raramente 

ultrapassa dificuldades 

com a ajuda contínua de 

outras pessoas; 

- Nunca/Raramente 

revela dificuldades em 

refletir e tomar decisões; 

- Nunca/Raramente 

dinamiza e organiza o 

trabalho de grupo. 
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Suficiente 

50% a 69% 

Aplica alguns conteúdos dos diferentes 

blocos abordados satisfatoriamente, 

revelando algum domínio motor. É capaz de 

cooperar e compreender jogos simples, 

atingindo as aprendizagens essenciais. 

Encontra-se na 

zona saudável em 

6 testes.  

- Contribui, por 

vezes, para tarefas 

comuns; 

- Intervém, por 

vezes, de forma 

adequada e 

espontânea; 

- Realiza, por 

vezes, as atividades 

propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

- Respeita, por vezes, 

os outros e as suas 

opiniões; 

- Respeita, por vezes, 

a autoridade do 

professor; 

- Cumpre, por vezes, 

as regras de 

funcionamento da sala 

de aula/regulamento 

interno da escola; 

- Apresenta, por vezes, 

um comportamento 

socialmente aceite. 

- Reconhece, por vezes, 

o valor do grupo 

- Responsabiliza-se, por 

vezes, pelo trabalho de 

grupo 

- Por vezes é assíduo e 

pontual; 

- Faz-se acompanhar, 

por vezes, dos materiais 

necessários. 

-Realiza, por vezes, as 

tarefas sozinho; 

-Ultrapassa, por vezes, 

dificuldades sem a ajuda 

de outras pessoas; 

- Por vezes reflete e toma 

decisões; 

- Tem, por vezes, 

algumas dificuldades em 

organizar o trabalho de 

grupo. 

 

Bom 

70% a 89% 

Aplica globalmente com algum rigor a 

maioria dos conteúdos dos diferentes blocos 

abordados, apresentando um bom domínio 

motor das habilidades. É capaz de cooperar 

com correção técnica e tática nos Jogos, 

atingindo as aprendizagens essenciais.  

Encontra-se na 

zona saudável de 

aptidão física em 

pelo menos 8 

testes 

- Contribui com 

frequência para 

tarefas comuns; 

- Intervém com 

frequência de forma 

adequada e 

espontânea; 

- Realiza com 

frequência as 

atividades 

- Respeita com 

frequência os outros e 

as suas opiniões; 

- Respeita com 

frequência a 

autoridade do 

professor; 

- Cumpre com 

frequência as regras de 

funcionamento da sala 

- Reconhece com 

frequência o valor do 

grupo; 

- Responsabiliza-se com 

frequência pelo trabalho 

de grupo; 

- É com frequência 

assíduo e pontual; 

- Faz-se acompanhar 

com frequência dos 

materiais necessários. 

- Realiza com frequência 

as tarefas sozinho; 

- Ultrapassa com 

frequência dificuldades 

sem a ajuda de outras 

pessoas; 

- Reflete e toma decisões 

com frequência; 

- Dinamiza e organiza 

com frequência o 

trabalho de grupo. 
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propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

de aula/regulamento 

interno da escola; 

- Apresenta com 

frequência um 

comportamento 

socialmente aceite. 

 

Muito Bom 

90% a 

100% 

Aplica com rigor e correção a maioria dos 

conteúdos em todos os blocos abordados, 

apresentando elevado domínio motor das 

habilidades. É capaz de cooperar e participar 

com correção técnica e tática nos diversos 

Jogos, atingindo as aprendizagens essenciais. 

Encontra-se na 

zona saudável de 

Aptidão física em 

9 ou 10 testes. 

- Contribui quase 

sempre/ sempre 

para tarefas 

comuns; 

- Intervém quase 

sempre/ sempre de 

forma adequada e 

espontânea; 

- Realiza quase 

sempre/ sempre as 

atividades 

propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

- Respeita quase 

sempre/ sempre os 

outros e as suas 

opiniões; 

- Respeita quase 

sempre/ sempre a 

autoridade do 

professor; 

- Cumpre quase 

sempre/ sempre as 

regras de 

funcionamento da sala 

de aula/regulamento 

interno da escola; 

- Apresenta quase 

sempre/sempre um 

comportamento 

socialmente aceite. 

- Reconhece quase 

sempre/sempre o valor 

do grupo; 

- Responsabiliza-se 

quase sempre/sempre 

pelo trabalho de grupo; 

- É quase sempre/ 

sempre assíduo e 

pontual; 

- Faz-se acompanhar, 

quase sempre/sempre, 

dos materiais 

necessários. 

- Realiza quase 

sempre/sempre as tarefas 

sozinho; 

- Ultrapassa quase 

sempre/sempre 

dificuldades sem a ajuda 

de outras pessoas; 

- Quase sempre/sempre 

reflete e toma decisões; 

- Dinamiza e organiza 

quase sempre/sempre o 

trabalho de grupo. 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

TURMAS DE DESPISTE E ORIENTAÇÃO VOCACIONAL (D.O.V.) 

 

 

ÁREA DAS ATIVIDADES FÍSICAS 

ÁREA DA 

APTIDÃO 

FÍSICA 

AREA SÓCIO-AFECTIVA 

Atitudes e Valores 

30% 

 
60% 10% 

Participação 

7,5% 

Comportamento 

7,5% 

Responsabilidade 

7,5% 

Autonomia 

7,5% 

 

Insuficiente 

0% a 49% 

Não aplica, aplica sem rigor ou de forma 

desajustada os conteúdos dos diferentes 

blocos abordados e na compreensão e 

cooperação em jogos, apresentando fraco 

domínio motor, pelo que não atingiu com 

sucesso as competências essenciais. 

Não se encontra 

na Zona saudável 

de Aptidão física 

em mais de 4 

testes. 

- Raramente realiza 

tarefas comuns; 

- Raramente 

intervém de forma 

adequada e 

espontânea; 

- Raramente realiza 

as atividades 

propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

- Raramente respeita 

os outros e as suas 

opiniões; 

- Raramente respeita a 

autoridade do 

professor; 

- Raramente cumpre 

as regras de 

funcionamento da sala 

de aula/regulamento 

interno da escola; 

- Raramente apresenta 

um comportamento 

socialmente aceite. 

- Raramente reconhece o 

valor do grupo; 

- Raramente demonstra 

responsabilidade no 

trabalho em grupo; 

- Raramente é assíduo 

e/ou pontual; 

- Raramente se faz 

acompanhar dos 

materiais necessários. 

- Raramente realiza as 

tarefas sozinho; 

- Raramente ultrapassa 

dificuldades com a ajuda 

contínua de outras 

pessoas; 

- Raramente revela 

dificuldades em refletir e 

tomar decisões; 

- Raramente dinamiza e 

organiza o trabalho de 

grupo. 
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Suficiente 

50% a 69% 

Aplica alguns conteúdos dos diferentes 

blocos abordados satisfatoriamente, 

revelando algum domínio motor. É capaz de 

cooperar e compreender jogos simples, 

atingindo as aprendizagens essenciais. 

Encontra-se na 

zona saudável em 

6 testes.  

- Contribui, por 

vezes, para tarefas 

comuns; 

- Intervém, por 

vezes, de forma 

adequada e 

espontânea; 

- Realiza, por 

vezes, as atividades 

propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

- Respeita, por vezes, 

os outros e as suas 

opiniões; 

- Respeita, por vezes, 

a autoridade do 

professor; 

- Cumpre, por vezes, 

as regras de 

funcionamento da sala 

de aula/regulamento 

interno da escola; 

- Apresenta, por vezes, 

um comportamento 

socialmente aceite. 

- Reconhece, por vezes, 

o valor do grupo 

- Responsabiliza-se, por 

vezes, pelo trabalho de 

grupo 

- Por vezes é assíduo e 

pontual; 

- Faz-se acompanhar, 

por vezes, dos materiais 

necessários. 

-Realiza, por vezes, as 

tarefas sozinho; 

-Ultrapassa, por vezes, 

dificuldades sem a ajuda 

de outras pessoas; 

- Por vezes reflete e toma 

decisões; 

- Tem, por vezes, 

algumas dificuldades em 

organizar o trabalho de 

grupo. 

 

Bom 

70% a 89% 

Aplica globalmente com algum rigor a 

maioria dos conteúdos dos diferentes blocos 

abordados, apresentando um bom domínio 

motor das habilidades. É capaz de cooperar 

com correção técnica e tática nos Jogos, 

atingindo as aprendizagens essenciais.  

Encontra-se na 

zona saudável de 

aptidão física em 

pelo menos 8 

testes 

- Contribui com 

frequência para 

tarefas comuns; 

- Intervém com 

frequência de forma 

adequada e 

espontânea; 

- Realiza com 

frequência as 

atividades 

- Respeita com 

frequência os outros e 

as suas opiniões; 

- Respeita com 

frequência a 

autoridade do 

professor; 

- Cumpre com 

frequência as regras de 

funcionamento da sala 

- Reconhece com 

frequência o valor do 

grupo; 

- Responsabiliza-se com 

frequência pelo trabalho 

de grupo; 

- É com frequência 

assíduo e pontual; 

- Faz-se acompanhar 

com frequência dos 

materiais necessários. 

- Realiza com frequência 

as tarefas sozinho; 

- Ultrapassa com 

frequência dificuldades 

sem a ajuda de outras 

pessoas; 

- Reflete e toma decisões 

com frequência; 

- Dinamiza e organiza 

com frequência o 

trabalho de grupo. 
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propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

de aula/regulamento 

interno da escola; 

- Apresenta com 

frequência um 

comportamento 

socialmente aceite. 

 

Muito Bom 

90% a 

100% 

Aplica com rigor e correção a maioria dos 

conteúdos em todos os blocos abordados, 

apresentando elevado domínio motor das 

habilidades. É capaz de cooperar e participar 

com correção técnica e tática nos diversos 

Jogos, atingindo as aprendizagens essenciais. 

Encontra-se na 

zona saudável de 

Aptidão física em 

9 ou 10 testes. 

- Contribui quase 

sempre/ sempre 

para tarefas 

comuns; 

- Intervém quase 

sempre/ sempre de 

forma adequada e 

espontânea; 

- Realiza quase 

sempre/ sempre as 

atividades 

propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

- Respeita quase 

sempre/ sempre os 

outros e as suas 

opiniões; 

- Respeita quase 

sempre/ sempre a 

autoridade do 

professor; 

- Cumpre quase 

sempre/ sempre as 

regras de 

funcionamento da sala 

de aula/regulamento 

interno da escola; 

- Apresenta quase 

sempre/sempre um 

comportamento 

socialmente aceite. 

- Reconhece quase 

sempre/sempre o valor 

do grupo; 

- Responsabiliza-se 

quase sempre/sempre 

pelo trabalho de grupo; 

- É quase sempre/ 

sempre assíduo e 

pontual; 

- Faz-se acompanhar, 

quase sempre/sempre, 

dos materiais 

necessários. 

- Realiza quase 

sempre/sempre as tarefas 

sozinho; 

- Ultrapassa quase 

sempre/sempre 

dificuldades sem a ajuda 

de outras pessoas; 

- Quase sempre/sempre 

reflete e toma decisões; 

- Dinamiza e organiza 

quase sempre/sempre o 

trabalho de grupo. 

  



DESCRITORES E CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

5º ANO  do 2º Ciclo do Ensino Básico 

 

 ÁREA DAS ATIVIDADES 

FÍSICAS 

ÁREA DA 

APTIDÃO 

FÍSICA 

ÁREA DOS 

CONHECIMENTOS  

 

 5%  

ÁREA SÓCIO-AFECTIVA 

Atitudes e Valores 

20% 

 65%  10% Participação  

5% 

Comportamento 

5% 

Responsabilidade 

5% 

Autonomia 

5% 

 

Nível 1 

0% a 19% 

Não aplica ou aplica de forma incorreta 

as competências essenciais de nível 

introdução das matérias das diferentes 

subáreas abordadas, as quais poderão 

ser: 

Jogos Desportivos Coletivos (uma); 

Ginástica (uma); Jogos, Atletismo; 

Patinagem; Atividades Rítmicas 

Expressivas e Outras (uma). 

Não realizando nem aplicando os 

conteúdos lecionados ou executou-os, 

mas de forma muito fraca. Não se 

esforçou para realizá-los ou essa 

progressão foi claramente insuficiente e 

ocasional. 

Não se encontra 

na Zona 

saudável de 

aptidão física em 

mais de 2 teste. 

Não Relaciona nem 

conhece as 

capacidades físicas.  

-Nunca/Quase 

nunca realiza 

tarefas comuns; 

-Nunca/Quase 

nunca intervém de 

forma adequada e 

espontânea; 

-Nunca/Quase 

nunca realiza as 

atividades 

propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

-Nunca/Quase 

nunca respeita os 

outros e as suas 

opiniões; 

-Nunca/Quase 

nunca respeita a 

autoridade do 

professor; 

-Nunca/Quase 

nunca cumpre as 

regras de 

funcionamento da 

sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

-Nunca/Quase 

nunca apresenta 

um comportamento 

socialmente aceite. 

 

-Nunca/Quase 

nunca reconhece o 

valor do grupo; 

Nunca/Quase nunca 

demonstra 

responsabilidade no 

trabalho em grupo; 

-Nunca/Quase 

nunca é assíduo e/ou 

pontual; 

-Nunca/Quase 

nunca se faz 

acompanhar dos 

materiais 

necessários; 

-Nunca/Quase 

nunca manifesta 

hábitos de trabalho 

ou realiza os 

trabalhos de casa. 

-Nunca/Quase 

nunca realiza as 

tarefas sozinho; 

Nunca/Quase 

nunca ultrapassa 

dificuldades com 

a ajuda contínua 

de outras pessoas; 

-Nunca/Quase 

nunca revela 

dificuldades em 

refletir e tomar 

decisões; 

-Nunca/Quase 

nunca dinamiza e 

organiza o 

trabalho de grupo. 

 

Nível 2 

20% a 49% 

Aplica as competências essenciais de 

nível introdução em apenas uma ou duas 

das matérias ou aplica sem rigor ou de 

forma desajustada nas diferentes 

Não se encontra 

na Zona 

saudável de 

Relaciona com 

pouca pertinência o  

conhecimento das 

capacidades físicas.  

-Raramente realiza 

tarefas comuns; 

-Raramente 

intervém de forma 

adequada e 

espontânea; 

-Raramente 

respeita os outros e 

as suas opiniões; 

-Raramente 

respeita a 

autoridade do 

professor; 

-Raramente 

reconhece o valor 

do grupo; 

-Raramente 

demonstra 

responsabilidade no 

trabalho em grupo; 

-Raramente 

realiza as tarefas 

sozinho; 

-Raramente 

ultrapassa 

dificuldades com 



subáreas abordadas. as quais poderão 

ser: 

Jogos Desportivos Coletivos (uma); 

Ginástica (uma); Jogos, Atletismo; 

Patinagem; Atividades Rítmicas 

Expressivas e Outras (uma). 

Apesar de apresentar algum empenho a 

sua progressão limitou-se a uma 

evolução natural causada pela prática 

em si, não se expressando 

significativamente. 

aptidão física em 

mais de 4 testes. 

-Raramente realiza 

as atividades 

propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

-Raramente 

cumpre as regras 

de funcionamento 

da sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

-Raramente 

apresenta um 

comportamento 

socialmente aceite. 

 

-Raramente é 

assíduo e/ou 

pontual; 

-Raramente se faz 

acompanhar dos 

materiais 

necessários; 

-Raramente 

manifesta hábitos de 

trabalho ou realiza 

os trabalhos de casa. 

a ajuda contínua 

de outras pessoas; 

-Raramente revela 

dificuldades em 

refletir e tomar 

decisões; 

-Raramente 

dinamiza e 

organiza o 

trabalho de grupo. 

 

Nível 3 

50% a 69% 

Aplica grande parte dos conteúdos das 

competências essenciais de nível 

introdução em pelo menos três das 

matérias das diferentes subáreas 

abordadas, as quais poderão ser: 

Jogos Desportivos Coletivos (uma); 

Ginástica (uma); Jogos, Atletismo; 

Patinagem; Atividades Rítmicas 

Expressivas e Outras (uma). 

Realizando e aplicando grande parte dos 

conteúdos satisfatoriamente ou, sendo 

fraco nalguns conteúdos, consegue 

aplicar outros atingindo as 

aprendizagens essenciais. 

Encontra-se na 

zona saudável de 

aptidão física em 

pelo menos 6 

testes.  

Relaciona e conhece 

a maioria das 

capacidades físicas. 

-Contribui, por 

vezes, para tarefas 

comuns; 

-Intervém, por 

vezes, de forma 

adequada e 

espontânea; 

-Realiza, por vezes, 

as atividades 

propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

-Respeita, por 

vezes, os outros e 

as suas opiniões; 

-Respeita, por 

vezes, a autoridade 

do professor; 

-Cumpre, por 

vezes, as regras de 

funcionamento da 

sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

-Apresenta, por 

vezes, um 

comportamento 

socialmente aceite. 

 

-Reconhece, por 

vezes, o valor do 

grupo 

-Responsabiliza-se, 

por vezes, pelo 

trabalho de grupo 

-Por vezes é assíduo 

e pontual; 

-Faz-se 

acompanhar, por 

vezes, dos materiais 

necessários; 

-Manifesta, por 

vezes, hábitos de 

trabalho e realiza, 

por vezes, os 

trabalhos de casa. 

 

-Realiza, por 

vezes, as tarefas 

sozinho; 

-Ultrapassa, por 

vezes, 

dificuldades sem a 

ajuda de outras 

pessoas; 

-Por vezes reflete 

e toma decisões; 

-Tem, por vezes, 

algumas 

dificuldades em 

organizar o 

trabalho de grupo. 

 

Nível 4 

Aplica globalmente com rigor grande 

parte dos conteúdos, das competências 

Encontra-se na 

zona saudável de 

Relaciona com 

pertinência   as 

-Contribui com 

frequência para 

tarefas comuns; 

-Respeita com 

frequência os 

outros e as suas 

opiniões; 

-Reconhece com 

frequência o valor 

do grupo; 

-Realiza com 

frequência as 

tarefas sozinho; 



70% a 89% essenciais de nível introdução em pelo 

menos três das matérias das diferentes 

subáreas abordadas, as quais poderão 

ser: 

Jogos Desportivos Coletivos (uma); 

Ginástica (uma); Jogos, Atletismo; 

Patinagem; Atividades Rítmicas 

Expressivas e Outras (uma). 

 

aptidão física em 

pelo menos 8 

testes. 

distintas 

capacidades físicas.  

-Intervém com 

frequência de 

forma adequada e 

espontânea; 

-Realiza com 

frequência as 

atividades 

propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

-Respeita com 

frequência a 

autoridade do 

professor; 

-Cumpre com 

frequência as 

regras de 

funcionamento da 

sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

-Apresenta com 

frequência um 

comportamento 

socialmente aceite. 

-Responsabiliza-se 

com frequência pelo 

trabalho de grupo; 

-É com frequência 

assíduo e pontual; 

-Faz-se acompanhar 

com frequência dos 

materiais 

necessários; 

-Manifesta com 

frequência hábitos 

de trabalho e realiza 

com frequência os 

trabalhos de casa. 

 

-Ultrapassa com 

frequência 

dificuldades sem a 

ajuda de outras 

pessoas; 

-Reflete e toma 

decisões com 

frequência; 

-Dinamiza e 

organiza com 

frequência o 

trabalho de grupo. 

 

Nível 5 

90% a 100% 

Aplica globalmente com rigor e 

correção grande parte dos conteúdos, 

das competências essenciais de nível 

introdução em pelo menos três das 

matérias das diferentes subáreas 

abordadas, as quais poderão ser: 

Jogos Desportivos Coletivos (uma); 

Ginástica (uma); Jogos, Atletismo; 

Patinagem; Atividades Rítmicas 

Expressivas e Outras (uma). 

 

Encontra-se na 

zona saudável de 

aptidão física em 

9 ou 10 testes. 

Relaciona com 

pertinência e 

sentido critico as 

capacidades físicas.  

• Contribui quase 

sempre/ sempre 

para tarefas 

comuns; 

• Intervém quase 

sempre/ sempre de 

forma adequada e 

espontânea; 

Realiza quase 

sempre/ sempre as 

atividades 

propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

-Respeita quase 

sempre/ sempre os 

outros e as suas 

opiniões; 

-Respeita quase 

sempre/ sempre a 

autoridade do 

professor; 

-Cumpre quase 

sempre/ sempre as 

regras de 

funcionamento da 

sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

• Apresenta quase 

sempre/sempre um 

comportamento 

socialmente aceite. 

-Reconhece quase 

sempre/sempre o 

valor do grupo; 

-Responsabiliza-se 

quase 

sempre/sempre pelo 

trabalho de grupo; 

-É quase 

sempre/sempre 

assíduo e pontual; 

-Faz-se 

acompanhar, quase 

sempre/sempre, dos 

materiais 

necessários 

-Manifesta quase 

sempre/sempre 

hábitos de trabalho e 

realiza quase 

sempre/sempre os 

trabalhos de casa. 

 

-Realiza quase 

sempre/sempre as 

tarefas sozinho; 

-Ultrapassa quase 

sempre/sempre 

dificuldades sem a 

ajuda de outras 

pessoas; 

-Quase 

sempre/sempre 

reflete e toma 

decisões; 

-Dinamiza e 

organiza quase 

sempre/sempre o 

trabalho de grupo. 

 

DESCRITORES E CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

6º ANO  do 2º Ciclo do Ensino Básico 



 

 ÁREA DAS ATIVIDADES 

FÍSICAS 

ÁREA DA 

APTIDÃO 

FÍSICA 

ÁREA DOS 

CONHECIMENTOS  

 5%  

ÁREA SÓCIO-AFECTIVA 

Atitudes e Valores 

20% 

 65%  10% Participação  

5% 

Comportamento 

5% 

Responsabilidade 

5% 

Autonomia 

5% 

 

Nível 1 

0% a 19% 

Não aplica ou aplica apenas numa 

matéria, as competências essenciais de 

nível introdução nas matérias das 

diferentes subáreas abordadas, as quais 

poderão ser: 

Jogos Desportivos Coletivos (uma); 

Ginástica (uma); Atletismo; Patinagem; 

Raquetas, Atividades Rítmicas 

Expressivas e Outras (duas). 

Não realizando nem aplicando os 

conteúdos lecionados ou executou-os, 

mas de forma muito fraca. Não se 

esforçou para realizar a maioria dos 

mesmos ou essa progressão foi 

claramente insuficiente e ocasional. 

Não se encontra 

na Zona 

saudável de 

aptidão física 

em mais de 2 

teste. 

Não relaciona nem 

conhece as 

capacidades físicas. 

Não sabe interpretar 

o seu esforço físico 

realizado nem as 

principais 

adaptações do 

funcionamento do 

seu organismo 

durante a atividade 

física.  

-Nunca/Quase 

nunca realiza 

tarefas comuns; 

-Nunca/Quase 

nunca intervém de 

forma adequada e 

espontânea; 

-Nunca/Quase 

nunca realiza as 

atividades 

propostas ou da 

iniciativa do 

grupo. 

-Nunca/Quase 

nunca respeita os 

outros e as suas 

opiniões; 

-Nunca/Quase 

nunca respeita a 

autoridade do 

professor; 

-Nunca/Quase 

nunca cumpre as 

regras de 

funcionamento da 

sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

-Nunca/Quase 

nunca apresenta um 

comportamento 

socialmente aceite. 

 

-Nunca/Quase 

nunca reconhece o 

valor do grupo; 

Nunca/Quase nunca 

demonstra 

responsabilidade no 

trabalho em grupo; 

-Nunca/Quase 

nunca é assíduo e/ou 

pontual; 

-Nunca/Quase 

nunca se faz 

acompanhar dos 

materiais 

necessários; 

-Nunca/Quase 

nunca manifesta 

hábitos de trabalho 

ou realiza os 

trabalhos de casa. 

-Nunca/Quase 

nunca realiza as 

tarefas sozinho; 

Nunca/Quase 

nunca ultrapassa 

dificuldades com 

a ajuda contínua 

de outras pessoas; 

-Nunca/Quase 

nunca revela 

dificuldades em 

refletir e tomar 

decisões; 

-Nunca/Quase 

nunca dinamiza e 

organiza o 

trabalho de grupo. 

 

Nível 2 

20% a 49% 

Aplica as competências essenciais de 

nível introdução em apenas duas ou três 

das matérias das diferentes subáreas 

abordadas, as quais poderão ser: 

Não se encontra 

na Zona 

saudável de 

aptidão física 

Relaciona com 

pouca pertinência o 

conhecimento das 

capacidades físicas. 

Relaciona sem rigor 

-Raramente realiza 

tarefas comuns; 

-Raramente 

intervém de forma 

adequada e 

espontânea; 

-Raramente respeita 

os outros e as suas 

opiniões; 

-Raramente respeita 

a autoridade do 

professor; 

-Raramente cumpre 

as regras de 

-Raramente 

reconhece o valor 

do grupo; 

-Raramente 

demonstra 

responsabilidade no 

trabalho em grupo; 

-Raramente 

realiza as tarefas 

sozinho; 

-Raramente 

ultrapassa 

dificuldades com 

a ajuda contínua 

de outras pessoas; 



Jogos Desportivos Coletivos (uma); 

Ginástica (uma); Atletismo; Patinagem; 

Raquetas, Atividades Rítmicas 

Expressivas e Outras (duas). 

Apesar de apresentar algum empenho a 

sua progressão limitou-se a uma 

evolução natural causada pela prática 

em si, não se expressando 

significativamente. 

em mais de 4 

testes. 

ou de forma 

desajustada o seu 

esforço físico 

realizado e as 

principais 

adaptações do 

funcionamento do 

seu organismo 

durante a atividade 

física. 

-Raramente realiza 

as atividades 

propostas ou da 

iniciativa do 

grupo. 

funcionamento da 

sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

-Raramente 

apresenta um 

comportamento 

socialmente aceite. 

 

-Raramente é 

assíduo e/ou 

pontual; 

-Raramente se faz 

acompanhar dos 

materiais 

necessários; 

-Raramente 

manifesta hábitos de 

trabalho ou realiza 

os trabalhos de casa. 

-Raramente revela 

dificuldades em 

refletir e tomar 

decisões; 

-Raramente 

dinamiza e 

organiza o 

trabalho de grupo. 

 

Nível 3 

50% a 69% 

Aplica grande parte dos conteúdos das 

competências essenciais de nível 

introdução em pelo menos quatro das 

matérias das diferentes subáreas 

abordadas, as quais poderão ser: 

Jogos Desportivos Coletivos (uma); 

Ginástica (uma); Atletismo; Patinagem; 

Raquetas, Atividades Rítmicas 

Expressivas e Outras (duas). 

Realizando e aplicando grande parte dos 

conteúdos satisfatoriamente ou, sendo 

fraco nalguns conteúdos, consegue 

aplicar outros atingindo as 

aprendizagens essenciais. 

Encontra-se na 

zona saudável 

de aptidão física 

em pelo menos 6 

testes.  

Relaciona e conhece 

as capacidades 

físicas. Relaciona 

autonomamente, ou 

com auxílio, a 

maioria dos 

conhecimentos, o 

conhecimento do 

seu esforço físico 

realizado e as 

principais 

adaptações do 

funcionamento do 

seu organismo 

durante a atividade 

física. 

-Contribui, por 

vezes, para tarefas 

comuns; 

-Intervém, por 

vezes, de forma 

adequada e 

espontânea; 

-Realiza, por 

vezes, as 

atividades 

propostas ou da 

iniciativa do 

grupo. 

-Respeita, por 

vezes, os outros e as 

suas opiniões; 

-Respeita, por 

vezes, a autoridade 

do professor; 

-Cumpre, por vezes, 

as regras de 

funcionamento da 

sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

-Apresenta, por 

vezes, um 

comportamento 

socialmente aceite. 

 

-Reconhece, por 

vezes, o valor do 

grupo 

-Responsabiliza-se, 

por vezes, pelo 

trabalho de grupo 

-Por vezes é assíduo 

e pontual; 

-Faz-se 

acompanhar, por 

vezes, dos materiais 

necessários; 

-Manifesta, por 

vezes, hábitos de 

trabalho e realiza, 

por vezes, os 

trabalhos de casa. 

 

-Realiza, por 

vezes, as tarefas 

sozinho; 

-Ultrapassa, por 

vezes, 

dificuldades sem a 

ajuda de outras 

pessoas; 

-Por vezes reflete 

e toma decisões; 

-Tem, por vezes, 

algumas 

dificuldades em 

organizar o 

trabalho de grupo. 



 

Nível 4 

70% a 89% 

Aplica com globalmente com rigor em 

grande parte dos conteúdos, as 

competências essenciais de nível 

introdução em pelo menos quatro das 

matérias das diferentes subáreas 

abordadas, as quais poderão ser: 

Jogos Desportivos Coletivos (uma); 

Ginástica (uma); Atletismo; Patinagem; 

Raquetas, Atividades Rítmicas 

Expressivas e Outras (duas). 

 

Encontra-se na 

zona saudável 

de aptidão física 

em pelo menos 8 

testes. 

Relaciona 

globalmente com 

rigor as capacidades 

físicas. Relaciona a 

maioria dos 

conhecimentos do 

seu esforço físico 

realizado e as 

principais 

adaptações do 

funcionamento do 

seu organismo 

durante a atividade 

física. 

-Contribui com 

para tarefas 

comuns; 

-Intervém com 

frequência de 

forma adequada e 

espontânea; 

-Realiza com 

frequência as 

atividades 

propostas ou da 

iniciativa do 

grupo. 

-Respeita com 

frequência os outros 

e as suas opiniões; 

-Respeita com 

frequência a 

autoridade do 

professor; 

-Cumpre com 

frequência as regras 

de funcionamento 

da sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

-Apresenta com 

frequência um 

comportamento 

socialmente aceite. 

-Reconhece com 

frequência o valor 

do grupo; 

-Responsabiliza-se 

com frequência pelo 

trabalho de grupo; 

-É com frequência 

assíduo e pontual; 

-Faz-se acompanhar 

com frequência dos 

materiais 

necessários; 

-Manifesta com 

frequência hábitos 

de trabalho e realiza 

com frequência os 

trabalhos de casa. 

 

-Realiza com 

frequência as 

tarefas sozinho; 

-Ultrapassa com 

frequência 

dificuldades sem a 

ajuda de outras 

pessoas; 

-Reflete e toma 

decisões com 

frequência; 

-Dinamiza e 

organiza com 

frequência o 

trabalho de grupo. 

 

Nível 5 

90% a 100% 

Aplica com rigor grande parte dos 

conteúdos, as competências essenciais 

de nível introdução em pelo menos 

quatro das matérias das diferentes 

subáreas abordadas, as quais poderão 

ser: 

Jogos Desportivos Coletivos (uma); 

Ginástica (uma); Atletismo; Patinagem; 

Raquetas, Atividades Rítmicas 

Expressivas e Outras (duas). 

 

Encontra-se na 

zona saudável 

de aptidão física 

em 9 ou 10 

testes. 

Relaciona com rigor 

e correção as 

capacidades físicas. 

Relaciona com 

pertinência o seu 

esforço físico 

realizado e as 

principais 

adaptações do 

funcionamento do 

seu organismo 

durante a atividade 

física. 

• Contribui quase 

sempre/ sempre 

para tarefas 

comuns; 

• Intervém quase 

sempre/ sempre de 

forma adequada e 

espontânea; 

Realiza quase 

sempre/ sempre as 

atividades 

propostas ou da 

iniciativa do 

grupo. 

-Respeita quase 

sempre/ sempre os 

outros e as suas 

opiniões; 

-Respeita quase 

sempre/ sempre a 

autoridade do 

professor; 

-Cumpre quase 

sempre/ sempre as 

regras de 

funcionamento da 

sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

Apresenta quase 

sempre/sempre um 

-Reconhece quase 

sempre/sempre o 

valor do grupo; 

-Responsabiliza-se 

quase 

sempre/sempre pelo 

trabalho de grupo; 

-É quase 

sempre/sempre 

assíduo e pontual; 

-Faz-se 

acompanhar, quase 

sempre/sempre, dos 

materiais 

necessários 

-Manifesta quase 

sempre/sempre 

hábitos de trabalho e 

realiza quase 

-Realiza quase 

sempre/sempre as 

tarefas sozinho; 

-Ultrapassa quase 

sempre/sempre 

dificuldades sem a 

ajuda de outras 

pessoas; 

-Quase 

sempre/sempre 

reflete e toma 

decisões; 

-Dinamiza e 

organiza quase 

sempre/sempre o 

trabalho de grupo. 



comportamento 

socialmente aceite. 

sempre/sempre os 

trabalhos de casa. 
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ÁREA DAS ATIVIDADES 

FÍSICAS 

ÁREA DA 

APTIDÃO 

FÍSICA 

ÁREA DOS 

CONHECIMENTOS 

ÁREA SÓCIO-AFECTIVA 

Atitudes e Valores 

15% 

 
65% 10% 10% 

Participação  

3,75% 

Comportamento 

3,75% 

Responsabilidade 

3,75% 

Autonomia 

3,75% 

 

Nível 1 

0% a 19% 

Não aplica, ou aplica apenas numa 

ou duas matérias as competências 

essenciais de nível introdução em 

nenhuma das matérias das 

diferentes subáreas abordadas, as 

quais poderão ser: 

Jogos Desportivos Coletivos (uma) 

Ginástica (uma); Atletismo; 

Patinagem; Atividades Rítmicas 

Expressivas e Outras (três). 

Não realiza nem aplica os 

conteúdos lecionados ou executa-

os, mas de forma muito débil. Não 

se esforçou para realizá-los ou essa 

progressão foi claramente 

insuficiente e ocasional. 

Não se encontra 

na Zona 

saudável de 

aptidão física em 

mais de 2 teste. 

- Não relaciona a aptidão 

física e saúde, nem 

identifica os benefícios 

do exercício físico para a 

saúde; 

 - Não é capaz de 

identificar, relacionar ou 

interpretar a dimensão 

sociocultural dos 

desportos. 

-Nunca/Quase 

nunca realiza 

tarefas comuns; 

-Nunca/Quase 

nunca intervém de 

forma adequada e 

espontânea; 

-Nunca/Quase 

nunca realiza as 

atividades 

propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

-Nunca/Quase 

nunca respeita os 

outros e as suas 

opiniões; 

-Nunca/Quase 

nunca respeita a 

autoridade do 

professor; 

-Nunca/Quase 

nunca cumpre as 

regras de 

funcionamento da 

sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

-Nunca/Quase 

nunca apresenta 

um comportamento 

socialmente aceite. 

 

-Nunca/Quase 

nunca reconhece o 

valor do grupo; 

Nunca/Quase nunca 

demonstra 

responsabilidade no 

trabalho em grupo; 

-Nunca/Quase 

nunca é assíduo e/ou 

pontual; 

-Nunca/Quase 

nunca se faz 

acompanhar dos 

materiais 

necessários; 

-Nunca/Quase 

nunca manifesta 

hábitos de trabalho 

ou realiza os 

trabalhos de casa. 

-Nunca/Quase 

nunca realiza as 

tarefas sozinho; 

Nunca/Quase 

nunca ultrapassa 

dificuldades com 

a ajuda contínua 

de outras pessoas; 

-Nunca/Quase 

nunca revela 

dificuldades em 

refletir e tomar 

decisões; 

-Nunca/Quase 

nunca dinamiza e 

organiza o 

trabalho de grupo. 

 

Nível 2 

20% a 49% 

Aplica as competências essenciais 

de nível introdução em apenas três 

ou quatro das matérias das 

Não se encontra 

na Zona 

saudável de 

- Tem dificuldades em 

relacionar a aptidão física 

e saúde, negligenciando 

-Raramente realiza 

tarefas comuns; 

-Raramente 

intervém de forma 

adequada e 

espontânea; 

-Raramente 

respeita os outros e 

as suas opiniões; 

-Raramente 

respeita a 

-Raramente 

reconhece o valor 

do grupo; 

-Raramente 

demonstra 

-Raramente 

realiza as tarefas 

sozinho; 

-Raramente 

ultrapassa 

dificuldades com 



diferentes subáreas abordadas. as 

quais poderão ser: 

Jogos Desportivos Coletivos (uma) 

Ginástica (uma); Atletismo; 

Patinagem; Atividades Rítmicas 

Expressivas e Outras (três). 

Apesar de mostrar algum empenho 

a sua progressão limitou-se a uma 

evolução natural causada pela 

prática em si, não se expressando 

significativamente. 

aptidão física em 

mais de 4 testes. 

os benefícios do exercício 

físico para a saúde; 

- É capaz de identificar 

momentos desportivos de 

relevo, no entanto, não 

reconhece as suas 

estruturas, a sua evolução 

ao longo dos tempos nem 

a sua importância para a 

sociedade. 

-Raramente realiza 

as atividades 

propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

autoridade do 

professor; 

-Raramente 

cumpre as regras 

de funcionamento 

da sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

-Raramente 

apresenta um 

comportamento 

socialmente aceite. 

 

responsabilidade no 

trabalho em grupo; 

-Raramente é 

assíduo e/ou 

pontual; 

-Raramente se faz 

acompanhar dos 

materiais 

necessários; 

-Raramente 

manifesta hábitos de 

trabalho ou realiza 

os trabalhos de casa. 

a ajuda contínua 

de outras pessoas; 

-Raramente revela 

dificuldades em 

refletir e tomar 

decisões; 

-Raramente 

dinamiza e 

organiza o 

trabalho de grupo. 

 

Nível 3 

50% a 69% 

Aplica de forma satisfatória parte 

dos conteúdos das competências 

essenciais de nível introdução em 

pelo menos cinco das matérias das 

diferentes subáreas abordadas, as 

quais poderão ser: 

Jogos Desportivos Coletivos (uma) 

Ginástica (uma); Atletismo; 

Patinagem; Atividades Rítmicas 

Expressivas e Outras (três). 

Realiza e aplica parte dos 

conteúdos satisfatoriamente ou, 

oscila entre um desempenho 

excelente em algumas subáreas e 

pouco satisfatório noutras. 

Encontra-se na 

zona saudável de 

aptidão física em 

pelo menos 6 

testes.  

- Identifica de forma 

simples as capacidades 

motoras, relacionando a 

aptidão física com a sua 

saúde. É capaz de 

reconhecer alguns dos 

benefícios do exercício 

físico para a saúde; 

- É capaz de identificar 

momentos desportivos de 

relevo. Reconhece a 

dimensão sociocultural 

dos desportos e, de forma 

superficial, a sua 

evolução ao longo dos 

tempos, apresentando 

-Contribui, por 

vezes, para tarefas 

comuns; 

-Intervém, por 

vezes, de forma 

adequada e 

espontânea; 

-Realiza, por vezes, 

as atividades 

propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

-Respeita, por 

vezes, os outros e 

as suas opiniões; 

-Respeita, por 

vezes, a autoridade 

do professor; 

-Cumpre, por 

vezes, as regras de 

funcionamento da 

sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

-Apresenta, por 

vezes, um 

comportamento 

socialmente aceite. 

 

-Reconhece, por 

vezes, o valor do 

grupo 

-Responsabiliza-se, 

por vezes, pelo 

trabalho de grupo 

-Por vezes é assíduo 

e pontual; 

-Faz-se 

acompanhar, por 

vezes, dos materiais 

necessários; 

-Manifesta, por 

vezes, hábitos de 

trabalho e realiza, 

por vezes, os 

trabalhos de casa. 

 

-Realiza, por 

vezes, as tarefas 

sozinho; 

-Ultrapassa, por 

vezes, 

dificuldades sem a 

ajuda de outras 

pessoas; 

-Por vezes reflete 

e toma decisões; 

-Tem, por vezes, 

algumas 

dificuldades em 

organizar o 

trabalho de grupo. 



algumas dificuldades na 

identificação das suas 

estruturas organizativas. 

 

Nível 4 

70% a 89% 

Aplica globalmente com rigor 

grande parte dos conteúdos, 

desenvolvendo as competências 

essenciais de nível introdução em 

pelo menos cinco das matérias das 

diferentes subáreas abordadas, as 

quais poderão ser: 

Jogos Desportivos Coletivos (uma) 

Ginástica (uma); Atletismo; 

Patinagem; Atividades Rítmicas 

Expressivas e Outras (três). 

Realiza e aplica a maioria dos 

conteúdos, mostrando uma clara 

progressão ao nível das suas 

habilidades, fruto também do seu 

bom empenho na realização das 

tarefas. 

Encontra-se na 

zona saudável de 

aptidão física em 

pelo menos 8 

testes. 

- Identifica distintamente 

as capacidades motoras, 

relacionando a aptidão 

física com a sua saúde. É 

capaz de reconhecer os 

benefícios do exercício 

físico para a saúde; 

- É capaz de identificar 

momentos desportivos de 

relevo. Reconhece a 

dimensão sociocultural 

dos desportos e a sua 

evolução ao longo dos 

tempos. É capaz de 

identificar de forma 

coerente as estruturas 

desportivas associadas a 

várias provas. 

-Contribui com 

frequência para 

tarefas comuns; 

-Intervém com 

frequência de 

forma adequada e 

espontânea; 

-Realiza com 

frequência as 

atividades 

propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

-Respeita com 

frequência os 

outros e as suas 

opiniões; 

-Respeita com 

frequência a 

autoridade do 

professor; 

-Cumpre com 

frequência as 

regras de 

funcionamento da 

sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

-Apresenta com 

frequência um 

comportamento 

socialmente aceite. 

-Reconhece com 

frequência o valor 

do grupo; 

-Responsabiliza-se 

com frequência pelo 

trabalho de grupo; 

-É com frequência 

assíduo e pontual; 

-Faz-se acompanhar 

com frequência dos 

materiais 

necessários; 

-Manifesta com 

frequência hábitos 

de trabalho e realiza 

com frequência os 

trabalhos de casa. 

 

-Realiza com 

frequência as 

tarefas sozinho; 

-Ultrapassa com 

frequência 

dificuldades sem a 

ajuda de outras 

pessoas; 

-Reflete e toma 

decisões com 

frequência; 

-Dinamiza e 

organiza com 

frequência o 

trabalho de grupo. 

 

Nível 5 

90% a 100% 

Aplica com rigor e correção os 

conteúdos, desenvolvendo as 

competências essenciais de nível 

introdução em pelo menos cinco 

das matérias das diferentes 

Encontra-se na 

zona saudável de 

aptidão física em 

9 ou 10 testes. 

- Identifica nitidamente 

as capacidades motoras, 

relacionando a aptidão 

física com a sua saúde. É 

capaz de reconhecer 

claramente os benefícios 

• Contribui quase 

sempre/ sempre 

para tarefas 

comuns; 

• Intervém quase 

sempre/ sempre de 

forma adequada e 

espontânea; 

Realiza quase 

sempre/ sempre as 

-Respeita quase 

sempre/ sempre os 

outros e as suas 

opiniões; 

-Respeita quase 

sempre/ sempre a 

autoridade do 

professor; 

-Cumpre quase 

sempre/ sempre as 

-Reconhece quase 

sempre/sempre o 

valor do grupo; 

-Responsabiliza-se 

quase 

sempre/sempre pelo 

trabalho de grupo; 

-É quase 

sempre/sempre 

assíduo e pontual; 

-Realiza quase 

sempre/sempre as 

tarefas sozinho; 

-Ultrapassa quase 

sempre/sempre 

dificuldades sem a 

ajuda de outras 

pessoas; 

-Quase 

sempre/sempre 



subáreas abordadas, as quais 

poderão ser: 

Jogos Desportivos Coletivos (uma) 

Ginástica (uma); Atletismo; 

Patinagem; Atividades Rítmicas 

Expressivas e Outras (três). 

Realiza e aplica a maioria dos 

conteúdos abordados de forma 

excelente. 

do exercício físico para a 

saúde. É capaz de 

reconhecer lacunas na sua 

aptidão física e propor 

exercícios simples que 

contribuam para a 

melhoria da sua saúde; 

- É capaz de identificar 

momentos desportivos de 

relevo. Reconhece a 

dimensão sociocultural 

dos desportos e a sua 

evolução ao longo dos 

tempos. É capaz de 

identificar de forma 

coerente as estruturas 

desportivas associadas a 

várias provas. 

atividades 

propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

regras de 

funcionamento da 

sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

• Apresenta quase 

sempre/sempre um 

comportamento 

socialmente aceite. 

-Faz-se 

acompanhar, quase 

sempre/sempre, dos 

materiais 

necessários 

-Manifesta quase 

sempre/sempre 

hábitos de trabalho e 

realiza quase 

sempre/sempre os 

trabalhos de casa. 

 

reflete e toma 

decisões; 

-Dinamiza e 

organiza quase 

sempre/sempre o 

trabalho de grupo. 

  



DESCRITORES E CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

8.º ANO do 3.º Ciclo do Ensino Básico 

 

 
ÁREA DAS ATIVIDADES 

FÍSICAS 

ÁREA DA 

APTIDÃO 

FÍSICA 

ÁREA DOS 

CONHECIMENTOS 

ÁREA SÓCIO-AFECTIVA 

Atitudes e Valores 

15% 

 
65% 10% 10% 

Participação  

3,75% 

Comportamento 

3,75% 

Responsabilidade 

3,75% 

Autonomia 

3,75% 

 

Nível 1 

0% a 19% 

Não aplica, ou aplica apenas numa, 

duas ou três matérias as 

competências essenciais de nível 

introdução em nenhuma das 

matérias das diferentes subáreas 

abordadas, as quais poderão ser: 

Jogos Desportivos Coletivos 

(uma); Ginástica (uma); Atletismo, 

Patinagem, Atividades Rítmicas 

Expressivas e Outras (quatro). 

Não realiza nem aplica os 

conteúdos lecionados ou executa-

os, mas de forma muito débil. Não 

se esforçou para realizá-los ou essa 

progressão foi claramente 

insuficiente e ocasional. 

Não se encontra 

na Zona 

saudável de 

aptidão física em 

mais de 2 teste. 

- Não relaciona a aptidão 

física e saúde, nem 

identifica os benefícios 

do exercício físico para a 

saúde; 

- Não identifica os fatores 

associados a um estilo de 

vida saudável; 

 - Não é capaz de 

identificar ou relacionar 

os valores olímpicos e 

paralímpicos com a sua 

importância para a 

construção de uma 

sociedade moderna e 

inclusiva. 

-Nunca/Quase 

nunca realiza 

tarefas comuns; 

-Nunca/Quase 

nunca intervém de 

forma adequada e 

espontânea; 

-Nunca/Quase 

nunca realiza as 

atividades 

propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

-Nunca/Quase 

nunca respeita os 

outros e as suas 

opiniões; 

-Nunca/Quase 

nunca respeita a 

autoridade do 

professor; 

-Nunca/Quase 

nunca cumpre as 

regras de 

funcionamento da 

sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

-Nunca/Quase 

nunca apresenta 

um comportamento 

socialmente aceite. 

 

-Nunca/Quase 

nunca reconhece o 

valor do grupo; 

Nunca/Quase nunca 

demonstra 

responsabilidade no 

trabalho em grupo; 

-Nunca/Quase 

nunca é assíduo e/ou 

pontual; 

-Nunca/Quase 

nunca se faz 

acompanhar dos 

materiais 

necessários; 

-Nunca/Quase 

nunca manifesta 

hábitos de trabalho 

ou realiza os 

trabalhos de casa. 

-Nunca/Quase 

nunca realiza as 

tarefas sozinho; 

Nunca/Quase 

nunca ultrapassa 

dificuldades com 

a ajuda contínua 

de outras pessoas; 

-Nunca/Quase 

nunca revela 

dificuldades em 

refletir e tomar 

decisões; 

-Nunca/Quase 

nunca dinamiza e 

organiza o 

trabalho de grupo. 

 

Nível 2 

20% a 49% 

Aplica as competências essenciais 

de nível introdução em apenas 

quatro ou cinco das matérias das 

Não se encontra 

na Zona 

saudável de 

- Apresenta dificuldades 

em relacionar a aptidão 

física com a saúde e em 

-Raramente realiza 

tarefas comuns; 

-Raramente 

intervém de forma 

-Raramente 

respeita os outros e 

as suas opiniões; 

-Raramente 

respeita a 

-Raramente 

reconhece o valor 

do grupo; 

-Raramente 

demonstra 

-Raramente 

realiza as tarefas 

sozinho; 

-Raramente 

ultrapassa 



diferentes subáreas abordadas. as 

quais poderão ser: 

Jogos Desportivos Coletivos 

(uma); Ginástica (uma); Atletismo, 

Patinagem, Atividades Rítmicas 

Expressivas e Outras (quatro). 

Apesar de mostrar algum empenho 

a sua progressão limitou-se a uma 

evolução natural causada pela 

prática em si, não se expressando 

significativamente. 

aptidão física em 

mais de 4 testes. 

identificar os benefícios 

do exercício físico; 

- Identifica com muita 

dificuldade (de forma 

confusa) os fatores 

associados a um estilo de 

vida saudável; 

 - Identifica alguns dos 

valores olímpicos e 

paralímpicos, mas não é 

capaz de reconhecer a sua 

importância na 

construção de uma 

sociedade moderna e 

inclusiva. 

adequada e 

espontânea; 

-Raramente realiza 

as atividades 

propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

autoridade do 

professor; 

-Raramente 

cumpre as regras 

de funcionamento 

da sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

-Raramente 

apresenta um 

comportamento 

socialmente aceite. 

 

responsabilidade no 

trabalho em grupo; 

-Raramente é 

assíduo e/ou 

pontual; 

-Raramente se faz 

acompanhar dos 

materiais 

necessários; 

-Raramente 

manifesta hábitos de 

trabalho ou realiza 

os trabalhos de casa. 

dificuldades com 

a ajuda contínua 

de outras pessoas; 

-Raramente revela 

dificuldades em 

refletir e tomar 

decisões; 

-Raramente 

dinamiza e 

organiza o 

trabalho de grupo. 

 

Nível 3 

50% a 69% 

Aplica de forma satisfatória parte 

dos conteúdos das competências 

essenciais de nível introdução em 

pelo menos seis das matérias das 

diferentes subáreas abordadas, as 

quais poderão ser: 

Jogos Desportivos Coletivos 

(uma); Ginástica (uma); Atletismo, 

Patinagem, Atividades Rítmicas 

Expressivas e Outras (quatro). 

Realiza e aplica parte dos 

conteúdos satisfatoriamente ou, 

Encontra-se na 

zona saudável de 

aptidão física em 

pelo menos 6 

testes.  

- É capaz de relacionar a 

aptidão física com a 

saúde e identifica os 

benefícios do exercício 

físico; 

- Identifica alguns dos 

fatores associados a um 

estilo de vida saudável; 

 - Identifica os valores 

olímpicos e paralímpicos, 

mas tem dificuldades em 

reconhecer a sua 

-Contribui, por 

vezes, para tarefas 

comuns; 

-Intervém, por 

vezes, de forma 

adequada e 

espontânea; 

-Realiza, por vezes, 

as atividades 

propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

-Respeita, por 

vezes, os outros e 

as suas opiniões; 

-Respeita, por 

vezes, a autoridade 

do professor; 

-Cumpre, por 

vezes, as regras de 

funcionamento da 

sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

-Apresenta, por 

vezes, um 

comportamento 

socialmente aceite. 

 

-Reconhece, por 

vezes, o valor do 

grupo 

-Responsabiliza-se, 

por vezes, pelo 

trabalho de grupo 

-Por vezes é assíduo 

e pontual; 

-Faz-se 

acompanhar, por 

vezes, dos materiais 

necessários; 

-Manifesta, por 

vezes, hábitos de 

trabalho e realiza, 

por vezes, os 

trabalhos de casa. 

 

-Realiza, por 

vezes, as tarefas 

sozinho; 

-Ultrapassa, por 

vezes, 

dificuldades sem a 

ajuda de outras 

pessoas; 

-Por vezes reflete 

e toma decisões; 

-Tem, por vezes, 

algumas 

dificuldades em 

organizar o 

trabalho de grupo. 



oscila entre um desempenho 

excelente em algumas subáreas e 

pouco satisfatório noutras. 

importância na 

construção de uma 

sociedade moderna e 

inclusiva. 

 

Nível 4 

70% a 89% 

Aplica globalmente com rigor  

grande parte dos conteúdos, 

desenvolvendo as competências 

essenciais de nível introdução em 

pelo menos seis das matérias das 

diferentes subáreas abordadas, as 

quais poderão ser: 

Jogos Desportivos Coletivos 

(uma); Ginástica (uma); Atletismo, 

Patinagem, Atividades Rítmicas 

Expressivas e Outras (quatro). 

Realiza e aplica a maioria dos 

conteúdos, mostrando uma clara 

progressão ao nível das suas 

habilidades, fruto também do seu 

bom empenho na realização das 

tarefas. 

Encontra-se na 

zona saudável de 

aptidão física em 

pelo menos 8 

testes. 

- É capaz de relacionar 

facilmente a aptidão 

física com a saúde e 

identifica os benefícios 

do exercício físico; 

- Identifica os fatores 

associados a um estilo de 

vida saudável; 

 - Identifica os valores 

olímpicos e paralímpicos, 

reconhecendo a sua 

importância na 

construção de uma 

sociedade moderna e 

inclusiva. 

-Contribui com 

frequência para 

tarefas comuns; 

-Intervém com 

frequência de 

forma adequada e 

espontânea; 

-Realiza com 

frequência as 

atividades 

propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

-Respeita com 

frequência os 

outros e as suas 

opiniões; 

-Respeita com 

frequência a 

autoridade do 

professor; 

-Cumpre com 

frequência as 

regras de 

funcionamento da 

sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

-Apresenta com 

frequência um 

comportamento 

socialmente aceite. 

-Reconhece com 

frequência o valor 

do grupo; 

-Responsabiliza-se 

com frequência pelo 

trabalho de grupo; 

-É com frequência 

assíduo e pontual; 

-Faz-se acompanhar 

com frequência dos 

materiais 

necessários; 

-Manifesta com 

frequência hábitos 

de trabalho e realiza 

com frequência os 

trabalhos de casa. 

 

-Realiza com 

frequência as 

tarefas sozinho; 

-Ultrapassa com 

frequência 

dificuldades sem a 

ajuda de outras 

pessoas; 

-Reflete e toma 

decisões com 

frequência; 

-Dinamiza e 

organiza com 

frequência o 

trabalho de grupo. 

 

Nível 5 

90% a 100% 

Aplica com rigor e correção os 

conteúdos, desenvolvendo as 

competências essenciais de nível 

introdução em pelo menos seis das 

matérias das diferentes subáreas 

abordadas, as quais poderão ser: 

Encontra-se na 

zona saudável de 

aptidão física em 

9 ou 10 testes. 

- É capaz de relacionar 

facilmente a aptidão 

física com a saúde, 

identificando os 

benefícios do exercício 

físico; 

• Contribui quase 

sempre/ sempre 

para tarefas 

comuns; 

• Intervém quase 

sempre/ sempre de 

forma adequada e 

espontânea; 

Realiza quase 

sempre/ sempre as 

-Respeita quase 

sempre/ sempre os 

outros e as suas 

opiniões; 

-Respeita quase 

sempre/ sempre a 

autoridade do 

professor; 

-Cumpre quase 

sempre/ sempre as 

-Reconhece quase 

sempre/sempre o 

valor do grupo; 

-Responsabiliza-se 

quase 

sempre/sempre pelo 

trabalho de grupo; 

-É quase 

sempre/sempre 

assíduo e pontual; 

-Realiza quase 

sempre/sempre as 

tarefas sozinho; 

-Ultrapassa quase 

sempre/sempre 

dificuldades sem a 

ajuda de outras 

pessoas; 

-Quase 

sempre/sempre 



Jogos Desportivos Coletivos 

(uma); Ginástica (uma); Atletismo, 

Patinagem, Atividades Rítmicas 

Expressivas e Outras (quatro). 

Realiza e aplica a maioria dos 

conteúdos abordados de forma 

excelente. 

- Identifica facilmente os 

fatores associados a um 

estilo de vida saudável e, 

por outro lado, estilos de 

vida associados a 

problemas de saúde; 

 - Identifica os valores 

olímpicos e paralímpicos, 

reconhecendo a sua 

importância na 

construção de uma 

sociedade moderna 

inclusiva e identifica 

situações concretas de 

aplicabilidade. 

atividades 

propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

regras de 

funcionamento da 

sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

• Apresenta quase 

sempre/sempre um 

comportamento 

socialmente aceite. 

-Faz-se 

acompanhar, quase 

sempre/sempre, dos 

materiais 

necessários 

-Manifesta quase 

sempre/sempre 

hábitos de trabalho e 

realiza quase 

sempre/sempre os 

trabalhos de casa. 

 

reflete e toma 

decisões; 

-Dinamiza e 

organiza quase 

sempre/sempre o 

trabalho de grupo. 

  



 

DESCRITORES E CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

9.º ANO do 3.º Ciclo do Ensino Básico 

 

 
ÁREA DAS ATIVIDADES 

FÍSICAS 

ÁREA DA 

APTIDÃO 

FÍSICA 

ÁREA DOS 

CONHECIMENTOS 

ÁREA SÓCIO-AFECTIVA 

Atitudes e Valores 

15% 

 
65% 10% 10% 

Participação  

3,75% 

Comportamento 

3,75% 

Responsabilidade 

3,75% 

Autonomia 

3,75% 

 

Nível 1 

0% a 19% 

Não aplica, ou aplica apenas numa 

a três matérias as competências 

essenciais de nível introdução das 

matérias das diferentes subáreas 

abordadas, as quais poderão ser: 

Jogos Desportivos Coletivos 

(duas); Ginástica (uma); 

Atividades Rítmicas Expressivas 

(uma); Atletismo, Patinagem, 

Raquetes e Outras (duas). 

Não realiza nem aplica os 

conteúdos lecionados ou executa-

os, mas de forma muito débil. Não 

se esforçou para realizá-los ou essa 

progressão foi claramente 

insuficiente e ocasional. 

Não se encontra 

na Zona 

saudável de 

aptidão física em 

mais de 2 teste. 

- Não relaciona a aptidão 

física e saúde; 

- Não identifica os fatores 

associados a um estilo de 

vida saudável 

(desenvolvimento das 

capacidades motoras, 

composição corporal, 

alimentação, repouso, 

higiene, afetividade e 

qualidade do meio 

ambiente); 

 - Não é capaz de 

interpretar a dimensão 

sociocultural dos 

desportos e da atividade 

física ao longo dos 

tempos; 

-Nunca/Quase 

nunca realiza 

tarefas comuns; 

-Nunca/Quase 

nunca intervém de 

forma adequada e 

espontânea; 

-Nunca/Quase 

nunca realiza as 

atividades 

propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

-Nunca/Quase 

nunca respeita os 

outros e as suas 

opiniões; 

-Nunca/Quase 

nunca respeita a 

autoridade do 

professor; 

-Nunca/Quase 

nunca cumpre as 

regras de 

funcionamento da 

sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

-Nunca/Quase 

nunca apresenta 

um comportamento 

socialmente aceite. 

 

-Nunca/Quase 

nunca reconhece o 

valor do grupo; 

Nunca/Quase nunca 

demonstra 

responsabilidade no 

trabalho em grupo; 

-Nunca/Quase 

nunca é assíduo e/ou 

pontual; 

-Nunca/Quase 

nunca se faz 

acompanhar dos 

materiais 

necessários; 

-Nunca/Quase 

nunca manifesta 

hábitos de trabalho 

ou realiza os 

trabalhos de casa. 

-Nunca/Quase 

nunca realiza as 

tarefas sozinho; 

Nunca/Quase 

nunca ultrapassa 

dificuldades com 

a ajuda contínua 

de outras pessoas; 

-Nunca/Quase 

nunca revela 

dificuldades em 

refletir e tomar 

decisões; 

-Nunca/Quase 

nunca dinamiza e 

organiza o 

trabalho de grupo. 



- Não identifica 

fenómenos associados a 

limitações e 

possibilidades de prática 

dos desportos e 

atividades físicas (tais 

como, o sedentarismo, 

evolução tecnológica, 

poluição, urbanismo e 

industrialização). 

 

Nível 2 

20% a 49% 

Aplicou as competências 

essenciais de nível introdução ou 

elementar em apenas quatro ou 

cinco das matérias das diferentes 

subáreas abordadas, as quais 

poderão ser: 

Jogos Desportivos Coletivos 

(duas); Ginástica (uma); 

Atividades Rítmicas Expressivas 

(uma); Atletismo, Patinagem, 

Raquetes e Outras (duas). 

Apesar de mostrar algum empenho 

a sua progressão limitou-se a uma 

evolução natural causada pela 

prática em si, não se expressando 

significativamente. 

Não se encontra 

na Zona 

saudável de 

aptidão física em 

mais de 4 testes. 

- Mostra dificuldades em 

relacionar a aptidão física 

e saúde; 

- Não identifica 

objetivamente os fatores 

associados a um estilo de 

vida saudável 

(desenvolvimento das 

capacidades motoras, 

composição corporal, 

alimentação, repouso, 

higiene, afetividade e 

qualidade do meio 

ambiente); 

 - Interpreta com 

dificuldade a dimensão 

sociocultural dos 

-Raramente realiza 

tarefas comuns; 

-Raramente 

intervém de forma 

adequada e 

espontânea; 

-Raramente realiza 

as atividades 

propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

-Raramente 

respeita os outros e 

as suas opiniões; 

-Raramente 

respeita a 

autoridade do 

professor; 

-Raramente 

cumpre as regras 

de funcionamento 

da sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

-Raramente 

apresenta um 

comportamento 

socialmente aceite. 

 

-Raramente 

reconhece o valor 

do grupo; 

-Raramente 

demonstra 

responsabilidade no 

trabalho em grupo; 

-Raramente é 

assíduo e/ou 

pontual; 

-Raramente se faz 

acompanhar dos 

materiais 

necessários; 

-Raramente 

manifesta hábitos de 

trabalho ou realiza 

os trabalhos de casa. 

-Raramente 

realiza as tarefas 

sozinho; 

-Raramente 

ultrapassa 

dificuldades com 

a ajuda contínua 

de outras pessoas; 

-Raramente revela 

dificuldades em 

refletir e tomar 

decisões; 

-Raramente 

dinamiza e 

organiza o 

trabalho de grupo. 



desportos e da atividade 

física ao longo dos 

tempos; 

- Mostra dificuldade em 

identificar ou relacionar 

fenómenos associados a 

limitações e 

possibilidades de prática 

dos desportos e 

atividades físicas (tais 

como, o sedentarismo, 

evolução tecnológica, 

poluição, urbanismo e 

industrialização). 

 

Nível 3 

50% a 69% 

Aplica de forma satisfatória os 

conteúdos das competências 

essenciais de nível introdução em 

pelo menos cinco matérias e de 

nível elementar em pelo menos 

uma matéria das diferentes 

subáreas abordadas, as quais 

poderão ser: 

Jogos Desportivos Coletivos 

(duas); Ginástica (uma); 

Atividades Rítmicas Expressivas 

(uma); Atletismo, Patinagem, 

Raquetes e Outras (duas). 

Encontra-se na 

zona saudável de 

aptidão física em 

pelo menos 6 

testes.  

- Relaciona a aptidão 

física e saúde; 

- Identifica e relaciona 

com algumas lacunas os 

fatores associados a um 

estilo de vida saudável 

(desenvolvimento das 

capacidades motoras, 

composição corporal, 

alimentação, repouso, 

higiene, afetividade e 

qualidade do meio 

ambiente); 

-Contribui, por 

vezes, para tarefas 

comuns; 

-Intervém, por 

vezes, de forma 

adequada e 

espontânea; 

-Realiza, por vezes, 

as atividades 

propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

-Respeita, por 

vezes, os outros e 

as suas opiniões; 

-Respeita, por 

vezes, a autoridade 

do professor; 

-Cumpre, por 

vezes, as regras de 

funcionamento da 

sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

-Apresenta, por 

vezes, um 

comportamento 

socialmente aceite. 

 

-Reconhece, por 

vezes, o valor do 

grupo 

-Responsabiliza-se, 

por vezes, pelo 

trabalho de grupo 

-Por vezes é assíduo 

e pontual; 

-Faz-se 

acompanhar, por 

vezes, dos materiais 

necessários; 

-Manifesta, por 

vezes, hábitos de 

trabalho e realiza, 

por vezes, os 

trabalhos de casa. 

 

-Realiza, por 

vezes, as tarefas 

sozinho; 

-Ultrapassa, por 

vezes, 

dificuldades sem a 

ajuda de outras 

pessoas; 

-Por vezes reflete 

e toma decisões; 

-Tem, por vezes, 

algumas 

dificuldades em 

organizar o 

trabalho de grupo. 



Realiza e aplica parte dos 

conteúdos satisfatoriamente ou, 

oscila entre um desempenho 

excelente em algumas subáreas e 

pouco satisfatório noutras. 

 - Entende a dimensão 

sociocultural dos 

desportos e da atividade 

física na atualidade e ao 

longo dos tempos; 

- Identifica e relaciona 

fenómenos associados a 

limitações e 

possibilidades de prática 

dos desportos e 

atividades físicas (tais 

como, o sedentarismo, 

evolução tecnológica, 

poluição, urbanismo e 

industrialização). 

 

Nível 4 

70% a 89% 

Aplica globalmente com rigor 

grande parte dos conteúdos das 

competências essenciais de nível 

introdução em pelo menos cinco 

matérias e de nível elementar em 

pelo menos uma matéria das 

diferentes subáreas abordadas, as 

quais poderão ser: 

Jogos Desportivos Coletivos 

(duas); Ginástica (uma); 

Atividades Rítmicas Expressivas 

Encontra-se na 

zona saudável de 

aptidão física em 

pelo menos 8 

testes. 

- Relaciona a aptidão 

física e saúde; 

- Identifica e relaciona os 

fatores associados a um 

estilo de vida saudável 

(desenvolvimento das 

capacidades motoras, 

composição corporal, 

alimentação, repouso, 

higiene, afetividade e 

qualidade do meio 

ambiente); 

-Contribui com 

frequência para 

tarefas comuns; 

-Intervém com 

frequência de 

forma adequada e 

espontânea; 

-Realiza com 

frequência as 

atividades 

propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

-Respeita com 

frequência os 

outros e as suas 

opiniões; 

-Respeita com 

frequência a 

autoridade do 

professor; 

-Cumpre com 

frequência as 

regras de 

funcionamento da 

sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

-Apresenta com 

frequência um 

comportamento 

socialmente aceite. 

-Reconhece com 

frequência o valor 

do grupo; 

-Responsabiliza-se 

com frequência pelo 

trabalho de grupo; 

-É com frequência 

assíduo e pontual; 

-Faz-se acompanhar 

com frequência dos 

materiais 

necessários; 

-Manifesta com 

frequência hábitos 

de trabalho e realiza 

com frequência os 

trabalhos de casa. 

 

-Realiza com 

frequência as 

tarefas sozinho; 

-Ultrapassa com 

frequência 

dificuldades sem a 

ajuda de outras 

pessoas; 

-Reflete e toma 

decisões com 

frequência; 

-Dinamiza e 

organiza com 

frequência o 

trabalho de grupo. 



(uma); Atletismo, Patinagem, 

Raquetes e Outras (duas). 

Realiza e aplica a maioria dos 

conteúdos, mostrando uma clara 

progressão ao nível das suas 

habilidades, fruto também do seu 

bom empenho na realização das 

tarefas. 

 - Entende a dimensão 

sociocultural dos 

desportos e da atividade 

física na atualidade e ao 

longo dos tempos; 

- Identifica e relaciona 

com facilidade os 

fenómenos associados a 

limitações e 

possibilidades de prática 

dos desportos e 

atividades físicas (tais 

como, o sedentarismo, 

evolução tecnológica, 

poluição, urbanismo e 

industrialização). 

 

Nível 5 

90% a 100% 

Aplica com rigor e correção os 

conteúdos das competências 

essenciais de nível introdução em 

pelo menos cinco matérias e de 

nível elementar em pelo menos 

uma matéria das diferentes 

subáreas abordadas, as quais 

poderão ser: 

Jogos Desportivos Coletivos 

(duas); Ginástica (uma); 

Atividades Rítmicas Expressivas 

Encontra-se na 

zona saudável de 

aptidão física em 

9 ou 10 testes. 

- Relaciona a aptidão 

física e saúde; 

- Identifica e relaciona os 

fatores associados a um 

estilo de vida saudável 

(desenvolvimento das 

capacidades motoras, 

composição corporal, 

alimentação, repouso, 

higiene, afetividade e 

qualidade do meio 

• Contribui quase 

sempre/ sempre 

para tarefas 

comuns; 

• Intervém quase 

sempre/ sempre de 

forma adequada e 

espontânea; 

Realiza quase 

sempre/ sempre as 

atividades 

propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

-Respeita quase 

sempre/ sempre os 

outros e as suas 

opiniões; 

-Respeita quase 

sempre/ sempre a 

autoridade do 

professor; 

-Cumpre quase 

sempre/ sempre as 

regras de 

funcionamento da 

sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

• Apresenta quase 

sempre/sempre um 

-Reconhece quase 

sempre/sempre o 

valor do grupo; 

-Responsabiliza-se 

quase 

sempre/sempre pelo 

trabalho de grupo; 

-É quase 

sempre/sempre 

assíduo e pontual; 

-Faz-se 

acompanhar, quase 

sempre/sempre, dos 

materiais 

necessários 

-Manifesta quase 

sempre/sempre 

-Realiza quase 

sempre/sempre as 

tarefas sozinho; 

-Ultrapassa quase 

sempre/sempre 

dificuldades sem a 

ajuda de outras 

pessoas; 

-Quase 

sempre/sempre 

reflete e toma 

decisões; 

-Dinamiza e 

organiza quase 

sempre/sempre o 

trabalho de grupo. 



(uma); Atletismo, Patinagem, 

Raquetes e Outras (duas). 

Realiza e aplica a maioria dos 

conteúdos abordados de forma 

excelente. 

ambiente) e é capaz de 

produzir tarefas que 

incidam sobre cada um 

dos conteúdos; 

 - Entende e reconhece a 

dimensão sociocultural 

dos desportos e da 

atividade física na 

atualidade e ao longo dos 

tempos; 

- Mostra grande 

facilidade em identificar 

e relacionar os 

fenómenos associados a 

limitações e 

possibilidades de prática 

dos desportos e 

atividades físicas (tais 

como, o sedentarismo, 

evolução tecnológica, 

poluição, urbanismo e 

industrialização), 

apresentando sugestões 

para a melhoria dos seus 

próprios hábitos diários. 

comportamento 

socialmente aceite. 

hábitos de trabalho e 

realiza quase 

sempre/sempre os 

trabalhos de casa. 

 

 



 

 

DESCRITORES E CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

CURSO – F. P. 

 

 ÁREA DAS ATIVIDADES 

FÍSICAS 

ÁREA DA 

APTIDÃO 

FÍSICA 

ÁREA DOS 

CONHECIMENTOS  

 10%  

ÁREA SÓCIO-AFECTIVA 

Atitudes e Valores 

30% 

 50%  10% Participação  

7,5% 

Comportamento 

7,5% 

Responsabilidade 

7,5% 

Autonomia 

7,5% 

 

Nível 1 

0% a 19% 

Não aplica ou aplica apenas numa 

matéria, as competências essenciais de 

nível introdução nas matérias das 

diferentes subáreas abordadas, as quais 

poderão ser: 

Jogos Desportivos Coletivos; Ginástica; 

Atletismo; Patinagem; Atividades 

Rítmicas Expressivas e Outras. 

Não realizando nem aplicando os 

conteúdos lecionados ou executou-os, 

mas de forma muito fraca. Não se 

esforçou para realizar a maioria dos 

mesmos ou essa progressão foi 

claramente insuficiente e ocasional. 

Não se encontra 

na Zona 

saudável de 

aptidão física 

em mais de 2 

teste. 

Não relaciona nem 

conhece as 

capacidades físicas. 

Não sabe interpretar 

o seu esforço físico 

realizado nem as 

principais 

adaptações do 

funcionamento do 

seu organismo 

durante a atividade 

física.  

-Nunca/Quase 

nunca realiza 

tarefas comuns; 

-Nunca/Quase 

nunca intervém de 

forma adequada e 

espontânea; 

-Nunca/Quase 

nunca realiza as 

atividades 

propostas ou da 

iniciativa do 

grupo. 

-Nunca/Quase 

nunca respeita os 

outros e as suas 

opiniões; 

-Nunca/Quase 

nunca respeita a 

autoridade do 

professor; 

-Nunca/Quase 

nunca cumpre as 

regras de 

funcionamento da 

sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

-Nunca/Quase 

nunca apresenta um 

comportamento 

socialmente aceite. 

 

-Nunca/Quase 

nunca reconhece o 

valor do grupo; 

Nunca/Quase nunca 

demonstra 

responsabilidade no 

trabalho em grupo; 

-Nunca/Quase 

nunca é assíduo e/ou 

pontual; 

-Nunca/Quase 

nunca se faz 

acompanhar dos 

materiais 

necessários; 

-Nunca/Quase 

nunca manifesta 

hábitos de trabalho 

ou realiza os 

trabalhos de casa. 

-Nunca/Quase 

nunca realiza as 

tarefas sozinho; 

Nunca/Quase 

nunca ultrapassa 

dificuldades com 

a ajuda contínua 

de outras pessoas; 

-Nunca/Quase 

nunca revela 

dificuldades em 

refletir e tomar 

decisões; 

-Nunca/Quase 

nunca dinamiza e 

organiza o 

trabalho de grupo. 

 

Nível 2 

Aplica as competências essenciais de 

nível introdução em apenas duas ou três 

Não se encontra 

na Zona 

Relaciona com 

pouca pertinência o  

-Raramente realiza 

tarefas comuns; 

-Raramente respeita 

os outros e as suas 

opiniões; 

-Raramente 

reconhece o valor 

do grupo; 

-Raramente 

realiza as tarefas 

sozinho; 



20% a 49% das matérias das diferentes subáreas 

abordadas, as quais poderão ser: 

Jogos Desportivos Coletivos; Ginástica; 

Atletismo; Patinagem; Atividades 

Rítmicas Expressivas e Outras. 

Apesar de apresentar algum empenho a 

sua progressão limitou-se a uma 

evolução natural causada pela prática 

em si, não se expressando 

significativamente. 

saudável de 

aptidão física 

em mais de 4 

testes. 

conhecimento das 

capacidades físicas. 

Relaciona sem rigor 

ou de forma 

desajustada o seu 

esforço físico 

realizado e as 

principais 

adaptações do 

funcionamento do 

seu organismo 

durante a atividade 

física. 

-Raramente 

intervém de forma 

adequada e 

espontânea; 

-Raramente realiza 

as atividades 

propostas ou da 

iniciativa do 

grupo. 

-Raramente respeita 

a autoridade do 

professor; 

-Raramente cumpre 

as regras de 

funcionamento da 

sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

-Raramente 

apresenta um 

comportamento 

socialmente aceite. 

 

-Raramente 

demonstra 

responsabilidade no 

trabalho em grupo; 

-Raramente é 

assíduo e/ou 

pontual; 

-Raramente se faz 

acompanhar dos 

materiais 

necessários; 

-Raramente 

manifesta hábitos de 

trabalho ou realiza 

os trabalhos de casa. 

-Raramente 

ultrapassa 

dificuldades com 

a ajuda contínua 

de outras pessoas; 

-Raramente revela 

dificuldades em 

refletir e tomar 

decisões; 

-Raramente 

dinamiza e 

organiza o 

trabalho de grupo. 

 

Nível 3 

50% a 69% 

Aplica grande parte dos conteúdos das 

competências essenciais de nível 

introdução em pelo menos quatro das 

matérias das diferentes subáreas 

abordadas, as quais poderão ser: 

Jogos Desportivos Coletivos; Ginástica; 

Atletismo; Patinagem; Atividades 

Rítmicas Expressivas e Outras. 

Realizando e aplicando grande parte dos 

conteúdos satisfatoriamente ou, sendo 

fraco nalguns conteúdos, consegue 

aplicar outros atingindo as 

aprendizagens essenciais. 

Encontra-se na 

zona saudável 

de aptidão física 

em pelo menos 6 

testes.  

Relaciona e conhece 

as capacidades 

físicas. Relaciona 

autonomamente, ou 

com auxílio, a 

maioria dos 

conhecimentos, o 

conhecimento do 

seu esforço físico 

realizado e as 

principais 

adaptações do 

funcionamento do 

seu organismo 

-Contribui, por 

vezes, para tarefas 

comuns; 

-Intervém, por 

vezes, de forma 

adequada e 

espontânea; 

-Realiza, por 

vezes, as 

atividades 

propostas ou da 

iniciativa do 

grupo. 

-Respeita, por 

vezes, os outros e as 

suas opiniões; 

-Respeita, por 

vezes, a autoridade 

do professor; 

-Cumpre, por vezes, 

as regras de 

funcionamento da 

sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

-Apresenta, por 

vezes, um 

comportamento 

socialmente aceite. 

 

-Reconhece, por 

vezes, o valor do 

grupo 

-Responsabiliza-se, 

por vezes, pelo 

trabalho de grupo 

-Por vezes é assíduo 

e pontual; 

-Faz-se 

acompanhar, por 

vezes, dos materiais 

necessários; 

-Manifesta, por 

vezes, hábitos de 

trabalho e realiza, 

por vezes, os 

trabalhos de casa. 

 

-Realiza, por 

vezes, as tarefas 

sozinho; 

-Ultrapassa, por 

vezes, 

dificuldades sem a 

ajuda de outras 

pessoas; 

-Por vezes reflete 

e toma decisões; 

-Tem, por vezes, 

algumas 

dificuldades em 

organizar o 

trabalho de grupo. 



durante a atividade 

física. 

 

Nível 4 

70% a 89% 

Aplica com globalmente com rigor em 

grande parte dos conteúdos, as 

competências essenciais de nível 

introdução em pelo menos quatro das 

matérias das diferentes subáreas 

abordadas, as quais poderão ser: 

Jogos Desportivos Coletivos; Ginástica; 

Atletismo; Patinagem; Atividades 

Rítmicas Expressivas e Outras. 

 

Encontra-se na 

zona saudável 

de aptidão física 

em pelo menos 8 

testes. 

Relaciona 

globalmente com 

rigor as capacidades 

físicas. Relaciona a 

maioria dos 

conhecimentos do 

seu esforço físico 

realizado e as 

principais 

adaptações do 

funcionamento do 

seu organismo 

durante a atividade 

física. 

-Contribui com 

para tarefas 

comuns; 

-Intervém com 

frequência de 

forma adequada e 

espontânea; 

-Realiza com 

frequência as 

atividades 

propostas ou da 

iniciativa do 

grupo. 

-Respeita com 

frequência os outros 

e as suas opiniões; 

-Respeita com 

frequência a 

autoridade do 

professor; 

-Cumpre com 

frequência as regras 

de funcionamento 

da sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

-Apresenta com 

frequência um 

comportamento 

socialmente aceite. 

-Reconhece com 

frequência o valor 

do grupo; 

-Responsabiliza-se 

com frequência pelo 

trabalho de grupo; 

-É com frequência 

assíduo e pontual; 

-Faz-se acompanhar 

com frequência dos 

materiais 

necessários; 

-Manifesta com 

frequência hábitos 

de trabalho e realiza 

com frequência os 

trabalhos de casa. 

 

-Realiza com 

frequência as 

tarefas sozinho; 

-Ultrapassa com 

frequência 

dificuldades sem a 

ajuda de outras 

pessoas; 

-Reflete e toma 

decisões com 

frequência; 

-Dinamiza e 

organiza com 

frequência o 

trabalho de grupo. 

 

Nível 5 

90% a 100% 

Aplica com rigor grande parte dos 

conteúdos, as competências essenciais 

de nível introdução em pelo menos 

quatro das matérias das diferentes 

subáreas abordadas, as quais poderão 

ser: 

Jogos Desportivos Coletivos; Ginástica; 

Atletismo; Patinagem; Atividades 

Rítmicas Expressivas e Outras. 

 

Encontra-se na 

zona saudável 

de aptidão física 

em 9 ou 10 

testes. 

Relaciona com rigor 

e correção as 

capacidades físicas. 

Relaciona com 

pertinência o seu 

esforço físico 

realizado e as 

principais 

adaptações do 

funcionamento do 

seu organismo 

• Contribui quase 

sempre/ sempre 

para tarefas 

comuns; 

• Intervém quase 

sempre/ sempre de 

forma adequada e 

espontânea; 

Realiza quase 

sempre/ sempre as 

atividades 

propostas ou da 

iniciativa do 

grupo. 

-Respeita quase 

sempre/ sempre os 

outros e as suas 

opiniões; 

-Respeita quase 

sempre/ sempre a 

autoridade do 

professor; 

-Cumpre quase 

sempre/ sempre as 

regras de 

funcionamento da 

sala de 

aula/regulamento 

interno da escola; 

-Reconhece quase 

sempre/sempre o 

valor do grupo; 

-Responsabiliza-se 

quase 

sempre/sempre pelo 

trabalho de grupo; 

-É quase 

sempre/sempre 

assíduo e pontual; 

-Faz-se 

acompanhar, quase 

sempre/sempre, dos 

materiais 

necessários 

-Manifesta quase 

sempre/sempre 

-Realiza quase 

sempre/sempre as 

tarefas sozinho; 

-Ultrapassa quase 

sempre/sempre 

dificuldades sem a 

ajuda de outras 

pessoas; 

-Quase 

sempre/sempre 

reflete e toma 

decisões; 

-Dinamiza e 

organiza quase 



durante a atividade 

física. 

Apresenta quase 

sempre/sempre um 

comportamento 

socialmente aceite. 

hábitos de trabalho e 

realiza quase 

sempre/sempre os 

trabalhos de casa. 

 

sempre/sempre o 

trabalho de grupo. 
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DESCRITORES DO PERFIL DE APRENDIZAGEM DOS ALUNOS – PORTUGUÊS 2º CICLO 
 
 
 Critérios 

de 
avaliação 

DOMÍNIOS/ 

Aprendizagens 
essenciais 

NÍVEIS DE DESEMPENHO 

Nível 1  Nível 2 Nível 3 Nível 4 Nível 5 

Oralidade 

20% 

ORALIDADE  

 • Interpretar discursos 
orais com diferentes 
graus de formalidade e 
complexidade, seguindo 
a intenção 
comunicativa.  

• Produzir textos orais 
corretos, usando 
vocabulário e estruturas 
gramaticais 
diversificados e recorrer 
a mecanismos de 
organização e de 
coesão discursiva. 

 

 - Não seleciona 
alguma 
informação 
relevante e não a 
regista com 
técnicas 
diversificadas. 

- Não organiza a informação 
do texto e não a regista, 
usando sempre a mesma 
técnica; 

 - Não controla a 
produção 
discursiva a partir 
do feedback dos 
interlocutores. 

- Seleciona, de 
forma 
desadequada, 
alguma 
informação 
relevante e 
regista-a com 
poucas técnicas 
diversificadas. 

- Organiza, de forma 
desadequada, a 
informação do texto e 
regista-a, sempre pela 
mesma técnica; 

- Controla de 
forma 
desadequada a 
produção 
discursiva a partir 
do feedback dos 
interlocutores. 

- Seleciona 
informação 
relevante e 
regista-a com 
algumas técnicas 
diversificadas 
ainda que com 
falhas 
recorrentes; 

- Organiza a informação do 
texto e regista-a, sempre 
com algumas técnicas 
diversificadas ainda que 
com falhas recorrentes; 

- Controla a produção 
discursiva a partir do 
feedback dos 
interlocutores ainda que 
com falhas recorrentes. 

- Seleciona  ainda 
que com falhas 
pontuais 
informação 
relevante e 
regista-a com 
técnicas 
diversificadas. 

- Organiza a informação do 
texto e regista-a, sempre 
com técnicas diversificadas 
ainda que com falhas 
pontuais; 

- Controla a produção 
discursiva a partir do 
feedback dos interlocutores 
ainda que com falhas 
pontuais. 

- Seleciona 
informação 
relevante e 
regista-a com 
técnicas 
diversificadas com 
rigor e precisão; 

- Organiza a informação do 
texto e regista-a, sempre 
com técnicas diversificadas 
com rigor e precisão; 

- Controla a 
produção 
discursiva a partir 
do feedback dos 
interlocutores com 
rigor e precisão. 

Escrita 

60% 

LEITURA  

 

• Ler expressivamente 
textos de diferentes 
tipos e graus de 
complexidade.  

• Interpretar, refletir e 

- Não lê textos com 
caraterísticas narrativas e 
expositivas, associados a 
finalidades lúdicas, estéticas 
e informativas; 

  

- Não realiza leitura em voz 

Lê, de forma desadequada, 
textos com caraterísticas 
narrativas e expositivas, 
associados a finalidades 
lúdicas, estéticas e 
informativas; 

  

- Lê textos com 
caraterísticas narrativas e 
expositivas, associados a 
finalidades lúdicas, 
estéticas e informativas 
ainda que com falhas 
recorrentes; 

- Lê textos com 
caraterísticas narrativas e 
expositivas, associados a 
finalidades lúdicas, 
estéticas e informativas 
com facilidade ainda que 
com falhas pontuais; 

- Lê fluentemente textos 
com caraterísticas narrativas 
e expositivas, associados a 
finalidades lúdicas, estéticas 
e informativas com rigor e 
precisão; 
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apreciar textos de 
diferentes tipologias e 
graus de complexidade, 
em função da intenção 
e da pertinência da 
comunicação. 

alta, silenciosa e autónoma;  

 - Não explicita o sentido 
global de um texto; 

- Não faz algumas 
inferências, não as 
justificando; 

 - Não identifica tema(s), 
ideias principais e pontos de 
vista;   

- Não reconhece a forma 
como o texto está 
estruturado (partes e 
subpartes).  

- Não compreende a 
utilização de recursos 
expressivos para a 
construção de sentido do 
texto. 

 - Não utiliza procedimentos 
de registo e tratamento de 
informação; 

- Não analisa textos em 
função do género textual a 
que pertencem 
(estruturação e finalidade); 

Realiza, de forma 
desadequada, leitura em 
voz alta, silenciosa e 
autónoma;  

 - Explicita,  de forma 
desadequada, o sentido 
global de um texto; 

- Faz, de forma 
desadequada, algumas 
inferências, nem sempre as 
justificando; 

 - Identifica, de forma 
desadequada, tema(s), 
ideias principais e pontos 
de vista;   

- Reconhece, de forma 
desadequada, a forma 
como o texto está 
estruturado (partes e 
subpartes).  

- Compreende, de forma 
desadequada, a utilização 
de recursos expressivos 
para a construção de 
sentido do texto; 

 -Utiliza, de forma 
desadequada, 
procedimentos de registo e 
tratamento de informação; 

- Analisa, de forma 
desadequada, textos em 
função do género textual a 
que pertencem 
(estruturação e finalidade). 

  

- Realiza leitura em voz 
alta, silenciosa e autónoma 
ainda que com falhas 
recorrentes;  

 - Explicita o sentido global 
de um texto ainda que com 
falhas recorrentes; 

- Faz inferências, 
justificando-as ainda que 
com falhas recorrentes; 

 - Identifica tema(s), ideias 
principais e pontos de vista 
ainda que com falhas 
recorrentes;   

- Reconhece a forma como 
o texto está estruturado 
(partes e subpartes) ainda 
que com falhas 
recorrentes; 

- Compreende a utilização 
de recursos expressivos 
para a construção de 
sentido do texto ainda que 
com falhas recorrentes; 

- Utiliza procedimentos de 
registo e tratamento de 
informação ainda que com 
falhas recorrentes; 

- Analisa textos em função 
do género textual a que 
pertencem (estruturação e 
finalidade) ainda que com 
falhas recorrentes. 

  

- Realiza leitura em voz alta, 
silenciosa e autónoma com 
facilidade ainda que com 
falhas pontuais; 

 - Explicita o sentido global 
de um texto com facilidade; 

- Faz inferências, 
justificando-as ainda que 
com falhas pontuais; 

 - Identifica tema(s), ideias 
principais e pontos de vista 
ainda que com falhas 
pontuais;   

- Reconhece, ainda que 
com falhas pontuais, a 
forma como o texto está 
estruturado (partes e 
subpartes); 

- Compreende, ainda que 
com falhas pontuais, a 
utilização de recursos 
expressivos para a 
construção de sentido do 
texto; 

- Utiliza procedimentos de 
registo e tratamento de 
informação ainda que com 
falhas pontuais; 

-  Analisa textos em função 
do género textual a que 
pertencem (estruturação e 
finalidade) ainda que com 
falhas pontuais. 

- Realiza leitura em voz alta, 
silenciosa e autónoma com 
rigor e precisão; 

 - Explicita sempre o sentido 
global de um texto com rigor 
e precisão; 

- Faz inferências, 
justificando-as com rigor e 
precisão; 

 - Identifica tema(s), ideias 
principais e pontos de vista 
com rigor e precisão;   

- Reconhece a forma como o 
texto está estruturado 
(partes e subpartes) com 
rigor e precisão; 

- Compreende a utilização de 
recursos expressivos para a 
construção de sentido do 
texto com rigor e precisão; 

- Utiliza procedimentos de 
registo e tratamento de 
informação com rigor e 
precisão; 

- Analisa textos em função 
do género textual a que 
pertencem (estruturação e 
finalidade) com rigor e 
precisão. 
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 ESCRITA  

 

• Redigir textos de 
diversos tipos com 
coerência e correção 
linguística, mobilizando 
conhecimentos sobre o 
tema da sua 
intencionalidade 
comunicativa e 
cumprindo regras de 
estrutura e de formato. 

 

- Não descreve pessoas, 
objetos e paisagens em 
função de diferentes 
finalidades e géneros 
textuais; 

 

 - Não planifica a escrita por 
meio do registo de ideias e 
da sua hierarquização; 

- Não escreve textos 
organizados em parágrafos, 
de acordo com o género 
textual que convém à 
finalidade comunicativa; 

 

- Não escreve, mostrando 
falta de respeito pelas 
regras de ortografia e de 
pontuação; 

 

- Não aperfeiçoa o texto 
depois de redigido; 

 - Não escreve textos de 
natureza narrativa, 
dramática e lírica; 

 

- Não escreve textos em 
que defenda uma posição 
com argumentos e 
conclusão, sendo pouco 
coerentes, individualmente 
ou após discussão de alguns 

 

- Descreve, de forma 
desadequada, pessoas, 
objetos e paisagens em 
função de diferentes 
finalidades e géneros 
textuais; 

 

 - Planifica, de forma 
desadequada, a escrita por 
meio do registo de ideias e 
da sua hierarquização; 

- Escreve, de forma 
desadequada, textos 
organizados em 
parágrafos, de acordo com 
o género textual que 
convém à finalidade 
comunicativa; 

 

- Escreve, de forma 
desadequada, mostrando 
falta de respeito pelas 
regras de ortografia e de 
pontuação; 

 

- Aperfeiçoa, de forma 
desadequada, o texto 
depois de redigido; 

 - Escreve, de forma 
desadequada, textos de 
natureza narrativa, 
dramática e lírica; 

 

 

- Descreve pessoas, objetos 
e paisagens em função de 
diferentes finalidades e 
géneros textuais ainda que 
com falhas recorrentes; 

 

 -Planifica a escrita por 
meio do registo de ideias e 
da sua hierarquização 
ainda que com falhas 
recorrentes; 

-  Escreve textos 
organizados em 
parágrafos, de acordo com 
o género textual que 
convém à finalidade 
comunicativa ainda que 
com falhas recorrentes; 

 

- Escreve com respeito 
pelas regras de ortografia e 
de pontuação ainda que 
com falhas recorrentes; 

 

- Aperfeiçoa o texto depois 
de redigido ainda que com 
falhas recorrentes; 

 - Escreve textos de 
natureza narrativa, 
dramática e lírica ainda que 
com falhas recorrentes; 

- Escreve textos em que se 
defenda uma posição com 

 

- Descreve pessoas, objetos 
e paisagens em função de 
diferentes finalidades e 
géneros textuais ainda que 
com falhas pontuais; 

 

 -Planifica a escrita por 
meio do registo de ideias e 
da sua hierarquização ainda 
que com falhas pontuais; 

-  Escreve textos 
organizados em parágrafos, 
de acordo com o género 
textual que convém à 
finalidade comunicativa 
ainda que com falhas 
pontuais; 

 

- Escreve com respeito 
pelas regras de ortografia e 
de pontuação ainda que 
com falhas pontuais; 

 

- Aperfeiçoa, ainda que 
com falhas pontuais, o 
texto depois de redigido; 

 - Escreve textos de 
natureza narrativa, 
dramática e lírica ainda que 
com falhas pontuais; 

- Escreve, ainda que com 
falhas pontuais, textos em 
que se defenda uma 

 

- Descreve pessoas, objetos 
e paisagens em função de 
diferentes finalidades e 
géneros textuais com rigor e 
precisão; 

 

 -Planifica a escrita por meio 
do registo de ideias e da sua 
hierarquização com rigor e 
precisão; 

- Escreve textos organizados 
em parágrafos, de acordo 
com o género textual que 
convém à finalidade 
comunicativa com rigor e 
precisão; 

 

- Escreve com respeito pelas 
regras de ortografia e de 
pontuação com rigor e 
precisão; 

 

- Aperfeiçoa o texto depois 
de redigido com rigor e 
precisão; 

 - Escreve textos de natureza 
narrativa, dramática e lírica 
com rigor e precisão; 

- Escreve textos em que se 
defenda uma posição com 
argumentos e conclusão 
muito coerentes, 
individualmente ou após 
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pontos de vista. 
- Escreve, de forma 
desadequada, textos em 
que defenda uma posição 
com argumentos e 
conclusão, sendo alguns 
coerentes, individualmente 
ou após discussão de 
alguns pontos de vista. 

argumentos e conclusão 
coerentes, individualmente 
ou após discussão de 
alguns pontos de vista 
ainda que com falhas 
recorrentes. 

posição com argumentos e 
conclusão muito coerentes, 
individualmente ou após 
discussão de alguns pontos 
de vista. 

discussão de alguns pontos 
de vista com rigor e 
precisão. 

 GRAMÁTICA  

  

• Explicitar aspetos 
fundamentais da 
sintaxe do português.  

• Sistematizar as regras 
de utilização das classes 
gramaticais. 

 • Reconhecer as 
propriedades das 
palavras e formas de 
organização do léxico. 

- Não identifica a classe das 
palavras; 

 

- Não conjuga verbos 
regulares e irregulares nos 
tempos e modos; 

 

- Não identifica os tempos e 
modos; 

- Não sistematiza processos 
de formação do feminino 
dos nomes e adjetivos; 

- Não sistematiza a flexão 
nominal e adjetival quanto 
ao número; 

- Não identifica os 
constituintes da frase com 
as seguintes; 

 

- Não distingue frases 
simples de frases 
complexas; 

- Não emprega, com 
intenção e adequação, 
conectores com diferentes 

- Identifica, de forma 
desadequada, a classe das 
palavras; 

 

- Conjuga, de forma 
desadequada, verbos 
regulares e irregulares nos 
tempos e modos; 

 

- Identifica, os tempos e 
modos dos verbos de 
forma desadequada; 

- Sistematiza, de forma 
desadequada, processos 
de formação do feminino 
dos nomes e adjetivos; 

- Sistematiza, de forma 
desadequada, a flexão 
nominal e adjetival quanto 
ao número; 

- Identifica, de forma 
desadequada, os 
constituintes da frase; 

 

- Distingue, de forma 
desadequada, frases 

- Identifica a classe das 
palavras ainda que com 
falhas recorrentes; 

 

- Conjuga verbos regulares 
e irregulares nos tempos e 
modos ainda que com 
falhas recorrentes; 

 

- Identifica os tempos e 
modos dos verbos ainda 
que com falhas 
recorrentes; 

- Sistematiza processos de 
formação do feminino dos 
nomes e adjetivos ainda 
que com falhas 
recorrentes; 

- Sistematiza a flexão 
nominal e adjetival quanto 
ao número ainda que com 
falhas recorrentes; 

- Identifica os constituintes 
da frase ainda que com 
falhas recorrentes; 

 

- Identifica, ainda que com 
falhas pontuais, a classe das 
palavras; 

- Conjuga verbos regulares 
e irregulares nos tempos e 
modos ainda que com 
falhas pontuais; 

 

- Identifica os tempos e 
modos dos verbos ainda 
que com falhas pontuais; 

 

- Sistematiza, ainda que 
com falhas pontuais, 
processos de formação do 
feminino dos nomes e 
adjetivos; 

- Sistematiza, ainda que 
com falhas pontuais, a 
flexão nominal e adjetival 
quanto ao número; 

- Identifica, ainda que com 
falhas pontuais, os 
constituintes da frase com 
as seguintes funções 
sintáticas; 

- Identifica a classe das 
palavras com rigor e 
precisão; 

- Conjuga verbos regulares e 
irregulares nos tempos e 
modos com rigor e precisão; 

 

- Identifica os tempos e 
modos dos verbos com rigor 
e precisão; 

 

- Sistematiza processos de 
formação do feminino dos 
nomes e adjetivos com rigor 
e precisão; 

- Sistematiza a flexão 
nominal e adjetival quanto 
ao número com rigor e 
precisão; 

- Identifica os constituintes 
da frase com as seguintes 
funções sintáticas com rigor 
e precisão; 

 

- Distingue frases simples de 
frases complexas com rigor e 
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valores; 

 

- Não analisa palavras a 
partir dos seus elementos 
constitutivos (base, radical 
e afixos), com diversas 
finalidades (deduzir 
significados, integrar na 
classe gramatical, formar 
famílias de palavras); 

 

- Não compreende o 
processo de formação de 
palavras; 

- Não explicita regras de 
utilização dos sinais de 
pontuação; 

- Não mobiliza formas de 
tratamento mais usuais no 
relacionamento 
interpessoal, em diversos 
contextos de formalidade. 

simples de frases 
complexas; 

- Emprega, de forma 
desadequada, com pouca 
intenção e adequação, 
conectores de diferentes 
valores; 

 

- Analisa, de forma 
desadequada, palavras a 
partir dos seus elementos 
constitutivos (base, radical 
e afixos), com diversas 
finalidades (deduzir 
significados, integrar na 
classe gramatical, formar 
famílias de palavras); 

 

- Compreende, de forma 
desadequada, o processo 
de formação de palavras; 

- Explicita, de forma 
desadequada, regras de 
utilização dos sinais de 
pontuação; 

- Mobiliza, formas de 
tratamento mais usuais no 
relacionamento 
interpessoal, em diversos 
contextos de formalidade 
de forma desadequada. 

- Distingue frases simples 
de frases complexas ainda 
que com falhas 
recorrentes; 

- Emprega de modo 
intencional e adequado, 
conectores de diferentes 
valores ainda que com 
falhas recorrentes; 

 

- Analisa palavras a partir 
dos seus elementos 
constitutivos (base, radical 
e afixos), com diversas 
finalidades (deduzir 
significados, integrar na 
classe gramatical, formar 
famílias de palavras) ainda 
que com falhas 
recorrentes; 

- Compreende a 
composição como processo 
de formação de palavras 
ainda que com falhas 
recorrentes; 

-  Explicita regras de 
utilização dos sinais de 
pontuação; 

- Mobiliza formas de 
tratamento mais usuais no 
relacionamento 
interpessoal, em diversos 
contextos de formalidade 
ainda que com falhas 
recorrentes. 

 

- Distingue frases simples 
de frases complexas ainda 
que com falhas pontuais; 

- Emprega, ainda que com 
falhas pontuais, de modo 
intencional e adequado, 
conectores de diferentes 
valores; 

 

- Analisa, ainda que com 
falhas pontuais, palavras a 
partir dos seus elementos 
constitutivos (base, radical 
e afixos), com diversas 
finalidades (deduzir 
significados, integrar na 
classe gramatical, formar 
famílias de palavras); 

 

- Compreende, ainda que 
com falhas pontuais, a 
composição como processo 
de formação de palavras; 

- Explicita, ainda que com 
falhas pontuais, regras de 
utilização dos sinais de 
pontuação; 

- Mobiliza, ainda que com 
falhas pontuais, formas de 
tratamento mais usuais no 
relacionamento 
interpessoal, em diversos 
contextos de formalidade. 

precisão; 

- Emprega de modo 
intencional e adequado, 
conectores de diferentes 
valores com rigor e precisão; 

 

- Analisa palavras a partir 
dos seus elementos 
constitutivos (base, radical e 
afixos), com diversas 
finalidades (deduzir 
significados, integrar na 
classe gramatical, formar 
famílias de palavras) com 
rigor e precisão; 

 

- Compreende a composição 
como processo de formação 
de palavras com rigor e 
precisão; 

- Explicita regras de 
utilização dos sinais de 
pontuação com rigor e 
precisão; 

- Mobiliza formas de 
tratamento mais usuais no 
relacionamento 
interpessoal, em diversos 
contextos de formalidade 
com rigor e precisão. 
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 EDUCAÇÃO LITERÁRIA 

 

• Ler expressivamente 
textos de diferentes 
tipos e graus de 
complexidade.  

• Ler, refletir, apreciar e 
interpretar textos 
literários, portugueses e 
estrangeiros, de 
géneros diversos, 
identificando temas, 
ideias principais e 
pontos de vista. 

 

- Não lê na íntegra textos 
literários de natureza 
narrativa, lírica e dramática; 

- Não interpreta o texto em 
função do género literário; 

- Não infere o sentido 
conotativo de palavras e 
expressões; 

- Não reconhece a estrutura 
e os elementos 
constitutivos do texto 
narrativo, dramático e lírico; 

- Não explica recursos 
expressivos utilizados na 
construção dos textos 
literários; 

- Não analisa o modo como 
os temas, as experiências e 
os valores são 
representados nas obras 
lidas e não os compara com 
outras manifestações 
artísticas; 

 

- Não valoriza a diversidade 
cultural patente nos textos; 

- Não faz declamações e 
representações teatrais; 

- Não desenvolve um 
projeto de leitura que 
integre explicitação de 
objetivos de leitura pessoais 
e comparação de temas 

 

- Lê, de forma 
desadequada, na íntegra 
textos literários de 
natureza narrativa, lírica e 
dramática; 

- Interpreta, de forma 
desadequada, o texto em 
função do género literário; 

- Infere, de forma 
desadequada, o sentido 
conotativo de palavras e 
expressões; 

- Reconhece, de forma 
desadequada, a estrutura e 
os elementos constitutivos 
do texto narrativo, 
dramático e lírico; 

- Explica, de forma 
desadequada, recursos 
expressivos utilizados na 
construção dos textos 
literários; 

 

 

- Analisa, de forma 
desadequada, o modo 
como os temas, as 
experiências e os valores 
são representados nas 
obras lidas e não os 
compara com outras 
manifestações artísticas; 

 

 

- Lê na íntegra textos 
literários de natureza 
narrativa, lírica e dramática 
ainda que com falhas 
recorrentes; 

 

- Interpreta o texto em 
função do género literário 
ainda que com falhas 
recorrentes; 

- Infere o sentido 
conotativo de palavras e 
expressões ainda que com 
falhas recorrentes; 

- Reconhece a estrutura e 
os elementos constitutivos 
do texto narrativo, 
dramático e lírico ainda 
que com falhas 
recorrentes; 

 

- Explica recursos 
expressivos utilizados na 
construção dos textos 
literários ainda que com 
falhas recorrentes; 

- Analisa o modo como os 
temas, as experiências e os 
valores são representados 
nas obras lidas e compara-
o com outras 
manifestações artísticas 
ainda que com falhas 
recorrentes; 

 

- Lê, ainda que com falhas 
pontuais, na íntegra textos 
literários de natureza 
narrativa, lírica e dramática;  

 

- Interpreta, ainda que com 
falhas pontuais, o texto em 
função do género literário; 

- Infere, ainda que com 
falhas pontuais, o sentido 
conotativo de palavras e 
expressões; 

- Reconhece, ainda que 
com falhas pontuais, a 
estrutura e os elementos 
constitutivos do texto 
narrativo, dramático e 
lírico; 

 

- Explica, ainda que com 
falhas pontuais, recursos 
expressivos utilizados na 
construção dos textos 
literários; 

- Analisa, ainda que com 
falhas pontuais, o modo 
como os temas, as 
experiências e os valores 
são representados nas 
obras lidas e compara-o 
com outras manifestações 
artísticas; 

 

 

- Lê na íntegra textos 
literários de natureza 
narrativa, lírica e dramática 
com rigor e precisão; 

 

- Interpreta o texto em 
função do género literário 
com rigor e precisão; 

- Infere o sentido conotativo 
de palavras e expressões 
com rigor e precisão; 

- Reconhece a estrutura e os 
elementos constitutivos do 
texto narrativo, dramático e 
lírico com rigor e precisão; 

 

- Explica recursos 
expressivos utilizados na 
construção dos textos 
literários com rigor e 
precisão; 

 

- Analisa o modo como os 
temas, as experiências e os 
valores são representados 
nas obras lidas e compara-o 
com outras manifestações 
artísticas com rigor e 
precisão; 

 

- Valoriza a diversidade 
cultural patente nos textos 
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comuns em livros, em 
géneros e em 
manifestações artísticas 
diferentes. 

- Valoriza, de forma 
desadequada, a 
diversidade cultural 
patente nos textos; 

- Faz, de forma 
desadequada, 
declamações e 
representações teatrais; 

- Desenvolve, de forma 
desadequada, um projeto 
de leitura que integre 
explicitação de objetivos 
de leitura pessoais e 
comparação de temas 
comuns em livros, em 
géneros e em 
manifestações artísticas 
diferentes. 

 

- Valoriza a diversidade 
cultural patente nos textos 
ainda que com falhas 
recorrentes; 

- Faz declamações e 
representações teatrais 
ainda que com falhas 
recorrentes; 

 

- Desenvolve um projeto de 
leitura que integre 
explicitação de objetivos 
de leitura pessoais e 
comparação de temas 
comuns em livros, em 
géneros e em 
manifestações artísticas 
diferentes ainda que com 
falhas recorrentes. 

- Valoriza, ainda que com 
falhas pontuais, a 
diversidade cultural 
patente nos textos; 

- Faz, ainda que com falhas 
pontuais, declamações e 
representações teatrais; 

 

- Desenvolve, ainda que 
com falhas pontuais, um 
projeto de leitura que 
integre explicitação de 
objetivos de leitura 
pessoais e comparação de 
temas comuns em livros, 
em géneros e em 
manifestações artísticas 
diferentes. 

com rigor e precisão; 

- Faz quase sempre/sempre 
declamações e 
representações teatrais; 

 

- Desenvolve um projeto de 
leitura que integre 
explicitação de objetivos de 
leitura pessoais e 
comparação de temas 
comuns em livros, em 
géneros e em manifestações 
artísticas diferentes com 
rigor e precisão. 

Atitudes e 
valores 

20% 

PARTICIPAÇÃO 

 

• Nunca realiza tarefas 
comuns; 

• Nunca intervém de forma 
adequada e espontânea; 

Nunca realiza as atividades 
propostas ou da iniciativa 
do grupo. 

• Raramente realiza 
tarefas comuns; 

• Raramente intervém de 
forma adequada e 
espontânea; 

Raramente realiza as 
atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Contribui, por vezes, 
para tarefas comuns; 

• Intervém, por vezes,  de 
forma adequada e 
espontânea; 

Realiza, por vezes, as 
atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Contribui com frequência 
para tarefas comuns; 

• Intervém com frequência 
de forma adequada e 
espontânea; 

Realiza com frequência as 
atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Contribui quase sempre/ 
sempre para tarefas comuns; 

• Intervém quase sempre/ 
sempre de forma adequada e 
espontânea; 

Realiza quase sempre/ 
sempre as atividades 
propostas ou da iniciativa do 
grupo. 

COMPORTAMENTO 

 

• Nunca respeita os outros 
e as suas opiniões; 

• Raramente respeita os 
outros e as suas opiniões; 

• Respeita, por vezes, os 
outros e as suas opiniões; 

• Respeita com frequência 
os outros e as suas opiniões; 

• Respeita quase sempre/ 
sempre os outros e as suas 
opiniões; 
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• Nunca respeita a 
autoridade do professor; 

• Nunca cumpre as regras 
de funcionamento da sala de 
aula/regulamento interno 
da escola; 

• Nunca apresenta um 
comportamento 
socialmente aceite. 

 

• Raramente respeita a 
autoridade do professor; 

• Raramente cumpre as 
regras de funcionamento 
da sala de 
aula/regulamento interno 
da escola; 

• Raramente apresenta 
um comportamento 
socialmente aceite. 

 

• Respeita, por vezes, a 
autoridade do professor; 

• Cumpre, por vezes, as 
regras de funcionamento 
da sala de 
aula/regulamento interno 
da escola; 

• Apresenta, por vezes, um 
comportamento 
socialmente aceite. 

 

• Respeita com frequência 
a autoridade do professor; 

• Cumpre com frequência 
as regras de funcionamento 
da sala de 
aula/regulamento interno 
da escola; 

Apresenta com frequência 
um comportamento 
socialmente aceite. 

• Respeita quase sempre/ 
sempre a autoridade do 
professor; 

• Cumpre quase sempre/ 
sempre as regras de 
funcionamento da sala de 
aula/regulamento interno da 
escola; 

• Apresenta quase 
sempre/sempre um 
comportamento socialmente 
aceite. 

 

RESPONSABILIDADE 

 

• Nunca reconhece o valor do 
grupo; 

• Nunca demonstra 
responsabilidade no 
trabalho em grupo; 

• Nunca é assíduo e/ou 
pontual; 

• Nunca se faz acompanhar 
dos materiais necessários; 

Nunca manifesta hábitos de 
trabalho ou realiza os 
trabalhos de casa. 

• Raramente reconhece o 
valor do grupo; 

• Raramente demonstra 
responsabilidade no 
trabalho em grupo; 

• Raramente é assíduo e/ou 
pontual; 

• Raramente se faz 
acompanhar dos materiais 
necessários; 

Raramente manifesta 
hábitos de trabalho ou 
realiza os trabalhos de 
casa. 

• Reconhece, por vezes, o 
valor do grupo 

• Responsabiliza-se, por 
vezes, pelo trabalho de 
grupo 

• Por vezes é assíduo e 
pontual; 

• Faz-se acompanhar, por 
vezes, dos materiais 
necessários; 

• Manifesta, por vezes, 
hábitos de trabalho e 
realiza, por vezes, os 
trabalhos de casa. 

 

• Reconhece com frequência 
o valor do grupo; 

• Responsabiliza-se com 
frequência pelo trabalho de 
grupo; 

• É com frequência assíduo e 
pontual; 

• Faz-se acompanhar com 
frequência dos materiais 
necessários; 

• Manifesta com frequência 
hábitos de trabalho e realiza 
com frequência os trabalhos 
de casa. 

 

• Reconhece quase 
sempre/sempre o valor do 
grupo; 

• Responsabiliza-se quase 
sempre/sempre pelo 
trabalho de grupo; 

• É quase sempre/sempre 
assíduo e pontual; 

• Faz-se acompanhar, quase 
sempre/sempre, dos 
materiais necessários 

• Manifesta quase 
sempre/sempre hábitos de 
trabalho e realiza quase 
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sempre/sempre os trabalhos 
de casa. 

 

AUTONOMIA 

 

• Nunca realiza as tarefas 
sozinho; 

• Nunca ultrapassa 
dificuldades sem a ajuda 
contínua de outras pessoas; 

•  Nunca reflete e toma 
decisões; 

Nunca dinamiza e organiza 
o trabalho de grupo. 

• Raramente realiza as 
tarefas sozinho; 

• Raramente ultrapassa 
dificuldades sem a ajuda 
contínua de outras 
pessoas; 

• Raramente revela 
dificuldades em refletir e 
tomar decisões; 

Raramente dinamiza e 
organiza o trabalho de 
grupo. 

• Realiza, por vezes, as 
tarefas sozinho; 

• Ultrapassa, por vezes, 
dificuldades sem a ajuda de 
outras pessoas; 

• Por vezes reflete e toma 
decisões; 

Tem, por vezes, algumas 
dificuldades em organizar o 
trabalho de grupo. 

• Realiza com frequência 
as tarefas sozinho; 

• Ultrapassa com 
frequência dificuldades sem 
a ajuda de outras pessoas; 

• Reflete e toma decisões 
com frequência; 

Dinamiza e organiza com 
frequência o trabalho de 
grupo. 

• Realiza quase 
sempre/sempre as tarefas 
sozinho; 

• Ultrapassa quase 
sempre/sempre dificuldades 
sem a ajuda de outras 
pessoas; 

• Quase sempre/sempre 
reflete e toma decisões; 

Dinamiza e organiza quase 
sempre/sempre o trabalho 
de grupo. 
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CRITÉRIOS DE 
AVALIAÇÃO 

DOMÍNIOS/ 

Aprendizagens 
essenciais 

NÍVEIS DE DESEMPENHO 

Nível 1  Nível 2 Nível 3 Nível 4 Nível 5 

ORALIDADE 

20% 

 

- Interpretar 
discursos orais com 
diferentes graus de 
formalidade e 
complexidade, 
seguindo a intenção 
comunicativa;  

- Produzir textos orais 
corretos, usando 
vocabulário e 
estruturas 
gramaticais 
diversificados e 
recorrer a 
mecanismos de 
organização e de 
coesão discursiva. 

-Não interpreta discursos 
orais; 

- Não participa em 
situações de 
interação 
discursiva e produz 
textos orais com 
muitas 
incorreções. 

Interpreta 
discursos orais de 
forma 
desadequada; 
- Participa, de 
forma 
desadequada, em 
situações de 
interação 
discursiva e 
produz textos 
orais com muitas 
incorreções. 

 
- Interpreta, ainda que com 
falhas recorrentes, 
discursos orais de acordo 
com a intenção 
comunicativa; 

- Participa, ainda que com 
falhas recorrentes, na 
interação discursiva e na 
produção de textos orais. 

 
-Interpreta ainda que com 
falhas pontuais discursos 
orais, de acordo com a 
intenção comunicativa; 

-participa na interação 
discursiva e na produção de 
textos orais ainda que com 
falhas pontuais. 

- Interpreta, com 
rigor e precisão, 
discursos orais, de 
acordo com a 
intenção 
comunicativa; 

- Participa na 
interação discursiva 
e na produção de 
textos orais com 
rigor e precisão. 

ESCRITA 

65% 

LEITURA  

- Lê 

expressivamente 

textos de diferentes 

tipos e graus de 

complexidade; 

- Interpreta, reflete e 
aprecia textos de 
diferentes tipologias 
e graus de 
complexidade, em 
função da intenção e 
da pertinência 
comunicação. 

 
 

- Não lê com pouca 
expressividade textos de 
diferentes tipos; 

- Não interpreta, 
reflete e aprecia 
textos. 

- Lê de forma 
desadequada  e 
sem 
expressividade 
textos de 
diferentes tipos; 

- Interpreta, reflete 
e aprecia textos de 
forma 
desadequada. 

 
 
- Lê com expressividade 
textos de diferentes tipos 
ainda que com falhas 
recorrentes; 

- Interpreta, reflete 
e aprecia textos 
ainda que com 
falhas recorrentes. 

 
 
- Lê ainda que com falhas 
pontuais com 
expressividade textos de 
diferentes tipos e graus de 
complexidade; 

- Interpreta, reflete 
e aprecia textos de 
diferentes graus de 
complexidade ainda 
que com falhas 
pontuais. 

-Lê 
expressivamente 
com rigor e 
precisão textos de 
diferentes tipos e 
graus de 
complexidade; 
- Interpreta, reflete 
e aprecia textos de 
diferentes graus de 
complexidade com 
rigor e precisão. 
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 ESCRITA  

- Redige textos de 

diversos tipos com 

coerência e correção 

linguística, 

mobilizando 

conhecimentos 

sobre o tema da sua 

intencionalidade 

comunicativa e 

cumprindo regras 

de estrutura e de 

formato. 

 

- Não redige 
textos de 
diversos tipos, 
apresentando 
muitas lacunas de 
coerência e 
correção 
linguística, não 
cumprindo regras 
sobre o tema, 
estrutura e 
formato. 

- Redige textos de 
diversos tipos, 
apresentando 
algumas lacunas de 
coerência e 
correção 
linguística, 
cumprindo regras 
sobre o tema, 
estrutura e 
formato de forma 
desadequada. 

 

- Redige  ainda que 
com falhas 
recorrentes textos 
de diversos tipos, 
apresentando 
poucas lacunas de 
coerência e 
correção 
linguística, 
cumprindo regras 
sobre o tema, 
estrutura e 
formato ainda que 
com falhas 
recorrentes. 

 

- Redige ainda que 
com falhas 
pontuais textos de 
diversos tipos com 
coerência e 
correção 
linguística, 
mobilizando 
conhecimentos 
sobre o tema da 
sua 
intencionalidade 
comunicativa e 
cumprindo regras 
de estrutura e de 
formato ainda que 
com falhas 
pontuais. 

- Redige textos de 
diversos tipos com 
coerência e correção 
linguística, 
mobilizando 
conhecimentos 
sobre o tema da sua 
intencionalidade 
comunicativa e 
cumprindo regras de 
estrutura e de 
formato com rigor e 
precisão. 

 GRAMÁTICA  

- Explicita 

aspetos 

fundamentais 

da sintaxe do 

Português; 

- Sistematiza as 

regras de 

utilização das 

classes 

gramaticais. 

- Reconhece as 
propriedades das 
palavras e formas de 
organização do 

-  Não reconhece 
nem a aplicação as 
regras gramaticais, 
a nível do léxico, 
da morfologia e da 
sintaxe. 

Reconhece e aplica 
as regras 
gramaticais, a nível 
do léxico, da 
morfologia e da 
sintaxe de forma 
desadequada. 

- Reconhece e aplica 
as regras 
gramaticais, a nível 
do léxico, da 
morfologia e da 
sintaxe ainda que 
com falhas 
recorrentes. 

- Reconhece e  
aplica as regras 
gramaticais, a nível 
do léxico, da 
morfologia e da 
sintaxe ainda que 
com falhas 
pontuais. 

-Reconhece e aplica 
as regras 
gramaticais, a nível 
do léxico, da 
morfologia e da 
sintaxe com rigor e 
precisão. 
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léxico. 

 EDUCAÇÃO 
LITERÁRIA  

Lê e interpreta 

textos literários, 

portugueses e 

estrangeiros, de 

diferentes épocas e 

de géneros diversos, 

quase nunca/ nunca 

identificando temas, 

ideias principais e 

pontos de vista; 

- Situa obras 

literárias em função 

de grandes marcos 

históricos e 

culturais, não 

reconhecendo as 

relações que as 

obras estabelecem 

com o contexto 

social, histórico e 

cultural no qual 

foram escritas; 

- Reconhece os 

valores culturais, 

éticos, estéticos, 

políticos e religiosos 
manifestados nos 

textos. 

Não lê nem 
interpreta textos 
literários de 
diferentes épocas 
e de géneros 
diversos,  não 
contextualizando 
nem 
reconhecendo os 
seus valores 
intrínsecos 
(culturais,
 éticos, 
estéticos, políticos 
e religiosos). 

 
- Lê e interpreta 
textos literários de 
diferentes épocas e 
de géneros 
diversos  de forma 
desadequada, 
contextualizando e 
reconhecendo os
 seus 
valores intrínsecos 
(culturais, éticos, 
estéticos, políticos 
e religiosos) de 
forma 
desadequada. 

 

- Lê e interpreta 
textos literários de 
diferentes épocas 
e de géneros 
diversos ainda que 
com falhas 
recorrentes, 
contextualizando e  
reconhecendo os
 seus 
valores intrínsecos 
(culturais, éticos, 
estéticos, políticos 
e religiosos) ainda 
que com falhas 
recorrentes. 

 

- Lê e interpreta  
ainda que com 
falhas pontuais 
textos literários de 
diferentes épocas e 
de géneros 
diversos, 
contextualizando-os 
e reconhecendo os 
seus valores 
intrínsecos 
(culturais, éticos, 
estéticos, políticos e 
religiosos) ainda 
que com falhas 
pontuais. 

- Lê e interpreta 
textos literários de 
diferentes épocas e 
de géneros diversos, 
contextualizando-os 
e reconhecendo os 
seus valores 
intrínsecos 
(culturais, éticos, 
estéticos, políticos e 
religiosos) com rigor 
e precisão. 

 Atitudes e valores – 
15% 

Nível 1  Nível 2 Nível 3 Nível 4 Nível 5 



        Escola Básica e Secundária Das Flores 

 

 
 
 
 
 

PERFIL DE APRENDIZAGEM DOS ALUNOS – PORTUGUÊS 3ºCiclo  

PARTICIPAÇÃO  
• Nunca realiza tarefas 
comuns; 

• Nunca intervém de 
forma adequada e 
espontânea; 

Nunca realiza as atividades 
propostas ou da iniciativa 
do grupo. 

• Raramente 
realiza tarefas 
comuns; 

• Raramente 
intervém de forma 
adequada e 
espontânea; 

Raramente realiza 
as atividades 
propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Contribui, por vezes, para 
tarefas comuns; 

• Intervém, por vezes,  de 
forma adequada e 
espontânea; 

Realiza, por vezes, as 
atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Contribui com frequência 
para tarefas comuns; 

• Intervém com frequência 
de forma adequada e 
espontânea; 

Realiza com frequência as 
atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Contribui quase 
sempre/ sempre 
para tarefas comuns; 

• Intervém quase 
sempre/ sempre de 
forma adequada e 
espontânea; 

Realiza quase 
sempre/ sempre as 
atividades propostas 
ou da iniciativa do 
grupo. 

COMPORTAMENTO  
• Nunca respeita os outros 
e as suas opiniões; 

• Nunca respeita a 
autoridade do professor; 

• Nunca cumpre as regras 
de funcionamento da sala 
de aula/regulamento 
interno da escola; 

• Nunca apresenta um 
comportamento 
socialmente aceite. 

 

• Raramente 
respeita os outros e 
as suas opiniões; 

• Raramente 
respeita a 
autoridade do 
professor; 

• Raramente 
cumpre as regras 
de funcionamento 
da sala de 
aula/regulamento 
interno da escola; 

• Raramente 
apresenta um 
comportamento 
socialmente aceite. 

 

• Respeita, por vezes, os 
outros e as suas opiniões; 

• Respeita, por vezes, a 
autoridade do professor; 

• Cumpre, por vezes, as 
regras de funcionamento da 
sala de aula/regulamento 
interno da escola; 

• Apresenta, por vezes, um 
comportamento socialmente 
aceite. 

 

• Respeita com frequência 
os outros e as suas opiniões; 

• Respeita com frequência a 
autoridade do professor; 

• Cumpre com frequência as 
regras de funcionamento da 
sala de aula/regulamento 
interno da escola; 

Apresenta com frequência 
um comportamento 
socialmente aceite. 

• Respeita quase 
sempre/ sempre os 
outros e as suas 
opiniões; 

• Respeita quase 
sempre/ sempre a 
autoridade do 
professor; 

• Cumpre quase 
sempre/ sempre as 
regras de 
funcionamento da 
sala de 
aula/regulamento 
interno da escola; 

• Apresenta quase 
sempre/sempre um 
comportamento 
socialmente aceite. 
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RESPONSABILIDADE  
• Nunca reconhece o valor do 

grupo; 

• Nunca demonstra 
responsabilidade no 
trabalho em grupo; 

• Nunca é assíduo e/ou 
pontual; 

• Nunca se faz acompanhar 
dos materiais necessários; 

Nunca manifesta hábitos de 
trabalho ou realiza os 
trabalhos de casa. 

• Raramente 
reconhece o valor 
do grupo; 

• Raramente 
demonstra 
responsabilidade 
no trabalho em 
grupo; 

• Raramente é 
assíduo e/ou 
pontual; 

• Raramente se faz 
acompanhar dos 
materiais 
necessários; 

Raramente 
manifesta hábitos 
de trabalho ou 
realiza os trabalhos 
de casa. 

• Reconhece, por vezes, o valor 
do grupo 

• Responsabiliza-se, por vezes, 
pelo trabalho de grupo 

• Por vezes é assíduo e 
pontual; 

• Faz-se acompanhar, por 
vezes, dos materiais 
necessários; 

• Manifesta, por vezes, hábitos 
de trabalho e realiza, por 
vezes, os trabalhos de casa. 

 

• Reconhece com frequência o 
valor do grupo; 

• Responsabiliza-se com 
frequência pelo trabalho de 
grupo; 

• É com frequência assíduo e 
pontual; 

• Faz-se acompanhar com 
frequência dos materiais 
necessários; 

• Manifesta com frequência 
hábitos de trabalho e realiza 
com frequência os trabalhos 
de casa. 

 

• Reconhece quase 
sempre/sempre o 
valor do grupo; 

• Responsabiliza-se 
quase 
sempre/sempre pelo 
trabalho de grupo; 

• É quase 
sempre/sempre 
assíduo e pontual; 

• Faz-se acompanhar, 
quase 
sempre/sempre, dos 
materiais 
necessários 

• Manifesta quase 
sempre/sempre 
hábitos de trabalho 
e realiza quase 
sempre/sempre os 
trabalhos de casa. 

 

AUTONOMIA  
• Nunca realiza as tarefas 
sozinho; 

• Nunca ultrapassa 
dificuldades sem a ajuda 
contínua de outras pessoas; 

• Raramente 
realiza as tarefas 
sozinho; 

• Raramente 
ultrapassa 
dificuldades sem a 
ajuda contínua de 
outras pessoas; 

• Realiza, por vezes, as 
tarefas sozinho; 

• Ultrapassa, por vezes, 
dificuldades sem a ajuda de 
outras pessoas; 

• Realiza com frequência as 
tarefas sozinho; 

• Ultrapassa com frequência 
dificuldades sem a ajuda de 
outras pessoas; 

• Realiza quase 
sempre/sempre as 
tarefas sozinho; 

• Ultrapassa quase 
sempre/sempre 
dificuldades sem a 
ajuda de outras 
pessoas; 
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•  Nunca reflete e toma 
decisões; 

Nunca dinamiza e organiza 
o trabalho de grupo. 

• Raramente 
revela dificuldades 
em refletir e tomar 
decisões; 

Raramente 
dinamiza e 
organiza o trabalho 
de grupo. 

• Por vezes reflete e toma 
decisões; 

Tem, por vezes, algumas 
dificuldades em organizar o 
trabalho de grupo. 

• Reflete e toma decisões 
com frequência; 

Dinamiza e organiza com 
frequência o trabalho de 
grupo. 

• Quase 
sempre/sempre 
reflete e toma 
decisões; 

Dinamiza e organiza 
quase 
sempre/sempre o 
trabalho de grupo. 
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DOMÍNIOS/ 

Aprendizagens 
essenciais 

NÍVEIS DE DESEMPENHO 

1 a 5 valores 6 a 9 valores 10 a 13 valores 14 a 17 valores 18 a 20 valores 

ORALIDADE – 25% 

- Compreender textos 
orais complexos de 
diferentes géneros, 
apreciando a sua 
intenção e a sua eficácia 
comunicativas.  

- Utilizar uma expressão 
oral correta, fluente e 
adequada a diversas 
situações de 
comunicação.  

- Ler e interpretar textos 
escritos complexos de 
diversos géneros, 
apreciando criticamente 
o seu conteúdo e 
desenvolvendo a 
consciência reflexiva das 
suas funcionalidades.  

- Produzir textos 
complexos e de 
diferentes géneros, com 
diversas finalidades e em 
diferentes situações de 
comunicação, 
demonstrando um 
domínio adequado da 
língua e das técnicas de 
escrita.  

 
- Não interpreta discursos 
orais; 
 
- Não utiliza uma expressão 
oral correta e fluente; 
 
- Não lê; 
 

- Não participa em 
situações de 
interação discursiva 
e nunca ou quase 
nunca produz textos 
orais com correção. 

  
- Interpreta discursos 
orais de forma 
desadequada; 
 
- Utiliza uma expressão 
oral incorreta, pouco 
fluente e desadequada; 
 
- Lê de forma 
desadequada; 
 
- Participa em situações 
de interação discursiva e 
produz textos orais com 
muitas incorreções e de 
forma desadequada. 

 
- Interpreta discursos orais de 
acordo com a intenção 
comunicativa ainda que com 
falhas recorrentes; 
 
- Utiliza uma expressão oral 
correta e fluente ainda que com 
falhas recorrentes; 
 
- Lê com correção e fluência ainda 
que com falhas recorrentes; 
 

- Participa na interação discursiva e 
na produção de textos orais, com 
algumas incorreções e com falhas 
recorrentes. 

 
- Interpreta, ainda que com 
falhas pontuais, discursos 
orais, de acordo com a 
intenção comunicativa; 
 
- Utiliza uma expressão oral 
correta e fluente ainda que 
com falhas pontuais; 
 
- Lê ainda que com falhas 
pontuais; 
 

- Participa na interação 
discursiva e na produção de 
textos orais ainda que com 
falhas pontuais. 

- Interpreta discursos 
orais, de acordo com 
a intenção 
comunicativa com 
rigor e precisão; 
 
- Utiliza uma 
expressão oral 
correta e fluente com 
rigor e precisão; 
 
- Lê com rigor e 
precisão; 
 

- Participa na interação 
discursiva e na 
produção de textos 
orais com rigor e 
precisão. 

ESCRITA – 70% 

- Possuir consciência 
linguística e 
metalinguística, 
mobilizando-a para 
melhores desempenhos 

- Não lê, interpreta e 
aprecia, criticando 
os valores dos 
géneros literários 
estudados;  

- Lê, interpreta 
e aprecia, de 
forma 
desadequada, 
não criticando 
os valores dos 

 

- Lê, interpreta e aprecia, 
criticando alguns dos 
valores dos géneros 
literários estudados 
ainda que com falhas 

 

- Lê, interpreta e 
aprecia, revelando 
destreza em criticar 
os valores dos 
géneros literários 

- Lê, 
interpreta e 
aprecia, 
revelando 
destreza em 
criticar os 
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no uso da língua.  

- Ler, interpretar e 
apreciar textos literários, 
portugueses e 
estrangeiros, de 
diferentes épocas e 
géneros literários, 
refletindo criticamente 
sobre os valores 
estéticos, culturais, 
éticos, políticos e 
religiosos que neles 
perpassam. 

- Não redige textos 
de diversos tipos, 
não apresentando 
coerência e 
correção 
linguística, nem 
cumprindo regras 
sobre o tema, 
estrutura e 
formato; 

-Não reconhece e a 
aplica as regras 
gramaticais, a nível 
do léxico, da 
morfologia e da 
sintaxe. 

géneros 
literários 
estudados;  

- Redige textos de 
diversos tipos de forma 
desadequada, 
apresentando muitas 
lacunas de coerência e 
correção linguística, 
cumprindo regras sobre 
o tema, estrutura e 
formato de forma 
desadequada; 

- Reconhece e a aplica as 
regras gramaticais, a 
nível do léxico, da 
morfologia e da sintaxe 
de forma desadequada. 

recorrentes;  

 

-Redige textos de 
diversos tipos, 
apresentando algumas 
lacunas de coerência e 
correção linguística, 
cumprindo regras sobre 
o tema, estrutura e 
formato ainda que com 
falhas recorrentes; 

- Reconhece e a aplica as 
regras gramaticais, a 
nível do léxico, da 
morfologia e da sintaxe 
ainda que com falhas 
recorrentes. 

estudados ainda que 
com falhas pontuais;  

-Redige textos de 
diversos tipos com 
coerência e correção 
linguística, 
mobilizando 
conhecimentos sobre 
o tema da sua 
intencionalidade 
comunicativa e 
cumprindo regras de 
estrutura e de 
formato ainda que 
com falhas pontuais; 

- Reconhece e a 
aplica as regras 
gramaticais, a nível 
do léxico, da 
morfologia e da 
sintaxe ainda que 
com falhas pontuais. 

valores dos 
géneros 
literários 
estudados 
com rigor e 
precisão;  

- Redige textos de 
diversos tipos com 
coerência e correção 
linguística, 
mobilizando 
conhecimentos sobre 
o tema da sua 
intencionalidade 
comunicativa e 
cumprindo todas 
regras de estrutura e 
de formato com rigor 
e precisão; 

- Reconhece e a aplica 
as regras gramaticais, 
a nível do léxico, da 
morfologia e da 
sintaxe com rigor e 
precisão. 

Atitudes e valores – 5%      

Participação 
• Nunca/Quase nunca 
realiza tarefas comuns; 

• Nunca/Quase nunca 
intervém de forma adequada 
e espontânea; 

Nunca/Quase nunca realiza 
as atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Raramente realiza 
tarefas comuns; 

• Raramente intervém 
de forma adequada e 
espontânea; 

Raramente realiza as 
atividades propostas ou 
da iniciativa do grupo. 

• Contribui, por vezes, para tarefas 
comuns; 

• Intervém, por vezes, de forma 
adequada e espontânea; 

Realiza, por vezes, as atividades 
propostas ou da iniciativa do 
grupo. 

• Contribui com frequência 
para tarefas comuns; 

• Intervém com frequência de 
forma adequada e espontânea; 

Realiza com frequência as 
atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Contribui quase 
sempre/ sempre para 
tarefas comuns; 

• Intervém quase 
sempre/ sempre de 
forma adequada e 
espontânea; 

Realiza quase sempre/ 
sempre as atividades 
propostas ou da 
iniciativa do grupo. 
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Comportamento 
• Nunca/Quase nunca 
respeita os outros e as suas 
opiniões; 

• Nunca/Quase nunca 
respeita a autoridade do 
professor; 

• Nunca/Quase nunca 
cumpre as regras de 
funcionamento da sala de 
aula/regulamento interno da 
escola; 

• Nunca/Quase nunca 
apresenta um 
comportamento socialmente 
aceite. 

 

• Raramente respeita os 
outros e as suas opiniões; 

• Raramente respeita a 
autoridade do professor; 

• Raramente cumpre as 
regras de funcionamento 
da sala de 
aula/regulamento 
interno da escola; 

• Raramente apresenta 
um comportamento 
socialmente aceite. 

 

• Respeita, por vezes, os outros e 
as suas opiniões; 

• Respeita, por vezes, a autoridade 
do professor; 

• Cumpre, por vezes, as regras de 
funcionamento da sala de 
aula/regulamento interno da 
escola; 

• Apresenta, por vezes, um 
comportamento socialmente 
aceite. 

 

• Respeita com frequência os 
outros e as suas opiniões; 

• Respeita com frequência a 
autoridade do professor; 

• Cumpre com frequência as 
regras de funcionamento da 
sala de aula/regulamento 
interno da escola; 

Apresenta com frequência um 
comportamento socialmente 
aceite. 

• Respeita quase 
sempre/ sempre os 
outros e as suas 
opiniões; 

• Respeita quase 
sempre/ sempre a 
autoridade do 
professor; 

• Cumpre quase 
sempre/ sempre as 
regras de 
funcionamento da sala 
de aula/regulamento 
interno da escola; 

• Apresenta quase 
sempre/sempre um 
comportamento 
socialmente aceite. 

 

Responsabilidade 
• Nunca/Quase nunca 

reconhece o valor do grupo; 

• Nunca/Quase nunca 
demonstra responsabilidade 
no trabalho em grupo; 

• Nunca/Quase nunca é 
assíduo e/ou pontual; 

• Nunca/Quase nunca se faz 
acompanhar dos materiais 
necessários; 

Nunca/Quase nunca 
manifesta hábitos de 
trabalho ou realiza os 
trabalhos de casa. 

• Raramente reconhece o 
valor do grupo; 

• Raramente demonstra 
responsabilidade no 
trabalho em grupo; 

• Raramente é assíduo 
e/ou pontual; 

• Raramente se faz 
acompanhar dos 
materiais necessários; 

Raramente manifesta 
hábitos de trabalho ou 
realiza os trabalhos de 
casa. 

• Reconhece, por vezes, o valor do 
grupo 

• Responsabiliza-se, por vezes, pelo 
trabalho de grupo 

• Por vezes é assíduo e pontual; 

• Faz-se acompanhar, por vezes, dos 
materiais necessários; 

• Manifesta, por vezes, hábitos de 
trabalho e realiza, por vezes, os 
trabalhos de casa. 

 

• Reconhece com frequência o 
valor do grupo; 

• Responsabiliza-se com 
frequência pelo trabalho de 
grupo; 

• É com frequência assíduo e 
pontual; 

• Faz-se acompanhar com 
frequência dos materiais 
necessários; 

• Manifesta com frequência 
hábitos de trabalho e realiza 

• Reconhece quase 
sempre/sempre o 
valor do grupo; 

• Responsabiliza-se 
quase sempre/sempre 
pelo trabalho de 
grupo; 

• É quase 
sempre/sempre 
assíduo e pontual; 

• Faz-se acompanhar, 
quase sempre/sempre, 
dos materiais 
necessários 
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com frequência os trabalhos de 
casa. 

 

• Manifesta quase 
sempre/sempre 
hábitos de trabalho e 
realiza quase 
sempre/sempre os 
trabalhos de casa. 

 

Autonomia 
• Nunca/Quase nunca 
realiza as tarefas sozinho; 

• Nunca/Quase nunca 
ultrapassa dificuldades com a 
ajuda contínua de outras 
pessoas; 

•  Nunca/Quase nunca 
revela dificuldades em refletir 
e tomar decisões; 

Nunca/Quase nunca 
dinamiza e organiza o 
trabalho de grupo. 

• Raramente realiza as 
tarefas sozinho; 

• Raramente ultrapassa 
dificuldades com a ajuda 
contínua de outras 
pessoas; 

• Raramente revela 
dificuldades em refletir e 
tomar decisões; 

Raramente dinamiza e 
organiza o trabalho de 
grupo. 

• Realiza, por vezes, as tarefas 
sozinho; 

• Ultrapassa, por vezes, 
dificuldades sem a ajuda de outras 
pessoas; 

• Por vezes reflete e toma 
decisões; 

Tem, por vezes, algumas 
dificuldades em organizar o 
trabalho de grupo. 

• Realiza com frequência as 
tarefas sozinho; 

• Ultrapassa com frequência 
dificuldades sem a ajuda de 
outras pessoas; 

• Reflete e toma decisões com 
frequência; 

Dinamiza e organiza com 
frequência o trabalho de grupo. 

• Realiza quase 
sempre/sempre as 
tarefas sozinho; 

• Ultrapassa quase 
sempre/sempre 
dificuldades sem a 
ajuda de outras 
pessoas; 

• Quase 
sempre/sempre reflete 
e toma decisões; 

Dinamiza e organiza 
quase sempre/sempre 
o trabalho de grupo. 



 

 

Ano Letivo 2020|2021 

Descritores de aprendizagem  

1.º e 2.º anos de Inglês 

 

PERCENTAGEM DOMÍNIOS  
 

NÍVEIS DE DESEMPENHO 

INSUFICIENTE 
 

SUFICIENTE 
 

BOM 
 

MUITO BOM 
 

 

 

75% 

ESCRITA 
Na escrita, não 
compreende, nem copia 
e/ou escreve palavras e 
expressões- padrão muito 
simples e muito 
familiares mesmo com 
apoio de imagens. 

 

Na escrita, compreende, 
copia e/ou escreve 
palavras e expressões- 
padrão muito simples e 
muito familiares com 
apoio de imagens, com 
falhas recorrentes. 

Na escrita, compreende, 
escreve expressões, 
frases curtas, simples e 
familiares, com apoio de 
imagens, com falhas 
pontuais. 

Na escrita, compreende, 
escreve expressões e 
frases curtas, simples e 
familiares com apoio de 
imagens, com rigor e 
precisão. 

ORALIDADE 
Na oralidade, não 
compreende, nem produz 
textos muito simples 
(palavras e expressões) 
mesmo com apoio. Tenta 
interagir de forma muito 
simples com colegas e 
professor, mas de forma 
desadequada. 

Na oralidade, 
compreende e produz 
textos muito simples 
(palavras e expressões) 
com apoio, com falhas 
recorrentes. Interage de 
forma muito simples com 
colegas e professor, com 
apoio, com falhas 
recorrentes. 

 

Na oralidade, 
compreende e produz 
textos simples 
(expressões, frases curtas 
e simples) com algum 
apoio, ainda que com 
falhas pontuais. Interage 
de forma simples com 
colegas e professor, com 
algum apoio, ainda que 
com falhas pontuais. 

Na oralidade, 
compreende e produz 
textos simples 
(expressões, frases curtas 
e simples) com rigor e 
precisão. Interage de 
forma simples com 
colegas e professor, com 
rigor e precisão. 

 

 

 

 



 

 

 

ATITUDES E VALORES 25% 

PARTICIPAÇÃO 

 
 

• Nunca realiza tarefas 
comuns; 

• Nunca intervém de 
forma adequada e 
espontânea; 

Nunca realiza as 
atividades propostas ou 
da iniciativa do grupo. 

• Contribui, por vezes, 
para tarefas comuns; 

• Intervém, por vezes,  
de forma adequada e 
espontânea; 

Realiza, por vezes, as 
atividades propostas ou 
da iniciativa do grupo. 

• Contribui com 
frequência para tarefas 
comuns; 

• Intervém com 
frequência de forma 
adequada e espontânea; 

Realiza com frequência as 
atividades propostas ou 
da iniciativa do grupo. 

• Contribui quase 
sempre/ sempre para 
tarefas comuns; 

• Intervém quase 
sempre/ sempre de forma 
adequada e espontânea; 

Realiza quase sempre/ 
sempre as atividades 
propostas ou da iniciativa 
do grupo. 

COMPORTAMENTO 
 

• Nunca respeita os 
outros e as suas opiniões; 

• Nunca respeita a 
autoridade do professor; 

• Nunca cumpre as 
regras de funcionamento 
da sala de 
aula/regulamento interno 
da escola; 

• Nunca apresenta um 
comportamento 
socialmente aceite. 

 

• Respeita, por vezes, os 
outros e as suas opiniões; 

• Respeita, por vezes, a 
autoridade do professor; 

• Cumpre, por vezes, as 
regras de funcionamento 
da sala de 
aula/regulamento interno 
da escola; 

• Apresenta, por vezes, 
um comportamento 
socialmente aceite. 

 

• Respeita com 
frequência os outros e as 
suas opiniões; 

• Respeita com 
frequência a autoridade 
do professor; 

• Cumpre com 
frequência as regras de 
funcionamento da sala de 
aula/regulamento interno 
da escola; 

Apresenta com 
frequência um 
comportamento 
socialmente aceite. 

• Respeita quase 
sempre/ sempre os 
outros e as suas opiniões; 

• Respeita quase 
sempre/ sempre a 
autoridade do professor; 

• Cumpre quase sempre/ 
sempre as regras de 
funcionamento da sala de 
aula/regulamento interno 
da escola; 

• Apresenta quase 
sempre/sempre um 
comportamento 
socialmente aceite. 

 



RESPONSABILIDADE 
 

• Nunca reconhece o valor 
do grupo; 

• Nunca demonstra 
responsabilidade no 
trabalho em grupo; 

• Nunca é assíduo e/ou 
pontual; 

• Nunca se faz acompanhar 
dos materiais necessários; 

Nunca manifesta hábitos 
de trabalho ou realiza os 
trabalhos de casa. 

• Reconhece, por vezes, o 
valor do grupo 

• Responsabiliza-se, por 
vezes, pelo trabalho de 
grupo 

• Por vezes é assíduo e 
pontual; 

• Faz-se acompanhar, por 
vezes, dos materiais 
necessários; 

• Manifesta, por vezes, 
hábitos de trabalho e 
realiza, por vezes, os 
trabalhos de casa. 

 

• Reconhece com 
frequência o valor do 
grupo; 

• Responsabiliza-se com 
frequência pelo trabalho 
de grupo; 

• É com frequência assíduo 
e pontual; 

• Faz-se acompanhar com 
frequência dos materiais 
necessários; 

• Manifesta com frequência 
hábitos de trabalho e 
realiza com frequência os 
trabalhos de casa. 

 

• Reconhece quase 
sempre/sempre o valor 
do grupo; 

• Responsabiliza-se quase 
sempre/sempre pelo 
trabalho de grupo; 

• É quase sempre/sempre 
assíduo e pontual; 

• Faz-se acompanhar, 
quase sempre/sempre, 
dos materiais necessários 

• Manifesta quase 
sempre/sempre hábitos 
de trabalho e realiza 
quase sempre/sempre os 
trabalhos de casa. 

 

AUTONOMIA 
 

• Nunca realiza as 
tarefas sozinho; 

• Nunca ultrapassa 
dificuldades sem a ajuda 
contínua de outras 
pessoas; 

• Nunca reflete e toma 
decisões; 

Nunca dinamiza e 
organiza o trabalho de 
grupo. 

• Realiza, por vezes, as 
tarefas sozinho; 

• Ultrapassa, por vezes, 
dificuldades sem a ajuda 
de outras pessoas; 

• Por vezes reflete e 
toma decisões; 

Tem, por vezes, algumas 
dificuldades em organizar 
o trabalho de grupo. 

• Realiza com frequência 
as tarefas sozinho; 

• Ultrapassa com 
frequência dificuldades 
sem a ajuda de outras 
pessoas; 

• Reflete e toma 
decisões com frequência; 

Dinamiza e organiza com 
frequência o trabalho de 
grupo. 

• Realiza quase 
sempre/sempre as tarefas 
sozinho; 

• Ultrapassa quase 
sempre/sempre 
dificuldades sem a ajuda 
de outras pessoas; 

• Quase sempre/sempre 
reflete e toma decisões; 

Dinamiza e organiza 
quase sempre/sempre o 
trabalho de grupo. 
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Descritores de aprendizagem  

3.º e 4.º anos de Inglês 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

75% 

ÁREAS DE 
APRENDIZAGEM 

NÍVEIS DE DESEMPENHO 

INSUFICIENTE 
 

SUFICIENTE 
 

BOM 
 

MUITO BOM 
 

ESCRITA 

 

Na escrita, não 
compreende, nem 
escreve expressões, 
frases curtas, simples 
e familiares mesmo 
com apoio de 
imagens. 

 

Na escrita, 
compreende, escreve 
expressões, frases 
curtas, simples e 
familiares com apoio 
de imagens, mas com 
falhas recorrentes. 

 

Na escrita, 
compreende, escreve 
expressões, frases 
curtas, simples e 
familiares, com apoio 
de imagens, com 
falhas pontuais. 

Na escrita, 
compreende, escreve 
expressões e frases 
curtas, simples e 
familiares com apoio 
de imagens, com rigor 
e precisão. 

ORALIDADE 

 

Na oralidade, não 
compreende, nem 
produz textos simples 
(expressões, frases 
curtas e simples) 
mesmo com apoio. 
Tenta interagir de 
forma simples com 
colegas e professor, 
mas de forma 
desadequada. 

Na oralidade, 
compreende e produz 
textos simples 
(expressões, frases 
curtas e simples) com 
apoio, ainda que com 
falhas recorrentes. 
Interage de forma 
simples com colegas e 
professor, com apoio, 
com falhas 
recorrentes. 

 

Na oralidade, 
compreende e produz 
textos simples 
(expressões, frases 
curtas e simples) com 
algum apoio, ainda 
que com falhas 
pontuais. Interage de 
forma simples com 
colegas e professor, 
com algum apoio, com 
falhas pontuais. 

Na oralidade, 
compreende e produz 
textos simples 
(expressões, frases 
curtas e simples) com 
rigor e precisão. 
Interage de forma 
simples com colegas e 
professor, com rigor e 
precisão. 

 

 



 

ATITUDES E VALORES 25% 

PARTICIPAÇÃO 

 
 

• Nunca realiza tarefas 
comuns; 

• Nunca intervém de 
forma adequada e 

espontânea; 

Nunca realiza as 
atividades propostas ou 
da iniciativa do grupo. 

• Contribui, por vezes, 
para tarefas comuns; 

• Intervém, por vezes,  
de forma adequada e 

espontânea; 

Realiza, por vezes, as 
atividades propostas ou 
da iniciativa do grupo. 

• Contribui com 
frequência para tarefas 

comuns; 

• Intervém com 
frequência de forma 

adequada e espontânea; 

Realiza com frequência as 
atividades propostas ou 
da iniciativa do grupo. 

• Contribui quase 
sempre/ sempre para 

tarefas comuns; 

• Intervém quase 
sempre/ sempre de 
forma adequada e 

espontânea; 

Realiza quase sempre/ 
sempre as atividades 

propostas ou da iniciativa 
do grupo. 

COMPORTAMENTO 
 

• Nunca respeita os 
outros e as suas opiniões; 

• Nunca respeita a 
autoridade do professor; 

• Nunca cumpre as 
regras de funcionamento 
da sala de 
aula/regulamento interno 
da escola; 

• Nunca apresenta um 
comportamento 
socialmente aceite. 

 

• Respeita, por vezes, os 
outros e as suas opiniões; 

• Respeita, por vezes, a 
autoridade do professor; 

• Cumpre, por vezes, as 
regras de funcionamento 
da sala de 
aula/regulamento interno 
da escola; 

• Apresenta, por vezes, 
um comportamento 
socialmente aceite. 

 

• Respeita com 
frequência os outros e as 
suas opiniões; 

• Respeita com 
frequência a autoridade 
do professor; 

• Cumpre com 
frequência as regras de 
funcionamento da sala de 
aula/regulamento interno 
da escola; 

Apresenta com 
frequência um 
comportamento 
socialmente aceite. 

• Respeita quase 
sempre/ sempre os 
outros e as suas opiniões; 

• Respeita quase 
sempre/ sempre a 
autoridade do professor; 

• Cumpre quase sempre/ 
sempre as regras de 
funcionamento da sala de 
aula/regulamento interno 
da escola; 

• Apresenta quase 
sempre/sempre um 
comportamento 
socialmente aceite. 



RESPONSABILIDADE 
 

• Nunca reconhece o valor 
do grupo; 

• Nunca demonstra 
responsabilidade no 
trabalho em grupo; 

• Nunca é assíduo e/ou 
pontual; 

• Nunca se faz acompanhar 
dos materiais necessários; 

Nunca manifesta hábitos 
de trabalho ou realiza os 
trabalhos de casa. 

• Reconhece, por vezes, o 
valor do grupo 

• Responsabiliza-se, por 
vezes, pelo trabalho de 
grupo 

• Por vezes é assíduo e 
pontual; 

• Faz-se acompanhar, por 
vezes, dos materiais 
necessários; 

• Manifesta, por vezes, 
hábitos de trabalho e 
realiza, por vezes, os 
trabalhos de casa. 

• Reconhece com 
frequência o valor do 
grupo; 

• Responsabiliza-se com 
frequência pelo trabalho 
de grupo; 

• É com frequência assíduo 
e pontual; 

• Faz-se acompanhar com 
frequência dos materiais 
necessários; 

• Manifesta com frequência 
hábitos de trabalho e 
realiza com frequência os 
trabalhos de casa. 

• Reconhece quase 
sempre/sempre o valor 
do grupo; 

• Responsabiliza-se quase 
sempre/sempre pelo 
trabalho de grupo; 

• É quase sempre/sempre 
assíduo e pontual; 

• Faz-se acompanhar, 
quase sempre/sempre, 
dos materiais necessários 

• Manifesta quase 
sempre/sempre hábitos 
de trabalho e realiza 
quase sempre/sempre os 
trabalhos de casa. 

AUTONOMIA 
 

• Nunca realiza as 
tarefas sozinho; 

• Nunca ultrapassa 
dificuldades sem a ajuda 
contínua de outras 
pessoas; 

• Nunca reflete e toma 
decisões; 

Nunca dinamiza e 
organiza o trabalho de 
grupo. 

• Realiza, por vezes, as 
tarefas sozinho; 

• Ultrapassa, por vezes, 
dificuldades sem a ajuda 
de outras pessoas; 

• Por vezes reflete e 
toma decisões; 

Tem, por vezes, algumas 
dificuldades em organizar 
o trabalho de grupo. 

• Realiza com frequência 
as tarefas sozinho; 

• Ultrapassa com 
frequência dificuldades 
sem a ajuda de outras 
pessoas; 

• Reflete e toma 
decisões com frequência; 

Dinamiza e organiza com 
frequência o trabalho de 
grupo. 

• Realiza quase 
sempre/sempre as tarefas 
sozinho; 

• Ultrapassa quase 
sempre/sempre 
dificuldades sem a ajuda 
de outras pessoas; 

• Quase sempre/sempre 
reflete e toma decisões; 

Dinamiza e organiza 
quase sempre/sempre o 
trabalho de grupo. 
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DOMÍNIOS/ 
APRENDIZAGENS 

ESSENCIAIS 

 NÍVEIS DE DESEMPENHO  

NÍVEL 1  NÍVEL 2 Nível 3 NÍVEL 4 NÍVEL 5 

Receção/produção e 
interação oral – 40% 

- Compreende discursos 
muito simples, articulados 
de forma clara e pausada. - 
Interage com os colegas em 
situações simples e 
previamente preparadas.  
- Expressa-se com 
vocabulário limitado em 
situações previamente 
preparadas. 
 

- Não identifica palavras e 
expressões em textos;  
- Não entende pedidos que 
lhe são dirigidos, perguntas 
que lhe são feitas;  
- Não identifica a ideia 
global de pequenos textos 
orais;  
- Não segue conversas 
sobre assuntos são 
familiares, articuladas de 
forma lenta, clara e 
pausada; 
- Não pede e dá 
informações sobre 
identificação pessoal;  
- Não formula perguntas e 
respostas sobre assuntos 
que lhe são familiares; 
- Não faz sugestões e 
convites simples; 
- Não interage de forma 
simples;  
- Não participa numa 
conversa simples sobre 
temas básicos e factuais 
para satisfazer necessidade; 
- Não articula sons da língua 
inglesa não existentes na 
língua materna;  
- Não pronuncia, com 
correção, expressões e 
frases familiares;  

- Identifica, de forma 
desadequada, palavras 
e expressões em 
canções e textos;  
- Entende de forma 
desadequada pedidos 
que lhe são dirigidos, 
perguntas que lhe são 
feitas;  
- Identifica, de forma 
desadequada, a ideia 
global de pequenos 
textos orais;  
- Segue, de forma 
desadequada, 
conversas sobre 
assuntos familiares, 
articuladas de forma 
lenta, clara e pausada; 
- Pede e dá, de forma 
desadequada, 
informações;  
- Formula, de forma 
desadequada, 
perguntas e respostas 
sobre assuntos que lhe 
são familiares; 
- Faz, de forma 
desadequada, 
sugestões e convites 
simples; 
- Interage, de forma 
desadequada, de 

- Identifica palavras e 
expressões em canções e 
textos ainda que com falhas 
recorrentes;  
- Entende pedidos que lhe 
são dirigidos, perguntas que 
lhe são feitas ainda que 
com falhas recorrentes; 
- Identifica a ideia global de 
pequenos textos orais ainda 
que com falhas recorrentes;  
- Segue conversas sobre 
assuntos familiares, ainda 
que com falhas recorrentes, 
articuladas de forma lenta, 
clara e pausada; 
- Pede e dá informações 
sobre identificação pessoal 
ainda que com falhas 
recorrentes;  
- Formula perguntas e 
respostas sobre assuntos 
que lhe são familiares ainda 
que com falhas recorrentes; 
- Faz sugestões e convites 
simples; 
- Interage, de forma simples 
ainda que com falhas 
recorrentes;  
- Participa numa conversa 
simples sobre temas básicos 
e factuais para satisfazer 
necessidade ainda que com 

- Identifica, ainda que com 
falhas pontuais, palavras e 
expressões em canções e 
textos;  
- Entende, ainda que com 
falhas pontuais, pedidos 
que lhe são dirigidos, 
perguntas que lhe são 
feitas;  
- Identifica, ainda que com 
falhas pontuais, a ideia 
global de pequenos textos 
orais;  
- Segue, ainda que com 
falhas pontuais, conversas 
sobre assuntos familiares, 
articuladas de forma lenta, 
clara e pausada; 
- Pede e dá, ainda que com 
falhas pontuais, 
informações sobre 
identificação pessoal;  
- Formula, ainda que com 
falhas pontuais, perguntas e 
respostas sobre assuntos 
que lhe são familiares; 
- Faz, ainda que com falhas 
pontuais, sugestões e 
convites simples; 
- Interage, de forma simples 
ainda que com falhas 
pontuais;  
- Participa, ainda que com 

- Identifica, com rigor e 
precisão, palavras e 
expressões em canções 
e textos;  
- Entende, com rigor e 
precisão, pedidos que 
lhe são dirigidos, 
perguntas que lhe são 
feitas;  
- Identifica, com rigor e 
precisão, a ideia global 
de pequenos textos 
orais;  
- Segue, com rigor e 
precisão, conversas 
sobre assuntos 
familiares; 
- Pede e dá, com rigor 
e precisão, 
informações sobre 
identificação pessoal;  
- Formula, com rigor e 
precisão, perguntas e 
respostas sobre 
assuntos que lhe são 
familiares; 
- Faz, com rigor e 
precisão, sugestões e 
convites simples; 
- Interage, com rigor e 
precisão, de forma 
simples;  
- Participa, com rigor e 



 
 

- Não exprime gostos e 
preferências pessoais, 
utilizando frases simples;  
- Não descreve, aspetos 
simples do seu dia-a-dia, 
utilizando frases simples;  
- Não faz descrições;  
- Não fala/faz 
apresentações sobre alguns 
temas trabalhados 
previamente. 
 

forma simples;  
- Participa, de forma 
desadequada, numa 
conversa simples sobre 
temas básicos e 
factuais; 
- Articula, de forma 
desadequada, sons da 
língua inglesa não 
existentes na língua 
materna;  
- Pronunciar, de forma 
desadequada, 
expressões e frases 
familiares;  
- Exprime, de forma 
desadequada, gostos e 
preferências pessoais, 
utilizando frases 
simples;  
- Descreve, de forma 
desadequada, aspetos 
simples;  
- Faz, de forma 
desadequada, 
descrições simples;  
- Fala/faz, de forma 
desadequada, 
apresentações sobre 
alguns temas 
trabalhados 
previamente. 
 

falhas recorrentes; 
- Articula sons da língua 
inglesa não existentes na 
língua materna ainda que 
com falhas recorrentes;  
- Pronuncia expressões e 
frases familiares ainda que 
com falhas recorrentes;  
- Exprime gostos e 
preferências pessoais, 
utilizando frases simples 
ainda que com falhas 
recorrentes;  
- Descreve aspetos simples 
do seu dia-a-dia, utilizando 
frases simples ainda que 
com falhas recorrentes;  
- Fala/faz apresentações 
sobre alguns temas 
trabalhados previamente 
ainda que com falhas 
recorrentes. 

falhas pontuais, numa 
conversa simples sobre 
temas básicos e factuais 
para satisfazer necessidade; 
- Articula, ainda que com 
falhas pontuais, sons da 
língua inglesa não 
existentes na língua 
materna;  
- Pronuncia, ainda que com 
falhas pontuais, expressões 
e frases familiares;  
- Exprime, ainda que com 
falhas pontuais, gostos e 
preferências pessoais, 
utilizando frases simples;  
- Descreve, ainda que com 
falhas pontuais, aspetos 
simples do seu dia-a-dia, 
utilizando frases simples;  
- Faz, ainda que com falhas 
pontuais, descrições 
simples de um objeto ou 
imagem, utilizando 
expressões 
comuns;  
- Fala/faz, ainda que com 
falhas pontuais, 
apresentações sobre alguns 
temas trabalhados 
previamente. 
 

precisão, numa 
conversa simples sobre 
temas básicos e 
factuais para satisfazer 
necessidade; 
- Articula, com rigor e 
precisão, sons da 
língua inglesa não 
existentes na língua 
materna;  
- Pronuncia, com rigor 
e precisão, com 
correção, expressões e 
frases familiares;  
- Exprime, com rigor e 
precisão, gostos e 
preferências pessoais, 
utilizando frases 
simples;  
- Descreve, com rigor e 
precisão, aspetos 
simples do seu dia-a-
dia, utilizando frases 
simples;  
- Faz, com rigor e 
precisão, descrições 
simples de um objeto 
ou imagem, utilizando 
expressões 
comuns;  
- Fala/faz, com rigor e 
precisão, 
apresentações sobre 
alguns temas 
trabalhados 
previamente. 
 
 



 
 

Receção/produção e 
interação escrita – 40% 

 
- Compreende textos 
escritos em linguagem clara 
e corrente.  
- Compreende textos 
simples com vocabulário 
limitado.  
- Completa, de forma 
guiada, pequenos diálogos.  
- Produz textos breves e 
muito simples. 

 

 
- Não segue instruções 
elementares;  
- Não reconhece 
informação que lhe é 
familiar;  
- Não compreende 
mensagens curtas e simples 
sobre assuntos do seu 
interesse;  
- Não desenvolve a literacia, 
entendendo textos 
simplificados de leitura 
familiar, lendo frases e 
pequenos textos em voz 
alta. extensiva com 
vocabulário; 
- Não preenche um 
formulário (online ou em 
formato papel) simples com 
informação pessoal e 
preferências pessoais 
básicas;  
- Não pede, nem dá 
informação simples; 
- Não responde a uma 
mensagem de forma 
simples; 
- Não se descreve a si e à 
família;  
- Não redige mensagens, 
convites, postais e notas 
pessoais;  
- Não escreve sobre as suas 
preferências, utilizando 
expressões e frases simples; 
- Não descreve uma 
imagem. 

Segue, de forma 
desadequada, 
instruções 
elementares;  
- Reconhece, de forma 
desadequada, 
informação que lhe é 
familiar;  
- Compreende, de 
forma desadequada, 
mensagens curtas e 
simples sobre assuntos 
do seu interesse;  
- Desenvolve, de forma 
desadequada, a 
literacia, entendendo 
textos simplificados de 
leitura familiar, lendo 
frases e pequenos 
textos em voz alta. 
extensiva com 
vocabulário; 
- Preenche, de forma 
desadequada, um 
formulário (online ou 
em formato papel) 
simples com 
informação pessoal e 
preferências pessoais 
básicas;  
- Pede e dá, de forma 
desadequada, 
informação pessoal de 
forma simples; 
- Responde, de forma 
desadequada, a uma 
mensagem de forma 
simples; 

- Segue instruções 
elementares ainda que com 
falhas recorrentes;  
- Reconhece informação 
que lhe é familiar ainda que 
com falhas recorrentes; 
- Compreende mensagens 
curtas e simples sobre 
assuntos do seu interesse 
ainda que com falhas 
recorrentes;  
- Desenvolve a literacia, 
entendendo textos 
simplificados de leitura 
familiar, lendo frases e 
pequenos textos em voz 
alta ainda que com falhas 
recorrentes.  
- Preenche um formulário 
(online ou em formato 
papel) simples com 
informação pessoal e 
preferências pessoais 
básicas ainda que com 
falhas recorrentes;  
- Pede e dá informação 
pessoal de forma simples 
ainda que com falhas 
recorrentes; 
- Responde a uma 
mensagem de forma 
simples ainda que com 
falhas recorrentes; 
- Descreve-se a si e à família 
ainda que com falhas 
recorrentes;  
- Redige mensagens, 
convites, postais e notas 

- Segue, ainda que com 
falhas pontuais, instruções 
elementares;  
- Reconhece, ainda que com 
falhas pontuais, informação 
que lhe é familiar; 
- Compreende ainda que 
com falhas pontuais, 
mensagens curtas e simples 
sobre assuntos do seu 
interesse;  
- Desenvolve, ainda que 
com falhas pontuais, a 
literacia, entendendo textos 
simplificados de leitura 
familiar, lendo frases e 
pequenos textos em voz 
alta. extensiva com 
vocabulário; 
- Preenche, ainda que com 
falhas pontuais, um 
formulário (online ou em 
formato papel) simples com 
informação pessoal e 
preferências pessoais 
básicas;  
- Pede e dá informação 
simples ainda que com 
falhas pontuais; 
- Responde, ainda que com 
falhas pontuais, a uma 
mensagem de forma 
simples; 
- Descreve-se, ainda que 
com falhas pontuais, a si e à 
família;  
- Redige, ainda que com 
falhas pontuais, mensagens, 

- Segue instruções 
elementares com rigor 
e precisão;  
- Reconhece 
informação que lhe é 
familiar com rigor e 
precisão; 
- Compreende 
mensagens curtas e 
simples sobre assuntos 
do seu interesse com 
rigor e precisão;  
- Desenvolve a 
literacia, entendendo 
textos simplificados de 
leitura familiar, lendo 
frases e pequenos 
textos em voz alta com 
rigor e precisão;  
- Preenche um 
formulário (online ou 
em formato papel) 
simples com 
informação pessoal e 
preferências pessoais 
básicas com rigor e 
precisão;  
- Pede e dá informação 
simples com rigor e 
precisão; 
- Responde a uma 
mensagem de forma 
simples com rigor e 
precisão; 
- Descreve-se e à 
família com rigor e 
precisão;  
- Redige mensagens, 



 
 

 
 

- Descreve-se, de 
forma desadequada, a 
si e à família;  
- Redige, de forma 
desadequada, 
mensagens, convites, 
postais e notas 
pessoais; 
- Escreve, de forma 
desadequada, sobre as 
suas preferências, 
utilizando expressões e 
frases simples; 
- Descreve, de forma 
desadequada, uma 
imagem. 

 

pessoais ainda que com 
falhas recorrentes; 
- Escreve sobre as suas 
preferências, utilizando 
expressões e frases simples 
ainda que com falhas 
recorrentes; 
- Descreve uma imagem 
ainda que com falhas 
recorrentes. 

 
 

convites, postais e notas 
pessoais; 
- Escreve, ainda que com 
falhas pontuais, sobre as 
suas preferências, 
utilizando expressões e 
frases simples; 
- Descreve, ainda que com 
falhas pontuais, uma 
imagem. 

 
 
 

convites, postais e 
notas pessoais com 
rigor e precisão; 
- Escreve sobre as suas 
preferências, utilizando 
expressões e frases 
simples com rigor e 
precisão; 
- Descreve uma 
imagem com rigor e 
precisão. 

Atitudes e valores – 20% 

PARTICIPAÇÃO 
• Nunca realiza tarefas 
comuns; 

• Nunca intervém de forma 
adequada e espontânea; 

Nunca realiza as atividades 
propostas ou da iniciativa 
do grupo. 

• Raramente realiza 
tarefas comuns; 

• Raramente intervém 
de forma adequada e 
espontânea; 

Raramente realiza as 
atividades propostas 

ou da iniciativa do 
grupo. 

• Contribui, por vezes, para 
tarefas comuns; 

• Intervém, por vezes,  de 
forma adequada e 
espontânea; 

Realiza, por vezes, as 
atividades propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

• Contribui com frequência 
para tarefas comuns; 

• Intervém com frequência 
de forma adequada e 
espontânea; 

Realiza com frequência as 
atividades propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

• Contribui quase 
sempre/ sempre para 
tarefas comuns; 

• Intervém quase 
sempre/ sempre de 
forma adequada e 
espontânea; 

Realiza quase sempre/ 
sempre as atividades 

propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

COMPORTAMENTO 
• Nunca respeita os outros 
e as suas opiniões; 

• Nunca respeita a 
autoridade do professor; 

• Raramente respeita 
os outros e as suas 
opiniões; 

• Respeita, por vezes, os 
outros e as suas opiniões; 

• Respeita, por vezes, a 
autoridade do professor; 

• Respeita com frequência 
os outros e as suas opiniões; 

• Respeita com frequência 
a autoridade do professor; 

• Respeita quase 
sempre/ sempre os 
outros e as suas 
opiniões; 



 
 

• Nunca cumpre as regras 
de funcionamento da sala 
de aula/regulamento 
interno da escola; 

• Nunca apresenta um 
comportamento 
socialmente aceite. 

 

• Raramente respeita 
a autoridade do 
professor; 

• Raramente cumpre 
as regras de 
funcionamento da sala 
de aula/regulamento 
interno da escola; 

• Raramente 
apresenta um 
comportamento 
socialmente aceite. 

 

• Cumpre, por vezes, as 
regras de funcionamento da 
sala de aula/regulamento 
interno da escola; 

• Apresenta, por vezes, um 
comportamento 
socialmente aceite. 

 

• Cumpre com frequência 
as regras de funcionamento 
da sala de aula/regulamento 
interno da escola; 

Apresenta com frequência 
um comportamento 
socialmente aceite. 

• Respeita quase 
sempre/ sempre a 
autoridade do 
professor; 

• Cumpre quase 
sempre/ sempre as 
regras de 
funcionamento da sala 
de aula/regulamento 
interno da escola; 

• Apresenta quase 
sempre/sempre um 
comportamento 
socialmente aceite. 

 

RESPONSABILIDADE 
• Nunca reconhece o valor do 

grupo; 

• Nunca demonstra 
responsabilidade no 
trabalho em grupo; 

• Nunca é assíduo e/ou 
pontual; 

• Nunca se faz acompanhar 
dos materiais necessários; 

Nunca manifesta hábitos de 
trabalho ou realiza os 
trabalhos de casa. 

• Raramente reconhece 
o valor do grupo; 

• Raramente demonstra 
responsabilidade no 
trabalho em grupo; 

• Raramente é assíduo 
e/ou pontual; 

• Raramente se faz 
acompanhar dos 
materiais necessários; 

Raramente manifesta 
hábitos de trabalho ou 
realiza os trabalhos de 

casa. 

• Reconhece, por vezes, o 
valor do grupo 

• Responsabiliza-se, por 
vezes, pelo trabalho de 
grupo 

• Por vezes é assíduo e 
pontual; 

• Faz-se acompanhar, por 
vezes, dos materiais 
necessários; 

• Manifesta, por vezes, 
hábitos de trabalho e 

• Reconhece com frequência 
o valor do grupo; 

• Responsabiliza-se com 
frequência pelo trabalho de 
grupo; 

• É com frequência assíduo e 
pontual; 

• Faz-se acompanhar com 
frequência dos materiais 
necessários; 

• Manifesta com frequência 
hábitos de trabalho e realiza 

• Reconhece quase 
sempre/sempre o valor 
do grupo; 

• Responsabiliza-se 
quase sempre/sempre 
pelo trabalho de grupo; 

• É quase 
sempre/sempre 
assíduo e pontual; 

• Faz-se acompanhar, 
quase sempre/sempre, 
dos materiais 
necessários 



 
 

realiza, por vezes, os 
trabalhos de casa. 

 

com frequência os trabalhos 
de casa. 

 

• Manifesta quase 
sempre/sempre 
hábitos de trabalho e 
realiza quase 
sempre/sempre os 
trabalhos de casa. 

 

AUTONOMIA 
• Nunca realiza as tarefas 
sozinho; 

• Nunca ultrapassa 
dificuldades sem a ajuda 
contínua de outras pessoas; 

•  Nunca reflete e toma 
decisões; 

Nunca dinamiza e organiza 
o trabalho de grupo. 

• Raramente realiza as 
tarefas sozinho; 

• Raramente 
ultrapassa dificuldades 
sem a ajuda contínua 
de outras pessoas; 

• Raramente revela 
dificuldades em refletir 
e tomar decisões; 

Raramente dinamiza e 
organiza o trabalho de 

grupo. 

• Realiza, por vezes, as 
tarefas sozinho; 

• Ultrapassa, por vezes, 
dificuldades sem a ajuda de 
outras pessoas; 

• Por vezes reflete e toma 
decisões; 

Tem, por vezes, algumas 
dificuldades em organizar o 

trabalho de grupo. 

• Realiza com frequência as 
tarefas sozinho; 

• Ultrapassa com 
frequência dificuldades sem 
a ajuda de outras pessoas; 

• Reflete e toma decisões 
com frequência; 

Dinamiza e organiza com 
frequência o trabalho de 

grupo. 

• Realiza quase 
sempre/sempre as 
tarefas sozinho; 

• Ultrapassa quase 
sempre/sempre 
dificuldades sem a 
ajuda de outras 
pessoas; 

• Quase 
sempre/sempre reflete 
e toma decisões; 

Dinamiza e organiza 
quase sempre/sempre 
o trabalho de grupo. 

 DOMÍNIOS TRANSVERSAIS  

Reconhecer realidades interculturais distintas  Gramática 
Compreender formas de organização do léxico e conhecer 
as estruturas da língua. 

 

 
Áreas de Competência do Perfil do Aluno a trabalhar em todos os domínios: A - Linguagens e textos / B - Informação e comunicação / C - Raciocínio e resolução de 

problemas / D - Pensamento crítico e criativo / E - Relacionamento interpessoal / F - Desenvolvimento pessoal e autonomia / G - Bem- estar, saúde e ambiente / H - 

Sensibilidade estética e artística / I - Saber científico, técnico e tecnológico / J - Consciência e Domínio do Corpo 
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PERFIL DE APRENDIZAGEM DOS ALUNOS – INGLÊS – 3º CICLO 

 

DOMÍNIOS 

PERFIL DE 
APRENDIZAGEM 

NÍVEIS DE DESEMPENHO 

Nível 1  Nível 2 Nível 3 Nível 4 Nível 5 

Receção/Produção e Interação 
oral – 42,5% 

- Compreender discursos 
produzidos de forma clara; 
-Interagir sobre 
situações quotidianas 
e tópicos da 
atualidade; 
-(Re)produzir textos 
orais, previamente 
preparados, com 
pronúncia e entoação 
adequadas; 
- Produzir discursos 
de cunho pessoal. 

 

 
- Não segue instruções dadas 
pelo professor; não identifica o 
conteúdo principal ou 
informações específicas do que 
ouve/vê; 
 
- Não interpreta discursos orais; 

 

- Não participa em situações de 
interação discursiva e produz 
textos orais com muitas 
incorreções. 

- Segue, de forma 
desadequada, 
instruções dadas 
pelo professor; 
identifica o conteúdo 
principal ou 
informações 
específicas do que 
ouve/vê, de forma 
desadequada; 
 
- Interpreta, de 
forma desadequada, 
discursos orais; 

 
- Participa em 
situações de 
interação discursiva 
e produz textos 
orais, de forma 
desadequada. 

 
- Segue instruções dadas 
pelo professor; identifica, 
ainda que com falhas 
recorrentes, o conteúdo 
principal ou informações 
específicas do que ouve/vê; 
 
- Interpreta discursos orais 
ainda que com falhas 
recorrentes; 

 

- Participa em situações de 
interação discursiva e 
produz textos orais, ainda 
que com falhas recorrentes. 

 
- Segue, ainda que com falhas 
pontuais, instruções dadas 
pelo professor; identifica, 
ainda que com falhas 
pontuais, o conteúdo 
principal ou informações 
específicas do que ouve/vê; 
 
- Interpreta, ainda que com 
falhas pontuais, discursos 
orais; 

 

- Participa, ainda que com 
falhas pontuais, em situações 
de interação discursiva e 
produz textos orais com 
poucas incorreções. 

- Segue com rigor e 
precisão instruções 
dadas pelo professor; 
identifica o conteúdo 
principal ou 
informações 
específicas do que 
ouve/vê; 
 
- Interpreta com rigor 
e precisão discursos 
orais; 

 
- Participa com rigor e 
precisão em situações 
de interação 
discursiva e produz 
textos orais. 

Receção/Produção e Interação 
escrita – 42,5% 

- Compreender textos escritos 
em linguagem clara e corrente; 
- Interagir sobre situações 
quotidianas e tópicos da 
atualidade; 
- Produzir textos, utilizando 
vocabulário e estruturas 
correntes. 

- Não compreende os tipos de 

texto, nem interage em 

assuntos de caráter geral; 

- Não interpreta textos escritos; 
 

- Não redige textos de diversos 
tipos, apresentando muitas 
desadequações no vocabulário e 
nas estruturas. 

- Compreende, de 

forma 

desadequada, os 

tipos de texto e 

interage em 

assuntos de caráter 

geral, de forma 

desadequada; 

- Interpreta, de 
forma 

 

- Compreende textos de 

diferentes tipos e interage 

em assuntos de caráter 

geral ainda que com falhas 

recorrentes; 

- Interpreta textos escritos 
ainda que com falhas 
recorrentes; 
 

 

- Compreende, ainda que 

com falhas pontuais, textos 

de diferentes tipos e interage 

em assuntos de caráter geral 

com facilidade; 

-Interpreta, ainda que com 
falhas pontuais, textos 
escritos. 

 

 

-Compreende textos 

de diferentes tipos e 

interage em assuntos 

de caráter geral com 

rigor e precisão; 

- Interpreta textos 
escritos com rigor e 
precisão. 

 



 

desadequada, 
textos escritos; 

 
- Redige, de forma 

desadequada, textos 

de diversos tipos, 

apresentando pouca 

adequação no 

vocabulário e nas 

estruturas. 

- Redige, ainda que com 
falhas recorrentes, textos de 
diversos tipos, apresentando 
alguma adequação no 
vocabulário e nas estruturas. 

 

- Redige textos de diversos 
tipos, apresentando ainda 
que com falhas pontuais o 
uso do vocabulário e das 
estruturas. 

 
- Redige textos de 

diversos tipos, 

apresentando o uso 

do vocabulário e das 

estruturas com rigor e 

precisão. 

Atitudes e valores 

15% 

     

Participação 
• Nunca/Quase nunca realiza 
tarefas comuns; 

• Nunca/Quase nunca intervém 
de forma adequada e espontânea; 

Nunca/Quase nunca realiza as 
atividades propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

• Raramente realiza 
tarefas comuns; 

• Raramente 
intervém de forma 
adequada e 
espontânea; 

Raramente realiza as 
atividades propostas 

ou da iniciativa do 
grupo. 

• Contribui, por vezes, para 
tarefas comuns; 

• Intervém, por vezes, de 
forma adequada e 
espontânea; 

Realiza, por vezes, as 
atividades propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

• Contribui com frequência 
para tarefas comuns; 

• Intervém com frequência de 
forma adequada e 
espontânea; 

Realiza com frequência as 
atividades propostas ou da 

iniciativa do grupo. 

• Contribui quase 
sempre/ sempre para 
tarefas comuns; 

• Intervém quase 
sempre/ sempre de 
forma adequada e 
espontânea; 

Realiza quase sempre/ 
sempre as atividades 

propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

Comportamento 
• Nunca/Quase nunca respeita 
os outros e as suas opiniões; 

• Nunca/Quase nunca respeita a 
autoridade do professor; 

• Nunca/Quase nunca cumpre as 
regras de funcionamento da sala 
de aula/regulamento interno da 
escola; 

• Raramente respeita 
os outros e as suas 
opiniões; 

• Raramente respeita 
a autoridade do 
professor; 

• Raramente cumpre 
as regras de 
funcionamento da 
sala de 

• Respeita, por vezes, os 
outros e as suas opiniões; 

• Respeita, por vezes, a 
autoridade do professor; 

• Cumpre, por vezes, as 
regras de funcionamento da 
sala de aula/regulamento 
interno da escola; 

• Respeita com frequência os 
outros e as suas opiniões; 

• Respeita com frequência a 
autoridade do professor; 

• Cumpre com frequência as 
regras de funcionamento da 
sala de aula/regulamento 
interno da escola; 

Apresenta com frequência um 

• Respeita quase 
sempre/ sempre os 
outros e as suas 
opiniões; 

• Respeita quase 
sempre/ sempre a 
autoridade do 
professor; 

• Cumpre quase 
sempre/ sempre as 



 

• Nunca/Quase nunca apresenta 
um comportamento socialmente 
aceite. 

 

aula/regulamento 
interno da escola; 

• Raramente 
apresenta um 
comportamento 
socialmente aceite. 

 

• Apresenta, por vezes, um 
comportamento 
socialmente aceite. 

 

comportamento socialmente 
aceite. 

regras de 
funcionamento da sala 
de aula/regulamento 
interno da escola; 

• Apresenta quase 
sempre/sempre um 
comportamento 
socialmente aceite. 

 

Responsabilidade 
• Nunca/Quase nunca reconhece o 

valor do grupo; 

• Nunca/Quase nunca demonstra 
responsabilidade no trabalho em 
grupo; 

• Nunca/Quase nunca é assíduo 
e/ou pontual; 

• Nunca/Quase nunca se faz 
acompanhar dos materiais 
necessários; 

Nunca/Quase nunca manifesta 
hábitos de trabalho ou realiza os 

trabalhos de casa. 

• Raramente reconhece 
o valor do grupo; 

• Raramente 
demonstra 
responsabilidade no 
trabalho em grupo; 

• Raramente é assíduo 
e/ou pontual; 

• Raramente se faz 
acompanhar dos 
materiais necessários; 

Raramente manifesta 
hábitos de trabalho 

ou realiza os 
trabalhos de casa. 

• Reconhece, por vezes, o 
valor do grupo 

• Responsabiliza-se, por vezes, 
pelo trabalho de grupo 

• Por vezes é assíduo e 
pontual; 

• Faz-se acompanhar, por 
vezes, dos materiais 
necessários; 

• Manifesta, por vezes, 
hábitos de trabalho e realiza, 
por vezes, os trabalhos de 
casa. 

 

• Reconhece com frequência o 
valor do grupo; 

• Responsabiliza-se com 
frequência pelo trabalho de 
grupo; 

• É com frequência assíduo e 
pontual; 

• Faz-se acompanhar com 
frequência dos materiais 
necessários; 

• Manifesta com frequência 
hábitos de trabalho e realiza 
com frequência os trabalhos 
de casa. 

 

• Reconhece quase 
sempre/sempre o valor 
do grupo; 

• Responsabiliza-se 
quase sempre/sempre 
pelo trabalho de grupo; 

• É quase 
sempre/sempre 
assíduo e pontual; 

• Faz-se acompanhar, 
quase sempre/sempre, 
dos materiais 
necessários 

• Manifesta quase 
sempre/sempre 
hábitos de trabalho e 
realiza quase 
sempre/sempre os 
trabalhos de casa. 

 

Autonomia 
• Nunca/Quase nunca realiza as 
tarefas sozinho; 

• Raramente realiza 
as tarefas sozinho; 

• Realiza, por vezes, as 
tarefas sozinho; 

• Realiza com frequência as 
tarefas sozinho; 

• Realiza quase 
sempre/sempre as 
tarefas sozinho; 



 

• Nunca/Quase nunca ultrapassa 
dificuldades com a ajuda contínua 
de outras pessoas; 

•  Nunca/Quase nunca revela 
dificuldades em refletir e tomar 
decisões; 

Nunca/Quase nunca dinamiza e 
organiza o trabalho de grupo. 

• Raramente 
ultrapassa 
dificuldades com a 
ajuda contínua de 
outras pessoas; 

• Raramente revela 
dificuldades em 
refletir e tomar 
decisões; 

Raramente dinamiza 
e organiza o trabalho 

de grupo. 

• Ultrapassa, por vezes, 
dificuldades sem a ajuda de 
outras pessoas; 

• Por vezes reflete e toma 
decisões; 

Tem, por vezes, algumas 
dificuldades em organizar o 

trabalho de grupo. 

• Ultrapassa com frequência 
dificuldades sem a ajuda de 
outras pessoas; 

• Reflete e toma decisões 
com frequência; 

Dinamiza e organiza com 
frequência o trabalho de 

grupo. 

• Ultrapassa quase 
sempre/sempre 
dificuldades sem a 
ajuda de outras 
pessoas; 

• Quase 
sempre/sempre reflete 
e toma decisões; 

Dinamiza e organiza 
quase sempre/sempre 
o trabalho de grupo. 

 DOMÍNIOS TRANSVERSAIS  

Intercultural 

Conhecer universos culturais diferenciados. 

Gramática 

Compreender formas de organização do léxico e conhecer as estruturas da língua. 

 
 

 Os descritores do Perfil dos Alunos são trabalhados em todos os domínios (de oralidade e de escrita), ao longo do ano: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado (A, B, G, I, J) Criativo 

(A, C, D, J) Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I) Respeitador da diferença/ do outro (A, B, E, F, H) Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J) Questionador (A, F, G, I, J) Comunicador (A, B, D, E, H) Autoavaliador 
(transversal às áreas) Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F) Responsável/ autónomo (C, D, E, F, G, I, J) Cuidador de si e do outro (B, E, F, G) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

DESCRITORES DO PERFIL DE APRENDIZAGEM DOS ALUNOS – INGLÊS - SECUNDÁRIO 

 

DOMÍNIOS 

PERFIL DE APRENDIZAGEM 

NÍVEIS DE DESEMPENHO 

1 a 5 valores 6 a 9 valores 10 a 13 valores 14 a 17 valores 18 a 20 valores 

RECEÇÃO/PRODUÇÃO/INTERAÇÃO ORAL - 
25% 

-Compreender enunciados orais 
complexos relacionados com temas 
diversos, identificando as ideias e 
linhas de argumentação neles 
contidas; 

- Comunicar com espontaneidade e 
fluência em língua inglesa, 
participando ativamente em debates 
e defendendo pontos de vista e 
opiniões de forma clara e 
estruturada; 

- Compreender enunciados em 
diversas tipologias de texto, 
integrando a sua experiência e 
refletindo sobre os tópicos nele 
contidos; 

 - Ler com entoação, pronúncia e 
fluência adequadas textos complexos 
de tipologias e temas diversificados. 

 

 

 

- Não instruções detalhadas 
dadas pelo professor;  

- Não identifica o conteúdo 
principal do que se ouve e vê, 
os intervenientes e a 
sequência do discurso assim 
como informações específicas. 

- Não entende e troca ideias 
em situações quotidianas 
previsíveis;  

- Não, mantem ou termina 
conversa breve; 

- Não fala sobre os temas 
explorados; 

- Não compara as temáticas 
abordadas; 

- Não lê. 

- Segue, de forma 
desadequada, 
instruções 
detalhadas dadas 
pelo professor;  

- Identifica, de 
forma 
desadequada, o 
conteúdo principal 
do que se ouve e 
vê, os 
intervenientes e a 
sequência do 
discurso assim 
como informações 
específicas. 

- Entende e troca 
ideias, de forma 
desadequada, em 
situações 
quotidianas 
previsíveis;  

- Inicia, mantem ou 
termina, de forma 
desadequada, uma 
conversa breve; 

- Fala, de forma 
desadequada, 
sobre os temas 
explorados; 

- Compara, de 
forma 

- Segue instruções 
detalhadas dadas pelo 
professor ainda que com 
falhas recorrentes;  

- Identifica o conteúdo 
principal do que se ouve e 
vê, os intervenientes e a 
sequência do discurso assim 
como informações 
específicas ainda que com 
falhas recorrentes. 

- Entende e troca ideias em 
situações quotidianas 
previsíveis ainda que com 
falhas recorrentes;  

- Inicia, mantem ou termina 
uma conversa breve ainda 
que com falhas recorrentes; 

- Fala sobre os temas 
explorados ainda que com 
falhas recorrentes; 

- Compara as temáticas 
abordadas; 

- Lê com correção ainda que 
com falhas recorrentes. 

- Segue, ainda que com 
falhas pontuais, instruções 
detalhadas dadas pelo 
professor;  

- Identifica, ainda que com 
falhas pontuais, o 
conteúdo principal do que 
se ouve e vê, os 
intervenientes e a 
sequência do discurso 
assim como informações 
específicas. 

- Entende e troca ideias, 
ainda que com falhas 
pontuais, em situações 
quotidianas previsíveis;  

- Inicia, mantem ou 
termina, ainda que com 
falhas pontuais, uma 
conversa breve; 

- Fala, ainda que com 
falhas pontuais, sobre os 
temas explorados; 

- Compara, ainda que com 
falhas pontuais, as 
temáticas abordadas; 

- Lê fluentemente, 
respeitando as tipologias e 
temáticas ainda que com 
falhas pontuais.  

- Segue, com rigor e 
precisão, instruções 
detalhadas dadas 
pelo professor;  

- Identifica, com rigor 
e precisão, o 
conteúdo principal do 
que se ouve e vê, os 
intervenientes e a 
sequência do 
discurso assim como 
informações 
específicas. 

- Entende e troca 
ideias, com rigor e 
precisão, em 
situações quotidianas 
previsíveis;  

- Inicia, mantem ou 
termina, com rigor e 
precisão, uma 
conversa breve; 

- Fala, com rigor e 
precisão, sobre os 
temas explorados; 

- Compara, com rigor 
e precisão, as 
temáticas abordadas; 

- Lê com rigor e 
precisão 
fluentemente, 
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desadequada as 
temáticas 
abordadas; 

- Lê de forma 
desadequada. 

respeitando as 
tipologias e 
temáticas.  

RECEÇÃO/PRODUÇÃO/INTERAÇÃO 
ESCRITA - 70% 

 
 

 
- Produzir textos escritos de géneros 

diversos, de modo estruturado lógico e 

coerente, aplicando corretamente regras 

semânticas, ortográficas e morfossintáticas 

da língua inglesa e demonstrando 

capacidade de relacionamento da 

informação; 

 - Conhecer com algum grau de 

profundidade os universos socioculturais 

dos países de expressão inglesa, 

desenvolvendo atitudes e valores cívicos e 

éticos favoráveis à compreensão e 

convivência multicultural 

 

- Nunca ou quase nunca 
compreende textos narrativos 
sobre temas abordados no 
domínio intercultural;  

- Nunca ou quase nunca 
identifica informação essencial 
em diferentes textos; 

- Nunca ou quase nunca 
interage de forma simples, 
completando formulários, 
mensagens e textos curtos; 

- Nunca ou quase nunca 
escreve sobre as temáticas 
abordadas; escrever diálogos 
com encadeamento lógico;  

- Nunca ou quase nunca 
descreve planos para o futuro. 

- Compreende, de 
forma 
desadequada, 
textos narrativos 
sobre temas 
abordados no 
domínio 
intercultural;  

- Identifica, de 
forma 
desadequada, 
informação 
essencial em 
diferentes textos; 

- Interage, de 
forma 
desadequada, de 
forma simples, 
completando 
formulários, 
mensagens e textos 
curtos; 

- Escreve, de forma 
desadequada, 
sobre as temáticas 
abordadas; 
escrever diálogos 
com 
encadeamento 
lógico;  

- Descreve, de 
forma 
desadequada 
planos para o 
futuro. 

- Compreende textos 
narrativos sobre temas 
abordados no domínio 
intercultural ainda que com 
falhas recorrentes;  

- Identifica informação 
essencial em diferentes 
textos, pequenos textos 
adaptados de leitura 
extensiva ainda que com 
falhas recorrentes; 

- Interage de forma simples, 
completando formulários, 
mensagens e textos curtos 
ainda que com falhas 
recorrentes; 

- Escreve sobre as temáticas 
abordadas; escreve diálogos 
com encadeamento lógico 
ainda que com falhas 
recorrentes.  

 

- Compreende, ainda que 
com falhas pontuais, 
textos narrativos sobre 
temas abordados no 
domínio intercultural;  

- Identifica, ainda que com 
falhas pontuais, 
informação essencial em 
diferentes textos; 

- Lê, ainda que com falhas 
pontuais, pequenos textos 
adaptados de leitura 
extensiva; 

- Interage, ainda que com 
falhas pontuais, de forma 
simples, completando 
formulários, mensagens e 
textos curtos; 

- Escreve, ainda que com 
falhas pontuais, sobre as 
temáticas abordadas; 
escrever diálogos com 
encadeamento lógico.  

 

- Compreende com 
rigor e precisão 
textos narrativos 
sobre temas 
abordados no 
domínio intercultural;  

- Identifica 
informação essencial 
em diferentes textos 
com rigor e precisão; 

- Lê pequenos textos 
adaptados de leitura 
extensiva com rigor e 
precisão; 

- Interage de forma 
simples, completando 
formulários, 
mensagens e textos 
curtos com rigor e 
precisão; 

- Escreve sobre as 
temáticas abordadas; 
escrever diálogos 
com encadeamento 
lógico com rigor e 
precisão.  

 

Atitudes e valores – 5%      



Participação 
• Nunca/Quase nunca realiza 
tarefas comuns; 

• Nunca/Quase nunca 
intervém de forma adequada e 
espontânea; 

Nunca/Quase nunca realiza as 
atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Raramente 
realiza tarefas 
comuns; 

• Raramente 
intervém de forma 
adequada e 
espontânea; 

Raramente realiza 
as atividades 
propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Contribui, por vezes, para 
tarefas comuns; 

• Intervém, por vezes, de 
forma adequada e 
espontânea; 

Realiza, por vezes, as 
atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Contribui com 
frequência para tarefas 
comuns; 

• Intervém com 
frequência de forma 
adequada e espontânea; 

Realiza com frequência as 
atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Contribui quase 
sempre/ sempre para 
tarefas comuns; 

• Intervém quase 
sempre/ sempre de 
forma adequada e 
espontânea; 

Realiza quase 
sempre/ sempre as 
atividades propostas 
ou da iniciativa do 
grupo. 

Comportamento 
• Nunca/Quase nunca 
respeita os outros e as suas 
opiniões; 

• Nunca/Quase nunca 
respeita a autoridade do 
professor; 

• Nunca/Quase nunca cumpre 
as regras de funcionamento da 
sala de aula/regulamento 
interno da escola; 

• Nunca/Quase nunca 
apresenta um comportamento 
socialmente aceite. 

 

• Raramente 
respeita os outros e 
as suas opiniões; 

• Raramente 
respeita a 
autoridade do 
professor; 

• Raramente 
cumpre as regras de 
funcionamento da 
sala de 
aula/regulamento 
interno da escola; 

• Raramente 
apresenta um 
comportamento 
socialmente aceite. 

 

• Respeita, por vezes, os 
outros e as suas opiniões; 

• Respeita, por vezes, a 
autoridade do professor; 

• Cumpre, por vezes, as 
regras de funcionamento da 
sala de aula/regulamento 
interno da escola; 

• Apresenta, por vezes, um 
comportamento socialmente 
aceite. 

 

• Respeita com frequência 
os outros e as suas 
opiniões; 

• Respeita com frequência 
a autoridade do professor; 

• Cumpre com frequência 
as regras de 
funcionamento da sala de 
aula/regulamento interno 
da escola; 

Apresenta com frequência 
um comportamento 
socialmente aceite. 

• Respeita quase 
sempre/ sempre os 
outros e as suas 
opiniões; 

• Respeita quase 
sempre/ sempre a 
autoridade do 
professor; 

• Cumpre quase 
sempre/ sempre as 
regras de 
funcionamento da 
sala de 
aula/regulamento 
interno da escola; 

• Apresenta quase 
sempre/sempre um 
comportamento 
socialmente aceite. 

 

Responsabilidade  
• Nunca/Quase nunca 

reconhece o valor do grupo; 
• Raramente 

reconhece o valor 
do grupo; 

• Reconhece, por vezes, o valor 
do grupo 

• Responsabiliza-se, por vezes, 
pelo trabalho de grupo 

• Reconhece com frequência 
o valor do grupo; 

• Reconhece quase 
sempre/sempre o 
valor do grupo; 



• Nunca/Quase nunca 
demonstra responsabilidade 
no trabalho em grupo; 

• Nunca/Quase nunca é assíduo 
e/ou pontual; 

• Nunca/Quase nunca se faz 
acompanhar dos materiais 
necessários; 

Nunca/Quase nunca manifesta 
hábitos de trabalho ou realiza 
os trabalhos de casa. 

• Raramente 
demonstra 
responsabilidade 
no trabalho em 
grupo; 

• Raramente é 
assíduo e/ou 
pontual; 

• Raramente se faz 
acompanhar dos 
materiais 
necessários; 

Raramente 
manifesta hábitos 
de trabalho ou 
realiza os trabalhos 
de casa. 

• Por vezes é assíduo e 
pontual; 

• Faz-se acompanhar, por 
vezes, dos materiais 
necessários; 

• Manifesta, por vezes, hábitos 
de trabalho e realiza, por 
vezes, os trabalhos de casa. 

 

• Responsabiliza-se com 
frequência pelo trabalho de 
grupo; 

• É com frequência assíduo e 
pontual; 

• Faz-se acompanhar com 
frequência dos materiais 
necessários; 

• Manifesta com frequência 
hábitos de trabalho e 
realiza com frequência os 
trabalhos de casa. 

 

• Responsabiliza-se 
quase 
sempre/sempre pelo 
trabalho de grupo; 

• É quase 
sempre/sempre 
assíduo e pontual; 

• Faz-se acompanhar, 
quase 
sempre/sempre, dos 
materiais necessários 

• Manifesta quase 
sempre/sempre 
hábitos de trabalho e 
realiza quase 
sempre/sempre os 
trabalhos de casa. 

 

Autonomia 
• Nunca/Quase nunca realiza 
as tarefas sozinho; 

• Nunca/Quase nunca 
ultrapassa dificuldades com a 
ajuda contínua de outras 
pessoas; 

•  Nunca/Quase nunca revela 
dificuldades em refletir e 
tomar decisões; 

Nunca/Quase nunca dinamiza 
e organiza o trabalho de 
grupo. 

• Raramente 
realiza as tarefas 
sozinho; 

• Raramente 
ultrapassa 
dificuldades com a 
ajuda contínua de 
outras pessoas; 

• Raramente 
revela dificuldades 
em refletir e tomar 
decisões; 

Raramente 
dinamiza e organiza 
o trabalho de 
grupo. 

• Realiza, por vezes, as 
tarefas sozinho; 

• Ultrapassa, por vezes, 
dificuldades sem a ajuda de 
outras pessoas; 

• Por vezes reflete e toma 
decisões; 

Tem, por vezes, algumas 
dificuldades em organizar o 
trabalho de grupo. 

• Realiza com frequência 
as tarefas sozinho; 

• Ultrapassa com 
frequência dificuldades 
sem a ajuda de outras 
pessoas; 

• Reflete e toma decisões 
com frequência; 

Dinamiza e organiza com 
frequência o trabalho de 
grupo. 

• Realiza quase 
sempre/sempre as 
tarefas sozinho; 

• Ultrapassa quase 
sempre/sempre 
dificuldades sem a 
ajuda de outras 
pessoas; 

• Quase 
sempre/sempre 
reflete e toma 
decisões; 

Dinamiza e organiza 
quase 
sempre/sempre o 
trabalho de grupo. 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

DESCRITORES DO PERFIL DE APRENDIZAGEM DOS ALUNOS – FRANCÊS - 3ºCICLO 

 

DOMÍNIOS 

PERFIL DE 
APRENDIZAGEM 

NÍVEIS DE DESEMPENHO 

INSUFICIENTE SUFICIENTE BOM MUITO BOM 

Nível 1  Nível 2 Nível 3 NÍVEL 4 Nível 5 

Oralidade  

42,5% 

- Não segue, instruções 
detalhadas;  

- Não identifica o conteúdo 
principal, assim como 
informações específicas. 

- Não entende, nem troca 
ideias em situações; 

- Não inicia, mantem ou 
termina uma conversa 
breve; 

- Não fala sobre os temas 
explorados; 

- Não descreve imagens, 
locais, atividades e 
acontecimentos. 

- Segue instruções 
detalhadas de forma 
desadequada;  

- Identifica, de forma 
desadequada, o conteúdo 
principal, assim como 
informações específicas. 

- Entende e troca ideias, de 
forma desadequada;  

- Inicia, mantem ou 
termina, de forma 
desadequada, uma 
conversa breve; 

- Fala, de forma 
desadequada, sobre os 
temas explorados; 

- Compara, de forma 
desadequada, as temáticas 
abordadas; 

- Descreve, de forma 
desadequada, imagens, 
locais, atividades e 
acontecimentos. 

 
- Segue instruções ainda que 
com falhas recorrentes; 
- Identifica o conteúdo 
principal ou informações 
específicas, ainda que com 
falhas recorrentes; 
 
- Interpreta discursos orais, 
ainda que com falhas 
recorrentes; 

 

- Participa em situações de 
interação discursiva e produz 
textos orais com incorreções 
e falhas recorrentes. 

- Segue, ainda que com 
falhas pontuais, instruções 
detalhadas;  

- Identifica, ainda que com 
falhas pontuais, o conteúdo 
principal, assim como 
informações específicas. 

- Entende e troca ideias, 
ainda que com falhas 
pontuais;  

- Inicia, mantem ou termina, 
ainda que com falhas 
pontuais, uma conversa 
breve; 

- Fala, ainda que com falhas 
pontuais, sobre os temas 
explorados; 

- Descreve, ainda que com 
falhas pontuais, imagens, 
locais, atividades e 
acontecimentos. 

- Segue, com rigor e 
precisão, instruções 
detalhadas; 

- Identifica, com rigor e 
precisão, o conteúdo 
principal, assim como 
informações específicas. 

- Entende e troca ideias, 
com rigor e precisão;  

- Inicia, mantem ou 
termina, com rigor e 
precisão, uma conversa 
breve; 

- Fala, com rigor e 
precisão, sobre os temas 
explorados; 

- Descreve, com rigor e 
precisão, imagens, locais, 
atividades e 
acontecimentos. 

RECEÇÃO/PRODUÇÃO/IN
TERAÇÃO ESCRITA – 

42,5% 

 

- Compreender as ideias 
principais e informação 

- Não compreende textos 
narrativos sobre temas 
abordados no domínio 
intercultural;  

- Não identifica informação 
essencial em diferentes 

- Compreende, de forma 
desadequada, textos 
narrativos sobre temas 
abordados no domínio 
intercultural;  

- Identifica, de forma 

 

- Compreende textos de 

diferentes tipos e interage 

em assuntos de caráter geral 

de forma satisfatória, com 

falhas recorrentes; 

- Compreende, com falhas 
pontuais, textos narrativos 
sobre temas abordados no 
domínio intercultural;  

- Identifica, com falhas 
pontuais, informação 

- Compreende, com rigor e 
precisão, textos narrativos 
sobre temas abordados no 
domínio intercultural;  

- Identifica, com rigor e 
precisão, informação 
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relevante, explícitas em 
mensagens e textos 
simples e curtos. 

 
- Produzir textos 
diversos, usando 
vocabulário simples 
com a estrutura 
gramatical adequada. 

 

 

textos; 

- Não lê pequenos textos 
adaptados de leitura 
extensiva; 

- Não interage de forma 
simples, completando 
formulários, mensagens e 
textos curtos; 

- Não escreve sobre as 
temáticas abordadas; 
escrever diálogos com 
encadeamento lógico;  

 

desadequada, informação 
essencial em diferentes 
textos; 

- Lê, de forma 
desadequada, pequenos 
textos adaptados de leitura 
extensiva; 

- Interage, de forma 
desadequada, de forma 
simples, completando 
formulários, mensagens e 
textos curtos; 

- Escreve, de forma 
desadequada, sobre as 
temáticas abordadas; 
escrever diálogos com 
encadeamento lógico;  

- Interpreta textos escritos, 
com falhas recorrentes; 
 

- Redige, ainda com algumas 
lacunas, textos de diversos 
tipos, apresentando alguma 
adequação no vocabulário e 
nas estruturas, com falhas 
recorrentes. 

essencial em diferentes 
textos; 

- Lê, com falhas pontuais, 
pequenos textos adaptados 
de leitura extensiva; 

- Interage, com falhas 
pontuais, de forma simples, 
completando formulários, 
mensagens e textos curtos; 

- Escreve, com falhas 
pontuais, sobre as temáticas 
abordadas; escrever 
diálogos com 
encadeamento lógico;  

 

essencial em diferentes 
textos; 

- Lê, com rigor e precisão, 
pequenos textos 
adaptados de leitura 
extensiva; 

- Interage, com rigor e 
precisão, de forma 
simples, completando 
formulários, mensagens e 
textos curtos; 

- Escreve, com rigor e 
precisão, sobre as 
temáticas abordadas; 
escrever diálogos com 
encadeamento lógico;  

 

Atitudes e valores – 15% 

PARTICIPAÇÃO 
• Nunca realiza tarefas 
comuns; 

• Nunca intervém de 
forma adequada e 
espontânea; 

Nunca realiza as 
atividades propostas ou 
da iniciativa do grupo. 

• Raramente realiza 
tarefas comuns; 

• Raramente intervém 
de forma adequada e 
espontânea; 

Raramente realiza as 
atividades propostas ou 
da iniciativa do grupo. 

• Contribui, por vezes, 
para tarefas comuns; 

• Intervém, por vezes,  de 
forma adequada e 
espontânea; 

Realiza, por vezes, as 
atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Contribui com 
frequência para tarefas 
comuns; 

• Intervém com 
frequência de forma 
adequada e espontânea; 

Realiza com frequência 
as atividades propostas 
ou da iniciativa do grupo. 

• Contribui quase 
sempre/ sempre para 
tarefas comuns; 

• Intervém quase 
sempre/ sempre de 
forma adequada e 
espontânea; 

Realiza quase sempre/ 
sempre as atividades 
propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

COMPORTAMENTO 
• Nunca respeita os 
outros e as suas opiniões; 

• Nunca respeita a 
autoridade do professor; 

• Nunca cumpre as regras 
de funcionamento da sala 
de aula/regulamento 
interno da escola; 

• Raramente respeita os 
outros e as suas opiniões; 

• Raramente respeita a 
autoridade do professor; 

• Raramente cumpre as 
regras de funcionamento 
da sala de 
aula/regulamento 
interno da escola; 

• Respeita, por vezes, os 
outros e as suas opiniões; 

• Respeita, por vezes, a 
autoridade do professor; 

• Cumpre, por vezes, as 
regras de funcionamento 
da sala de 
aula/regulamento interno 
da escola; 

• Respeita com 
frequência os outros e as 
suas opiniões; 

• Respeita com 
frequência a autoridade 
do professor; 

• Cumpre com 
frequência as regras de 
funcionamento da sala de 

• Respeita quase 
sempre/ sempre os 
outros e as suas 
opiniões; 

• Respeita quase 
sempre/ sempre a 
autoridade do professor; 

• Cumpre quase 
sempre/ sempre as 
regras de 



• Nunca apresenta um 
comportamento 
socialmente aceite. 

 

• Raramente apresenta 
um comportamento 
socialmente aceite. 

 

• Apresenta, por vezes, 
um comportamento 
socialmente aceite. 

 

aula/regulamento interno 
da escola; 

Apresenta com 
frequência um 
comportamento 
socialmente aceite. 

funcionamento da sala 
de aula/regulamento 
interno da escola; 

• Apresenta quase 
sempre/sempre um 
comportamento 
socialmente aceite. 

 

RESPONSABILIDADE 
• Nunca reconhece o valor 
do grupo; 

• Nunca demonstra 
responsabilidade no 
trabalho em grupo; 

• Nunca é assíduo e/ou 
pontual; 

• Nunca se faz acompanhar 
dos materiais necessários; 

Nunca manifesta hábitos 
de trabalho ou realiza os 
trabalhos de casa. 

• Raramente reconhece o 
valor do grupo; 

• Raramente demonstra 
responsabilidade no 
trabalho em grupo; 

• Raramente é assíduo 
e/ou pontual; 

• Raramente se faz 
acompanhar dos 
materiais necessários; 

Raramente manifesta 
hábitos de trabalho ou 
realiza os trabalhos de 
casa. 

• Reconhece, por vezes, o 
valor do grupo 

• Responsabiliza-se, por 
vezes, pelo trabalho de 
grupo 

• Por vezes é assíduo e 
pontual; 

• Faz-se acompanhar, por 
vezes, dos materiais 
necessários; 

• Manifesta, por vezes, 
hábitos de trabalho e 
realiza, por vezes, os 
trabalhos de casa. 

 

• Reconhece com 
frequência o valor do 
grupo; 

• Responsabiliza-se com 
frequência pelo trabalho 
de grupo; 

• É com frequência assíduo 
e pontual; 

• Faz-se acompanhar com 
frequência dos materiais 
necessários; 

• Manifesta com frequência 
hábitos de trabalho e 
realiza com frequência os 
trabalhos de casa. 

 

• Reconhece quase 
sempre/sempre o valor 
do grupo; 

• Responsabiliza-se quase 
sempre/sempre pelo 
trabalho de grupo; 

• É quase sempre/sempre 
assíduo e pontual; 

• Faz-se acompanhar, 
quase sempre/sempre, 
dos materiais 
necessários 

• Manifesta quase 
sempre/sempre hábitos 
de trabalho e realiza 
quase sempre/sempre 
os trabalhos de casa. 

 

AUTONOMIA 
• Nunca realiza as 
tarefas sozinho; 

• Nunca ultrapassa 
dificuldades sem a ajuda 
contínua de outras 
pessoas; 

•  Nunca reflete e toma 
decisões; 

Nunca dinamiza e 

• Raramente realiza as 
tarefas sozinho; 

• Raramente ultrapassa 
dificuldades sem a ajuda 
contínua de outras 
pessoas; 

• Raramente revela 
dificuldades em refletir 
e tomar decisões; 

• Realiza, por vezes, as 
tarefas sozinho; 

• Ultrapassa, por vezes, 
dificuldades sem a ajuda 
de outras pessoas; 

• Por vezes reflete e toma 
decisões; 

Tem, por vezes, algumas 
dificuldades em organizar 

• Realiza com frequência 
as tarefas sozinho; 

• Ultrapassa com 
frequência dificuldades 
sem a ajuda de outras 
pessoas; 

• Reflete e toma 
decisões com frequência; 

Dinamiza e organiza com 

• Realiza quase 
sempre/sempre as 
tarefas sozinho; 

• Ultrapassa quase 
sempre/sempre 
dificuldades sem a ajuda 
de outras pessoas; 



organiza o trabalho de 
grupo. 

Raramente dinamiza e 
organiza o trabalho de 
grupo. 

o trabalho de grupo. frequência o trabalho de 
grupo. • Quase 

sempre/sempre reflete 
e toma decisões; 

Dinamiza e organiza 
quase sempre/sempre o 
trabalho de grupo. 

 DOMÍNIOS TRANSVERSAIS  

Intercultural 

Conhecer universos culturais diferenciados 

 Gramática 

Compreender formas de organização do léxico e conhecer as 
estruturas da língua 

 

 
**Os descritores do Perfil dos Alunos são trabalhados em todos os domínios (de oralidade e de escrita), ao longo do ano: Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado 

(A, B, G, I, J) Criativo (A, C, D, J) Indagador/ Investigador (C, D, F, H, I) Respeitador da diferença/ do outro (A, B, E, F, H) Sistematizador/ organizador (A, B, C, I, J) Questionador (A, F, G, I, 
J) Comunicador (A, B, D, E, H) Autoavaliador (transversal às áreas) Participativo/ colaborador (B, C, D, E, F) Responsável/ autónomo (C, D, E, F, G, I, J) Cuidador de si e do outro (B, E, F, G) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

DESCRITORES DO PERFIL DE APRENDIZAGEM DOS ALUNOS – FRANCÊS - SECUNDÁRIO 

 

DOMÍNIOS 

PERFIL DE APRENDIZAGEM 

NÍVEIS DE DESEMPENHO 

1 a 5 valores 6 a 9 valores 10 a 13 valores 14 a 17 valores 18 a 20 valores 

RECEÇÃO/PRODUÇÃO/INTERAÇÃO ORAL - 
25% 

-Compreender enunciados orais 
complexos relacionados com temas 
diversos, identificando as ideias e 
linhas de argumentação neles 
contidas; 

- Comunicar com espontaneidade e 
fluência em língua francesa, 
participando ativamente em debates 
e defendendo pontos de vista e 
opiniões de forma clara e 
estruturada; 

- Compreender enunciados em 
diversas tipologias de texto, 
integrando a sua experiência e 
refletindo sobre os tópicos nele 
contidos; 

 - Ler com entoação, pronúncia e 
fluência adequadas textos complexos 
de tipologias e temas diversificados. 

 

 

 

- Não instruções detalhadas 
dadas pelo professor;  

- Não identifica o conteúdo 
principal do que se ouve e vê, 
os intervenientes e a 
sequência do discurso assim 
como informações específicas. 

- Não entende e troca ideias 
em situações quotidianas 
previsíveis;  

- Não, mantem ou termina 
conversa breve; 

- Não fala sobre os temas 
explorados; 

- Não compara as temáticas 
abordadas; 

- Não lê. 

- Segue, de forma 
desadequada, 
instruções 
detalhadas dadas 
pelo professor;  

- Identifica, de 
forma 
desadequada, o 
conteúdo principal 
do que se ouve e 
vê, os 
intervenientes e a 
sequência do 
discurso assim 
como informações 
específicas. 

- Entende e troca 
ideias, de forma 
desadequada, em 
situações 
quotidianas 
previsíveis;  

- Inicia, mantem ou 
termina, de forma 
desadequada, uma 
conversa breve; 

- Fala, de forma 
desadequada, 
sobre os temas 
explorados; 

- Compara, de 
forma 

- Segue instruções 
detalhadas dadas pelo 
professor ainda que com 
falhas recorrentes;  

- Identifica o conteúdo 
principal do que se ouve e 
vê, os intervenientes e a 
sequência do discurso assim 
como informações 
específicas ainda que com 
falhas recorrentes. 

- Entende e troca ideias em 
situações quotidianas 
previsíveis ainda que com 
falhas recorrentes;  

- Inicia, mantem ou termina 
uma conversa breve ainda 
que com falhas recorrentes; 

- Fala sobre os temas 
explorados ainda que com 
falhas recorrentes; 

- Compara as temáticas 
abordadas; 

- Lê com correção ainda que 
com falhas recorrentes. 

- Segue, ainda que com 
falhas pontuais, instruções 
detalhadas dadas pelo 
professor;  

- Identifica, ainda que com 
falhas pontuais, o 
conteúdo principal do que 
se ouve e vê, os 
intervenientes e a 
sequência do discurso 
assim como informações 
específicas. 

- Entende e troca ideias, 
ainda que com falhas 
pontuais, em situações 
quotidianas previsíveis;  

- Inicia, mantem ou 
termina, ainda que com 
falhas pontuais, uma 
conversa breve; 

- Fala, ainda que com 
falhas pontuais, sobre os 
temas explorados; 

- Compara, ainda que com 
falhas pontuais, as 
temáticas abordadas; 

- Lê fluentemente, 
respeitando as tipologias e 
temáticas ainda que com 
falhas pontuais.  

- Segue, com rigor e 
precisão, instruções 
detalhadas dadas 
pelo professor;  

- Identifica, com rigor 
e precisão, o 
conteúdo principal do 
que se ouve e vê, os 
intervenientes e a 
sequência do 
discurso assim como 
informações 
específicas. 

- Entende e troca 
ideias, com rigor e 
precisão, em 
situações quotidianas 
previsíveis;  

- Inicia, mantem ou 
termina, com rigor e 
precisão, uma 
conversa breve; 

- Fala, com rigor e 
precisão, sobre os 
temas explorados; 

- Compara, com rigor 
e precisão, as 
temáticas abordadas; 

- Lê com rigor e 
precisão 
fluentemente, 
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desadequada as 
temáticas 
abordadas; 

- Lê de forma 
desadequada. 

respeitando as 
tipologias e 
temáticas.  

RECEÇÃO/PRODUÇÃO/INTERAÇÃO 
ESCRITA - 70% 

 
 

 
- Produzir textos escritos de géneros 

diversos, de modo estruturado lógico e 

coerente, aplicando corretamente regras 

semânticas, ortográficas e morfossintáticas 

da língua francesa e demonstrando 

capacidade de relacionamento da 

informação; 

 - Conhecer com algum grau de 

profundidade os universos socioculturais 

dos países de expressão francesa, 

desenvolvendo atitudes e valores cívicos e 

éticos favoráveis à compreensão e 

convivência multicultural 

 

- Nunca ou quase nunca 
compreende textos narrativos 
sobre temas abordados no 
domínio intercultural;  

- Nunca ou quase nunca 
identifica informação essencial 
em diferentes textos; 

- Nunca ou quase nunca 
interage de forma simples, 
completando formulários, 
mensagens e textos curtos; 

- Nunca ou quase nunca 
escreve sobre as temáticas 
abordadas; escrever diálogos 
com encadeamento lógico;  

- Nunca ou quase nunca 
descreve planos para o futuro. 

- Compreende, de 
forma 
desadequada, 
textos narrativos 
sobre temas 
abordados no 
domínio 
intercultural;  

- Identifica, de 
forma 
desadequada, 
informação 
essencial em 
diferentes textos; 

- Interage, de 
forma 
desadequada, de 
forma simples, 
completando 
formulários, 
mensagens e textos 
curtos; 

- Escreve, de forma 
desadequada, 
sobre as temáticas 
abordadas; 
escrever diálogos 
com 
encadeamento 
lógico;  

- Descreve, de 
forma 
desadequada 
planos para o 
futuro. 

 

 

- Compreende textos 
narrativos sobre temas 
abordados no domínio 
intercultural ainda que com 
falhas recorrentes;  

- Identifica informação 
essencial em diferentes 
textos, pequenos textos 
adaptados de leitura 
extensiva ainda que com 
falhas recorrentes; 

- Interage de forma simples, 
completando formulários, 
mensagens e textos curtos 
ainda que com falhas 
recorrentes; 

- Escreve sobre as temáticas 
abordadas; escreve diálogos 
com encadeamento lógico 
ainda que com falhas 
recorrentes.  

 

- Compreende, ainda que 
com falhas pontuais, 
textos narrativos sobre 
temas abordados no 
domínio intercultural;  

- Identifica, ainda que com 
falhas pontuais, 
informação essencial em 
diferentes textos; 

- Lê, ainda que com falhas 
pontuais, pequenos textos 
adaptados de leitura 
extensiva; 

- Interage, ainda que com 
falhas pontuais, de forma 
simples, completando 
formulários, mensagens e 
textos curtos; 

- Escreve, ainda que com 
falhas pontuais, sobre as 
temáticas abordadas; 
escrever diálogos com 
encadeamento lógico.  

 

- Compreende com 
rigor e precisão 
textos narrativos 
sobre temas 
abordados no 
domínio intercultural;  

- Identifica 
informação essencial 
em diferentes textos 
com rigor e precisão; 

- Lê pequenos textos 
adaptados de leitura 
extensiva com rigor e 
precisão; 

- Interage de forma 
simples, completando 
formulários, 
mensagens e textos 
curtos com rigor e 
precisão; 

- Escreve sobre as 
temáticas abordadas; 
escrever diálogos 
com encadeamento 
lógico com rigor e 
precisão.  

 



Atitudes e valores – 5% 

Participação 
• Nunca/Quase nunca realiza 
tarefas comuns; 

• Nunca/Quase nunca 
intervém de forma adequada e 
espontânea; 

Nunca/Quase nunca realiza as 
atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Raramente 
realiza tarefas 
comuns; 

• Raramente 
intervém de forma 
adequada e 
espontânea; 

Raramente realiza 
as atividades 
propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Contribui, por vezes, para 
tarefas comuns; 

• Intervém, por vezes, de 
forma adequada e 
espontânea; 

Realiza, por vezes, as 
atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Contribui com 
frequência para tarefas 
comuns; 

• Intervém com 
frequência de forma 
adequada e espontânea; 

Realiza com frequência as 
atividades propostas ou da 
iniciativa do grupo. 

• Contribui quase 
sempre/ sempre para 
tarefas comuns; 

• Intervém quase 
sempre/ sempre de 
forma adequada e 
espontânea; 

Realiza quase 
sempre/ sempre as 
atividades propostas 
ou da iniciativa do 
grupo. 

Comportamento 
• Nunca/Quase nunca 
respeita os outros e as suas 
opiniões; 

• Nunca/Quase nunca 
respeita a autoridade do 
professor; 

• Nunca/Quase nunca cumpre 
as regras de funcionamento da 
sala de aula/regulamento 
interno da escola; 

• Nunca/Quase nunca 
apresenta um comportamento 
socialmente aceite. 

 

• Raramente 
respeita os outros e 
as suas opiniões; 

• Raramente 
respeita a 
autoridade do 
professor; 

• Raramente 
cumpre as regras de 
funcionamento da 
sala de 
aula/regulamento 
interno da escola; 

• Raramente 
apresenta um 
comportamento 
socialmente aceite. 

 

• Respeita, por vezes, os 
outros e as suas opiniões; 

• Respeita, por vezes, a 
autoridade do professor; 

• Cumpre, por vezes, as 
regras de funcionamento da 
sala de aula/regulamento 
interno da escola; 

• Apresenta, por vezes, um 
comportamento socialmente 
aceite. 

 

• Respeita com frequência 
os outros e as suas 
opiniões; 

• Respeita com frequência 
a autoridade do professor; 

• Cumpre com frequência 
as regras de 
funcionamento da sala de 
aula/regulamento interno 
da escola; 

Apresenta com frequência 
um comportamento 
socialmente aceite. 

• Respeita quase 
sempre/ sempre os 
outros e as suas 
opiniões; 

• Respeita quase 
sempre/ sempre a 
autoridade do 
professor; 

• Cumpre quase 
sempre/ sempre as 
regras de 
funcionamento da 
sala de 
aula/regulamento 
interno da escola; 

• Apresenta quase 
sempre/sempre um 
comportamento 
socialmente aceite. 

 

Responsabilidade  
• Nunca/Quase nunca 

reconhece o valor do grupo; 
• Raramente 

reconhece o valor 
do grupo; 

• Reconhece, por vezes, o valor 
do grupo 

• Reconhece com frequência 
o valor do grupo; 

• Reconhece quase 
sempre/sempre o 
valor do grupo; 



• Nunca/Quase nunca 
demonstra responsabilidade 
no trabalho em grupo; 

• Nunca/Quase nunca é assíduo 
e/ou pontual; 

• Nunca/Quase nunca se faz 
acompanhar dos materiais 
necessários; 

Nunca/Quase nunca manifesta 
hábitos de trabalho ou realiza 
os trabalhos de casa. 

• Raramente 
demonstra 
responsabilidade 
no trabalho em 
grupo; 

• Raramente é 
assíduo e/ou 
pontual; 

• Raramente se faz 
acompanhar dos 
materiais 
necessários; 

Raramente 
manifesta hábitos 
de trabalho ou 
realiza os trabalhos 
de casa. 

• Responsabiliza-se, por vezes, 
pelo trabalho de grupo 

• Por vezes é assíduo e 
pontual; 

• Faz-se acompanhar, por 
vezes, dos materiais 
necessários; 

• Manifesta, por vezes, hábitos 
de trabalho e realiza, por 
vezes, os trabalhos de casa. 

 

• Responsabiliza-se com 
frequência pelo trabalho de 
grupo; 

• É com frequência assíduo e 
pontual; 

• Faz-se acompanhar com 
frequência dos materiais 
necessários; 

• Manifesta com frequência 
hábitos de trabalho e 
realiza com frequência os 
trabalhos de casa. 

 

• Responsabiliza-se 
quase 
sempre/sempre pelo 
trabalho de grupo; 

• É quase 
sempre/sempre 
assíduo e pontual; 

• Faz-se acompanhar, 
quase 
sempre/sempre, dos 
materiais necessários 

• Manifesta quase 
sempre/sempre 
hábitos de trabalho e 
realiza quase 
sempre/sempre os 
trabalhos de casa. 

 

Autonomia 
• Nunca/Quase nunca realiza 
as tarefas sozinho; 

• Nunca/Quase nunca 
ultrapassa dificuldades com a 
ajuda contínua de outras 
pessoas; 

•  Nunca/Quase nunca revela 
dificuldades em refletir e 
tomar decisões; 

Nunca/Quase nunca dinamiza 
e organiza o trabalho de 
grupo. 

• Raramente 
realiza as tarefas 
sozinho; 

• Raramente 
ultrapassa 
dificuldades com a 
ajuda contínua de 
outras pessoas; 

• Raramente 
revela dificuldades 
em refletir e tomar 
decisões; 

Raramente 
dinamiza e organiza 
o trabalho de 
grupo. 

• Realiza, por vezes, as 
tarefas sozinho; 

• Ultrapassa, por vezes, 
dificuldades sem a ajuda de 
outras pessoas; 

• Por vezes reflete e toma 
decisões; 

Tem, por vezes, algumas 
dificuldades em organizar o 
trabalho de grupo. 

• Realiza com frequência 
as tarefas sozinho; 

• Ultrapassa com 
frequência dificuldades 
sem a ajuda de outras 
pessoas; 

• Reflete e toma decisões 
com frequência; 

Dinamiza e organiza com 
frequência o trabalho de 
grupo. 

• Realiza quase 
sempre/sempre as 
tarefas sozinho; 

• Ultrapassa quase 
sempre/sempre 
dificuldades sem a 
ajuda de outras 
pessoas; 

• Quase 
sempre/sempre 
reflete e toma 
decisões; 

Dinamiza e organiza 
quase 
sempre/sempre o 
trabalho de grupo. 
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CRITÉRIOS ESPECÍFICOS DE AVALIAÇÃO 

MATEMÁTICA – 2.º CICLO 

 

 

 

 

 

Domínio Critérios Ponderação % 
Instrumentos de 

Avaliação 

 A
TI

TU
D

IN
A

L 
- 

2
0

%
 Responsabilidade  5% 

Observação  

direta 

Participação  5% 

Comportamento   5% 

Autonomia 5% 

Domínio Critérios Ponderação % 
Instrumentos de 

Avaliação 

C
O

G
N

IT
IV

O
 -

 8
0

%
 

Mobilização de conhecimentos 

(conhecimentos de factos e procedimentos) 
55% 

- Fichas de avalia-
ção  
 
- Fichas de traba-
lho  
 
- Questões-aula 
 
- Rotinas de cál-
culo e de raciocí-
nio matemático 
 
- Caderno Diário 
 

Resolução de problemas/ Raciocínio  

matemático 

 

15% 

 

Comunicação matemática 10% 



Domínio Cognitivo 
(80%) 

NÍVEIS DE DESEMPENHO 

CRITÉRIOS NÍVEL 5 NÍVEL 4 NÍVEL 3 NÍVEL 2 NÍVEL 1 

 

 

 

 

Mobilização de 
conhecimentos 
 

 - Mobiliza, em situações e problemas va-
riados, com rigor e correção, os conceitos 
e os procedimentos matemáticos aborda-
dos. 
- Aplica com rigor e correção o saber cien-
tífico, técnico e tecnológico. 
- Utiliza com rigor e correção os vários ti-
pos de raciocínio (indutivo, dedutivo, pro-
porcional e espacial), para formular, testar 
e demonstrar conjeturas. 

- Mobiliza, em situações e problemas variados, 
de forma adequada e com correção, ainda que 
com falhas pontuais, os conceitos e os procedi-
mentos matemáticos abordados.  
- Aplica de forma adequada e com correção, 
ainda que com falhas pontuais, o saber cientí-
fico, técnico e tecnológico. 
- Utiliza de forma adequada e com correção, 
ainda que com falhas pontuais, os vários tipos 
de raciocínio (indutivo, dedutivo, proporcional 
e espacial), para formular, testar e demonstrar 
conjeturas. 

- Mobiliza, em situações e problemas seme-
lhantes, de forma adequada, ainda que com 
falhas recorrentes na correção, os conceitos 
e os procedimentos matemáticos abordados. 
- Aplica de forma adequada, ainda que com 
falhas recorrentes na correção, o saber cien-
tífico, técnico e tecnológico. 
- Utiliza de forma adequada, ainda que com 
falhas recorrentes na correção, os vários ti-
pos de raciocínio (indutivo, dedutivo, propor-
cional e espacial), para formular, testar e 
demonstrar conjeturas. 

- Mobiliza de forma desadequada, 
com falhas sistemáticas na correção, 
os conceitos e os procedimentos ma-
temáticos abordados. 
- Aplica de forma desadequada, com 
falhas sistemáticas na correção, o sa-
ber científico, técnico e tecnológico. 
- Utiliza de forma desadequada, com 
falhas sistemáticas na correção, os vá-
rios tipos de raciocínio (indutivo, de-
dutivo, proporcional e espacial), para 
formular, testar e demonstrar conje-
turas. 
 

- Não mobiliza os conceitos e os 
procedimentos matemáticos 
abordados. 
- Não aplica o saber científico, téc-
nico e tecnológico. 
- Não utiliza os vários tipos de ra-
ciocínio (indutivo, dedutivo, pro-
porcional e espacial), para 
formular, testar e demonstrar 
conjeturas. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Resolução de  
Problemas/ 
Raciocínio mate-
mático 
 
 
 
 
 
 

- Apresenta uma resolução em que revela 
uma estratégia adequada. 
- Faz um esquema para mostrar como re-
solveu o problema. 
- Utiliza toda a informação importante do 
problema. 
- Apresenta todas as etapas da resolução 
mobilizando todos os conceitos e procedi-
mentos necessários. 
- Justifica de forma clara todas as relações 
matemáticas necessárias. 
- Não comete erros de transição e/ou de 
cálculo ou comete erros muito pontuais. 
- Escreve uma resposta que está de acordo 
com a resolução apresentada e que faz 
sentido no contexto do problema. 
- Argumenta matematicamente, de forma 
clara, progredindo na fundamentação das 
suas ideias e na análise dos argumentos de 
todos. 
- Avalia com rigor e correção a informação 
e organiza-a de forma crítica. 
 

- Apresenta uma resolução em que revela uma 
estratégia adequada, ainda que com falhas 
pontuais. 
- Faz um esquema para mostrar como resolveu 
o problema com algumas falhas que, porém, 
não comprometem a resolução. 
- Utiliza a maior parte da informação impor-
tante do problema. 
- Apresenta quase todas as etapas da resolução 
mobilizando quase todos os conceitos e proce-
dimentos necessários. 
- Justifica de forma clara a maioria das relações 
matemáticas necessárias. 
- Não comete erros de transições e /ou de cál-
culo ou comete erros pontuais. 
- Escreve uma resposta que está de acordo com 
a resolução apresentada e que faz sentido no 
contexto do problema, ainda que com falhas 
pontuais. 
- Argumenta matematicamente, de forma ade-
quada e com correção, ainda que com algumas 
falhas pontuais, progredindo na fundamenta-
ção das suas ideias e na análise dos argumentos 
de todos. 
- Avalia de forma adequada e com correção, 
ainda que com falhas pontuais, a informação e 
organiza-a de forma crítica. 

- Apresenta uma resolução em que revela es-
tratégia incompleta. 
- Faz um esquema com incorreções que, po-
rém, não comprometem a resolução. 
- Utiliza parte da informação importante do 
problema. 
- Apresenta algumas das etapas da resolu-
ção, mobilizando apenas alguns dos concei-
tos e procedimentos necessários. 
- Justifica, ainda que com incorreções ou am-
biguidades, todas as relações matemáticas 
necessárias. 
- Comete erros pontuais de transcrição e/ou 
de cálculo. 
- Escreve uma resposta que está de acordo 
com a resolução apresentada, mas que não 
faz sentido no contexto do problema ou es-
creve uma resposta que está de acordo com 
o erro cometido, fazendo ou não sentido no 
contexto do problema. 
- Argumenta matematicamente, ainda que 
com incorreções ou ambiguidades, progre-
dindo na fundamentação das suas ideias e na 
análise dos argumentos de todos 
- Avalia de forma adequada, ainda que com 
falhas recorrentes na correção, a informação 
e organiza-a de forma crítica. 

- Apresenta uma resolução em que re-
vela uma estratégia inadequada ou 
ausente. 
- Faz um esquema incorreto. 
- Não utiliza a informação importante. 
- Apresenta algumas etapas da resolu-
ção, embora sem mobilizar os concei-
tos ou procedimentos necessários. 
- Justifica algumas das relações mate-
máticas necessárias ou não justifica. 
- Comete erros sistemáticos de trans-
crição e/ou de cálculo. 
- Escreve uma resposta que não está 
de acordo com a resolução apresen-
tada ou não escreve qualquer res-
posta. 
- Argumenta de forma desadequada, 
com falhas sistemáticas na correção, 
não progredindo na fundamentação 
das suas ideias e na análise dos argu-
mentos de todos ou não argumenta 
- Avalia de forma desadequada, com 
falhas sistemáticas na correção, a in-
formação e não a organiza de forma 
crítica. 

- Não apresenta uma resolução.  
- Não faz um esquema. 
- Não utiliza a informação impor-
tante. 
- Não apresenta etapas da resolu-
ção. 
- Não justifica as relações mate-
máticas. 
- Comete erros graves de transcri-
ção e/ou de cálculo. 
- Não escreve qualquer resposta. 
- Não argumenta nem funda-
menta as suas ideias. 
- Não avalia a informação e não a 
organiza de forma crítica. 

 
 
 
 
 
Comunicação 
 matemática 

- Exprime, oralmente e por escrito, ideias 
matemáticas, com precisão e rigor. 
- Utiliza com rigor e correção vocabulário e 
linguagem próprios da Matemática (con-
venções, notações, terminologia e simbo-
logia). 

 - Exprime, oralmente e por escrito, ideias ma-
temáticas, de forma adequada e com precisão, 
ainda que com algumas falhas pontuais. 
- Utiliza com correção, ainda que com algumas 
falhas pontuais, vocabulário e linguagem pró-
prios da Matemática (convenções, notações, 
terminologia e simbologia). 

- Exprime, oralmente e por escrito, ideias 
matemáticas, de forma adequada, ainda que 
com falhas recorrentes na correção. 
- Utiliza de forma adequada, ainda que com 
falhas recorrentes na correção, vocabulário e 
linguagem próprios da Matemática (conven-
ções, notações, terminologia e simbologia). 

- Exprime, oralmente e por escrito, 
ideias matemáticas, de forma desade-
quada, com falhas sistemáticas na cor-
reção ou não exprime. 
- Utiliza de forma desadequada, com 
falhas sistemáticas na correção, voca-

- Não exprime, nem oralmente 
nem por escrito, ideias matemáti-
cas. 
- Não utiliza vocabulário e lingua-
gem próprios da Matemática 
(convenções, notações, termino-
logia e simbologia). 



 
 

- Justifica de forma clara todos os raciocí-
nios, procedimentos e conclusões. 
- Analisa com rigor e correção o seu pró-
prio trabalho e regula autonomamente a 
sua aprendizagem. 
- Apresenta e explica conceitos a grupos, 
com rigor e de forma clara. 

- Justifica de forma adequada raciocínios, pro-
cedimentos e conclusões. 
- Analisa corretamente o seu próprio trabalho 
e regula com alguma ajuda a sua aprendiza-
gem- 
- Apresenta e explica conceitos a grupos, de 
forma clara, ainda que com falhas pontuais. 

- Justifica, ainda que com incorreções ou am-
biguidades, raciocínios, procedimentos e 
conclusões. 
- Analisa o seu próprio trabalho de forma 
adequada, ainda que com falhas recorrentes 
na correção e regula a sua aprendizagem 
com orientação. 
- Apresenta e explica conceitos a grupos, de 
forma adequada, ainda que com falhas re-
correntes na correção. 

bulário e linguagem próprios da Mate-
mática (convenções, notações, termi-
nologia e simbologia). 
- Justifica de forma desadequada, com 
falhas sistemáticas na correção, racio-
cínios, procedimentos e conclusões ou 
não justifica. 
- Não analisa o seu próprio trabalho e 
não regula a sua aprendizagem 
mesmo com orientação. 
- Apresenta e explica de forma inade-
quada conceitos a grupos, com falhas 
sistemáticas na correção ou não ex-
plica. 

- Não justifica raciocínios, proce-
dimentos e conclusões. 
- Não analisa o seu próprio traba-
lho e não regula a sua aprendiza-
gem. 
- Não apresenta nem explica con-
ceitos a grupos. 



CRITÉRIOS PARA AVALIAR O CADERNO DIÁRI0 

 NÍVEIS DE DESEMPENHO 

CRITÉRIOS/ 
PONDERAÇÃO 

NÍVEL 5 NÍVEL 4 NÍVEL 3 NÍVEL 2 

 
Qualidade na 
Apresentação 
(30%) 

- O caderno está redigido de forma 
legível, sem rasuras, com uma dis-
posição gráfica atrativa, que facilita 
a leitura. 
 

- O caderno está redigido de forma legí-
vel, sem rasuras, com uma disposição 
gráfica globalmente atrativa, que facilita 
a leitura. 

- O caderno está redigido de forma legí-
vel, mas com algumas rasuras e uma dis-
posição gráfica pouco atrativa, que 
dificulta por vezes a leitura. 

- O caderno está redigido de forma glo-
balmente ilegível, com rasuras e uma 
disposição gráfica inadequada, que difi-
culta a leitura. 

 
 
Qualidade da  
Informação 
(30%) 

- O caderno respeita integralmente 
a estrutura proposta. 
- Os conteúdos e as informações es-
critas estão todas corretas e de 
acordo com o que foi exposto na 
aula. 
 

- Respeita globalmente e de forma ade-
quada a estrutura proposta. 
- Os conteúdos e as informações, estão 
escritos de forma adequada, ainda que 
com falhas pontuais, e de acordo com o 
que foi exposto na aula. 
 

- Apresenta alguns desvios face à estru-
tura proposta. 
- Os conteúdos e as informações, estão 
escritos de forma adequada, ainda que 
com falhas recorrentes, e nem sempre de 
acordo com o que foi exposto na aula. 
 

- Apresenta desvios significativos face à 
estrutura proposta ou não respeita a es-
trutura proposta. 
- Os conteúdos e as informações não es-
tão escritos de forma correta nem de 
acordo com o que foi exposto na aula ou 
faltam muitos conteúdos e informações. 
 

Registo de 
Todas as Aulas 
(40%) 

- O caderno tem registadas todas as 
aulas e todos os sumários. 

- O caderno tem registadas quase todas 
as aulas e quase todos os sumários. 

- O caderno tem registadas a maioria das 
aulas e a maioria dos sumários. 

- O caderno não tem registado grande 
parte das aulas e grande parte dos su-
mários. 
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Critérios Ponderação  Processos de recolha de informação 

D
O

M
ÍN

IO
 A

TI
TU

D
IN

A
L 
– 

1
5

 %
 

Responsabilidade  3,75 % 
 Fichas de avaliação 

Fichas de trabalho 

Minifichas/Bloco de Questões/Questões de aula 

Trabalhos de casa 

Trabalhos de pesquisa/investigação 

Apresentações orais 

Registos de observação direta 

Trabalho autónomo, colaborativo e de caráter interdisciplinar 

Trabalhos individuais, de pares, de grupo ou mistos 

Grelhas de auto e heteroavaliação 

Testes em duas fases 

Portefólios 

Gamificação 

Trilho Matemático 

Relatórios 

 […] 

 

Participação  3,75 %  

Comportamento   3,75 %  

Autonomia 3,75 %  

Mobilização de conhecimentos 55 %  

Resolução de Problemas/ Raciocínio 

Matemático 

20 %  

Comunicação Matemática 10 %  
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PERFIS DE APRENDIZAGENS DOS ALUNOS 

Critérios 
Níveis - Descritores de Desempenho 

Nível 1 Nível 2 Nível 3 Nível 4 Nível 5 

Mobilização de 
conhecimentos 

 

Não revela, ou revela com 
falhas sistemáticas, 
conhecimento sobre os 
procedimentos, técnicas, 
conceitos, propriedades e 
relações matemáticas 
inerentes aos vários 
conteúdos, não os integrando 
nos diferentes tipos de 
tarefas propostas. 

Revela um conhecimento 
lacunar e superficial de 
procedimentos, técnicas, 
conceitos, propriedades e 
relações matemáticas 
inerentes aos vários 
conteúdos, integrando-os, 
com falhas recorrentes, nos 
diferentes tipos de tarefas 
propostas. 

Revela conhecimentos, por 
vezes consolidados, sobre 
procedimentos, técnicas, 
conceitos, propriedades e 
relações matemáticas 
inerentes aos vários 
conteúdos, integrando-os 
adequadamente, embora 
com algumas falhas, nos 
diferentes tipos de tarefas 
propostas. 

Revela conhecimentos, 
globalmente consolidados, 
sobre procedimentos, 
técnicas, conceitos, 
propriedades e relações 
matemáticas inerentes aos 
vários conteúdos, integrando-
os adequadamente, embora 
com falhas pontuais, nos 
diferentes tipos de tarefas 
propostas.  

Revela conhecimentos 
consolidados sobre 
procedimentos, técnicas, 
conceitos, propriedades e 
relações matemáticas 
inerentes aos vários 
conteúdos, integrando-os 
com rigor nos diferentes tipos 
de tarefas propostas.  

Resolução de 
Problemas / 
Raciocínio 

Matemático 
 

Não elabora, ou elabora com 
falhas sistemáticas, 
raciocínios matemáticos; não 
resolve nem formula 
problemas, ou resolve-os 
com falhas sistemáticas, não 
analisa estratégias variadas 
de resolução, não utiliza 
tecnologia e não aprecia os 
resultados obtidos. 
Com falhas sistemáticas 
abstrai ou generaliza, 
reconhece e elabora 
raciocínios matemáticos, 
discutindo e criticando 
argumentos de outros. 

Elabora, de forma lacunar e 
superficial, raciocínios 
matemáticos; não resolve 
nem formula problemas, ou 
resolve-os com falhas 
recorrentes; de forma 
lacunar e superficial analisa 
estratégias variadas de 
resolução, utiliza tecnologia e 
aprecia os resultados obtidos. 
Com falhas recorrentes 
abstrai ou generaliza, 
reconhece e elabora 
raciocínios matemáticos, 
discutindo e criticando 
argumentos de outros. 

Elabora, por vezes de forma 
consolidada, raciocínios 
matemáticos; resolve e 
formula problemas, de forma 
adequada, embora com 
algumas falhas; analisa 
estratégias variadas de 
resolução, utiliza tecnologia e 
aprecia os resultados obtidos, 
por vezes de forma 
consolidada; 
Com algumas falhas abstrai 
ou generaliza, reconhece e 
elabora raciocínios 
matemáticos, discutindo e 
criticando argumentos de 
outros. 

Elabora, de forma 
globalmente consolidada, 
raciocínios matemáticos; 
resolve e formula problemas, 
analisa estratégias variadas 
de resolução, utiliza 
tecnologia e aprecia os 
resultados obtidos, de forma 
adequada, embora com 
falhas pontuais; 
Abstrai ou generaliza, 
reconhece e elabora 
raciocínios matemáticos, 
discutindo e criticando 
argumentos de outros, com 
falhas pontuais. 

Elabora, de forma 
consolidada, raciocínios 
matemáticos; resolve e 
formula problemas, analisa 
estratégias variadas de 
resolução, utiliza tecnologia e 
aprecia os resultados obtidos, 
com rigor; 
Abstrai ou generaliza, 
reconhece e elabora 
raciocínios matemáticos, 
discutindo e criticando 
argumentos de outros, com 
rigor. 

Comunicação 
Matemática 

 

Não comunica, ou comunica 
com falhas sistemáticas, 
utilizando linguagem 
matemática, sem rigor, 
oralmente e por escrito, para 
descrever, explicar e 
justificar, procedimentos, 
raciocínios e conclusões. 

Comunica, de forma lacunar 
e superficial, utilizando 
linguagem matemática, 
oralmente e por escrito, com 
falhas recorrentes, para 
descrever, explicar e 
justificar, procedimentos, 
raciocínios e conclusões. 

Comunica, por vezes de 
forma consolidada, utilizando 
linguagem matemática, 
oralmente e por escrito, 
embora com algumas falhas, 
para descrever, explicar e 
justificar, procedimentos, 
raciocínios e conclusões. 

Comunica, de forma 
globalmente consolidada, 
utilizando linguagem 
matemática, oralmente e por 
escrito, mas com falhas 
pontuais, para descrever, 
explicar e justificar, 
procedimentos, raciocínios e 
conclusões. 

Comunica, de forma 
consolidada, utilizando 
linguagem matemática, 
oralmente e por escrito, com 
rigor, para descrever, explicar 
e justificar, procedimentos, 
raciocínios e conclusões. 
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Departamento Curricular de Matemática e Físico-Química 

                     CRITÉRIOS ESPECÍFICOS DE AVALIAÇÃO                     Ensino Secundário - Matemática A e MACS 

 

Critérios Ponderação  Processos de recolha de informação 

 A
TI

TU
D

IN
A

L 
– 

5
 %

 

Responsabilidade  1,25 % 
 Fichas de avaliação 

Fichas de trabalho 

Minifichas/Bloco de Questões/Questões de aula 

Trabalhos de casa 

Trabalhos de pesquisa/investigação 

Apresentações orais 

Registos de observação direta 

Trabalho autónomo, colaborativo e de caráter interdisciplinar 

Trabalhos individuais, de pares, de grupo ou mistos 

Grelhas de auto e heteroavaliação 

Testes em duas fases 

Portefólios 

Gamificação 

Trilho Matemático 

Relatórios 

 […] 

 

Participação  1,25 %  

Comportamento   1,25 %  

Autonomia 1,25 %  

 Matemática A MACS  

Mobilização de conhecimentos 55 % 50 %  

Resolução de Problemas/ Raciocínio 

Matemático 

30 % 25 %  

Comunicação Matemática 10 % 20 %  
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PERFIS DE APRENDIZAGENS DOS ALUNOS 

Critérios 
Níveis - Descritores de Desempenho 

1 a 5 valores 6 a 9 valores 10 a 13 valores 14 a 17 valores 18 a 20 valores 

Mobilização de 
conhecimentos 

 

Não revela, ou revela com 
falhas sistemáticas, 
conhecimento sobre os 
procedimentos, técnicas, 
conceitos, propriedades e 
relações matemáticas 
inerentes aos vários 
conteúdos, não os integrando 
nos diferentes tipos de 
tarefas propostas. 

Revela um conhecimento 
lacunar e superficial de 
procedimentos, técnicas, 
conceitos, propriedades e 
relações matemáticas 
inerentes aos vários 
conteúdos, integrando-os, 
com falhas recorrentes, nos 
diferentes tipos de tarefas 
propostas. 

Revela conhecimentos, por 
vezes consolidados, sobre 
procedimentos, técnicas, 
conceitos, propriedades e 
relações matemáticas 
inerentes aos vários 
conteúdos, integrando-os 
adequadamente, embora 
com algumas falhas, nos 
diferentes tipos de tarefas 
propostas. 

Revela conhecimentos, 
globalmente consolidados, 
sobre procedimentos, 
técnicas, conceitos, 
propriedades e relações 
matemáticas inerentes aos 
vários conteúdos, integrando-
os adequadamente, embora 
com falhas pontuais, nos 
diferentes tipos de tarefas 
propostas.  

Revela conhecimentos 
consolidados sobre 
procedimentos, técnicas, 
conceitos, propriedades e 
relações matemáticas 
inerentes aos vários 
conteúdos, integrando-os 
com rigor nos diferentes tipos 
de tarefas propostas.  

Resolução de 
Problemas / 
Raciocínio 

Matemático 
 

Não elabora, ou elabora com 
falhas sistemáticas, 
raciocínios matemáticos; não 
resolve nem formula 
problemas, ou resolve-os 
com falhas sistemáticas, não 
analisa estratégias variadas 
de resolução, não utiliza 
tecnologia e não aprecia os 
resultados obtidos. 
Com falhas sistemáticas 
abstrai ou generaliza, 
reconhece e elabora 
raciocínios matemáticos, 
discutindo e criticando 
argumentos de outros. 

Elabora, de forma lacunar e 
superficial, raciocínios 
matemáticos; não resolve 
nem formula problemas, ou 
resolve-os com falhas 
recorrentes; de forma 
lacunar e superficial analisa 
estratégias variadas de 
resolução, utiliza tecnologia e 
aprecia os resultados obtidos. 
Com falhas recorrentes 
abstrai ou generaliza, 
reconhece e elabora 
raciocínios matemáticos, 
discutindo e criticando 
argumentos de outros. 

Elabora, por vezes de forma 
consolidada, raciocínios 
matemáticos; resolve e 
formula problemas, de forma 
adequada, embora com 
algumas falhas; analisa 
estratégias variadas de 
resolução, utiliza tecnologia e 
aprecia os resultados obtidos, 
por vezes de forma 
consolidada; 
Com algumas falhas abstrai 
ou generaliza, reconhece e 
elabora raciocínios 
matemáticos, discutindo e 
criticando argumentos de 
outros. 

Elabora, de forma 
globalmente consolidada, 
raciocínios matemáticos; 
resolve e formula problemas, 
analisa estratégias variadas 
de resolução, utiliza 
tecnologia e aprecia os 
resultados obtidos, de forma 
adequada, embora com 
falhas pontuais; 
Abstrai ou generaliza, 
reconhece e elabora 
raciocínios matemáticos, 
discutindo e criticando 
argumentos de outros, com 
falhas pontuais. 

Elabora, de forma 
consolidada, raciocínios 
matemáticos; resolve e 
formula problemas, analisa 
estratégias variadas de 
resolução, utiliza tecnologia e 
aprecia os resultados obtidos, 
com rigor; 
Abstrai ou generaliza, 
reconhece e elabora 
raciocínios matemáticos, 
discutindo e criticando 
argumentos de outros, com 
rigor. 

Comunicação 
Matemática 

 

Não comunica, ou comunica 
com falhas sistemáticas, 
utilizando linguagem 
matemática, sem rigor, 
oralmente e por escrito, para 
descrever, explicar e 
justificar, procedimentos, 
raciocínios e conclusões. 

Comunica, de forma lacunar 
e superficial, utilizando 
linguagem matemática, 
oralmente e por escrito, com 
falhas recorrentes, para 
descrever, explicar e 
justificar, procedimentos, 
raciocínios e conclusões. 

Comunica, por vezes de 
forma consolidada, utilizando 
linguagem matemática, 
oralmente e por escrito, 
embora com algumas falhas, 
para descrever, explicar e 
justificar, procedimentos, 
raciocínios e conclusões. 

Comunica, de forma 
globalmente consolidada, 
utilizando linguagem 
matemática, oralmente e por 
escrito, mas com falhas 
pontuais, para descrever, 
explicar e justificar, 
procedimentos, raciocínios e 
conclusões. 

Comunica, de forma 
consolidada, utilizando 
linguagem matemática, 
oralmente e por escrito, com 
rigor, para descrever, explicar 
e justificar, procedimentos, 
raciocínios e conclusões. 
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Critérios Ponderação  Processos de recolha de informação 

D
O

M
ÍN

IO
 A

TI
TU

D
IN

A
L 
– 

15
 %

 Responsabilidade  3,75 % 
 Fichas de avaliação 

Fichas de trabalho 

Minifichas/Bloco de Questões/Questões de aula  

Relatórios científicos 

Trabalhos de casa 

Trabalhos de pesquisa/investigação 

Apresentações orais 

Registos de observação direta 

Trabalho autónomo, colaborativo e de caráter interdisciplinar 

Trabalhos individuais, de pares, de grupo ou mistos 

Grelhas de auto e heteroavaliação 

Portefólios 

[…] 

 

 

Participação  3,75 %  

Comportamento   3,75 %  

Autonomia 3,75 %  

Mobilização de conhecimentos 45% 
 

Raciocínio Lógico/Resolução de 

Problemas 
25% 

 

Comunicação 

Científica/Prática/Laboratorial 
15% 
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PERFIS DE APRENDIZAGENS DOS ALUNOS 

Critérios 
Níveis - Descritores de Desempenho 

Nível 1 Nível 2 Nível 3 Nível 4 Nível 5 

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom 

Mobilização de 
conhecimentos 

 

Não revela ou revela com 
falhas sistemáticas 
conhecimento sobre os 
conteúdos explorados, não os 
integrando nos diferentes 
tipos de tarefas propostas. 

Revela um conhecimento 
lacunar e superficial sobre os 
conteúdos explorados, 
integrando-os, com falhas 
recorrentes, nos diferentes 
tipos de tarefas propostas. 

Revela conhecimentos, por 
vezes consolidados, sobre os 
conteúdos explorados, 
integrando-os 
adequadamente, embora 
com algumas falhas, nos 
diferentes tipos de tarefas 
propostas. 

Revela conhecimentos, 
globalmente consolidados, 
sobre os conteúdos 
explorados, integrando-os 
adequadamente, embora 
com falhas pontuais, nos 
diferentes tipos de tarefas 
propostas. 

Revela conhecimentos 
consolidados sobre os 
conteúdos explorados, 
integrando-os com rigor, nos 
diferentes tipos de tarefas 
propostas. 

Raciocínio 
Lógico/ 

Resolução de 
Problemas 

Não elabora ou elabora com 
falhas sistemáticas raciocínios 
lógicos sobre situações 
concretas e abstratas, não 
analisando e não criticando 
argumentos. Não resolve e 
formula problemas ou 
resolve-os com falhas 
sistemáticas, não analisando 
os resultados obtidos e as 
variadas estratégias de 
resolução. 

Elabora, de forma lacunar e 
superficial, raciocínios lógicos 
sobre situações concretas e 
abstratas, analisando e 
criticando argumentos, com 
falhas recorrentes.  
Resolve e formula problemas, 
de forma lacunar e 
superficial, analisando com 
falhas recorrentes os 
resultados obtidos e as 
variadas estratégias de 
resolução. 

Elabora, por vezes de forma 
consolidada, raciocínios 
lógicos sobre situações 
concretas e abstratas, 
analisando e criticando 
argumentos de forma 
adequada, embora com 
algumas falhas.  
Resolve e formula problemas, 
por vezes de forma 
consolidada, analisando 
adequadamente, embora 
com algumas falhas, os 
resultados obtidos e as 
variadas estratégias de 
resolução. 

Elabora, de forma 
globalmente consolidada, 
raciocínios lógicos sobre 
situações concretas e 
abstratas, analisando e 
criticando argumentos de 
forma adequada, embora 
com falhas pontuais.  
Resolve e formula problemas, 
de forma globalmente 
consolidada, analisando 
adequadamente, embora 
com falhas pontuais, os 
resultados obtidos e as 
variadas estratégias de 
resolução. 

Elabora, de forma 
consolidada, raciocínios 
lógicos sobre situações 
concretas e abstratas, 
analisando e criticando 
argumentos com rigor.  
Resolve e formula problemas, 
de forma consolidada, 
analisando, com rigor, os 
resultados obtidos e as 
variadas estratégias de 
resolução. 
 

Comunicação 
Científica/ 

Prática/ 
Laboratorial 

 

Não comunica, oralmente e 
por escrito, ou comunica com 
falhas sistemáticas, 
utilizando, sem rigor, 
linguagem científica, para 
explicar e justificar situações 
científicas e tecnológicas. 
Não manipula ou manipula 
com falhas sistemáticas 
material e equipamento de 
laboratório, sem correção e 
respeito por normas de 
segurança. 
 

 

Comunica, oralmente e por 
escrito, de forma lacunar e 
superficial, utilizando falhas 
recorrentes na linguagem 
científica, para explicar e 
justificar situações científicas 
e tecnológicas. 
Manipula, com falhas 
recorrentes, material e 
equipamento de laboratório, 
com pouca correção e 
respeito pelas normas de 
segurança. 
 

Comunica, oralmente e por 
escrito, de forma por vezes 
consolidada, utilizando de 
forma adequada, embora 
com algumas falhas, 
linguagem científica para 
explicar e justificar situações 
científicas e tecnológicas. 
Manipula, de forma adequada 
embora com algumas falhas, 
material e equipamento de 
laboratório, com alguma 
correção e respeito pelas 
normas de segurança. 

Comunica, oralmente e por 
escrito, de forma globalmente 
consolidada, utilizando de 
forma adequada, embora 
com falhas pontuais, 
linguagem científica para 
explicar e justificar situações 
científicas e tecnológicas. 
Manipula, de forma adequada 
mas com falhas pontuais, 
material e equipamento de 
laboratório, com correção e 
respeito, embora com falhas 
pontuais, pelas normas de 
segurança. 

Comunica, oralmente e por 
escrito, de forma consolidada 
utilizando, com rigor, 
linguagem científica para 
explicar e justificar situações 
científicas e tecnológicas. 
Manipula, de forma rigorosa, 
material e equipamento de 
laboratório, com correção e 
respeito pelas normas de 
segurança. 
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Critérios Ponderação  Processos de recolha de informação 

D
O

M
ÍN

IO
 A

TI
TU

D
IN

A
L 
– 

5 
%

 Responsabilidade  1,25 % 
 Fichas de avaliação 

Fichas de trabalho 

Minifichas/Bloco de Questões/Questões de aula  

Relatórios científicos 

Trabalhos de casa 

Trabalhos de pesquisa/investigação 

Apresentações orais 

Registos de observação direta 

Trabalho autónomo, colaborativo e de caráter interdisciplinar 

Trabalhos individuais, de pares, de grupo ou mistos 

Grelhas de auto e heteroavaliação 

Portefólios 

[…] 

 

 

Participação  1,25 %  

Comportamento   1,25 %  

Autonomia 1,25 %  

Mobilização de conhecimentos 45% 
 

Raciocínio Lógico/Resolução de 

Problemas 
30% 

 

Comunicação 

Científica/Prática/Laboratorial 
20% 

 



                 2 / 2  

PERFIS DE APRENDIZAGENS DOS ALUNOS 

 
Critérios 

Classificação - Descritores de Desempenho 
1 – 5 VALORES 6 – 9 VALORES 10 – 13 VALORES 14 – 17 VALORES 18 – 20 VALORES 

Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom 

Mobilização de 
conhecimentos 

 

Não revela ou revela com 
falhas sistemáticas 
conhecimento sobre os 
conteúdos explorados, não os 
integrando nos diferentes 
tipos de tarefas propostas. 

Revela um conhecimento 
lacunar e superficial sobre os 
conteúdos explorados, 
integrando-os, com falhas 
recorrentes, nos diferentes 
tipos de tarefas propostas. 

Revela conhecimentos, por 
vezes consolidados, sobre os 
conteúdos explorados, 
integrando-os 
adequadamente, embora 
com algumas falhas, nos 
diferentes tipos de tarefas 
propostas. 

Revela conhecimentos, 
globalmente consolidados, 
sobre os conteúdos 
explorados, integrando-os 
adequadamente, embora 
com falhas pontuais, nos 
diferentes tipos de tarefas 
propostas. 

Revela conhecimentos 
consolidados sobre os 
conteúdos explorados, 
integrando-os com rigor, nos 
diferentes tipos de tarefas 
propostas. 

Raciocínio 
Lógico/ 

Resolução de 
Problemas 

Não elabora ou elabora com 
falhas sistemáticas raciocínios 
lógicos sobre situações 
concretas e abstratas, não 
analisando e não criticando 
argumentos. Não resolve e 
formula problemas ou 
resolve-os com falhas 
sistemáticas, não analisando 
os resultados obtidos e as 
variadas estratégias de 
resolução. 

Elabora, de forma lacunar e 
superficial, raciocínios lógicos 
sobre situações concretas e 
abstratas, analisando e 
criticando argumentos, com 
falhas recorrentes.  
Resolve e formula problemas, 
de forma lacunar e 
superficial, analisando com 
falhas recorrentes os 
resultados obtidos e as 
variadas estratégias de 
resolução. 

Elabora, por vezes de forma 
consolidada, raciocínios 
lógicos sobre situações 
concretas e abstratas, 
analisando e criticando 
argumentos de forma 
adequada, embora com 
algumas falhas.  
Resolve e formula problemas, 
por vezes de forma 
consolidada, analisando 
adequadamente, embora 
com algumas falhas, os 
resultados obtidos e as 
variadas estratégias de 
resolução. 

Elabora, de forma 
globalmente consolidada, 
raciocínios lógicos sobre 
situações concretas e 
abstratas, analisando e 
criticando argumentos de 
forma adequada, embora 
com falhas pontuais.  
Resolve e formula problemas, 
de forma globalmente 
consolidada, analisando 
adequadamente, embora 
com falhas pontuais, os 
resultados obtidos e as 
variadas estratégias de 
resolução. 

Elabora, de forma 
consolidada, raciocínios 
lógicos sobre situações 
concretas e abstratas, 
analisando e criticando 
argumentos com rigor.  
Resolve e formula problemas, 
de forma consolidada, 
analisando, com rigor, os 
resultados obtidos e as 
variadas estratégias de 
resolução. 
 

Comunicação 
Científica/ 

Prática/ 
Laboratorial 

 

Não comunica, oralmente e 
por escrito, ou comunica com 
falhas sistemáticas, 
utilizando, sem rigor, 
linguagem científica, para 
explicar e justificar situações 
científicas e tecnológicas. 
Não manipula ou manipula 
com falhas sistemáticas 
material e equipamento de 
laboratório, sem correção e 
respeito por normas de 
segurança. 
 

Comunica, oralmente e por 
escrito, de forma lacunar e 
superficial, utilizando falhas 
recorrentes na linguagem 
científica, para explicar e 
justificar situações científicas 
e tecnológicas. 
Manipula, com falhas 
recorrentes, material e 
equipamento de laboratório, 
com pouca correção e 
respeito pelas normas de 
segurança. 
 

Comunica, oralmente e por 
escrito, de forma por vezes 
consolidada, utilizando de 
forma adequada, embora 
com algumas falhas, 
linguagem científica para 
explicar e justificar situações 
científicas e tecnológicas. 
Manipula, de forma adequada 
embora com algumas falhas, 
material e equipamento de 
laboratório, com alguma 
correção e respeito pelas 
normas de segurança. 

Comunica, oralmente e por 
escrito, de forma globalmente 
consolidada, utilizando de 
forma adequada, embora 
com falhas pontuais, 
linguagem científica para 
explicar e justificar situações 
científicas e tecnológicas. 
Manipula, de forma adequada 
mas com falhas pontuais, 
material e equipamento de 
laboratório, com correção e 
respeito, embora com falhas 
pontuais, pelas normas de 
segurança. 

Comunica, oralmente e por 
escrito, de forma consolidada 
utilizando, com rigor, 
linguagem científica para 
explicar e justificar situações 
científicas e tecnológicas. 
Manipula, de forma rigorosa, 
material e equipamento de 
laboratório, com correção e 
respeito pelas normas de 
segurança. 
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Anexo 3 – Programa de Apoio Educativo 



 

 

 

PROGRAMA DE APOIO 
EDUCATIVO 

2020/2021 

 
  

 
FLORES, OUTUBRO 2020      

 

Escola Básica e Secundária das Flores 



1. Introdução 

O apoio educativo, à luz da legislação em vigor, visa responder às dificuldades na aprendizagem que podem 

ser superadas ou minimizadas através de medidas adequadas e variadas orientadas para o sucesso educativo 

e escolar, para a prevenção de comportamentos de risco e para a prevenção do abandono escolar. O 

objetivo primordial será sempre o reconhecimento do direito à educação e à igualdade de oportunidades 

no acesso e sucesso educativo e escolar. 

O Projeto educativo da Escola Básica e Secundária das Flores define as linhas orientadoras e os objetivos 

gerais de cada uma das modalidades de apoio educativo oferecidas pela escola. Deste modo, o presente 

programa de apoio educativo tem por base o referido documento procurando operacionalizar 

procedimentos e responder às necessidades pontuais que surgem anualmente na preparação e no decorrer 

de cada ano letivo. 

Assim, no âmbito da organização escolar e de acordo com os artigos 35.º a 37.º da Portaria n.º 75/2014, 

de 18 de novembro, o Conselho Executivo, ouvido o Conselho Pedagógico, cria o presente Programa de 

Apoio Educativo devidamente enquadrado no Projeto Educativo de Escola. 

 

  



2. Definição de programa de Apoio Educativo 

O Programa de Apoio Educativo “traduz-se na disponibilização de um conjunto de estratégias e atividades 

de apoio, de carácter pedagógico e didático, organizadas para complemento e adequação do processo de 

ensino e aprendizagem” (ponto 1, art.º 35 Portaria n.º 75/2014, de 18 de novembro). 

2.1. Metas Referentes 

O grande objetivo do Apoio Educativo é melhorar o sucesso educativo global, em particular nas metas 

definidas no Plano Estratégico do ProSucesso: i) melhorar o desempenho dos alunos do 1.º ciclo no 

domínio da leitura; ii) melhorar a taxa de sucesso da disciplina de Português; iii) - Melhorar as taxas de 

sucesso no 7.º ano; iv) diminuir o número de ocorrências disciplinares na escola e minimizar a gravidade 

das mesmas.  

2.2. Destinatários 

O apoio educativo destina-se a todos os alunos com dificuldades na aquisição das aprendizagens e 

competências consagradas nos currículos; prioritariamente a crianças e jovens com graves dificuldades de 

aprendizagem e a alunos em risco de abandono escolar em incumprimento da escolaridade obrigatória 

(art.º 36.º, da Portaria 75/2014). 

 

  



3. Objetivos do programa de Apoio Educativo 

Os principais objetivos deste programa são: 

- Permitir ao aluno a aquisição das aprendizagens e competências consagradas nos currículos; 

- Contribuir para o aumento do sucesso educativo dos alunos através da melhoria da aquisição de 

conhecimentos, de competências e de capacidades, identificadas como prioritárias no Plano de Ação 

Estratégica do ProSucesso; 

- Minorar as consequências das faltas e impedimentos do pessoal docente no regular funcionamento da 

unidade orgânica; 

- Promover a integração e a igualdade de oportunidades para todos os alunos com dificuldades de 

aprendizagem; 

- Promover a disciplina – evitar comportamentos incorretos dos alunos – dando especial relevo às atitudes 

e aos valores consagrados no Projeto Educativo de Escola. 

 

  



4. Modalidades de Apoio Educativo 

A opção pela modalidade de aulas de apoio numa determinada disciplina deverá destinar-se a alunos com 

dificuldades – ainda que momentâneas e relativas a um conteúdo específicos – que, justificadamente, não 

sejam passíveis de superação no âmbito da sala de aula. 

Quando um aluno for encaminhado para um apoio educativo, o encarregado de educação deve ser 

informado. Caso o encarregado de educação não concorde com o encaminhamento, deve formalizar esta 

sua posição por escrito.  

4.1. Atividades de Apoio à Aprendizagem 1.º, 2.º, 5.º, 6.º, 7.º e 8.º anos 

São de oferta obrigatória e de frequência facultativa, assentam em metodologias de diferenciação 

pedagógica, com vista à recuperação ou melhoria das aprendizagens.  

Por falta de espaço na mancha horária nos 7.º e 8.º anos de escolaridade, as Atividades de Apoio à 

Aprendizagem fazem-se através de par pedagógico nas aulas de Matemática e Português. 

4.2. 1.º Ciclo - Apoio em pequeno grupo dentro ou fora da sala de aula, 3.º e 4.º ano 

A indicação dos alunos para a frequência das aulas de apoio educativo pode ocorrer em qualquer momento 

do ano letivo, regra geral, por indicação do titular de turma e aceitação pelo conselho de turma. Essa 

sinalização ocorre após a avaliação de diagnóstico e desempenho nas atividades letivas. A frequência das 

aulas de apoio poderá vir sinalizada pelo conselho de turma do ano letivo anterior. 

As aulas de apoio educativo, na maioria das situações, são lecionadas em pequenos grupos de alunos da 

mesma turma, reunindo alunos que revelem semelhantes dificuldades na aprendizagem, de modo a permitir 

um eficaz trabalho em conjunto. Porém, alguns alunos poderão receber apoio individualizado quando este 

se mostra a única modalidade de aula de apoio mais eficaz que auxilie os alunos numa disciplina em 

particular. 

No final de cada período, é elaborado, pelo professor de apoio, um relatório individual onde são avaliadas 

diversas competências dos alunos e onde se tem por base as dificuldades iniciais dos mesmos. O relatório 

é entregue e analisado na reunião de avaliação de final de período, sendo anexado à respetiva ata. 

Neste relatório é sempre avaliada a permanência ou não do aluno nas aulas de apoio educativo, tendo em 

conta a sua evolução, interesse, empenho e assiduidade. 

 

 

 



4.3. Ensino Secundário - Apoio em pequeno grupo fora da sala de aula 

Os alunos das disciplinas de Português e de Química do 12.º ano beneficiam da possibilidade de ter um 

apoio de 45.’ A frequência deste apoio pode ocorrer por iniciativa do próprio aluno ou sugestão do 

Professor. 

4.4. Ensino Secundário Apoio suplementar dentro da sala de aula 

As disciplinas de Matemática A (10.º, 11.º e 12.º anos) e Físico-Química A (10.º e 11.º anos) beneficiam de 

um apoio suplementar de 45’ destinado a todos os alunos para consolidação de conhecimentos 

4.5. Atividade Pedagógica de Tutoria 

Promoção da formação pessoal, académica e cultural do aluno. Assim, define-se como objetivo essencial 

o desenvolvimento das competências psicossociais e cognitivas dos alunos, contribuindo para a formação 

da personalidade e do carácter de cada estudante, a par da orientação, a nível individual, da organização do 

estudo e da aprendizagem dos alunos no âmbito das diversas áreas disciplinares. Os alunos a beneficiar 

desta atividade serão devidamente sinalizados pelos Conselhos de Turma que elaborarão um plano de 

tutoria. 

4.6. Sala de Estudo/Biblioteca 

A sala de estudo – a funcionar na Biblioteca - é um espaço que se pretende que seja um ambiente educativo 

diferente daquele a que o aluno está habituado a viver nas áreas curriculares disciplinares, aproveitando o 

seu tempo livre de forma construtiva e enriquecedora. 

Os docentes que na sua componente não letiva tenham assinalado BB (Biblioteca) terão de prestar todo o 

auxílio necessário aos alunos que lá se descoloquem e zelar pela manutenção de um ambiente aprazível.  

4.7. Aula de Substituição e Acompanhamento dos Alunos – Pré-escolar e 1.º ciclo 

As aulas de substituição visam suprir a ausência imprevista e de curta duração de docentes, através da 

realização de atividade letivas, no âmbito da disciplina em falta. 

Tendo em conta que a aula é um direito do aluno para atingir o saber, privilegia-se a lecionação de um 

plano de aula previamente deixado pelo docente em falta sempre que seja possível. 

No 1º Ciclo o professor será informado, sempre que possível, no dia anterior, da turma a substituir. Para 

suprir as faltas comunicadas no próprio dia, estas serão asseguradas pelo professor de substituição que se 

encontrar ao serviço na escola, na função de apoio pedagógico. Não sendo possível, os alunos serão 

distribuídos pelas outras turmas, preferencialmente do mesmo ano de escolaridade. O professor de 



substituição leciona a aula, independentemente da existência de planificação, regista o sumário e a 

assiduidade dos alunos. 

Os docentes, com aulas de substituição e/ou acompanhamento de alunos no seu horário, isto no caso de 

não haver material deixado pelo docente a substituir, deverão aproveitar esse momento para um trabalho 

que ajude a implementar uma das prioridades educativas definidas no projeto educativo de escola, ou seja, 

a implementação de estratégias que desenvolvam “competências relativas à leitura, interpretação de textos, 

desenvolvimento da expressão oral e escrita, bem como o desenvolvimento de competências na área de 

matemática”, de modo a que o sucesso educativo seja sempre privilegiado. 

4.8. Gabinete de Apoio Disciplinar 

O gabinete de apoio disciplinar pretende prevenir/corrigir comportamentos dos discentes que infrinjam 

as normas estabelecidas no presente regulamento. Os docentes que na sua componente não letiva tenham 

assinalado GAD (Gabinete de Apoio Disciplinar) terão de permanecer no Gabinete de Apoio Disciplinar 

e prestar todo o auxílio necessário aos alunos que para lá são encaminhados. 

 

5. Atividades de enriquecimento curricular 

5.1. Clubes Escolares 

Os clubes escolares são outra das modalidades de apoio. No presente ano letivo estão em funcionamento 

os seguintes clubes: Clube de Música e Robótica. Apesar da oferta a este nível passar por um grupo de 

clubes base, em cada ano letivo, e mediante apresentação de projeto aprovado em conselho pedagógico, a 

oferta poderá ser diferente e mais diversificada. 

Os clubes procuram desenvolver as várias capacidades e aptidões dos alunos e contribuir para a superação 

de dificuldades de aprendizagem e de integração. 

As atividades a desenvolver por cada clube, e a sua respetiva avaliação, integram o plano anual de atividades 

da escola.  

A criação/manutenção de novos clubes ocorre a partir da elaboração de um projeto, pelos responsáveis 

pela implementação do clube, que é analisado e aprovado em conselho pedagógico. 

O horário de funcionamento do clube é definido pelo conselho executivo, porém, o seu coordenador pode 

alterá-lo com o objetivo de articular o seu horário com o dos alunos, facilitando, assim, a sua frequência. 

No entanto, tal fica condicionado à não sobreposição do horário do clube às atividades letivas dos alunos 

e do professor. 



5.2. Oficinas 

As oficinas são atividades extracurriculares que a escola que têm por objetivo ocupar os alunos do 1.º ciclo 

quando estes não têm aulas no seu horário nem exista transporte para os levar a casa. 

5.3. Atividades Desportivas Escolares 

As atividades desportivas escolares são outra modalidade de apoio oferecida pela escola inserida nas 

atividades de enriquecimento curricular. As atividades desportivas escolares são um conjunto de realizações 

desportivas ou rítmicas expressivas desenvolvidas em regime de liberdade de participação e escolha dos 

alunos. 

As atividades desportivas escolares decorrerão em horários que possibilitem a participação de todos os 

alunos interessados. 

As atividades desportivas escolares desenvolvem-se no âmbito do plano anual de atividades desportivas na 

organização e gestão da Educação Física e do Desporto Escolar e são da responsabilidade dos docentes 

de Educação Física. Decorrem em espaço escolar ou fora dele, seguindo-se, neste último caso as regras 

definidas para a saída de alunos da escola, nomeadamente a comunicação aos pais e encarregados de 

educação e a solicitação da respetiva autorização. 

As atividades desportivas escolares são desenvolvidas pelos professores de Educação Física competindo-

lhes, sob a supervisão do coordenador do departamento curricular, acompanhar e avaliar essas atividades. 

 

O Conselho Executivo 

Santa Cruz das Flores, 28 de outubro de 2020 
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1. Introdução 

O presente documento encontra-se consubstanciado legalmente na Portaria 

n.º 75/2014, de 18 de novembro (n.º 3, do Art.º 40.º), a qual pressupõe a 

elaboração de um Programa que compreenda as metas e estratégias que a unidade 

orgânica se propõe realizar com vista a apoiar os alunos com necessidades 

educativas especiais permanente; a identificação das respostas específicas 

diferenciadas a disponibilizar para alunos surdos, cegos, com baixa visão, com 

perturbações do espectro do autismo e com paralisia cerebral ou multideficiência; 

as orientações globais a seguir e a forma de utilização dos recursos humanos e 

materiais disponíveis; programas específicos do regime educativo especial; 

identificação e caracterização das problemáticas dos alunos e respetivas respostas 

educativas, no âmbito das necessidades educativas especiais. 

Neste sentido, o Programa da Educação Especial é visto como um documento 

estrutural do Núcleo de Educação Especial, apresentando-se com caráter flexível e 

dinâmico, com o objetivo primordial de patentear a atividade do Núcleo de Educação 

Especial, apresentando as suas metas e estratégias e a dinâmica do mesmo. 

Sendo um recurso para a Unidade Orgânica, o Núcleo de Educação Especial 

apresenta-se como uma estrutura de serviços especializados de apoio a alunos com 

necessidades educativas especiais, de onde se ressalva a sua natureza 

psicopedagógica, abarcando o despiste, a avaliação, o encaminhamento, a 

programação e o apoio direto e indireto aos alunos. 

O Programa de Educação Especial visa uma articulação com documentos 

estruturais da Escola, nomeadamente um micro enquadramento decorrente das 

linhas definidoras e dos princípios estratégicos do Projeto Educativo de Escola e do 

Projeto Curricular de Escola, no sentido de dar cumprimento aos objetivos dos 

mesmos, dos quais também são parte integrante, como destinatários, os alunos do 

Regime Educativo Especial. 

Deste modo, no que respeita ao plano curricular destes alunos, serão 

contempladas as seguintes áreas, de acordo com as necessidades individuais de 

cada aluno: Perceção, Atenção, Memória, Psicomotricidade, Autonomia Pessoal e 

Social, Socialização, Comunicação e Linguagem. Paralelamente, consubstanciado 
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no currículo comum, serão abordadas as áreas curriculares respeitantes ao ensino 

regular, estratificadas por ciclos e níveis de ensino, sendo sujeitas a adaptações 

com graus e incidências diversas, de acordo com o perfil de funcionalidade de cada 

aluno. 

Importa ainda referir que o Núcleo de Educação Especial também se encontra 

abrangido pelo Plano Anual de Atividades da Escola, onde todos os alunos 

pertencentes ao Regime Educativo Especial estão incluídos em atividades a 

desenvolver nas suas turmas de inclusão. 
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2. Metas e estratégias para o apoio aos alunos abrangidos pelo 

Regime Educativo Especial 

O Núcleo de Educação Especial da Escola Básica e Secundária das Flores 

assume como missão e metas o consignado no n.º 2 da Declaração de Salamanca: 

• cada criança tem o direito fundamental à educação e deve ter a oportunidade 

de conseguir e manter um nível aceitável de aprendizagem; 

• cada criança tem características, interesses, capacidades e necessidades de 

aprendizagem que lhe são próprias; 

• os sistemas de educação devem ser planeados e os programas educativos 

implementados tendo em vista a vasta diversidade destas características e 

necessidades; 

• as crianças e jovens com necessidades educativas especiais devem ter acesso 

às escolas regulares, que a elas se devem adequar, através duma pedagogia 

centrada na criança, capaz de ir ao encontro destas necessidades. 

Com este propósito, o Núcleo de Educação Especial adotou as seguintes 
estratégias: 

  

Aumentar o 
sucesso escolar 

dos alunos; 
diversificar e 

sistematizar as 
medidas 
aplicadas

Programas do 
regime 

educativo 
especial

Serviço de apoio 
especializado: 

avaliação, 
programação e 

acompanhamento

Projetos 
Educativos 
Individuais

Diferenciação
pedagógica

Trabalho 
individualizado

Parcerias/Protocolo
s

Envolvimento 
parental

Adequação e 
diversificação 
de recursos 
materiais
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3. Orientações globais e forma de utilização dos recursos humanos 

e materiais 

3.1. Orientações globais 

O funcionamento do Núcleo de Educação Especial encontra-se definido no seu 

Regimento Interno, onde estão estabelecidas todas as suas normas de 

funcionamento. 

Importa referir que os docentes do Núcleo de Educação Especial fazem parte 

integrante do Departamento da Educação Pré-Escolar, do 1.º Ciclo do Ensino Básico 

e do Departamento de Matemática e Físico-Química da Unidade Orgânica. 

O Núcleo de Educação Especial da Escola Básica e Secundária das Flores rege-

se ainda pelos seguintes documentos normativos: 

• Decreto Legislativo Regional n.º 15/2006/A, de 7 de abril, alterado pelo Decreto 

Legislativo Regional n.º 17/2015/A, de 22 de junho – Regime jurídico da 

educação especial e do apoio educativo; 

• Portaria n.º 75/2014, de 18 de novembro – Regulamento de Gestão 

Administrativa e Pedagógica de Alunos, com as alterações previstas no MAIL-S-

DRE/2018/7047, de 14 de novembro, em aditamento à Circular N.º C-

DRE/2018/24, de 26 de setembro 

• Portaria n.º 102/2016, de 18 de outubro – Avaliação de aprendizagens e 

competências no Ensino Básico e Portaria n.º 59/2019, de 28 de agosto – 

Avaliação de aprendizagens e competências no Ensino Básico; 

• Decreto Legislativo Regional n.º 12/2013/A, de 23 de agosto – Estatuto do aluno 

dos Ensinos Básico e Secundário; 

• Documentos normativos emanados pelos Órgãos da Unidade Orgânica 

(nomeadamente Regulamento Interno, Projeto Educativo de Escola e Projeto 

Curricular de Escola). 

A operacionalização do trabalho realizado pelo Núcleo de Educação Especial 

é explicitada nomeadamente nos seguintes documentos (anexo I), elaborados para 

cada um dos alunos individualmente: 
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• Ficha de encaminhamento para psicologia e terapia da fala: apresenta o motivo 

do pedido de sinalização e solicita acompanhamento ao aluno por aquelas 

valências; 

• Ficha de Sinalização (FS): apresenta o motivo do pedido de sinalização, bem 

como as dificuldades que o aluno apresenta; 

• Relatório Técnico Pedagógico (RTP): apresenta os resultados da (re)avaliação 

especializada realizada e propõe o encaminhamento do aluno; 

• Projeto Educativo Individual (PEI): define as medidas do Regime Educativo 

Especial, as metodologias e os critérios de avaliação definidos para o aluno; 

• Relatório Circunstanciado (RC), de acompanhamento do Projeto Educativo 

Individual, elaborado no 3.º período, que avalia a eficácia das medidas previstas 

para o aluno; define o encaminhamento do aluno para o ano letivo seguinte; 

onde substancia as propostas da equipa que elaborou o RC para o ano letivo 

seguinte. 

Para além destes documentos, proceder-se-á à elaboração de outros 

documentos, se tal for definido em reunião de Núcleo ou solicitado pelos Órgãos de 

Gestão da Unidade Orgânica. 

3.2. Recursos humanos 

Recursos humanos afetos ao Núcleo de Educação Especial estão descritos no 

anexo I - recursos humanos em exercício de funções e afetos à educação especial, 

tabela retirada ao abrigo da proteção de dados.  

Membros afetos ao Núcleo de Educação Especial (quadro 1) 

Nº membros Função Vínculo 

2 Psicóloga do Serviço de Psicologia e Orientação Contrato de Trabalho em Funções 
Públicas por Tempo Indeterminado 

(CTFPTI) 

 Vínculo de Emprego Público a Termo 
Resolutivo Certo 

1 Docente de Educação Especial do grupo 101 CTFPTI 

3 Docente do grupo 110 CTFPTI 
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2 Docente de Educação Especial do grupo 111 CTFPTI  

Contrato de trabalho a termo resolutivo 
(CTTR) 

1 Docente do grupo 500 CTTR 

1 Docente de Educação Especial do grupo 700 CTFPTI 

1 Terapeuta do Serviço de Terapia da Fala CTFPTI 

Funções dos recursos humanos afetos ao Núcleo de Educação Especial da 

Escola Básica e Secundária das Flores (quadro 2). 

Ações  Procedimento Calendarização Intervenientes 

Reuniões de Conselho de 

Núcleo 

 

Reúne extraordinariamente 

sempre que seja convocado 

pelo respetivo presidente, 

por sua iniciativa, a 

requerimento de um terço 

dos seus membros em 

efetividade de funções ou 

sempre que um pedido de 

parecer o justifique ou a 

pedido dos órgãos da escola. 

Uma vez por mês 

Docentes e técnicos 

afetos ao núcleo de 

educação especial da 

Unidade Orgânica 

Elaboração e alteração de 

documentos estruturais: 

Regimento Interno, 

Programa de Educação 

Especial 

Os documentos estruturais 

deverão ser elaborados no 

início do ano letivo e deverão 

ser reajustados sempre que 

necessário. 

No início do ano letivo e 

sempre que haja 

necessidade de efetuar 

alterações. 

Docentes e técnicos 

afetos ao núcleo de 

educação especial da 

Unidade Orgânica 

Avaliações especializadas 

De aceitação obrigatória e 

prioritária sobre todas as 

atividades, exceto as letivas. 

Efetuadas nos 1.º e 2º 

períodos. 

Docentes e técnicos 

afetos ao núcleo de 

educação especial da 

Unidade Orgânica 
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Relatórios 

circunstanciados 

Dos resultados obtidos por cada 

aluno na aplicação do regime 

estabelecido pelo projeto 

educativo individual será 

elaborado, no termo do ano 

letivo, um relatório 

circunstanciado, que será 

aprovado pelo conselho 

pedagógico. 

Efetuados no 3.º período 

Docente titular de 

turma / diretor de 

turma, psicólogo,  

docente ou técnicos 

do núcleo de educação 

especial que 

acompanharam o 

processo. 

Programa ocupacional 

(PO) 

O projeto será elaborado tendo 

em conta as necessidades 

educativas do grupo/indivíduo. 

Serão acompanhados, 

avaliados e/ou ajustados 

de acordo com os critérios 

específicos de avaliação 

que estiverem definidos 

no programa. 

Diretora da turma e 

Psicóloga da Unidade 

Orgânica 

 

Programa da turma de 

despiste e orientação 

vocacional (DOV) 

O projeto será elaborado tendo 

em conta as necessidades 

educativas do grupo/indivíduo 

e o referencial B1. 

Serão acompanhados, 

avaliados e/ou ajustados 

de acordo com os critérios 

específicos de avaliação 

que estiverem definidos 

no programa. 

Diretora da turma e 

Psicóloga da Unidade 

Orgânica 

 

Programa Pré-

profissionalização (PP) 

O projeto elaborado 2020/2021  

tendo em conta as 

necessidades educativas do 

grupo/indivíduo e o referencial 

B2. 

Não aceite pela DRE, devido à frequência de um  

aluno, o qual foi encaminhado para uma turma do 

5.º ano do currículo regular. 

Programa Formação 

profissionalizante (FP) 

O projeto elaborado 2020/2021  

tendo em conta as 

necessidades educativas do 

grupo/indivíduo e o referencial 

B3. 

Serão acompanhados, 

avaliados e/ou ajustados 

de acordo com os critérios 

específicos de avaliação 

que estiverem definidos 

nos seus PEI´s e programa. 

Diretor da turma e 

Psicóloga da Unidade 

Orgânica 
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O conselho de núcleo, por receber um elevado número de pedidos de 

avaliação e acompanhamento por parte dos recursos humanos afetos a este NEE, 

de acordo com o estabelecido no ponto 1, artigo 14º do Decreto Legislativo Regional 

n.º 17/2015/A, de 22 de junho, primeira alteração ao Decreto Legislativo Regional 

n.º 15/2006/A, de 7 de abril, que estabelece o regime jurídico da educação especial 

e do apoio educativo, estabeleceu prioridades. 

 As crianças sinalizadas serão submetidas a avaliações especializadas de 

acordo com as seguintes prioridades: 

1.º – Alunos dos programas do regime educativo especial; 

2.º – Crianças do jardim de infância; 

3.º – Alunos do primeiro ano de escolaridade; 

4.º – Alunos com problemas relevantes; 

5.º – Outros alunos. 

As crianças a serem acompanhadas pela psicologia serão priorizadas de 

acordo com os seguintes critérios: 

1.º – Intervenção em crise; 

2.º – Alunos com um quadro patológico grave (integrados ou não no REE); 

3.º – Alunos que beneficiaram da intervenção precoce e têm 

encaminhamento para este serviço; 

4.º – Integração no REE;  

Plano Anual de 

Atividades do Núcleo de 

Educação Especial 

Participação das atividades 

descritas nos respetivos 

departamentos/ serviços/ 

estabelecimento que os 

elementos integram ou nas 

atividades onde o/os alunos 

estejam integrados. 

Ao longo de todo o ano 

letivo 

Docentes e técnicos 

afetos ao núcleo de 

educação especial da 

Unidade Orgânica 



10 

 

5.º -Seguimento no serviço terapia da fala; 

6.º - Idade cronológica (prioridade às idades precoces); 

7.º - Resultados académicos (insucesso escolar); 

8.º - Data de sinalização. 

As crianças a serem acompanhadas pela terapia da fala serão priorizadas de 

acordo com os seguintes critérios: 

1.º – Alunos com um quadro patológico grave (integrados ou não no REE); 

2.º – Alunos que beneficiaram da intervenção precoce e têm 

encaminhamento para este serviço; 

3.º – Alunos na faixa etária entre os 4 anos e os 6 anos; 

4.º – Integração no REE;  

5.º - Seguimento no serviço psicologia e orientação; 

6.º - Idade cronológica (prioridade às idades precoces); 

7.º - Resultados académicos (insucesso escolar); 

8.º - Data de sinalização (critério de desempate). 

3.3. Forma de utilização dos recursos materiais 

Os recursos materiais (jogos e material didático), da sala 14 da Eb1,2,3/JI/S 

Padre Maurício de Freitas e da sala 5 da Eb 1,2/JI de Lajes das Flores, afetos ao 

núcleo de educação especial serão disponibilizados aos docentes através da 

requisição, registada em folha própria. Ficando os docentes responsáveis por 

devolver até ao término da sua utilização, salvaguardando a partilha que pretende 

rentabilizar os recursos existentes e outros. 
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4. Respostas educativas destinadas a crianças e jovens com 

necessidades educativas especiais 

As medidas educativas estão previstas no Capítulo X, artigo 42.º e seguintes da 

Portaria n.º 75/2014 de 18 de novembro de 2014, com as alterações previstas 

no MAIL-S-DRE/2018/7047, de 14 de novembro, em aditamento à Circular N.º 

C-DRE/2018/24, de 26 de setembro. 
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5. Caracterização alunos integrados no REE 

5.1. Caracterização alunos integrados no REE por ciclos de 

escolaridade e escola 

Número de alunos integrados no Regime Educativo Especial (REE) e 

percentagem por ciclos de escolaridade, escola e unidade orgânica (quadro 3). 

NÍVEL DE ENSINO 

Alunos no REE por nível e por escola Total 20-11-2020 

EB1/JI Ponta Delgada EB1,2/JI Lajes 
EB1,2,3/JI/S Padre 
Maurício de Freitas  

Unidade Orgânica 

N.º 
alunos 

N.º al. % N.º 
alunos 

N.º al. % N.º 
alunos 

N.º al. % N.º 
alunos 

N.º 
al. 

% 

NEE NEE NEE NEE NEE NEE NEE NEE 

Pré-escolar 6 0 0% 18 1 6% 40 1 3% 64 2 3% 

1.º Ciclo 8 2 25% 34 71 21% 68 92 13% 110 18 16% 

2.º Ciclo -- -- -- 22 5 23% 43 8 19% 65 13 20% 

3.º ciclo -- -- -- -- -- -- 117 223 19% 117 22 19% 

Secundário  -- -- -- -- -- -- 88 34 3% 88 3 3% 

TOTAL  14 2 14% 74 13 18% 356 43 12% 444 58 13% 

 

1 Programa ocupacional, com 1 aluno, integrado 18% na turma 2.ºciclo. 

2 Programa despiste e orientação vocacional (DOV) com 3 alunos.  

3 Programa formação profissionalizante integra 4 alunos (FP-3ºciclo), PROFIJ integra 5 alunos.  

4 Profij integra 1 aluno. 

5.2. Identificação e caracterização das problemáticas dos alunos 

e respetivas respostas educativas no âmbito das necessidades 

educativas especiais, por ciclos de escolaridade, programa e 

escola 

Alunos integrados no Regime Educativo Especial (REE) e caracterização dos 

domínios, graus, problemáticas e respetivas respostas educativas estão descritas 

nos anexos II, III e IV, tabelas retiradas ao abrigo da proteção de dados. 
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6. Avaliação 

Este documento, como outros programas de âmbito educacional, será 

avaliado relativamente à sua eficácia em diversos momentos, tornando viável a 

possibilidade de efetuar ajustes nas suas linhas estratégicas e orientadoras. 

Deste modo, existirá uma avaliação anual, da competência dos membros do 

Núcleo de Educação Especial, que será realizada com o intuito de apurar a 

adequação da consecução do presente Programa. Os resultados serão apresentados 

por intermédio de um relatório genérico que indicará o número de alunos: 

o  a frequentar turmas do ensino regular, incluídos no Regime Educativo 

Especial, a eficácia das medidas aplicadas indicando o número somatório de 

alunos cujas medidas surtiram efeito;  

o que beneficiam dos programas do Regime Educativo Especial e que as 

medidas surtiram efeito, será também determinado o número de alunos com 

sucesso; 

o cujo pedido de sinalização foi entregue até ao 1.º período ou no ano letivo 

anterior e que a avaliação especializada foi concluída; 

o cujo pedido de sinalização entregue até ao 1.º período ou no ano letivo 

anterior e que a avaliação especializada não foi concluída; 

o que foram submetidos a uma avaliação especializada e que passaram a 

integrar o REE; 

o que foram submetidos a uma avaliação especializada e que não ingressaram 

no REE.  
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ANEXOS 

 

Anexo I – Modelos utilizados 

Anexo II - Recursos humanos em exercício de funções e afetos à educação especial. 

ANEXO III - Caracterização dos alunos com NEE da EB 1/JI de Ponta Delgada. 

ANEXO IV – Caracterização dos alunos com NEE da EB 1,2/JI de Lajes das Flores. 

ANEXO V – Caracterização dos alunos com NEE da EB 1,2,3/JI/S Padre Maurício de 

Freitas. 
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ANEXO I – Modelos utilizados  

 

a) Ficha encaminhamento para psicologia e terapia da fala 

b) Ficha de sinalização para avaliação especializada (ficha e reflexão) 

c) Relatório Técnico Pedagógico (RTP) 

d) Projeto Educativo Individual (PEI) 

e) Relatório Circunstanciado (RC) 
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Ficha de Encaminhamento - Psicologia e/ou Terapia da Fala 

 

Intervenientes no Processo de Sinalização  

 

Data de preenchimento ___/___/____   responsável pela sinalização _____________________ 

 

Tomada de conhecimento pelo Enc. Educação ___/___/___         Ass.____________________ 

 

Receção no Conselho Executivo ___/___/___                               Ass.____________________ 

 

Entrega ao Serviço de Psicologia e Orientação ___/___/___         Ass.____________________ 

 

Entrega ao Serviço de Terapia da Fala ___/___/___                      Ass.____________________ 

 

 

 

 

Dados Biográficos (a preencher pelo docente) 

 

Identificação do aluno 

 

Nome completo: _____________________________________________________________ 

Data de nascimento (idade): ___/___/____   ( ___ anos) 

Encarregado de educação: ___________________________________________________ 

Escola: ___________________________________________________________________ 

Ano letivo/ turma: _________________________________________________________ 

Morada: __________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

Nome Pai: _________________________________________________________________ 

Contacto telefónico pai: ______________________ 

Nome Mãe: _______________________________________________________________ 

Contacto telefónico mãe: _______________________ 

Medidas Educativas: _________________________________________________________ 

 

 

 

 

Motivo do Pedido (a preencher pelo docente) 
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☐ Apoio Psicopedagógico   

☐ Avaliação Psicológica  

☐ Intervenção Psicológica Clínica  

☐ Avaliação Terapia da Fala  

☐ Intervenção Terapia da Fala  

 

 

 

1-Apoio Psicopedagógico 

Critérios de referenciação para o apoio/acompanhamento psicopedagógico, no Serviço de 

Psicologia e Orientação, (Carina Vasconcelos): 

Assinale com um X as competências que considera que se situam aquém do que seria esperado 

para a faixa etária. 

☐ A família/encarregado de educação não acompanha a atividade e participação 

do aluno. 

☐ O aluno não participa na aula. 

☐ O aluno apresenta problemas pessoais. 

☐ O aluno apresenta falta de atenção nas aulas. 

☐ O aluno tem dificuldade em concentrar a atenção nas aulas. 

☐ O aluno não pede o apoio do professor quando não compreende. 

☐ O aluno não tira apontamentos. 

☐ O aluno não reproduz as ideias principais da matéria dada no final da aula. 

☐ O aluno estuda e não obtém rendimento do seu estudo. 

☐ O aluno demonstra tensão durante os testes. 

☐ O aluno não revê os trabalhos antes da entrega ao docente. 

☐ O aluno não estuda com regularidade fora das aulas. 

☐ O aluno não organiza o local de estudo na sala de aula. 

☐ O aluno não possui o material necessário livros, cadernos, material de escrita, 

e outros recursos necessários. 

☐ O aluno não utiliza o material de forma adequada. 

☐ O aluno tem dificuldades na compreensão da leitura. 

☐ O aluno não sublinha os aspetos mais importantes nos materiais de estudo. 

☐ O aluno não faz resumos/esquemas da matéria. 

☐ O aluno não compreende as matérias. 

☐ O aluno não memoriza facilmente o que estuda. 

☐ O aluno não valoriza o estudo. 

☐ O aluno não tem aspiração escolar e profissional. 

☐ O aluno não sabe trabalhar em grupo. 

Indicar as medidas educativas implementadas pelo conselho de turma para 

promover o desenvolvimento, sucesso escolar, saúde, e bem-estar do aluno: 
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Registar outros aspetos considerados necessários 

 

 

 

 
 

2-Psicologia Clínica 

Critérios de referenciação para intervenção e avaliação em Psicologia Clínica, no Serviço de 

Psicologia e Orientação (Nádia Hipólito) 

Assinale com um X as competências que considera que se situam aquém do que seria esperado 

para a faixa etária. 

☐ O aluno não consegue permanecer sentado e focado nas tarefas. 

☐ O aluno não presta atenção suficiente aos pormenores ou comete erros por 

descuido nas tarefas escolares ou noutras atividades; 

☐ Parece não escutar quando se lhe fala; 

☐ Distrai-se facilmente com estímulos irrelevantes;  

☐ Não segue instruções e não termina os trabalhos escolares; 

☐ Tem dificuldade em organizar tarefas e atividades; 

☐ Perde objetos necessários a tarefas ou atividades; 

☐ Esquece-se das atividades quotidianas; 

☐ Movimenta excessivamente as mãos e os pés, move-se quando está sentado; 

☐ Levanta-se frequentemente na sala de aula em momentos não oportunos;  

☐ Corre ou salta excessivamente em situações inapropriadas; 

☐ Fala em excesso (verborreico); 

☐ Precipita a resposta antes que a pergunta tenha acabado; 

☐ Tem dificuldade em esperar a sua vez; 

☐ Interrompe ou interfere nas atividades dos outros; 

☐ Sente raiva frequentemente; 

☐ É rancoroso ou vingativo; 

☐ Discute agressivamente com os adultos; 

☐ Aborrece deliberadamente os outros; 

☐ Desafia ou recusa cumprir os pedidos ou as regras dos adultos; 

☐ Culpa os outros pelos seus erros ou mau comportamento; 

☐ Dificuldade em resolver problemas; 

☐ É suscetível ou facilmente se aborrece com os outros; 

☐ Estabelece pouco ou nenhum contacto ocular; 

☐ Não responde quando chamadas pelo nome; 

☐ Desinteresse pelo outro; 

☐ Défice persistente na comunicação social e na interação social; 

☐ Défice na reciprocidade emocional/social; 

☐ Défice nos comportamentos de comunicação não-verbal usados na interação 

social; 
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☐ Défice para desenvolver, manter e compreender relacionamentos; 

☐ Padrões de comportamentos, interesses ou atividades restritos ou repetitivos; 

☐ Resistência à mudança, adesão inflexível a rotinas ou padrões ritualizados; 

☐ Interesses restritivos e obsessivos com intensidade e foco exacerbados; 

☐ Hiper ou hiporreatividade a estímulos sensoriais ou interesse invulgar em 

aspetos sensoriais do ambiente; 

☐ Alterações do discurso como ecolalia, inversão de pronomes, alterações de 

prosódia (tom monocórdico ou acentuação inapropriada como imitação de 

desenhos animados); 

☐ Menor variedade na expressão emocional facial; 

☐ Dificuldade em reconhecer a expressão emocional no outro; 

☐ Comprometimento da capacidade imaginativa, com dificuldade em 

desenvolver o jogo de faz-de-conta, em brincar à vez e em participar em jogos 

sociais; 

☐ Isolamento, passividade (não toma iniciativa), sem interesse na relação com o 

outro ou muito ativo na procura de contacto mas de modo inapropriado (não 

respeitando o espaço interpessoal ou só falando de assuntos do seu interesse) 

☐ Revela dificuldade com a empatia (capacidade em compreender e se colocar 

no lugar do outro); 

☐ Interpretação literal do discurso; 

☐ Jogos repetitivos; 

☐ Maneirismos e estereotipias motoras (rodopiar, balancear, abanar as mãos, 

entrelaçar os dedos…); 

☐ Ansiedade excessiva relativa à separação da figura de vinculação; 

☐ Medo extremo e inexplicável de uma situação especifica e ou objeto; 

☐ Dificuldade na concentração, na memorização e raciocínio;  

☐ Comportamento inibitório, marcada timidez ou recusa persistente em falar 

em situações sociais; 

☐ Manifestações físicas frequentes como roer as unhas, dores de barriga, dores 

de cabeça, vómitos, náuseas, dificuldades em dormir, suores frios, dificuldade em 

respirar, tremores, tensão muscular, entre outros. 

☐ Sentimentos recorrentes de desesperança, angústia, pessimismo, isolamento, 

apatia; 

☐ Falta de interesse nas atividades diárias; 

☐ Baixa autoestima, conceito de si negativo; 

☐ Sensação frequente de cansaço ou perda de energia; 

☐ Sentimentos de culpa e de inferioridade; 

☐ Recurso frequente a pensamentos de tragédia ou morte; 

☐ Humor instável, tristeza, choro frequente, aumento da irritabilidade, alteração 

do apetite, diminuição do rendimento escolar; 

☐ Dificuldade na compreensão do que vê, de gestos e linguagem; 

☐ Alterações significativas na forma ou conteúdo do discurso, repetindo de 

imediato palavras e/ou frases ouvidas; 

☐ Alterações marcantes quanto a altura, ritmo e entoação da fala das 

habilidades e conduta social embaraçosa; 

☐ Dificuldade em discriminar entre ideias e perceções, fantasias e memórias; 

☐ Evidenciar um discurso repetitivo acerca de sujidade e/ou contaminação; 
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☐ Inquieta-se com a possibilidade de os objetos não estarem em ordem, 

equilibrados e/ou simétricos; 

☐ Apresenta comportamentos, preocupação ou rituais de limpeza exacerbados; 

☐ Verifica frequentemente se os objetos estão organizados e sequenciados; 

☐ Acumula objetos desnecessários e sem utilidade; 

☐ Mudanças súbitas de humor sem razão aparente; 

☐ Desinteresse e desmotivação pela escola com diminuição do rendimento 

intelectual; 

☐ Pensamento, cognições e discurso associados à vontade de por termo à vida; 

☐ Manifesta comportamentos auto-lesivos (cortes intencionais, queimaduras…) 

☐ Apresenta comportamentos de restrição alimentar; 

☐ Ingestão compulsiva, vómito recorrente após alimentação, atitude negativa 

perante o peso corporal; 

☐ Verbalização do pensamento distorcido relativamente à imagem corporal; 

☐ Episódios de enurese e/ou encoprese em contexto escolar; 

☐ Outros 

Descreva resumidamente as principais dificuldades apresentadas pelo aluno(a) 

e/ou outras características não descritas anteriormente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3-Terapia da Fala 

Critérios de referenciação para acompanhamento e avaliação em Terapia da Fala (Pedro 

Teixeira): 

Linguagem Oral 

Assinale com um X as competências que considera que se situam aquém do que seria esperado 

para a faixa etária. 

☐ Articulação de fonemas 

☐ Compreensão de ordens simples 

☐ Compreensão de ordens complexas 

☐ Compreensão de questões com “onde?”, “o quê?”, “como?”, “quando?”, 

“qual?”, “porquê?” 

☐ Uso de frases simples 
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☐ Uso de frases complexas 

☐ Estrutura da frase e organização dos constituintes frásicos 

☐ Articulação das ideias em discurso espontâneo 

☐ Contar histórias e acontecimentos 

☐ Fluência e ritmo de fala 

 

Leitura e Escrita 

Faça uma apreciação qualitativa da leitura e da escrita, assinalando com um X os parâmetros que 

considera perturbados. 

☐ Nomeação de letras 

☐ Confusão entre letras com grafia semelhante 

☐ Soletração de palavras 

☐ Resposta às questões de interpretação 

☐ Articulação das ideias na escrita 

☐ Desrespeito pelas regras ortográficas da língua 

☐ Organização frásica na escrita 

☐ Concordâncias em género, número e flexão verbal 

☐ Erros na leitura por substituição, omissão, distorção, adição ou inversão 

(letras/sílabas/palavras) 

☐ Erros na escrita por omissão, adição, repetição e substituição 

(letras/sílabas/palavras) 

☐ Erros na escrita por troca na relação grafema-fonema (ex.: trocas entre as 

letras v/f, n/nh z/s) 

☐ Erros na leitura/escrita por troca de letras com grafia semelhante (ex: trocas 

entre p,b,d,q,9; E/F; e/c; etc…) 

☐ Erros na escrita por apoio na oralidade (ex: [muinto] para [muito]) 

☐ Tentar iniciar a leitura da direita para a esquerda. 

☐ “Saltar” de linha durante a leitura. 

☐ “Saltar” palavras durante a leitura. 

 

Voz 

☐ Perturbações de ordem vocal (ex: afonia / rouquidão / perdas de voz) 
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Observações: 

Relate outros factos que considere pertinentes. 
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FICHA DE SINALIZAÇÃO 
 

I - PEDIDO DE AVALIAÇÃO ESPECIALIZADA 

 
 
 
 

1. CARACTERIZAÇÃO DO ALUNO 
 
 

Identificação do Aluno 
 
 
 
Nome        
  
Data de nascimento      /     /      Idade        
  
Morada       Telefone        
  
Nome do Pai       Data de 

nasc. 
  /  /       

  
Nome da Mãe       Data de 

nasc. 
  /  /       

  
Encarregado de Educação 

A 

      Data de 
nasc. 

        
  
 Grau de Parentesco          
  
 Morada        Telefone        
  

Outras informações pertinentes  

        

  

  

 

 

 

 

 

Situação Escolar do Aluno 
 
 
 
Estabelecimento de Ensino        
  
Situação Escolar:     
  
Pré-Escolar  Nº de anos de frequência         
  
1º CEB  Ano        Nível        
  
2º CEB  Ano        Turma        
  
3º CEB  Ano        Turma        
  
Ens. Secundário  Ano        Turma        

 
  
Outra modalidade de ensino:        
  
Professor Titular /Diretor de Turma:        
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Percurso Escolar do Aluno 

 
 
Aspectos relevantes da história escolar:        

  

  
  
Número de retenções:       Anos de escolaridade em que ocorreram:        
  
Foi elaborado Risco/Plano de Retenção? Sim  Não    

Se assinalou sim, indicar as datas, motivos e consequências:  

        

        

Beneficiou do Regime de Apoio Educativo? Sim  Não    

Artigo 36.º da Portaria n.º 75/2014 

 

      

Se assinalou sim, indicar modalidades de apoio aplicadas:   

 

a) Pedagogia diferenciada na sala de aula;  

b) Programas de tutoria para apoio a estratégias de estudo, orientação e aconselhamento do 

aluno;  

c) Atividades de compensação em qualquer momento do ano letivo ou no início de um novo 

ciclo;  

d) Aulas de recuperação;  

e) Atividades de ensino específico da língua portuguesa para alunos oriundos de países 

estrangeiros;  

f) Adaptações programáticas das disciplinas em que o aluno tenha revelado especiais 

dificuldades;  

g) Constituição de grupos de alunos do mesmo nível ou similar, de caráter temporário ou 

permanente, ao longo do ano letivo;  

h) Estratégias pedagógicas e organizativas específicas;  

 

  

Outros:   

  

  

 

 
 

2. MOTIVO DO PEDIDO DE SINALIZAÇÃO 
 
 
 

Suspeita de alterações de carácter permanente nos seguintes domínios: 
(assinale com X onde considera haver alterações mais acentuadas) 

 

 
  

Sensoriais  
Visão    

Audição    

  
Cognitivo    
  
Comunicacional    
  
Emocional/Personalidade    
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Motor    
  
Saúde Física - Diagnóstico médico:    

        
  
  
Especificar algum aspecto que considere pertinente:   

        

  

  

 

 
2.1. CONTEÚDOS ACADÉMICOS 

 

Descreva de forma clara e qualitativa o desempenho do aluno na leitura, na escrita 

e no cálculo e/ou noutras áreas de aprendizagem 
 
      

 
2.2. SOCIALIZAÇÃO E INTERAÇÃO  

 

Mencione a forma de relacionamento do aluno com os seus pares e com os adultos 

 
      

 
2.3. ADEQUAÇÃO À VIDA ESCOLAR/ACADÉMICA 
 

Indique como o aluno se adequa às rotinas da vida escolar e aos prazos para a 

realização das tarefas 
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3. CARACTERIZAÇÃO DAS DIFICULDADES DO ALUNO (indicadores de desempenho 
por referência à CIF-CJ 1) 

 
 

(Assinale com X apenas o que considerar relevante para a caracterização)  
  

 d110 Observar    

 d115 Ouvir    

 d120 Outras perceções sensoriais intencionais    

 d130 Imitar    

 d131 Aprender através da interação com os objetos    

 d132 Adquirir informação    

 d133 Adquirir linguagem    

 d134 Adquirir linguagem adicional    

 d135 Ensaiar (Repetir)    

 d137 Adquirir conceitos    

 d140 Aprender a ler    

 d145 Aprender a escrever    

 d150 Aprender a calcular    

 d155 Adquirir competências    

 d160 Concentrar a atenção    

 d161 Dirigir a atenção    

 d163 Pensar    

 d166 Ler    

 d170 Escrever    

 d172 Calcular    

 d175 Resolver problemas    

 d177 Tomar decisões    

 d210 Realizar uma única tarefa    

 d220 Realizar tarefas múltiplas    

 d230 Realizar a rotina diária    

 d240 Lidar com o stress e outras exigências psicológicas    

 d250 Gerir o próprio comportamento    

 d310 Comunicar e receber mensagens orais    

 d315 Comunicar e receber mensagens não verbais    

 d320 Comunicar e receber mensagens usando linguagem gestual    

 d325 Comunicar e receber mensagens escritas    

 d330 Falar    

 d331 Produções pré–linguísticas    

 d332 Cantar    

 d335 Produzir mensagens não verbais    

 d340 Produzir mensagens usando linguagem gestual    

 d345 Escrever mensagens 
 

   

 d350 Conversação 
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 d355 Discussão 

 
   

 d360 Utilização de dispositivos e de técnicas de comunicação 
 

   

 d410 Mudar a posição básica do corpo    

 d415 Manter a posição do corpo    

 d420 Auto transferências    

 d430 Levantar e transportar objetos    

 d435 Mover objetos com os membros inferiores    

 d440 Movimentos finos da mão    

 d445 Utilização da mão e do braço    

 d450 Andar    

 d455 Deslocar-se    

 d510 Lavar-se    

 d520 Cuidar de partes do corpo    

 d530 Cuidados relacionados com os processos de excreção    

 d540 Vestir-se    

 d550 Comer    

 d560 Beber    

 d570 Cuidar da própria saúde    

 d571 Cuidar da própria segurança    

 d630 Preparar refeições    

 d640 Realizar as tarefas domésticas    

 d650 Cuidar dos objetos da casa    

 d660 Ajudar os outros    

 d710 Interações interpessoais básicas    

 d720 Interações interpessoais complexas    

 d730 Relacionamento com estranhos    

 d740 Relacionamento formal    

 d750 Relacionamentos sociais informais    

 d760 Relacionamentos familiares    

 d770 Relacionamentos íntimos    

 d810 Educação informal    

 d815 Educação pré-escolar    

 d820 Educação escolar    

 d825 Formação profissional    

 d840 Estágio (preparação para o trabalho)    

      
___________________ 

1 Consultar a Classificação Internacional de Funcionalidade e Incapacidade e Saúde - Versão para Crianças e Jovens (Versão 
Experimental traduzida e adaptada, com base na CIF (2003) e ICF-CY (2007) Centro de Psicologia do Desenvolvimento e 
Educação da Criança, Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação da Universidade do Porto).  
 

4. FATORES AMBIENTAIS 

Identificar fatores do ambiente escolar, familiar, social ou outro que poderão estar a: 
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Fatores 
Constituir barreira ao desempenho  

do aluno 
Facilitar ou ajudar o desempenho do aluno 

Familiar             

Escolar             

Social             

Outros             

 

 

 

5. OUTRAS INFORMAÇÕES QUE CONSIDERE NECESSÁRIO DESCREVER 

      

 

 

 

 

 

6. INTERVENIENTES NO PROCESSO DE SINALIZAÇÃO 

  
Data de preenchimento   /  /     Responsável pela sinalização        
  
Tomada de conhecimento pelo Enc. Educação   /  /     Ass:        
  
Receção no Conselho Executivo   /  /     Ass:        
  
Entrega ao Serviço de Psicologia e Orientação   /  /     Ass:        

  
Entrega ao Núcleo de Educação Especial   /  /     Ass:        

 
 

 

 

 

7. O ENCARREGADO DE EDUCAÇÃO 

 
 

Concordo com a proposta de avaliação especializada. E autorizo que seja partilhada 
informação pertinente, por escrito, e solicitada informação escrita a outras entidades, que 

colaborem no processo de avaliação especializada e de intervenção, considerando a proteção 
dos dados, nomeadamente, a salvaguarda da privacidade e confidencialidade. 

  

Não concordo com a proposta de avaliação especializada    

 
Proponho:   

        

  
 

Assinatura:          /  /      
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Por favor, leia com atenção a seguinte informação. Se achar que algo está incorreto ou que 
não está claro, não hesite em solicitar mais informações. Se concorda com a proposta que 

lhe foi feita, queira assinar este documento. 
 
 
CONSENTIMENTO INFORMADO, LIVRE E ESCLARECIDO PARA GRAVAÇÃO DE VÍDEO, SOM 

E/OU FOTOGRAFIA 

 
A avaliação técnica de alunos, pode incluir a gravação de áudio, vídeo ou fotografias. 

Estas captações têm como objetivo facilitarem os processos de avaliação, assim como ficarem 

disponíveis para comparação com outras, futura ou anteriormente realizadas, permitindo avaliar com 

maior fidelidade a evolução decorrente das intervenções realizadas. 

É garantido que a partilha destas captações apenas é permitida entre os técnicos de saúde do serviço 

de terapia da fala e de serviço de psicologia e orientação, assim como aos docentes do núcleo de 

educação especial, afetos à Escola Básica e Secundária das Flores. 

É igualmente garantido que a presente autorização pode ser cancelada, em qualquer altura, sem que 

isso cause qualquer prejuízo ou afete os cuidados a prestar ao aluno/paciente. 

As gravações efetuadas serão destruídas quando o aluno já não necessitar destes serviços 

especializados ou quando se tornarem obsoletas. 

 

Eu, abaixo assinado, (nome completo do encarregado de educação) 

_______________________________________________________________, detentor do cartão 

de cidadão / bilhete de identidade n.º___________________, compreendi a informação que me foi 

fornecida acerca das gravações que poderão ser realizadas. Foi-me dada oportunidade de fazer as 

perguntas que julguei necessárias e de todas obtive respostas satisfatórias. 

Além disso, foi-me afirmado que tenho o direito de recusar e solicitar a destruição das gravações a 

qualquer momento, sem que isso possa ter qualquer prejuízo para mim ou para o meu educando. 

Por isso, consinto que sejam realizadas as gravações necessárias para a avaliação e reavaliação do 

meu educando. 

 

Data:____/____/________. 

Assinatura do encarregado de educação: ______________________________. 

 

  



30 

 

II - ANÁLISE E REFLEXÃO DA FICHA DE SINALIZAÇÃO 

 

1. TOMADA DE DECISÃO 
 

a) Não se confirma a necessidade de uma avaliação especializada  

 
Encaminhamento: 

 

      

 

 

 

b) Confirma-se a necessidade de uma avaliação especializada  

 

2. PLANIFICAÇÃO DA AVALIAÇÃO 
 

Componentes Categorias a avaliar Quem avalia Calendarização 

Funções do 
Corpo 

                  

Atividades e 
Participação 

                  

Fatores 

Ambientais 
                  

Observações                   

 

3. A EQUIPA PLURIDISCIPLINAR DE AVALIAÇÃO 
 
  

Coordenador do Processo de Avaliação (diretor de turma/titular de turma):  
  
Nome        

  
Docente Titular/ Diretor de Turma   /  /     Ass:        
  
Docente da Educação Especial   /  /     Ass:        
  
Psicólogo   /  /     Ass:        
  
Encarregado de Educação   /  /     Ass:        

  
Outros Intervenientes: 

  /  /     
Ass: 

      

 
  
  
     /  /     Ass:        
  
     /  /     Ass:        

 



31 

 

 

RELATÓRIO TÉCNICO-PEDAGÓGICO 

 
 

O presente relatório tem como objetivo sintetizar os resultados da avaliação efetuada pela equipa 
pluridisciplinar, visando a caracterização do perfil de funcionalidade do aluno pelo referencial CIF-CJ 1, 
a adequação de respostas educativas, as tomadas de decisão promotoras de um aumento do nível de 
participação do aluno e o seu emporwerment. 

 
1. CARACTERIZAÇÃO DO ALUNO 

Identificação do Aluno 
 
 
Nome        
  
Data de Nascimento      /     /      Idade        
  
Morada       Telefone        
  
Nome do Pai       Idade         
  
Nome da Mãe       Idade         
  
Encarregado de Educação 

a 

      Idade         
  
 Grau de Parentesco         
  

 Morada       Telefone        
  
Outras informações pertinentes 

      

 

        

  

  

 

 

Situação Escolar do Aluno 
 
 
Estabelecimento de Ensino        
  
Situação Escolar:     
  
Pré-Escolar  Nº de anos de frequência        
  
1º CEB  Ano        Nível        
  
2º CEB  Ano        Turma        
  
3º CEB  Ano        Turma        
  

Ens. Secundário  Ano        Turma        

 
  
Outra modalidade de ensino:        
  
Professor Titular /Diretor de Turma:        

 

 

1 Consultar a Classificação Internacional de Funcionalidade e Incapacidade e Saúde - Versão para Crianças e Jovens (Versão 
Experimental traduzida e adaptada, com base na CIF (2003) e ICF-CY (2007) Centro de Psicologia do Desenvolvimento e 
Educação da Criança, Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação da Universidade do Porto). 
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2. DADOS DA AVALIAÇÃO ESPECIALIZADA 

Equipa Responsável pela Avaliação 
 
 

Coordenador do Processo de Avaliação  

 Nome        
  

 Cargo        
  

Docente Titular/Diretor de Turma        
  

Docente da Educação Especial        
  

Psicólogo        
  

Outros intervenientes        
 

  

Instrumentos utilizados 
 
 

1. Funções do Corpo        
  

2. Atividade e participação        
  

3. Fatores ambientais        
  

 
7. PERFIL DE FUNCIONALIDADE DO(A) ALUNO(A) 

SÍNTESE DESCRITIVA DAS FUNÇÕES DO CORPO/ATIVIDADE E PARTICIPAÇÃO/FATORES AMBIENTAIS 

 

FUNÇÕES DO CORPO 
  

QUALIFICADORES: 0 1 2 3 4 8 9 

Funções do corpo são as funções fisiológicas dos sistemas orgânicos 
(incluindo as funções psicológicas). Deficiências são problemas nas 
funções ou nas estruturas do corpo, tais como um desvio importante ou 
uma perda. 
Assinalar à frente de cada qualificador, o valor que se considere mais adequado à situação, 
de acordo com a seguinte escala: 
0 – Nenhuma deficiência; 1 – Deficiência ligeira; 2 – Deficiência moderada; 
3 – Deficiência grave; 4 – Deficiência completa; 8 – Não especificada; 9 – Não aplicável. 

       

CAPÍTULO 1 – FUNÇÕES MENTAIS 

(FUNÇÕES MENTAIS GLOBAIS) 

b110 Funções da consciência               

b114 Funções da orientação no espaço e no tempo               

b117  Funções intelectuais               

b122 Funções psicossociais globais               

b126 Funções do temperamento e da personalidade               

b130 Funções da energia e dos impulsos               

b134 Funções do sono               

(FUNÇÕES MENTAIS ESPECÍFICAS) 
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b140 Funções da atenção               

b144 Funções da memória               

b147  Funções psicomotoras               

b152 Funções emocionais               

b156 Funções da perceção               

b160 Funções do pensamento               

b164 Funções cognitivas de nível superior               

b167  Funções mentais da linguagem               

b172 Funções do cálculo               

b176 
Funções mentais para a sequência de movimentos 
complexos 

              

CAPÍTULO 3 – FUNÇÕES DA VOZ E DA FALA 

b310 Funções da voz               

b320 Funções de articulação               

b330 Funções de fluência e do ritmo da fala               

b340 Funções de outras formas de vocalização               

b398 Funções da voz e da fala, outras especificadas               

CAPÍTULO 7 – FUNÇÕES NEUROMUSCULOESQUELÉTICAS E FUNÇÕES RELACIONADAS COM O MOVIMENTO  

b710 
Funções relacionadas com a mobilidade das 
articulações 

              

b715 Estabilidade das funções das articulações               

b730 Funções relacionadas com a força muscular               

b735 Funções relacionadas com o tónus muscular               

b740 Funções relacionadas com a resistência muscular               

b750 Funções relacionadas com reflexos motores               

b755 Funções relacionadas com reações motoras 
involuntárias 

              

b760 Funções relacionadas com o controlo do mov. 
voluntário 

              

b765 Funções relacionadas com o controlo do mov. 
involuntário 

              

b770 Funções relacionadas com o padrão de marcha               

b780 Funções relacionadas c/ os músculos e funções do 

movimento 
              

NOTA: Deverão ser eliminados os itens não selecionados. 

 

ATIVIDADE E PARTICIPAÇÃO 

QUALIFICADORES: 0 1 2 3 4 8 9 

Atividade é a execução de uma tarefa ou ação por um indivíduo. 
Participação é o envolvimento de um indivíduo numa situação da vida real. 
Limitações da atividade são as dificuldades que o indivíduo pode ter na 
execução das mesmas. 
Assinalar à frente de cada qualificador, o valor que se considere mais adequado à situação, 
de acordo com a seguinte escala: 
0 – Nenhuma dificuldade; 1 – Dificuldade ligeira; 2 – Dificuldade moderada;  
3 – Dificuldade grave; 4 – Dificuldade completa; 8 – Não especificada; 9 – Não aplicável. 

       

CAPÍTULO 1 – APRENDIZAGEM E APLICAÇÃO DE CONHECIMENTOS 

d110 Observar               

d115 Ouvir               

d120  Outras perceções sensoriais intencionais               
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d130 Imitar               

d131 Aprender através da interação com os objetos               

d132 Adquirir informação               

d133 Adquirir linguagem               

d134 Desenvolvimento da linguagem               

d135 Ensaiar               

d137  Adquirir conceitos               

d140 Aprender a ler               

d145 Aprender a escrever               

d150 Aprender a calcular               

d155 Adquirir competências               

d160 Concentrar a atenção               

d161 Dirigir a atenção               

d163  Pensar               

d166 Ler               

d170 Escrever               

d172 Calcular               

d175 Resolver problemas               

d177 Tomar decisões               

CAPÍTULO 2 – TAREFAS E EXIGÊNCIAS GERAIS 

d210 
Levar a cabo uma tarefa única (quando as atividades 
são do interesse do aluno, este fá-las sozinho) 

              

d220 Levar a cabo tarefas múltiplas               

d230  Levar a cabo a rotina diária               

d240 Lidar com o stress e outras exigências psicológicas               

d250 Controlar o seu próprio comportamento               

CAPÍTULO 3 – COMUNICAÇÃO 

d310 Comunicar e receber mensagens orais               

d315 Comunicar e receber mensagens não verbais               

d320 Comunicar e receber mensagens usando linguagem 
gestual 

              

d325 Comunicar e receber mensagens escritas               

d330 Falar               

d331 Produções Pré-linguísticas               

d332 Cantar               

d335 Produzir mensagens não verbais               

d340 Produzir mensagens na linguagem formal dos sinais               

d345 Escrever mensagens               

d350 Conversação               

d355 Discussão               

d360 Utilização de dispositivos e de técnicas de 
comunicação 

              

CAPÍTULO 4 – MOBILIDADE 

d410 Mudar as posições básicas do corpo               

d415 Manter a posição do corpo               

d420 Auto transferências               

d430 Levantar e transportar objetos               

d435 Mover objetos com os membros inferiores               

d440 Atividades de motricidade fina da mão               
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d445 Utilização da mão e do braço               

d450 Andar               

d455 Deslocar-se               

CAPÍTULO 5 – AUTO-CUIDADOS 

d510 Lavar-se               

d520 Cuidar de partes do corpo               

d530 Higiene pessoal relacionada com as excreções               

d540 Vestir-se               

d550 Comer               

d560 Beber               

d570 Cuidar da sua própria saúde               

d571 Cuidar da sua própria segurança               

CAPÍTULO 6 – VIDA DOMÉSTICA 

d630 Preparar refeições               

d640 Realizar o trabalho doméstico               

d650 Cuidar dos objetos domésticos               

d660 Ajudar os outros               

CAPÍTULO 7 – INTERAÇÕES E RELACIONAMENTOS INTERPESSOAIS 

d710 Interações interpessoais básicas               

d720 Interações interpessoais complexas               

d730 Relacionamento com estranhos               

d740 Relacionamento formal               

d750 Relacionamentos sociais informais               

d760 Relacionamentos familiares               

d770 Relacionamentos íntimos               

CAPÍTULO 8 – ÁREAS PRINCIPAIS DA VIDA 

d810 Educação informal               

d815 Educação pré-escolar               

d820 Educação escolar               

d825 Formação profissional               

d840 Estágio (preparação para o trabalho)               

NOTA: Deverão ser eliminados os itens não selecionados. 

 

FATORES AMBIENTAIS 

QUALIFICADORES: Barreira 
ou 

Facilitador 

 

0 1 2 3 4 8 9 

Os fatores ambientais constituem o ambiente físico, social 
e atitudinal no qual as pessoas vivem e conduzem a sua 
vida. 
As diferentes categorias podem ser consideradas barreiras ou 
facilitadores. Assinalar à frente de cada qualificador, o valor que se 
considere mais adequado à situação, de acordo com a seguinte escala: 
0 – Nem facilitador, nem barreira; 1 – Facilitador ou barreira ligeiro(a); 
2 – Facilitador ou barreira moderado(a); 3 – Facilitador ou barreira grave; 
4 – Facilitador ou barreira completo(a); 8 – Não especificada; 9 – Não 
aplicável. 

       

CAPÍTULO 1 – PRODUTOS E TECNOLOGIA 

e110 Para consumo pessoal (medicamentos)                 

e115 Para uso pessoal na vida diária                 
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e120  
Para facilitar a mobilidade e o 
transporte pessoal 

                

e125 Para a comunicação                 

e130 Para a educação                 

e135 Para o trabalho                 

e140 
Para a cultura, a recreação e o 

desporto 
                

CAPÍTULO 2 – AMBIENTE NATURAL E MUDANÇAS AMBIENTAIS FEITAS PELO HOMEM 

e225 Clima                 

e240 Luz                 

e250  Som                 

CAPÍTULO 3 – APOIO E RELACIONAMENTOS 

e310 Família próxima                 

e315 Família alargada                 

e320  Amigos                 

e325 
Conhecidos, pares, colegas, vizinhos e 
membros da comunidade 

                

e330 Pessoas em posição de autoridade                 

e340 
Prestadores de cuidados pessoais e 
assist. pessoais 

                

e355 Profissionais de saúde                 

e360 Outros profissionais                 

CAPÍTULO 4 – ATITUDES 

e410 
Atitudes individuais dos membros da 
família próxima 

                

e415 
Atitudes individuais dos membros da 
família alargada 

                

e420  Atitudes individuais dos amigos                 

e425 
Atitudes individuais de conhecidos, 
pares, colegas e membros da 
comunidade 

                

e430 
Atitudes individuais de pessoas em 
posição de autoridade 

                

e445 
Prestadores de cuidados pessoais e 
assist. pessoais 

                

e450 
Atitudes individuais de profissionais de 
saúde 

                

e455 
Atitudes individuais de outros 
profissionais 

                

CAPÍTULO 5 – SERVIÇOS, SISTEMAS E POLÍTICAS 

e515 
Relacionados com a arquitetura e a 
construção 

                

e540 Relacionados com os transportes                 

e570  Relacionados com a segurança social                 

e575 Relacionados com o apoio social geral                 

e580 Relacionados com a saúde                 
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NOTA: Deverão ser eliminados os itens não selecionados. 

 
8. OUTRAS INFORMAÇÕES RELEVANTES 

      

 
9. TOMADA DE DECISÃO – RESULTADOS DA AVALIAÇÃO ESPECIALIZADA 

a) Não se confirma a necessidade de integração no Regime de Educação Especial   

Fundamentação da decisão:  

De acordo com o referencial CIF-CJ, adotado pela lei vigente no âmbito do Regime Educativo Especial, o 

perfil atual de funcionalidade do(a) aluno(a) não remete para a integração no Regime de Educação 

Especial, uma vez que não existem graves limitações ou incapacidades nas suas Funções do Corpo que 

expliquem o seu nível atual de desempenho na Atividade e Participação. 

Sugestões/Recomendações: 

      

 

b) Confirma-se a necessidade de integração no Regime de Educação Especial   

Fundamentação da decisão:  

De acordo com o referencial CIF-CJ, adotado pela lei vigente no âmbito do Regime Educativo Especial, o 

perfil atual de funcionalidade do(a) aluno(a) remete para a integração no Regime de Educação Especial, 

uma vez que o(a) aluno(a) revela alterações ao nível das funções e estruturas do corpo que 

comprometem o seu nível de atividade e desempenho, manifestando necessidades educativas especiais 

de caráter permanente e de natureza endógena. Consequentemente, o seu processo de ensino e 

aprendizagem deverá ser adaptado às suas necessidades específicas, designadamente ao nível da 

aplicação das respostas educativas que deverão ser devidamente operacionalizadas de acordo com o seu 

PEI. 

➢ Se assinalou a opção b), assinale com X a(s) categoria(s) e identifique o grau de NEE, 
tendo em consideração as alterações mais acentuadas ao nível do seu funcionamento 

nos diferentes domínios: 

TIPOLOGIA DAS NEE - DOMÍNIOS 

Sensorial 

Motor Cognitivo 

Emocional/ 

Personalidade 

Saúde 

Física 

Comunica

cional Audição Visão 

       

Grau:__ Grau:__ Grau:__ Grau:__ Grau:__ Grau:__ Grau:__ 

 

 
10. PROPOSTA DE ENCAMINHAMENTO 
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Medidas educativas do Regime Educativo Especial, de acordo com a Portaria n.º 

75/2014, de 18 de novembro 

 a) Apoio pedagógico personalizado, alínea a), do artigo 42.º, descrito no artigo 43.º 

 Especificar:      

 b) Adequações curriculares individuais, alínea b), do artigo 42.º, descrito no artigo 44.º 

 Especificar:      

 c) Adequações no processo de matrícula, alínea c), do artigo 42.º, descrito no artigo 45.º 

 Especificar:       

 d) Adequações no processo de avaliação, alínea d), do artigo 42.º, descrito no artigo 46.º 

 Especificar:       

 e) Adequação da turma, alínea e), do artigo 42.º, descrito no artigo 47.º 

 Especificar:       

 f) Currículo específico individual, alínea f), do artigo 42.º, descrito no artigo 48.º 

 Integração em turma do ensino regular 

 Especificar:       

 Integração numa unidade especializada com currículo adaptado: 

 Ocupacional 

 Socioeducativa 

 Transição para a vida ativa 

 Educação de alunos surdos 

 Educação de alunos cegos e com baixa visão 

 Educação de alunos com paralisia cerebral ou multideficiência 

 Educação de alunos com perturbação do espetro do autismo 

 Com outro programa (anexar currículo) 

 Especificar:       

 Plano individual de transição 

 g) Adaptações materiais e de equipamentos especiais de compensação, alínea g), do 

artigo 42.º, descrito no artigo 49.º 

 Especificar:       

 h) Turma com projeto curricular adaptado, alínea h), do artigo 42.º, descrito no artigo 50.º 

 Especificar:       



39 

 

 i) Programas específicos do Regime Educativo Especial, alínea i), do artigo 42.º, descrito no 

capítulo XI 

 Programa Socioeducativo 

 Programa Despiste e Orientação Vocacional 

 Programa de Pré-Profissionalização 

 Programa de Formação Profissionalizante 

 Programa Ocupacional 

 

(outras informações pertinentes) 

      

 
11. DOCUMENTOS EM ANEXO 
      

 Sim  Não   

 Se sim, quais:        

    

 
12. OBSERVAÇÕES 
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13. ASSINATURA DOS RESPONSÁVEIS PELA ELABORAÇÃO DO RELATÓRIO 

TÉCNICO- PEDAGÓGICO 

 

Docente Titular / Diretor de Turma   /  /     Ass:   
 

Docente de Educação Especial   /  /     Ass:   
 

Terapeuta da fala   /  /     Ass:   
 

Psicóloga do Serviço de Psicologia e 

Orientação 
  /  /     Ass:   

 

Outros intervenientes:     

          /  /     Ass:   
 

          /  /     Ass:   
 

          /  /     Ass:   

 

 

14. ENCARREGADO DE EDUCAÇÃO 
 

Concordo com o encaminhamento proposto  

Não concordo com o encaminhamento proposto  

Proponho:        

        

 

Assinatura:     /  /      

 

 
15.  HOMOLOGAÇÃO PELO CONSELHO EXECUTIVO 
 

Assinatura:     /  /      
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PROJETO EDUCATIVO INDIVIDUAL 

 

Ano Letivo     /     

 

 

1. IDENTIFICAÇÃO DA ESCOLA 
 

Unidade Orgânica:         

Estabelecimento de Ensino:        

  

 

2. CARACTERIZAÇÃO DO ALUNO 

 

Identificação do Aluno 
 
 

Nome        
  
Data de Nascimento      /     /      Idade         
  
Morada       Telefone        
  
Nome do Pai       Idade         
  
Nome da Mãe       Idade         
  
Encarregado de Educação 

A 

      Idade         
  
 Grau de Parentesco         
  

 Morada       Telefone        

  

 

Situação Escolar do Aluno 
 
 

Estabelecimento de Ensino        
  
Situação Escolar:     
  
Pré-Escolar  Nº de anos de frequência        
  
1º CEB  Ano        Nível        
  
2º CEB  Ano        Turma        
  
3º CEB  Ano        Turma        
  

Ens. Secundário  Ano        Turma        

 
  
Outra modalidade de ensino:        
  
Professor Titular /Diretor de Turma:        
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Percurso Escolar do Aluno 
 

      

 

Outras informações pertinentes 
 
(contexto socioeconómico, agregado familiar, diagnóstico médico, antecedentes relevantes a nível de saúde, ou 

outras, descrever o domínio e  grau de deficiência e a condição de saúde, como 

patologia/doença/síndroma/outras informações) 

      

 

3. PERFIL DE FUNCIONALIDADE DO ALUNO POR REFERÊNCIA À CIF-CJ2 
 
(funções e estruturas do corpo, atividade e participação, fatores ambientais) 

      

 
4. RESPOSTAS EDUCATIVAS/APOIO EDUCATIVO A APLICAR,  
Medidas educativas do Regime Educativo Especial, de acordo com a Portaria n.º 75/2014, de 18 
de novembro 

 

a) Apoio pedagógico personalizado, alínea a), do artigo 42.º, descrito no artigo 43.º 

 

 Reforço das estratégias utilizadas ao nível de:  

  Organização 

  Espaço 

  Atividades 

 Identificar:       

 Estímulo e reforço das competências e aptidões envolvidas na aprendizagem 

 Identificar:       

 Antecipação e reforço da aprendizagem de conteúdos 

 Identificar:       

 Reforço e desenvolvimento de competências específicas 

  Língua Gestual 

  Braille 

  Hidroterapia 

  Hipoterapia 

  Fisioterapia 

  Terapia da Fala 

  Desporto Adaptado 

  Terapia Ocupacional 

  Psicoterapia 

 

2 Consultar a Classificação Internacional de Funcionalidade e Incapacidade e Saúde - Versão para Crianças e Jovens 

(Versão Experimental traduzida e adaptada, com base na CIF (2003) e ICF-CY (2007) Centro de Psicologia do Desenvolvimento 
e Educação da Criança, Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação da Universidade do Porto). 
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  Arteterapia (musicoterapia; dramoterapia, ...) 

  Identificar qual ou quais:       

  Apoio Psicológico 

  Apoio Social 

  Outras, identificar qual ou quais:       
 

Responsáveis pelo apoio 

 Educador de infância, professor titular de turma ou professor da disciplina 

 Indicar áreas/disciplinas:       

 Docente de educação especial 

 Técnico(s) especializado(s) 

 Identificar:       

 Apoio familiar (bolsa ocupacional)  

 

 

b) Adequações curriculares individuais, alínea b), do artigo 42.º, descrito no artigo 44.º 
 

 Introdução de áreas curriculares específicas 

 Especificar:       

 Introdução de objetivos e conteúdos intermédios 

 Identificar:       

 Dispensa das atividades que se revelem de difícil execução em função da incapacidade 

 Especificar:       

 Ensino bilingue e adequação do currículo 

 Especificar:       

 

 

c) Adequações no processo de matrícula, alínea c), do artigo 42.º, descrito no artigo 45.º 
 

 Aluno deslocado da área de residência 

 Adiamento da matrícula no 1.º ano de escolaridade 

 Matrícula por disciplinas (aplicável apenas aos 2.º e 3.º ciclos do ensino básico e ensino secundário) 

 Discriminar ano de escolaridade e disciplinas:       

 Antecipação da matrícula (aplicável apenas ao 1.º ano de escolaridade do 1.º ciclo) 

 Frequência do ano subsequente 

 

 

d) Adequações no processo de avaliação, alínea d), do artigo 42.º, descrito no artigo 46.º 
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 Tipo de provas 

 Especificar:       

 Instrumento de avaliação e certificação 

 Especificar:       

 Condições de avaliação (formas e meios de comunicação, entre outros) 

 Especificar:       

  Periodicidade:       

  Duração:       

  Local de execução:       

 Aluno com dislexia (anexar ficha caraterizadora das dificuldades específicas) 

 

 

e) Adequação da turma, alínea e), do artigo 42.º, descrito no artigo 47.º 
 

 Redução de turma 

 Outro. Especificar:       

 

 

f) Currículo específico individual, alínea f), do artigo 42.º, descrito no artigo 48.º 
 

 Integração em turma do ensino regular 

  A tempo inteiro 

  A tempo parcial 

 Especificar:       

 Integração numa unidade especializada com currículo adaptado (UNECA) 

  Ocupacional 

  Socioeducativa 

  Transição para a vida ativa 

  Educação de alunos surdos 

  Educação de alunos cegos e com baixa visão 

  Educação de alunos com paralisia cerebral ou multideficiência 

  Educação de alunos com perturbação do espetro do autismo 

 Plano individual de transição (anexar) 

 

 
g) Adaptações materiais e de equipamentos especiais de compensação (indicar quais os 

materiais), alínea g), do artigo 42.º, descrito no artigo 49.º 
 

 Para problemas auditivos:       
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 Para problemas visuais:       

 Para problemas motores:       

 Dispositivos de compensação: 

  Auxiliares auditivos:       

  Auxiliares óticos:       

  Equipamento informático:       

 Cadeira de rodas:       

 Próteses:       

 Outro. Indicar:       

 

 
h) Turma com projeto curricular adaptado (anexar projeto), alínea h), do artigo 42.º, descrito no 

artigo 50.º 
 

 Modalidade de ensino:       

 Nível de ensino:       

 

 
i) Programas específicos do Regime Educativo Especial, alínea i), do artigo 42.º, descrito no 

capítulo XI 
 

 Programa Socioeducativo 

 Programa Despiste e Orientação Vocacional 

 Programa de Pré-Profissionalização 

 Programa de Formação Profissionalizante 

 Programa Ocupacional 

 

 

NOTA: Deverão ser eliminados os itens não selecionados. 

 

5. RESPONSÁVEIS PELAS MEDIDAS EDUCATIVAS 
 

Tipo de 
Apoios 

Identificação dos 
Intervenientes 

Funções Desempenhadas 

(Indicar função de cada profissional) 
Horário 

Apoio 
Direto 

Consultadoria 

Aconselhamento 
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6. IMPLEMENTAÇÃO E AVALIAÇÃO DO PEI 
 

6.1 Sistema de Avaliação 

 

      

 

6.2 Indicadores a Utilizar na Avaliação 

 

      

 

6.3 Instrumentos de Avaliação 

 

      

6.4 Momentos de Avaliação 
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16. ASSINATURA DOS RESPONSÁVEIS PELA ELABORAÇÃO DO PEI 

 

Docente Titular / Diretor de Turma   /  /     Ass:   
  

Docente da Educação Especial   /  /     Ass:   
 

Psicóloga do Serviço de Psicologia e 

Orientação 
  /  /     Ass:   

 

Terapeuta da Fala   /  /     Ass:   

Outros intervenientes:     

          /  /     Ass:   
 

          /  /     Ass:   
 

          /  /     Ass:   

 

 
17. COORDENAÇÃO DO PEI 

Nome:       Cargo:   
 

Assinatura:     /  /      

 

 
18. ANUÊNCIA DO ENCARREGADO DE EDUCAÇÃO 

 

Concordo com o PEI  

Não concordo com o PEI  

Proponho:        

        

 

Assinatura:     /  /      

 

 
19. APROVADO PELO CONSELHO PEDAGÓGICO 

 

Assinatura:     /  /      

 

 
20. HOMOLOGADO PELO CONSELHO EXECUTIVO 

 

Assinatura:     /  /      
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RELATÓRIO CIRCUNSTANCIADO 
 

DE ACOMPANHAMENTO DO PROJETO EDUCATIVO INDIVIDUAL 

 
 
Ano Letivo      /        
  
Escola        
 

 

Tipologia de relatório 
 
 

  
Informação Intercalar para gestão de 
aspetos técnico-pedagógicos - Justificar 

       

  

 
 Acompanhamento Anual de PEI  

 

1. CARACTERIZAÇÃO DO ALUNO 
 

Identificação do Aluno 
 
 
Nome        
  
Data de Nascimento      /     /      Idade        
  
Morada       Telefone        
  
Nome do Pai       Idade         
  
Nome da Mãe       Idade         
  
Encarregado de Educação 

a 

      Idade         
  
 Grau de Parentesco         
  

 Morada       Telefone        
  
Outras informações pertinentes 
[indicar a problemática do aluno (ponto 4 do RTP), os domínios e respetivo grau (ponto 5 do RTP)]  

 
      

 

   

  

  

 

 

Situação Escolar do Aluno 
 
 
 
Estabelecimento de Ensino        
  
Situação Escolar:     
  
Pré-Escolar  Nº de anos de frequência         
  
1º CEB  Ano        Nível        
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2º CEB  Ano        Turma        
  
3º CEB  Ano        Turma        
  
Ens. Secundário  Ano        Turma        

 
  
Outra modalidade de ensino:        
  
Professor Titular /Diretor de Turma:        

  
Data de início de aplicação do PEI em vigor   /  /      

 

 

2. CARACTERIZAÇÃO DO REE 

 

Medidas educativas aplicadas 
(c.f. Regulamento de Gestão Administrativa e Pedagógica de Alunos - Portaria n.º 75/2014, de 

18 de novembro)  

[discriminar as medidas educativas tal como constam no PEI do aluno, atendendo às alterações, caso existam, 

realizadas nos Relatórios Circunstanciados subsequentes]. 
 
 

 

a) Apoio pedagógico personalizado, alínea a), do artigo 42.º, descrito no artigo 43.º 

 

 Reforço das estratégias utilizadas ao nível de:  

  Organização 

  Espaço 

  Atividades 

 Identificar:       

 Estímulo e reforço das competências e aptidões envolvidas na aprendizagem 

 Identificar:       

 Antecipação e reforço da aprendizagem de conteúdos 

 Identificar:       

 Reforço e desenvolvimento de competências específicas 

  Língua Gestual 

  Braille 

  Hidroterapia 

  Hipoterapia 

  Fisioterapia 

  Terapia da Fala 

  Desporto Adaptado 

  Terapia Ocupacional 

  Psicoterapia 

  Arteterapia (musicoterapia; dramoterapia, ...) 

  Identificar qual ou quais:       

  Apoio Psicológico 

  Apoio Social 
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  Outras, identificar qual ou quais:       
 

Responsáveis pelo apoio 

 Educador de infância, professor titular de turma ou professor da disciplina 

 Indicar áreas/disciplinas:       

 Docente de educação especial 

 Técnico(s) especializado(s) 

 Identificar:       

 Apoio familiar (bolsa ocupacional)  

 

 

b) Adequações curriculares individuais, alínea b), do artigo 42.º, descrito no artigo 44.º 
 

 Introdução de áreas curriculares específicas 

 Especificar:       

 Introdução de objetivos e conteúdos intermédios 

 Identificar:       

 Dispensa das atividades que se revelem de difícil execução em função da incapacidade 

 Especificar:       

 Ensino bilingue e adequação do currículo 

 Especificar:       

 

 

c) Adequações no processo de matrícula, alínea c), do artigo 42.º, descrito no artigo 45.º 
 

 Aluno deslocado da área de residência 

 Adiamento da matrícula no 1.º ano de escolaridade 

 Matrícula por disciplinas (aplicável apenas aos 2.º e 3.º ciclos do ensino básico e ensino secundário) 

 Discriminar ano de escolaridade e disciplinas:       

 Antecipação da matrícula (aplicável apenas ao 1.º ano de escolaridade do 1.º ciclo) 

 Frequência do ano subsequente 

 

 

d) Adequações no processo de avaliação, alínea d), do artigo 42.º, descrito no artigo 46.º 
 

 Tipo de provas 

 Especificar:       

 Instrumento de avaliação e certificação 

 Especificar:       
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 Condições de avaliação (formas e meios de comunicação, entre outros) 

 Especificar:       

  Periodicidade:       

  Duração:       

  Local de execução:       

 Aluno com dislexia (anexar ficha caraterizadora das dificuldades específicas) 

 

 

e) Adequação da turma, alínea e), do artigo 42.º, descrito no artigo 47.º 
 

 Redução de turma 

 Outro. Especificar:       

 

 

f) Currículo específico individual, alínea f), do artigo 42.º, descrito no artigo 48.º 
 

 Integração em turma do ensino regular 

  A tempo inteiro 

  A tempo parcial 

 Especificar:       

 Integração numa unidade especializada com currículo adaptado (UNECA) 

  Ocupacional 

  Socioeducativa 

  Transição para a vida ativa 

  Educação de alunos surdos 

  Educação de alunos cegos e com baixa visão 

  Educação de alunos com paralisia cerebral ou multideficiência 

  Educação de alunos com perturbação do espetro do autismo 

 Plano individual de transição (anexar) 

 

 
g) Adaptações materiais e de equipamentos especiais de compensação (indicar quais os 

materiais), alínea g), do artigo 42.º, descrito no artigo 49.º 
 

 Para problemas auditivos:       

 Para problemas visuais:       

 Para problemas motores:       

 Dispositivos de compensação: 

  Auxiliares auditivos:       
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  Auxiliares óticos:       

  Equipamento informático:       

 Cadeira de rodas:       

 Próteses:       

 Outro. Indicar:       

 

 
h) Turma com projeto curricular adaptado (anexar projeto), alínea h), do artigo 42.º, descrito no 

artigo 50.º 
 

 Modalidade de ensino:       

 Nível de ensino:       

 

 
i) Programas específicos do Regime Educativo Especial, alínea i), do artigo 42.º, descrito no 

capítulo XI 
 

 Programa Socioeducativo 

 Programa Despiste e Orientação Vocacional 

 Programa de Pré-Profissionalização 

 Programa de Formação Profissionalizante 

 Programa Ocupacional 

 

 

NOTA: Deverão ser eliminadas as alíneas não selecionadas em todo o documento. 

 
3. SÍNTESE DOS RESULTADOS OBTIDOS NA APLICAÇÃO DO REGIME EDUCATIVO 

ESPECIAL (c.f. previsto no nº 4, do art.º 23º, do DLR nº 17/2015/A, de 22 de junho) 
 

3.1 SINTESE AVALIATIVA  
[indicar os resultados obtidos através da tabela apresentada; descrever o desempenho escolar geral e as aprendizagens 

não efetuadas na área ou áreas com menção insuficiente ou nível um ou dois; expor a informação do acompanhamento 

(tipologia, objetivos e resultados) efetuado por todos os intervenientes no PEI (psicóloga, médicos, apoio educativo, apoio 

especializado, tutoria, …)]. 
 

 

 Disciplinas 

 

P
o

r
tu

g
u

ê
s
  

M
a
te

m
á
ti

c
a
 

          

1ºPeríodo             

2ºPeríodo             

3ºPeríodo             
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3.2 AVALIAÇÃO DAS MEDIDAS  
[Fazer uma avaliação circunstanciada das medidas discriminadas no ponto 2, com a indicação das que foram ou não 

aplicadas com respetiva justificação, das que foram introduzidas, caso existam, e se continuam a ser adequadas para 

consequente alteração do PEI (só é necessária a elaboração de novo PEI quando se verifica alteração de medidas 

educativas no RC, vencida a validade de 3 anos, mudança de ciclo e sempre que se achar necessário)]. 
 

 

 

3.3 CONSIDERAÇÕES FINAIS  
[indicar a continuação, ou não, do aluno no REE; referir sugestões de encaminhamento]. 
 

 

 
4. PROPOSTA DE ENCAMINHAMENTO PARA O ANO LETIVO SUBSEQUENTE 
[De acordo com o ponto3, assinalar a opção que se adequa ao aluno. 

Se a opção é “manter as medidas” então: 

 - os quadros do ponto 4.1 e 4.2 podem ser retirados; 

 - assinalar a opção “outro” caso exista alteração de conteúdo das medidas discriminadas no ponto 2 e indicar quais. 

Se a opção é “alterar medidas” preencher o quadro 4.1 e/ou 4.2 (esta opção só deve ser considerada quando a 

alteração implica retirar ou acrescentar medidas educativas)]. 
 

 Manter as medidas educativas do Regime Educativo Especial 

  
 Fim de escolaridade obrigatória. Encaminhamento: 

  Integração em Instituição de Carácter Ocupacional 

  Integração no Mercado de Trabalho 

  Outro (indicar qual):       
  

 Alterar as medidas educativas do Regime Educativo Especial 

 Incluir no Regime Educativo Comum -  Indicar ano, ciclo ou modalidade de Ensino:       

 Outro (indicar qual):       

 
 

PROPOSTA DE ALTERAÇÃO DE ENCAMINHAMENTO EDUCACIONAL 

4.1 Regime Educativo Especial 

 

Medidas educativas a aplicar  
(c.f. Regulamento da Gestão Administrativa e Pedagógica de Alunos - Portaria n.º 75/2014, de 
18 de novembro) 
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a) Apoio pedagógico personalizado, alínea a), do artigo 42.º, descrito no artigo 43.º 

 

 Reforço das estratégias utilizadas ao nível de:  

  Organização 

  Espaço 

  Atividades 

 Identificar:       

 Estímulo e reforço das competências e aptidões envolvidas na aprendizagem 

 Identificar:       

 Antecipação e reforço da aprendizagem de conteúdos 

 Identificar:       

 Reforço e desenvolvimento de competências específicas 

  Língua Gestual 

  Braille 

  Hidroterapia 

  Hipoterapia 

  Fisioterapia 

  Terapia da Fala 

  Desporto Adaptado 

  Terapia Ocupacional 

  Psicoterapia 

  Arteterapia (musicoterapia; dramoterapia, ...) 

  Identificar qual ou quais:       

  Apoio Psicológico 

  Apoio Social 

  Outras, identificar qual ou quais:       
 

Responsáveis pelo apoio 

 Educador de infância, professor titular de turma ou professor da disciplina 

 Indicar áreas/disciplinas:       

 Docente de educação especial 

 Técnico(s) especializado(s) 

 Identificar:       

 Apoio familiar (bolsa ocupacional)  

 

 

b) Adequações curriculares individuais, alínea b), do artigo 42.º, descrito no artigo 44.º 
 

 Introdução de áreas curriculares específicas 



55 

 

 Especificar:       

 Introdução de objetivos e conteúdos intermédios 

 Identificar:       

 Dispensa das atividades que se revelem de difícil execução em função da incapacidade 

 Especificar:       

 Ensino bilingue e adequação do currículo 

 Especificar:       

 

 

c) Adequações no processo de matrícula, alínea c), do artigo 42.º, descrito no artigo 45.º 
 

 Aluno deslocado da área de residência 

 Adiamento da matrícula no 1.º ano de escolaridade 

 Matrícula por disciplinas (aplicável apenas aos 2.º e 3.º ciclos do ensino básico e ensino secundário) 

 Discriminar ano de escolaridade e disciplinas:       

 Antecipação da matrícula (aplicável apenas ao 1.º ano de escolaridade do 1.º ciclo) 

 Frequência do ano subsequente 

 

 

d) Adequações no processo de avaliação, alínea d), do artigo 42.º, descrito no artigo 46.º 
 

 Tipo de provas 

 Especificar:       

 Instrumento de avaliação e certificação 

 Especificar:       

 Condições de avaliação (formas e meios de comunicação, entre outros) 

 Especificar:       

  Periodicidade:       

  Duração:       

  Local de execução:       

 Aluno com dislexia (anexar ficha caraterizadora das dificuldades específicas) 

 

 

e) Adequação da turma, alínea e), do artigo 42.º, descrito no artigo 47.º 
 

 Redução de turma 

 Outro. Especificar:       
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f) Currículo específico individual, alínea f), do artigo 42.º, descrito no artigo 48.º 
 

 Integração em turma do ensino regular 

  A tempo inteiro 

  A tempo parcial 

 Especificar:       

 Integração numa unidade especializada com currículo adaptado (UNECA) 

  Ocupacional 

  Socioeducativa 

  Transição para a vida ativa 

  Educação de alunos surdos 

  Educação de alunos cegos e com baixa visão 

  Educação de alunos com paralisia cerebral ou multideficiência 

  Educação de alunos com perturbação do espetro do autismo 

 Plano individual de transição (anexar) 

 

 
g) Adaptações materiais e de equipamentos especiais de compensação (indicar quais os 

materiais), alínea g), do artigo 42.º, descrito no artigo 49.º 
 

 Para problemas auditivos:       

 Para problemas visuais:       

 Para problemas motores:       

 Dispositivos de compensação: 

  Auxiliares auditivos:       

  Auxiliares óticos:       

  Equipamento informático:       

 Cadeira de rodas:       

 Próteses:       

 Outro. Indicar:       

 

 
h) Turma com projeto curricular adaptado (anexar projeto), alínea h), do artigo 42.º, descrito no 

artigo 50.º 
 

 Modalidade de ensino:       

 Nível de ensino:       

 

 
i) Programas específicos do Regime Educativo Especial, alínea i), do artigo 42.º, descrito no 

capítulo XI 
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 Programa Socioeducativo 

 Programa Despiste e Orientação Vocacional 

 Programa de Pré-Profissionalização 

 Programa de Formação Profissionalizante 

 Programa Ocupacional 

 

 

NOTA: Deverão ser eliminadas as alíneas não selecionadas em todo o documento. 

 

4.2 Medidas do Regime de Apoio Educativo a aplicar 

 

 Apoio letivo suplementar 

 Atividades de complemento curricular e de informação e orientação educacional  

 Adoção de condições especiais de avaliação 

 Adaptações curriculares 

 Estratégias pedagógicas e organizativas específicas 

 Outra. Indicar:        
 
Observações relativas às medidas do Regime de Apoio Educativo: 

      

 
Outras Respostas Educativas: 

      

 

 
5. RESPONSÁVEIS PELAS RESPOSTAS EDUCATIVAS/APOIO EDUCATIVO NO PRÓXIMO 

ANO LETIVO 

 

Tipo de Apoio 
Identificação dos 
Intervenientes 

Funções Desempenhadas 
(Indicar função de cada profissional) 

Horário 

Apoio Direto 
Consultadoria 

Aconselhamento 

                              

                              

                              

                              

                              

                              
 

 
6. OBSERVAÇÕES: (Registar as informações pertinentes de modo a contribuir para 
uma melhor organização do próximo ano letivo, do ponto de vista educativo). 
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7. DOCUMENTOS EM ANEXO 
[Anexar ficha de informação da avaliação individual do aluno dos programas do regime educativo especial e do 1.º 

ciclo]. 

     

 Ficha de informação avaliativa do 3.º período 

 Outros 

 Quais:        
    
 

8. ASSINATURA DOS RESPONSÁVEIS PELA ELABORAÇÃO DO RELATÓRIO 

 
  
Docente Titular/ Diretor de Turma   /  /     Ass:        

  

Terapeuta da Fala   /  /     Ass:        

     Docente da Educação Especial   /  /     Ass:        
  

Psicóloga do Serviço de Psicologia e 
Orientação 

  /  /     Ass:        

  
Outros Intervenientes: 

  /  /     
Ass: 

      

 
  
     /  /     Ass:        
  
     /  /     Ass:        
  
     /  /     Ass:        

 

 

9. O CONSELHO PEDAGÓGICO 

 

Parecer em caso de sistema de transição de modalidade de ensino do REE para uma de regime 

educativo comum 

 Modalidade – Indicar qual         

 Ciclo de Ensino – Indicar qual        

 Ano de Escolaridade – Indicar qual        

  

   APROVADO 

Assinatura:          /  /      

 
  

10. O ENCARREGADO DE EDUCAÇÃO 

 
 

Concordo com o encaminhamento proposto    
 
Não concordo com o encaminhamento proposto    

 
Em caso de não concordância, justifique:   
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Assinatura:          /  /      

   
 
Nota: Este documento substitui a Ata da Reunião com o Encarregado de Educação (nº 5, do art.º 23º, do 

DLR nº 17/2015/A, de 22 de junho) 
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ANEXO II – Recursos humanos em exercício de funções e afetos à educação especial. 

 Tabelas retiradas ao abrigo da proteção de dados. 
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ANEXO III – Caracterização dos alunos com NEE da EB 1/JI de Ponta 

Delgada. 

Tabelas retiradas ao abrigo da proteção de dados. 
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ANEXO IV – Caracterização dos alunos com NEE da EB 1,2/JI de Lajes das 

Flores. 

Tabelas retiradas ao abrigo da proteção de dados. 
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ANEXO V – Caracterização dos alunos com NEE da EB 1,2,3/JI/S Padre 

Maurício de Freitas. 

Tabelas retiradas ao abrigo da proteção de dados. 

 


