
Exmo. Senhor 
Presidente do Conselho Executivo 
da EBS das Flores 

Eu,_________________________________________, portadora do cartão de cidadão nº 

______________, emitido em                        (estado civil)___________________, residente em 

___________________________, (categoria)________________________________________em regime de 

contrato de trabalho em funções públicas                      neste estabelecimento de ensino, 

venho solicitar a V.Exª ao abrigo do ponto 1 e 3 do artigo 47º da Lei nº7/2009 de 12 de Fevereiro a dispensa 

para a amamentação.  

Espera deferimento, 

___________________, _____de_______________de ______ 

_____________________________________________

DESPACHO: 

DEF IND 

   /   / 

Assinatura: 
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