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PLANO CURRICULAR
Curso: Operador(a) de Informatica Nivel: II (Tipo 2) Turma: do 8.° ano N de horas
Comp. de formagdo | Dominio de Formagdo Médulo i 20
[" ano | 2. ano
Lingua Portuguesa 10 -Textos informativos diversos - expositivos-explicativos (ciéncia, técnica, vida) 20
160 horas / 2 anos I1- Textos narrativos e de teatro - séc. XIX e XX 25
12 - Textos dos meédia - noticia, reportagem, entrevista 20
I3 - Textos expressivos e textos poéticos - poemas selecionados de autores portugueses 5
[4 - Textos narrativos/descritivos - literatura de viagens/aventuras 20
[5 - Textos de teatro - teatro de Gil Vicente 30
16 - Textos épicos - épica camoniana - 30
Inglés | - 0 Mundo Pessoal e Quotidiano 30
120 horas / 2 anos 2 - Vivéndias e Convivéndias 30
3 - Padrdes de Vida 30
4 -Comunicagdo e Sociedade 30
TIC | - Conceitos Essenciais e Sistema Operativo em Ambiente Grafico 20
80 horas / 2 anos 2 - Processamento de Texto 20
3 - Utilizagao da Internet 20
4 - (Criagao de Apresentagdes 20
HSST 3- Introdugdo a Higiene, Seguranca e Saiide no Trabalho II 15
30 horas 4 - Prevengdo de riscos profissionais Il 5
Educagdo Fisica Jogos Desportivos Coletivos 1 1)
120 horas / 2 anos Desportos Individuais (Ginastica, Atletismo, Natagdo, Outros) 30 30
Aptiddo Fisica/Outros (apresentagdo, autoavaliagdo, heteroavaliagao, visitas de estudo, palestras, ...) 8 8
(Cidadania e Mundo B9 - Identidade e democracia: elementos da historia de Portugal 10
Atual BS - Lusofonia: a lingua portuguesa para além de Portugal 6
160 horas / 2 anos B6 - Funcionamento da eu: a europa unida 5
BI0 - Guerra e paz: da 2* guerra mundial ao Il de setembro 14
(6 - Patriménio e cultura: a nossa identidade 5
D9 - Redugao das desigualdades: a luta contra a pobreza 10
Al - Empregabilidade i: comunicagdo e relagGes interpessoais 10
A2 - Empregabilidade: mudangas profissionais e mercado de trabalho 5
Bl - Organizagdo do estado democratico: a nossa democracia 13
B8 — Direitos humanos: A Longa Histéria dos Direitos e Liberdades 13
(9 - Género e igualdade: todos os homens sdo livres, e as mulheres? 13
D4 - Consumo esclarecido: todos somos consumidores 13
D8 - Prevengdo e riscos: desastres e catastrofes ambientais 13
Disciplina Especifica 2 | FMIA Medida (T2, T3) 1
— Fisica e Quimica FM2 Movimentos e Forgas | (T2, T3) 6
120 horas / 2 anos | "#3 Circuitos Elétricos (12, T3) 16
FM4 Produgao e Consumo de Energia (T2, T3) 5
FM5 Luz e Som (T2, T3) 15
QM1 Seguranca em Laboratorios de Quimica (T2, T3) 5
QM2 Materiais (T2, T3) 16
QM3 Elementos Quimicos (T2, T3) 14
QM4 Reagdes Quimicas (T2, T3) 16
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Matematica Aplicada
180 horas / 2 anos

Comp. de formagao

Componente Tecnoldgica
Codigo e Designacao do Referencial de

- Nivel 11, Tipo 2

Formagdo: 481038 Operador/a de Informatica

8 - Geometria Intuitiva n
9- Das Equagdes aos Nimeros n
[0 - Do plano ao Espago n
[l - Estatistica e Probabilidades L
12 - Fungdes e Graficos =
[3 - Triangulo Retangulo --
14 - Geometria do Circulo --
[5 - Aproximagdes e Inequages -
Codigo Unidade de Formagdo de Curta Duragdo (UFCD 01872019 | 201972020
1.” ano 2’ ano
1846 | Informatica - nogdes basicas 50
0749 | Arquitetura de computadores 50
0822 | Gestao e organizagdo da informagao 25
0751 | Sistemas operativos 50
0752 | Sistemas operativos multitarefa 50
0753 | Sistemas operativos utilitarios complementares 25
0754 | Processador de texto 50
0755 | Processador de texto - funcionalidades avancadas 25
0756 | Folha de calculo 50
0757 | Folha de calculo - funcionalidades avangadas 25
0779 | Utilitarios de apresentagdo grafica 25
0759 | Sistemas de gestao de bases de dados (SGBD) 50
0760 | Automatizagdo de operagdes em SGBD 50
0761 | Aplicagdes de gestao administrativa suportadas em SGBD 50
0762 | Redes de computadores 50
0763 | Hardware e tipologias de rede 50
0764 | Instalagao e configuragao de redes locais 50
0765 | Administragao de redes 50
0766 | Internet - evolugao 25
0767 | Internet-navegagao 25
0768 | Criagao de sites WEB 50
Total 425 450



