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MODELAGEM 

 

Tecer com lãs e algodão 
Utilizar o tear. 
Fazer trabalhos de tecelagem em lã, algodão, linhas diversas, com aplicação 
de diferentes técnicas no trabalho com diferentes tipos de agulhas 
Conhecer diferentes tipos de tecidos 
Realizar vários tipos de teares 
Identificar os materiais que compõem os diversos tipos de fios 
Medir, marcar, traçar em tecidos diversos 
Confecionar  
Saber os diferentes pontos para coser (ponto de alinhavo, ponto corrido e 
ponto atrás; 
Utilizar fios em diferentes atividades: dobar lã, enfiar agulha, prender 
botões, coser tecido, fazer tranças, fazer tear, cortar por moldes simples. 

Trabalhar diversas materiais reutilizáveis. 

Reutilizar de papel na elaboração de blocos/cadernos; 
Realizar diferentes artefactos em folhas de revista, jornais, etc. 
Reutilização de plástico, vidros, entre outros, na realização de artefactos 
Reutilização de diferentes tipos de recipientes em metal; 
Explorar as possibilidades técnicas de: dedos, paus, giz, lápis de cor, lápis de 

grafite, carvão, lápis de cera, feltros, tintas, pincéis, etc; 

Utilizar suportes de diferentes tamanhos, diferentes espessuras diferentes, 

texturas diferentes cores. 

Ilustrar de forma pessoal. 

Contornar objetos, formas, pessoas. 

Pintar livremente em suportes neutros. 

Explorar as possibilidades técnicas de: mão, esponjas, trinchas, pincéis, 

rolos, com pigmentos naturais, guache, aguarela, tintas de água e tintas 

acrílicas; 

Técnica da découpage 

Técnica do lápis de cor 

Técnica do lápis de cera 

Técnica da pintura com aguarelas 

Aplicar tintas em spray 

Aplicar vernizes 

Moldar artefactos decorativos em gesso com recurso a moldes em silicone 
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CARPINTARIA 

 

Conhecer as regras de segurança no manuseamento de ferramentas e 

máquinas; 

Conhecer/ aplicar as regras de higiene; identificar matérias-primas, 

materiais, ferramentas e máquinas; 

Reconhecer aplicações de matérias-primas, materiais, ferramentas e 

máquinas -ferramenta; 

Realizar operações de construção e montagem em madeira. 

Recuperar/renovar equipamentos e outros artefactos;  

Realizar operações de limpeza e manutenção de ferramentas e máquinas e 

ferramentas. 

 Identificar matérias-primas, materiais, utensílios e máquinas. 

Utilizar instrumentos de medição 

Utilizar instrumentos de costura 

Adquirir regras de higiene e segurança. 

Identificar diferentes materiais e ferramentas. 
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