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PLANIFICACAO ANUAL DE INGLES
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PETENCIAS-CHAVE (CC)

DEFINICAO

1.

Competéncia em Linguas

Capacidade de, quer na lingua portuguesa, quer nas linguas estrangeiras, expressar e interpretar conceitos,
pensamentos, sentimentos, factos e opinides, tanto oralmente como por escrito (ouvir/ver, falar, ler e escrever), e de
interagir linguisticamente de forma apropriada e criativa em situagGes de natureza diversa e em diferentes tipos de
contextos. No que diz particularmente respeito as linguas estrangeiras, esta competéncia integra a competéncia
plurilinguistica e a compreensdo intercultural.

Competéncia Matematica

Capacidade de reconhecer e interpretar problemas que surgem em diferentes &mbitos (familiares, sociais ou
académicos), de os traduzir em linguagem e contextos matematicos e de os resolver, adotando procedimentos
adequados. Esta competéncia implica, também, a capacidade de interpretar, formular e comunicar os resultados, bem
como uma atitude positiva, baseada no respeito pela verdade, na vontade de encontrar argumentos e na avaliagdo da
respetiva validade.

Competéncia Cientifica e Tecnoldégica

Capacidade de mobilizar conhecimentos, processos e ferramentas para explicar o mundo fisico e social, a fim de colocar
questdes e de Ihes dar respostas fundamentadas. A competéncia em ciéncias e tecnologia implica a compreensao das
mudangas causadas pela atividade humana e a responsabiliza¢do de cada individuo no exercicio da cidadania. No que se
refere especificamente a vertente tecnoldgica, esta competéncia implica, ainda, a capacidade de aplicar criticamente
esses conhecimentos e metodologias para dar resposta as necessidades e aspiragdes da sociedade contemporanea.

Competéncia Cultural e Artistica

Capacidade de compreender a sua prépria cultura e as demais, desenvolvendo quer um sentimento de identidade quer
o respeito pela diversidade cultural. No que diz particularmente respeito a vertente artistica, esta competéncia implica a
capacidade de comunicar e interpretar significados veiculados pelas linguagens das artes, promovendo a sensibilidade
estética e o desenvolvimento emocional, valorizando a expressdo individual e coletiva e a criagdo enquanto processo.

Competéncia Digital

Capacidade de procurar, processar, avaliar e comunicar informagdo em diferentes linguagens (verbal, numérica, icdnica,
visual, grafica e sonora), suportes (oral, impresso, audiovisual, digital e multimédia) e contextos (familiar, académico e
sociocultural), de forma critica, responsavel e eficiente. Esta competéncia implica o reconhecimento do papel e
oportunidades proporcionadas pelas Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo na vivéncia quotidiana, bem como o
respeito pelas normas de conduta consensualizadas socialmente para regular a sua criagdo e utilizagdo.

Competéncia Fisico-Motora

Capacidade de relacionar harmoniosamente o corpo com o espago numa perspetiva pessoal e interpessoal, adotando
estilos de vida sauddvel e ambientalmente responsdveis. Esta competéncia implica a apropriagao de conhecimentos,
habilidades técnicas e atitudes relacionados com a atividade fisica, com a promogado da qualidade de vida.

Competéncia de Autonomia e Gestdo
da Aprendizagem

Conjunto de capacidades e atitudes que permite o desenvolvimento equilibrado do autoconceito, a tomada de decisGes
e a acdo responsavel. Esta competéncia implica, também, a andlise, a gestdo e a avaliagdo da agdo individual e coletiva
em vdrios dominios, incluindo a prépria aprendizagem. Permite, ainda, a defini¢do de projetos adequados aos




contextos. No que se refere especificamente a gestdo da aprendizagem, esta competéncia esta associada a capacidade
de auto-organizagdo do estudo e a mobilizagdo de estratégias cognitivas e metacognitivas e de atitudes sécio-afetivas
nos processos de autorregulagdo - planificagdo, monitorizagdo e avaliagdo - da aprendizagem, isto é, “aprender a
aprender”.

Capacidade de conhecer, valorizar e respeitar os outros e o mundo, procurando uma harmonizagao entre direitos,
interesses, necessidades e identidades individuais e coletivas. O desenvolvimento desta competéncia implica, ainda, a
8. Competéncia Social e de Cidadania capacidade de participar de forma eficaz e construtiva em diferentes contextos relacionais, cooperando com os outros,
exercendo direitos e deveres de forma critica, responsdvel e solidaria e resolvendo conflitos quando necessario, num
quadro de defesa dos valores democraticos que garantem a vida em comum.

Dois temas transversais para a construcdo do Referencial Curricular da Educagdo Basica:

21 Educagdo para o Desenvolvimento Sustentavel (EDS)

¢
] Agorianidade

Trés fungdes essenciais da Educagdo Basica:
21 Personalizadora: desenvolve, de forma equilibrada, as diferentes capacidades cognitivas, afetivo-emocionais, sécio relacionais e psicomotoras que
permitem que a pessoa construa o seu autoconceito e autonomia;
2!  Instrutiva ou de conhecimento: promove a assimilagdo e reconstrugdo significativa e estruturada da “cultura”, enquanto patriménio da humanidade, para a
transformar em conhecimento mobilizavel na resolugdo de problemas e em situagdes da vida;
21 Socializadora: possibilita a integracdo do individuo na sociedade, de forma critica e participativa.




Os conteudos patentes nesta planificagdo podem ser sujeitos a alteragao na ordem de lecionagdo atendendo ao facto de existir uma articulagao entre aquilo que é trabalhado pelas

educadoras e a docente de Lingua Estrangeira.

12 Periobo

COMPETENCIAS-CHAVE (CC)

CONTEUDOS

ATIVIDADES/ESTRATEGIAS

CALENDARIZACAO

1,3,5,7,8

1,3,4,5,7,8

1,3,4,5,7,8

SOCIOCULTURAL:

e Apresentagdo pessoal

» What's your name? My

name is...

e Formas de cumprimentar:

> Hello!/Goodbye

» Good morning! /Good

afternoon!

e O outono - Cores

e Os animais “

e Ocorpo

e Aalimentagao

Festividades:

> Halloween

» Christmas

Perguntar e dizer o nome;

Entoar cangdes;

Repeti¢do de vocabulario e conteudos;
Realizagdo de jogos;

Repetir vocabulos/frases;

Exercicios de audicdo;

Exercicios de coloragdo;

Elaboragdo de trabalhos manuais.

setembro

outubro

novembro

Outubro/

dezembro




22 PERiODO

COMPETENCIAS-CHAVE (CC)

CONTEUDOS

ATIVIDADES/ESTRATEGIAS

CALENDARIZACAO

1,3,5,7

1,2,3,45,7,8

1,3,4,5,7,8

SOCIOCULTURAL:

e O inverno

e As profissdes/familia (My father
is.../My mother is...)/ My favourite

job is...)

e Os nimeros

Festividades:

Dia de Sdo
Carnaval
Dia do Pai
A Pascoa

Valentim

Entoar cangdes;

Repeticdo de vocabuldrio e conteudos;
Realizagdo de jogos;

Obedecer a diretivas, instrugdes e fazer pedidos;
Repetir vocabulos/frases;

Concretizar realizagbes do discurso oral através
memorizagdes, simulagdes simples;

Exercicios de audicdo;

Exercicio de audi¢do: ouvir e desenhar;
Exercicios de coloragdo;

Exploragdo de vocabulario;

Elaboragdo de trabalhos manuais.

de

janeiro

fevereiro

margo




32 PERiODO

COMPETENCIAS-CHAVE (CC) CONTEUDOS ATIVIDADES/ESTRATEGIAS CALENDARIZAGAO
SOCIOCULTURAL:
1,3,5,7 Entoar cangdes; abril
e A primavera/verdo
Repeti¢do de vocabulario e conteudos;
¢ Natureza/animais W maio
Realizagdo de jogos;
1,3,45,7,8
Obedecer a diretivas, instrugdes e fazer pedidos; junho
Repetir vocabulos/frases;
1/3/4/5/7/8 Festividades:
Concretizar realizagbes do discurso oral através de
e Diadamie memorizagdes, simulagdes simples;
e Diada crianga
Exercicios de audicdo;
Exercicio de audi¢do: ouvir e desenhar;
Exercicios de coloragdo;
Exploragdo de vocabulario;
Elaboragdo de trabalhos manuais.
AVALIAGAO:

e Observacdo direta:

- participagao;

- interesse;

- envolvimento nas atividades da aula;

- uso da lingua inglesa na aula.




