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EBS das Velas

COMPETENCIAS-CHAVE

1.

Competéncia em Linguas

Competéncia Matematica

Competéncia Cientifica e Tecnolégica

Competéncia Cultural e Artistica

Competéncia Digital

Competéncia Fisico-Motora

Competéncia de Autonomia e Gestdo da Aprendizagem

Competéncia Social e de Cidadania

AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DO ALUNO (ACPA)

A.

Linguagens e textos

Informagdo e comunicagdo

Raciocinio e resolu¢do de problemas

Pensamento critico e pensamento criativo

Relacionamento interpessoal

Desenvolvimento pessoal e autonomia

Beme-estar, salide e ambiente

Sensibilidade estética e artistica

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

Consciéncia e dominio do corpo



Areas tematicas/ situacionais Atividades escolares e de lazer; situagdes quotidianas; servigos; planos para o futuro; habitos e estilos
de vida; meios de comunicag¢ado; eventos escolares e festividades. (Conhecedor/ sabedor/culto/ informado
(A, B, G,1,J))

Dominios de referéncia

Metas curriculares

ORGANIZADOR
Dominio

Dominio Intercultural

Léxico e Gramatica

Estratégias /
Atividades

Descritores do PA

Competéncias
Chave

Competéncia Comunicativa
Compreensao oral

Compreender, com
facilidade, discursos
produzidos de forma clara;
seguir conversas do dia a dia;

acompanhar uma
apresentacdo breve sobre
temas estudados;
compreender o essencial de
programas em modo
audio/audiovisual sobre

temas atuais ou de interesse
cultural; seguir orientagdes
detalhadas, mensagens e
informagdes diversas.

Compreensio escrita

Ler textos, de alguma
complexidade, escritos em
linguagem clara e corrente;

identificar 0s pontos
principais em textos
jornalisticos;  compreender
textos factuais sobre

assuntos de interesse pessoal
ou cultural; seguir o essencial
em textos argumentativos
breves sobre temas culturais
e sociais; ler textos de leitura
extensiva de natureza

12 PERIODO

Unidade 0:
Diagnéstico, Motivagao
- Revisdo geral de tempos
verbais e topicos
gramaticais dos anos
anteriores

Unidade 1:
On the Move

Q/@Qn' a-.i’

- Interpretar a relagdo
existente entre a realidade
do nosso pais/regido com
paises de expressao inglesa
- campos de férias

- atividades/desportos
radicais

-intercambios escolares
-viagens

— Itens lexicais
relacionados com as
areas tematicas
previstas no dominio
intercultural

— Itens lexicais
relacionados com as
areas tematicas
previstas no dominio
intercultural

- Past Simple

- Past Continuous

- Correlative conjunctions
- Used to + infinitive

- Used to vs present
simple

Realizagdo de quizes;

Exercicios de
consolidagao
gramatical

Exploragdo de
gravuras;
Descrigdo (oral e
escrita) de
imagens

Partilha oral de
informacgao

-Exercicios de
correspondéncia

Brainstorming;

Redagao de
pequenos
pardagrafos;

Exercicios de leitura;

Preenchimento de
espagos;

Leitura e
compreensao de
textos;

Autoavaliagdo de
atitudes, valores e
competéncias

- Resposta, oral e
escrita, a
questionarios/ing
uéritos
(individual/pares)

A, B,C, D,EF,l

Criativo
(A, C,D,)J)

1,3,45,7,8

1,3,45,7,8

1,3,45,7,8
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diversa; utilizar dicionarios
diversificados.

Interagao oral

Interagir, com  corregdo,
sobre assuntos conhecidos,
podendo pedir ajuda e
reformular o) discurso;
combinar com o interlocutor,
via telemdével, atividades do
dia-a-dia; interagir em
didlogos, com corregdo, sobre
tépicos da atualidade; trocar

ideias, informagdes e
opinides  sobre  pessoas,
experiéncias e

acontecimentos.

Interagdo escrita

Interagir, com linguagem
coloquial, sobre assuntos de
caracter geral;  escrever
comentarios e mensagens em
blogues e redes sociais;
responder a um inquérito,
postal e/ou email.

Produgdo oral

(Re)produzir textos orais,
previamente preparados,
com pronuncia e entoagdo
adequados; fazer pequenas
apresentagdes sobre temas
do seu interesse; produzir, de
forma simples e linear,
discursos de cunho pessoal.

Produgao escrita

Produzir textos de 90 a 100
palavras, utilizando
vocabuldrio comum, mas
diversificado; recontar um
acontecimento, descrevendo
experiéncias, impressoes,
reagdes ou sentimentos;
escrever sobre os temas da
atualidade estudados.

Unidade 2:
A question of art

£ . i Q}Gf'

-ldentificar e descrever
diferentes tipos de arte
(musica, cinema, literatura
e pintura)

- Thanksgiving
- Christmas

22 PERIODO

Unidade 3
Technology is great

Catn S

-Aparelhos eletrénicos, e
suas fungoes

- estilos de vida modernos
- blogs

Unidade 4
Health and Fitness (1 e 2)

Catn S

- Bons e maus habitos
- Publicidade

- Produtos lacteos

- Comida

- Dores fisicas

— Itens lexicais
relacionados com as
areas tematicas
previstas no dominio
intercultural

Present Perfect

- Time expressions

- Present Perfect vs past
simple

- Past Perfect

- Time expressions
-Prepositions/
prepositional phrases of
place ad movement

— Itens lexicais
relacionados com as
areas tematicas
previstas no dominio
intercultural

- Infinitive

- Gerund

- zero ad first conditional
- second conditional

— Itens lexicais
relacionados com as
areas tematicas
previstas no dominio
intercultural

- Modal verbs

- Must ad have to

- Connectors (concessive ad
result)

- Relative clauses

Exercicios de escuta
ativa

Exercicios de
expressao oral;

Exercicios online;

Exercicios com
recurso ao E-
Manual Premium

Exercicios de
correspondéncia;

Preenchimento de
quadros / tabelas;

Pequenas
dramatizagdes

Preenchimento de
tabelas

- Uso de dicionario

- “skimming” e
“scanning”

- Procura de
sindnimos e
anténimos

Procura de
sinébnimos;

Jogos didacticos em
equipa;

- Jogos de
tabuleiro/concurs
os (pares e grupo)
(sistematizagdo de
conteudos)

Information-gap;

Exercicios de escrita
criativa;

Inferir regras
gramaticais

Promogdo de
interagdao
(trabalho de pares
/ grupos).

Visualizagdo de
videos.

Autoavaliacdo do

Critico/Analitico (A, B, C,
D, G)

A, B,C,D,EFI,)

A, B,C,D,E,FI

1,3,45,7,8

1,3,45,7,8

1,3,4,57,8

1,3,4,57,8
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Competéncia Intercultural

Reconhecer realidades
interculturais distintas
Conhecer personagens e
obras célebres de paises de
expressdo inglesa; conhecer
universos culturais
diversificados; identificar e
comentar alguns fatores que
dificultam a comunicagdo
intercultural.

Sugestdo de tépicos a serem
trabalhados

Reconhecer personalidades
do meio artistico, literario,
cientifico e politico; comentar
alguns fatores que dificultam
a comunicagdo intercultural;
identificar organizagdes
promotoras da mobilidade
dos jovens; identificar e
emitir opinido sobre
transformagbes do modo de
estar e viver.

Competéncia Estratégica

Comunicar eficazmente em
contexto

Preparar e fazer uma
apresentac¢do oral a turma e
ou outros elementos da
comunidade educativa com
0s recursos verbais e ndo-
verbais necessarios, com
confianga e criatividade;
responder com seguranga a
perguntas, revelando uma
opinido critica
fundamentada; ultrapassar
falhas de comunicagdo oral
ou escrita de forma a

32 PERIODO

Unidade 5
@ work (3)

- O mudo do trabalho

- Emprego dos famosos
Trabalhos de verdo e part-
time

- Competéncias
profissionais

Unidade 6
Caring about the others

- Descrever pessoas
- Nacionalidades

- O melhor amigo

- Voluntariado,
oportunidades e
organizagdes

— Itens lexicais
relacionados com as
areas tematicas
previstas no dominio
intercultural

- Comparatives and
superlatives

- Reported speech —
statemets, orders, advices,
suggestions and questions

— Itens lexicais
relacionados com as
areas tematicas
previstas no dominio
intercultural

- Adverbs of manner

- Adjectives with ing and ed
- Question-tags

- Passive voice

- General tense revision

processo de
aprendizagem -
“It’s your turn”

Indagador/ Investigador
(C,D,F H,1)

Respeitador da
diferenga/do outro
(A, B, E, F, H)

1,3,4,57,8

1,3,4,57,8
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comunicar, com clareza e
corregdo, sobre assuntos
conhecidos; interromper ou
mudar de assunto e retoma-
lo de forma coerente.

Trabalhar e colaborar em
pares e pequenos grupos

Participar em atividades de
pares e grupos, trocando

ideias, informagoes e
opinides  sobre  pessoas,
experiéncias e

acontecimentos, de modo a
associar novas aprendizagens
as anteriores; recontar o
discurso de outrem; planear,
organizar e apresentar uma
tarefa de pares ou um
trabalho de grupo,
minimizando possiveis
diferengas e discordancias,
demonstrando uma atitude
de sensibilidade emocional
ao usar diferentes graus de
formalidade.

Utilizar a literacia
tecnoldgica para comunicar e
aceder ao saber em contexto
Comunicar com outros a uma
escala local, nacional e
internacional para escrever
comentarios e mensagens em
blogues e redes sociais;
escrever ou responder a uma
carta/email informal/formal;
contribuir para projetos e
tarefas de grupo
interdisciplinares que se
apliguem ao contexto e

experiéncias reais e
quotidianas do aluno,
utilizando aplicagdes

informaticas online.

Pensar criticamente

Sistematizador/ organizador
(A,B,C1,1J)

Questionador
(A, F,G,1,))

Comunicador
(A,B,D,E, H)

Autoavaliador (transversal as
areas)
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Desenvolver a empatia com o
outro de forma a argumentar
a favor de e/ou contra uma
ideia; seguir um pensamento
mais elaborado, esforgando-
se por expressar a sua
opinidgo sobre os temas
estudados, mantendo a
integridade e  humildade
pessoal.

Relacionar  conhecimentos
de forma a desenvolver
criatividade em contexto
Pesquisar novas ideias e
reinterpretar ideias
existentes de modo a criar
produtos adequados a sua
realidade cultural e
quotidiana que  tenham
impacto nos seus pares;
desenvolver a literacia em
lingua inglesa, lendo textos
diversificados e textos de
leitura extensiva para
expressar a sua opinido;
desenvolver e participar em
projetos e atividades
interdisciplinares.

Desenvolver o aprender a
aprender em contexto e
aprender a regular o
processo de aprendizagem
Procurar, discutir e selecionar
estratégias de aprendizagem
individuais que melhor se
adequem ao seu estilo de
aprendizagem, de modo a
desenvolver uma atitude
ativa e confiante
relativamente a
aprendizagem do Inglés;
monitorizar/avaliar
progressos e dificuldades na
lingua inglesa, tendo
consciéncia do seu nivel de

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel/ auténomo
(C,D,EFG,11)
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empenho e motivagdo
pessoal, registando as suas
aquisicbes e dificuldades
linguisticas; selecionar
estratégias de aprendizagem
eficazes para superar estas
dificuldades e consolidar as
aprendizagens; utilizar
dicionarios em diferentes
suportes; demonstrar uma
atitude de resiliéncia face a
aprendizagem; realizar
atividades simples de auto e
heteroavaliagdo: portefdlios,
didrios de aprendizagem e
grelhas de progressao.

Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)

Avaliagao Avaliagdo diagnostica; observagdo direta; fichas de trabalho formativas; testes sumativos; interagdo / produgdo oral; compreensdo oral;
Presencial interagdo / produgdo escrita; compreensdo escrita; auto-avaliagdo e hétero-avaliagdo.
Os critérios de avaliagdo a aplicar no ensino a distancia (E@D) serdo os mesmos do ensino presencial;
e As metodologias de ensino terdo de ser diversificadas recorrendo-se as Plataformas Microsoft Teams e SGE para as aulas sincronas e
assincronas;
Avaliagao . . . . . . .
e  Serd realizado o acompanhamento dos alunos e ajustado o desenvolvimento do ensino e da aprendizagem através de grelhas de
E@D monitorizagdo dando-se o respetivo feedback aos alunos;
e  Serdo utilizados instrumentos de avaliagdo para recolha de dados adequados as tarefas e as competéncias a mobilizar;
e  Serdo utilizados procedimentos e técnicas de avaliagdo diversificados para recolha da informagdo necessaria ao apoio as aprendizagens e
a construgdo do juizo de valor para a classificagdo.

Dois temas transversais para a construgdo do Referencial Curricular da Educacéo Basica:

S

iff Educagéao para o Desenvolvimento Sustentavel (EDS)

Gof
()

iff  Acorianidade

(1) Conteudo lecionado no ambito da Saude em Meio Escolar (tema: prevengédo de consumos nocivos e dos comportamentos de risco)
(2) Conteudo lecionado no ambito da Saude em Meio Escolar (tema: alimentagédo saudavel)
(3) Conteudo lecionado no dmbito da Saude em Meio Escolar (tema: prevencao de acidentes)
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