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PLANIFICAÇÃO ANUAL – PROFIJ IV – T4 
Ano letivo 2020 / 2021 

 
CURSO: TÉCNICO COMERCIAL ANO: 11º (2º ano - módulos 4 – 6) 
DOMÍNIO DE FORMAÇÃO/UFCD: VIVER EM PORTUGUÊS  
 
Módulo: 6654/ 1.4 Tema: Ler a imprensa escrita Duração: 25 horas (33 tempos de 45 minutos) 
 

COMPETÊNCIAS 
ESPECÍFICAS  

OBJETIVOS CONTEÚDOS 
  

ATIVIDADES/ESTRATÉGIAS CALENDARIZAÇÃO 
 

 
 
- Adquirir a noção de 
como se faz jornalismo. 
 
- Conhecer os vários 
tipos de jornais. 
 
- Desenvolver 
competências de 
respeito por si e pelos 
outros e de liberdade 
de expressão. 
 

 
 
- Identificar e caracterizar 
tipos de textos jornalísticos. 
  
- Distinguir os tipos de 
jornais da imprensa escrita.  
 
- Desenvolver o espírito 
crítico e a capacidade 
comunicativa. 
 

 
Sociocultural 

Diagnóstico 
 
 
Análise de jornais: primeira página e tipos de 
textos que constituem o jornal; 
Elaboração da primeira página de um jornal 
com base em capas de jornais de uma 
semana; 
Leitura da imprensa escrita: título e subtítulo; 
Interpretação de notícias; 
Visionamento de notícias; 
 Analisar, comparativamente, uma mesma 
notícia, dada na imprensa escrita e na 
imprensa oral. 
Visualizar uma entrevista e compará-la com 
uma entrevista escrita. 
 
Trabalho de grupo/pares: 
Redação de uma notícia sobre os resultados 
eleitorais. 
 
Apresentação dos trabalhos realizados. 
 

2 tempos de 45 ‘ 
 
2 tempos de 45’ 
 
 
 
 
 
2 tempos de 45’ 
 
 
 
2 tempos de 45’ 
 
 
 
4 tempos de 45’ 
 
 
 
2 tempos de 45’ 
 
 

 
1. Jornal escrito e jornal televisionado 
 
2. Tipos de jornais 
     - Generalistas – nacionais e regionais 
     - Especializados – desportivos, de 
artes, científicos, entre outros 
 
3. Géneros jornalísticos e respetiva 
estrutura: 
     - Notícia 
     - Entrevista 
     - Reportagem 
     - Editorial 
     - Crónica 
     - Artigo 
 
4. Análise da estrutura de primeiras 
páginas de jornais 
 
5. Análise do conteúdo das diferentes 
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secções e tipos de texto de um jornal 
 

Leitura e análise de crónica e cartoon. 
 
Leitura e análise de Editorial 
 
Leitura e análise de Artigo 
 
Elaboração de um artigo de opinião 
 
Apresentação dos trabalhos  
 
Participação em atividade (Dia Mundial do 
Turismo) 
 
Avaliação sumativa 

2 tempos de 45’ 
 
2 tempos de 45’ 
 
2 tempos de 45’ 
 
2 tempos de 45’ 
 
1 tempo de 45’ 
 
1 tempos de 45’ 
 
4 tempos de 45’ 
 
6 TEMPOS DE 45’ 

Avaliação: Diagnóstica; Observação direta; auto e heteroavaliação; avaliação de atividades escritas; avaliação formativa e avaliação sumativa. 

 
Módulo: 6655/ 1.5 Tema: A literatura do nosso tempo Duração:50 horas (66 tempos de 45 minutos) 
 
COMPETÊNCIAS 

ESPECÍFICAS  
OBJETIVOS CONTEÚDOS ATIVIDADES/ESTRATÉGIAS CALENDARIZAÇÃO 

 
 - Ser um 
cidadão crítico 
da nossa 
literatura 
 
- Conhecer o 
valor da 
literatura e o 
seu contributo 
para a 
formação de 

 
- Identifica 
características 
genéricas do texto 
literário. 
 
- Caracteriza 
genericamente os 
diferentes géneros 
literários. 
 

Sociocultural  
Elaboração de um friso cronológico das épocas literárias 
da literatura portuguesa; 
 
Características das épocas literárias; 
 
Principais autores das épocas literárias; 
 
Autores do século XX – temáticas e características da 
escrita; 
 

 
20 tempos de 45’ 

 
 
10 tempos de 45’ 
 
 
 
2 tempos de 45’ 
 
 

- Conceito de literatura 
 
- Conceito de texto literário 
 
- A literatura portuguesa do século XX 
 
- A relação da literatura portuguesa do século XX 
com outras formas de expressão artística 
 
- Os autores e a sua produção literária – que 
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um povo. 
 
- Demonstrar 
competências 
de observação 
crítica, e de 
seleção de 
informação. 
 

- Distingue os vários 
géneros literários. 
 
- Estabelece 
relações entre a 
literatura 
portuguesa do 
século XX e outras 
formas de 
expressão artística. 
 
- Identifica fontes 
de influência de 
diferentes correntes 
ou autores 
nacionais e 
estrangeiros. 
 
- Reconhece um 
conjunto de autores 
representativos do 
século XX e 
relaciona-os com a 
sua forma de escrita 
e principais obras. 
 
- Desenvolve 
capacidades de 
leitura, 
interpretação, 
análise crítica e de 
apreço pela arte. 

géneros literários e que temáticas 
 Agustina Bessa Luís 

 António Lobo Antunes 

 David Mourão Ferreira 

 Dinis Machado 

 José Cardoso Pires 

 José Saramago 

 Lídia Jorge 

 Manuel Alegre 

 Sophia de Mello Breyner Andresen 

 Vergílio Ferreira 

Apresentação oral do texto do autor pesquisado. 
 
Leitura de textos selecionados; 
 
Análise de obras de acordo com a temática central; 
 
Comentário a um artigo de jornal ou revista que se refira 
à problemática literária; 
 
Apresentação de obras ilustradas por artistas plásticos; 
 
Apresentação de obras traduzidas para o cinema; 
 

 Visualização de programas televisivos sobre 
autores/ obras/ épocas literárias; 

 
Avaliação do módulo 

2 tempos de 45’ 
 
 
2 tempos de 45’ 
 
4 tempos de 45’ 
 
 
 
20 tempos de 45’ 
 
 
 
 
7 tempos de 45’ 
 
2 tempos de 45 

Avaliação: Diagnóstica; Observação direta; auto e heteroavaliação; avaliação de atividades escritas; avaliação formativa; teste de avaliação e avaliação das 
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apresentações orais. 

 
Módulo:6656/ 1.6 Tema: Mudanças profissionais e mercado de trabalho Duração: 25 horas  (33 tempos de 45 minutos) 
 
COMPETÊNCIAS 

ESPECÍFICAS  
OBJETIVOS CONTEÚDOS ATIVIDADES/ESTRATÉGIAS CALENDARIZAÇÃO 

 
 
Reforçar o 
conhecimento 
sobre as 
profissões e 
comportamen
tos que estão 
na base da 
sociedade 
portuguesa; 
 
Percecionar-
se como 
cidadãos de 
pleno direito, 
avaliando os 
princípios e 
práticas 
sociais. 
 
 

 
Relaciona a evolução da organi
zação do trabalho e das profis-
sões com as mudanças científi-
cas e tecnológicas.  
 
 
 Avalia os impactos das novas  
tecnologias no exercício profis
sional.   
 
 
Compreende a influência das  
novas dinâmicas na evolução  
do mercado de trabalho.  
 
Reconhece a importância da  
aprendizagem ao longo da vid
a, independentemente do con
texto em que a mesma se 
processa. 

Sociocultural  
 
 Trabalho de grupo: pesquisa na internet dos conceitos 
de trabalho, emprego e empregabilidade; 
 
Apresentação oral; 
 
Elaboração de um cartaz alusivo às várias profissões; 
 
 
Trabalho individual: comparação do modo de operar no 
presente e no passado; 
 
 Apresentação oral 
 
Pesquisa de profissões dos tempos modernos; 
 
 
Elaboração de um quadro com a evolução dos perfis 
profissionais área profissional do curso; 
 
Apresentação oral 
 
Avaliação do módulo 

 
 
6 tempos de 45’ 
 
 
2 tempos de 45’ 
 
6 tempos de 45’ 
 
 
 6 tempos de 45’ 
 
 
1 tempos de 45’ 
 
5 tempos de 45’ 
 
 
5 tempos de 45’ 
 
 
1 tempos de 45’ 
 
1 tempos de 45’ 

 
- Conceitos de trabalho, emprego e 
empregabilidade  
 
- Representações sociais das profissões  
e dos contextos de trabalho  
 
- Evolução científica e técnica e  
implicações no mundo do trabalho  
 
- Novas formas de trabalho associadas 
 às novas tecnologias – o teletrabalho  
 
- Classificação dos setores de atividades  
económicas e profissões  
 
- Evolução dos perfis profissionais na  
área profissional do curso 
 
 - A importância dos percursos formais,  
não formais e informais de  
aprendizagem ao longo da vida 

Avaliação: Diagnóstica; Observação direta; auto e heteroavaliação; avaliação de atividades escritas; avaliação formativa; avaliação das apresentações orais. 

 


