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nas unidades organicas da rede de escolas publicas dos Acores no contexto do
Projeto Prof DA, tendo em consideracdo o perfil dos alunos a saida da

j\ Natematicg
Esta proposta de planificacao foi elaborada com base no trabalho desenvolvido S. , Passo a Passo

escolaridade obrigatéria, bem como o programa de Matematica em vigor e as

orientacbes do Ministério da Educacao relativamente as aprendizagens Prof DA
essenciais do 4.2 ano de escolaridade, numa perspetiva de articulagao vertical ‘ . * "_“;5‘..2
entre os diferentes anos de escolaridade do 1.2 Ciclo e entre os 1.2 e 2.2 Ciclos. W s @ R >

AREAS DE COMPETENCIAS DO PERFIL DOS ALUNOS

A - Linguagens e textos

B — Informag¢ao e comunicacao

C — Raciocinio e resolucao de problemas

D — Pensamento critico e pensamento criativo
E — Relacionamento interpessoal

F — Desenvolvimento pessoal e autonomia

G — Bem-estar, saude e ambiente

H - Sensibilidade estética e artistica

| - Saber cientifico, técnico e tecnologico

J — Consciéncia e dominio do corpo

Ao longo da planificacao, serao indicadas as areas de
competéncias A, B, C, D e |, intrinsecamente relacionadas
com o0s temas, com 0s processos e com os métodos
matematicos. Contudo, as tarefas matematicas realizadas
deverao, também, contribuir para o desenvolvimento das
restantes areas de competéncias.

As capacidades de resolucao de problemas, raciocinio
matematico e comunicacdo matematica deverdao ser
consideradas transversais a todos os dominios de
aprendizagem.

O interesse pela matematica, a confianca dos alunos nas
suas capacidades e conhecimentos matematicos e a
persisténcia e autonomia sao atitudes que devem ser
também desenvolvidas de forma transversal.
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RESUMO DA PLANIFICAGAO — 4.2 ANO

1.2 periodo
Temas Semanas Totais
1. Nimeros naturais — Sistema de numeracdo decimal, adigdo e ;
N ¢ ¢ Da 1.2 até a 3.2 semana 3
subtragdo
2. Nimeros naturais — Multiplicagdo e divisdo inteira Da 4.2 até a 6.2 semana 3
3. Medidas com nlmeros naturais (Comprimento, Capacidade e 5
{ P s Da 7.2 até 3 9.2 semana 3
Massa)
4. Nimeros racionais ndo negativos — Fragbes, dizimas e Da 10.2 até & 13.2 semana a
percentagens
Revisbes/consolidacdo de conhecimentos 14.2 semana 1
Rotinas: durante o periodo
Total de semanas 14
Resolugdo de problemas: durante o periodo
2.2 periodo
Temas Semanas Totais
4. Numeros racionais ndo negativos — adi¢do e subtragdo 1.2 e 2.2 semanas 2
5. Geometria do plano (angulos, retas, poligonos e pavimentagdes) 3.2 e 4.2 semanas 2
6. Numeros racionais ndo negativos — Multiplicagio e divisdo com Da 5.2 até a 7.2 semana
s . (inclui semana de Carnaval 3
dizimas finitas :
com apenas 2 dias de aulas)
7. Medidas com dizimas finitas (Comprimento, Capacidade e Massa) 8.2 e 9.2 semanas 2
8. Perimetro e drea de poligonos 10.2 e 11.2 semanas 2
Revisdes/consolidacdo de conhecimentos 12.2 semana 1
Rotinas: durante o periodo
Total de semanas 12
Resolugdo de problemas: durante o periodo
.2 periodo
Temas Semanas Totais
8. Perimetro e drea de poligonos (conclusdo) 1.2 semana 1
9. G tria d iedad lanificagdes d i
eometria do espago (propriedades e planificagbes dos prismas) 2.2 3.2 semanas 2
10. Volume
11. Organizagdo e tratamento de dados Da 4.2 até a 6.2 semana 3
12. Sequéncias e regularidades 7.2 semana 1
13. Medida — Tempo 8.2 semana 1
14. Figuras com simetrias de reflexdo
- & 9.2 semana 1
15. Ainda sobre as operagdes...
10.2 e 11.2 semanas
Revisbes/consolidagdo de conhecimentos {ultima semana com 2
apenas 2 dias de aulas)
Rotinas: durante o periodo
Total de semanas 11

Resolugdo de problemas: durante o periodo

Total de semanas letivas: 37




Planificacao anual do 4.2 ano

1. Nuameros naturais — Sistema de numeragao decimal, adicdo e subtragdo

1.1. Ndmeros naturais até 1 000 000 e para além de 1 000 000
1.1.1. Sistema de numeracado decimal:
* 10, 100, 1000, 10 000 e 100 000 como “grupos unos”
* O zero como “marca-posi¢cao”
* Milhdo como “grupo uno”
* Valor posicional de um algarismo. Leituras de nimeros

* Qutras classes do sistema de numeracdo decimal — diferentes
significados do bilidao
1.1.2. Comparacdo e ordenacao
1.1.3. Sequéncias e padrdes numéricos

1.2. Adicdo e subtracdo com niumeros naturais

1.2.1. Arredondamentos de nimeros as dezenas, centenas e unidades de
milhar

1.2.2. Arredondamentos e estimativas

1.2.3. Adicao:
* Estratégias de cdlculo com suporte escrito
* Algoritmo sem e com composicao

1.2.4. Subtragdo:
* Estratégias de cdlculo com suporte escrito
* Algoritmo sem e com decomposicdo

2.2.
2.3.
2.4.

3.2.

3.3.

Numeros naturais — Multiplicagdo e divisdo inteira

. Sentido aditivo da multiplicagdo e sentidos de partilha equitativa e

agrupamento da divisdo. Factos bdsicos da multiplicacdo e divisdao —
tabuadas

Muiltiplos e divisores. Divisores de um nimero natural (até 20)
Algoritmos da multiplicagdo e da divisdo com numeros naturais (revisao)

Dividir nimeros por dezenas inteiras. Algoritmo da divisdao com divisor de
dois algarismos

Medidas com numeros naturais (Comprimento, Capacidade e Massa)

. Comprimento

* Multiplos e submultiplos do metro

¢ Leituras mistas e conversoes envolvendo diferentes unidades de medida
de comprimento

* Comparar e ordenar medidas de comprimento
* Operacgbes com medidas de comprimento
Capacidade

* Multiplos e submultiplos do litro

¢ Leituras mistas e conversoes envolvendo diferentes unidades de medida
de capacidade

* Comparar e ordenar medidas de capacidade
* Operac¢des com medidas de capacidade
Massa

* Multiplos e submultiplos do quilograma

e Leituras mistas e conversoes envolvendo diferentes unidades de medida
de massa

* Comparar e ordenar medidas de massa

* Operagbes com medidas de massa

Nota: A numeracao atribuida aos conteudos esta de acordo com a numeracao do indice do Guia de Apoio do 4.2 ano de escolaridade.




Planificacao anual do 4.2 ano

4.2.

4.3.

4.4,

Numeros racionais nao negativos — Fragdes, dizimas, adi¢cdo e subtracao

. NUumeros representados por fragdes

Fragdes com os significados de parte-todo, medida, operador e quociente

Fragdes improprias. Decompor uma fragao imprdépria na soma de uma
parte inteira com outra fraciondria

Fracdes na reta numérica

Estimativa do valor de uma fragdo (comparagdo com o zero, a metade e a
unidade)

Comparacdo de fragdes

Fracbes equivalentes. Construcdo de fragbes equivalentes
multiplicacdo ou divisdo dos termos por um mesmo ndmero

por

Fracdes decimais

Numeros representados por dizimas finitas

Décimas

Centésimas

Euros e céntimos

Milésimas

As dizimas e o sistema de numeracao decimal
Comparacdo de dizimas

Percentagens

Percentagens no dia a dia
Fracdo — Fracdo decimal — Dizima — Percentagem

Adicdo e subtracdo com dizimas finitas

Estratégias de cdlculo mental para a adicdo e subtracdo de numeros
racionais representados por dizimas finitas

Algoritmos da adicdo e da subtracdo (por decomposicdo) de ndmeros
racionais representados por dizimas finitas

Operacodes com dinheiro utilizando algoritmos. Calcular o troco

5.2.

6.1.

6.2.
6.3.

Geometria do plano

. Angulos

* Nocdo de angulo (lados e vértice de um angulo)
* |dentificar angulos (angulos convexos e concavos)
+ Angulos retos (o quarto de volta associado ao conceito de angulo)

* Classificacdo de angulos (angulos nulos, agudos, retos, obtusos, rasos,
concavos e giros). Amplitude de um angulo (por comparacdo com a
amplitude de um angulo reto)

Retas, poligonos e pavimentagdes

* Posigdo relativa das retas de um plano: retas concorrentes e retas
paralelas

* Tridngulos — classificacdo quanto as medidas de comprimento dos seus

lados
* Retangulos como quadrilateros de dngulos retos
recorrendo a coordenadas

* Posicdo de poligonos em grelhas

guadriculadas
* Poligonos regulares
* Pavimentacdes do plano

NuUmeros racionais nio negativos — Multiplicacao e divisio com dizimas
finitas

Multiplicar e dividir dizimas finitas por um nimero natural — estratégias de
calculo mental

Produto e quociente de dizimas finitas por 10, 100 e 1000

Multiplicar e dividir dizimas finitas por um ndmero natural — uso dos
algoritmos

Nota: A numeracao atribuida aos conteudos esta de acordo com a numeracao do indice do Guia de Apoio do 4.2 ano de escolaridade.




Planificacao anual do 4.2 ano

7.2.

7.3.

8.2

8.3.

Medidas com dizimas finitas (Comprimento, Capacidade e Massa)

. Comprimento

* Unidades de medida de comprimento do sistema métrico — conversdes
recorrendo a dizimas

Capacidade

* Unidades de medida de capacidade do sistema métrico — conversoes
recorrendo a dizimas

Massa

* Unidades de medida de massa do sistema meétrico — conversdes
recorrendo a dizimas

Perimetro e area de poligonos

. Perimetro

* Perimetro de poligonos — contando unidades de comprimento

* Recortes do poligono e o seu perimetro (a ideia de contributo e a ideia de
enquadramento)

* Perimetro de retangulos. Calculo do perimetro de poligonos recorrendo ao
perimetro de retangulos

Area

* Area de poligonos

* Area de retangulos

* Areas por decomposi¢do e por enquadramento

» Area: unidades de medida do sistema internacional (S)
Perimetro e drea

9. Geometria do espaco

9.1. Propriedades dos prismas. Prismas retos e nao retos. Classificagdo dos
prismas retos

9.2. Planificacbes de prismas retos, em particular de paralelepipedos
retangulos (que sejam cubos e que ndo sejam cubos)

10. Volume

10.1. O conceito de volume

10.2. Calcular a capacidade de caixas retangulares

10.3. Volume: unidades de medida do sistema internacional (SI)

10.4. Correspondéncia entre unidades de medidas de volume e de capacidade

11. Organizagao e tratamento de dados

11.1. OTD - revisdes (diagrama de Venn, diagrama de Carroll, grafico de
pontos, grafico de barras, tally charts, tabelas de frequéncias absolutas)

11.2. Moda. Tabelas de dados e tabelas de frequéncias

11.3. Minimo, madximo e amplitude

11.4. Diagrama de caule-e-folhas

11.5. Interpretar graficos de barras

11.6. Graficos circulares

11.7. Planear e conduzir uma investigacdo estatistica

11.8. Acontecimentos certos, muito provaveis, pouco provaveis e impossiveis

Nota: A numeracao atribuida aos conteudos esta de acordo com a numeracao do indice do Guia de Apoio do 4.2 ano de escolaridade.




Planificacao anual do 4.2 ano

12. Sequéncias e regularidades
12.1. Sequéncias com padrdes de repeti¢cao — relagdo com multiplos e divisores
12.2. Sequéncias com padrdes de crescimento — nogao de expressdo geradora

12.3. Sequéncias numéricas sem registo pictdrico

13. Medida-Tempo
13.1. Converter minutos em segundos
13.2. Converter horas em minutos

13.3. Adicionar e subtrair medidas de tempo

14. Figuras com simetrias de reflexao

* Analisar figuras do plano, identificando as suas simetrias de reflexao

15. Ainda sobre as operagoes...

15.1. O algoritmo da subtragdo por compensagdo

15.2. Dividir niumeros com aproximagdao do quociente as centésimas e as
milésimas

15.3. Multiplicar nimeros por dizimas finitas — algoritmo

15.4. Dividir nUmeros por dizimas finitas — algoritmo

Nota: O tema Medida — Dinheiro é abordado no contexto dos nimeros racionais
nao negativos, bem como em histdrias e problemas ao longo do ano letivo.

Nota: A numeracao atribuida aos conteudos esta de acordo com a numeracao do indice do Guia de Apoio do 4.2 ano de escolaridade.



Planificacao anual do 4.2 ano — 2020/2021 - 1.2 Periodo

1.2 e 2.2 semanas: 15 a 25 de setembro

Metas curriculares/Aprendizagens essenciais/Perfil dos alunos

Materiais

1. Nimeros naturais — Sistema de numeragao
decimal, adi¢do e subtragdo

1.1. Numeros naturais até 1 000 000 e para além de
1 000 000

1.1.1. Sistema de numeracado decimal:

* 10, 100, 1000, 10 000 e 100 000 como
“grupos unos”

* O zero como “marca-posi¢ao”
* Milhdo como “grupo uno”

* Valor posicional de um
Leituras de numeros

algarismo.

* Qutras classes do sistema de numeracao
decimal — diferentes significados do bilido

1.1.2. Comparacdo e ordenacao
1.1.3. Sequéncias e padrdes numéricos

O Rotinas:
» Numero do dia, entre outras rotinas que
reforcem o conceito de valor posicional do
sistema de numeragao decimal

*  Momento semanal de resolugdo de problemas
com o modelo de barras
» Problemas envolvendo numeros naturais:
problemas de um e dois passos

NO3 - Numeros e Operagoes

Numeros naturais
2. Contar até um milhdo
1. Estender as regras de construgdo dos numerais cardinais até um milh3o.
2. Efetuar contagens progressivas e regressivas, com saltos fixos, que possam tirar partido das regras
de construgdo dos numerais cardinais até um milh3o.
Sistema de numeragdo decimal
4. Descodificar o sistema de numeracdo decimal
2. Representar qualquer numero natural até 1 000 000, identificando o valor posicional dos
algarismos que o comp&em e efetuar as leituras por classes, por ordens e mistas.
3. Comparar nimeros naturais até 1000000 utilizando os simbolos “<” e “>”.
4. Efetuar a decomposicdo decimal de qualquer nimero natural um milhao.

NO4 — Numeros e Operagoes
Numeros naturais
1. Contar

1. Reconhecer que se poderia prosseguir a contagem indefinidamente introduzindo regras de
construcdo analogas as utilizadas para a contagem até um milhao.

2. Saber que o termo «bilido» e termos idénticos noutras linguas tém significados distintos em
diferentes paises, designando um milhdo de milhdes em Portugal e noutros paises europeus e um
milhar de milhGes no Brasil (bilhdo) e nos EUA (billion), por exemplo.

3. Resolver problemas

1. Resolver problemas de varios passos envolvendo nimeros naturais e as quatro operagdes.

Aprendizagens essenciais:

* Ler e representar nUmeros no sistema de numeragdo decimal até ao milhdo, identificar o valor
posicional de um algarismo e relacionar os valores das diferentes ordens e classes.

* Comparar e ordenar numeros naturais.

e Reconhecer regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas, e formular e testar conjeturas.

e Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas com nimeros racionais ndo negativos, em
contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

Perfil dos alunos: A, B, C, D, |

* Tiras, dados e
copos de valor
posicional;

* Qutros dispositivos
que reforcem o
conceito de valor
posicional do
sistema de
numeragao
decimal.




3.2 semana: 28 de setembro a 2 de outubro

Metas curriculares/Aprendizagens essenciais/Perfil dos alunos

Materiais

1. Numeros naturais — Sistema de numeragao

decimal, adi¢do e subtragdo

1.2. Adigdo e subtragdao com numeros naturais

1.2.1. Arredondamentos de numeros as
dezenas, centenas e unidades de milhar

1.2.2. Arredondamentos e estimativas
1.2.3. Adicao:

* Estratégias de calculo com suporte
escrito

* Algoritmo sem e com composicao
1.2.4. Subtragdo:

* Estratégias de calculo com suporte
escrito

* Algoritmo sem e com decomposicao

U Rotinas:

» Numero do dia, entre outras rotinas que
reforcem o conceito de valor posicional do
sistema de numeragao decimal

» Estratégias de calculo mental para a adicdo e
a subtracdo

» Algoritmos da adicdo e da subtracao

Momento semanal de resolu¢ao de problemas

com o modelo de barras

» Problemas envolvendo numeros naturais:
problemas de um e dois passos

NO3 - Numeros e Operagoes
Sistema de numeragdo decimal
4. Descodificar o sistema de numeracdo decimal
4. Efetuar a decomposicdo decimal de qualquer nimero natural um milhao.
5. Arredondar um numero natural as dezenas, as centenas ou as unidades de milhar, utilizando o
valor posicional dos algarismos.
Adicdo e subtragao
5. Adicionar e subtrair numeros naturais
1. Adicionar dois numeros naturais cuja soma seja inferior a 1000 000, utilizando o algoritmo da
adicdo.
2. Subtrair dois nimeros naturais até 1000000, utilizando o algoritmo da subtragéo.

NO4 — Numeros e Operagoes
Numeros naturais
3. Resolver problemas

1. Resolver problemas de varios passos envolvendo nimeros naturais e as quatro operagdes.

Aprendizagens essenciais:

* Realizar estimativas do resultado de operagdes e avaliar a sua razoabilidade.

e Reconhecer relagées numéricas e propriedades das operagdes e utiliza-las em situagdes de calculo.

e Calcular com numeros racionais ndo negativos na representacdo decimal, recorrendo ao calculo
mental e a algoritmos.

e Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas com nimeros racionais ndo negativos, em
contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

Perfil dos alunos: A, B, C, D, |

* Tiras, dados e
copos de valor
posicional;

* Qutros dispositivos
que reforcem o
conceito de valor
posicional do
sistema de
numeragao
decimal;

* Quadro de valor
posicional (QVP) e
circulos de valor
posicional.

10




4.2 semana: 5 a 9 de outubro
(5 outubro - feriado)

Metas curriculares/Aprendizagens essenciais/Perfil dos alunos

Materiais

2. Numeros naturais — Multiplicagdo e divisao
inteira

2.1. Sentido aditivo da multiplicacdo e sentidos de
partilha equitativa e agrupamento da divisdo.
Factos basicos da multiplicacdo e divisdo -
tabuadas

2.2. Mdltiplos e divisores. Divisores de um numero
natural (até 20)

U Rotinas:

» Numero do dia, entre outras rotinas que
reforcem o conceito de valor posicional do
sistema de numeracao decimal

» Estratégias de calculo mental para a adicdo e
a subtracao

» Algoritmos da adicdo e da subtracdo

» Tabuadas, com reforco da relacdo entre a
multiplicacdo e a divisao

Momento semanal de resoluciao de problemas

com o modelo de barras

» Problemas envolvendo nldmeros naturais:
problemas de um e dois passos

NO3 - Numeros e Operagoes (revisoes)
Multiplicagao
7. Multiplicar niumeros naturais
1. Saber de memdria as tabuadas.
2. Utilizar corretamente a expressdao «multiplo de» e reconhecer que os multiplos de 2 sdo os
ndmeros pares.
3. Reconhecer que o produto de um numero por 10, 100, 1000, etc. se obtém acrescentando a
representacao decimal desse nimero o correspondente nimero de zeros.
4. Efetuar mentalmente multiplicagbes de numeros com um algarismo por multiplos de dez
inferiores a cem, tirando partido das tabuadas.
5. Efetuar a multiplicagdo de um numero de um algarismo por um numero de dois algarismos,
decompondo o segundo em dezenas e unidades e utilizando a propriedade distributiva.
9. Reconhecer os multiplosde 2, 5e 10 porinspec¢do do algarismo das unidades.
Divisao
9. Efetuar divisdes inteiras
1. Efetuar divisOes inteiras identificando o quociente e o resto quando o divisor e o quociente sao
numeros naturais inferiores a 10, por manipulagdo de objetos ou recorrendo a desenhos e
esquemas.
2. Reconhecer que o dividendo é igual a soma do resto com o produto do quociente pelo divisor e
que o resto é inferior ao divisor.
4. Utilizar corretamente as expressdes «divisor de» e «divisivel por» e reconhecer que um nimero
natural é divisor de outro se o segundo for multiplo do primeiro (e vice-versa).
5. Reconhecer que um numero natural é divisor de outro se o resto da divisdo do segundo pelo
primeiro for igual a zero.

NO4 — Numeros e Operagoes
Numeros naturais
2. Efetuar divisdes inteiras
5. Identificar os divisores de um numero natural até 20.
3. Resolver problemas

1. Resolver problemas de varios passos envolvendo nimeros naturais e as quatro operagoes.

Aprendizagens essenciais:

* Realizar estimativas do resultado de operagdes e avaliar a sua razoabilidade.

* Reconhecer relagdes numéricas e propriedades das operagdes e utiliza-las em situagdes de calculo.

* Reconhecer e memorizar factos basicos da multiplica¢do e da divisao.

* Calcular com numeros racionais ndo negativos na representacdo decimal, recorrendo ao calculo
mental e a algoritmos.

* Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas com nimeros racionais ndo negativos, em
contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

Perfil dos alunos: A, B, C, D, |

Material contavel
(palhinhas, tampas,
tangerinas,...);
Malhas
retangulares;
Dispositivos das
tabuadas;

Quadro da
Multiplicacao;
Comboio e
Tabuleiro da
Multiplicacdo e da
Divisao;

Triangulo da
Multiplicagdo e da
Divisao;

Cartazes das
tabuadas;

Jogos de
exploracdo das
tabuadas;
Esquemas de
multiplos e
divisores.
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5.2 e 6.2 semanas: 12 a 23 de outubro

Metas curriculares/Aprendizagens essenciais/Perfil dos alunos

Materiais

2. Numeros naturais — Multiplicacao e
divisao inteira

2.3. Algoritmos da multiplicacdo e da divisdao
com numeros naturais (revisao)

2.4. Dividir numeros por dezenas inteiras.
Algoritmo da divisao com divisor de dois
algarismos

U Rotinas:

» Numero do dia, entre outras rotinas
gue reforcem o conceito de valor
posicional do sistema de numeragao
decimal

» Estratégias de cdlculo mental para a
adicdo e a subtracdo

» Algoritmos da adicdo e da subtracdo

» Tabuadas, com reforco da relagdo
entre a multiplicacdo e a divisao

* Momento semanal de resolucdo de
problemas com o modelo de barras
» Problemas envolvendo numeros
naturais: problemas de um e dois
passos

NO3 - Numeros e Operagoes (revisoes)
Multiplicagao
7. Multiplicar numeros naturais
6. Multiplicar fluentemente um nimero de um algarismo por um nimero de dois algarismos, comegando por
calcular o produto pelas unidades e retendo o numero de dezenas obtidas para o adicionar ao produto pelas
dezenas.
7. Multiplicar dois nimeros de dois algarismos, decompondo um deles em dezenas e unidades, utilizando a
propriedade distributiva e completando o célculo com recurso a disposi¢do usual do algoritmo.
8. Multiplicar quaisquer dois niumeros cujo produto seja inferior a um milhdo, utilizando o algoritmo da
multiplicacao.
Divisao
9. Efetuar divisbes inteiras
2. Reconhecer que o dividendo é igual a soma do resto com o produto do quociente pelo divisor e que o resto é
inferior ao divisor.
3. Efetuar divisdes inteiras com divisor e quociente inferiores a 10 utilizando a tabuada do divisor e apresentar
o resultado com a disposi¢do usual do algoritmo.

NO4 — Numeros e Operagoes
Numeros naturais
2. Efetuar divisées inteiras
1. Efetuar divisGes inteiras com dividendos de trés algarismos e divisores de dois algarismos, nos casos em que
o dividendo é menor que 10 vezes o divisor, comecando por construir uma tabuada do divisor constituida
pelos produtos com os nimeros de 1 a 9 e apresentar o resultado com a disposi¢do usual do algoritmo.
2. Efetuar divisdes inteiras com dividendos de trés algarismos e divisores de dois algarismos, nos casos em que
o dividendo é menor que 10 vezes o divisor, utilizando o algoritmo, ou seja, determinando os algarismos do
resto sem calcular previamente o produto do quociente pelo divisor.
3. Efetuar divisGes inteiras com dividendos de dois algarismos e divisores de um algarismo, nos casos em que o
numero de dezenas do dividendo é superior ou igual ao divisor, utilizando o algoritmo.
4. Efetuar divisGes inteiras utilizando o algoritmo.

3. Resolver problemas

1. Resolver problemas de varios passos envolvendo nimeros naturais e as quatro operagdes.

Aprendizagens essenciais:

* Realizar estimativas do resultado de operag¢des e avaliar a sua razoabilidade.

e Reconhecer relagées numéricas e propriedades das operacgdes e utiliza-las em situagdes de calculo.

e Reconhecer e memorizar factos basicos da multiplicacdo e da divisao.

e Calcular com numeros racionais ndo negativos na representagdo decimal, recorrendo ao cdlculo mental e a
algoritmos.

* Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas com numeros racionais ndo negativos, em contextos
matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

Perfil dos alunos: A, B, C, D, |

Dispositivos das
tabuadas;

Quadro da
Multiplicacao;
Comboio e
Tabuleiro da
Multiplicacdo e da
Divisao;

Triangulo da
Multiplicagao e da
Divisdo;

Quadro de valor
posicional (QVP) e
circulos de valor
posicional;

Jogos de
exploracdo da
multiplicagdo e da
divisao.
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7.2 semana: 26 a 30 de outubro

Metas curriculares/Aprendizagens essenciais/Perfil dos alunos

Materiais

3. Medidas com numeros naturais (Comprimento,
Capacidade e Massa)

3.1. Comprimento
* Multiplos e submultiplos do metro

* Leituras mistas e conversdes envolvendo
diferentes unidades de medida de comprimento

* Comparar e ordenar medidas de comprimento
* Operacdes com medidas de comprimento

U Rotinas:

» Numero do dia, entre outras rotinas que
reforcem o conceito de valor posicional do
sistema de numeragao decimal

» Estratégias de calculo mental para a adi¢cdo e a
subtracao

» Algoritmos da adigdo e da subtragdo

» Tabuadas, com reforco da relacdo entre a
multiplicagdo e a divisao

» Algoritmos da multiplicacdo e da divisdo

* Momento semanal de resolu¢io de problemas
com o modelo de barras

» Problemas envolvendo numeros

problemas com multiplos e divisores

naturais:

GM3 - Geometria e Medida
Medida
3. Medir comprimentos e dreas
1. Relacionar as diferentes unidades de medida de comprimento do sistema métrico.
2. Medir distancias e comprimentos utilizando as unidades do sistema métrico e efetuar
conversoes.
8. Resolver problemas

1. Resolver problemas de até trés passos envolvendo medidas de diferentes grandezas.

GM4 - Geometria e Medida

Medida
6. Resolver problemas
1. Resolver problemas de varios passos relacionando medidas de diferentes grandezas.

NO4 — Numeros e Operagoes
Numeros naturais
3. Resolver problemas

1. Resolver problemas de varios passos envolvendo nimeros naturais e as quatro operagdes.

Aprendizagens essenciais:

* Medir comprimentos, areas, volumes, capacidades e massas, utilizando e relacionando as
unidades de medida do Sl e fazer estimativas de medidas, em contextos diversos.

e Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas envolvendo grandezas e
propriedades das figuras geométricas no plano e no espago, em contextos matematicos e nao
matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

e Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas com numeros racionais ndo
negativos, em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos
resultados.

Perfil dos alunos: A, B, C, D, |

Instrumentos de
medicdo do
comprimento (régua,
fita métrica,...);
Objetos para
determinar o seu
comprimento ou
altura;

Esquemas de
conversao entre
leituras simples e
mistas;

Cartaz das unidades
de medida de
comprimento;
Dispositivos do dedo
deslizante.
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8.2 semana: 2 a 6 de novembro

Metas curriculares/Aprendizagens essenciais/Perfil dos alunos

Materiais

3. Medidas com numeros naturais (Comprimento,
Capacidade e Massa)

3.2. Capacidade
* Multiplos e submultiplos do litro

* Leituras mistas e conversGes envolvendo
diferentes unidades de medida de capacidade

* Comparar e ordenar medidas de capacidade
* Operac¢des com medidas de capacidade

U Rotinas:

» Numero do dia, entre outras rotinas que
reforcem o conceito de valor posicional do
sistema de numeragao decimal

» Estratégias de calculo mental para a adicdo e a
subtracao

» Algoritmos da adigdo e da subtragdo

» Tabuadas, com reforco da relacdo entre a
multiplicagdo e a divisao

» Algoritmos da multiplicacdo e da divisdo

* Momento semanal de resolucdo de problemas
com o modelo de barras
» Problemas envolvendo numeros
problemas de dois a quatro passos

naturais:

GM3 - Geometria e Medida
Medida
5. Medir capacidades
1. Relacionar as diferentes unidades de capacidade do sistema métrico.
2. Medir capacidades utilizando as unidades do sistema métrico e efetuar conversdes.
8. Resolver problemas

1. Resolver problemas de até trés passos envolvendo medidas de diferentes grandezas.

GM4 - Geometria e Medida

Medida
6. Resolver problemas
1. Resolver problemas de varios passos relacionando medidas de diferentes grandezas.

NO4 — Numeros e Operagoes
Numeros naturais
3. Resolver problemas

1. Resolver problemas de varios passos envolvendo nimeros naturais e as quatro operagdes.

Aprendizagens essenciais:

* Medir comprimentos, areas, volumes, capacidades e massas, utilizando e relacionando as
unidades de medida do Sl e fazer estimativas de medidas, em contextos diversos.

* Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas envolvendo grandezas e propriedades
das figuras geométricas no plano e no espago, em contextos matematicos e ndo matematicos, e
avaliar a plausibilidade dos resultados.

* Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas com numeros racionais ndo negativos,
em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

Perfil dos alunos: A, B, C, D, |

Instrumentos de
medicdo da
capacidade (copos
medidores de
diferentes
capacidades);
Diferentes liquidos
(dgua, dgua com
corante alimentar,
sumo,...) e
recipientes para
determinar a sua
capacidade;
Esquemas de
conversao entre
leituras simples e
mistas;
Cartaz das unidades
de medida de
capacidade;
Dispositivos do dedo
deslizante.
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9.2 semana: 9 a 13 de novembro

Metas curriculares/Aprendizagens essenciais/Perfil dos alunos

Materiais

3. Medidas com numeros naturais (Comprimento,
Capacidade e Massa)

3.3. Massa

Multiplos e submultiplos do quilograma

Leituras mistas e conversdes envolvendo
diferentes unidades de medida de massa

Comparar e ordenar medidas de massa
Operagdes com medidas de massa

U Rotinas:
» Numero do dia, entre outras rotinas que

reforcem o conceito de valor posicional do
sistema de numeragao decimal

Estratégias de calculo mental para a adicdo e a
subtracao

Algoritmos da adigdo e da subtragao
Tabuadas, com reforco da relacdo entre a
multiplicagdo e a divisao

Algoritmos da multiplicacdo e da divisao

* Momento semanal de resolucdo de problemas
com o modelo de barras

> Problemas

envolvendo numeros naturais:

problemas de dois a quatro passos

GM3 - Geometria e Medida

Medida

4. Medir massas
1. Relacionar as diferentes unidades de massa do sistema métrico.
2. Realizar pesagens utilizando as unidades do sistema métrico e efetuar conversdes.
3. Saber que um litro de 4gua (apenas a pura) pesa um quilograma.

8. Resolver problemas

1. Resolver problemas de até trés passos envolvendo medidas de diferentes grandezas.

GM4 - Geometria e Medida

Medida
6. Resolver problemas
1. Resolver problemas de varios passos relacionando medidas de diferentes grandezas.

NO4 — Numeros e Operagoes
Numeros naturais
3. Resolver problemas

1. Resolver problemas de varios passos envolvendo nimeros naturais e as quatro operagdes.

Aprendizagens essenciais:

* Medir comprimentos, areas, volumes, capacidades e massas, utilizando e relacionando as
unidades de medida do Sl e fazer estimativas de medidas, em contextos diversos.

* Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas envolvendo grandezas e propriedades
das figuras geométricas no plano e no espaco, em contextos matematicos e ndo matematicos, e
avaliar a plausibilidade dos resultados.

e Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas com numeros racionais ndo negativos,
em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

Perfil dos alunos: A, B, C, D, |

Instrumentos de
medicdo da massa
(balancas analdgicas,
digitais, de pratos,...);
Objetos, embalagens
e alimentos para
medir a sua massa;
Esquemas de
conversao entre
leituras simples e
mistas;

Cartaz das unidades
de medida de
capacidade;
Dispositivos do dedo
deslizante.
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10.2 semana: 16 a 20 de novembro

Metas curriculares/Aprendizagens essenciais/Perfil dos alunos

Materiais

4. Numeros racionais ndo negativos — Fragoes,
dizimas, adi¢ao e subtracao

4.1.

Numeros representados por fracdes

Fracbes com os significados de parte-todo,
medida, operador e quociente

Fracbes improprias. Decompor uma fracdo
imprépria na soma de uma parte inteira com
outra fracionadria

Fracdes na reta numérica

Estimativa do valor de uma fracdo (comparacdo
com o zero, a metade e a unidade)

Comparacao de fracoes

U Rotinas:

>

>

Numero do dia, entre outras rotinas que
reforcem o conceito de valor posicional do
sistema de numeragao decimal

Estratégias de calculo mental para a adicdo e a
subtracao

Algoritmos da adicdo e da subtracdo
Tabuadas, com reforco da relacdo entre a
multiplicagdo e a divisao

Algoritmos da multiplicacdo e da divisao

* Momento semanal de resolugao de problemas
com o modelo de barras

>

Problemas envolvendo niumeros racionais nao
negativos: problemas envolvendo fracdes com
os significados parte-todo, medida, operador e
quociente

NO3 - Numeros e Operagoes
Numeros racionais ndo negativos
11. Medir com fragées (RevisGes)

1.

W

Fixar um segmento de reta como unidade e identificar uma fracdo unitaria 1/b (sendo b um
numero natural) como um numero igual a medida do comprimento de cada um dos
segmentos de reta resultantes da decomposicdo da unidade em b segmentos de reta de
comprimentos iguais.

. Fixar um segmento de reta como unidade e identificar uma fragdo a/b (sendo a e b nUmeros

naturais) como um numero igual a medida do comprimento de um segmento de reta obtido
por justaposicdo retilinea, extremo a extremo, de a segmentos de reta com comprimentos
iguais medindo 1/b.

. Utilizar corretamente os termos «numerador» e «denominador».
. Utilizar corretamente os numerais fraciondrios.
. Utilizar as fracGes para designar grandezas formadas por certo nimero de partes equivalentes

a uma que resulte de divisao equitativa de um todo.

. Reconhecer que o numero natural a, enquanto medida de uma grandeza, é equivalente a

fragdo a/1 e identificar, para todo o nimero natural b, a fracdo 0/b como o niumero 0.

. Fixar um segmento de reta como unidade de comprimento e representar nimeros naturais e

fracGes por pontos de uma semirreta dada, representando o zero pela origem e de tal modo
que o ponto que representa determinado numero se encontra a uma distancia da origem igual
a esse numero de unidades.

. Identificar «reta numérica» como a reta suporte de uma semirreta utilizada para representar

nuimeros ndo negativos, fixada uma unidade de comprimento.

. Reconhecer que fragGes com diferentes numeradores e denominadores podem representar o

mesmo ponto da reta numeérica, associar a cada um desses pontos representados por fragdes
um «numero racional» e utilizar corretamente neste contexto a expressdo «fragdes
equivalentes».

10. Identificar fragGes equivalentes utilizando medi¢des de diferentes grandezas.
11. Reconhecer que uma fragdo cujo numerador é divisivel pelo denominador representa o

numero natural quociente daqueles dois.

12. Ordenar numeros racionais positivos utilizando a reta numérica ou a medi¢do de outras

grandezas.

13. Ordenar fragdes com o mesmo denominador.
14. Ordenar fragdes com o mesmo numerador.
15. Reconhecer que uma fracdo de denominador igual ou superior ao numerador representa um

numero racional respetivamente igual ou inferior a 1 e utilizar corretamente o termo «fragao
propria».

12. Adicionar e subtrair numeros racionais

7. Decompor uma fragdo superior a 1 na soma de um nimero natural e de uma fragdo prépria

utilizando a divisdao inteira do numerador pelo denominador.

Modelos geométricos
para fragOes
(circulares,
retangulares,...);
Dispositivo de
algarismos méveis
em madeira com
cartdes adaptados
para fragoes;
Material contdvel
(tampas, pedras
coloridas, material
escolar,
brinquedos,...);

Reta numérica (fita
de tecido, corda,...) e
cartoes
representativos das
diferentes fracoes;
Estendal das fracdes;
Tiras de fracdes
unitarias.
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10.2 semana: 16 a 20 de novembro

Metas curriculares/Aprendizagens essenciais/Perfil dos alunos

Materiais

(Continuagdo)

NO4 — Numeros e Operagoes
Numeros racionais ndo negativos
7. Resolver problemas

1. Resolver problemas de varios passos envolvendo numeros racionais em diferentes
representagdes e as quatro operagdes.

Aprendizagens essenciais:

e Representar numeros racionais ndao negativos na forma de fracdo, decimal e percentagem,
estabelecer relagdes entre as diferentes representacdes e utiliza-los em diferentes contextos,
matematicos e ndo matematicos.

e Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas com nimeros racionais ndo negativos,
em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

Perfil dos alunos: A, B, C, D, |
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11.2 e 12.2 semanas:
23 de novembro a 4 de dezembro
(1 dezembro - feriado)

Metas curriculares/Aprendizagens essenciais/Perfil dos alunos

Materiais

4. Numeros racionais ndo negativos — Fragoes,
dizimas, adi¢ao e subtracao

4.1.

4.2.

Numeros representados por fragdes (conclusdo)

FracOes equivalentes. Construcdo de fracdes
equivalentes por multiplicacdo ou divisdo dos
termos por um mesmo nimero

FracOes decimais

Numeros representados por dizimas finitas

Décimas

Centésimas

Euros e céntimos

Milésimas

As dizimas e o sistema de numeracado decimal
Comparacao de dizimas

U Rotinas:
» Numero do dia, entre outras rotinas que

reforcem o conceito de valor posicional do
sistema de numeragao decimal

Estratégias de calculo mental para a adicdo e a
subtracao

Algoritmos da adigdo e da subtragao
Tabuadas, com reforco da relacdo entre a
multiplicagdo e a divisao

Algoritmos da multiplicacdo e da divisao

* Momento semanal de resolucdo de problemas
com o modelo de barras
> Problemas envolvendo nimeros racionais n3o

negativos: problemas envolvendo fragdes com
os significados parte-todo, medida, operador e
qguociente

NO3 - Numeros e Operagoes

Sistema de numeragao decimal

13. Representar numeros racionais por dizimas
1. Identificar as fragdes decimais como as fragées com denominadores iguais a 10, 100, 1000, etc.
2. Reduzir ao mesmo denominador fragGes decimais utilizando exemplos do sistema métrico.
3. Adicionar fragdes decimais com denominadores até 1000, reduzindo ao maior denominador.
4. Representar por 0,1; 0,01 e 0,001 os nimeros racionais 1/10, 1/100 e 1/1000 respetivamente.
5. Representar as fragdes decimais como dizimas e representd-las na reta numérica.
7. Efetuar a decomposi¢do decimal de um numero racional representado como dizima.

NO4 — Numeros e Operagoes
Numeros racionais ndo negativos
4. Simplificar fracées
1. Reconhecer que multiplicando o numerador e o denominador de uma dada fragdo pelo
mesmo numero natural se obtém uma fragdo equivalente.
2. Simplificar fragdes nos casos em que o numerador e o denominador pertengam
simultaneamente a tabuadado 2 oudo 5 ou sejam ambos multiplos de 10.
6. Representar numeros racionais por dizimas
3. Determinar uma fragdo decimal equivalente a uma dada fragdo de denominador 2, 4, 5, 20,
25 ou 50, multiplicando o numerador e o denominador pelo mesmo numero natural e
representa-la na forma de dizima.
4. Representar por dizimas niUmeros racionais dados por fraces equivalentes a fragdes decimais
com denominador até 1000.

NO4 — Numeros e Operagoes

Numeros racionais ndao negativos

7. Resolver problemas
1. Resolver problemas de vdrios passos envolvendo numeros racionais em diferentes
representacdes e as quatro operagoes.

Aprendizagens essenciais:

e Representar numeros racionais ndo negativos na forma de fracdo, decimal e percentagem,
estabelecer relagdes entre as diferentes representacdes e utiliza-los em diferentes contextos,
matematicos e ndo matematicos.

* Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas com numeros racionais ndo negativos,
em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

Perfil dos alunos: A, B, C, D, |

Modelos geométricos
para fracoes
(circulares,
retangulares,...);
Reta numérica (fita
de tecido, corda,...) e
cartoes
representativos das
diferentes fracdes;
Estendal das fracdes;
Tiras de fracdes
unitarias;

MAB;

Quadro de valor
posicional (QVP) e
circulos de valor
posicional;

Tiras, dados e copos
de valor posicional;

Outros dispositivos
gue reforcem o
conceito de valor
posicional do sistema
de numeracao
decimal;

Notas e moedas de
Euro;

Folhetos de
supermercados;
Objetos com precos;
Dispositivo do troco
(esquema em A4
plastificado).
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13.2 semana:

7 a 11 de dezembro Metas curriculares/Aprendizagens essenciais/Perfil dos alunos Materiais
(8 dezembro - feriado)
4. Numeros racionais ndo negativos — Fragbes, | NO4 - Numeros e Operacdes Modelos

dizimas, adi¢do e subtragao

4.3. Percentagens

* Percentagens no dia a dia

* Fracdo — Fracdo decimal — Dizima — Percentagem

U Rotinas:

» Numero do dia,

reforcem

entre outras rotinas que
o conceito de valor posicional do

sistema de numeragao decimal
» Estratégias de calculo mental para a adicdo e a

subtragao

» Algoritmos da adicdo e da subtracado

» Tabuadas,

com reforco da relacdo entre a

multiplicagdo e a divisao
» Algoritmos da multiplicacdo e da divisdo

* Momento semanal de resolugdo de problemas
com o modelo de barras
» Problemas envolvendo numeros racionais nio

negativos:

problemas envolvendo percentagens

Numeros racionais ndo negativos
6. Representar numeros racionais por dizimas
3. Determinar uma fracdo decimal equivalente a uma dada fragdo de denominador 2, 4, 5, 20,
25 ou 50, multiplicando o numerador e o denominador pelo mesmo numero natural e
representd-la na forma de dizima.
4. Representar por dizimas numeros racionais dados por fragGes equivalentes a fragdes decimais
com denominador até 1000.

NO4 — Numeros e Operagoes

Numeros racionais ndao negativos

7. Resolver problemas
1. Resolver problemas de vdrios passos envolvendo numeros
representacdes e as quatro operagoes.

racionais em diferentes

Aprendizagens essenciais:

* Representar numeros racionais ndo negativos na forma de fragdo, decimal e percentagem,
estabelecer relagbes entre as diferentes representa¢des e utiliza-los em diferentes contextos,
matematicos e ndo matematicos.

* Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas com numeros racionais ndo negativos,
em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

Perfil dos alunos: A, B, C, D, |

geométricos para
fracoes
(circulares,
retangulares,...);
Dispositivo de
algarismos méveis
em madeira com
cartdes adaptados
para fracdes;
Estendal das
fracOes;

MAB;

Quadro de valor
posicional (QVP) e
circulos de valor
posicional;

Tiras, dados e
copos de valor
posicional;

Outros
dispositivos que
reforcem o
conceito de valor
posicional do
sistema de
numeragao
decimal.
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14.2 semana: 14 a 18 de dezembro

Metas curriculares/Aprendizagens essenciais/Perfil dos alunos

Materiais

» Consolidacdo de conhecimentos;
» Resolucdo de problemas;

» Jogos e atividades ludicas.

U Rotinas:

» Numero do dia, entre outras rotinas que
reforcem o conceito de valor posicional do
sistema de numeracdo decimal

» Estratégias de calculo mental para a adicdo
e a subtragdo

» Algoritmos da adigdo e da subtragdo

» Tabuadas, com reforco da relagdo entre a
multiplicacdo e a divisdo

» Algoritmos da multiplicacdo e da divisdo

Nota: Interrupcao letiva de Natal de 21 a 31 de
dezembro.
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Planificacao anual do 4.2 ano — 2020/2021 - 2.2 Periodo

1.2 e 2.2 semanas: 4 a 15 de janeiro Metas curriculares/Aprendizagens essenciais/Perfil dos alunos Materiais
4. Numeros racionais n3ao negativos — Fragbes, | NO3 - Numeros e Operacdes Modelos
dizimas, adicdo e subtragio Sistema de numeragdo decimal N geométricos para
s N L. o 13. Representar numeros racionais por dizimas f ~
4.4. Adicdo e subtracdo com dizimas finitas 6. Adicionar e subtrair nimeros representados na forma de dizima utilizando os algoritmos. F?QOTS
« Estratégias de calculo mental para a adicdo e GM;. Ecl;‘etuaraf:leco“rnnp(;).:géo decimal de um niimero racional representado como dizima. (C|:CU arles'
~ ; . . — Geometria e Medida o)y
subtracdo de numeros racionais representados Medid re. ang.u.ares, )
i .. edida Dispositivo de
por dizimas finitas 7 Contar dinheiro loari .
. . . . . algarismos moveils
* Algoritmos da adicdo e da subtracdo (por 1. Adicionar e subtrair quantias de dinheiro. g .
- . L em madeira com
decomposi¢do) de ndameros racionais ) . ~
tad dizimas finita NO4 - Niimeros e Operagdes cartdes adaptados
representados por dizimas Tinitas Numeros racionais ndao negativos para fracoes;
* Operagdes com dinheiro utilizando algoritmos. | 7 Resolver problemas Estendal das
Calcular o troco 1. Resolver problemas de varios passos envolvendo numeros racionais em diferentes fracBes;
representac¢des e as quatro operagdes. ’
MAB;
U Rotinas: NO4 — NUimeros e Operagdes Quadro de valor
> Numero do dia, entre outras rotinas que | Numeros naturais posicional (QVP) e
reforcem o conceito de valor posicional do | 3-Resolverproblemas circulos de valor
sistema de numerac3o decimal 1. Resolver problemas de varios passos envolvendo nimeros naturais e as quatro operagoes. posicional;
> Estrateg~|as de cdlculo mental para a adi¢do e a Aprendizagens essenciais: * Tiras, dados e
SUbtragao * Representar numeros racionais ndo negativos na forma de fragdo, decimal e percentagem, Copos de valor
» Algoritmos da adi¢do e da subtragdo estabelecer relacdes entre as diferentes representacdes e utiliza-los em diferentes contextos, posicional;
» Tabuadas, com reforco da relagdo entre a mateméaticos e ndo mateméticos. « Outros
multiplicagcdo e a divisao * Realizar estimativas do resultado de operag¢des e avaliar a sua razoabilidade. dispositivos que
» Algoritmos da multiplicacdo e da divisdo + Reconhecer relagdes numéricas e propriedades das operacBes e utiliza-las em situacBes de reforcem o

* Momento semanal de resolugdo de problemas
com o modelo de barras

>

Problemas envolvendo numeros naturais:

problemas de dois a quatro passos

calculo.

* Calcular com numeros racionais ndo negativos na representagdo decimal, recorrendo ao cdlculo
mental e a algoritmos.

* Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas com numeros racionais ndo negativos,
em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

Perfil dos alunos: A, B, C, D, |

conceito de valor
posicional do
sistema de
numeragao
decimal;

Notas e moedas
de Euro.
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3.2 semana: 18 a 22 de janeiro

Metas curriculares/Aprendizagens essenciais/Perfil dos alunos

Materiais

5.

Geometria do plano

5.1. Angulos

* Nogdo de angulo (lados e vértice de

um angulo)

* |dentificar angulos (angulos convexos

e concavos)

Angulos retos (o quarto de volta
associado ao conceito de angulo)
Classificagdo de &ngulos (angulos
nulos, agudos, retos, obtusos, rasos,
concavos e giros). Amplitude de um
angulo (por comparacdo com a
amplitude de um angulo reto)

U Rotinas:

» Numero do dia, entre outras rotinas

gue reforcem o conceito de valor
posicional do sistema de numeracdo
decimal

Estratégias de cdlculo mental para a
adicdo e a subtracao

Algoritmos da adicdo e da subtracao
Tabuadas, com reforco da relacdo
entre a multiplicacdo e a divisao
Algoritmos da multiplicacdo e da
divisdo

Momento semanal de resolugdo de
problemas com o modelo de barras
» Problemas

envolvendo numeros
naturais: problemas de dois a quatro
passos

GM4 - Geometria e Medida

Localizagao e orientagao no espago
1. Situar-se e situar objetos no espaco

1. Associar o termo «angulo» a um par de diregdes relativas a um mesmo observador, utilizar o termo «vértice
do angulo» para identificar a posicdo do ponto de onde é feita a observagdo e utilizar corretamente a
expressdo «angulo formado por duas dire¢des» e outras equivalentes.

2. ldentificar angulos em diferentes objetos e desenhos.

3. Identificar «angulos com a mesma amplitude» utilizando deslocamentos de objetos rigidos com trés pontos
fixados.

4. Reconhecer como angulos os pares de dire¢des associados respetivamente a meia volta e ao quarto de volta.

Figuras geométricas
2. Identificar e comparar dnqulos
4. |dentificar um semiplano como cada uma das partes em que fica dividido um plano por uma reta nele fixada.
5. ldentificar um angulo céncavo AOB de vértice O (A, O e B pontos ndo colineares) como o conjunto
complementar, no plano, do respetivo angulo convexo unido com as semirretas OA e OB.
6. Identificar, dados trés pontos A, O e B ndo colineares, «angulo AOB» como uma designacdo do angulo
convexo AOB, salvo indicagdo em contrario.
7. Designar uma semirreta OA que passa por um ponto B por «angulo AOB de vértice O» e referi-la como
«angulo nulo».
8. Associar um angulo raso a um semiplano e a um par de semirretas opostas que o delimitam e designar por
vértice deste angulo a origem comum das semirretas.
9. Associar um angulo giro a um plano e a uma semirreta nele fixada e designar por vértice deste angulo a
origem da semirreta.
10. Utilizar corretamente o termo «lado de um angulo».
14. Identificar um angulo como «reto» se, unido com um adjacente de mesma amplitude, formar um semiplano.
15. Identificar um angulo como «agudo» se tiver amplitude menor do que a de um angulo reto.
16. Identificar um angulo como «obtuso» se tiver maior amplitude do que a de um dngulo reto.
17. Reconhecer angulos retos, agudos, obtusos, convexos e concavos em desenhos e objetos e saber representd-
los.

NO4 — Numeros e Operagoes
Numeros naturais
3. Resolver problemas

1. Resolver problemas de varios passos envolvendo nimeros naturais e as quatro operagdes.

Aprendizagens essenciais:

e |dentificar angulos em poligonos e distinguir diversos tipos de angulos (reto, agudo, obtuso, raso).

e Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas com nimeros racionais ndo negativos, em contextos
matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

Perfil dos alunos: A, B, C, D, |

* Espatulase
ataches;

* Leques;

* Objetos do
guotidiano com a
forma de um
poligono, para
medicdo dos seus
angulos.
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4.2 semana: 25 a 29 de janeiro

Metas curriculares/Aprendizagens essenciais/Perfil dos alunos

Materiais

Geometria do plano

5.2. Retas, poligonos e pavimentagoes

Posigdo relativa das retas de um plano:
retas concorrentes e retas paralelas
Triangulos — classificacdo quanto as
medidas de comprimento dos seus
lados

Retangulos como quadrildteros de

angulos retos

Posicdo de poligonos recorrendo a
coordenadas em grelhas quadriculadas

Poligonos regulares
Pavimentacdes do plano

U Rotinas:
» Numero do dia, entre outras rotinas

. Momento semanal

gue reforcem o conceito de valor
posicional do sistema de numeragdo
decimal

Estratégias de calculo mental para a
adicdo e a subtracao

Algoritmos da adicdo e da subtracao
Tabuadas, com reforgo da relagdo
entre a multiplicacdo e a divisao
Algoritmos da multiplicacdo e da
divisdao

de resolugio de

problemas com o modelo de barras

> Problemas

envolvendo numeros
racionais nao negativos: problemas de
um a quatro passos, envolvendo
dizimas finitas

GM2 - Geometria e Medida

Figuras geométricas
2. Reconhecer e representar formas geométricas
5. Identificar e representar triangulos isdsceles, equildteros e escalenos, reconhecendo os segundos como
casos particulares dos primeiros.

GM3 - Geometria e Medida

Localizagdo e orientagao no espaco
1. Situar-se e situar objetos no espaco
5. Reconhecer, numa grelha quadriculada na qual cada fila “horizontal” («linha») e cada fila “vertica
(«coluna») esta identificada por um simbolo, que qualquer quadricula pode ser localizada através de um
par de coordenadas.
6. Identificar quadriculas de uma grelha quadriculada através das respetivas coordenadas.

Iu

GM4 — Geometria e Medida

Figuras geométricas
3. Reconhecer propriedades geométricas
1. Reconhecer que duas retas sdao perpendiculares quando formam um angulo reto e saber que nesta
situacdo os restantes trés angulos formados sdo igualmente retos.
2. Designar por «retas paralelas» retas em determinado plano que ndo se intersetam e como «retas
concorrentes» duas retas que se intersetam exatamente num ponto.
. Saber que retas com dois pontos em comum sdo coincidentes.
. Efetuar representagdes de retas paralelas e concorrentes.
. Identificar os retangulos como os quadrilateros cujos angulos sdo retos.
. Designar por «poligono regular» um poligono de lados e angulos iguais.
14. Reconhecer pavimentagGes do plano por triangulos, retangulos e hexagonos, identificar as que utilizam
apenas poligonos regulares e reconhecer que o plano pode ser pavimentado de outros modos.
15. Construir pavimentagdes triangulares a partir de pavimentagGes hexagonais (e vice-versa) e
pavimentagdes triangulares a partir de pavimentagdes retangulares.

o Ul bW

NO4 — Numeros e Operagoes

Numeros racionais ndo negativos

7. Resolver problemas
1. Resolver problemas de varios passos envolvendo nimeros racionais em diferentes representagdes e as
guatro operagdes.

* Imagens de
figuras planas
(e.g., blocos
l6gicos e/ou
blocos padrado);

* Polydrons.
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4.2 semana: 25 a 29 de janeiro

Metas curriculares/Aprendizagens essenciais/Perfil dos alunos

Materiais

(Continuacio)

Aprendizagens essenciais:

Desenhar e descrever a posi¢do de poligonos (triangulos, quadrados, retangulos, pentagonos e hexagonos)
recorrendo a coordenadas, em grelhas quadriculadas.

Identificar propriedades de figuras planas e de sélidos geométricos e fazer classificagoes, justificando os
critérios utilizados.

Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas envolvendo grandezas e propriedades das figuras
geométricas no plano e no espago, em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade
dos resultados.

Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas com numeros racionais ndo negativos, em
contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

Perfil dos alunos: A, B, C, D, |
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5.2, 6.2 e 7.2 semanas: 1 a 19 de fevereiro
(15, 16, 17 — Interrupgdo de Carnaval)

Metas curriculares/Aprendizagens essenciais/Perfil dos alunos

Materiais

6.1.

6.2.

6.3.

NuUmeros racionais nao negativos —
Multiplicagao e divisao com dizimas finitas

Multiplicar e dividir dizimas finitas por um
numero natural — estratégias de calculo mental

Produto e quociente de dizimas finitas por 10,
100 e 1000

Multiplicar e dividir dizimas finitas por um
numero natural — uso dos algoritmos

U Rotinas:

» Numero do dia, entre outras rotinas que
reforcem o conceito de valor posicional do
sistema de numeragao decimal

» Estratégias de calculo mental para a adi¢do e
a subtracdo

» Algoritmos da adicdo e da subtracado

» Tabuadas, com reforco da relagdo entre a
multiplicagdo e a divisao

» Algoritmos da multiplicacdo e da divisdo

Momento semanal de resolucdo de problemas

com o modelo de barras

» Problemas envolvendo numeros racionais
ndo negativos: problemas de um a quatro
passos, envolvendo dizimas finitas

NO4 — Numeros e Operagoes

Numeros racionais nao negativos
6. Representar numeros racionais por dizimas
1. Reconhecer que o resultado da multiplicagdo ou divisdo de uma dizima por 10, 100, 1000, etc.
pode ser obtido deslocando a virgula uma, duas, trés, etc. casas decimais respetivamente para
a direita ou esquerda.
4. Representar por dizimas numeros racionais dados por fragdes equivalentes a fracdes decimais
com denominador até 1000.
6. Multiplicar nUmeros representados por dizimas finitas utilizando o algoritmo.
7. Dividir nimeros representados por dizimas finitas utilizando o algoritmo da divisdo e
posicionando corretamente a virgula decimal no quociente e no resto.

NO4 — Numeros e Operagoes

Numeros racionais ndo negativos

7. Resolver problemas
1. Resolver problemas de varios passos envolvendo numeros racionais em diferentes
representacdes e as quatro operagdes.

Aprendizagens essenciais:

* Representar numeros racionais ndo negativos na forma de fracdo, decimal e percentagem,
estabelecer relagbes entre as diferentes representagdes e utiliza-los em diferentes contextos,
matematicos e ndo matematicos.

* Realizar estimativas do resultado de operagdes e avaliar a sua razoabilidade.

* Reconhecer relagdes numéricas e propriedades das operagdes e utiliza-las em situagdes de calculo.

* Calcular com numeros racionais ndo negativos na representagdo decimal, recorrendo ao calculo
mental e a algoritmos.

* Conceber e aplicar estratégias na resolu¢do de problemas com numeros racionais ndo negativos,
em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

Perfil dos alunos: A, B, C, D, |

* Quadro de valor
posicional (QVP) e
circulos de valor
posicional;

* Tiras, dados e copos
de valor posicional;

* Outros dispositivos
gue reforcem o
conceito de valor
posicional do sistema
de numeracdo
decimal;

* Notas e moedas de
Euro.

Nota: Interrupgao de Carnaval 15, 16 e 17 de fevereiro.
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8.2 e 9.2 semanas:
22 de fevereiro a 5 de margo

Metas curriculares/Aprendizagens essenciais/Perfil dos alunos

Materiais

7. Medidas com dizimas finitas (Comprimento,
Capacidade e Massa)

7.1. Comprimento

* Unidades de medida de comprimento do
sistema métrico — conversodes recorrendo a
dizimas

7.2. Capacidade

* Unidades de medida de capacidade do
sistema métrico — conversodes recorrendo a
dizimas

7.3. Massa

* Unidades de medida de massa do sistema
métrico — conversoes recorrendo a dizimas

U Rotinas:

» Numero do dia, entre outras rotinas que
reforcem o conceito de valor posicional do
sistema de numeracdo decimal

» Estratégias de calculo mental para a adicdo
e a subtracdo

» Algoritmos da adicdo e da subtracgao

» Tabuadas, com reforco da relagdo entre a
multiplicagdo e a divisao

» Algoritmos da multiplicacdo e da divisdo

*  Momento semanal de resolu¢ao de problemas
com o modelo de barras
» Problemas envolvendo numeros racionais
ndo negativos: problemas de um a quatro
passos, envolvendo dizimas finitas

GM3 - Geometria e Medida
Medida
3. Medir comprimentos e dreas
1. Relacionar as diferentes unidades de medida de comprimento do sistema métrico.
2. Medir distancias e comprimentos utilizando as unidades do sistema métrico e efetuar
conversoes.
4. Medir massas
1. Relacionar as diferentes unidades de massa do sistema métrico.
2. Realizar pesagens utilizando as unidades do sistema métrico e efetuar conversdes.
3. Saber que um litro de 4gua (apenas a pura) pesa um quilograma.
5. Medir capacidades
1. Relacionar as diferentes unidades de capacidade do sistema métrico.
2. Medir capacidades utilizando as unidades do sistema métrico e efetuar conversdes.
8. Resolver problemas

1. Resolver problemas de até trés passos envolvendo medidas de diferentes grandezas.

GM4 - Geometria e Medida

Medida
6. Resolver problemas
1. Resolver problemas de varios passos relacionando medidas de diferentes grandezas.

NO4 — Numeros e Operagoes
Numeros racionais ndo negativos
7. Resolver problemas
1. Resolver problemas de varios passos envolvendo numeros racionais em diferentes
representacdes e as quatro operagdes.

Aprendizagens essenciais:

* Medir comprimentos, areas, volumes, capacidades e massas, utilizando e relacionando as
unidades de medida do Sl e fazer estimativas de medidas, em contextos diversos.

e Conceber e aplicar estratégias na resolucio de problemas envolvendo grandezas e
propriedades das figuras geométricas no plano e no espaco, em contextos matematicos e nao
matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

* Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas com numeros racionais ndo
negativos, em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos
resultados.

Perfil dos alunos: A, B, C, D, |

Instrumentos de
medicdo do
comprimento (régua,
fita métrica,...);

Objetos para determinar
0 seu comprimento ou
altura;

Instrumentos de
medicdo da capacidade
(copos medidores de
diferentes capacidades);
Diferentes liquidos
(dgua, dgua com corante
alimentar, sumo,...) e
recipientes para
determinar a sua
capacidade;
Instrumentos de
medicdo da massa
(balancas analdgicas,
digitais, de pratos,...);
Objetos, embalagens e
alimentos para medir a
sua massa;

Esquemas de conversao
entre leituras simples e
mistas;

Cartazes das unidades
de medida de
comprimento, de
capacidade e de massa;
Dispositivos do dedo
deslizante.
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10.2 semana: 8 a 12 de margo

Metas curriculares/Aprendizagens essenciais/Perfil dos alunos

Materiais

Perimetro e area de poligonos

. Perimetro

* Perimetro de poligonos — contando unidades
de comprimento

* Recortes do poligono e o seu perimetro (a
ideia de contributo e a ideia de
enguadramento)

* Perimetro de retangulos. Cdlculo do
perimetro de poligonos recorrendo ao
perimetro de retangulos

U Rotinas:

» Numero do dia, entre outras rotinas que
reforcem o conceito de valor posicional do
sistema de numeragao decimal

» Estratégias de calculo mental para a adicdo
e a subtragdo

» Algoritmos da adicdo e da subtracado

» Tabuadas, com reforco da relagdo entre a
multiplicagdo e a divisao

» Algoritmos da multiplicacdo e da divisdo

Momento semanal de resolu¢ao de problemas
com o modelo de barras
» Problemas envolvendo perimetros e areas

GM2 - Geometria e Medida
Medida
3. Medir disténcias e comprimentos

4. |dentificar o perimetro de um poligono como a soma das medidas dos comprimentos dos
lados, fixada uma unidade.

GM3 — Geometria e Medida

Medida
3. Medir comprimentos e dreas
2. Medir distancias e comprimentos utilizando as unidades do sistema métrico e efetuar
conversoes.
3. Construir numa grelha quadriculada figuras ndo geometricamente iguais com o mesmo
perimetro.

GM4 - Geometria e Medida

Medida
6. Resolver problemas
1. Resolver problemas de varios passos relacionando medidas de diferentes grandezas.

Aprendizagens essenciais:

* Medir comprimentos, areas, volumes, capacidades e massas, utilizando e relacionando as
unidades de medida do S| e fazer estimativas de medidas, em contextos diversos.

* Conceber e aplicar estratégias na resolugio de problemas envolvendo grandezas e
propriedades das figuras geométricas no plano e no espago, em contextos matematicos e nao
matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

* Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas com nidmeros racionais nao
negativos, em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos

resultados.

Perfil dos alunos: A, B, C, D, |

* Grelhas quadriculadas,
para explorar a ideia de
contributo e a ideia de
enquadramento;

* Imagens de poligonos
(e.g., blocos légicos e/ou
blocos padrao);

* Régua graduada.
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11.2 semana: 15 a 19 de margo

Metas curriculares/Aprendizagens essenciais/Perfil dos alunos

Materiais

8. Perimetro e area de poligonos
8.2. Area
* Area de poligonos
* Area de retangulos
* Areas por decomposicido e por
enguadramento

* Area: unidades de medida do sistema
internacional (SI)

U Rotinas:

> Numero do dia, entre outras rotinas
qgue reforcem o conceito de valor
posicional do sistema de numeracao
decimal

» Estratégias de céalculo mental para a
adicdo e a subtracao

» Algoritmos da adigdo e da subtragdo

» Tabuadas, com reforco da relagdo
entre a multiplicagdo e a divisao

» Algoritmos da multiplicacdo e da
divisao

* Momento semanal de resolucdo de
problemas com o modelo de barras
» Problemas envolvendo perimetros e
areas

GM3 - Geometria e Medida

Medida
3. Medir comprimentos e dreas
4. Reconhecer que figuras com a mesma area podem ter perimetros diferentes.
5. Fixar uma unidade de comprimento e identificar a drea de um quadrado de lado de medida 1 como uma
«unidade quadrada».
6. Medir a drea de figuras decomponiveis em unidades quadradas.
. Enquadrar a drea de uma figura utilizando figuras decomponiveis em unidades quadradas.
8. Reconhecer, fixada uma unidade de comprimento, que a medida, em unidades quadradas, da area de um
retangulo de lados de medidas inteiras é dada pelo produto das medidas de dois lados concorrentes.
9. Reconhecer o metro quadrado como a drea de um quadrado com um metro de lado.

~

GM4 - Geometria e Medida

Medida

4. Medir comprimentos e dreas
1. Reconhecer que a area de um quadrado com um decimetro de lado (decimetro quadrado) é igual a centésima
parte do metro quadrado e relacionar as diferentes unidades de area do sistema métrico.
3. Medir dreas utilizando as unidades do sistema métrico e efetuar conversdes.
4. Calcular numa dada unidade do sistema métrico a area de um retangulo cuja medida dos lados possa ser
expressa, numa subunidade, por numeros naturais.

6. Resolver problemas
1. Resolver problemas de varios passos relacionando medidas de diferentes grandezas.

Aprendizagens essenciais:

* Medir comprimentos, areas, volumes, capacidades e massas, utilizando e relacionando as unidades de medida
do Sl e fazer estimativas de medidas, em contextos diversos.

e Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas envolvendo grandezas e propriedades das figuras
geométricas no plano e no espago, em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos
resultados.

e Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas com numeros racionais ndo negativos, em contextos
matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

Perfil dos alunos: A, B, C, D, |

Grelhas
guadriculadas,
para explorar o
calculo de areas
por decomposicado
e por
enquadramento;
Imagens de
poligonos (e.g.,
blocos légicos
e/ou blocos
padrdo);

* Polydrons;

* Régua graduada.
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12.2 semana: 22 a 26 de margo

Metas curriculares/Aprendizagens
essenciais/Perfil dos alunos

Materiais

» Consolidagdo de conhecimentos;
» Resolucdo de problemas;

» Jogos e atividades ludicas.

U Rotinas:

» Numero do dia, entre outras rotinas que reforcem o conceito de
valor posicional do sistema de numeragdo decimal
Estratégias de calculo mental para a adicdo e a subtracao
Algoritmos da adigdo e da subtragao
Tabuadas, com reforco da relacdo entre a multiplicacdo e a divisao
Algoritmos da multiplicacdo e da divisao

YV VYV

Nota: Interrupgao letiva da Pascoa (29 de margo a 9 de abril)
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Planificacao anual do 4.2 ano — 2020/2021 - 3.2 Periodo

1.2 semana: 12 a 16 de abril

Metas curriculares/Aprendizagens essenciais/Perfil dos alunos

Materiais

8.

Perimetro e area de poligonos

8.3. Perimetro e area

U Rotinas:

> Numero do dia, entre outras rotinas
que reforcem o conceito de valor
posicional do sistema de numeracao
decimal

» Estratégias de calculo mental para a
adicdo e a subtracdo

» Algoritmos da adicdo e da subtragdo

» Tabuadas, com reforco da relagdo
entre a multiplicacdo e a divisao

» Algoritmos da multiplicagdo e da
divisdo

Momento semanal de resolugdo de

problemas com o modelo de barras

» Problemas envolvendo perimetros e
areas

GM3 - Geometria e Medida

Medida
3. Medir comprimentos e dreas
2. Medir distancias e comprimentos utilizando as unidades do sistema métrico e efetuar conversées.
3. Construir numa grelha quadriculada figuras ndo geometricamente iguais com o mesmo perimetro.
4. Reconhecer que figuras com a mesma area podem ter perimetros diferentes.
5. Fixar uma unidade de comprimento e identificar a drea de um quadrado de lado de medida 1 como uma
«unidade quadrada».
. Medir a drea de figuras decomponiveis em unidades quadradas.
. Enquadrar a drea de uma figura utilizando figuras decomponiveis em unidades quadradas.
8. Reconhecer, fixada uma unidade de comprimento, que a medida, em unidades quadradas, da area de um
retangulo de lados de medidas inteiras é dada pelo produto das medidas de dois lados concorrentes.
9. Reconhecer o metro quadrado como a area de um quadrado com um metro de lado.

N o

GM4 - Geometria e Medida

Medida

4. Medir comprimentos e dreas
1. Reconhecer que a area de um quadrado com um decimetro de lado (decimetro quadrado) é igual a centésima
parte do metro quadrado e relacionar as diferentes unidades de drea do sistema métrico.
3. Medir areas utilizando as unidades do sistema métrico e efetuar conversoes.
4. Calcular numa dada unidade do sistema métrico a drea de um retangulo cuja medida dos lados possa ser
expressa, numa subunidade, por numeros naturais.

6. Resolver problemas
1. Resolver problemas de varios passos relacionando medidas de diferentes grandezas.

Aprendizagens essenciais:

* Medir comprimentos, areas, volumes, capacidades e massas, utilizando e relacionando as unidades de medida
do Sl e fazer estimativas de medidas, em contextos diversos.

e Conceber e aplicar estratégias na resolugcdo de problemas envolvendo grandezas e propriedades das figuras
geométricas no plano e no espago, em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos
resultados.

* Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas com numeros racionais ndo negativos, em contextos
matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

Perfil dos alunos: A, B, C, D, |

Grelhas
guadriculadas,
para explorar o
calculo de areas
por decomposicao
e por
enguadramento;
Imagens de
poligonos (e.g.,
blocos légicos
e/ou blocos
padrdo);

* Polydrons;

* Régua graduada.
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2.2 semana: 19 a 23 de abril

Metas curriculares/Aprendizagens essenciais/Perfil dos alunos

Materiais

9. Geometria do espaco

9.1. Propriedades dos prismas. Prismas retos e ndo
retos. Classificacdo dos prismas retos

9.2. Planificacdes de prismas retos, em particular
de paralelepipedos retdngulos (que sejam
cubos e que ndo sejam cubos)

10. Volume
10.1. O conceito de volume

U Rotinas:

» Numero do dia, entre outras rotinas que
reforcem o conceito de valor posicional do
sistema de numeracao decimal

» Estratégias de calculo mental para a adicdo
e a subtracao

» Algoritmos da adicdo e da subtracdo

» Tabuadas, com reforco da relagdo entre a
multiplicacdo e a divisao

» Algoritmos da multiplicacdo e da divisao

*  Momento semanal de resolugdo de problemas
com o modelo de barras
» Problemas envolvendo perimetros e areas

GM4 - Geometria e Medida

Figuras geométricas
3. Reconhecer propriedades geométricas

8. Identificar os paralelepipedos retangulos como os poliedros de seis faces retangulares e
designar por «dimensdes» os comprimentos de trés arestas concorrentes num vértice.

9. Designar por «planos paralelos» dois planos que ndo se intersetam.

10. Identificar «prismas triangulares retos» como poliedros com cinco faces, das quais duas
sdo triangulares e as restantes trés retangulares, sabendo que as faces triangulares sdo
paralelas.

11. Decompor o cubo e o paralelepipedo retdngulo em dois prismas triangulares retos.

12. Identificar «prismas retos» como poliedros com duas faces geometricamente iguais
situadas respetivamente em dois planos paralelos e as restantes retangulares e
reconhecer os cubos e os demais paralelepipedos retdngulos como prismas retos.

13. Relacionar cubos, paralelepipedos retangulos e prismas retos com as respetivas
planificagdes.

GM4 - Geometria e Medida

Medida
5. Medir volumes e capacidades
1. Fixar uma unidade de comprimento e identificar o volume de um cubo de aresta um como
«uma unidade cubica».
2. Medir o volume de figuras decomponiveis em unidades cubicas.
6. Resolver problemas
1. Resolver problemas de vérios passos relacionando medidas de diferentes grandezas.

Aprendizagens essenciais:

* Identificar propriedades de figuras planas e de sdlidos geométricos e fazer classificagGes,
justificando os critérios utilizados.

* Medir comprimentos, areas, volumes, capacidades e massas, utilizando e relacionando as
unidades de medida do Sl e fazer estimativas de medidas, em contextos diversos.

* Conceber e aplicar estratégias na resolucio de problemas envolvendo grandezas e
propriedades das figuras geométricas no plano e no espago, em contextos matematicos e nao
matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

* Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas com numeros racionais ndo
negativos, em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos
resultados.

Perfil dos alunos: A, B, C, D, |

Placas em cartdo para
representacao de
planos;

Modelos de prismas;

Planificacdes de
prismas;

Modelos de cubos (de
encaixe ou n3o);

Polydrons.

a
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3.2 semana: 26 a 30 de abril

Metas curriculares/Aprendizagens essenciais/Perfil dos alunos

Materiais

10. Volume (conclusao)
10.2. Calcular a capacidade de caixas retangulares

10.3. Volume: unidades de medida do sistema
internacional (SI)

10.4. Correspondéncia entre unidades de medidas
de volume e de capacidade

U Rotinas:

» Numero do dia, entre outras rotinas que
reforcem o conceito de valor posicional do
sistema de numeragao decimal

» Estratégias de calculo mental para a adicdo
e a subtracdo

» Algoritmos da adicdo e da subtracado

» Tabuadas, com reforco da relagdo entre a
multiplicagdo e a divisao

» Algoritmos da multiplicacdo e da divisdo

*  Momento semanal de resolu¢ao de problemas
com o modelo de barras
» Problemas envolvendo perimetros e areas

GM4 - Geometria e Medida

Medida

5. Medir volumes e capacidades

1.

Fixar uma unidade de comprimento e identificar o volume de um cubo de aresta um como
«uma unidade cubica».

. Medir o volume de figuras decomponiveis em unidades cubicas.
. Reconhecer, fixada uma unidade de comprimento, que a medida, em unidades cubicas, do

volume de um paralelepipedo retangulo de arestas de medida inteira é dada pelo produto
das medidas das trés dimensdes.

. Reconhecer o metro ciibico como o volume de um cubo com um metro de aresta.
. Reconhecer que o volume de um cubo com um decimetro de aresta (decimetro culbico) é

igual a milésima parte do metro cubico e relacionar as diferentes unidades de medida de
volume do sistema métrico.

. Reconhecer a correspondéncia entre o decimetro cubico e o litro e relacionar as unidades

de medida de capacidade com as unidades de medida de volume.

6. Resolver problemas

1.

Resolver problemas de vdrios passos relacionando medidas de diferentes grandezas.

Aprendizagens essenciais:

* Medir comprimentos, areas, volumes, capacidades e massas, utilizando e relacionando as

unidades de medida do Sl e fazer estimativas de medidas, em contextos diversos.

* Conceber e aplicar estratégias na resolugio de problemas envolvendo grandezas e
propriedades das figuras geométricas no plano e no espago, em contextos matematicos e nao
matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

* Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas com numeros racionais ndo
negativos, em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos
resultados.

Perfil dos alunos: A, B, C, D, |

* Modelos de cubos (de
encaixe ou ndo);
* Polydrons;

* Recipientes
retangulares para
medicdo da capacidade.

32




4.2, 5.2 e 6.2 semanas: 3 a 21 de maio Metas curriculares/Aprendizagens essenciais/Perfil dos alunos Materiais
11. Organizagdo e tratamento de dados OTD3 - Organizacdo e Tratamento de Dados * Recursos
11.1. OTD - revisBes (diagrama de Venn, | Representacio e tratamento de dados digitais com

. L e 1. Representar conjuntos de dados . N
diagrama de Carroll, grafico de pontos, 1. Representar conjuntos de dados expressos na forma de niumeros inteiros ndo negativos em diagramas de caule- vistaa
grafico de barras, tally charts, tabelas e-folhas. representacao
de frequéncias absolutas) 2. Tratar conjuntos de dados e tratamento

11.2. Moda. Tabelas de dados e tabelas de 1. Id,entiﬁcar a «frequéncia absoluta» de uma c.ategoria/classe de determinado conjunto de dados como o dos dados.
o numero de dados que pertencem a essa categoria/classe.
frequenuas 2. Identificar a «moda» de um conjunto de dados qualitativos/quantitativos discretos como a
11.3. Minimo, maximo e amplitude categoria/classe com maior frequéncia absoluta.
. 3. Saber que no caso de conjuntos de dados quantitativos discretos também se utiliza a designacdo «moda» para
11.4. Diagrama de caule-e-folhas designar qualquer classe com maior frequéncia absoluta do que as classes vizinhas, ou seja, correspondentes
11.5. Interpretar graficos de barras aos valores imediatamente superior e inferior.
‘i . 4. ldentificar o «maximo» e o «minimo» de um conjunto de dados numéricos respetivamente como o maior e o
11.6. Graficos circulares menor valor desses dados e a «kamplitude» como a diferenga entre o maximo e o minimo.
11.7. Planear e conduzir uma investigagdo | 3.Resolverproblemas
estatistica 1. Resolver problemas envolvendo a analise de dados representados em tabelas, diagramas ou gréficos e a
determinagdo de frequéncias absolutas, moda, extremos e amplitude.
11.8. Acontecimentos certos, muito 2. Resolver problemas envolvendo a organiza¢do de dados por categorias/classes e a respetiva representacido de
provaveis, pouco provaveis e uma forma adequada.
IMPOSSIVEIs OTD4 - Organiza¢do e Tratamento de Dados
Tratamento de dados
1. Utilizar percentagens
2. Exprimir qualquer fragdo prépria em percentagem arredondada as décimas.
U Rotinas: . .
> Numero do dia, entre outras rotinas N94_Numerose.0p~erac°es.
. Numeros racionais nao negativos

que reforcem o conceito de valor | 7 gesolver problemas

posicional do sistema de numeracao 1. Resolver problemas de varios passos envolvendo nimeros racionais em diferentes representagdes e as quatro

decimal operagdes.

> Estratégias de calculo mental para a | aprendizagens essenciais:
adigdo e a subtragdo * Analisar e interpretar informacdo de natureza estatistica representada de diversas formas.
> Algoritmos da adig50 eda subtragéo Nota: Nas praticas essenciais de aprendizagem destaca-se “Utilizar graficos circulares (25%, 50% e 75%), graficos de
> Tabuadas, com reforco da relacdo | barras e diagramas de caule-e-folhas na organizagdo e representagio de dados”.
entre a multiplicacdo e a divisao * Planear e conduzir investigagdes usando o ciclo da investigacdo estatistica (formular questdes, escolher métodos
> Algoritmos da multiplicacdo e da de recolha de dados, selecionar formas de organizagdo e representagdo de dados, analisar e concluir).
divisdo * Resolver problemas envolvendo a organizagdo e tratamento de dados em contextos familiares variados.
* Reconhecer e dar exemplos de acontecimentos certos e impossiveis, e acontecimentos possiveis (provaveis e
pouco provaveis).
. Momento semanal de resolucdo de * Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas envolvendo grandezas e propriedades das figuras
geométricas no plano e no espago, em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos
problemas com o modelo de barras
resultados.
» Problemas envolvendo outras
estratégias Perfil dos alunos: A, B, C, D, | 33




7.2 semana: 24 a 28 de maio
(24 maio — feriado)

Metas curriculares/Aprendizagens essenciais/Perfil dos alunos

Materiais

12.
12.1.

12.2.

12.3.

Sequéncias e regularidades

Sequéncias com padrdes de repeticdo — relacdo com
multiplos e divisores

Sequéncias com padrdes de crescimento — nocdo de
expressdo geradora

Sequéncias numeéricas sem registo pictdrico

U Rotinas:
» Numero do dia, entre outras rotinas que reforcem o

conceito de valor do sistema de

numeragao decimal

posicional

» Estratégias de calculo mental para a adicdo e a

subtracao

» Algoritmos da adigdo e da subtragao

» Tabuadas,

com reforco da relacdo entre a

multiplicagdo e a divisao

» Algoritmos da multiplicacdo e da divisdo

Momento semanal de resolu¢ao de problemas com o

modelo de barras
» Problemas envolvendo outras estratégias

NO2 - Numeros e Operagoes
Sequéncias e regularidades
12. Resolver problemas

1. Resolver problemas envolvendo a determinagdo de termos de uma sequéncia, dada a
lei de formacgao.

2. Resolver problemas envolvendo a determina¢do de uma lei de formagdo compativel
com uma sequéncia parcialmente conhecida.

NO4 — Numeros e Operagoes
Numeros racionais ndo negativos
7. Resolver problemas
1. Resolver problemas de varios passos envolvendo numeros racionais em diferentes
representacdes e as quatro operagoes.

Aprendizagens essenciais:

* Reconhecer regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas, e formular e testar
conjeturas.

* Conceber e aplicar estratégias na resolu¢do de problemas com numeros racionais nao
negativos, em contextos matematicos e ndo matemadticos, e avaliar a plausibilidade dos
resultados.

Perfil dos alunos: A, B, C, D, |

* Imagens de figuras
planas (e.g., blocos
l6gicos e/ou blocos
padrdo);

* Polydrons.
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8.2 semana: 31 de maio a 4 de junho
(3 junho - feriado)

Metas curriculares/Aprendizagens essenciais/Perfil dos alunos

Materiais

13. Maedida - Tempo

13.1. Converter minutos em segundos

13.2. Converter horas em minutos

13.3. Adicionar e subtrair medidas de tempo

U Rotinas:

» Numero do dia, entre outras rotinas que reforcem o
conceito de valor posicional do sistema de
numeracao decimal

» Estratégias de calculo mental para a adicdo e a
subtracdo

» Algoritmos da adicdo e da subtracdo

» Tabuadas, com reforco da relacdo entre a
multiplicacdo e a divisao

» Algoritmos da multiplicagdo e da divisdo

*  Momento semanal de resolugdo de problemas com o
modelo de barras
» Problemas envolvendo outras estratégias

GM3 — Geometria e Medida
Medida
6. Medir o tempo
1. Saber que o minuto é a sexagésima parte da hora e que o segundo é a sexagésima parte
do minuto.
2. Ler e escrever a medida do tempo apresentada num relégio de ponteiros em horas e
minutos.
3. Efetuar conversdes de medidas de tempo expressas em horas, minutos e segundos.
4. Adicionar e subtrair medidas de tempo expressas em horas, minutos e segundos (no
contexto do trabalho com os intervalos de tempo).

NO4 — Numeros e Operagoes
Numeros racionais ndo negativos
7. Resolver problemas
1. Resolver problemas de varios passos envolvendo numeros racionais em diferentes
representacdes e as quatro operagoes.

Aprendizagens essenciais:

* Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas envolvendo grandezas e
propriedades das figuras geométricas no plano e no espago, em contextos matematicos e
ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos resultados.

Nota: Nas praticas essenciais de aprendizagem destaca-se “Interpretar calendarios e horarios

e relacionar medidas de grandezas com os numeros racionais ndo negativos, em situagdes do

quotidiano”.

* Conceber e aplicar estratégias na resolu¢do de problemas com numeros racionais nao
negativos, em contextos matematicos e ndo matemadticos, e avaliar a plausibilidade dos
resultados.

Perfil dos alunos: A, B, C, D, |

Reldgio analdgico;
Reldgio digital;
Cronémetro;
Bingo das horas;
Outros jogos.
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9.2 semana: 7 a 11 de junho
(10 junho - feriado)

Metas curriculares/Aprendizagens essenciais/Perfil dos alunos

Materiais

14. Figuras com simetrias de reflexao

* Analisar figuras do plano, identificando as suas
simetrias de reflexdo

15. Ainda sobre as operagoes...

15.1. O algoritmo da subtracdo por compensacao

15.2. Dividir nUmeros com aproximacdao do quociente as
centésimas e as milésimas

15.3. Multiplicar nimeros por dizimas finitas — algoritmo

15.4. Dividir nimeros por dizimas finitas — algoritmo

U Rotinas:

» Numero do dia, entre outras rotinas que reforcem o

conceito de valor sistema de

numeracgao decimal

posicional do

» Estratégias de cdlculo mental para a adi¢do e a

subtracao
Algoritmos da adicdo e da subtracao
Tabuadas, com reforco da relacdio entre a

multiplicacdo e a divisao
Algoritmos da multiplicagdo e da divisdao

Momento semanal de resolu¢ao de problemas com o

modelo de barras
» Problemas envolvendo outras estratégias

GM3 — Geometria e Medida
Figuras geométricas
2. Reconhecer propriedades geométricas
8. Identificar eixos de simetria em figuras planas utilizando dobragens, papel vegetal, etc.

NO3 - Numeros e Operagoes
Adigao e subtragao
5. Adicionar e subtrair numeros naturais
2. Subtrair dois numeros naturais até 1 000 000, utilizando o algoritmo da subtracgdo.

NO4 — Numeros e Operagoes

Numeros racionais ndo negativos
6. Representar numeros racionais por dizimas
6. Multiplicar nUmeros representados por dizimas finitas utilizando o algoritmo.
7. Dividir numeros representados por dizimas finitas utilizando o algoritmo da divisdo e
posicionando corretamente a virgula decimal no quociente e no resto.

NO4 — Numeros e Operagoes
Numeros racionais ndao negativos
7. Resolver problemas
1. Resolver problemas de varios passos envolvendo numeros racionais em diferentes
representacdes e as quatro operagdes.

Aprendizagens essenciais:

Nota: Nas praticas essenciais de aprendizagem destaca-se “Descrever figuras bi e

tridimensionais, identificando as suas propriedades (no caso das figuras planas, incluindo a

identificagdo das suas simetrias)”.

* Calcular com numeros racionais ndo negativos na representacao decimal, recorrendo ao
calculo mental e a algoritmos.

* Conceber e aplicar estratégias na resolu¢do de problemas com numeros racionais nao
negativos, em contextos matematicos e ndo matematicos, e avaliar a plausibilidade dos
resultados.

Perfil dos alunos: A, B, C, D, |

* Imagens de figuras
planas (e.g., blocos
l6gicos e/ou blocos
padrdo);

* Espelhos;

* Fotografias de
calcadas, varandas e
azulejos;

* Pegas de artesanato.

* Tiras, dados e copos
de valor posicional;

* Qutros dispositivos
qgue reforcem o
conceito de valor
posicional do sistema
de numeracgdo
decimal;

* Quadro de valor
posicional (QVP) e
circulos de valor
posicional;

* Notas e moedas do
Euro.

36




10.2 e 11.2 semanas: 14 a 22 de junho

Metas curriculares/Aprendizagens
essenciais/Perfil dos alunos

Materiais

» Consolidacdo de conhecimentos;
» Resolucdo de problemas;

» Jogos e atividades ludicas.

U Rotinas:
» Numero do dia, entre outras rotinas que reforcem o conceito de valor posicional do
sistema de numeracao decimal
Estratégias de calculo mental para a adicdo e a subtracdo
Algoritmos da adicdo e da subtracao
Tabuadas, com reforco da relagdo entre a multiplicacdo e a divisao
Algoritmos da multiplicacdo e da divisao

YV VYV

Contetidos que transitam para o 2.° Ciclo do Ensino Basico:

Numeros naturais

- Divisores de um numero natural de 21 até 100.

Adicao e subtracdo de numeros racionais ndo negativos representados por fracdes (3.° ano)
- Adigao e subtracdo na reta numérica por justaposigao retilinea de segmentos de reta;

- Adicdo e subtracado de numeros racionais nao negativos representados por fragdes.
Multiplicacdo e divisdo de numeros racionais ndo negativos representados por fracdes

- Multiplicacao e divisdo de numeros racionais ndo negativos representados por fragoes;

- Utilizagao do algoritmo da divisdo inteira para obter aproximagdes na forma de dizima de niameros racionais ndo negativos representados por fragoes.

Anqgulos
- Angulos verticalmente opostos;

- Critério de igualdade de angulos;

- Angulos adjacentes.

Figuras geométricas

- Retas nao paralelas que ndo se intersetam (no espacgo);

- Poligonos geometricamente iguais (no plano).

Area

- Unidades de medida agrarias.

Organizacao e tratamento de dados

- Frequéncia relativa;

- Problemas envolvendo o calculo e a comparagao de frequéncias relativas.




Avaliacao

Ensino Presencial
Informacao recolhida através da observacao direta: jogos diversos, rotinas diarias

e registos individuais (fichas de trabalho).

Ensino a distancia
Aulas sincronas que permitam a observacao direta de forma a inferir as reais
dificuldades/autonomia na realizacdo das atividades dos alunos.




