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INTRODUCAO

Tendo por base o “Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria”, as
“Aprendizagens Essenciais”, os quais configuram o que se pretende que os jovens alcancem no final
da escolaridade obrigatéria, sendo, para tal, determinante 0 compromisso da escola e de todos 0s que
la trabalham, a acdo dos professores e o empenho das familias e encarregados de educacdo, assim
como, o “Plano Integrado de Promocdo do Sucesso Escolar — ProSucesso Acores pela
Educacéo”, pretende-se, com a elaboracédo deste Referencial de Avaliacéo, definir os procedimentos
a observar na avaliacdo dos alunos da Escola Basica e Secundéria de Velas.

Este documento constitui-se, em primeira instancia, como complemento ao regulamentado na
legislagdo em vigor, regular a avaliagdo, conferindo-lIhe uniformidade, transparéncia e rigor, a luz do
estipulado na Portaria n.° 102/2016, de 18 de outubro, a qual estabelece os principios e 0s
procedimentos a observar na avaliacdo das aprendizagens dos alunos. A avaliagdo é encarada como
um elemento integrante e regulador da pratica educativa, permitindo uma recolha sistematica de

informacdo destinada a apoiar a tomada de decisdes adequadas a promocdo da qualidade das
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Neste sentido, é indispensavel assegurar a consisténcia entre 0s processos de avaliagdo, por um
lado, e as aprendizagens e competéncias pretendidas, por outro, através da utilizacdo de métodos e
instrumentos de avaliacdo diversificados que se adequem & diferente natureza das aprendizagens e as
diferentes atividades/tarefas que os alunos realizam, devendo evitar-se, tanto quanto possivel, que 0s

instrumentos de avaliacdo variem significativamente de professor para professor.

Assim, cada departamento deve, no ambito das respetivas planificacGes, prever as opcoes
fundamentais sobre contetdos e metodologias a utilizar, bem como sobre o que avaliar e como

avaliar.

Face ao exposto, reconhece-se que a existéncia de um normativo interno de avaliacdo, o
Referencial de Avaliacdo da Escola Basica e Secundaria de Velas, com aplicacdo no inicio do ano
letivo 2018/2019, constitui-se como um instrumento que facilita a operacionalizagdo do processo
avaliativo dos alunos, e um suporte para os docentes no processo de decisdo, sustentando assim a

avaliacdo em normas uniformes, rigorosas e transparentes.

1. OBJETO E PRINCIPIOS ORIENTADORES DA AVALIACAO

A avaliacdo incide sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos alunos, tendo por referéncia os

documentos curriculares em vigor.

As aprendizagens relacionadas com as componentes do curriculo de carater transversal,
nomeadamente no ambito da educacdo para a cidadania, da compreensdo e expressdo em lingua
portuguesa e da utilizacdo das tecnologias de informacdo e comunicacdo, constituem objeto de

avaliacdo nas diversas disciplinas, de acordo com os critérios definidos pelo conselho pedagdgico.

A avaliacdo dos alunos, em qualquer nivel de ensino ministrado na EBS de Velas, devera ser

direcionada pelos seguintes principios orientadores:

e Qualidade do ensino;

e Promogé&o do sucesso educativo de todos os alunos;

e Respeito pela individualidade de cada aluno, valorizando o seu percurso e evolugéo,
atendendo aos varios ritmos de desenvolvimento e progressao do mesmo e dos seus processos
de autoavaliacao;

e Abrangéncia - ndo se limitar a classificagbes obtidas em testes, trabalhos, etc., mas
contemplar o empenho, o esforco, a participacdo, as atitudes e os comportamentos que

integram os quatro pilares da educacédo (aprender a ser/estar; aprender a conhecer; aprender
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Articulacdo entre a avaliacdo formativa e a avaliagdo sumativa;

Caréter pedagogico das decisdes;

Envolvimento de todos os intervenientes no processo (professores do conselho de turma,
professores de apoio educativo especializado, técnicos dos servigos de Psicologia e

Orientacdo, alunos, pais/encarregados de educacdo, Orgdo Executivo e Conselho
Pedagogico).
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2. ESPECIFICIDADES DA AVALIACAO
2.1.Avaliacdo Interna das Aprendizagens
2.1.1. Modalidades da Avaliacéo

a) Avaliacdo Diagnostica

A avaliagdo diagndstica responde a necessidade de obtencdo de elementos para a fundamentagédo
do processo de ensino e de aprendizagem e visa a facilitagdo da integragédo escolar e a orientacdo

escolar e vocacional.

No desenvolvimento da avaliacdo diagnostica deve ser valorizada a intervencdo de docentes dos
diferentes ciclos e recolhidas e mobilizadas informacdes que permitam a defini¢do de planos didaticos

e a adocdo de estratégias adequadas as necessidades especificas dos alunos.

b) Avaliacdo Formativa

A avaliacdo formativa, enquanto principal modalidade de avaliacdo, gera medidas pedagdgicas
adequadas as caracteristicas dos alunos e as aprendizagens a desenvolver e recorre a dispositivos de

informacdo detalhada sobre os desempenhos.
Os procedimentos a adotar no &mbito desta modalidade de avaliagdo devem privilegiar:

e A regulacdo do ensino e das aprendizagens, através da recolha de informacdo que permita
conhecer a forma como se ensina e como se aprende, fundamentando a adogéo e o ajustamento
de medidas e estratégias pedagdgicas;

e O carater continuo e sistematico dos processos avaliativos e a sua adaptacdo aos contextos em
que ocorrem;

e A diversidade das formas de recolha de informacdo, através da utilizacdo de diferentes
técnicas e instrumentos de avaliagdo, adequando-os as finalidades que lhes presidem.

e O Trabalho de casa (TPC) deve ser, sempre, encarado como instrumento de avaliagdo
formativa e deve obedecer aos seguintes critérios: quantidade e tipologia do trabalho a
requerer aos alunos, numa perspetiva de consolidacao das aprendizagens ja realizadas, dado
que os encarregados de educacdo (EE) ndo tém que ajudar os alunos a efetua-los, mas apenas
se certificar se 0s mesmos sdo ou n&o realizados.

e Narealizagdo do TPC e atendendo as especificidades de cada nivel de ensino deve-se:
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a) Evitar mais que do que dois TPC diarios, no cobmputo da totalidade das disciplinas do
curriculo do aluno, com excecao das disciplinas com uma carga horéaria de 90 minutos
semanais;

b) Na eventualidade de se requerer, ao fim de semana, um terceiro TPC, apenas sejam
requeridos, no maximo, TPC de trés disciplinas;

c) N&o marcar TPC na véspera dos testes/provas de avaliacao;

d) Os TPC séo atividades de consolidacdo de conteudos, de rapida resolucdo, ndo se
integrando, nos mesmos, os trabalhos pontuais para avaliagdo no dominio cognitivo
(com ponderacdo especifica nos critérios de avaliacdo), tais como, trabalhos de
investigacao, de pesquisa, experimentais, leituras obrigatorias de obras literarias, entre

outros.

c) Avaliacdo Sumativa

A avaliacdo sumativa consubstancia um juizo global sobre as aprendizagens desenvolvidas pelos

alunos.

A avaliagdo sumativa traduz a necessidade de, no final de cada periodo letivo, informar alunos e

encarregados de educacéo sobre o estado de desenvolvimento das aprendizagens.
Esta modalidade de avaliagéo traduz ainda a tomada de decisao sobre o percurso escolar do aluno.

A coordenacéo do processo de tomada de decisdo relativa a avaliacdo sumativa, garantindo a sua
natureza globalizante e o respeito pelos critérios de avaliacdo compete, no 3.° ciclo, ao Diretor de

Turma.

No 9.° ano de escolaridade, o processo de avaliacdo sumativa é complementado pela realizacdo das
provas finais de ciclo e obedece a seguinte formula.

A avaliacdo sumativa final obtida nas disciplinas ndo sujeitas a prova final de ciclo é a

classificacéo atribuida no 3.° periodo do ano terminal em que séo lecionadas.
A avaliagdo de 2° periodo tera apenas em conta os elementos recolhidos neste periodo.

A média da avaliagdo final do 3° periodo letivo concretiza-se com a média aritmética das

- . P1+P,+P
percentagens atribuidas em cada periodo: —=—2.

A avaliacdo sumativa pode processar-se ainda através da realizacdo de provas de equivaléncia a

frequéncia.
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2.1.2. Expressédo da Avaliacdo Sumativa

No 3.° ciclo do ensino bésico, a informacéao resultante da avaliagdo sumativa expressa-se numa
escala de 1 a 5, em todas as areas curriculares disciplinares. Nas areas curriculares ndo disciplinares
( Cidadania, Histdria e Cultura dos Acores e Oficina de Leitura), o resultado da avaliacdo sumativa
expressa-se de forma qualitativa: Insuficiente, Suficiente, Bom e Muito Bom. Sempre que se
considere relevante, ambas poderdo ser acompanhadas de uma apreciacao descritiva sobre a evolugéo
da aprendizagem do aluno, incluindo as areas a melhorar ou a consolidar, sempre que aplicavel, a

inscrever na ficha de registo de avaliacédo.

Nos 7.° e 8.% anos de escolaridade, a avaliagdo sumativa das disciplinas de Educagéo
Tecnoldgica e da area de Educacdo Artistica, caso sejam organizadas em regime semestral,
processa -se do seguinte modo:

a) O professor da disciplina entrega as propostas (quantitativas) de avaliacdo do 1.° semestre
ao diretor de turma e ao conselho executivo, sendo as avaliagdes registadas em ata na reuniéo do 2.°
periodo.

b) As propostas de avaliacdo referidas na alinea anterior estdo sujeitas a aprovacdo do

conselho de turma de avaliacdo no final do 3.° periodo.

A ficha de registo de avaliacdo, que retine as informacdes sobre as aprendizagens no final de cada
periodo letivo, deve ser apresentada aos encarregados de educacao, sempre que possivel em reunido

presencial, por forma a garantir a partilha de informagé&o e o acompanhamento do aluno.

2.1.3. Provas de Equivaléncia a Frequéncia
a) Asprovas de equivaléncia a frequéncia realizam-se a nivel de escola no 9.° ano, em duas fases,
tendo em vista a certificacdo da concluséo de ciclo e destinam-se aos alunos autopropostos
que se encontram numa das situacgdes seguintes:
e No ensino individual e domestico;
e Fora da escolaridade obrigatdria e que tenham anulado a matricula até ao 5° dia util
do 3.° periodo;
e Retidos por faltas;
e Sem aprovacdo na avaliacdo sumativa final do 3° periodo ou apos a realizacéo das
provas finais na 1.2 fase.
b) Os alunos autopropostos realizam na 1.2 fase todas as disciplinas, contando as provas finais

de ciclo como provas de equivaléncia a frequéncia (3.° ciclo na 1.2 chamada, excetuando os
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d)

9)

alunos nao aprovados na avaliagdo sumativa final do 3.° periodo que realizam, para além das
provas finais de ciclo, apenas as provas nas disciplinas em que ndo obtiveram aprovacgéo;

As provas de equivaléncia a frequéncia incidem sobre os contetdos programaticos, tém como
referencial de avaliacdo os documentos curriculares em vigor relativos a cada um dos ciclos
e contemplam uma prova oral nas disciplinas de Portugués, de Portugués Lingua N&do Materna
e das linguas estrangeiras;

Os alunos do 3.° CEB ndo aprovados nas provas de equivaléncia a frequéncia na 1.2 fase
podem realizar as provas (exceto as disciplinas das provas finais de ciclo) em que néo
obtiveram aprovacdo na 2.2 fase, desde que Ihes permitam a concluséo do ciclo;

A classificacdo final das disciplinas com um Unico tipo de prova € a obtida nas provas
realizadas, enquanto nas disciplinas com dois tipos de prova (escrita + oral ou pratica) a
classificacdo final é a média aritmética simples, arredondada as unidades, da classificacdo
obtida nos dois tipos de prova;

As classificagOes a que se refere a alinea anterior sdo expressas em escala percentual de 0 a
100, convertida na escala de 1 a 5 e de acordo com o quadro seguinte:

Classificacéo da prova Classificacdo final da disciplina
0-19 1
20-49 2
50 -69 3
70 -89 4
90 - 100 5

A duracdo das diferentes provas de equivaléncia a frequéncia é a que consta no quadro

seguinte:

Disciplina Tipo de Observacoes

Prova

Lingua Estrangeira I — Inglés E+O 90 + 15
Lingua Estrangeira Il — Espanhol,
Francés e Alemao e U
Historia E 90
Geografia E 90
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Ciéncias Naturais E 90

Fisico-Quimica E 90
Educacao Visual E 90 + 30 de tolerancia
Educacdo Fisica E+P 45 + 45

2.2.Avaliacdo Externa das Aprendizagens

A avaliacdo externa das aprendizagens, da responsabilidade dos servigos ou organismos do

Ministério da Educacdo, compreende:

2.2.1. Provas de Afericao

a) As provas de afericdo visam aferir o desenvolvimento do curriculo no ensino basico e
providenciar informacéo regular ao sistema educativo, as escolas, aos alunos e encarregados
de educacdo sobre o desenvolvimento das aprendizagens;

b) As provas de afericdo asseguram a cobertura integral do curriculo do ensino bésico, podendo
ser adotado um referencial multidisciplinar, concretizado na concegéo de provas de natureza
hibrida, que integram aprendizagens de varias disciplinas, e o recurso a instrumentos
vocacionados para a avaliacdo performativa;

c) As provas de afericdo sdo de aplicacdo universal e de realizacdo obrigatoria por todos 0s
alunos do ensino basico, numa unica fase, no final do ano letivo no 8.° ano de escolaridade;

d) As provas tém como referencial de avaliacdo os documentos curriculares em vigor relativos
aos ciclos em gue se inscrevem;

e) No 8.° ano de escolaridade, o processo de afericdo abrange, anualmente, as disciplinas de
Portugués ou de Matematica e, rotativamente, uma das outras disciplinas;

f) As provas de afericdo ddo origem a informagéo sobre o desempenho do aluno, a inscrever na

ficha individual do aluno.

2.2.1.1.Relatorio das Provas de Afericao

a) Os resultados e desempenhos dos alunos e das escolas nas provas de afericdo séo inscritos no
RIPA e no REPA;

b) O RIPA contém a caracterizacdo do desempenho do aluno, considerando os pardmetros

relevantes de cada uma das areas disciplinares, disciplinas e dominios avaliados;
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c)

d)

O RIPA deve ser objeto de analise, em complemento da informacéo decorrente da avaliacdo
interna, pelo conselho de turma no 3.° ciclo, servindo de base a reformulacéo das metodologias
e estratégias com vista ao desenvolvimento do potencial de aprendizagem do aluno;

O RIPA ¢é apresentado ao encarregado de educacao, preferencialmente em reunido presencial,
de forma a assegurar que, da sua leitura, enquadrada pela informacéo decorrente da avaliacao
interna, seja possivel promover a regulacdo das aprendizagens, a partir da concertagdo de
estratégias especificas;

O REPA, pela sua natureza descritiva e qualitativa, constitui instrumento de apoio a escola,
no delinear de estratégias de intervencdo pedagdgicas e didaticas, especialmente focadas na

superacao das dificuldades diagnosticadas ao nivel da turma.

2.2.2. Provas Finais de Ciclo

a)
b)

d)

f)

9)

As provas Finais de Ciclo realizam-se no 9° ano de escolaridade;

Realizam, obrigatoriamente, as Provas Finais do Ensino Basico, no caso de pretenderem
prosseguir estudos no nivel Secundario em Cursos Cientifico-Humanisticos, excluindo o
Ensino Recorrente, os alunos que se encontrem a frequentar outras ofertas educativas e
formativas do Ensino Basico;

Tém como referencial de avaliacdo as Aprendizagens Essenciais, com especial enfoque nas
areas de competéncias inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria;
Compreendem a realizagdo de provas finais de ciclo nas disciplinas de Portugués e
Matemaética e ainda Portugués Lingua ndo Materna (PLNM provas finais de nivel A2 ou B1)
e Matematica, para os alunos do nivel de proficiéncia linguistica de iniciacdo Al e A2 ou do
nivel intermédio B1;

Todas as provas finais de ciclo tém a duracdo de 90 minutos com 30 minutos de tolerancia e
tém como referencial de avaliagdo os documentos curriculares em vigor relativos ao 3.° ciclo
do ensino bésico;

As provas finais de ciclo realizam-se em duas fases com uma Gnica chamada cada, sendo a 1.2
fase obrigatdria para todos os alunos, a excecdo dos alunos que frequentem o 9.° ano de
escolaridade e ndo tenham obtido aprovacédo na avaliacdo sumativa final ou que tenham ficado
retidos por faltas, no 9.° ano de escolaridade. Estes s6 podem realizar provas finais na 2.2 fase;
A 2.2 fase de provas finais destina -se ainda aos alunos que faltem a 1.2 fase por motivos
excecionais devidamente comprovados ou que obtenham uma classificacdo final inferior a

nivel 3 apds as provas finais realizadas na 1.2 fase e ndo reinam condic¢des de aprovacao;
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h) Caso ndo pretendam prosseguir no ensino regular ou nos cursos cientifico humanisticos, os
alunos dos Percursos Curriculares Alternativos e dos Cursos PROFIJ estdo dispensados da
realizacdo das provas finais, assim como os alunos abrangidos pelo artigo 21.° do Decreto-
Lei n® 3/2008, de 7 de janeiro e 0s alunos estrangeiros que ingressaram no ano letivo em que
realizam as provas finais;

i) As provas finais sdo classificadas na escala de 0 a 100, arredondada as unidades, sendo a
classificagéo final convertida de acordo com a tabela seguinte:

Escala Percentual Classificacéo final
0-19 1
20-49 2
50 - 69 3
70 -89 4
90 - 100 5

j) Aclassificacao final a atribuir as disciplinas das provas finais de ciclo, determina-se de acordo
com a seguinte formula: CF = (7Cf + 3Cp) / 10 em que: CF = classificacdo final da disciplina;

Cf = classificacdo de frequéncia no final do 3.° periodo; Cp = classificacdo da prova final.
3. CLASSIFICACAO, TRANSICAO E APROVACAO

3.1.Efeitos da Avaliacdo Sumativa

A avaliacdo sumativa permite uma tomada de decisdo sobre a:

a) Transicdo ou ndo transicdo no final de cada ano néo terminal de ciclo;
b) Aprovacédo ou ndo aprovacgéo no final de cada ciclo;

c) Renovacdo de matricula;

d) Certificacdo de aprendizagens.

Para os alunos do 9.° ano, a decisdo sobre a progresséo e retencdo depende ainda dos resultados

das provas finais de ciclo.
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3.2.Condicdes de Transicao e de Aprovacao

Tendo o processo de progressao/retencéo do aluno uma ldgica de ciclo de escolaridade, definem-

se as seguintes orientagdes:

a) A decisdo de transicao para o ano de escolaridade seguinte reveste carater pedagdgico, sendo

a retencdo considerada excecional;

b) A decisdo de transicdo e de aprovacdo, em cada ano de escolaridade, é tomada sempre que 0

Conselho de Turma considere que o aluno demonstra ter desenvolvido as aprendizagens

essenciais para prosseguir com sucesso 0s seus estudos;

c)

No final do ciclo, o Conselho de Turma pode ndo aprovar um aluno se estiver numa das

seguintes condicoes:

d)

e Aclassificacdo inferior a 3 em Portugués ou PLNM e em Matematica;
e Aclassificacdo inferior a 3 em trés ou mais disciplinas;

N&o é considerada para efeitos de progresséo, a disciplina de EMRC.

3.3.Situacoes Especiais de Classificacédo

a)

b)

d)

Se por motivo inimputavel ao aluno, ndo existirem elementos de avaliacdo sumativa interna
referentes ao 3.° periodo letivo, a classificacdo é a que o aluno obteve no 2.°periodo;
Se por razdes ndo imputaveis ao aluno, apenas existirem em qualquer disciplina (néo sujeita
a prova final) elementos de avaliacdo relativos a um dos trés periodos, o aluno pode optar por
considerar como classificacao anual de frequéncia a classificacdo obtida nesse periodo ou ndo
querer classificacdo anual de frequéncia nessa disciplina ou ainda, realizar a Prova
Extraordinaria de Avaliagcdo (PEA) nos termos das alineas seguintes;
Quando por falta de assiduidade devidamente justificada, o aluno tiver frequentado as aulas
durante um unico periodo letivo, fica sujeito a realizacdo de uma Prova Extraordinaria de
Avaliacdo por disciplina, excetuando-se as sujeitas as provas finais de ciclo;
Para efeitos da alinea anterior, a classificacdo anual de frequéncia a atribuir a cada disciplina
é: CAF=(CF +PEA) /2 em que: CAF = classificacdo anual de frequéncia); CF = classificacao
de frequéncia do periodo frequentado; PEA = classificacdo da prova extraordinéria de
avaliacdo;
A Prova Extraordinéaria de Avaliacdo abrange o programa do ano curricular em causa e deve
ter em conta os seguintes procedimentos:

e Cabe aos Departamentos a definicdo da modalidade que a PEA deve assumir, assim

como a elaboracdo da matriz com os objetivos, conteudos, estrutura, cotacbes e
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9)

h)

e A informacéo relacionada com a PEA sera afixada pela Direcéo até ao dia 15 de maio
e realiza-se até ao dia 31 de julho;
e Esta prova tem a duracdo de 90 minutos;
e Quando o aluno falta a prova ndo lhe é atribuida classificacao na disciplina;
e Apo0s a realizacdo da PEA convoca-se o Conselho de Turma para ratificacdo das
classificagoes;
Sempre que o numero de aulas ndo tenha atingido oito semanas, o aluno pode optar pela
aprovacéo nessa disciplina (sem classificacdo) ou pela realizagcdo da PEA (classificacdo obtida
na prova).
No 9° ano, nas disciplinas sujeitas a Prova Final de Ciclo, considera-se que a classificacdo do
periodo frequentado corresponde a classificacao interna final, sendo a respetiva classificacao
final de disciplina classificada da seguinte forma: CFD = (7CIF+3CP) / 10 em que: CFD =
classificacéo final da disciplina; CIF = classificacdo interna final; CP = classificacdo da prova
final.
Sempre que a classificacdo do periodo frequentado seja inferior a nivel 3, esta ndo é
considerada para o calculo final de disciplina, correspondendo a classificacdo final da
disciplina a classificacdo obtida na respetiva Prova Final de Ciclo;
No 3° Ciclo, sempre que, por motivo da exclusiva responsabilidade da escola, apenas
existirem em qualquer disciplina ndo sujeitas a prova final de ciclo elementos avaliacdo
respeitantes a um dos periodos letivos, o Encarregado de Educacéo do aluno pode optar entre:
e Ser considerada como classificacdo anual da frequéncia a classificacdo obtida nesse
periodo;
e Ndo ser atribuida classificacdo anual de frequéncia nessa disciplina;

e Realizar a PEA de acordo com os pontos acima especificados.

3.4.Expressoes / Meng0Oes Qualitativas a Utilizar

a)

Nas fichas, testes, trabalhos, relatorios e outras provas de avaliacdo deverdo ser utilizadas as

seguintes expressoes:

INS Insuficiente
S Suficiente
B Bom

MB Muito Bom
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b) Em testes e outras provas escritas de carater semelhante, far-se-a corresponder as expressoes

qualitativas aos seguintes intervalos percentuais:

INS de 0% a 49%

S de 50% a 69%
B de 70% a 89%
MB de 90% a 100%

3.5.Suportes de Informacéao da Avaliacao
Pautas; Fichas de informacéo; Atas dos Conselhos de Turma.
4. CRITERIOS DE AVALIACAO

Sob proposta dos departamentos curriculares, definiram-se os critérios e principios gerais de
avaliacdo para o ensino basico, que serdo operacionalizados por cada professor, sob supervisdo do

Conselho de Turma.

Cada departamento, no @mbito das respetivas planificacdes, previu as opcbes fundamentais sobre
contetidos e metodologias a utilizar, bem como o que avaliar e como avaliar - devendo evitar-se, tanto
quanto possivel, que os instrumentos de avaliagdo variem significativamente de professor para

professor.

4.1.Critérios Gerais de Avaliacao

De acordo com as propostas apresentadas pelos diferentes departamentos e analisadas no

Conselho Pedagogico, recomenda-se o seguinte:

a) Que se utilizem diferentes métodos e instrumentos de avaliacdo adequados a diversidade de
aprendizagens, a natureza de cada uma delas e ao contexto em que ocorrem. N&o ha
possibilidade de haver progressdo significativa se os testes usuais forem instrumentos
exclusivos ou considerados os “mais importantes”. Estes podem dar indicagdes tteis sobre

aspetos de algumas aprendizagens, mas sao incapazes de fornecer elementos essenciais de
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muitas outras. Nenhum instrumento s por si, podera fazé-lo, pelo que € necessario recorrer a
pluralidade de modos e de instrumentos de avaliagéo;

b) Que sejam proporcionados aos alunos varios momentos de avaliacdo de modo a que eles
proprios possam exercitar e controlar as aprendizagens a desenvolver, recebendo informacéo
frequente e constante sobre as dificuldades e progressos alcangados, devendo ser aplicados,
no minimo, dois elementos de avaliagdo sumativa por periodo.

c) As datas da realizagdo dos testes/provas escritas sdo sempre alvo de negociacdo com 0s
alunos, respeitando-se os periodos de maior concentracdo de trabalho. A marcacdo destes
instrumentos tem de ser coordenada entre todos os docentes do conselho de turma, para que
nédo se registe mais do que um no mesmo dia e ndo se realize mais de trés por semana. As
datas sdo comunicadas aos alunos e registadas na aplicagdo Tprofessor.

d) Os alunos devem ser informados por escrito do objeto de avaliacdo nos testes/provas de
avaliacdo. Caso a matriz ndo seja entregue, o teste nao se pode realizar.

e) N&o poderdo ser realizados testes ou provas de avaliagdo nos ultimos cinco dias de aulas de
cada periodo.

f) Aentregados instrumentos de avaliacdo devera ser feita até quinze dias, apos a sua realizacao,
sendo 0os mesmos devidamente corrigidos e classificados pelo docente. A correcédo e entrega
de qualquer instrumento de avaliacdo seré efetuada na aula, antes da realizacdo do instrumento
seguinte, para que os alunos compreendam o motivo de eventuais erros e aprendam a supera-
los.

g) Na ultima aula de cada periodo, o aluno terad de estar na posse de todos 0s instrumentos de
avaliacdo realizados até a essa data.

h) Que a avaliacdo deve centrar-se nas metas, aprendizagens e capacidades tendo em conta todos
0s parametros e instrumentos definidos por cada departamento;

i) Que o bom senso seja um dos conceitos de base no trabalho de cada um, procurando avaliar
de uma forma justa, objetiva e rigorosa — dai a importancia da diversificacdo dos instrumentos
como estratégia essencial ao sucesso dos alunos.

j) Os alunos devem intervir no processo avaliativo, através dos mecanismos de auto e
heteroavaliacdo desenvolvendo a capacidade de analisar o trabalho realizado, situando-se face

as metas estabelecidas.

Para efeitos de classificacdo final de periodo dever-se-a4 considerar nos dominios cognitivos e

atitudinal do processo de avaliagéo , os seguintes indicadores:
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Cognitivo 80%

Atitudes | Participacdo (pertinéncia; empenho; interesse; espirito critico e de observagéo; 10 %
autonomia; criatividade)

€ Comportamento (atitudes na sala de aula; medidas disciplinares aplicadas;
Valores respeito peJas regras; respeito pelos outros; resolucdo de conflitos; atencao/ 5%
concentracéo)
20 %

Responsabilidade (material; assiduidade/ pontualidade; cumprimento das 5 04
tarefas)

4.2.Critérios de Avaliacdo das Capacidades Transversais

4.2.1. Utilizacéo das TIC e Compreensao e Expressdo em Lingua Portuguesa

A maioria das disciplinas utiliza, como instrumentos de avaliacdo, a realizacdo de relatérios e/ou
producdes escritas, bem como a apresentacdo de trabalhos recorrendo as TIC. Assim sendo, a
avaliacdo da utilizacdo das referidas tecnologias e da Compreensdo e Expressdo em Lingua

Portuguesa é integralmente alocada as capacidades especificas associadas a cada disciplina.

4.2.2. Educacgdo para a Cidadania

A avaliacdo dos alunos no respeitante a esta componente deve integrar e refletir as competéncias
de natureza pessoal, social e emocional desenvolvidas e demonstradas através de evidéncias reveladas

de modo transversal nas diversas aéreas curriculares e na comunidade escolar.

4.3.Critérios de Avaliacédo das Aprendizagens

A informac&o detalhada dos critérios de avaliagdo das aprendizagens especificas relativas a cada
disciplina/ciclo encontra-se no anexo 1. Salienta-se o facto de, dependendo da disciplina, os critérios
de avaliacéo nédo se esgotarem nos documentos apresentados no referido anexo. Fruto da experiéncia,
da reflexdo e das necessidades sentidas pelos professores dos departamentos curriculares, existe na
Escola Basica de Velas um manancial de instrumentos que auxiliam o docente na tarefa avaliativa,
sendo, no entanto, impraticavel apresenta-los todos num documento que se pretende aglutinador e

globalizante.
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5. ALUNOS COM NECESSIDADES EDUCATIVAS ESPECIAIS DE CARATER
PERMANENTE

Nos termos do Decreto Legislativo Regional n.° 15/2006/A, de 7 de abril de 2006 e na Portaria n?
75/2014, de 18 de novembro de 2014 a Educagédo Especial pressupde a referenciagcdo/avaliacdo de
alunos que detenham limitacGes ou incapacidades de carater permanente. As orientagdes vigentes na
Escola Basica e Secundaria de Velas relativas a estes alunos encontram-se no Regulamento Interno

desta Unidade Organica.

6. PROMOCAO DO SUCESSO EDUCATIVO

6.1.Gabinete de Pedagogia Social (GPS)

Inspirado no Relatério da Comisséo Internacional sobre Educacdo para o século XXI (Delors,
1999), o Gabinete de Pedagogia Social da Escola Basica e Secundaria de Velas tem por finalidade
fomentar no aluno os “Quatro Pilares da Educagao” — “aprender a fazer”, “aprender a conhecer”,
“aprender a viver juntos” e, “aprender a ser” — de modo a contribuir para a prevencado e minimizacao
de problemaéticas que coloquem em situacdo de risco e/ou desvio o percurso e sucesso dos alunos

inscritos nesta unidade organica.

Compete ao Gabinete de Pedagogia Social da EBS de Velas:

a) Prestar servicos de acompanhamento e aconselhamento individualizados aos alunos
considerados em desvio ou situacao de risco;

b) Fomentar a colaboragéo dos pais e/ou encarregados de educacgé@o no percurso escolar dos seus
educandos;

c) Promover a formacéo pessoal e social dos alunos, através de competéncias psicossociais;

d) Criar e apoiar o desenvolvimento de mecanismos de combate e prevencdo de situactes
consideradas de risco, nomeadamente, abandono escolar e absentismo escolar;

e) Colaborar com as demais valéncias da instituicao;

f) Exercer as demais competéncias, que por lei ou regulamento interno lhe sejam atribuidas;

6.2.Servico de Psicologia e Orientacdo Escolar

O Servico de Psicologia e Orientacdo é o servigo especializado de apoio educativo ao qual

compete:
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b)

f)

9)

h)

)
K)

Promover a orientacdo e aconselhamento vocacional dos alunos mantendo atualizada
documentacdo sobre saidas profissionais, acesso ao ensino superior e outras matérias
relevantes nesse ambito;

Apoiar o desenvolvimento de métodos e habitos de estudo, promovendo o autoconhecimento
dos alunos, nomeadamente ao nivel das suas competéncias e da exigéncia que a realizacdo de
tarefas coloca, dos objetivos que pretende alcancar e do conhecimento de procedimentos para
a execucdo da estratégia;

Realizar acbes de apoio psicopedagdgico nomeadamente na detecdo precoce de fatores de
risco educativo e operacionalizacdo de medidas preventivas;

Conduzir a avaliacdo psicoldgica dos alunos e a avaliacao especializada para efeito de despiste
e determinacdo da existéncia de NEE;

Colaborar com o Nucleo de Educacao Especial no despiste, avaliacdo e acompanhamento das
criancas e alunos com Necessidades Educativas Especiais;

Elaborar um relatério técnico-pedagdgico onde se identifiquem as razdes que determinam as
necessidades educativas dos alunos e a sua tipologia;

Apoiar a Unidade Orgéanica e a comunidade educativa em matérias de psicologia e de
orientacdo vocacional;

Colaborar com os restantes 6rgdos, estruturas e servicos da Escola em matérias de natureza
psicopedagdgica e de orientacdo vocacional;

Colaborar na elaboracéo e prossecucao do Plano Anual de Atividades;

Colaborar na prossecucéo do plano do ProSucesso.

Elaborar o seu proprio regimento;

Exercer outras funcdes que por lei ou regulamento Ihe sejam atribuidas.

6.3.Medidas de Promocéo do Sucesso Educativo

A partir da informacéo fornecida pelas diferentes modalidades de avaliagéo das aprendizagens e

de outros elementos considerados relevantes, a Escola Basica e Secundaria de Velas deve adotar

medidas de promocao do sucesso educativo, a inscrever, sempre que necessario, em planos adequados

as caracteristicas especificas dos alunos.

A decisdo sobre as medidas a implementar deve partir de um conhecimento das dificuldades

manifestadas pelos alunos e estar centrada em respostas pedagdgicas alinhadas com a situacao

diagnosticada, assumindo, sempre que aplicavel, um carater transitorio.
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No desenvolvimento da sua autonomia e no ambito do seu projeto educativo, as medidas de

promocao do sucesso educativo concretizam-se, entre outras, através de:

a)

b)

9)
h)

i)

Apoio ao estudo, orientado para a satisfacdo de necessidades especificas, contribuindo para
um trabalho de proximidade e acompanhamento eficaz do aluno face as dificuldades
detetadas;

Atividades de apoio ao estudo através da consolidacéo e desenvolvimento das aprendizagens,
visando o reforco do apoio nas disciplinas com maiores niveis de insucesso e 0
acompanhamento da realizagdo de trabalhos que visem a integracdo das aprendizagens de
varias areas disciplinares, a pratica de rotinas de pesquisa e selecdo de informacéo e a
aquisicao de métodos de estudo;

Constituicdo temporaria de grupos de alunos em funcdo das suas necessidades e ou
potencialidades, promovendo, num trabalho de articulagdo entre docentes, a superacdo das
dificuldades e o prosseguimento do trabalho na turma;

Coadjuvacao em sala de aula, valorizando-se as experiéncias e as praticas colaborativas que
conduzam a melhoria das praticas;

Acompanhamento a alunos que progridam ao 3.° Ciclo com mencdo Insuficiente ou
classificacéo final inferior a 3 a Portugués ou a Matematica no ano escolar anterior;
Implementacdo de tutorias, visando o acompanhamento com vista a melhoria das
aprendizagens e ao desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais dos alunos;
Acolhimento e acompanhamento dos alunos que ndo tém o portugués como lingua materna;
Integracdo dos alunos noutra oferta formativa, mediante parecer do psicélogo escolar e
concordancia do encarregado de educacao;

Outras que a escola considere adequadas as dificuldades dos alunos.

Para a concecdo e desenvolvimento dos planos anteriormente referidos, bem como para a

avaliacdo do impacto das medidas adotadas, pode a escola estabelecer dinamicas de parceria com

instituicOes de intervencéo local, mobilizando os profissionais que, a cada situagdo, considerar

adequados.

Na definicdo, implementacdo, monitorizagéo e avaliacdo das Medidas de Promocdo do Sucesso

Educativo, a EBS de Velas assegura o contacto regular com os Encarregados de Educacao.

6.4.Diversificacdo da Oferta Formativa

Em beneficio da integracéo do aluno, do seu progresso escolar, bem como com o intuito de incutir

atitudes, valores e habitos favoraveis a experimentacéo e reflexdo, a EBS de Velas procura promover
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outras ofertas especificas que apelem a diversidade, adaptadas ao perfil dos alunos, sem prejuizo da
abertura de turmas de percursos curriculares alternativos, programas integrados de educacdo e

formacdo e cursos de educacgéo e formacao.
Neste sentido, a oferta formativa da EBS de Velas é estruturada tendo em conta:

e Diversificagdo de ofertas formativas;

e Aproximacdo aos interesses dos alunos/familias;

e Adequacdo ao meio, face as previsdes de empregabilidade;

e CondicGes da escola, particularmente no que concerne aos seus recursos humanos e as

suas instalacdes.

Compete aos Servicos de Psicologia e Orientacdo vocacional acompanhar o aluno na selecdo da

oferta educativa mais adequada ao seu perfil.

A frequéncia das ofertas formativas acima referidas é acompanhada, tendo em conta 0s recursos
existentes, pela intervencdo das diversas equipas educativas, que orientam o processo educativo dos

alunos.

7. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO

As diferentes modalidades de avaliacdo utilizardo diversas técnicas e instrumentos de acordo com
a natureza das aprendizagens e dos contextos em que as mesmas ocorrem. Cabe ao
departamento/grupo disciplinar a analise e definicdo da importancia a atribuir as técnicas e a cada

instrumento:

7.1.Testes, Fichas de Trabalho e Respetivas Correcoes e Classificacdes
7.1.1. Testes Escritos (comuns, intermédios e outros testes)

a) O teste € um elemento de avaliacdo entre outros e deverd assumir maior ou menor relevancia,
em relacdo a outros elementos de avaliagdo, consoante o tipo de objetivos e contelidos
programaticos a avaliar;

b) Em principio, ndo devera ser determinante da avaliagéo do aluno a sua falta a um teste, por
motivo justificado;

c) Tal como nos outros instrumentos de avaliagéo, o professor devera ter cuidado em relagdo ao
enunciado, nomeadamente na correcdo de linguagem, rigor cientifico, clarificacdo das
questdes, indicacbes completas, equilibrio entre questdes e graus de dificuldade e
apresentacao;

d) Os testes devem ser apresentados com o cabecalho oficial da escola:

REFERENCIAL DE AVALIAGAO EBS VELAS - 32 CEB



e) Devera ser colocada a cotagdo das perguntas nos enunciados dos testes, visando:
e A possibilidade de o aluno poder com antecipacdo ponderar o investimento nas
respostas em funcdo da cotagdo das perguntas;
e Uma maior aproximacao no que se refere ao aspeto grafico entre os testes e 0s exames
nacionais, que decerto ajudara os alunos a prepararem-se para este tipo de provas.
f) N&o € permitida a utilizacao de corretor nos testes;
g) Os testes serdo respondidos preferencialmente no enunciado;
h) O uso de lapis s6 € permitido em testes com caracteristicas especiais (Educagdo Visual,

Educacdo Tecnoldgica, entre outros);

7.1.2. Classificacao e Correcao
a) Em qualquer caso, o professor deverd assinalar os erros mais significativos;
b) Para além da mencdo de avaliacdo/classificacdo, o professor podera acrescentar outras

observac0es Uteis de natureza apreciativa, no local correspondente;

7.1.3. Registo das Cotacdes nos Testes
a) Na folha de teste/resposta do aluno, devera ser mencionada a avaliacdo qualitativa e a
percentagem global obtida pelo aluno.

b) No 9.° ano devera ser colocada a cotacdo obtida pelo aluno em cada uma das questdes.

7.2.0utros Instrumentos de Avaliacéo
a) Trabalhos individuais e de grupo (a este propdsito, consultar Regulamento Interno):
e Relatorios diversos;
e Producdes escritas;
e Fichas de trabalho orientado;
e Questdo de aula;
e Minifichas;
e Fichas de leitura;
e Trabalhos de pesquisa/investigagéo;
e Trabalho de projeto;
e Portefolio;
e Qutros.

b) Provas praticas/Trabalhos praticos (desportivas, artisticas, tecnolégicas, laboratoriais, etc.);
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c)
d)

Fichas de auto e heteroavaliacao;

Registos de observacdo formal e informal.

8. NORMAS PARA A REALIZACAO DOS TESTES COMUNS

As normas e os procedimentos relativos a realizacdo dos Testes Comuns, bem como a sua

identificacdo e duragéo serdo estabelecidos, em cada ano letivo, pelo Conselho Executivo.

9.

PEDIDOS DE REVISAO E DELIBERACOES DO CONSELHO DE TURMA

De acordo com os normativos legais devem ser seguidas as seguintes orientacdes:

a)

b)

f)

9)

h)

As decisdes que decorrem da avaliacdo de um aluno no 3.° periodo podem ser objeto de um
pedido de revisdo por parte do seu Encarregado de Educacdo, sendo dirigido ao Diretor
Pedagdgico no prazo de trés dias Uteis a contar da data da afixacdo das pautas;

Os pedidos de revisdo devem ser apresentados em requerimento devidamente fundamentado
em raz0es de ordem técnica, pedagdgica ou legal e podem ser acompanhados dos documentos
que o encarregado de educacao considere importantes para 0 processo;

Os requerimentos recebidos depois de expirado o prazo, assim como 0s que nao estiverem
fundamentados serdo liminarmente indeferidos;

O Diretor Pedagbgico convoca no prazo de cinco dias Gteis um Conselho de Turma
extraordinario para analisar o pedido de revisdo e deliberar com base nos documentos
relevantes para o efeito, tomando uma deciséo;

O Conselho de Turma extraordinario elabora um relatorio pormenorizado, que deve integrar
a ata da reuniéo;

Quando o Conselho de Turma mantem a sua deliberacdo o processo € enviado ao Conselho
Pedagogico para emissdo de parecer prévio a decisdo final,

Da decisdo do Diretor Pedagogico e respetiva fundamentacdo € dado conhecimento ao
encarregado de educacdo, através de carta registada com aviso de rececdo, € dado
conhecimento ao Encarregado de Educacdo, atraves de carta registada com aviso de rececéo,
no prazo maximo de 30 dias Uteis, contados a partir da data da rececao do pedido de revis&o.
O Encarregado de Educacdo pode ainda no prazo de cinco dias Uteis, interpor recurso
hierarquico para a Dire¢do Geral dos Estabelecimentos Escolares, ndo cabendo forma de

impugnacao a decisdo do recurso hierarquico.

REFERENCIAL DE AVALIAGAO EBS VELAS - 32 CEB



10. SERVICO DE ESTATISTICA E AVALIACAO DE QUALIDADE

O Gabinete de Estatistica e Avaliacdo de Qualidade pretende fazer espelhar para toda a
comunidade educativa os resultados e 0s processos relacionados com a missao desta instituicdo. Desta
forma, deseja-se consubstanciar a avaliagdo e a reflexdo acerca das multifacetadas realidades da
Escola Bésica e Secundaria de Velas em documentacdo escrita que possa ser expressdo visivel e
evidente daquela exigéncia, sustentando decisdes e promovendo o pensamento reflexivo sobre a

qualidade educativa desta Unidade Organica.

11. DISPOSICOES FINAIS

Tendo em conta a necessidade de uma constante adaptacdo dos aspetos de natureza curricular e
pedagdgica o presente documento, sendo alvo de avaliacdo sistematica e de interpelacdo constante,
sera revisto anualmente estando sujeito a aprovacao no primeiro Conselho Pedagdgico de cada ano

letivo.

Os casos omissos ou outros que eventualmente suscitem davidas serdo objeto de resolucédo por
parte da Conselho Executivo da EBS de Velas com base e nos termos da legislacdo vigente. Este
referencial sera publicado na pagina da Internet desta Unidade Organica.

Esta versdo do Referencial de Avaliacdo da Escola Basica e Secundaria de Velas foi aprovada no

Conselho Pedag6gico de 31 de outubro de 2018.

12. LEGISLACAO DE SUPORTE

e Portaria n° 102/2016, de 18 de outubro de 2016, que estabelece os principios e 0s
procedimentos a observar na avaliacdo das aprendizagens e competéncias a desenvolver pelos
alunos dos 1.°, 2.% e 3.° ciclos do ensino basico;

e Decreto Legislativo Regional n.° 15/2006/A, de 7 de abril de 2006, que estabelece o regime
juridico da educacdo especial e do apoio educativo visando a criacdo de condicGes para a
adequacdo do processo educativo aos requisitos das criangas e jovens com necessidades

educativas especiais ou com dificuldades na aprendizagem, que impegam o sucesso educativo;
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e Portaria n® 75/2014, de 18 de novembro de 2014, cuja aprova o Regulamento de Gestdo
Administrativa e Pedagdgica de Alunos. Revoga a Portaria n.° 60/2012, de 29 de maio, € a
Declaragédo de Retificacdo n.° 11/2012, de 15 de junho.
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ANEXOS

Anexo 1 — Critérios / Orientagdes da Avaliacédo das Aprendizagens — 3° Ciclo de Ensino
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Portugués

Portugués
Dominios de Avaliagao Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
Ndo interpreta | Tem em dificuldade | Interpreta, Interpreta textos | Interpreta textos

ORALIDADE*

Ponderagao:

textos orais breves.

Ndo regista, trata e
retém a informagdo.

Nédo participa de
interagdo discursiva.

Néo produz textos
orais corretos.

Ndo reconhece a
variagdo da lingua.

( 82 e 92 anos)

em interpretar
textos orais breves.

Tem dificuldades em
registar, tratar e
reter a informacdo.

Participar, com
dificuldade, em
situagbes de

interagdo discursiva.

Tem dificuldade em
produzir textos orais

corretos, usando
vocabuldrio e
estruturas
gramaticais

razoavelmente,
textos orais breves.

Regista, trata e
retém,
razoavelmente a
informacgdo.
Participa,
razoavelmente, em
situagbes de

interacgdo discursiva.

Produz,
razoavelmente,
textos orais corretos,
usando,
razoavelmente,

orais breves, na
maioria das vezes,
com diferentes graus
de formalidade e
complexidade.

Na maioria das
vezes regista, trata e
retém a informagdo.

Participa de
interagdo discursiva.

Produzir textos orais,
usando, na maioria
das vezes,

orais breves com
diferentes graus de
formalidade e
complexidade.

Regista, trata e
retém a informagdo.

Participa oportuna e
construtivamente

em situagbes de
interagdo discursiva.

Produz textos orais

corretos, usando
vocabuldrio e
estruturas
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diversificados e
recorrendo a
mecanismos de
coesdo discursiva.

Tem dificuldade em
produzir textos orais
de diferentes
categorias e géneros
e com diferentes
finalidades.

Tem dificuldade em
reconhecer a
variagdo da lingua.

( 82 e 92 anos)

vocabuldrio e
estruturas
gramaticais
diversificados e
recorrendo,
razoavelmente, a
mecanismos de

coesdo discursiva.

Produz,
razoavelmente,
textos orais de

diferentes categorias
e géneros e com
diferentes

finalidades.

Reconhece,
razoavelmente, a
variagdo da lingua.

( 82 e 92 anos)

vocabuldrio e
estruturas
gramaticais
diversificados e
recorre, na maioria
das vezes, a
mecanismos de

coesdo discursiva.

Produz textos orais,
na maioria das vezes,
de diferentes
categorias e géneros
e com diferentes

finalidades.

Reconhece, na
maioria das vezes, a
variagdo da lingua.

( 82 e 92 anos)

gramaticais
diversificados e

recorre a
mecanismos de
coesdo discursiva.

Produz textos orais (4
/ 5/ 6minutos) de
diferentes categorias
e géneros e com
diferentes

finalidades.

Reconhece a
variagdo da lingua.

( 82 e 92 anos)

No dominio da Oralidade, reforca-se o ensino formal e o treino de capacidades quer de compreensado quer de producdo textual, de acordo com o predominio
de elementos que surgirdo também em outros dominios, assim dever-se-do ter em conta os subdominios das metas para 72, 82 e 92 anos.
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Dominios de Avaliagao

Nivel 1

Nivel 2

Nivel 3

Nivel 4

Nivel 5

Leitura / Educagdo
Literaria*

Ndo Ié em voz alta.

Ndo Ié, ndo interpreta e ndo
aprecia textos diversos.

Néo Interpreta, textos de
diferentes categorias,
géneros e graus  de
complexidade.

Ndo utiliza procedimentos
adequados a organizagdo e
tratamento da informagdo.

Ndo Ié e ndo escreve para
fruigdo estética.

Ndo reconhece a variagéo da
lingua.

(82¢e 92anos)

Tem dificuldade em ler voz
alta.

Tem dificuldade em ler
interpretar e apreciar textos
diversos.

Tem dificuldade em
Interpretar textos de
diferentes categorias,
géneros e graus  de

complexidade.

Tem dificuldade em utilizar
procedimentos adequados a
organizagdo e tratamento da
informagdo.

Tem dificuldade em ler e
escrever para fruicdo estética.

Lé, razoavelmente, em voz
alta.

Lé, interpreta e aprecia,

razoavelmente, textos
diversos.

Interpreta,  razoavelmente,
textos de diferentes

categorias, géneros e graus
de complexidade.

Utiliza, razoavelmente,
procedimentos adequados a
organizagdo e tratamento da
informagdo.

Lé e escreve, razoavelmente,
para fruicdo estética.

Reconhece, razoavelmente, a
variagdo da lingua.

Lé, interpreta e aprecia a
maioria dos textos

Interpreta, na maioria das
vezes, textos de diferentes
categorias, géneros e graus
de complexidade.

Utiliza, por vezes,
procedimentos adequados a
organizagdo e tratamento da
informagdo.

Por vezes, Ié e escreve para
fruigdo estética.

Na maioria das vezes,
reconhece a variagdo da
lingua.

(82e 92anos)

Lé em voz alta.

Lé, interpreta e aprecia textos
diversos.

Interpreta textos de diferentes
categorias, géneros e graus
de complexidade.

Utiliza procedimentos
adequados a organizagdo e
tratamento da informagdo.

Lé e escreve para fruicdo
estética.

Reconhece a variagGo da
lingua.

(82e 92anos)
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reconhecer
lingua.

(82e 92anos)

Tem dificuldade em

a variagdo da

(82 e 92 anos)

No 3.2 Ciclo entendeu-se avaliar conjuntamente estes dominios assim dever-se-do ter em conta os subdominios das metas para 72, 82 e 92 anos.
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Dominios de Avaliagao Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
Ndo conhece classes de | Tem dificuldade em conhecer | Conhece, razoavelmente, as | Conhece, a maioria das | Conhece classes de palavras.
palavras. as classes de palavras. classes de palavras. classes de palavras.

Gramatica*

Ndo explicita aspetos da
fonologia do portugués.

Ndo explicita aspetos
fundamentais da sintaxe do
portugués.

Ndo reconhece propriedades
das palavras e formas de
organizagdo do léxico.

Tem dificuldade em explicitar
os aspetos da fonologia do
portugués.

Tem dificuldade em explicitar
aspetos fundamentais da
sintaxe do portugués.

Tem dificuldade em
reconhecer propriedades das
palavras e formas de

organizagdo do léxico

Explicita, razoavelmente, os
aspetos da fonologia do
portugués.

Explicita, razoavelmente,
aspetos fundamentais da
sintaxe do portugués.

Reconhece, razoavelmente,
propriedades das palavras e
formas de organizagdo do
|éxico

Explicita, a maioria, dos
aspetos da fonologia do
portugués.

Explicita, a maioria dos
aspetos fundamentais da

sintaxe do portugués.

Reconhece a maioria das
propriedades das palavras e
formas de organizagdo do
|éxico.

Explicita aspetos da fonologia
do portugués.

Explicita aspetos
fundamentais da sintaxe do
portugués.

Reconhece propriedades das
palavras e formas de
organizagdo do léxico.

Finalmente, no dominio da Gramatica consolidam-se progressivamente os conhecimentos relativos a morfologia e as classes de palavras (7.2 e 8.2 anos) e
fundamenta-se, em etapas anualizadas, o reconhecimento explicito, o estudo e a exercitacdo dos aspetos essenciais da sintaxe do portugués, assim dever-se-
do ter em conta os subdominios das metas para 72, 82 e 92 anos.
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Dominios de

Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
Avaliagao
Ndo planifica a escrita de textos. | Tem dificuldade em planificar a | Planifica, razoavelmente, a | Na maioria das vezes, planifica a | Planifica a escrita de textos.
escrita de textos. escrita de textos. escrita de textos.
Ndo redige textos com coeréncia Redige textos com coeréncia e
e corregdo linguistica. Tem dificuldade em redigir | Redige, razoavelmente, textos | Na maioria das vezes, redige | corregéo linguistica.
textos com coeréncia e corregio | com coeréncia e corre¢do | textos com coeréncia e corregdo
linguistica. linguistica. linguistica.
Ndo escreve para expressar . Escreve ara expressar
p P Tem dificuldade em escrever | Escreve, razoavelmente, para P P
conhecimentos. . . conhecimentos.
para expressar conhecimentos. expressar conhecimentos.
Na maioria das vezes, escreve
- . Escreve textos
Tem dificuldade em escrever para expressar conhecimentos.
. . . expositivos/informativos.
N . textos expositivos/informativos. P /inf
ety Ndo escreve textos diversos.
Escrita Escreve, razoavelmente, textos
expositivos/informativos.
Na maioria das vezes, escreve
o i . . Escreve textos argumentativos.
N R . Tem dificuldade em escrever textos expositivos/informativos. g
Ndo revé os textos escritos.
textos argumentativos.
Escreve, razoavelmente, textos | Na maioria das vezes, escreve
Tem dificuldade em escrever | argumentativos. textos argumentativos. .
Escreve textos diversos.
textos diversos.
Escreve, razoavelmente, textos | Na maioria das vezes, escreve

Tem dificuldade em rever os

textos escritos.

diversos.

Revé , razoavelmente, os textos

escritos.

textos diversos.

Na maioria das vezes, revé os

textos escritos

Revé os textos escritos.
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No 3.2 Ciclo, a complexidade dos objetivos associados a Leitura e a Escrita determinou a separacdo dos dois dominios, assim deverao ter-se em conta os

subdominios das metas para 72, 82 e 92 anos

REFERENCIAL DE AVALIAGAO EBS VELAS - 32 CEB



ORIENTAGOES ESPECIFICAS DE AVALIAGAO - OFICINA DE LEITURA

Dominios especificos da Area curricular N3o disciplinar

Ponderacdo geral: 100%

Area Curricular ndo disciplinar: OFICINA DE LEITURA

Critérios especificos (Competéncias/capacidades)

o N3o regista, trata nem retém a informagao.

e N3o participa na interagdo discursiva.

Insuficiente | e Tem muitas dificuldades em estabelecer estratégias para
resolver problemas.

o N3o sabe trabalhar em grupo.

e Com alguma dificuldade, regista, trata e retém a informacao.

e Participa com alguma dificuldade na interagdo discursiva.

Suficiente e Tem alguma dificuldade em estabelecer estratégias para
resolver problemas.

e Trabalha em grupo com alguma dificuldade.

e Regista, trata e retém a informagao.

e Participa na interagdo discursiva.

Bom o Estabelece estratégias para resolver problemas.

e Trabalha em grupo.

Trabalhar com os outros

e Regista, trata e retém a informagdo, com facilidade.
e Participa na interagao discursiva, com facilidade.
Muito Bom | e Estabelece estratégias para resolver problemas, com
facilidade.

e Trabalha em grupo, com facilidade.

e Nao produz trabalhos originais e a partir de informacao
recolhida.

Insuficiente | ¢ Nio consegue desenvolver as ideias dos outros colegas.

o Nao é capaz de ouvir, de criticar e de se criticar
construtivamente, a partir de textos lidos.

e Produz trabalhos originais e a partir de informagao recolhida,
com alguma dificuldade.

- e Consegue desenvolver as ideias dos outros colegas, com

Suficiente o

alguma dificuldade.

Produgio das propostas o E capaz de ouvir, de criticar e de se criticar construtivamente,

trabalho a partir de textos lidos, com alguma dificuldade.

e Produz trabalhos originais e a partir de informacao recolhida.
Bom e Consegue desenvolver as ideias dos outros colegas.
o E capaz de ouvir, de criticar e de se criticar construtivamente,

a partir de textos lidos.

e Produz trabalhos originais e a partir de informagdo recolhida,
com facilidade.

e Consegue desenvolver as ideias dos outros colegas, com
facilidade.

o E capaz de ouvir, de criticar e de se criticar construtivamente,
a partir de textos lidos, com facilidade.

Muito Bom

e Ndo revela envolvimento em pesquisas e leituras necessarias
para o desenvolvimento do trabalho pratico.

Insuficiente
e Nao participa nas atividades propostas.

Participagdo nas atividades

e Revela algum envolvimento em pesquisas e leituras

Suficiente necessarias para o desenvolvimento do trabalho pratico.
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Participa nas atividades propostas, com alguma dificuldade.

Revela envolvimento em pesquisas e leituras necessarias para

Bom o desenvolvimento do trabalho pratico.
Participa nas atividades propostas.
Revela bastante envolvimento em pesquisas e leituras
Muito Bom necessarias para o desenvolvimento do trabalho pratico.

Participa bastante nas atividades propostas.

Area Curricular néo disciplinar: OFICINA DE LEITURA

Critérios especificos (Competéncias/capacidades)

Leitura

Insuficiente

*N3do respeita a pontuagao;

*N3o possui fluéncia e ritmo;

*N3o produz dedugdes e inferéncias;

eRevela deficiéncias na compreensdo de enunciados

escritos;

eTem dificuldade em compreender o sentido dos textos;
eTem dificuldade em fazer inferéncias a partir da
informagdo contida no texto;

eTem dificuldade em organizar a informagdo contida no

texto;

eTem dificuldade em avaliar criticamente textos.

Suficiente

eRespeita a pontuagdo, quase sempre;

ePossui fluéncia e ritmo, quase sempre;

*Produz dedugdes e inferéncias, quase sempre;
eCompreende enunciados escritos, quase sempre;
eCompreende o sentido dos textos, quase sempre;

eFaz inferéncias a partir da informacgdo contida no texto;
eQOrganiza a informacgdo contida no texto, quase sempre;
eAvalia criticamente textos, quase sempre.

Bom

eRespeita a pontuagao;

ePossui fluéncia e ritmo;

*Produz dedugdes e inferéncias;

eCompreende enunciados escritos;

eCompreende o sentido dos textos;

eFaz inferéncias a partir da informacgdo contida no texto;
eOrganiza a informagdo contida no texto;

eAvalia criticamente textos.

Muito Bom

eRespeita a pontuacgdo;

ePossui fluéncia e ritmo;

*Produz dedugdes e inferéncias, com facilidade;
eCompreende enunciados escritos, com facilidade;
eCompreende o sentido dos textos, com facilidade;

eFaz inferéncias a partir da informagao contida no texto,

com facilidade;

eQrganiza a informagdo contida no texto, com facilidade;
eAvalia criticamente textos, com facilidade.

Oralidade

Insuficiente

*N3o participa na interagdo discursiva;
eN3o produz textos orais corretos.

Suficiente

eParticipa na interagao discursiva, com alguma dificuldade;
*Produz textos orais, com alguma dificuldade.

Bom

eParticipa na interagdo discursiva;
*Produz textos orais corretos.

Muito Bom

eParticipa na interagdo discursiva, com facilidade;
eProduz textos orais corretos, com facilidade.

Escrita

Insuficiente

*N3o planifica a escrita de textos;
* N3o reveé textos escritos;
¢; N3o redige corretamente
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¢ Ndo escreve textos diversos.

ePlanifica a escrita de textos, com algumas dificuldades;
* Revé textos escritos, com algumas dificuldades;
eRedige corretamente, com algumas dificuldades;

¢ Escreve textos diversos, com algumas dificuldades.
ePlanifica a escrita de textos;

*Revé textos escritos;

eRedige corretamente;

eEscreve textos diversos.

Suficiente

Bom

ePlanifica a escrita de textos, com facilidade;
eRevé textos escritos, com facilidade;
eRedige corretamente, com facilidade;
eEscreve textos diversos, com facilidade.

Muito Bom

Dominios de Avaliagdo Ponderagdo especifica

Instrumentos de avaliagdo:
Grelhas de verificacdo
Observacao direta
Trabalho individual
Trabalho de grupo
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ORIENTACOES ESPECIFICAS DE AVALIACAO — 32 CICLO — TEATRO

Dominios Especificos da disciplina

Ponderacdo geral: 80%

Critérios especificos (Competéncias/capacidades)

l/F Recusa-se a trabalhar nas atividades propostas

Tem muitas dificuldades em estabelecer estratégias para resolver
Z/NS problemas

N3o sabe trabalhar em grupo

Revela algumas dificuldades em estabelecer estratégias para

3/5 resolver problemas

Sabe trabalhar em grupo

Planifica as atividades a desenvolver, estabelecendo com as
estratégias para resolver problemas, utilizando por vezes a

4/SB técnica do debate.

Na maioria das vezes trabalha com todos os elementos do grupo.

Planifica as atividades a desenvolver, estabelecendo com as

estratégias para resolver problemas, utilizando a técnica do

S/SMB debate.

Trabalha com todos os elementos do grupo

1/F Ndo efetua qualquer tipo de trabalho ou participa na discussao

das atividades.

N3o produz trabalhos originais e a partir de informagao recolhida.
2/NS | N3o consegue desenvolver as ideias dos outros colegas.

N3o é capaz de ouvir, de criticar e de se criticar construtivamente.
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Produz, com dificuldade, trabalhos originais e a partir de

informagao recolhida.
3/5 Desenvolve com alguma dificuldade as ideias dos outros colegas.

Por vezes, é capaz de ouvir, de criticar e de se criticar

construtivamente

Produz, trabalhos originais e a partir de informagdo recolhida.

Desenvolve, por vezes, as ideias dos outros colegas.

4/SB
Na maioria das vezes, é capaz de ouvir, de criticar e de se criticar
construtivamente.
Produz, com autonomia, trabalhos originais e a partir de
informagdo recolhida.
5/SMB
Desenvolve, por vezes, as ideias dos outros colegas.
E capaz de ouvir, de criticar e de se criticar construtivamente
1/F Recusa-se a trabalhar em qualquer atividade da sala de aula.
Revela pouco envolvimento em pesquisas e leituras necessarias
2/NS
para o desenvolvimento do trabalho pratico.
3/5 Revela algum envolvimento em pesquisas e leituras necessarias

para o desenvolvimento do trabalho pratico.

Revela algum comprometimento nos exercicios de expressao oral

e corporal, improvisacdes, trabalho sobre a personagem, escrita

4/SB de guides, etc.

Revela envolvimento em pesquisas e leituras necessarias para o

desenvolvimento do trabalho pratico.

Revela bastante comprometimento nos exercicios de expressdo
oral e corporal, improvisagbes, trabalho sobre a personagem,

5/SMB escrita de guides, etc.

Revela bastante envolvimento em pesquisas e leituras necessdrias

para o desenvolvimento do trabalho pratico.
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Critérios especificos (Competéncias/capacidades)

1/F Recusa-se a participar no trabalho teatral

Revela inseguranga nos exercicios de expressdo oral e corporal e

nos exercicios de improvisagdo, e por vezes ndo os executa.
2/NS N3o revela capacidade expressiva e criativa

N3do revela criatividade, em situagbes de improvisacdo e na

produgdo escrita.

Revela pouca segurancga nos exercicios de expressdo oral, corporal

e nos exercicios de improvisagao.
3/5 Revela pouca capacidade expressiva e criativa.

Revela pouca criatividade, em situagdes de improvisagdo e na

producdo escrita.

Revela seguranca nos exercicios de expressao oral e corporal e nos

exercicios de improvisagao.
4/SB | Revela capacidade expressiva e criativa

Revela criatividade, em situagdes de improvisagdo e na produgao

escrita.

Revela bastante seguranga nos exercicios de expressdo oral,

corporal e nos exercicios de improvisagao.
5/SMB | Revela bastante capacidade expressiva e criativa.

Revela bastante criatividade, em situagdes de improvisagdo e na

produgdo escrita.

Dominios de Avaliagao Ponderagdo especifica
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30%

20%

Instrumentos de avaliagao:

Grelhas de verificagdo

Observagao direta

Trabalho individual

Trabalho de grupo
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LINGUAS ESTRANGEIRAS

ORIENTAGOES ESPECIFICAS DE AVALIACAO - 72 ANO - INGLES

Em relacdo ao Inglés do 7.° ano (A2.1/A2.2), o aluno deve ser capaz de: compreender frases isoladas e expressoes frequentes relacionadas com areas de prioridade imediata
(por exemplo: informacdes pessoais e familiares simples, compras, meio circundante); comunicar em tarefas simples e em rotinas que exigem apenas uma troca de informagao simples
e direta sobre assuntos que lhe s&o familiares e habituais; descrever de modo simples a sua formag&o, o meio circundante e, ainda, referir assuntos relacionados com necessidades
imediatas - (Adaptado de QECR, Escala Global)

Compreensao do oral

(Listening)

* Sequir instru¢des detalhadas dadas pelo

professor

* Identificar o contetdo principal do que se ouve
e vé, os intervenientes e a sequéncia do discurso

assim como informacgdes especificas

O aluno compreende, e
utiliza em contexto
palavras familiares e
expressdes correntes
relativas ao seu
quotidiano, ao da sua
familia e ao meio
envolvente, quando
lhe falam de forma

clara e pausada e/ou

Nivel intermédio.

O aluno compreende
satisfatoriamente

algumas palavras
familiares e expressées
correntes relativas ao
seu quotidiano, ao da
sua familia e ao meio
envolvente, quando
lhe falam de forma
clara e pausada e/ou
em textos adequados a
sua faixa etaria e nivel

de ensino que

frequentam.

(0] aluno nao
compreende palavras
familiares nem
expressdes correntes
relativas ao seu
quotidiano, ao da sua
familia e ao meio
envolvente, quando
lhe falam de forma
clara e pausada e/ou
em textos adequados a
sua faixa etaria e nivel
de ensino que

frequentam.

O nivel 1 abrange todos

os critérios atribuidos
ao nivel 2, com a
agravante de o aluno
apresentar total
desmotivacdo e uma
total falta de empenho
no seu trabalho. Para
além disso, o aluno ndo
coopera nas tarefas
propostas e é incorreto
para com 0s
colegas/professor

durante as aulas.
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Compreensao Escrita

(Reading)

* Compreender textos narrativos sobre temas

abordados no dominio intercultural

* |Identificar informac¢do essencial em textos

adaptados de jornais e revistas

* Ler pequenos textos adaptados de leitura

extensiva

Interacao oral

(Spoken Interaction)

* Entender e trocar ideias em situagbes

quotidianas previsiveis

*Iniciar, manter ou terminar uma conversa

breve

Interagdo escrita

em textos adequados a
sua faixa etaria e nivel
de ensino que

frequentam.

Tomar parte numa

conversa:

O aluno comunica de
forma clara, desde que
o seu interlocutor
repita mais lentamente
ou se exprima por
outras palavras e o
ajude a formular aquilo
que ele gostaria de
dizer. O aluno é capaz
de colocar questdes,
com muita facilidade,
sobre assuntos
correntes ou de
necessidade imediata,

assim como responder

Tomar parte numa

conversa:

O aluno comunica
satisfatoriamente

desde que o seu
interlocutor repita
mais lentamente ou se
exprima por outras
palavras e o ajude a
formular aquilo que ele
gostaria de dizer. O
aluno coloca questdes
sobre alguns assuntos
correntes ou de
necessidade imediata e

responde a essas

Tomar parte numa

conversa:

O aluno ndo comunica
mesmo que O Sseu
interlocutor repita
mais lentamente ou se
exprima por outras
palavras e o ajude a
formular aquilo que ele
gostaria de dizer. O
aluno ndo coloca
questoes sobre
assuntos correntes ou
de necessidade
imediata, assim como
ndo responde a essas

questoes.
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(Written interaction)

* Interagir de forma simples, completando

formuldrios, mensagens e textos curtos

Produgao Oral

(Spoken Production)

* Falar sobre os temas explorados: atividades
escolares e de lazer, situagées quotidianas,

servicos, planos de futuro, hdbitos e rotinas

* Comparar tipos de habitagdo, eventos

escolares e festividades

*Descrever imagens, locais, atividades e

acontecimentos

Produgdo Escrita

(Writing)

a essas questﬁes sem

hesitagdes.

Exprimir-se oralmente

de forma continua

(e} aluno utiliza
expressdes e frases
simples para descrever
o local onde vive e as

pessoas que conhece.

Escreve textos
estruturados, com
corregdo, sobre

assuntos conhecidos e
do seu interesse:
escreve, por exemplo,
um postal simples e
curto, preenche um
formuldrio ou uma
ficha, com dados de
identificagdo  pessoal
(nome, morada,

nacionalidade...).

questdes com algumas

hesitagdes.

Exprimir-se oralmente

de forma continua

O aluno utiliza algumas
expressdes e frases
simples para descrever
o local onde vive e as

pessoas que conhece.

Escreve textos sobre
assuntos conhecidos e

do seu interesse, no

entanto, existem
alguns erros
ortograficos e

gramaticais:  escreve
um postal simples e
curto, preenche um
formuldrio ou wuma
ficha, com dados de

identificagdo  pessoal

Exprimir-se oralmente

de forma continua

O aluno ndo utiliza
expressoes e frases
simples para descrever
o local onde vive e as

pessoas que conhece.

Ndo escreve textos
sobre assuntos
conhecidos e do seu
interesse: ndao é capaz
de escrever um postal
simples e curto,
preencher um
formuldrio ou uma
ficha, com dados de
identificagdo  pessoal
(nome, morada,

nacionalidade...).

O nivel 1 abrange todos
os critérios atribuidos
ao nivel 2, com a
agravante de o aluno
apresentar total
desmotivagdo e uma
total falta de empenho
no seu trabalho. Para
além disso, o aluno ndo
coopera nas tarefas
propostas e é incorreto
para com os
colegas/professor

durante as aulas.
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* Escrever sobre pessoas, objetos e rotinas

* Escrever didlogos com encadeamento Iégico

* Descrever planos para o futuro

(nome, morada,

nacionalidade...).

Reconhecer realidades interculturais distintas

* Conhecer, com algum pormenor, o seu meio e

identidade

* Estabelecer comparagdes entre as suas vivéncias e

as dos outros

* Falar sobre atividades de lazer do seu meio cultural
por oposicdo a outras culturas, incluindo a anglo-

saxonica

* Reconhecer, compreender e explicar exemplos
concretos de atitudes de tolerdncia e respeito

intercultural

* Comparar agregados familiares, tipos de habitagéo

e festividades em diferentes paises

Reconhece
estrangeirismos de
origem inglesa,

simbolos nacionais e
elementos da familia
real inglesa. Localiza e
reconhece no mapa os
paises de expressdo
inglesa, suas capitais,
figuras  publicas, e
simbolos. Conhece
aprofundadamente o
seu meio e o dos outros
para compreender
universos

diversificados.

Nivel Intermédio.

Reconhece alguns
estrangeirismos de
origem inglesa,
simbolos nacionais e
elementos da familia
real inglesa. Localiza e
reconhece no mapa
alguns dos paises de
expressao inglesa, suas
capitais e simbolos.
Conhece de forma
satisfatdria o seu meio
e o dos outros para
compreender

universos

diversificados.

Nao reconhece

estrangeirismos de
origem inglesa,
simbolos nacionais e
elementos da familia
real inglesa. Ndo
localiza nem
reconhece no mapa
paises de expressdo
inglesa, suas capitais
ou simbolos. Nao
conhece o seu meio
nem o dos outros para
compreender

universos

diversificados.

O nivel 1 abrange todos
os critérios atribuidos
ao nivel 2, com a
agravante de o aluno
apresentar total
desmotivagdo e uma
total falta de empenho
no seu trabalho. Para
além disso, o aluno ndo
coopera nas tarefas
propostas e é incorreto
para com os
colegas/professor

durante as aulas.
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- Respeitador da diferenca/do outro

e Comunicar eficazmente em contexto
Trabalhar e colaborar em pares e pequenos
grupos

e Utilizar a literacia tecnoldgica para
comunicar e aceder ao saber em contexto

e Pensar criticamente

e Relacionar conhecimentos de forma a
desenvolver a criatividade em contexto

. Desenvolver o aprender a aprender em

contexto de sala de aula e aprender a
regular o processo de aprendizagem

Valoriza o uso da lingua

como instrumento de

comunicagdo e
resolugdo de
problemas,

participando em

atividades de pares e
grupos, comunicando
com facilidade com os

outros.

Participa em atividades
de pares e grupos,
sabendo esperar a sua
vez, ouvindo os outros

e refletindo

Nivel Intermédio.

Valoriza o uso da lingua

como instrumento de

comunicagdo e
resolugdo de
problemas,

participando em

atividades de pares e

grupos, comunicando
com alguma
dificuldade com os
outros.

Participa em algumas
atividades de pares e
grupos, sabendo

esperar a sua vez,

N3o valoriza o uso da

lingua como
instrumento de
comunicagao e
resolugdo de
problemas,

participando em

atividades de pares e
grupos, comunicando
com facilidade com os

outros.

N3o  participa em
atividades de pares e
grupos, ndo sabe
esperar a sua vez, nem
ouvir os outros nem

refletir  criticamente

O nivel 1 abrange

todos os critérios
atribuidos ao nivel 2,
com a agravante de o
aluno apresentar total
desmotivacdo e uma
total falta de
empenho no seu
trabalho. Para além
disso, o aluno ndo
coopera nas tarefas
propostas e é
incorreto para com os
colegas / professor

durante as aulas.
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criticamente sobre o
que foi dito,
apresentando razdes
para justificar as suas
conclusdes.
Compreende e segue
instrugdes breves; faz
sugestdes e convites
simples; demonstra
atitudes de
inteligéncia
emocional, utilizando
expressoes para
cumprimentar,
agradecer e despedir-
se. Diferencia as
formas de tratamento
a utilizar com os
colegas e com o
professor; convida
outros a contribuir
para a realizagdo de
tarefas elementares,
usando expressoes
curtas e simples;
planeia, organiza e

apresenta uma tarefa

Nivel Intermédio.

ouvindo os outros e
refletindo criticamente
sobre o que foi dito,
apresentando razdes
para justificar as suas
conclusdes.

Compreende e segue
algumas instrucdes
breves; faz sugestoes e
convites simples;
demonstra atitudes de
inteligéncia emocional,
utilizando expressdes
para cumprimentar,
agradecer e despedir-
se. Diferencia algumas
das formas de
tratamento a utilizar
com os colegas e com o
professor; convida
outros a contribuir
para a realizagdo de
tarefas elementares,
usando expressoes
curtas e  simples,
organiza e apresenta
uma tarefa de pares ou

um trabalho de grupo

sobre o que foi dito,
nao apresentando
razdes para justificar
as suas conclusdes.
Ndo compreende nem
segue instrucdes
breves; nao faz
sugestdes nem
convites simples; ndo
demonstra atitudes de
inteligéncia

emocional, nao
utilizando expressdes
para cumprimentar,
nem agradecer e nem
se  despedir. Nao
diferencia algumas das
formas de tratamento
a utilizar com os
colegas e com o
professor; ndo convida
outros a contribuir
para a realizagdo de
tarefas elementares,
nao usando
expressdes curtas e
simples. Ndo organiza,

apresenta ou planeia
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de pares ou um

trabalho de grupo.

Comunica com outros
a uma escala local,
nacional e

internacional,

recorrendo a
aplicagdes

tecnoldgicas para
produgdo e

comunicagdao online;
contribuir para
projetos e tarefas de
grupo

interdisciplinares que
se apliqguem ao
contexto, a
experiéncias reais e

quotidianas do aluno.

com alguma

dificuldade.

Comunica com outros
de forma hesitante a
uma escala local,
nacional e
internacional,

recorrendo a algumas

aplicagdes
tecnoldgicas para
producdo e

comunicagdo online;
contribuir para
projetos e tarefas de
grupo

interdisciplinares que
se apliquem ao
contexto, a
experiéncias reais e

quotidianas do aluno.

tarefas de pares ou um

trabalho de grupo.

Ndo comunica com
outros a uma escala
local, nacional e
internacional, nado
recorre a aplicagdes
tecnoldgicas para
producdo e
comunicagdao online;
Ndo contribui para
projetos e tarefas de
grupo

interdisciplinares que
se apliquem ao
contexto, nem a
experiéncias reais e

quotidianas do aluno.
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Segue um raciocinio
bem estruturado e
fundamentado,
realizando  trabalhos
criativos,
apresentando-os com
uma linguagem
especifica, utilizando
os conhecimentos
prévios da lingua de
modo a comunicar de
forma simples em

Inglés.

Nivel Intermédio.

Instrumentos de

Avaliagao

Fichas de Avaliacao —

10%

Producao

Exercicios de escuta ativa —
Oralidade em sala de aula-

10%

oral-

10%
Outros (trabalhos de pesquisa, projetos

individuais e de grupo) — 10%
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ORIENTACOES ESPECIFICAS DE AVALIACAO — 3° CEB - LINGUAS ESTRANGEIRAS

Ouvir/ver textos
orais e audiovisuais
de natureza
diversificada
adequados aos

desenvolvimentos

intelectual,
sécioafectivo e
linguistico do/a
aluno/a.

82 ano

1. Compreender conteudos simples reproduzidos em meios

dudio/audiovisuais adequados ao nivel de conhecimentos do aluno

1. Identificar o contetdo principal do que ouve e vé.

2. Identificar os intervenientes no discurso.

3. Identificar a sequéncia do discurso.

2. Conhecer diferentes tipos de registo com alguma facilidade

1. Distinguir entre discurso formal e informal.

2. Reconhecer caracteristicas do interlocutor/emissor através do registo

utilizado.

92 ano

0] aluno
compreende
palavras
familiares e
expressoes
correntes

relativas  ao

seu
quotidiano,
ao da sua

familia e ao
meio
envolvente,
quando lhe
falam de
forma clara e

pausada.

Nivel

intermédio

O aluno ainda
nao
compreende
algumas
palavras
familiares e
expressoes
correntes
relativas ao
seu
quotidiano,
ao da sua
familia e ao
meio
envolvente,
quando lhe

falam de

Nivel

intermédio

O aluno
compreende
palavras
familiares
expressoes
correntes

relativas ao

nao

seu

quotidiano, ao da

sua familia e

ao

meio envolvente,

quando lhe falam

de forma clara e

pausada. O aluno

apresenta

desmotivagdo

total

e

uma total falta de

empenho no

trabalho.

seu

Para
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1. Compreender discursos produzidos de forma clara

1. Seguir orientagGes e informagGes com algum pormenor.

2. Seguir uma apresentagdo breve desde que o tema seja familiar.

3. Identificar formas de tratamento formal e informal.

P

Distinguir formas de tratamento ndo-ofensivas/ofensivas.

2. Compreender diferentes tipos de texto dudio/audiovisual desde que

adequados ao nivel de conhecimentos do aluno

1. Seguir os aspetos principais em programas sobre assuntos familiares.

2. Seguir instrugGes simples (programas de culinaria, bricolage).

forma clara e

pausada.

além disso, o
aluno nao
coopera nas
tarefas propostas
e é incorreto para
com 0s
colegas/professor

durante as aulas.
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Ler
diversificados

adequados

textos

ao

desenvolvimento

intelectual,
sécioafectivo
linguistico

aluno/a.

e

do/a

Metas curriculares

82 ano

3. Ler textos breves de tipologia diversificada

1. Entender cartas pessoais sobre assuntos familiares.

2. Entender textos narrativos sobre temas abordados no dominio
intercultural

(personalidades do meio artistico, o mundo dos adolescentes).

3. lIdentificar informagdo essencial em textos adaptados de jornais e
revistas.

4. Utilizar diciondrios monolingues para consulta

1. Reconhecer a organizagdo do dicionario.

2. ldentificar algumas abreviaturas do dicionario.

3. Saber procurar entradas e seus significados.

4. Saber procurar colocagBes associadas a alguns verbos estudados
(make/do, know/meet).

5. Ler pequenos textos adaptados de leitura extensiva
1. Identificar as personagens e a sua descrigdo.
2. Compreender os acontecimentos e a sua sequéncia.

92 ano

NiVEL 5

0 aluno
compreende
palavras
familiares e
expressoes
correntes
relativas ao
seu
quotidiano,
ao da sua
familia e ao
meio
envolvente,
quando lhe

falam de

NIVEL 4

Nivel

NIVEL 3

0 aluno ainda

intermédio nao

compreende
algumas
palavras
familiares e
expressoes
correntes
relativas  ao
seu
quotidiano,
ao da sua
familia e ao
meio

envolvente,

NIVEL 2

Nivel

intermédio

NIVEL 1

O aluno ndo
compreende
palavras
familiares e
expressoes
correntes
relativas ao seu
quotidiano, ao da
sua familia e ao
meio envolvente,
quando lhe falam
de forma clara e
pausada. Para
além disso, o

aluno nao
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3. Ler textos adaptados de tipologia diversificada para recolha de | forma clara e quando lhe coopera nas
informagdo pausada. falam de tarefas propostas
forma clara e e é incorreto para

1. Identificar o slogan e o publico alvo de textos publicitdrios em diferentes
pausada. com os

contextos culturais.
colegas/professor

. . - durante as aulas.
3. Reconhecer a linha geral de argumentagdao de um texto, mas nao

necessariamente de forma pormenorizada.

4. Identificar as principais concluses em textos de opinido.

4. Utilizar diciondrios diversificados para consulta

1. Saber procurar entradas e seus significados.

2. Saber aplicar a informagdo recolhida no ambito da compreensdo e da

expressao.

5. Ler textos adaptados de leitura extensiva

1. Identificar as personagens e os acontecimentos narrados.

2. Identificar os sentimentos e desejos das personagens.
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Definigao

Escrever/produzir
textos escritos
correspondendo a
necessidades

especificas de

comunicagdo.

Metas curriculares

82 ano

10. Interagir, com linguagem frequente, sobre assuntos do dia a

dia

1. Escrever ou responder a um e-mail pessoal ou a um postal
(pedir informagdo, desejar boas festas), utilizando férmulas de

saudacdo e despedida adequadas.

2. Escrever ou responder a uma carta informal (fazer ou aceitar

um convite, agradecer, pedir desculpa).

11. Produzir textos breves, de 50 a 80 palavras, com vocabuldrio

frequente

1. Escrever uma noticia (jornal da escola).

2. Escrever sobre uma personagem, um museu ou um

monumento pesquisado.

92 ano

NiVEL 5

Escreve textos
estruturados,

sobre assuntos
conhecidos e do
seu interesse:
escreve um
postal simples e
curto e
preenche  um
formulario ou
uma ficha, com
dados de
identificacdo

pessoal (nome,

morada,

nacionalidade...)

NiVEL 4

Nivel

intermédio

NiVEL 3

Ainda nao
escreve textos
estruturados,

sobre assuntos
conhecidos e do
seu interesse:
ainda ndo
escreve um
postal simples e
curto, nem
preenche  um
formulario ou
uma ficha, com
dados de
identificagdo
pessoal (nome,
morada,

nacionalidade...)

NiVEL 2

Nivel

intermédio

NiVEL 1

Nao escreve
textos sobre
assuntos

conhecidos e do
seu interesse:
ndo escreve um
postal simples e
curto, nao
preenche um
formulario ou
uma ficha, com
dados de
identificacdo

pessoal (nome,

morada,

nacionalidade...)
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10. Interagir, com relativa facilidade, sobre assuntos de cardter

geral

2. Escrever ou responder a cartas, descrevendo experiéncias,

impressdes, reagdes e sentimentos.

11. Produzir textos, de 80 a 100 palavras, com relativa

facilidade, utilizando vocabuldrio frequente, mas diversificado

2. Escrever comentarios subordinados a tdpicos ou imagens

fornecidos.

3. Escrever sobre um produto/um anuncio publicitario.

4. Escrever sobre os temas da atualidade estudados.
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Defini¢ao

Escrever/produzir
textos escritos
correspondendo a
necessidades
especificas de

comunicagdo.

Metas curriculares

82 ano

9. Expressar-se numa linguagem simples e descritiva em

situagdes previamente preparadas

1. Descrever acontecimentos e atividades passadas e futuras.

Descrever acontecimentos e atividades hipotéticas.

Apresentar solugdes para problemas ambientais.

Falar sobre o mundo dos adolescentes.

Descrever tradigdes do seu meio cultural (Natal, Pascoa).

92 ano

NIVEL 5

0 aluno
comunica  de
forma clara,
desde que o seu
interlocutor

repita mais
lentamente ou
se exprima por
outras palavras
e o ajude a
formular aquilo
que ele gostaria
de dizer. O

aluno coloca

NIVEL 4

Nivel

intermédio

NIVEL 3

O aluno ainda
ndo comunica
de forma clara,
mesmo que o
seu
interlocutor
repita mais
lentamente ou
se exprima por
outras palavras
e o ajude a
formular aquilo
que ele gostaria

de dizer. O

NIVEL 2

Nivel

intermédio

NIVEL 1

O aluno ndo
comunica mesmo
que o seu
interlocutor

repita mais
lentamente ou se
exprima por
outras palavras e
o ajude a
formular aquilo
que ele gostaria
de dizer. O aluno
nao coloca

questdes  sobre
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8. (Re)produzir textos orais, previamente preparados, com

prontncia e entoagdo adequadas

3. Fazer pequenas apresentacdes sobre temas do seu interesse.

9. Produzir, de forma simples e linear, discursos de cunho pessoal

1. Expressar opinido sobre os temas estudados.

questdes, com
muita
facilidade,
sobre assuntos
correntes ou de
necessidade
imediata, assim
como responde
a essas

questodes.

Exprime-se

oralmente de
forma continua
e utiliza, com
facilidade,

expressbes e
frases simples
para descrever
o local onde
vive e as
pessoas que

conhece.

aluno ainda
nao coloca
questdes sobre
assuntos
correntes ou de
necessidade
imediata, assim
como ainda ndo
responde a

essas questdes.

Ainda ndo se
exprime
oralmente de

forma continua

O aluno ainda
nao utiliza
expressdes e
frases simples
para descrever
o local onde
vive e as
pessoas  que

conhece.

assuntos
correntes ou de
necessidade
imediata, nem
responde a essas

questoes.

Para além disso, o
aluno nao
coopera nas
tarefas propostas
e é incorreto para
com 0s

colegas/professor

durante as aulas.
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Defini¢ao

Ouvir  /falar
situagcoes
comunicagdo

diversificadas

em

de

Metas curriculares

82 ano

9. Expressar-se numa linguagem simples e descritiva em situagoes

previamente preparadas

1. Descrever acontecimentos e atividades passadas e futuras.

2. Descrever acontecimentos e atividades hipotéticas.

3. Apresentar solugGes para problemas ambientais.

4. Falar sobre o mundo dos adolescentes.

5. Descrever tradigdes do seu meio cultural (Natal, Pdscoa).

92 ano

NIVEL 5

(0] aluno
interage de
forma clara,

desde que o seu
interlocutor

repita mais
lentamente ou
se exprima por
outras palavras
e 0 ajude a
formular aquilo
que ele gostaria
de dizer. O

aluno coloca

NIVEL 4

Nivel

intermédio

NIVEL 3

O aluno ainda
ndo interage
mesmo que o
seu
interlocutor
repita mais
lentamente ou
se exprima por
outras palavras
e o ajude a
formular aquilo
que ele gostaria

de dizer. O

aluno ainda ndo

NIVEL 2

Nivel

intermédio

NIVEL 1

O aluno ndo
comunica mesmo
que o seu
interlocutor
repita mais
lentamente ou se
exprima por
outras palavras e
o ajude a
formular aquilo
que ele gostaria
de dizer. O aluno
nao coloca

questdes  sobre
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8. (Re)produzir textos orais, previamente preparados, com

prontncia e entoagdo adequadas

3. Fazer pequenas apresentacdes sobre temas do seu interesse.

9. Produzir, de forma simples e linear, discursos de cunho pessoal

1. Expressar opinido sobre os temas estudados.

questdes, com
muita
facilidade,
sobre assuntos
correntes ou de
necessidade
imediata, assim
como responde
a essas

questdes.

Exprime-se

oralmente de
forma continua
e utiliza, com
facilidade,

expressoes e
frases simples
para descrever
o local onde
vive e as
pessoas que

conhece.

coloca
questdes sobre
assuntos
correntes ou de
necessidade
imediata, assim
como ndao
responde a

essas questoes.

Ainda ndo se
exprime

oralmente de
forma

continua, nem
utiliza

expressdes e
frases simples
para descrever
o local onde
vive e as
pessoas  que

conhece.

assuntos
correntes ou de
necessidade
imediata, assim
como ndo

responde a essas

questodes.

0] aluno
apresenta total
desmotivagdo e
uma total falta de
empenho no seu
trabalho. Para
além disso, o
aluno nao
coopera nas
tarefas propostas
e é incorreto para
com 0s
colegas/professor

durante as aulas.
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Defini¢ao Metas curriculares

NiVEL 5 NiVEL 4 NiVEL 3 NiVEL 2 NiVEL 1

Falar/produzir textos 82 ano (o] aluno Nivel O aluno ainda Nivel O aluno ndo
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orais
correspondendo a
necessidades
especificas de

comunicagao.

6. Participar num didlogo simples, previamente preparado, podendo pedir ajuda e

reformular

1. Formular perguntas e dar respostas sobre vivéncias dos jovens em diferentes

meios culturais (habitos alimentares, modas, hobbies).

2. Usar vocabuldrio adequado aos temas estudados no dominio intercultural.

3. Entender e trocar ideias em situagdes quotidianas previsiveis.

4. Formular hipdteses provaveis.

5. Iniciar, manter ou terminar uma conversa breve.

7. Produzir didlogos breves e simples em contextos diferenciados

1. Pedir, dar e receber informagdes, em situagdes do quotidiano (compra de

bilhetes, horarios, compras em lojas).

2. Dar e receber informagdo sobre quantidades e precos.

8. Interagir, com alguma facilidade, em diferentes tipos de registo

1. Usar registo formal e informal em contextos que lhe sdo familiares (Would

you

like...?/Do you want...?).

2. Falar de preferéncias, escolhas (what would you prefer...?).

92 ano

comunica de
forma clara,
desde que o
seu
interlocutor
repita mais
lentamente ou
se exprima por
outras palavras
e o ajude a
formular
aquilo que ele
gostaria de
dizer. O aluno
coloca
questdes, com
facilidade,
sobre assuntos
correntes ou
de necessidade
imediata,
assim como
responde a

essas

questdes.

Exprime-se

oralmente de

intermédio

ndo comunica
mesmo que o
seu interlocutor
repita mais
lentamente ou
se exprima por
outras palavras
e o ajude a
formular aquilo
que ele gostaria
de dizer. O
aluno ainda ndo
coloca questdes
sobre assuntos
correntes ou de
necessidade

imediata, assim
como ndo
responde a

essas questdes.

intemédio

comunica, mesmo
quando o seu
interlocutor repita
mais lentamente
ou se exprime por
outras palavras e o
ajude a formular
aquilo que ele
gostaria de dizer.
O aluno ndo coloca
questdes de forma
auténoma sobre
assuntos correntes
ou de necessidade
imediata,  assim
como apresenta
dificuldade em

responder a essas

questdes.

O aluno apresenta
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6. Interagir com algum a-vontade sobre assuntos conhecidos, podendo pedir ajuda e

reformular o discurso

1. Trocar informagdes relevantes e dar opiniGes sobre problemas praticos quando

questionado diretamente e de forma clara.

2. Combinar com o interlocutor, via telemdvel, atividades do dia a dia (idas ao cinema,

encontros).

7. Produzir didlogos, com algum a-vontade, sobre tépicos da atualidade

1. Usar diferentes graus de formalidade.

2. Trocar ideias, informagdes e opinides sobre pessoas, experiéncias e

acontecimentos.

forma continua

O aluno utiliza
expressoes e
frases simples
para descrever
o local onde
vive e as
pessoas  que

conhece.

Ainda ndo se
exprime

oralmente de
forma continua,
nem utiliza
expressdes e
frases simples
para descrever
o local onde
vive [ as
pessoas que

conhece.

total

desmotivagdo e
uma total falta de
empenho no seu
trabalho. Para
além disso, o
aluno ndo coopera
nas tarefas
propostas e é
incorreto para
com 0s
colegas/professor

durante as aulas.
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Defini¢ao

- Estabelecer uma
relagdo (de
afinidade/contraste)
entre a cultura de
origem e a(s)
cultura(s) dos outros
(colegas,
professores,
comunidades da
lingua-alvo) e
adequar
comportamentos
comunicativos de
acordo com os tragos
caracteristicos da
sociedade e da(s)
cultura(s) da lingua-
alvo.

Metas curriculares

82 ano

12. Conhecer alguns aspetos culturais de alguns paises de expressao inglesa

1. Identificar personalidades do meio artistico.

2. Identificar monumentos e museus.

3. Identificar locais de interesse a visitar.

13. Conhecer e descrever temas da atualidade

1. Identificar problemas ambientais e solugGes possiveis.

2. ldentificar alguns meios de comunicagdo social.

14. Reconhecer a diversidade como uma

oportunidade de aprendizagem para todos

1. Identificar diferentes habitos alimentares.

2. Entender o mundo dos adolescentes: hobbies, moda, estados emocionais.

92 ano

NIVEL 5

Identifica

estrangeirismos

de origem
inglesa,
simbolos
nacionais e

elementos da
familia real
inglesa. Localiza
e reconhece no
mapa o0s paises

de  expressdo

inglesa, suas
capitais e
simbolos.
Conhece
aprofundadame

nte o seu meio e
o dos outros
para

compreender

NIVEL 4

Nivel

intermédio

NIVEL 3

Ainda ndo
Identifica alguns

estrangeirismos

de origem
inglesa,
simbolos
nacionais e

elementos da

familia real
inglesa. Ainda
nao localiza

nem reconhece
no mapa alguns

dos paises de

expressao
inglesa, suas
capitais e

simbolos. Ainda
ndo conhece o
seu meio e o dos
outros para

compreender

NIVEL 2

Nivel

intermédio

NIVEL 1

Ndo identifica

estrangeirismos

de origem
inglesa,
simbolos
nacionais e

elementos da
familia real
inglesa. Ndo
localiza nem
reconhece  no

mapa paises de

expressao
inglesa, suas
capitais ou

simbolos.  Ndo
conhece o seu
meio nem o dos
outros para

compreender
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12. Conhecer personagens e obras célebres de paises de expressao Inglesa

1. Identificar as personagens do meio artistico, literdrio, cientifico e politico.

2. ldentificar obras de destaque (livros, filmes, quadros).

13. Conhecer universos culturais diferenciados

1.ldentificar alguns fatores que impegam a comunicagdo intercultural (utilizar o
discurso adequado para expressar tolerancia para com as ideias dos outros,

discordancia e aceitagdo).

3. Identificar transformag¢ées no modo de estar e de viver (saude, trabalho,

lazer, tecnologia).

universos

diversificados

universos

diversificado.

universos

diversificados.

Apresenta total
desmotivagdo e
uma total falta
de empenho no
seu  trabalho.
Para além disso,
o aluno ndo
coopera nas
tarefas

propostas e €
incorreto  para
com 0s
colegas/profess
or durante as

aulas.
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NiVEL 5 NiVEL 4 NiVEL 3 NiVEL 2 NIiVEL 1

Definicao

Aplicar regras da 82 ano
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gramdtica da Lingua
Inglesa em contextos

variados

15. Compreender formas de organizagdo do léxico e conhecer algumas estruturas
frequentes do funcionamento da lingua

nouns

1. Usar countable e uncountable nouns.

adjectives

2. ldentificar a ordem de varios adjetivos que qualificam o mesmo nome.
3. Usar so + adjective.

Relative pronous

4. Usar who, which, whose e that.

Quantifiers

5. Usar much, many, a lot of/lots of, a few, a little.

If Clauses

6. Exprimir situagdes hipotéticas, usando if clauses (zero and first conditional).
Verbs

7. Descrever acontecimentos no passado com used to/didn’t use to.

8. Usar os verbos no present perfect.

9. Usar o present perfect com for, since, just, already, never/ever, yet.
10. Distinguir quando deve utilizar o past simple e o present perfect.

11. Usar would/wouldn’t, could/couldn’t, must/ mustn’t e have to.

12. Usar alguns phrasal verbs (find out, call back).

Lexical Chunks

13. Apropriar-se de novos itens lexicais, relacionados com as areas tematicas previstas

no dominio intercultural.

Language Awareness

Particularidades do uso da negativa (I didn’t see anything/I didn’t see nething)

Diferencga entre | used to.../ | usually...

Utiliza
padrdes
lexicais, suas
colocagbes e
expressoes
idiomaticas
por oposicao a
palavras
isoladas.
Mobiliza com
corregao
conteldos
gramaticais
isolados
utilizando-os
em situagdes
diversas  de
compreensao
e produgdo de
lingua

estrangeira.

Nivel

intermédio

Ainda nao
utiliza alguns
padroes
lexicais, suas
colocagbes e
expressdes
idiomdticas
por oposicao a
palavras
isoladas.
Ainda nao
mobiliza
alguns
conteudos
gramaticais
isolados nem
os utilizando
em situagdes
diversas  de
compreensao
e produgdo de
lingua

estrangeira.

Nivel

intermédio

Nao utiliza
padroes lexicais,
suas colocagdes e
expressdes

idiomaticas por
oposicao a
palavras isoladas.
Nao mobiliza
conteudos

gramaticais

isolados nem os

utiliza em
situagdes
diversas de

compreensdo e
produgdo de
lingua

estrangeira.

0 aluno
apresenta total
desmotivagdo e
uma total falta de
empenho no seu
trabalho. Para
além disso, o

aluno nio
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coopera nas
tarefas propostas
e é incorreto para
com os
colegas/professo
r durante as

aulas.

Léxico

Aplicar

regras

da

92 ano
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gramdtica da Lingua
Inglesa em contextos

variados

14. Compreender formas de organizagdo do léxico e conhecer algumas estruturas do

funcionamento da lingua com alguma complexidade

Connectors
1. Usar either... or, neither... nor
2. Usar therefore, however e even though

Relative pronouns

3. Omitir who, which, that quando o pronome tem a fungdo de objeto na
frase
Reported Speech

4, Reproduzir, no discurso indireto, afirmacgdes, perguntas e ordens
introduzidas por verbos no present simple e past simple.

If clauses

5. Exprimir situagdes hipotéticas, usando if clauses (second conditional).
Verbs

6. Usar ask, say, tell, explain, suggest no discurso indireto.

7. Distinguir verb + infinitive (Forget to go) de verb + -ing form (avoid going)
8. Usar o past perfect

Question tags

9. Usar question-tags

Idioms

10. Reconhecer algumas expressdes idiomaticas mais frequentes (body idioms,
food idioms)

Lexical Chunks

11. Apropriar-se de novos itens lexicais, relacionados com as areas tematicas previstas

no dominio intercultural.

Utiliza
padrdes
lexicais, suas
colocagbes e
expressoes
idiomaticas
por oposicao a
palavras
isoladas.
Mobiliza com
corregao
conteldos
gramaticais
isolados
utilizando-os
em situagdes
diversas  de
compreensao
e produgdo de
lingua

estrangeira.

Nivel

intermédio

Ainda nao
utiliza alguns
padroes
lexicais, suas
colocagbes e
expressdes
idiomdticas
por oposicao a
palavras
isoladas.
Ainda nao
mobiliza
alguns
conteudos
gramaticais
isolados nem
os utilizando
em situagdes
diversas  de
compreensao
e produgdo de
lingua

estrangeira.

Nivel

intermédio

Nao utiliza
padroes lexicais,
suas colocagdes e
expressdes

idiomaticas por
oposicao a
palavras isoladas.
Nao mobiliza
conteudos

gramaticais

isolados nem os

utiliza em
situagdes
diversas de

compreensdo e
produgdo de
lingua

estrangeira.

0 aluno
apresenta total
desmotivagdo e
uma total falta de
empenho no seu
trabalho. Para
além disso, o

aluno nio
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Language awareness

Uso de say e tell

coopera nas
tarefas propostas
e é incorreto para
com os
colegas/professo
r durante as

aulas.

Instrumentos de

Avaliacao

Fichas de Avaliagdo —40%  Exercicios de escuta ativa — 10% Produc¢ado oral — 10% Oralidade em sala de aula — 10%

Outros (trabalhos de pesquisa, projetos individuais e de grupo) — 10%
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ORIENTACOES ESPECIFICAS DE AVALIACAO — 7° ANO —Francés

Compreensao oral

Identificar um nimero limitado de palavras e de frases
simples em instrugdes, mensagens e textos simples e
curtos (anuncios publicos, publicidade e cangdes,
publicagdes digitais, entre outros), desde que o
discurso seja muito claro, pausado, cuidadosamente
articulado e relativo a identificagdo e caracterizagdo
pessoais, habitos e necessidades do quotidiano.

Compreensao escrita

Identificar palavras e frases simples em instrugdes,
mensagens e textos ilustrados curtos (instrugdes,
mapas, cartazes, horarios, publicidade, catalogos,
receitas, ementas, postais, mensagens pessoais, banda
desenhada, entre outros),

publicagdes digitais,

N

relativos a identificagdo e caracterizagdo pessoais,

habitos e necessidades do quotidiano.

O aluno compreende
palavras familiares e
expressdes correntes
relativas ao seu
quotidiano, ao da sua
familia e ao meio
envolvente, quando
Ihe falam de forma

clara e pausada.

O aluno compreende
nomes familiares,
palavras e frases muito
simples, por exemplo
em anuncios, cartazes

ou folhetos.

Nivel intermédio

O aluno ainda hesita na
compreensao de
palavras familiares e
expressdes correntes
relativas ao seu
quotidiano, ao da sua
familia e ao meio
envolvente, quando
lhe falam de forma

clara e pausada.

O aluno ainda hesita na
compreensao de
nomes familiares,
palavras e frases muito
simples, por exemplo

em anuncios, cartazes

ou folhetos.

Nivel intermédio

(0] aluno ndo
compreende palavras
familiares e expressoes
correntes relativas ao
seu quotidiano, ao da
sua familia e ao meio
envolvente, quando

lhe falam de forma

clara e pausada.

0] aluno nao
compreende  nomes
familiares, palavras e
frases muito simples,
por exemplo em

anuncios, cartazes ou

folhetos.
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Interagao oral

Interagir em situagGes do quotidiano com
preparagao prévia, apoiando-se no discurso do
interlocutor, com pronuncia geralmente
compreensivel e repertério muito limitado,
expressoes, frases simples e estruturas gramaticais
muito elementares para:

- estabelecer contactos sociais (cumprimentos,
desculpas e agradecimentos);

- pedir ou dar informagdGes (dados pessoais,
habitos, gostos e preferéncias, lugares, servigos,
factos e projetos).

Interagao escrita

Completar formuldrios com os dados adequados e
escrever mensagens simples e curtas (30-40
palavras), respeitando as convengdes textuais e
sociolinguisticas das mensagens.

Utilizar expressdes e frases muito simples com
estruturas gramaticais muito elementares para:

- pedir e dar informagdes breves;

- agradecer, desculpar-se, felicitar (aniversarios e
outras celebragdes), aceitar ou recusar convites.

Tomar parte numa

conversa:

O aluno comunica
desde que o seu
interlocutor repita
mais lentamente ou se
exprima por outras
palavras e o ajude a
formular aquilo que
ele gostaria de dizer. O
aluno coloca questdes
sobre assuntos
correntes ou de
necessidade imediata,
assim como responde

a essas questdes.

Exprimir-se oralmente

de forma continua

(e} aluno utiliza
expressdes e frases

simples para descrever

Tomar parte numa

conversa:

0] aluno ainda
demonstra relutancia
em comunicar, mesmo
gue o seu interlocutor
repita mais
lentamente ou se
exprima por outras
palavras e o ajude a
formular aquilo que ele
gostaria de dizer. O
aluno ainda hesita na
colocagdo de questoes,
sobre assuntos
correntes ou de
necessidade imediata,
assim  como ainda
hesita em responder a

essas questdes.

Exprimir-se oralmente

de forma continua:

0 aluno ainda
demonstra relutancia

na utilizagdo de

Tomar parte numa

conversa:

O aluno ndo comunica
mesmo que O seu
interlocutor repita
mais lentamente ou se
exprima por outras
palavras e o ajude a
formular aquilo que ele
gostaria de dizer. O
aluno ndo coloca
questoes sobre
assuntos correntes ou
de necessidade
imediata, assim como
ndo responde a essas

questdes.

Exprimir-se oralmente

de forma continua

O aluno ndo utiliza
expressdes e frases
simples para descrever
o local onde vive e as

pessoas que conhece
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Produgao oral

Exprimir-se, de forma muito simples,
pronunciando de forma geralmente
compreensivel e apoiando-se num texto
memorizado com um repertdrio muito limitado
de palavras, expressGes isoladas e frases curtas
para:

- se apresentar;

- apresentar e descrever outras pessoas,
habitos, gostos, preferéncias, projetos, servigos,
lugares e factos.

Produgdo escrita

Escrever textos (30-40 palavras) simples e muito
curtos, em suportes variados, utilizando
expressoes, frases e estruturas gramaticais
muito elementares para:

o local onde vive e as

pessoas que conhece.

Escreve textos
estruturados, com
facilidade, sobre

assuntos conhecidos e
do seu interesse: é
capaz de escrever um
postal simples e curto,
preencher um
formuldrio ou uma
ficha, com dados de
identificagdo pessoal
(nome, morada,

nacionalidade...)

expressdes e frases
simples para descrever
o local onde vive e as

pessoas que conhece.

Ainda ndo escreve
textos  estruturados
sobre assuntos
conhecidos e do seu
interesse: ainda ndo
consegue escrever sem
hesitar um  postal
simples e curto,
preencher um
formuldrio ou uma
ficha, com dados de
identificacdo  pessoal
(nome, morada,

nacionalidade...)

Tomar parte numa

conversa:

0] aluno ainda
demonstra relutancia

em comunicar, mesmo

N3o escreve textos
sobre assuntos
conhecidos e do seu
interesse: ndo é capaz
de escrever um postal
simples e curto,
preencher um
formuldrio ou uma
ficha, com dados de
identificagdo pessoal
(nome, morada,

nacionalidade...)
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- se apresentar;

- apresentar e descrever outras pessoas,
habitos, gostos, preferéncias, projetos, servigos,
lugares e factos.

Tomar parte numa

conversa:

O aluno é capaz de
comunicar desde que o
seu interlocutor repita
mais lentamente ou se
exprima por outras
palavras e o ajude a
formular aquilo que
ele gostaria de dizer. O
aluno coloca questdes
sobre assuntos
correntes ou de
necessidade imediata,
assim como responde

a essas questoes.

Exprimir-se oralmente

de forma continua

(e} aluno utiliza
expressdes e frases

simples para descrever

gue o seu interlocutor
repita mais
lentamente ou se
exprima por outras
palavras e o ajude a
formular aquilo que ele
gostaria de dizer. O
aluno ainda hesita na
colocagdo de questoes,
sobre assuntos
correntes ou de
necessidade imediata,
assim  como ainda
hesita em responder a

essas questoes.

Exprimir-se oralmente

de forma continua:

0] aluno ainda
demonstra relutancia
na utilizagdo de
expressoes e frases
simples para descrever
o local onde vive e as

pessoas que conhece.

Tomar parte numa

conversa:

O aluno ndo comunica
mesmo que O seu
interlocutor repita
mais lentamente ou se
exprima por outras
palavras e o ajude a
formular aquilo que ele
gostaria de dizer. O
aluno ndo coloca
questoes sobre
assuntos correntes ou
de necessidade
imediata, assim como
ndo responde a essas

questdes.

Exprimir-se oralmente

de forma continua

O aluno ndo utiliza
expressdes e frases
simples para descrever
o local onde vive e as

pessoas que conhece
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o local onde vive e as

pessoas que conhece.

Escreve textos
estruturados, com
facilidade, sobre

assuntos conhecidos e
do seu interesse:
escreve um  postal
simples e curto,
preenche um
formuldrio ou uma
ficha, com dados de
identificagdo pessoal
(nome, morada,

nacionalidade...)

Ainda ndo escreve
textos estruturados
sobre assuntos
conhecidos e do seu
interesse: ainda nao
consegue escrever sem
hesitar um  postal
simples e curto,
preencher um
formulario ou uma
ficha, com dados de
identificacdo  pessoal
(nome, morada,

nacionalidade...)

N3o escreve textos
sobre assuntos
conhecidos e do seu
interesse: ndo é capaz
de escrever um postal
simples e curto,
preencher um
formuldrio ou uma
ficha, com dados de
identificagdo pessoal
(nome, morada,

nacionalidade...)
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Reconhecer elementos constitutivos da sua prépria
cultura e da(s) cultura(s) da lingua estrangeira no seu
meio envolvente e nas praticas de comunicagdo da vida
quotidiana.

identifica tragos
identitarios, de
semelhangas e
diferengas  culturais
em situagoes
quotidianas.

Nivel Intermédio

Ainda tem dificuldade

em identificar tragos

identitdrios, de
semelhangas e
diferengas  culturais
em situagdes
quotidianas.

Nivel Intermédio

Ndo identifica tragos

identitdrios, de
semelhangas e
diferengas  culturais
em situagoes
quotidianas.

Demonstrar uma atitude positiva e confiante na
aprendizagem da lingua estrangeira.

Valorizar o uso da lingua estrangeira como instrumento
de comunicag¢do dentro da aula, nomeadamente para
solicitar esclarecimentos, ajuda e colaborar com colegas
na realizagdo de tarefas e na resolugdo de problemas.
Usar os seus conhecimentos prévios em lingua materna e
noutras linguas, a sua experiéncia pessoal, indicios
contextuais e semelhangas lexicais e gramaticais para
fazer previsGes de sentido e comunicar de forma simples,
recorrendo, quando necessario, a idiomas conhecidos,

gestos, mimica e/ou desenhos.

Recolhe

informagédo
sobre a motivagdo e
representacdes da
lingua; - utilizagdo da
lingua estrangeira na
comunicagdo da sala
de aula; - mobilizagdo
de conhecimentos
linguisticos,

experiéncias e meios

Nivel Intermédio

Ainda tem dificuldade
em recolher
informagdo sobre a
motivagao e
representagdes da
lingua; - utilizagdo da
lingua estrangeira na
comunicagdo da sala
de aula; - mobilizagdo

de conhecimentos

Nivel Intermédio

N&o recolhe
informagdo sobre a
motivagdo e
representagdes da
lingua; - utilizagdo da
lingua estrangeira na
comunicagdo da sala
de aula; - mobilizagao
de conhecimentos

linguisticos,
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ndo-verbais para linguisticos, experiéncias e meios
superar as deficiéncias experiéncias e meios nao-verbais para
na recegdio e na nao-verbais para superar as deficiéncias
produgdo. superar as deficiéncias na recegdo e na
na recegao e na produgdo.
produgdo.
Instrumentos de Fichas de Avaliacdo —40%  Exercicios de escuta ativa— 10% Producdo oral- 10% Oralidade em sala de aula- 10%
Avaliagao Outros (trabalhos de pesquisa, projetos individuais e de grupo) — 10%
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ORIENTACOES ESPECIFICAS DE AVALIACAO — 82 e 92 ANO / FRANCES — LINGUAS ESTRANGEIRAS

Defini¢ao

Ouvir/ver textos orais e
audiovisuais de
natureza diversificada
adequados aos

desenvolvimentos

intelectual,
socioafetivo e
linguistico do/a
aluno/a.

Metas de aprendizagem

82ano-A2.1

O aluno identifica palavras-chave e frases simples e infere o sentido geral em
mensagens e textos simples e curtos (anuncios publicos, mensagens telefénicas,
publicidades, cangdes, clips, entre outros) relacionados com o meio envolvente,
situagdes do quotidiano e experiéncias pessoais, sempre que sejam articulados de
forma clara e pausada.

92 ano - A2.2

O aluno compreende as ideias principais e informag&o relevante explicita em
mensagens e textos curtos (antncios publicos, mensagens telefénicas, noticidrios,
reportagens, publicidades cangdes, clips, entre outros) sobre experiéncias pessoais e
situagdes do quotidiano, interesses proprios e temas da atualidade, sempre que sejam
constituidos, essencialmente, por frases simples e vocabuldrio muito frequente e
sejam articulados de forma clara e pausada.

NiVEL 5

[0} aluno
compreende
palavras
familiares e
expressoes
correntes
relativas ao seu
quotidiano, ao

da sua familia e

ao meio
envolvente,
quando lhe

falam de forma
clara e

pausada.

NiVEL 4

Nivel

intermédio

NiVEL 3

O aluno ainda
hesita na
compreensao
de palavras
familiares e
expressdes
correntes
relativas ao seu
quotidiano, ao
da sua familia e
ao meio
envolvente,
quando lhe
falam de forma
clara e

pausada.

NiVEL 2

Nivel

intermédio

NiVEL 1

O aluno ndo
compreende
palavras
familiares e
expressoes
correntes
relativas ao seu
quotidiano, ao

da sua familia e

ao meio
envolvente,
quando lhe

falam de forma

clara e pausada.
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Ler textos

diversificados
adequados
desenvolvimento
intelectual,
socioafetivo
linguistico

aluno/a.

ao

e

do/a

82ano-A2.1

O aluno identifica palavras-chave e frases simples e infere o sentido geral em
mensagens e textos simples e curtos (cartas e mensagens, folhetos,
publicidades, catalogos, receitas, ementas, artigos de jornal, banda desenhada,
entre outros), relacionados com o meio envolvente, situagdes do quotidiano e
experiéncias pessoais, sempre que sejam constituidos essencialmente por

frases simples e vocabulario familiar.

A2.2

O aluno compreende as ideias principais e informagdo relevante explicita em
mensagens e textos simples e curtos (cartas e mensagens, folhetos, ementas,
horarios, avisos, artigos de imprensa, textos literdrios, entre outros) que
descrevam e/ou narrem experiéncias pessoais e situagdes do quotidiano,
interesses proprios e temas da atualidade, sempre que sejam constituidos

essencialmente por frases simples e vocabulario muito frequente.

] aluno
compreende
nomes familiares,
palavras e frases
muito  simples,
por exemplo em
anuncios,

cartazes ou

folhetos.

Nivel intermédio

O aluno ainda
hesita na
compreensdo de
nomes
familiares,
palavras e frases
muito  simples,
por exemplo em
anuncios,
cartazes ou

folhetos.

Nivel intermédio

O aluno ndo
compreende
nomes
familiares,
palavras e frases
muito  simples,
por exemplo em
anuncios,

cartazes ou

folhetos.
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/falar

Ouvir
situacGes
comunicagao

diversificadas

em

de

82 ano-A2.1

O aluno interage em conversas curtas, bem estruturadas e ligadas a situagGes
familiares. Pede e da informagGes e troca opiniGes sobre o meio envolvente, situages
do quotidiano e experiéncias pessoais, tendo em conta o discurso do interlocutor e

respeitando os principios de delicadeza. de forma

Pronuncia, geralmente,
compreensivel, um repertério limitado de expressGes e de frases, mobilizando

estruturas gramaticais elementares.

Tomar parte

numa conversa:

o aluno
comunica desde
que o0 seu
interlocutor

repita mais

lentamente ou

Nivel

intermédio

Tomar parte

numa conversa:

O aluno ainda
demonstra
relutancia em
comunicar,
mesmo que o seu

interlocutor

Nivel

intermédio

Tomar parte numa

conversa:

0] aluno ndo
comunica mesmo
que o seu
interlocutor repita
mais lentamente ou

se exprima por
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92 ano - A2.2

O aluno interage em conversas curtas bem estruturadas e ligadas a situagdes familiares.
Troca ideias, informagdes e opinides sobre situagGes do quotidiano e experiéncias
pessoais, interesses proprios e temas da atualidade, tendo em conta o discurso do
interlocutor e respeitando os principios de delicadeza. Usa vocabulario muito
frequente e frases simples mobilizando as estruturas gramaticais adequadas.

Pronuncia de forma suficientemente clara para ser entendido.

se exprima por
outras palavras
e o ajude a
formular aquilo
que ele gostaria
de dizer. O
aluno coloca
questdes sobre
assuntos
correntes ou de
necessidade
imediata, assim
como responde
a essas

questdes.

Exprimir-se
oralmente de

forma continua

O aluno utiliza
expressoes e
frases simples
para descrever
olocal onde vive
e as pessoas que

conhece.

repita mais
lentamente ou se
exprima por
outras palavras e
o ajude a
formular aquilo
que ele gostaria
de dizer. O aluno
ainda hesita na
colocagdo de
questdes, sobre
assuntos
correntes ou de
necessidade

imediata, assim

como ainda
hesita em
responder a

essas questoes.

Exprimir-se
oralmente de

forma continua:

O aluno ainda

demonstra

relutancia na
utilizagao de
expressoes e

frases  simples
para descrever o
local onde vive e
as pessoas que
conhece.

outras palavras e o
ajude a formular
aquilo que ele
gostaria de dizer. O
aluno ndo coloca
questdes sobre
assuntos correntes
ou de necessidade
imediata, assim
como ndo responde

a essas questdes.

Exprimir-se
oralmente de forma

continua

O aluno n3o utiliza
expressdes e frases
simples para
descrever o local
onde vive e as
pessoas que

conhece
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Escrever/produzir

textos
correspondendo
necessidades
especificas

comunicagao

escritos

a

de

82 ano-A2.1

O aluno escreve cartas e mensagens simples e curtas (50-60 palavras). Pede e da
informagdes sobre o meio envolvente e situagBes do quotidiano e experiéncias
pessoais. Respeita as convengdes textuais e sociolinguisticas das mensagens e cartas,
adequando-as ao destinatario. Utiliza vocabuldrio elementar e frases simples,

articulando as ideias com conectores basicos de coordenagdo e subordinagdo

92 ano - A2.2

O aluno escreve cartas e mensagens diversas (70-90 palavras). Pede e da informagdes

sobre o meio envolvente, situagdes do quotidiano, experiéncias pessoais,
acontecimentos reais ou imaginarios, preferéncias e opinides. Respeita as convengdes
textuais e sociolinguisticas das mensagens e cartas, adequando-as ao destinatario.
Utiliza vocabuldrio muito frequente e frases curtas, articulando as ideias com

diferentes conectores de coordenacgdo e subordinagdo.

Escreve textos
estruturados,
com facilidade,
sobre assuntos
conhecidos e do
seu interesse: é
capaz de
escrever um
postal simples e
curto,
preencher um
formuldrio ou
uma ficha, com
dados de
identificagdo
pessoal (nome,
morada,

nacionalidade...

)

Nivel intermédio

Ainda nao
escreve  textos
estruturados

sobre  assuntos
conhecidos e do

seu interesse:

ainda nao
consegue
escrever sem

hesitar um postal
simples e curto,
preencher  um
formulario  ou
uma ficha, com
dados de
identificacdo

pessoal (nome,

morada,

nacionalidade...)

Nivel

intermédio

Ndo escreve textos
sobre assuntos
conhecidos e do seu
interesse: ndo é
capaz de escrever
um postal simples e
curto, preencher

um formuldrio ou

uma ficha, com
dados de
identificagdo
pessoal (nome,
morada,

nacionalidade...)
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Ouvir  /falar

situacoes
comunicagdo

diversificadas

em

de

82 ano - A2.1

0 aluno exprime-se, de forma simples, em mondlogos curtos preparados previamente.
Descreve o meio envolvente e situagGes do quotidiano; conta experiéncias pessoais e
acontecimentos reais ou imaginarios, presentes ou passados e exprime opiniGes,
gostos e preferéncias. Usa um repertdrio limitado de expressdes e de frases,
mobilizando estruturas gramaticais elementares. Pronuncia de forma suficientemente

clara para ser entendido.

Tomar parte
numa

conversa:

O aluno ¢é
capaz de
comunicar

desde que o

Nivel Tomar parte
intermédio numa
conversa:

O aluno ainda
demonstra
relutancia em

comunicar,

Nivel

intermédio

Tomar parte

numa conversa:

O aluno ndo
comunica mesmo
que o seu
interlocutor

repita mais
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92 ano - A2.2

O aluno exprime-se, de forma simples, em mondlogos curtos preparados
previamente. Descreve o meio envolvente e situagdes do quotidiano; conta
experiéncias pessoais e acontecimentos reais ou imaginarios, presentes ou passados e
exprime opiniGes, gostos e preferéncias sobre temas da atualidade. Usa vocabulario
muito frequente e frases simples mobilizando estruturas gramaticais elementares.
Pronuncia de forma suficientemente clara para ser entendido.

seu
interlocutor
repita mais
lentamente
ou se exprima
por outras
palavras e o
ajude a
formular
aquilo que ele
gostaria de
dizer. O aluno
coloca
questdes
sobre
assuntos
correntes ou
de
necessidade
imediata,
assim  como
responde  a
essas

questdes.

mesmo que o
seu
interlocutor
repita mais
lentamente
ou se exprima
por outras
palavras e o
ajude a
formular
aquilo que ele
gostaria de
dizer. O aluno
ainda hesita
na colocagdo
de questoes,
sobre
assuntos
correntes ou
de
necessidade
imediata,
assim  como
ainda hesita
em responder
a essas

questdes.

lentamente ou se
exprima por
outras palavras e
o ajude a
formular aquilo
que ele gostaria
de dizer. O aluno
nao coloca
questdes sobre
assuntos
correntes ou de
necessidade
imediata, assim
como nao
responde a essas

questdes.
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Exprimir-se
oralmente de
forma

continua

O aluno utiliza
expressdes e
frases simples
para

descrever o
local onde
vive e as
pessoas que

conhece.

Exprimir-se
oralmente de
forma

continua:

O aluno ainda
demonstra
relutdncia na
utilizagdo de
expressdes e
frases simples
para
descrever o
local onde
vive e as
pessoas que

conhece.

Exprimir-se
oralmente de

forma continua

O aluno ndo
utiliza expressoes
e frases simples
para descrever o
local onde vive e
as pessoas que

conhece
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Escrever/produzir

textos escritos
correspondendo a

necessidades

especificas de

comunicagdo.

82ano-A2.1
O aluno escreve textos simples e curtos (50-60 palavras). Descreve situagdes do
quotidiano; conta experiéncias pessoais e acontecimentos reais ou imaginarios,
presentes ou passados e exprime opinides, gostos e preferéncias. Respeita as
convengdes textuais e utiliza vocabulario elementar e frases simples, articulando as

ideias com conectores bésicos de coordenacdo e subordinagdo.

92 ano - A2.2

O aluno escreve textos diversos (70-90 palavras). Descreve situagdes do quotidiano;
conta experiéncias pessoais e acontecimentos reais ou imaginarios, presentes ou
passados e exprime opinides, gostos e preferéncias. Respeita as convengdes textuais e
utiliza vocabuldrio muito frequente e frases curtas, articulando as ideias com diferentes

conectores de coordenagdo e subordinagao.

Escreve textos
estruturados,
com
facilidade,
sobre
assuntos
conhecidos e
do seu
interesse:
escreve  um
postal simples
e curto,
preenche um
formulario ou
uma ficha,
com dados de
identificacdo
pessoal
(nome,
morada,
nacionalidade

)

Nivel
intermédio

Ainda nao
escreve textos
estruturados
sobre
assuntos
conhecidos e
do seu
interesse:
ainda ndo
consegue
escrever sem
hesitar um
postal simples
e curto,
preencher um
formulario ou
uma ficha,
com dados de
identificacdo
pessoal
(nome,
morada,
nacionalidade

)

Nivel
intermédio

Nao escreve
textos sobre
assuntos

conhecidos e do
seu interesse:
ndo é capaz de
escrever um
postal simples e
curto, preencher
um formulario ou
uma ficha, com

dados de
identificacdo
pessoal (nome,
morada,

nacionalidade...)

Fichas de Avaliagdo — 40% Exercicios de escuta ativa—10%
individuais e de grupo) — 10%

Produgdo oral- 10% Oralidade em sala de aula- 10% Outros (trabalhos de pesquisa, projetos
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DMNT

Dominios de

C Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
Avaliacéo
Nado memoriza ou compreende | Memoriza alguns factos | Memoriza factos elementares, | Memoriza factos elementares, | Memoriza factos elementares,
factos elementares. Nao reconhece | elementares, mas nao 0s | compreende e utiliza-os | compreende e utiliza-os | compreende e utiliza-os
os procedimentos matematicos | compreende ou utiliza | corretamente em situagdes simples. | corretamente. Reconhece | corretamente e com relevancia.

Conhecimento
de factos e de
procedimentos

nem os executa corretamente.

corretamente. Reconhece alguns
procedimentos matematicos, mas
ndo 0s executa corretamente ou
identifica quando os mesmos sédo

apropriados.

Reconhece procedimentos

matematicos, executa-os
corretamente em situagdes simples
e identifica quando os mesmos séo

apropriados.

procedimentos  matematicos e

executa-os corretamente. Avalia
corretamente a adequacdo de um
procedimento, justificando as suas

etapas.

Reconhece procedimentos
matematicos e executa-os com
confianga e eficiéncia. Avalia
corretamente a adequacdo de um
procedimento, justificando as suas
etapas. Cria novos procedimentos
ou modifica procedimentos que lhe

sdo familiares.

Capacidades Transversais

Raciocinio
matematico

Nao utiliza os vérios tipos de

raciocinio  (indutivo,  dedutivo,
proporcional e espacial) para
identificar padrbes, desenvolver

justificacGes plausiveis e resolver

problemas simples.

Utiliza de forma pouco consciente

0s varios tipos de raciocinio

(indutivo, dedutivo, proporcional e
néo

espacial), conseguindo

identificar padrdes, desenvolver
justificagbes plausiveis e resolver

problemas simples.

Utiliza com alguma regularidade os
vérios tipos de raciocinio (indutivo,
dedutivo, proporcional e espacial),
para identificar alguns padroes,
desenvolver justificacdes plausiveis
de proposicdes matematicas e

resolver problemas.

Utiliza os varios tipos de raciocinio
(indutivo, dedutivo, proporcional e
espacial), para identificar padrdes,
desenvolver justificagdes plausiveis
de proposicbes  matematicas,
resolver problemas de alguma
complexidade e verifica conclusées.

Analisa situagdes a fim de identificar

Utiliza os varios tipos de raciocinio
(indutivo, dedutivo, proporcional e
espacial), para identificar padrbes e
desenvolver

formular conjeturas,

justificacOes plausiveis de
proposi¢cdes matematicas, resolver
problemas de vérios graus de

complexidade, ajuizar da validade

propriedades e estruturas comuns | de demonstragbes e construir
com alguma facilidade. Consideraa | demonstracdes vélidas. Analisa
situagbes a fim de identificar
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natureza axiomatica da

matematica. Formula conjeturas.

propriedades e estruturas comuns.
Considera a natureza axiomatica da
matematica. Formula e demonstra

conjeturas.

Nao compreende nem interpreta

ideias matematicas apresentadas

N&o compreende nem interpreta a

generalidade das ideias

Compreende e interpreta ideias

matematicas simples, apresentadas

Compreende e interpreta ideias

matematicas de diferentes graus de

Compreende e interpreta ideias

matematicas de diferentes graus de

de forma escrita, oral e visual. matematicas apresentadas de | de forma escrita, oral e visual. | complexidade, apresentadas de | complexidade, apresentadas de

Nao utiliza vocabulario, simbolos e | forma escrita, oral e visual. | Utiliza vocabulario, simbolos e | forma escrita, orais e visual. Utiliza | forma escrita, orais e visual. Utiliza

estruturas matematicas para | Conhece algum vocabulario, | estruturas  matematicas, para | vocabulario, simbolos e estruturas | vocabulario, simbolos e estruturas

Comuni‘fa.‘;éo representar ideias e construir | simbolos e estruturas matematicas | representar ideias e construir | matematicas, para expressar e | matematicas, para expressar e

matematica . ~ ~ - . ~ L L

modelos de situagdes. mas ndo as utiliza para representar | modelos de situagoes. representar  ideias,  descrever | representar ideias, descrever

ideias e construir modelos de relagbes e construir modelos de | relagbes e construir modelos de

situagdes. situagdes. situagBes. Utiliza demonstracdes

simples para se expressar.
N&o resolve problemas mesmo que | N&o resolve problemas mesmo que | Resolve problemas simples, | Resolve problemas de diferentes | Resolve problemas de diferentes

simples, ndo dominando nenhuma

simples, apesar de, por vezes,

apresentando algum dominio das

graus de dificuldade, dominando as

graus de dificuldade, dominando

das etapas deste processo | apresentar algum dominio de | etapas deste processo. Procura | etapas do processo. Verifica e | com facilidade as etapas do
Resolucao de (concegao, aplicagédo e justificagdo | algumas etapas deste processo. colocar em pratica estratégias | interpreta resultados. PG&e em | processo. P6e em  pratica
problemas de estratégias). diferenciadas. pratica estratégias diferenciadas. estratégias diferenciadas e
generaliza solugdes.
Nao efetua operacdes com nimeros | Reconhece as operagdes com | Reconhece as operagBes com | Efetua operagdes com numeros | Efetua operagbes com nimeros
% L n racionais nao negativos. N&o | nimeros racionais ndo negativos, | niUmeros racionais ndo negativos, | racionais ndo negativos. Conhece e | racionais ndo negativos. Conhece e
8 8 1;8)“,\ 8 conhece ou aplica as propriedades | mas ndo as efetua corretamente. | mas nem sempre as efetua | aplica a maioria das propriedades | aplica as propriedades dos
= CTJ E CZ) ] dos divisores. N&o resolve | Conhece mas ndo aplica as | corretamente. Conhece mas nem | dos divisores Resolve problemas | divisores. Resolve problemas.
\E \g 8_v ,‘:‘\ problemas. propriedades dos divisores. N&o | sempre aplica as propriedades dos | com um grau de complexidade
8 Z 0 resolve problemas, mesmo que | divisores. Resolve problemas | intermédio.
simples. simples.
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N&o resolve problemas mesmo que

simples.

Resolve problemas simples.

complexidade intermédio.

Nao multiplica nem divide nimeros | Reconhece as operagcdes — | Reconhece as operagbes — | Reconhece as operagdes — | Multiplica e divide ndmeros
racionais relativos. multiplicacéo e divisdo de nimeros | multiplicagdo e divisdo de nimeros | multiplicacdo e divisdo de nimeros | racionais relativos.
racionais relativos - mas ndo as | racionais relativos - mas nem | racionais relativos - e efetua-as, a
efetua corretamente. sempre as efetua corretamente. maioria das vezes, corretamente.
Nao relaciona numeros racionais | N&o relaciona nimeros racionais e | Relaciona, com dificuldade, | Relaciona a maioria dos nimeros | Relaciona nlmeros racionais e
nem dizimas. Nao completa a reta | dizimas. Completa alguns nimeros | nimeros racionais e dizimas. | racionais e dizimas. Completa a | dizimas. Completa a reta numérica.
8 numérica. Nao ordena nUmeros | racionais na reta numérica. Nao | Completa alguns nlmeros racionais | reta numérica. Ordena a maioria | Ordena nUmeros reais.
OCU reais. ordena ndmeros reais. e reais na reta numérica. Ordena, | dos nimeros reais.
e com dificuldade, nimeros reais.
N&o reconhece as propriedades da | Reconhece as propriedades da | Reconhece as propriedades da | Reconhece as das propriedades da | Reconhece as propriedades da
relacéo de ordem em IR. relacdo de ordem em IR, mas nédo | relagdo de ordem em IR mas nem | relacdo de ordem em IR. relacéo de ordem em IR.
Nao define intervalos de nimeros | as aplica corretamente. sempre as aplica corretamente. Define intervalos de nimeros reais. | Define intervalos de nimeros reais.
reais. N&ao define intervalos de nuimeros | Define intervalos de nimeros reais. | Opera, a maioria das vezes, com | Opera com valores aproximados de
o Nao opera com valores | reais. Opera, com alguma dificuldade, | valores aproximados de nUmeros | nlmeros reais.
% aproximados de nimeros reais. Nao opera com valores | com valores aproximados de | reais. Resolve problemas.
& N&o resolve problemas. aproximados de nimeros reais. ndmeros reais. Resolve problemas com um grau de
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Geometria e Medida (GM)

N&o conhece o alfabeto grego. Nao
classifica nem constrai
quadrilateros. N&ao identifica nem
constréi  figuras congruentes e
semelhantes. N&o constréi nem
reconhece as propriedades das
homotetias. N&o mede
comprimentos de segmentos de
reta com diferentes unidades. N&o
calcula medidas de éareas de
quadrilateros. N&o relaciona

perimetros nem areas de figuras

N&o conhece o alfabeto grego. Nao
classifica nem constroi
quadrilateros. Identifica e constroi
figuras congruentes, mas nao
semelhantes. N&o constr6i nem
reconhece as propriedades das
homotetias. Néo mede
comprimentos de segmentos de
reta com diferentes unidades. N&o
calcula medidas de areas de
quadrilateros, mesmo que simples.

N&o relaciona perimetros nem

Conhece razoavelmente o alfabeto

grego.
dificuldade e

Classifica com alguma

constréi  alguns
quadrilateros. Identifica e constroi
figuras congruentes e semelhantes
de carater simples. Constréi e
reconhece as propriedades das
Mede

razoavelmente comprimentos de

homotetias simples.
segmentos de reta com diferentes
unidades. Calcula medidas de

areas de quadrilateros simples.

Conhece a maioria do alfabeto

grego.
maioria dos quadrilateros. Identifica

Classifica e constroi a

e constroi figuras congruentes e
semelhantes. Constréi e reconhece
a maioria das propriedades das
homotetias. Mede comprimentos de
segmentos de reta com diferentes
unidades. Calcula medidas de
areas da maioria dos quadrilateros.
Relaciona perimetros e areas da

maioria das figuras semelhantes.

Conhece o alfabeto

grego.
Classifica e constréi quadrilateros.
constroi

Identifica e figuras

congruentes e semelhantes.
Constréi e reconhece as
propriedades das homotetias. Mede
comprimentos de segmentos de
reta com diferentes unidades.
Calcula medidas de areas de
guadrilateros. Relaciona perimetros
e éareas de figuras semelhantes.

Resolve problemas.

problemas.

problemas, mesmo que simples.

translacbes do plano. Resolve

problemas simples.

de dificuldade intermédio.

(@)
% semelhantes. N&o resolve | areas de figuras semelhantes. Nao | Relaciona com dificuldade | Resolve problemas com grau de
'0\ problemas. resolve problemas, mesmo que | perimetros e éreas de figuras | dificuldade intermédio.
simples. semelhantes. Resolve problemas
simples.

Ndo relaciona o teorema de | Ndo relaciona o teorema de | Relacionacom alguma dificuldade o | Relaciona o teorema de Pitdgoras | Relaciona o teorema de Pitagoras

Pithgoras com a semelhanca de | Pitdigoras com a semelhanca de | teorema de Pithgoras com a | com a semelhanca de triangulos. | com a semelhanga de triangulos.
o triangulos. N&o constréi nem | triangulos. Constroi translagdes do | semelhanca de triangulos. Constr6i | Constroi e reconhece a maioria das | Constréi e reconhece propriedades
% reconhece propriedades das | plano, mas ndo reconhece as suas | e reconhece com alguma | propriedades das translacbes do | das translagBes do plano. Resolve
80 translagGes do plano. Nao resolve | propriedades. Nao resolve | dificuldade as propriedades das | plano. Resolve problemas com grau | problemas.
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9° ano

Ndo utiliza  corretamente o
vocabulario préprio do método
axiomatico.

N&o identifica fatos essenciais da
axiomatizac@o da geometria.

Nao carateriza a geometria
euclidiana através do axioma das
paralelas.

N&o identifica posicdes relativas de
retas no plano utilizando o axioma
euclidiano de paralelismo.

Nao identifica planos paralelos,

retas paralelas a planos no espaco

euclidiano.
Nao identifica planos
perpendiculares e retas

perpendiculares a planos no espaco
euclidiano.

Nao define distancia entre pontos e
planos, retas e planos e entre
planos paralelos.

N&o compara nem calcula areas e
volumes.

Nao define nem utiliza razdes
trigonométricas de angulos agudos.
N&o identifica lugares geométricos
no plano.

Nao conhece propriedades de
angulos, cordas e arcos definidos
numa circunferéncia.

N&o resolve problemas.

N&o utiliza corretamente o
vocabulario proprio do método
axiomatico.

N&o identifica fatos essenciais da
axiomatizac@o da geometria.

N&o carateriza a geometria
euclidiana através do axioma das
paralelas.

N&o identifica a maioria das
posicdes relativas de retas no plano
utilizando o axioma euclidiano de
paralelismo.

N&o identifica planos paralelos,

retas paralelas a planos no espaco

euclidiano.
Nao identifica planos
perpendiculares e retas

perpendiculares a planos no espaco
euclidiano.

N&o define distancia entre pontos e
planos, retas e planos e entre
planos paralelos.

N&o compara nem calcula areas e
volumes.

Define razdes trigonométricas de
angulos agudos mas néo as utiliza.
Na&o identifica lugares geométricos
no plano.

N&o conhece propriedades de
angulos, cordas e arcos definidos
numa circunferéncia.

N&o resolve problemas mesmo que

simples.

Utiliza razoavelmente o vocabulario
proprio do método axiomatico.
Identifica alguns factos essenciais
da axiomatizagdo da geometria.
Carateriza razoavelmente a
geometria euclidiana através do
axioma das paralelas.

Identifica razoavelmente posicdes
relativas de retas no plano
utilizando o axioma euclidiano de
paralelismo.

Identifica razoavelmente planos
paralelos, retas paralelas a planos
no espaco euclidiano.

Identifica razoavelmente planos
perpendiculares e retas

perpendiculares a planos no espaco

euclidiano.
Define razoavelmente distancia
entre pontos e planos, retas e

planos e entre planos paralelos.
Compara e calcula &reas e volumes,
razoavelmente.
Define e utiliza razbes
trigonométricas razoavelmente de
angulos agudos.

Identifica lugares geométricos no
plano.

Conhece propriedades de angulos,
cordas e arcos definidos numa
circunferéncia.

Resolve problemas simples.

Utiliza a maioria das vezes, o
vocabulario proprio do método
axiomatico.
Identifica fatos essenciais da
axiomatizagcéo da geometria.
Carateriza a geometria euclidiana
através do axioma das paralelas.
Identifica maioritariamente posicdes
relativas de retas no plano
utilizando o axioma euclidiano de
paralelismo.

Identifica planos paralelos, retas
paralelas a planos no espaco
euclidiano.

Identifica planos perpendiculares e
retas perpendiculares a planos no
espaco euclidiano.

Define distancia entre pontos e
planos, retas e planos e entre
planos paralelos.

Compara e calcula areas e volumes.
Define e utiliza razdes
trigonomeétricas de angulos agudos.
Identifica lugares geométricos no
plano.

Conhece propriedades de angulos,
cordas e arcos definidos numa
circunferéncia.

Resolve problemas com grau de

dificuldade intermédio.

Utiliza corretamente o vocabulario
proprio do método axiomatico.
Identifica fatos essenciais da
axiomatizagao da geometria.
Carateriza a geometria euclidiana
através do axioma das paralelas.
Identifica posi¢6es relativas de retas
no plano utilizando o axioma
euclidiano de paralelismo.

Identifica planos paralelos, retas
paralelas a planos no espaco
euclidiano.

Identifica planos perpendiculares e
retas perpendiculares a planos no
espaco euclidiano.

Define distancia entre pontos e
planos, retas e planos e entre
planos paralelos.

Compara e calcula areas e volumes.
Define e utiliza razdes
trigonomeétricas de angulos agudos.
Identifica lugares geométricos no
plano.

Conhecer propriedades de angulos,
cordas e arcos definidos numa
circunferéncia.

Resolve problemas.
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Algebra (ALG)

N&o estende a potenciacdo nem
reconhece as propriedades das

operacdes. Nao opera com raizes

N&o estende a potenciagcdo nem
reconhece as propriedades das

operacdes. Opera com algumas

Estende com dificuldade a
potenciacdo e reconhece algumas

das propriedades das operagoes.

Estende a potenciacéo e reconhece
a maioria das propriedades das

operagcbes. Opera com a maioria

Estende a potenciacéo e reconhece
as propriedades das operagdes.

Opera com raizes quadradas e

N&o resolve problemas mesmo que

simples.

Resolve problemas simples.

proporcionais.
Resolve problemas com um grau de

complexidade intermédio.

o quadradas nem cubicas racionais. | raizes quadradas simples, mas ndo | Opera com algumas raizes | das raizes quadradas e cubicas | cubicas racionais. Resolve
% Nao resolve equagfes do 1° grau. | com raizes cuUbicas racionais. | quadradas e cubicas racionais. | racionais. Resolve a maioria das | equagdes do 1° grau. Resolve
,0\ N&o resolve problemas. Resolve equagfes do 1° grau, de | Resolve equagdes do 1° grau | equagBes do 1° grau. Resolve | problemas.
carater muito simples. N&o resolve | simples. Resolve problemas | problemas com grau de dificuldade
problemas, mesmo que simples. simples. intermédio.
Nao estende o conceito de poténcia | N&o estende o conceito de poténcia | Estende com dificuldade o conceito | Estende o conceito de poténcia a | Estende o conceito de poténcia a
a  expoentes inteiros. N&o | a expoentes inteiros. Reconhece | de poténcia a expoentes inteiros. | expoentes inteiros. Reconhece e | expoentes inteiros. Reconhece e
reconhece nem opera com | monémios, mas nao opera com | Reconhece e opera com alguns | operacom monémios. Reconhecee | opera com monomios. Reconhece e
monémios. N&o reconhece nem | estes. Ndo reconhece nem opera | monémios. Reconhece polinémios | opera com a maioria dos | opera com polinémios. Resolve
opera com polinémios. Ndo resolve | com polindmios. N&o resolve | e opera razoavelmente com estes. | polinémios. Resolve a maioria das | equagdes do 2° grau. Reconhece e
o equagbes do 2° grau. N&o | equagbes do 2° grau. Reconhece | Resolve equagbes do 2° grau | equagBes do 2° grau. Reconhece e | resolve equacdes literais em ordem
% reconhece nem resolve equagBes | equagdes literais resolvidas em | simples. Reconhece, mas resolve | resolve equacdes literais em ordem | a uma das incégnitas. Resolve
80 literais em ordem a uma das | ordem a uma das incégnitas, mas | com dificuldade equagGes literais | a uma das incégnitas. Resolve a | sistemas de duas equagdes do 1°
incognitas. N&o resolve sistemas de | ndo as resolve. N&o resolve | em ordem a uma das incognitas. | maioria dos sistemas de duas | grau a duas incAgnitas. Resolve
duas equagbes do 1° grau a duas | sistemas de duas equagbes do 1° | Resolve sistemas de duas | equagbes do 1° grau a duas | problemas.
incognitas. Nao resolve problemas. | grau a duas incégnitas. Ndo resolve | equagBes do 1° grau a duas | incognitas. Resolve problemas com
problemas, mesmo que simples. incognitas simples. Resolve | grau de dificuldade intermédio.
problemas simples.
Na&o resolve inequagbes do 1.°grau. | N&o resolve inequagbes do 1.°grau. | Resolve inequacdes simples do 1.° | Resolve inequagBes do 1.° grau | Resolve inequacdes do 1.° grau.
Nao completa quadrados e n&do | Completa quadrados com | grau. com um grau de complexidade | Completa quadrados e resolve
resolve equagdes do 2.° grau. dificuldade e ndo resolve equagbes | Completa quadrados e resolve | intermédio. equagdes do 2.° grau.
Nao relaciona grandezas | do 2.° grau. equacdes simples do 2.° grau. Completa quadrados e resolve | Relaciona grandezas inversamente
g inversamente proporcionais. Né&o relaciona grandezas | Relaciona grandezas inversamente | equagdes do 2.° grau. proporcionais.
;U N&o resolve problemas. inversamente proporcionais. proporcionais. Relaciona grandezas inversamente | Resolve problemas.
(o)}
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N&o representa, ndo trata nem | Representa, mas ndo trata nem | Representa, trata e analisa alguns | Representa, trata e analisa a | Representa, trata e analisa
") o analisa conjuntos de dados. N&o | analisa conjuntos de dados. N&o | conjuntos de dados. Resolve | maioria dos conjuntos de dados. | conjuntos de dados. Resolve
-8 % resolve problemas. resolve problemas, mesmo que | problemas simples. Resolve problemas com grau de | problemas.
-cg ,0\ simples. complexidade intermédio.
[<8)
©
() N&o representa, ndo trata nem | Representa, mas ndo trata nem | Representa, trata e analisa alguns | Representa, trata e analisa a | Representa, trata e analisa
b
GCJ o analisa conjuntos de dados. N&o | analisa conjuntos de dados. N&o | conjuntos de dados. Resolve | maioria dos conjuntos de dados. | conjuntos de dados. Resolve
e a % resolve problemas. resolve problemas, mesmo que | problemas simples. Resolve problemas com grau de | problemas.
% - 80 simples. complexidade intermédio.
e}
-
o Organiza mas ndo representa | Organiza e representa dados em | Organiza e representa dados em | Organiza e representa dados em
o . .
(T Néo organiza nem representa dados em histogramas. histogramas razoavelmente. histogramas a maioria das vezes. histogramas.
%" dados em histogramas. ~ - . . . . . - .
= o N Nao utliza a linguagem da | Utiliza corretamente a linguagem da | Utiliza corretamente a linguagem da | Utiliza corretamente a linguagem da
= g | Ndo udliza  corretamente a | o aniligade. probabilidade. probabilidade. probabilidade.
g & linguagem da probabilidade. N&o resolve problemas mesmo que | Resolve problemas simples. Resolve problemas com um grau de | Resolve problemas.
o x
@) N&o resolve problemas. simples. complexidade intermédio.

Nao define fungGes. Ndo opera com | Define  fungdes, com muita | Define algumas fungbes. Opera | Define a maioria das fungdes. | Define fungbes. Opera com
[ fungBes. N&o define fungbes de | dificuldade. Nao opera com | com algumas fungBes simples. | Opera com a maioria das fungdes. | funcdes. Define funcdes de
%) — o proporcionalidade  direta.  N&o | fungdes. Nao define fungbes de | Define algumas fungbes de | Define funcbes de | proporcionalidade direta. Define
e % % define sequéncias nem sucessdes. | proporcionalidade direta.  N&o | proporcionalidade direta. Define | proporcionalidade direta. Define a | sequéncias e sucessdes. Resolve
o= ~ ) . ~ P ~ . .
@ E—, ,°\ N&o resolve problemas. define sequéncias e sucessfes. | sequéncias e sucessbes, com | maioria das sequéncias e das | problemas.
> ~ e ~
o 8 Na&o resolve problemas, mesmo que | alguma dificuldade. Resolve | sucessOes. Resolve problemas com
Q . . ’ . -
N 18 simples. problemas simples. grau de complexidade intermédio.
) 8 Nao identifica as equagdes das | Identifica um nimero muito limitado | Identifica algumas equagdes das | Identifica a maioria das equagdes | Identifica as equagOes das retas no
(8] . ~
0 g o retas no plano. Nao resolve | de equagbes das retas no plano. | retas no plano. Resolve problemas | das retas no plano. Resolve | plano. Resolve problemas.
g wn % problemas. N&o resolve problemas, mesmo que | simples. problemas com grau de
LE 80 simples. complexidade intermédio.
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9% ano

N&o compreende o conceito de
fungdo e de grafico de uma funcao.
N&o usa o conceito de funcdo em
situagcbes de proporcionalidade

direta e inversa. N&o analisa
propriedades de uma fungdo em
varias representacdes.

Nao interpreta graficamente
solugcBes de equagdes do segundo

grau.

Compreende com muita dificuldade
o conceito de fungdo e de grafico de
uma funcdo. Usa com muita
dificuldade o conceito de fungdo em
situagbes de proporcionalidade
direta e inversa. Analisa com muita
dificuldade propriedades de uma
funcéo em varias representagoes.

Interpreta com muita dificuldade
graficamente solu¢des de equagdes

do segundo grau.

Compreende com alguma
dificuldade o conceito de funcédo e
de grafico de uma fungéo. Usa com
alguma dificuldade o conceito de
funcdo em situagdes de
proporcionalidade direta e inversa.
Analisa com alguma dificuldade
propriedades de uma funcdo em
varias representacdes.
dificuldade

solugbes de equacdes do segundo

Interpreta

com graficamente

grau

Compreende o conceito de funcédo e
de grafico de uma fungdo. Usa o
conceito de funcé@o em situagées de
proporcionalidade direta e inversa.
Analisa propriedades de uma
funcdo em varias representagoes.

Interpreta graficamente solugbes de

equacles do segundo grau

Compreende com muita facilidade o
conceito de funcao e de gréafico de
uma funcdo. Usa com facilidade o
conceito de fung@o em situacdes de
proporcionalidade direta e inversa.
Analisa com muita facilidade
propriedades de uma fungcdo em
varias

representacdes. Interpreta

com facilidade graficamente
solucdes de equagdes do segundo

grau

Instrumentos de Avaliacdao:

Testes — 60%

Outros instrumentos (mini testes, rotinas, questdes de aula, atividades de aplicacdo, trabalhos individuais e/ou de grupo e relatorios) * — 20%
No 2° Ciclo, as rotinas terdo um peso de 5%, sendo os 15% restantes para outros instrumentos aplicados.

*Na eventualidade do docente ndo aplicar outros instrumentos além de teste estes terdo um peso total de 80%.
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EFAT

Educacgao Fisica

Dominios Niveis
Metas de Aprendizagem

(80%) Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
Demonstra capacidades em testes de Resisténcia Aerébia e testes | O alunorecusa-se arealizar | O aluno ndo demonstra | O aluno realiza os testes de | Face a especificidade do | O aluno realiza os testes de
de Aptiddo Muscular adequadas as normas da aptiddo fisica | os testes de Resisténcia | capacidades em ambos os | Resisténcia Aerobia e de | instrumento de avaliagdo | Resisténcia Aerobia e de
representativa da Salde, para a sua idade. Aerdbia e testes de Aptiddo | testes de  Resisténcia | Aptiddo Muscular | utilizado  (FitnessGram), | Aptidao Muscular
Muscular adequadas as | Aerdbia e testes de Aptiddo | adequadas as normas da | ndo se torna possivel a | adequadas as normas da
normas da aptiddo fisica | Muscular adequadas as | aptidao fisica | aplicagdo deste nivel. aptidao fisica
representativa da Saude, | normas da aptiddo fisica | representativa da Saude, representativa da Saude,
Aptidéo Fisica Norma para a sua idade. representativa da Salde, | para a sua idade, | A fabela do FitnessGram | o005 gua idade,
(10%) para a sua idade. encontrando-se na Zona | aPeNas apresenta  0s encontrando-se na Zona

7°, 8° e 9° Ano - Encontra-se na Zona Saudavel de Aptidao Fisica
(ZSAF - Fitescola) num dos testes de aptiddo aerobia (vaivém;
corrida da milha, marcha).

7° e 8° Ano - Encontra-se na Zona Saudavel de Aptiddo Fisica

(ZSAF - Fitescola) no teste de aptiddo muscular da categoria:
Forga Abdominal e Resisténcia (abdominais).

9° Ano - Encontra-se na Zona Saudavel de Aptidao Fisica (ZSAF
— Fitescola) em dois testes de aptiddo muscular, um da categoria
Forga Abdominal e Resisténcia (abdominais) e outro das restantes

O aluno n&o se encontra na
Zona Saudavel de Aptiddo

Fisica em ambos os testes.

Saudavel de Aptiddo Fisica

num dos testes de
Resisténcia  Aerobia ou
Aptiddo Muscular. No 9°
ano encontra-se na Zona
Saudavel de Aptidéo Fisica

em dois dos testes de

alunos que se encontram
ou ndo na Zona Saudavel

de Aptidao Fisica.

Saudavel de Aptiddo Fisica

em ambos os testes.
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categorias (Forga Superior, Forga e Flexibilidade do Tronco e
Flexibilidade).

Resisténcia Aerdbia ou

Aptidao Muscular.

Conhecimento

(10%)

Relaciona Aptiddo Fisica e Salde e identifica os fatores
associados a um estilo de vida saudavel, nomeadamente o
desenvolvimento das capacidades motoras, a composigao
corporal, a alimentag&o, o repouso, a higiene, afetividade e a
qualidade do meio ambiente.

Interpreta a dimens&o sociocultural dos desportos e da atividade
fisica na atualidade e ao longo dos tempos, identificando
fendmenos associados a limitagdes e possibilidades de pratica dos
desportos e das atividades fisicas, tais como: o sedentarismo e a
evolug&o tecnologica, a poluigdo, o urbanismo e a industrializagéo,
relacionando-os com a evolug&o das sociedades.

Norma

O aluno realiza trabalho de grupo e/ou prova escrita individual
sobre o contetido dos trabalhos de grupo.

O aluno ndo compreende
nem relaciona  Aptiddo
Fisica e Saude nem
identifica  os  fatores
associados a um estilo de
vida saudavel,
nomeadamente 0
desenvolvimento das
capacidades motoras, a
composicdo corporal, a
alimentagdo, o repouso, a
higiene, afetividade e a
qualidade do meio
ambiente.

O aluno nao interpreta a
dimensao sociocultural dos
desportos e da atividade
fisica na atualidade e ao
longo dos tempos, ndo
conhece nem identifica os
fendmenos associados a
limitagbes e possibilidades
de pratica dos desportos e
das atividades fisicas, tais
como: o sedentarismo e a
evolugdo tecnoldgica, a
poluicdo, o urbanismo e a
industrializago,
relacionando-os com a
evolugdo das sociedades.

O aluno ndo relaciona
Aptiddo Fisica e Saude e
ndo identifica os fatores
associados a um estilo de
vida saudavel,
nomeadamente 0
desenvolvimento das
capacidades motoras, a
composigdo corporal, a
alimentagdo, o repouso, a
higiene, afetividade e a
qualidade do meio
ambiente.

O aluno nado Interpreta a
dimensado sociocultural dos
desportos e da atividade
fisica na atualidade e ao
longo dos tempos, nem
identifica fendmenos
associados a limitagdes e
possibilidades de pratica
dos desportos e das
atividades fisicas, tais
como: o sedentarismo e a
evolugdo tecnolégica, a
poluicdo, o urbanismo e a
industrializagao,
relacionando-os com a
evolugéo das sociedades.

0] aluno relaciona
razoavelmente Aptiddo
Fisica e Saude e identifica
razoavelmente os fatores
associados a um estilo de

vida saudavel,
nomeadamente 0
desenvolvimento das

capacidades motoras, a
composicdo corporal, a
alimentag&o, o repouso, a
higiene, afetividade e a

qualidade do meio
ambiente.
0 aluno interpreta

razoavelmente a dimenséo
sociocultural dos desportos
e da atividade fisica na
atualidade e ao longo dos
tempos, identificando
razoavelmente fendémenos
associados a limitagdes e
possibilidades de pratica
das

dos desportos e

atividades fisicas, tais
como: o sedentarismo e a
evolugdo tecnolégica, a

polui¢do, o urbanismo e a

0 aluno relaciona
razoavelmente Aptidéo
Fisica e Salde e identifica a
maioria dos fatores
associados a um estilo de
vida saudavel,
nomeadamente 0
desenvolvimento das

capacidades motoras, a
composigdo corporal, a
alimentagdo, o repouso, a
higiene, afetividade e a
qualidade do meio
ambiente.

0 aluno interpreta
razoavelmente a dimenséo
sociocultural dos desportos
e da atividade fisica na
atualidade e ao longo dos
tempos, identificando a
maioria dos fendmenos
associados a limitagdes e
possibilidades de pratica
e das

dos desportos

atividades fisicas, tais
como: o sedentarismo € a
evolugdo tecnolégica, a

polui¢do, o urbanismo e a

O aluno relaciona Aptiddo
Fisica e Saude e identifica
os fatores associados a um
estilo de vida saudavel,
nomeadamente 0
desenvolvimento das
capacidades motoras, a
composigdo corporal, a
alimentag&o, o repouso, a
higiene, afetividade e a

qualidade do meio
ambiente.
O aluno interpreta a

dimens&o sociocultural dos
desportos e da atividade
fisica na atualidade e ao
dos

longo tempos,

identificando  fenémenos
associados a limitagBes e
possibilidades de pratica
das

dos desportos e

atividades fisicas, tais
como: o sedentarismo e a

evolugdo tecnolégica, a
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industrializag&o,
relacionando-os com a

evolugdo das sociedades.

industrializagéo,
relacionando-os com a

evolugéo das sociedades.

polui¢do, o urbanismo e a
industrializag&o,
relacionando-os com a

evolugdo das sociedades.

Atividades

Fisicas

(60%)

Conhece e aplica os conhecimentos praticos ensinados do Nivel
Introdugdo (5 no 7° Ano e 9° Ano; 6 no 8 ano) e 1 nivel elementar
no 9° ano.

Norma

7° Ano e 8° Ano
1 Nivel de uma matéria do Subdominio JDC;
1 Nivel de uma matéria do Subdominio GIN; 7° Ano
3 Niveis de 3 matérias dos restantes Subdominios, cada um de

Subdominios diferentes;

8° Ano

4 Niveis de 3 matérias dos restantes Subdominios, cada um de

Subdominios diferentes;

9° Ano

2 Niveis de duas matérias do Subdominio JDC

1 Nivel de uma matéria do Subdominio GIN

1 Nivel do dominio ATL

2 Niveis de 2 matérias dos restantes Subdominios, cada um de
Subdominios diferentes.

O aluno n&o conhece nem
aplica os conhecimentos
praticos ensinados do Nivel
Introdug&o (5no 7° Ano e 9°
Ano; 6 no 8 ano) e 1 nivel
elementar no 9° ano.

O aluno conhece mas néo
consegue  aplicar  os
conhecimentos  praticos
ensinados  do Nivel
Introdug@o (5 no 7° Ano e 9°
Ano; 6 no 8 ano) e 1 nivel
elementar no 9° ano.

O aluno conhece e aplica
razoavelmente 0s
conhecimentos  praticos
ensinados  do  Nivel
Introdug&o (5no 7° Ano e 9°
Ano; 6 no 8 ano) e 1 nivel
elementar no 9° ano.

O aluno conhece e aplica a
maioria dos conhecimentos
praticos ensinados do Nivel
Introdug@o (5 no 7° Ano e 9°
Ano; 6 no 8 ano) e 1 nivel
elementar no 9° ano.

0O aluno conhece e aplica os
conhecimentos  praticos
ensinados  do Nivel
Introdug&o (5no 7° Ano e 9°
Ano; 6 no 8 ano) e 1 nivel
elementar no 9° ano.

Instrumentos

Testes e/ou trabalhos; Questionamento; Arbitragem; Fitescola; Testes de avaliagdo pratica; Grelhas de registo; Observagéo direta.
Aluno com atestado médico: Testes e/ou trabalhos; Questionamento; Arbitragem.

Quando os dominios do Conhecimento e/ou Aptidao Fisica ndo sdo avaliados, as suas ponderagdes revertem para o dominio das Atividades Fisicas.
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Educagao Visual — 72 ano

Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
DOMINIO METAS CURRICULARES
(Fraco) (Ndo Satisfaz) (Satisfaz) (Satisfaz Bem) (Satisfaz Muito Bem)
- Diferenciar materiais basicos | © aluno recusa | O aluno apresenta | O aluno atingiu pelo | O aluno atingiu | O aluno atingiu
de desenho técnico na sistematicamente dificuldades em | menos metade das | grande parte das | todas as metas
N 2o d desenvolver os | atingir, pelo menos, | metas curriculares | metas curriculares | curricularesinscritas
representacdo e criacdo de
dominios e | metade das metas | deste dominio de | inscritas neste | neste dominio de
formas. parametros de | curriculares deste | avaliagdo, com | dominio de | avaliagdo.
TECNICA avaliacdo, ndo | dominio de | resultados avaliagdo, com bons
- Conhecer formas
(20%) realizando as | avaliagdo, sendo o | satisfatdrios. resultados.
0 s A Ls
geométricas no ambito dos atividades resultado do seu
Apropriagdo e elementos da representagﬁo. propostas. trabalho ainda

reflexdo

- Relacionar sistemas de
projecdo e codificacdo na

criacdao de formas.

- Dominar a aquisicio de

conhecimento geométrico.

insatisfatorio.
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- Dominar instrumentos de | O aluno recusa | O aluno apresenta | O aluno atingiu pelo | O aluno atingiu | O aluno atingiu
- . . sistematicamente ificul m | menos met ran art s | toda as met
registo, materiais e técnicas i ic dificuldades e enos metade das | grande parte da odas etas
. desenvolver os | atingir, pelo menos, | metas curriculares | metas curriculares | curriculares inscritas
de representacao.
dominios e | metade das metas | deste dominio de | inscritas neste | neste dominio de
parametros de | curriculares deste | avaliagdo, com | dominio de | avaliagdo.
- Reconhecer o papel do
DISCURSO ) avaliacgdo, ndo | dominio de | resultados avaliacdo, com bons
desenho  expressivo  na 3 )
realizando as | avaliagdo, sendo o | satisfatérios. resultados.
(20%) 5
representacdo de formas. atividades resultado do seu
Interpretacdo e ) ) S propostas. trabalho ainda
- Aplicar tecnologias digitais o
comunicagio insatisfatorio.
como instrumento de
representagao.
- Dominar tipologias de
representacdo expressiva.
- Compreender a nog¢do de | O aluno recusa | O aluno apresenta | O aluno atingiu pelo | O aluno atingiu | O aluno  atingiu
sistematicamente dificuldades em | menos metade das | grande parte das | todas as metas

REPRESENTACAO

(20%)

Experimentagao e

criacdo

superficie e de sélido.

- Distinguir elementos de

construcdo de poliedros

desenvolver os
dominios e
parametros de
avaliacdo, nao
realizando as
atividades

propostas.

atingir, pelo menos,
metade das metas
curriculares  deste
dominio de
avaliacdo, sendo o

resultado do seu

metas curriculares
deste dominio de
avaliacdo, com
resultados

satisfatorios.

metas curriculares
inscritas neste
dominio de

avalia¢do, com bons

resultados.

curriculares inscritas
neste dominio de

avaliacdo.
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- Compreender e realizar
planificagdes geométricas de

sdlidos

- Dominar tipologias de
discurso geométrico bi e

tridimensional.

trabalho ainda

insatisfatorio.

PROJETO

(20%)

Processos

Tecnoldgicos

- Explorar principios basicos
do Design e da sua

metodologia.

- Aplicar principios basicos do

Design na resolugdo de
problemas.

- Reconhecer o papel da
observacao no

desenvolvimento do projeto.

O aluno recusa

sistematicamente

desenvolver os
dominios e
parametros de
avaliagdo, nao
realizando as
atividades

propostas.

O aluno apresenta
dificuldades em
atingir, pelo menos,
metade das metas
curriculares  deste
dominio de
avaliagdo, sendo o
resultado do seu
trabalho ainda

insatisfatorio.

O aluno atingiu pelo
menos metade das
metas curriculares
deste dominio de
avaliagao, com
resultados

satisfatoérios.

O aluno atingiu

grande parte das

metas curriculares
inscritas neste
dominio de

avaliagdo, com bons

resultados.

O aluno atingiu

todas as metas
curriculares inscritas
neste dominio de

avaliagdo.

Instrumentos de avaliagdo:

1. Observacdo direta na sala de aula;
2. Observacdo e analise dos trabalhos realizados pelos alunos;
3. Analise das intervencdes dos alunos as questdes e solicitacdes dos professores.
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Educagao Visual — 82 ano

Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
DOMINIO METAS CURRICULARES
(Fraco) (Ndo Satisfaz) (Satisfaz) (Satisfaz Bem) (Satisfaz Muito Bem)
- Compreender conceitos tedrico- | O aluno recusa | O aluno apresenta | O aluno atingiu pelo | O aluno atingiu | O aluno atingiu
cientificos do fendmeno luz-cor. sistematicamente dificuldades em | menos metade das | grande parte das | todas as metas
desenvolver os | atingir, pelo menos, | metas curriculares | metas curriculares | curricularesinscritas
, - Reconhecer a importancia da luz- . . . . L.
TECNICA dominios e | metade das metas | deste dominio de | inscritas neste | neste dominio de
cor na percegio do meio R . - . N
parametros de | curriculares deste | avaliagdo, com | dominio de | avaliagdo.
(20%) envolvente. - ~ . N
avaliagdo, ndo | dominio de | resultados avaliagdo, com bons
- T I realizando as | avaliagdo, sendo o | satisfatdrios. resultados.
Apropriacao e - Distinguir  caracteristicas e
reflexao diferencas entre a sintese aditiva e a atividades resultado do  seu
sintese subtrativa. propostas. trabalho ainda
insatisfatorio.
-  Dominar a aquisicio de
conhecimento sincrénico e
diacrdnico.
DISCURSO - Conhecer elementos de | O aluno recusa | O aluno apresenta | O aluno atingiu pelo | O aluno atingiu | O aluno atingiu
~ .~ sistematicamente dificuldades em | menos metade das rande parte das | todas as metas
(20%) expressao e de composicdo da g P
? ‘ desenvolver os | atingir, pelo menos, | metas curriculares | metas curriculares | curriculares inscritas
orma.
~ dominios e | metade das metas | deste dominio de | inscritas neste | neste dominio de
Interpretagao e
N parametros de | curriculares deste | avaliagdo, com | dominio de | avaliagdo.
comunicagdo
avaliagdo, ndo | dominio de
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REPRESENTACAO

(20%)

Experimentacgdo e

criacdo

- Relacionar elementos de | realizando as | avaliagdo, sendo o | resultados avaliagdo, com bons
S atividades result s tisfatorios. resultados.
organizacio e de suporte da ivi esultado do seu | satisfatério esultados
propostas. trabalho ainda
forma.
insatisfatério.
- Distinguir elementos de
organizacdo na analise de
composicoes bi e
tridimensionais.
- Dominar tipologias de
representagao bi e
tridimensional.
- Reconhecer signos visuais, o | O aluno  recusa | O aluno apresenta | O aluno atingiu pelo | O aluno atingiu | O aluno  atingiu
sistematicamente dificuldades em | menos metade das | grande parte das | todas as metas

poder das imagens e a

imagem publicitaria.

- Aplicar e explorar elementos

da comunicacao visual.

- Dominar processos de

referéncia e inferéncia no

desenvolver
dominios
parametros
avaliagdo,
realizando
atividades

propostas.

os
e
de
nao

as

atingir, pelo menos,
metade das metas
curriculares  deste
dominio de
avaliagdo, sendo o
resultado do seu
trabalho ainda

insatisfatorio.

metas curriculares
deste dominio de
avaliacdo, com
resultados

satisfatorios.

metas curriculares
inscritas neste
dominio de

avaliagao, com bons

resultados.

curriculares inscritas
neste dominio de

avaliacao.
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ambito da  comunicacdo

visual.

- Explorar principios basicosda | O  aluno

Arquitetura e da sua

. desenvolver
metodologia.

dominios
PROJETO
. L L - arametros
- Aplicar principios basicos da | P
(20%) ] N avaliagdo,
Arquitetura na resolucao de
realizando
Processos problemas. atividades
tecnoldgicos propostas.
- Reconhecer o papel da

analise e da interpreta¢do no

desenvolvimento do projeto.

recusa

sistematicamente

os
e
de
nao

as

O aluno apresenta
dificuldades em
atingir, pelo menos,
metade das metas
curriculares  deste
dominio de
avaliagdo, sendo o
resultado do seu
trabalho ainda

insatisfatorio.

O aluno atingiu pelo
menos metade das
metas curriculares
deste dominio de
avaliacdo, com
resultados

satisfatoérios.

O aluno atingiu

grande parte das

metas curriculares
inscritas neste
dominio de

avaliagao, com bons

resultados.

O aluno atingiu

todas as metas
curriculares inscritas
neste dominio de

avaliacdo.

Instrumentos de avaliagdo:
1. Observacdo direta na sala de aula;
2. Observacdo e analise dos trabalhos realizados pelos alunos;

3. Analise das intervencdes dos alunos as questoes e solicitacdes dos professores.
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Educagao Tecnoldgica

Dominio

Ponderacgéo

Paréametros de avaliagcéo

Instrumentos de avaliagdo

Cognitivo

80%

Tecnologia e Sociedade
1- O aluno compreende o papel da sociedade e do processo histérico no
desenvolvimento e uso da tecnologia, assim como os seus efeitos culturais,
sociais e ecoldgicos.

2- O aluno distingue as diferencas entre medidas sociais e solugdes
tecnoldgicas para os problemas que afetam a sociedade.
3- O aluno analisa os efeitos das praticas tecnolégicas na qualidade de vida da
sociedade e do ambiente, enumerando os principios basicos de um consumidor
informado.

Conceitos, Principios e Operadores Tecnol6gicos

4- O aluno distingue os objetos técnicos dos restantes objetos, sendo capaz de
conhecer e caracterizar o ciclo de vida dos objetos técnicos e enumerar 0s
principais fatores que influenciam a sua concegéo, escolha e uso.

5- O aluno organiza informacdo potencialmente Gtil na abordagem de
problemas técnicos simples, obtida a partir de fontes diversas, recorrendo ao
uso das tecnologias de informacdo e da comunicagao.

6- O aluno identifica a presenca de uma grande variedade de estruturas
resistentes no meio envolvente, reconhecendo a diversidade de solugdes
técnicas aplicadas.

Materiais
7- O aluno compreende 0s sistemas técnicos necessarios para a produgdo e

aplicacéo da energia alternativa como fonte produtora de trabalho.

8- O aluno identifica as principais caracteristicas das grandes familias dos
materiais, comparando as suas diferentes caracteristicas, segundo as suas areas
de aplicacdo especifica.

9- O aluno utiliza as Tecnologias de informagéo e da comunicagéo.

. Trabalhos
individuais

. Portfélios

. Fichas de trabalho

. Fichas de avaliacdo
de conhecimentos

Atitudes e valores

20%

1 - Comportamento

Observagdo direta

2 - Participagdo

10

3 - Responsabilidade

Nivel 1/Fraco

0-19%

Nivel 2/N3o Satisfaz

20-49%

Nivel 3/Satisfaz

50-69%

Nivel 4/Satisfaz Bem

70-89%

Nivel 5/Satisfaz Muito Bem

90-100%

(e} aluno recusou
sistematicamente

desenvolver os dominios e
parametros de avaliagdo,

nao realizando as

atividades propostas.

O aluno ndo atingiu pelo
menos metade dos

parametros de avaliagdo.

O aluno atingiu pelo menos
50% dos parametros de

avaliacdo previstos.

O aluno atingiu pelo menos
70% dos parametros de
avaliacdo inscritos neste

dominio de avaliagdo.

O aluno atingiu pelo menos
90% dos parametros de
avaliacdo deste dominio de

avaliagdo.
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DCSH

Historia

Parametros de Avaliacdo

Competéncias/Capacidades

Fontes Historicas

1IF

N&o identifica ou distingue as diferentes fontes;

Né&o interpreta ou relaciona os dados contidos nas diversas fontes
utilizadas;

Nao pesquisa nem seleciona dados historicos elementares em trabalho
individual ou em grupo;

Nao realiza, a partir da pesquisa, pequenos trabalhos escritos e outros;
N&o problematiza criticamente aspetos divergentes nas fontes.

21

Identifica ou distingue com dificuldade poucas fontes;

Interpreta poucos dados contidos nas diversas fontes utilizadas, mas
néo os relaciona;

Raramente pesquisa e seleciona dados histéricos elementares em
trabalho individual ou em grupo;

Raramente realiza, a partir da pesquisa, pequenos trabalhos escritos ou
outros e revela algumas dificuldades na expressao escrita e oral;
Raramente problematiza criticamente as fontes.

3IS

Identifica ou distingue algumas fontes;

Interpreta e relaciona alguns dados contidos nas diversas fontes
utilizadas;

Pesquisa e seleciona dados histéricos elementares em trabalho
individual ou em grupo;

Realiza a partir da pesquisa, pequenos trabalhos escritos ou outros,
revelando alguma dificuldade na expressao escrita e oral;
Problematiza criticamente mas com algumas dificuldades aspetos
divergentes nas fontes.

4/8

Identifica ou distingue as fontes;

Interpreta e relaciona de forma correta os dados contidos nas diversas
fontes utilizadas;

Pesquisa e seleciona dados histéricos em trabalho individual ou em
grupo;

Realiza, com facilidade, a partir da pesquisa, pequenos trabalhos
escritos ou outros, revelando correta expressao escrita e oral;
Problematiza criticamente a informac&o das fontes.

REFERENCIAL DE AVALIAGAO EBS VELAS - 32 CEB 105




5/MB

Identifica e distingue todo o tipo de fontes;

Interpreta e relaciona, de forma correta, os dados contidos nas diversas
fontes utilizadas;

Pesquisa e seleciona regularmente e com corre¢do dados histéricos em
trabalho individual ou em grupo;

Realiza com facilidade, a partir da pesquisa, pequenos trabalhos
escritos e outros, revelando boa expressao escrita e oral e sentido
critico;

Problematiza criticamente aspetos divergentes das fontes.

Compreensao Histérica

Temporal

1IF

N&o utiliza unidades de referéncia: milénio, século, quarto de século,
década, periodos, idades, épocas, mudangas, evolugéo e rutura;
N&o analisa e ndo elabora tabelas cronoldgicas simples;

N&o interpreta, compreende ou constrdi barras/frisos cronologicos
simples;

N&o ordena, néo seleciona e compara factos, acontecimentos,
situacdes através de quadros, mapas, graficos, tabelas e barras
cronologicas;

Nao utiliza a periodizacdo para as novas aprendizagens;

Nao relaciona a Historia nacional com a europeia e mundial.

2/l

Revela dificuldades ao utilizar unidades de referéncia: milénio, século,
quarto de século, década, periodos, idades, épocas, mudancas,
evolugao e rutura;

Raramente analisa e elabora tabelas cronolégicas simples;

Interpreta, compreende, e constrdi, com bastante dificuldade

barras/frisos cronoldgicos simples;

Manifesta dificuldade em ordenar, selecionar e comparar factos,

acontecimentos, personalidades, processos, situacdes através de

quadros, mapas, graficos e tabelas e barras cronoldgicas;

Raramente utiliza a periodizagdo em novas aprendizagens

Relaciona com dificuldade a Histéria nacional com a europeia e mundial

3IS

Utiliza unidades de referéncia: milénio, século, quarto de século,
década,
Periodos, idades, épocas, mudancas, evolugéo e rutura;
Interpreta, compreende, e constrdi, barras/frisos cronolégicos simples;
Ordena, seleciona e compara factos, acontecimentos, personalidades,
processos, situagdes através de quadros, mapas, graficos e tabelas,
que néo apresentem um elevado grau de dificuldade;
Utiliza a periodizagdo em novas aprendizagens;
Relaciona a Histdria nacional com a europeia e mundial.

4/B

Utiliza com alguma facilidade unidades de referéncia: milénio, século,
quarto de século, década, periodos, idades, épocas, mudangas,
evolugao e rutura;

Analisa e elabora tabelas cronoldgicas;

Interpreta, compreende e constrdi, com facilidade, barras/frisos
cronoldgicos simples;

Ordena, seleciona e compara, corretamente, factos, acontecimentos,
personalidades, processos, situagdes através de quadros, mapas,
graficos e tabelas, que néo apresentem um elevado grau de
dificuldade;

Utiliza a periodizag&o em novas aprendizagens;

Relaciona com facilidade a Historia nacional com a europeia € mundial.

5/MB

Utiliza facilmente unidades de referéncia: milénio, século, quarto de
século, década, periodos, idades, épocas, mudangas, evolugao e rutura
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Analisa e elabora, com facilidade, tabelas cronolégicas;

Interpreta, compreende e constroi, corretamente, barras/frisos
cronoldgicos simples;

Ordena, seleciona e compara, de forma correta e imediata, factos,
acontecimentos, personalidades, processos, situagdes através de
quadros, mapas, graficos e tabelas;

Utiliza com facilidade a periodizag&o em novas aprendizagens
Relaciona corretamente a Historia nacional com a europeia e mundial.

Espacial

1/F

N&o localiza em diferentes formas de representagéo cartografica a agéo
humana;

N&o integra/utiliza a visdo diacrénica e multiperspetivada da ocupagéo
do espago.

N&o elabora e néo analisa plantas, mapas, tabelas, gréaficos e
esquemas simples;

Nao utiliza conceitos e vocabulario de suporte as representacdes e
construgdes de realidade da espacialidade;

N&o interpreta a simbologia e convengdes utilizadas nos mapas.

2/l

Localiza com dificuldade, em diferentes formas de representacao
cartografica a agdo humana;

Integra/utiliza com dificuldade a visao diacronica e multiperspetivada da
ocupagao do espago;

Elabora e analisa com muita dificuldade plantas, mapas, tabelas,
gréficos e esquemas simples;

Raramente utiliza conceitos e vocabulario de suporte as
representacgdes e construcdes de realidade da espacialidade;

Interpreta com dificuldade a simbologia e convengdes utilizadas nos
mapas.

3IS

Localiza em diferentes formas de representacéo cartogréfica a agéo
humana;

Integra/utiliza a visdo diacronica e multiprespetivada da ocupagéo do
espaco;

Elabora e analisa plantas, mapas, tabelas, graficos e esquemas
simples;

Utiliza conceitos e vocabulario de suporte as representagdes e
construgdes de realidade da espacialidade;

Interpreta a simbologia e convengdes utilizadas nos mapas.

4/B

Localiza com facilidade em diferentes formas de representacéo
cartografica a agdo humana.

Integra/utiliza com facilidade a vis&o diacronica e multiprespetivada da
ocupagao do espago;

Elabora e analisa de forma adequada plantas, mapas, tabelas, graficos
e esquemas simples;

Utiliza com facilidade conceitos e vocabulario de suporte as
representagdes e construcdes de realidade da espacialidade;
Interpreta corretamente a simbologia e convengdes utilizadas nos
mapas.

5/MB

Localiza com facilidade em diferentes formas de representagéo
cartografica a agdo humana;

Integra/utiliza com clareza e oportunidade a viséo diacrnica e
multiprespetivada da ocupacao do espago;

Elabora e analisa correta e adequadamente plantas, mapas, tabelas,
gréficos e esquemas simples;

Utiliza com clareza e oportunidade conceitos e vocabulario de suporte
as representacoes e construcdes de realidade da espacialidade;
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Interpreta com facilidade a simbologia e convengdes utilizadas nos
mapas.

Contextualizagado

1IF

N&o distingue os aspetos econdmicos, politicos, sociais e culturais dos
periodos respeitantes aos contetidos em estudo;

Né&o aplica e explica o sentido dos conceitos definidos de acordo com
0s contetdos;

Né&o relaciona a histdria nacional com a histéria europeia e mundial;
Nao elabora sinteses dos acontecimentos e processos das sociedades;
Nao problematiza questdes atuais para compreender o passado € 0
futuro, distinguindo momentos de continuidade e rutura.

2/l

Distingue com muita dificuldade os aspetos econdmicos, politicos,
sociais e culturais dos periodos respeitantes aos contetidos em estudo;
Aplica e explica o sentido dos conceitos definidos de acordo com os
contetidos com muita dificuldade;

Dificiimente relaciona a histéria nacional com a historia europeia e
mundial;

Elabora com muita dificuldade sinteses dos acontecimentos e
processos das sociedades;

Problematiza com muita dificuldade questdes atuais para compreender
0 passado e o futuro, distinguindo com muita dificuldade momentos de
continuidade e rutura.

3IS

Distingue com alguma dificuldade os aspetos econdmicos, politicos,
sociais e culturais dos periodos respeitantes aos contetidos em estudo;
Aplica e explica o sentido dos conceitos definidos de acordo com os
contetidos com alguma dificuldade;

Relaciona alguns aspetos da histdria nacional com a histéria europeia e
mundial;

Elabora sinteses dos acontecimentos e processos das sociedades;
Problematiza questdes atuais para compreender o passado e o futuro,
distinguindo com alguma dificuldade momentos de continuidade e
rutura.

4/B

Distingue facilmente os aspetos econémicos, politicos, sociais e
culturais dos periodos respeitantes aos conteudos em estudo;
Aplica e explica corretamente o sentido dos conceitos definidos de
acordo com os contetidos com alguma dificuldade;

Relaciona a histdria nacional com a histéria europeia e mundial;
Elabora corretamente sinteses dos acontecimentos e processos das
sociedades;

Problematiza com facilidade questdes atuais para compreender o
passado e o futuro, distinguindo com facilidade momentos de
continuidade e rutura.

5/MB

Distingue facil e criticamente os aspetos econdmicos, politicos, sociais
e culturais dos periodos respeitantes aos conteudos em estudo;
Aplica e explica corretamente o sentido dos conceitos definidos de
acordo com os contetdos sem dificuldade;

Relaciona correta e facilmente a histéria nacional com a historia
europeia e mundial;

Elabora corretamente sinteses dos acontecimentos e processos das
sociedades;
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Problematiza criticamente questdes atuais para compreender o
passado e o futuro, distinguindo com muita facilidade momentos de
continuidade e rutura.

Comunicagdo em Histéria

1IF

Exprime-se com falta de corre¢éo, por escrito e oralmente ou outras
simbologias;

Né&o aplica vocabulario especifico da Histdria;

Né&o utiliza outras formas de comunicagéo: TIC, expressfes dramatica e
plastica.

N&o expressa respeito pela multiculturalidade, étnica ideologica e
cultural.

2/l

Exprime-se com dificuldade por escrito e oralmente ou noutras
simbologias;

Aplica com dificuldade vocabulario especifico da Histdria;

N&o utiliza outras formas de comunicagéo: TIC, expressfes dramatica e
plastica.

Raramente expressa respeito pela multiculturalidade étnica, ideologica e
cultural.

3IS

Exprime-se com alguma corregao, por escrito e oralmente e noutras
simbologias;

Aplica regularmente o vocabulario especifico da Historia;

Utiliza outras formas de comunicagdo: TIC, expressdes dramatica e
plastica.

Expressa, por vezes, respeito pela multiculturalidade étnica, ideol6gica
e cultural.

4/B

Exprime-se com clareza, por escrito e oralmente ou noutras
simbologias;

Aplica facilmente o vocabulario especifico da Historia;

Utiliza frequentemente outras formas de comunicagao: TIC, expressoes
dramaticas e plastica.

Expressa respeito pela multiculturalidade étnica, ideolégica e cultural.

5/MB

Exprime-se com clareza e facilidade, por escrito e oralmente ou noutras
simbologias, revelando capacidades de sintese;

Aplica corretamente o vocabulario especifico da Historia;

Utiliza com facilidade outras formas de comunicagéo, TIC, expressdes
dramatica e plastica.

Expressa sempre respeito pela multiculturalidade étnica, ideol6gica e
cultural.
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EMRC

Area Curricular: EEM.R.C.

Par&metros | Critérios especificos (Metas)
N3do compreende o que sdo o fendmeno religioso e a
experiéncia religiosa.
Ndo constrdéi uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e
da histdria.
Compreende com dificuldade o que sdo o fendmeno religioso e
a experiéncia religiosa.
Constréi com dificuldade uma chave de leitura religiosa da
pessoa, da vida e da histdria.
Religido e Compreende, algumas vezes, o fendmeno religioso e a
Experiéncia experiéncia religiosa.
Religiosa Constréi, algumas vezes, uma chave de leitura religiosa da
pessoa, da vida e da histodria.
Compreende, a maioria das vezes, o que sao o fenédmeno
religioso e a experiéncia religiosa.
Constréi, a maioria das vezes, uma chave de leitura religiosa da
pessoa, da vida e da histdria.
Compreende o que sdo o fendmeno religioso e a experiéncia
religiosa.
Constréi uma chave de leitura religiosa da pessoa, da vida e da
histéria.
Nao identifica o nucleo central do cristianismo e do catolicismo.
N3do conhece a mensagem e cultura biblicas.
Cultura e N3o identifica os valores evangélicos.
Visao Crista N3o articula uma perspetiva sobre as principais propostas
da vida doutrinais da Igreja Catdlica.

N3do conhece o percurso da Igreja no tempo e o seu contributo
para a construgdo da sociedade.
Ndo descobre a simbdlica crista.
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N3o reconhece exemplos relevantes do patrimdnio artistico
criados com um fundamento religioso.
Ndo estabelece um didlogo entre a cultura e a fé.

Identifica, com dificuldade, o nucleo central do cristianismo e
do catolicismo.

Conhece, com dificuldade, a mensagem e cultura biblicas.
Identifica, com dificuldade, os valores evangélicos.

Articula, com dificuldade, uma perspetiva sobre as principais
propostas doutrinais da Igreja Catdlica.

Conhece, com dificuldade, o percurso da Igreja no tempo e o
seu contributo para a construgao da sociedade.

Descobre, com dificuldade, a simbdlica crista.

Reconhece, com dificuldade, exemplos relevantes do
patrimdnio artistico criados com um fundamento religioso.
Estabelece, com dificuldade, um didlogo entre a cultura e a fé.

Identifica, algumas vezes, o nucleo central do cristianismo e do
catolicismo.

Conhece, algumas vezes, a mensagem e cultura biblicas.
Identifica, algumas vezes, os valores evangélicos.

Articula, algumas vezes, uma perspetiva sobre as principais
propostas doutrinais da Igreja Catdlica.

Conhece, algumas vezes, o percurso da Igreja no tempo e o seu
contributo para a construcdo da sociedade.

Descobre, algumas vezes, a simbdlica crista.

Reconhece, algumas vezes, exemplos relevantes do patrimdnio
artistico criados com um fundamento religioso.

Estabelece, algumas vezes, um didlogo entre a cultura e a fé.

Identifica, a maioria das vezes, o nucleo central do cristianismo
e do catolicismo.

Conhece, a maioria das vezes, a mensagem e cultura biblicas.
Identifica, a maioria das vezes, os valores evangélicos.

Articula, a maioria das vezes, uma perspetiva sobre as principais
propostas doutrinais da Igreja Catdlica.

Conhece, a maioria das vezes, o percurso da Igreja no tempo e
o seu contributo para a construcdo da sociedade.

Descobre, a maioria das vezes, a simbdlica crista.

Reconhece, a maioria das vezes, exemplos relevantes do
patrimonio artistico criados com um fundamento religioso.

Estabelece, a maioria das vezes, um didlogo entre a cultura e a
fé.

Identifica o nucleo central do cristianismo e do catolicismo.
Conhece a mensagem e cultura biblicas.
Identifica os valores evangélicos.
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Articula uma perspetiva sobre as principais propostas
doutrinais da Igreja Catdlica.
Conhece o percurso da Igreja no tempo e o seu contributo para

a construgao da sociedade.

Descobre a simbdlica crista.

Reconhece exemplos relevantes do patrimonio artistico criados
com um fundamento religioso.

Estabelece um didlogo entre a cultura e a fé.

Etica e Moral

N3o reconhece a proposta do agir ético cristdo em situacdes
vitais do quotidiano.

N3o promove o bem comum e o cuidado do outro.

N3o demonstra responsabilidade perante a pessoa, a
comunidade e o mundo.

N3o identifica o fundamento religioso da moral crista.

Ndo reconhece, a luz da mensagem cristd, a dignidade da
pessoa humana.

Reconhece, com dificuldade, a proposta do agir ético cristdo em
situacdes vitais do quotidiano.

Promove, com dificuldade, o bem comum e o cuidado do outro.
Demonstra, com dificuldade, responsabilidade perante a
pessoa, a comunidade e o mundo.

Identifica, com dificuldade, o fundamento religioso da moral
crista.

Reconhece, com dificuldade, a luz da mensagem crist3, a
dignidade da pessoa humana.

Reconhece, algumas das vezes, a proposta do agir ético cristdao
em situagdes vitais do quotidiano.

Promove, algumas das vezes, o bem comum e o cuidado do
outro.

Demonstra, algumas das vezes, responsabilidade perante a
pessoa, a comunidade e o mundo.

Identifica, algumas das vezes, o fundamento religioso da moral
crista.

Reconhece, algumas das vezes, a luz da mensagem crist3, a
dignidade da pessoa humana.

Reconhece, a maioria das vezes, a proposta do agir ético cristao
em situagdes vitais do quotidiano.

Promove, a maioria das vezes, o bem comum e o cuidado do
outro.

Demonstra, a maioria das vezes, responsabilidade perante a
pessoa, a comunidade e o mundo.

Identifica, a maioria das vezes, o fundamento religioso da moral
crista.

Reconhece, a maioria das vezes, a luz da mensagem crist3, a
dignidade da pessoa humana.
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e Reconhece a proposta do agir ético cristdo em situagdes vitais
do quotidiano.

e Promove o bem comum e o cuidado do outro.

S e Demonstra responsabilidade perante a pessoa, a comunidade e
o mundo.

e |dentifica o fundamento religioso da moral crista.

e Reconhece, a luz da mensagem cristd, a dignidade da pessoa

humana.
Instrumentos de Avaliacdo Ponderacdo especifica
Ponderacdo geral: 80 %
e Fichas de trabalho 40%

Outros trabalhos / Observagao direta 40%
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Geografia

Dominios de

e a drea a estudar.
N3o é capaz de comparar

um mapa, adequando-a ao
fendmeno a representar e a

da terra dotadas de
diferentes sistemas de

escala de um mapa,
adequando-a ao

aplicabilidade da escala de
um mapa, adequando-a

Avaliacao Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
e N3o é capaz de localizar, de e Revela dificuldades na e Localiza, de forma relativa e | e Localiza com facilidade, e Localiza com muita
forma relativa e absoluta, localizagdo, de forma absoluta, um lugar em de forma relativa e facilidade, de forma
um lugar em diferentes relativa e absoluta, um diferentes formas de absoluta, um lugar em relativa e absoluta, um
formas de representacao lugar em diferentes formas representacdo da superficie diferentes formas de lugar em diferentes
da superficie terrestre, de representagdo da terrestre, mobilizando representac¢do da formas de representagao
mobilizando terminologia superficie terrestre, terminologia geografica. superficie terrestre, da superficie terrestre,
geografica. mobilizando terminologia e Representa em suportes mobilizando terminologia mobilizando terminologia
s e N3o é capaz de representar geografica. cartograficos, de diferentes geografica. geografica.
S em suportes cartograficos, e Revela dificuldades na escalas e sistemas de ® Representa com e Representa com muita
'é’ de diferentes escalas e representacdo em suportes projecao, variaveis relativas facilidade, em suportes facilidade em suportes
2 sistemas de projecao, cartogridficos, de diferentes a fendmenos naturais e cartograficos, de cartograficos, de
&’ variaveis relativas a escalas e sistemas de humanos, e interpreta os diferentes escalas e diferentes escalas e
g fenédmenos naturais e projecao, variaveis relativas mesmos usando o titulo, a sistemas de projecao, sistemas de projecao,
0 humanos, e interpreta os a fendmenos naturais e legenda e a orientagdo. varidveis relativas a variaveis relativas a
g mesmos usando o titulo, a humanos, e interpreta os e Infere sobre a fenédmenos naturais e fendmenos naturais e
" legenda e a orientagao. mesmos usando o titulo, a aplicabilidade da escala de humanos, e interpreta os humanos, e interpreta os
.°.. e N3o é capaz de inferir sobre legenda e a orientagdo. um mapa, adequando-a ao mesmos usando o titulo, mesmos usando o titulo, a
5 a aplicabilidade da escala o Revela dificuldades em fendmeno a representar e a a legenda e a orientacgdo. legenda e a orientacdo.
§ de um mapa, adequando-a inferir sobre a area a estudar. e Infere com facilidade e Infere com muita
8 Localizacao ao fenémeno a representar aplicabilidade da escala de e Compara representagdes sobre a aplicabilidade da facilidade sobre a
=
[
-]
(]

representac¢des da terra
dotadas de diferentes
sistemas de projecdo e
diferentes pontos de
referéncia do observador,
inferindo que qualquer
representacdo plana da

area a estudar.

Revela dificuldades na
comparacgao de
representacdes da terra
dotadas de diferentes
sistemas de projecdo e
diferentes pontos de
referéncia do observador,

projecao e diferentes
pontos de referéncia do
observador, inferindo que
qualquer representagao
plana da superficie
terrestre apresenta
distorgdes.

fendmeno a representar e
a area a estudar.

e Compara com facilidade
representacdes da terra
dotadas de diferentes
sistemas de projecdo e
diferentes pontos de
referéncia do observador,

ao fendmeno a
representar e 3 drea a
estudar.

Compara com muita
facilidade representacdes
da terra dotadas de
diferentes sistemas de
projecao e diferentes
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superficie terrestre
apresenta distorg¢des.

inferindo que qualquer
representacdo plana da
superficie terrestre
apresenta distorgdes.

inferindo que qualquer
representacdo plana da
superficie terrestre
apresenta distorgdes.

pontos de referéncia do
observador, inferindo que
qualquer representagdo
plana da superficie
terrestre apresenta
distorgdes.

Conhecime
nto dos
lugares e
das regioes

Ndo é capaz de descrever,
comparar e explicar
caracteristicas fisicas e
humanas dos lugares e
regides de diferentes
contextos geograficos,
mobilizando terminologia
geografica.

Ndo é capaz de descrever e
explicar a distribuicdo de
fendmenos geograficos,
relacionando as suas
caracteristicas com fatores
fisicos e humanos.

Ndo é capaz de explicar os
padrdes de distribuicdo de
diferentes fendmenos
geograficos formulando
questdes geograficamente
relevantes e construindo
conjeturas.

N3o é capaz de identificar e
explicar a singularidade de
lugares e regides,
analisando a combinacao
de caracteristicas fisicas e
humanas.

N3o é capaz de recolher
informacdo sobre
diferentes lugares e
fendmenos geograficos,
procede ao seu tratamento
estatistico, grafico e

Revela dificuldades em
descrever, comparar e
explicar caracteristicas
fisicas e humanas dos
lugares e regibes de
diferentes contextos
geograficos, mobilizando
terminologia geografica.
Releva dificuldades em
descrever e explicar a
distribuicdo de fendmenos
geograficos, relacionando
as suas caracteristicas com
fatores fisicos e humanos.
Revela dificuldade em
explicar os padrdes de
distribuicdo de diferentes
fendmenos geograficos
formulando questées
geograficamente relevantes
e construindo conjeturas.
Revela dificuldades em
identificar e explicar a
singularidade de lugares e
regides, analisando a
combinacgdo de
caracteristicas fisicas e
humanas.

Revela dificuldades na
recolha de informacdo
sobre diferentes lugares e
fendmenos geograficos,
procede ao seu tratamento

Descreve, compara e
explica caracteristicas
fisicas e humanas dos
lugares e regides de
diferentes contextos
geograficos, mobilizando
terminologia geogrifica.
Descreve e explica a
distribuicdo de fendmenos
geograficos, relacionando
as suas caracteristicas com
fatores fisicos e humanos.
Explica os padrGes de
distribuicdo de diferentes
fenédmenos geograficos
formulando questdes
geograficamente relevantes
e construindo conjeturas.
Identifica e explica a
singularidade de lugares e
regides, analisando a
combinacgdo de
caracteristicas fisicas e
humanas.

Recolhe informagdo sobre
diferentes lugares e
fendmenos geograficos,
procede ao seu tratamento
estatistico, grafico e
cartografico, interpreta os
resultados e formula
conclusdes.

Explica com facilidade
caracteristicas fisicas e
humanas dos lugares e
regides de diferentes
contextos geograficos,
mobilizando terminologia
geografica.

Descreve e explica com
facilidade a distribuicdo
de fenémenos
geograficos, relacionando
as suas caracteristicas
com fatores fisicos e
humanos.

Explica com facilidade os
padrdes de distribui¢do
de diferentes fendmenos
geograficos formulando
questdes
geograficamente
relevantes e construindo
conjeturas.

Identifica e explica com
facilidade a singularidade
de lugares e regides,
analisando a combinacgao
de caracteristicas fisicas e
humanas.

Recolhe, com facilidade,
informacdo sobre
diferentes lugares e
fenédmenos geogréficos,
procede ao seu

Descreve, compara e
explica com muita
facilidade caracteristicas
fisicas e humanas dos
lugares e regides de
diferentes contextos
geograficos, mobilizando
terminologia geografica.
Descreve e explica com
muita facilidade a
distribuicdo de fendmenos
geograficos, relacionando
as suas caracteristicas com
fatores fisicos e humanos.
Explica com muita
facilidade os padrdes de
distribuicdo de diferentes
fendmenos geograficos
formulando questdes
geograficamente
relevantes e construindo
conjeturas.

Identifica e explica com
muita facilidade a
singularidade de lugares e
regides, analisando a
combinacgdo de
caracteristicas fisicas e
humanas.

Recolhe, com muita
facilidade, informacao
sobre diferentes lugares e
fendmenos geogrificos,
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cartografico, interpreta os
resultados e formula
conclusdes.

Ndo é capaz de aplicar as
diferentes fases da
metodologia do trabalho
cientifico em pequenos
trabalhos de investigacao
sobre temas e questdes
geograficas relevantes

N3o é capaz de desenvolver
trabalho de campo com
vista a recolha de dados
necessarios a compreensao
de lugares e fendmenos
fisicos e humanos,
elaborando e aplicando
guides de observagao.

N3o é capaz de identificar e
usar argumentos
fundamentados no debate
de questdes ambientais e
sociais, desenvolvendo o
seu pensamento critico
sobre os impactos da agdo
humana no territério.

Ndo é capaz de
problematizar a
importancia do didlogo e da
cooperagao internacional
no combate a degradacdo
ambiental, aos baixos niveis
de desenvolvimento e a
pobreza, a nivel mundial.

estatistico, grafico e
cartografico, interpreta os
resultados e formula
conclusdes.

Revela dificuldades na
aplicagdo das diferentes
fases da metodologia do
trabalho cientifico em
pequenos trabalhos de
investigacdo sobre temas e
questdes geograficas
relevantes.

Revela dificuldades em
desenvolver trabalho de
campo com vista a recolha
de dados necessarios a
compreensado de lugares e
fendmenos fisicos e
humanos, elaborando e
aplicando guiGes de
observacdo.

Revela dificuldade na
identificacdo e uso de
argumentos
fundamentados no debate
de questdes ambientais e
sociais, desenvolvendo o
seu pensamento critico
sobre os impactos da acao
humana no territério.
Revela dificuldades em
problematizar a importancia
do didlogo e da cooperagao
internacional no combate a
degradagdo ambiental, aos
baixos niveis de
desenvolvimento e a pobreza,
a nivel mundial.

o Aplica as diferentes fases
da metodologia do trabalho
cientifico em pequenos
trabalhos de investigacdo
sobre temas e questdes
geograficas relevantes.
Desenvolve trabalho de
campo com vista a recolha
de dados necessarios a
compreensao de lugares e
fenédmenos fisicos e
humanos, elaborando e
aplicando guiGes de
observacdo.

Identifica e usa argumentos
fundamentados no debate
de questdes ambientais e
sociais, desenvolvendo o
seu pensamento critico
sobre os impactos da agao
humana no territério.
Problematiza a importancia
do didlogo e da cooperagdo
internacional no combate a
degradacao ambiental, aos
baixos niveis de
desenvolvimento e a
pobreza, a nivel mundial.

tratamento estatistico,
grafico e cartografico,
interpreta os resultados e
formula conclusdes
Aplica, com facilidade, as
diferentes fases da
metodologia do trabalho
cientifico em pequenos
trabalhos de investigacdo
sobre temas e questdes
geograficas relevantes.
Desenvolve, com
facilidade, trabalho de
campo com vista a
recolha de dados
necessarios a
compreensado de lugares e
fenédmenos fisicos e
humanos, elaborando e
aplicando guiGes de
observacao.

Identifica e usa, com
facilidade, argumentos
fundamentados no
debate de questdes
ambientais e sociais,
desenvolvendo o seu
pensamento critico sobre
os impactos da acdo
humana no territério.
Problematiza, com
facilidade, a importancia
do didlogo e da
cooperagao internacional
no combate a degradagdo
ambiental, aos baixos
niveis de
desenvolvimento e a
pobreza, a nivel mundial.

procede ao seu
tratamento estatistico,
grafico e cartografico,
interpreta os resultados e
formula conclusdes.
Aplica, com muita
facilidade, as diferentes
fases da metodologia do
trabalho cientifico em
pequenos trabalhos de
investigacdo sobre temas
e questdes geograficas
relevantes.

Desenvolve, com muita
facilidade, trabalho de
campo com vista a recolha
de dados necessarios a
compreensao de lugares e
fendmenos fisicos e
humanos, elaborando e
aplicando guides de
observagao.

Identifica e usa, com
muita facilidade,
argumentos
fundamentados no debate
de questdes ambientais e
sociais, desenvolvendo o
seu pensamento critico
sobre os impactos da acdo
humana no territério.
Problematiza, com muita
facilidade, a importancia
do didlogo e da
cooperagao internacional
no combate a degradacdo
ambiental, aos baixos
niveis de
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desenvolvimento e a
pobreza, a nivel mundial.

(o)
dinamismo
das inter-
relacoes
entre
espacos

e N3o é capaz de analisar
inter-relagdes entre
fenédmenos naturais e
humanos, realizando
pequenas investigagdes e
formulando conclusdes.
Ndo é capaz de
problematizar situagdes de
complementaridade e
interdependéncia entre
regiGes, paises e lugares,
recolhendo, selecionando e
tratando informacao grafica
e cartografica e
apresentando conclusGes.
N3o é capaz de analisar
situagOes de conflito na
gestdo de recursos
naturais, antecipando
possibilidades de solugdo,
usando argumentos e
terminologia especifica.
N&o é capaz de avaliar pontos
de vista alternativos sobre
intervengGes no territério, a
partir de casos concretos,
refletindo sobre a importancia
das tomadas de decisdo no
futuro dos lugares, das
regides e do mundo.

o Revela dificuldades na
analise de inter-relagdes
entre fendmenos naturais e
humanos, realizando
pequenas investigagdes e
formulando conclusdes.
Revela dificuldades na
problematizagdo de
situagGes de
complementaridade e
interdependéncia entre
regides, paises e lugares,
recolhendo, selecionando e
tratando informacao grafica
e cartografica e
apresentando conclusdes.
Revela dificuldades na
andlise de situagOes de
conflito na gestdo de
recursos naturais,
antecipando possibilidades
de solugdo, usando
argumentos e terminologia
especifica.

Revela dificuldades na
avaliagdo de pontos de vista
alternativos sobre
intervencgdes no territério, a
partir de casos concretos,
refletindo sobre a importancia
das tomadas de decisdo no
futuro dos lugares, das
regiGes e do mundo.

e Analisa inter-relagdes entre
fendmenos naturais e
humanos, realizando
pequenas investigagdes e
formulando conclusdes.
Problematiza situagGes de
complementaridade e
interdependéncia entre
regides, paises e lugares,
recolhendo, selecionando e
tratando informacdo grafica
e cartografica e
apresentando conclusdes.
Analisa situagdes de
conflito na gestdo de
recursos naturais,
antecipando possibilidades
de solugdo, usando
argumentos e terminologia
especifica.

Avalia pontos de vista
alternativos sobre
intervencgGes no territério, a
partir de casos concretos,
refletindo sobre a importancia
das tomadas de decisdo no
futuro dos lugares, das
regides e do mundo

e Analisa, com facilidade,
inter-relagdes entre
fendmenos naturais e
humanos, realizando
pequenas investigagdes e
formulando conclusdes.
Problematiza, com
facilidade, situagGes de
complementaridade e
interdependéncia entre
regides, paises e lugares,
recolhendo, selecionando
e tratando informacdo
grafica e cartografica e

apresentando conclusdes.

Analisa, com facilidade,
situagGes de conflito na
gestdo de recursos
naturais, antecipando
possibilidades de solugdo,
usando argumentos e
terminologia especifica.
Avalia, com facilidade,
pontos de vista alternativos
sobre intervengées no
territdrio, a partir de casos
concretos, refletindo sobre
a importancia das tomadas
de decisao no futuro dos
lugares, das regides e do
mundo

Analisa, com muita
facilidade, inter-relagGes
entre fendmenos naturais
e humanos, realizando
pequenas investigagdes e
formulando conclusdes.
Problematiza, com muita
facilidade, situagdes de
complementaridade e
interdependéncia entre
regiGes, paises e lugares,
recolhendo, selecionando
e tratando informacado
grafica e cartografica e
apresentando conclusdes.
Analisa, com muita
facilidade, situagdes de
conflito na gestdo de
recursos naturais,
antecipando
possibilidades de solugao,
usando argumentos e
terminologia especifica.
Avalia, com muita
facilidade, pontos de vista
alternativos sobre
interveng@es no territdrio,
a partir de casos
concretos, refletindo sobre
a importancia das tomadas
de decisdo no futuro dos
lugares, das regides e do
mundo.

Para cada dominio de avaliacao devera ser considerado o desempenho esperado pelo aluno nos termos definidos nas
aprendizagens essenciais (7° ano) e nas metas curriculares (8° e 9° anos).
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Ponderacdo geral: 80%

Testes de Avaliacao Sumativa - 50%

Outros instrumentos - 30%

- Fichas de trabalho;

- Trabalhos individuais, de pares ou de grupo;

- Apresentacdo de trabalhos/relatérios;

- Elaboracdo de relatoérios (visitas de estudo) ou resumos;
- Andlise escrita de documentos (escrito, graficos e
cartograficos);

- Questoes aula;
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ORIENTACOES ESPECIFICAS DE AVALIAGCAO — 32 CEB — CIENCIAS NATURAIS

Capacidades Transversais

Dominios de Avaliagdo Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
Ndo adquire os conceitos | Ndo adquire os conceitos | Adquire conceitos cientificos. | Adquire a maioria dos | Adquire todos os conceitos
cientificos. cientificos. Utiliza corretamente | conceitos cientificos. cientificos.

Conhecimento Ndo utiliza corretamente a | Ndo utiliza corretamente a | linguagem cientifica. Utiliza corretamente e com | Utiliza corretamente e comrigor, a
linguagem cientifica. linguagem cientifica. confianga a maioria da | linguagem cientifica.
linguagem cientifica.
Ndo utiliza nem relaciona os | Tem dificuldade em utilizar e | Utiliza e relaciona os | Utiliza e relaciona os | Utiliza e relaciona os conceitos
conceitos adquiridos. relacionar os  conceitos | conceitos adquiridos. conceitos adquiridos, com | adquiridos, na totalidade.
Ndo compreende fenédmenos | adquiridos. Compreende os fendmenos e | facilidade. Compreende os fendmenos e
e modelos cientificos. Tem dificuldade em | modelos cientificos. Compreende os fendmenos e | modelos cientificos, na totalidade.
N3o resolve situagdes de | compreender os fendmenose | Resolve situagoes de | modelos cientificos, com | Resolve situagOes de
aprendizagem centradas na | modelos cientificos. aprendizagem centradas na | facilidade. aprendizagem  centradas na
resolugdo de problemas. Tem dificuldade em resolver | resolucdo de problemas. Resolve situagoes de | resolugdo de problemas.
Ndo analisa, ndo interpreta e | situagdes de aprendizagem | Analisa, interpreta e avalia | aprendizagem centradas na | Confronta diferentes perspetivas
Raciocinio ndo avalia situacBes problema | centradas na resolugdo de | situacBes problema e/ou | resolucdo de problemas. de interpretacdo cientifica.
e/ou resultados | problemas. resultados experimentais. Analisa, interpreta e avalia | Analisa, interpreta e avalia
experimentais. Tem dificuldade em analisar, | Planeia e realiza atividades | situagdes problema e/ou | situagBes problema e/ou
N3do planeia nem realiza | interpretar e avaliar situagbes | praticas/experimentais ou | resultados experimentais, | resultados experimentais,
atividades problema e/ou resultados | projetos. revelando espirito critico. revelando espirito critico.
praticas/experimentais ou | experimentais. Planeia e realiza atividades | Planeia e realiza, na totalidade,
projetos. Tem dificuldade em planear e praticas/experimentais ou | atividades praticas/experimentais
em realizar atividades projetos. ou projetos.
praticas/experimentais ou
projetos.
N3o se exprime de forma | Exprime-se com alguma | Exprime-se com clareza. Exprime-se com clareza, | Exprime-se com clareza, utilizando
clara. clareza. Interpreta e  representa | utilizando com eficdcia a | com eficacia a linguagem
Ndo interpreta nem | Ndo interpreta nem | fontes de informagdo | linguagem cientifica. cientifica.
Comunicacdo representa fontes de | representa fontes de | diversas. Interpreta e  representa | Interpreta e representa todas as
informacgao diversas. informacao diversas. Argumenta as suas ideias em | fontes de informagdo | fontes de informacao.

N3o participa em debates.

debates.

diversas.

Argumenta muito bem as suas
ideias em debates.
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Tem dificuldades em
argumentar as suas ideias em
debates.

N3o coopera na partilha de

informagdo e na
apresentagdo de resultados
de pesquisa.

Coopera na partilha de
informagao e na
apresentacdo de resultados
de pesquisa.

Argumenta com facilidade as
suas ideias em debates.

E ativo na partilha de
informagdo e na
apresentacdo de resultados
de pesquisa.

E ativo na partilha de informagdo e
na apresentacdo de resultados de
pesquisa.

Relagao entre as

componentes CIENCIA,
TECNOLOGIA, SOCIEDADE

E AMBIENTE

Ndo reconhece que o
conhecimento cientifico esta
em constante evolugdo.

Ndo discute de uma forma
reflexiva e ativa questdes da
sociedade atual.

Reconhece com dificuldade
que o conhecimento
cientifico estd em constante
evolugdo;

Tem dificuldade em discutir
questdes da sociedade atual.

Reconhece que o
conhecimento cientifico esta
em constante evolugdo.
Avalia a influéncia da
informagdo veiculada pelos
meios de comunica¢do na
tomada de decisdes.

Discute questdes da
sociedade atual.

Avalia o impacto da Ciéncia na
sociedade e no ambiente.
Avalia o] impacto  da
intervengdo humana na Terra.
Reconhece que o
conhecimento cientifico esta
em constante evolugdo.
Avalia a influéncia da
informagdo veiculada pelos
meios de comunica¢do na
tomada de decisdes.

Discute com facilidade
questdes da sociedade atual.

Reconhece as limitagbes da
ciéncia e da tecnologia na
resolugdo de problemas pessoais,
sociais e ambientais.

Avalia com consciéncia o impacto
da Ciéncia na sociedade e no
ambiente.

Avalia com confianga e eficacia o
impacto da intervencdo humana
na Terra.

Reconhece que o conhecimento

cientifico estd em constante
evolucdo.
Avalia a influéncia da informacao
veiculada pelos meios de
comunicagdo na tomada de
decisdes.

Discute com convicgdo questdes
da sociedade atual.

Instrumentos de Avaliagao:

Fichas de avalia¢ao e pelo menos dois dos instrumentos abaixo indicados:

O O O O O O O

Observagdo direta e repetida do trabalho em aula;

Organizagdo dos instrumentos de trabalho/materiais de estudo;
Participagdo discussdes, exposi¢des orais;
Trabalhos pratico-experimentais;

Trabalhos de pesquisa (em grupo ou individual);
Aplicagdo de questdes de aula para comprovar a aquisicdo de contetdos especificos da unidade de trabalho;
Fichas de autoavaliagdo e heteroavaliagdo fornecidas ao aluno.

Pesos percentuais dos instrumentos de avaliagdo: A avaliagdo sumativa tem um peso de 80%, salvaguardando que as fichas de avaliagdo tenham um peso de

50%.

Para cada dominio de avaliagdo devera ser considerado o desempenho esperado pelo aluno nos termos definidos nas metas curriculares/ AE.
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ORIENTAGOES ESPECIFICAS

7° ANO

O aluno de nivel 5 devera atingir entre 90 a 100% da globalidade das submetas abaixo indicadas:

Dindmica externa da Terra

1. Compreender a diversidade das paisagens geoldgicas

1.1. Identifica paisagens de rochas vulcanicas e paisagens de rochas plutdnicas através das suas principais carateristicas.
1.2. Dé& dois exemplos de paisagens de rochas magmaticas em territério portugués.

1.3. Refere as principais carateristicas das paisagens de rochas metamorficas.

1.4. Indica dois exemplos de paisagens de rochas metamdrficas em territorio nacional.

1.5. Descreve as principais carateristicas das paisagens de rochas sedimentares.

1.6. Apresenta dois exemplos de paisagens sedimentares em Portugal.

1.7. Identifica o tipo de paisagem existente na regido onde a escola se localiza.

2. Compreender os minerais como unidades béasicas das rochas

2.1. Enuncia o conceito de mineral.

2.2. ldentifica minerais nas rochas (biotite, calcite, estaurolite, feldspato, moscovite, olivina, quartzo), correlacionando algumas propriedades com o uso de
tabelas.

3. Analisar os conceitos e 0s processos relativos a formacgao das rochas sedimentares

3.1. Resume a a¢do da &gua, do vento e dos seres vivos enquanto agentes geoldgicos externos.

3.2. Prevé o tipo de deslocacéo e de deposicdo de materiais ao longo de um curso de 4gua, com base numa atividade préatica laboratorial.

3.3. Explica as fases de formacao da maior parte das rochas sedimentares.

3.4. Propbe uma classificagdo de rochas sedimentares, com base numa atividade pratica.

3.5. Identifica os principais tipos de rochas detriticas (arenito, argilito, conglomerado, marga), quimiogénicas (calcério, gesso, sal-gema) e biogénicas
(carvoes, calcarios), com base em atividades praticas.

3.6. Associa algumas carateristicas das areias a diferentes tipos de ambientes, com base numa atividade préatica laboratorial.
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Estrutura e dinamica interna da Terra

4. Compreender os fundamentos da estrutura e da dindmica da Terra

4.1. Apresenta argumentos que apoiaram e fragilizaram a Teoria da Deriva Continental.

4.2. Reconhece o contributo da ciéncia, da tecnologia e da sociedade para o conhecimento da expansao dos fundos oceénicos.

4.3. Esquematiza a morfologia dos fundos oceanicos.

4.4. Explica as evidéncias classicas (oceanicas e continentais) que fundamentam a Teoria da Tectdnica de Placas.

4.5. Relaciona a expanséo e a destruigdo continuas dos fundos oceénicos com a constancia do volume da Terra.

4.6. Resolve um exercicio que relacione a distancia ao eixo da dorsal atlantica com a idade e o paleomagnetismo das rochas do respetivo fundo oceanico.
4.7. ldentifica os contributos de alguns cientistas associados a Teoria da Deriva Continental e a Teoria da Tectdnica de Placas.

4.8. Carateriza placa tectonica e os diferentes tipos de limites existentes.

4.9. Infere a importéancia das correntes de convec¢do como “motor” da mobilidade das placas tectonicas.

5. Aplicar conceitos relativos a deformacéo das rochas

5.1. Distingue o comportamento fragil de comportamento ductil, em materiais diversos, com base huma atividade pratica laboratorial.
5.2. Explica a formacéo de dobras e de falhas, com base numa atividade pratica laboratorial.

5.3. Relaciona a movimentagdo observada numa falha com o tipo de forgas aplicadas que lhe deram origem.

5.4. Identifica, em esquema e imagem, as deformacdes observadas nas rochas existentes nas paisagens.

5.5. Relaciona a deformacéo das rochas com a formagédo de cadeias montanhosas.

Consequéncias da dindmica interna da Terra

6. Compreender a atividade vulcanica como uma manifestacio da dindmica interna da Terra

6.1. Esquematiza a estrutura de um aparelho vulcénico.

6.2. Distingue diferentes materiais expelidos pelos vulcdes, com base em amostras de mao.

6.3. Estabelece uma relacéo entre os diferentes tipos de magmas e os diversos tipos de atividade vulcénica, através de uma atividade prética.
6.4. Exemplifica manifestacGes de vulcanismo secundario.

6.5. Explica os beneficios do vulcanismo (principal e secundario) para as populagdes.

6.6. Refere medidas de prevencéo e de protecdo de bens e de pessoas do risco vulcanico.

6.7. Infere a importancia da ciéncia e da tecnologia na previsdo de erupg¢des vulcanicas.

6.8. Reconhece as manifestagdes vulcanicas como consequéncia da dindmica interna da Terra.
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7. Interpretar a formag&o das rochas magmaticas

7.1. Explica a génese das rochas magmaticas pluténicas e vulcanicas.

7.2. Identifica diferentes tipos de rochas plutdnicas (gabro e granito) e vulcénicas (basalto e riélito), com base em amostras de mao.

7.3. Relaciona a génese das rochas magmaticas com a respetiva textura, com base na dimenséo e na identificacdo macroscopica dos seus minerais
constituintes.

8. Compreender o metamorfismo como uma consequéncia da dindmica interna da Terra

8.1. Explica o conceito de metamorfismo, associado a dindmica interna da Terra.

8.2. Refere os principais fatores que estéo na origem da formagao das rochas metamorficas.

8.3. Distingue metamorfismo de contacto de metamorfismo regional, com base na interpretacdo de imagens ou de graficos.

8.4. ldentifica diferentes tipos de rochas metamérficas (xistos e outras rochas com textura foliada e/ou bandada bem definida; marmores; quartzitos, que
apresentem textura granoblastica), com recurso a uma atividade pratica.

8.5. Relaciona o tipo de estrutura que a rocha apresenta com o tipo de metamorfismo que Ihe deu origem, em amostras de mao.

9. Conhecer o ciclo das rochas

9.1. Descreve o ciclo das rochas.
9.2. Enuncia os processos geolégicos envolvidos no ciclo das rochas.

10. Compreender que as formacdes litolégicas em Portugal devem ser exploradas de forma sustentada
10.1. Identifica os diferentes grupos de rochas existentes em Portugal, utilizando cartas geoldgicas.
10.2.Refere aplica¢des das rochas na sociedade.

10.3.Reconhece as rochas utilizadas em algumas construcdes, na regido onde a escola se localiza.
10.4.Compreende que a exploragdo dos recursos litologicos deve ser feita de forma sustentavel.

11. Compreender a atividade sismica como uma consequéncia da dindmica interna da Terra
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11.1.Explica a formacdo de um sismo, associado a dinamica interna da Terra.

11.2.Associa a vibragao das rochas ao registo das ondas sismicas.

11.3.Distingue a Escala de Richter da Escala Macrossismica Europeia.

11.4.Explicita a intensidade sismica, com base em documentos de sismos ocorridos.

11.5. Interpreta cartas de isossistas, em contexto nacional.

11.6. Identifica o risco sismico de Portugal e da regido onde a escola se localiza.

11.7.Carateriza alguns episddios sismicos da histéria do territério nacional, com base em pesquisa orientada.
11.8. Indica os riscos associados a ocorréncia de um sismo.

11.9. Descreve medidas de protecdo de bens e de pessoas, antes, durante e ap6s a ocorréncia de um sismo.
11.10. Reconhece a importancia da ciéncia e da tecnologia na previsao sismica.

11.11. Relaciona a distribuigdo dos sismos e dos vulcdes na Terra com os diferentes limites de placas tectonicas.

12. Compreender a estrutura interna da Terra
12.1.Relaciona a inacessibilidade do interior da Terra com as limitagdes dos métodos diretos.
12.2.Enumera diversos instrumentos tecnolégicos que permitem compreender a estrutura interna da Terra.

12.3.Explica os contributos da planetologia, da sismologia e da vulcanologia para o conhecimento do interior da Terra.
12.4.Carateriza, a partir de esquemas, a estrutura interna da Terra, com base nas propriedades fisicas e quimicas (modelo geoquimico e modelo geofisico).

A Terra conta a sua historia

13. Compreender a importancia dos fosseis para a reconstituicdo da histéria da Terra

13.1.Define paleontologia.

13.2.Apresenta uma definicéo de fossil.

13.3.Explica os diversos processos de fossilizagdo, recorrendo a atividades préaticas.

13.4.Relaciona a formagéo de fosseis com as condigdes fisicas, quimicas e bioldgicas dos respetivos ambientes.

13.5.0rdena acontecimentos relativos a processos de fossilizacdo, de acordo com a sequéncia em que estes ocorreram na Natureza.
13.6.Carateriza os grandes grupos de fosseis, com base em imagens e em amostras de mao.

13.7.Explica o contributo do estudo dos fosseis para a reconstituicdo da historia da vida na Terra.

14. Compreender as grandes etapas da historia da Terra

14.1.Sistematiza informacdo, em formatos diversos, sobre o conceito de tempo.
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14.2.Distingue tempo historico de tempo geoldgico, com base em documentos diversificados.

14.3.Explica o conceito de datacdo relativa, com base nos principios do raciocinio geoldgico e com recurso a uma atividade pratica laboratorial.
14.4.Distingue datac&o relativa de datacéo radiométrica.

14.5. Localiza as Eras geoldgicas numa Tabela Cronoestratigrafica.

14.6. Localiza o aparecimento e a extin¢do dos principais grupos de animais e de plantas na Tabela Cronoestratigrafica.

14.7. Infere as consequéncias das mudancas ciclicas dos subsistemas terrestres (atmosfera, biosfera, geosfera, hidrosfera) ao longo da histéria da Terra, com
base em documentos diversificados.

14.8.Carateriza ambientes geoldgicos passados, através de uma atividade pratica de campo.

Ciéncia geologica e sustentabilidade da vida na Terra

15. Compreender o contributo do conhecimento geolégico para a sustentabilidade da vida na Terra

15.1.Associa as intervencgdes do ser humano aos impactes nos processos geoldgicos (atmosfera, hidrosfera e litosfera).
15.2.Relaciona o0 ambiente geologico com a saude e a ocorréncia de doengas nas pessoas, nos animais e nas plantas que vivem nesse mesmo ambiente.
15.3.Extrapola o impacte do crescimento populacional no consumo de recursos, no ambiente e na sustentabilidade da vida na Terra.

O aluno de nivel 4 devera atingir entre 70 a 89% das submetas definidas para o nivel 5.

O aluno de nivel 3 devera atingir entre 50 a 69% das submetas definidas para o nivel 5.

O aluno de nivel 2 devera atingir entre 20 a 49% das submetas definidas para o nivel 5.

O aluno de nivel 1 devera atingir até 19% das submetas definidas para o nivel 5.

8° ANO

O aluno de nivel 5 devera atingir entre 90 a 100% da globalidade das submetas abaixo indicadas:

1. Compreender as condi¢des préprias da Terra gue a tornam o Unico planeta com vida conhecida no Sistema Solar
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1.1. Identifica a posi¢do da Terra no Sistema Solar, através de representagdes esquematicas.

1.2. Explica trés condi¢6es da Terra que permitiram o desenvolvimento e a manutencédo da vida.

1.3. Interpreta gréaficos da evolucéo da temperatura, da energia solar e do diéxido de carbono atmosférico ao longo do tempo geoldgico.
1.4. Descreve a influéncia da atividade dos seres vivos na evolucdo da atmosfera terrestre.

1.5. Infere a importancia do efeito de estufa para a manutencdo de uma temperatura favoravel a vida na Terra.

2. Compreender a Terra como um sistema capaz de gerar vida

2.1. Descreve a Terra como um sistema composto por subsistemas fundamentais (atmosfera, hidrosfera, geosfera, biosfera).
2.2. Reconhece a Terra como um sistema.

2.3. Argumenta sobre algumas teorias da origem da vida na Terra.

2.4. Discute o papel da alteracéo das rochas e da formag&o do solo na existéncia de vida no meio terrestre.

2.5. Justifica o papel dos subsistemas na manutengdo da vida na Terra.

3. Compreender a célula como unidade basica da biodiversidade existente na Terra

3.1. Distingue células procariéticas de células eucarioticas, com base em imagens fornecidas.

3.2. Identifica organismos unicelulares e organismos pluricelulares, com base em observagdes microscopicas.

3.3. Enuncia as principais carateristicas das células animais e das células vegetais, com base em observagdes microscopicas.
3.4. Descreve 0s niveis de organizagdo biologica dos seres vivos.

3.5. Reconhece a célula como unidade basica dos seres vivos.

4. Compreender os niveis de organizagdo bioldgica dos ecossistemas

4.1. Apresenta uma defini¢do de ecossistema.

4.2. Descreve 0s niveis de organizacdo biol6gica dos ecossistemas.

4.3. Usa os conceitos de estrutura, de funcionamento e de equilibrio dos ecossistemas numa atividade pratica de campo, préxima do local onde a escola se
localiza.

5. Analisar as dindmicas de interacao existentes entre 0s seres vivos e 0 ambiente

5.1. Descreve a influéncia de cinco fatores abi6ticos (luz, agua, solo, temperatura, vento) nos ecossistemas.
5.2. Apresenta exemplos de adaptagdes dos seres vivos aos fatores abiéticos estudados.

5.3. Testa varidveis que permitam estudar, em laboratério, a influéncia dos fatores abidticos nos ecossistemas.
5.4. Conclui acerca do modo como as diferentes variaveis do meio influenciam os ecossistemas.

5.5. Prevé a influéncia dos fatores abi6ticos na dindmica dos ecossistemas da regido onde a escola se localiza.
5.6. Relaciona as alteragdes do meio com a evolugdo ou a extingdo de espécies.

6. Explorar as dindmicas de interacdo existentes entre 0s seres vivos
6.1. Distingue, dando exemplos, interacdes intraespecificas de interacfes interespecificas.
6.2. ldentifica tipos de relagdes bitticas, em documentos diversificados.
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6.3. Interpreta graficos que evidenciem dindmicas populacionais decorrentes das relacdes bioticas.
6.4. Avalia as consequéncias de algumas relacGes bidticas na dindmica dos ecossistemas.
6.5. Explica 0 modo como as relagdes bidticas podem conduzir a evolugdo ou a extingdo de espécies.

7. Compreender a importancia dos fluxos de energia na dindmica dos ecossistemas

7.1. Indica formas de transferéncia de energia existentes nos ecossistemas.

7.2. Constroéi cadeias troficas de ambientes marinhos, fluviais e terrestres.

7.3. Elabora diversos tipos de cadeias troficas a partir de teias alimentares.

7.4. Indica impactes da acdo humana que contribuam para a alteracdo da dindmica das teias alimentares.

7.5. Discute medidas de minimizacdo dos impactes da acdo humana na alteracdo da dindmica dos ecossistemas.

8. Sintetizar o papel dos principais ciclos de matéria nos ecossistemas

8.1. Explica 0 modo como algumas atividades dos seres vivos (alimentacdo, respiracdo, fotossintese) interferem nos ciclos de matéria.
8.2. Explicita a importancia da reciclagem da matéria na dindmica dos ecossistemas.

8.3. Interpreta as principais fases do ciclo da agua, do ciclo do carbono, do ciclo do oxigénio e do ciclo do azoto, a partir de esquemas.
8.4. Justifica 0 modo como a agdo humana pode interferir nos principais ciclos de matéria e afetar os ecossistemas.

9. Relacionar o equilibrio dindmico dos ecossistemas com a sustentabilidade do planeta Terra

9.1. Descreve as fases de uma sucessdo ecologica, utilizando um exemplo concreto.

9.2. Distingue sucessdo ecoldgica primaria de sucessdo ecoldgica secundaria.

9.3. Identifica o tipo de sucessdo ecoldgica descrita em documentos diversificados.

9.4. Explicita as causas e as consequéncias da alteracdo do equilibrio dindmico dos ecossistemas.

9.5. Conclui acerca da importancia do equilibrio dindmico dos ecossistemas para a sustentabilidade da vida no planeta Terra.

10. Analisar a forma como a gestao dos ecossistemas pode contribuir para alcancar as metas de um desenvolvimento sustentavel
10.1.Apresenta uma defini¢do de desenvolvimento sustentavel.

10.2.Diferencia os servicos dos ecossistemas, ao nivel da producdo, da regulacdo, do suporte e da cultura.

10.3.Justifica 0 modo como os servigos dos ecossistemas afetam o bem-estar humano.

10.4.Discute opgdes disponiveis para a conservagdo dos ecossistemas e a sua contribuicéo para responder as necessidades humanas.

11. Compreender a influéncia das catastrofes no equilibrio dos ecossistemas

11.1.Distingue, dando exemplos, catastrofes de origem natural de catastrofes de origem antrépica.

11.2.Descreve as causas das principais catastrofes de origem antropica.

11.3.Extrapola 0 modo como a poluicéo, a desflorestacdo, os incéndios e as invasdes bioldgicas afetam o equilibrio dos ecossistemas.

11.4.Explicita 0 modo como as catastrofes influenciam a diversidade intraespecifica, os processos de extingdo dos seres vivos e 0 ambiente, através de
pesquisa orientada.

11.5.Testa a forma como alguns agentes poluentes afetam o equilibrio dos ecossistemas, a partir de dispositivos experimentais.
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12. Sintetizar medidas de protecéo dos ecossistemas

12.1.Indica trés medidas que visem diminuir os impactes das catastrofes de origem natural e de origem antrépica nos seres vivos e no ambiente.
12.2.Categoriza informacéo sobre riscos naturais e de ocupagdo antropica existentes na regido onde a escola se localiza, recolhida com base em pesquisa
orientada.

12.3.1dentifica medidas de protecao dos seres vivos e do ambiente hum ecossistema préximo da regido onde a escola se localiza.

12.4.Constroi documentos, em diferentes formatos, sobre medidas de protecdo dos seres vivos e do ambiente, implementadas na regidao onde a escola se
localiza.

12.5.Explicita 0 modo como cada cidaddo pode contribuir para a efetivacdo das medidas de protecdo dos ecossistemas.

13. Compreender a classificagdo dos recursos naturais

13.1.Apresenta uma defini¢&o de recurso natural.

13.2.Enuncia os critérios de classificacdo dos recursos naturais, apresentando exemplos.
13.3.Distingue recursos energéticos de recursos ndo energéticos, com exemplos.
13.4.Define recursos renovaveis e recursos ndo renovaveis, apresentando exemplos.
13.5.Justifica a importancia da classificacdo dos recursos naturais.

14. Compreender o modo como séo explorados e transformados os recursos naturais

14.1.1dentifica trés formas de exploragdo dos recursos naturais.

14.2.Descreve as principais transformagdes dos recursos naturais.

14.3.Infere os impactes da exploracdo e da transformacdo dos recursos naturais, a curto, a médio e a longo prazo, com base em documentos fornecidos.
14.4.Propde medidas que visem diminuir os impactes da exploragéo e da transformacao dos recursos naturais.

14.5.Refere medidas que estdo a ser implementadas em Portugal para promover a sustentabilidade dos recursos naturais.

15. Relacionar o papel dos instrumentos de ordenamento e gestdo do territério com a protecéo e a conservacado da Natureza
15.1.Apresenta um conceito de ordenamento do territério.

15.2.Indica exemplos de instrumentos de ordenamento e gestéo do territorio.

15.3.Enuncia as tipologias de Areas Protegidas.

15.4.Sistematiza informacAo acerca da criacio de Areas Protegidas em Portugal e no mundo, com base em pesquisa orientada.
15.5.Resume trés medidas de protecéo e de conservagio das Areas Protegidas em Portugal.

16. Integrar conhecimentos de ordenamento e gestéo do territorio
16.1.Enumera associagdes e organismos publicos de prote¢do e de conservacdo da Natureza existentes em Portugal, com base em pesquisa orientada.

16.2.Constroi uma sintese sobre um problema ambiental existente na regido onde a escola se localiza, indicando possiveis formas de minimizar danos, sob a

forma de uma carta dirigida a um organismo de conservacao da Natureza ou de um trabalho de projeto.

17. Relacionar a gestéo de residuos e da agua com o desenvolvimento sustentavel
17.1.Distingue os diversos tipos de residuos.
17.2.Resume a importancia da promocdo da recolha, do tratamento e da gestdo sustentavel de residuos.
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17.3.Planifica a realizacdo de campanhas de informagcéo e de sensibilizagdo sobre a gestdo sustentavel de residuos.
17.4.Constroi um plano de acao que vise diminuir o consumo de dgua na escola e em casa, com base na Carta Europeia da Agua.
17.5.Propde medidas de reducéo de riscos e de minimizacao de danos relativos a contaminagao da agua procedente da acdo humana.

18. Relacionar o desenvolvimento cientifico e tecnol6gico com a melhoria da qualidade de vida das popula¢des humanas

18.1.1dentifica exemplos de desenvolvimento cientifico e tecnoldgico na histéria da ciéncia, com base em pesquisa orientada.

18.2.Debate os impactes ambientais, sociais e éticos de casos de desenvolvimento cientifico e tecnoldgico.

18.3.Prevé as consequéncias possiveis de um caso de desenvolvimento tecnoldgico na qualidade de vida das popula¢@es humanas, com base em inquérito
cientifico.

18.4.Discute os contributos do desenvolvimento cientifico e tecnoldgico para o desenvolvimento sustentavel.

O aluno de nivel 4 devera atingir entre 70 a 89% das submetas definidas para o nivel 5.

O aluno de nivel 3 deveré atingir entre 50 a 69% das submetas definidas para o nivel 5.

O aluno de nivel 2 deveré atingir entre 20 a 49% das submetas definidas para o nivel 5.

O aluno de nivel 1 devera atingir até 19% das submetas definidas para o nivel 5.

9° ANO

O aluno de nivel 5 devera atingir entre 90 a 100% da globalidade das submetas abaixo indicadas:

Saude individual e comunitaria

1. Compreender a importancia da satde individual e comunitaria na qualidade de vida da populacéo

1.1. Apresenta o conceito de saude e o conceito de qualidade de vida, segundo a Organizacdo Mundial de Saude.

1.2. Carateriza os quatro dominios (bioldgico, cultural, econémico e psicol6gico) considerados na qualidade de vida pela Organizacdo Mundial de Saude.
1.3. Distingue os conceitos de esperanga de salde, de esperangas de vida e de anos potenciais de vida perdidos.

1.4. Relaciona a ocorréncia de doencas com a acao de agentes patogénicos ambientais, bioldgicos, fisicos e quimicos.

1.5. Explicita 0 modo como a interacdo dindmica entre parasita e hospedeiro resultam de fenémenos de coevolugéo.

1.6. Relaciona o uso indevido de antibidticos com o aumento da resisténcia bacteriana.

1.7. Carateriza, sumariamente, as principais doencas ndo transmissiveis, com indicacao da prevaléncia dos fatores de risco associados.

1.8. Indica determinantes do nivel de saude individual e de salide comunitaria.
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1.9. Compara alguns indicadores de saide da populacéo nacional com os da Unido Europeia, com base na Lista de Indicadores de Satde da Comunidade
Europeia.

2. Sintetizar as estratégias de promocao da saude

2.1. Carateriza, sumariamente, a sociedade de risco.

2.2. Apresenta trés exemplos de “culturas de risco”.

2.3. Explicita 0 modo como a implementagdo de medidas de capacitacdo das pessoas podem contribuir para a promocéo da saude.

2.4. Descreve exemplos de atuacdo na promogdo da satde individual, familiar e comunitéario.

2.5. Explica de que forma a salde e a sobrevivéncia de um individuo dependem da interacdo entre a sua informacao genética, 0 meio ambiente e os estilos de
vida que pratica.

Organismo humano em equilibrio
3. Conhecer os distintos niveis estruturais do corpo humano

3.1. Explicita o conceito de organismo como sistema aberto que regula o seu meio interno de modo a manter a homeostasia.

3.2. Descreve 0s niveis de organizag&o biologica do corpo humano.

3.3. Identifica os elementos quimicos mais abundantes no corpo humano.

3.4. Identifica no corpo humano as dire¢des anatdmicas (superior, inferior, anterior, posterior) e cavidades (craniana, espinal, toracica, abdominal, pélvica).
3.5. Descreve trés contributos da ciéncia e da tecnologia para o conhecimento do corpo humano.

4. Compreender a importancia de uma alimentacgao saudavel no equilibrio do organismo humano

4.1. Distingue alimento de nutriente.

4.2. Resume as funcBes desempenhadas pelos nutrientes no organismo.

4.3. Distingue nutrientes organicos de nutrientes inorganicos, dando exemplos.

4.4. Testa a presenca de nutrientes em alguns alimentos.

4.5. Relaciona a insuficiéncia de alguns elementos traco (por exemplo, cobre, ferro, fltor, iodo, selénio, zinco) com os seus efeitos no organismo.

4.6. Justifica 0 modo como trés tipos de disturbios alimentares (anorexia nervosa, bulimia nervosa e compulsdo alimentar) podem afetar o equilibrio do
organismo humano.

4.7. Relaciona a alimentacgdo saudavel com a prevencdo das principais doencas da contemporaneidade (obesidade, doencas cardiovasculares e cancro),
enquadrando-as num contexto histérico da evolu¢do humana recente.
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4.8. Reconhece a importancia da dieta mediterranica na promocao da salde.
4.9. Carateriza as praticas alimentares da comunidade envolvente, com base num trabalho de projeto.

5. Compreender a importancia do sistema digestivo para o equilibrio do organismo humano

5.1. Identifica as etapas da nutri¢éo.

5.2. Relaciona a fun¢édo do sistema digestivo com o metabolismo celular.

5.3. Estabelece a correspondéncia entre os 6rgdos do sistema digestivo e as glandulas anexas e as fungdes por eles desempenhadas.
5.4. Resume as transformagdes fisicas e quimicas que ocorrem durante a digestao.

5.5. Justifica o papel das valvulas coniventes na eficiéncia do processo de absorcdo dos nutrientes.

5.6. Refere o destino das substancias ndo absorvidas.

5.7. Descreve a importancia do microbiota humano (microrganismos comensais).

5.8. Carateriza, sumariamente, trés doengas do sistema digestivo.

5.9. Identifica medidas que visem contribuir para o0 bom funcionamento do sistema digestivo.

6. Analisar a importancia do sangue para o equilibrio do organismo humano

6.1. Identifica os constituintes do sangue, com base em esquemas e/ou em preparacgdes definitivas.

6.2. Relaciona a estrutura e a funcdo dos constituintes do sangue com o equilibrio do organismo humano.

6.3. Formula hipoteses acerca das causas provaveis de desvios dos resultados de analises sanguineas relativamente aos valores de referéncia.
6.4. Explica o modo de atuacdo dos leucdcitos, relacionando-o com o sistema imunitério.

6.5. Prevé compatibilidades e incompatibilidades sanguineas.

7. Sintetizar a importancia do sistema cardiovascular no equilibrio do organismo humano

7.1. Indica os principais constituintes do sistema cardiovascular.

7.2. Explica o uso de 6rgdos de mamiferos (por exemplo, borrego, coelho, porco), como modelos para estudar a anatomia e a fisiologia humana, com base na
sua proximidade evolutiva.

7.3. Descreve a morfologia e a anatomia do coragdo de um mamifero, com base numa atividade laboratorial.

7.4. Infere as fungdes das estruturas do coracdo com base na sua observacao.

7.5. Representa o ciclo cardiaco.

7.6. Determina a variacao da frequéncia cardiaca e da pressao arterial, com base na realizacdo de algumas atividades do dia-a-dia.
7.7. Relaciona a estrutura dos vasos sanguineos com as func@es que desempenham.

7.8. Compara a circulacdo sistémica com a circulagdo pulmonar, com base em esquemas.

7.9. Carateriza, sumariamente, trés doencas do sistema cardiovascular.

7.10. Descreve dois contributos da ciéncia e da tecnologia para minimizar os problemas associados ao sistema cardiovascular.
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7.11. Identifica medidas que visem contribuir para o bom funcionamento do sistema cardiovascular.

8. Analisar a importancia do sistema linfatico no equilibrio do organismo humano

8.1. Carateriza a funcao e os diferentes tipos de linfa.

8.2. Descreve a estrutura do sistema linfatico.

8.3. Explica a relacdo existente entre o sistema cardiovascular e o sistema linfatico.

8.4. Justifica a relevancia da linfa e dos ganglios linfaticos para o organismo.

8.5. Carateriza, sumariamente, trés doengas do sistema linfatico.

8.6. Esclarece a importancia da implementacdo de medidas que visem contribuir para o bom funcionamento do sistema linfatico.

9. Analisar a influéncia do ambiente e dos estilos de vida no sistema respiratdrio

9.1. Descreve a constituicdo do sistema respiratorio, com base numa atividade laboratorial.

9.2. Refere a fungdo do sistema respiratorio e dos seus constituintes.

9.3. Distingue respiracao externa de respiragéo celular.

9.4. Indica as alteragdes morfoldgicas que ocorrem ao nivel do mecanismo de ventilagdo pulmonar.

9.5. Determina a variagdo da frequéncia e da amplitude ventilatorias em diversas atividades realizadas no dia-a-dia, com controlo de variaveis.

9.6. Compara a hematose alveolar com a hematose tecidular.

9.7. Resume 0s mecanismos de controlo da ventilagéo.

9.8. Deduz a influéncia das variagGes de altitude no desempenho do sistema cardiorrespiratorio, distinguindo as varia¢fes devidas a processos de aclimatagéo.
9.9. Avalia os efeitos do ambiente e dos estilos de vida no equilibrio do sistema respiratério.

9.10. Carateriza, sumariamente, trés doencas do sistema respiratorio, com destaque para as consequéncias a exposi¢do ao fumo ambiental do tabaco.
9.11. Indica medidas que visem contribuir para o bom funcionamento do sistema respiratério.

10. Aplicar medidas de suporte basico de vida

10.1. Explica a importancia da cadeia de sobrevivéncia no aumento da taxa de sobrevivéncia em paragem cardiovascular.

10.2. Realiza 0 exame do paciente (adulto e pediatrico) com base na abordagem inicial do ABC (airway, breathing and circulation).

10.3. Exemplifica os procedimentos de um correto alarme em caso de emergéncia.

10.4. Executa procedimentos de suporte basico de vida (adulto e pediatrico), seguindo os algoritmos do European Resuscitation Council.

10.5. Exemplifica medidas de socorro a obstrugdo grave e ligeira da via aérea (remogao de qualquer obstrugdo evidente, extensdo da cabeca, palmadas
interescapulares, manobra de Heimlich, encorajamento da tosse).

10.6. Demonstra a posicéo lateral de seguranga.
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11. Compreender a importancia da fungéo excretora na regulacéo do organismo humano

11.1.
11.2.
11.3.
11.4.
11.5.
11.6.
11.7.
11.8.
11.9.

Carateriza os constituintes do sistema urinério.

Refere o papel do sistema urinario na regulacdo do organismo.

llustra a anatomia e a morfologia do rim, a partir de uma atividade laboratorial.
Descreve a unidade funcional do rim.

Resume o processo de formacdo da urina.

Justifica 0 modo como alguns fatores podem influenciar a formagéo da urina.

Descreve dois contributos da ciéncia e da tecnologia para minimizar problemas associados a funcéo renal.

Descreve a pele e as suas estruturas anexas.
Refere as funcbes da pele.

11.10. Carateriza, sumariamente, trés doengas dos sistemas excretores.
11.11. Indica medidas que visem contribuir para 0 bom funcionamento da fungéo excretora.

12. Analisar o papel do sistema nervoso no equilibrio do organismo humano

12.1.
12.2.
12.3.
12.4.
12.5.
12.6.
12.7.
12.8.
12.9.

Identifica os principais constituintes do sistema nervoso central, com base numa atividade laboratorial.
Compara o sistema nervoso central com o sistema nervoso periférico.

Esquematiza a constituicdo do neuronio.

Indica 0 modo como ocorre a transmissdo do impulso nervoso.

Descreve a reacdo do organismo a diferentes estimulos externos.

Distingue ato voluntério de ato reflexo.

Diferencia o sistema nervoso simpatico do sistema nervoso parassimpatico.

Descreve o papel do sistema nervoso na regulagdo homeostatica (por exemplo, termorregulacao).
Carateriza, sumariamente, trés doencas do sistema nervoso.

12.10. Indica medidas que visem contribuir para o0 bom funcionamento do sistema nervoso.

13. Sintetizar o papel do sistema hormonal na regulacdo do organismo

13.1.

Distingue os conceitos de glandula, de hormona e de célula alvo.

13.2. Localiza as glandulas enddcrinas: glandula pineal, hipofise, hipotalamo, ilhéus de Langerhans, ovario, placenta, suprarrenal, testiculo, tiroide.

13.3.

Refere a funcdo das hormonas: adrenalina, calcitonina, insulina, hormona do crescimento, e melatonina.
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13.4. Explica a importancia do sistema neuro-hormonal na regulacdo do organismo.

13.5. Carateriza, sumariamente, trés doencas do sistema hormonal.

13.6. Descreve dois contributos da ciéncia e da tecnologia para minimizar os problemas associados ao sistema hormonal.
13.7. Indica medidas que visem contribuir para 0 bom funcionamento do sistema hormonal.

Transmissao da vida

14. Compreender o funcionamento do sistema reprodutor humano

14.1. Carateriza as estruturas e as fungbes dos 6rgaos reprodutores humanos.

14.2. Compara, sumariamente, 0s processos da espermatogénese com os da oogénese.

14.3. Interpreta esquemas ilustrativos da coordenacdo entre o ciclo ovarico e o ciclo uterino.

14.4. Identifica o periodo fértil num ciclo menstrual.

14.5. Distingue as células reprodutoras humanas, a nivel morfoldgico e a nivel fisiologico.

14.6. Resume a regulacéo hormonal do sistema reprodutor masculino e do sistema reprodutor feminino.

14.7. Define os conceitos de fecundagéo e de nidacéo.

14.8. Descreve as principais etapas que ocorrem desde a fecundacédo até ao nascimento, atendendo as semelhangas com outras espécies de mamiferos.
14.9. Explica as vantagens do aleitamento materno, explorando a diferente composicéao dos leites de outros mamiferos.
14.10. Carateriza, sumariamente, trés doencas do sistema reprodutor.

14.11. Descreve dois contributos da ciéncia e da tecnologia para minimizar os problemas associados ao sistema reprodutor.
14.12. Indica medidas que visem contribuir para o bom funcionamento do sistema reprodutor.

15. Compreender a importancia do conhecimento genético

15.1. Distingue o conceito de genética do conceito de hereditariedade.

15.2. Descreve as principais etapas da evolugdo da genética, com referéncia aos contributos de Gregor Mendel e de Thomas Morgan.
15.3. Identifica as estruturas celulares onde se localiza o0 material genético.

15.4. Explica a relacdo existente entre os fatores hereditarios e a informagao genética.

15.5. Calcula a probabilidade de algumas carateristicas hereditérias (autossomicas e heterossomicas) serem transmitidas aos descendentes.
15.6. Infere 0 modo como a reproducdo sexuada afeta a diversidade intraespecifica.
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15.7. Apresenta trés aplicacOes da genética na sociedade.
15.8. Indica problemas bioéticos relacionados com as novas aplica¢Ges da genética na sociedade.

O aluno de nivel 4 devera atingir entre 70 a 89% das submetas definidas para o nivel 5.

O aluno de nivel 3 deveré atingir entre 50 a 69% das submetas definidas para o nivel 5.

O aluno de nivel 2 devera atingir entre 20 a 49% das submetas definidas para o nivel 5.

O aluno de nivel 1 devera atingir até 19% das submetas definidas para o nivel 5.
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ORIENTACOES ESPECIFICAS DE AVALIACAO — 32 CEB — CIENCIAS FiSICO-QUIMICA

Dominios de Avaliagdo

Nivel 1

Nivel 2

Nivel 3

Nivel 4

Nivel 5

Capacidades Transversais

Conhecimento

Ndo adquire os conceitos
cientificos.

Ndo utiliza corretamente a
linguagem cientifica.

Ndo adquire os conceitos
cientificos.

Ndo utiliza corretamente a
linguagem cientifica.

Adquire conceitos cientificos.
Utiliza corretamente
linguagem cientifica.

Adquire a maioria dos
conceitos cientificos.
Utiliza corretamente e com
confianga a maioria da
linguagem cientifica.

Adquire todos os conceitos
cientificos.

Utiliza corretamente e com
rigor, a linguagem cientifica.

Raciocinio

Ndo utiliza nem relaciona os
conceitos adquiridos.

Ndo compreende fendmenos
e modelos cientificos.

Ndo resolve situagbes de
aprendizagem centradas na
resolugdo de problemas.

Ndo analisa, ndo interpreta e
ndo avalia situagdes problema
e/ou resultados
experimentais.

Ndo planeia nem
atividades
préticas/experimentais  ou
projetos.

realiza

Tem dificuldade em utilizar e

relacionar os conceitos
adquiridos.
Tem dificuldade em

compreender os fenédmenos e
modelos cientificos.

Tem dificuldade em resolver
situacbes de aprendizagem
centradas na resolugdo de
problemas.

Tem dificuldade em analisar,
interpretar e avaliar situacGes
problema e/ou resultados
experimentais.

Tem dificuldade em planear e
em realizar atividades
préticas/experimentais ou
projetos.

Utiliza e relaciona os
conceitos adquiridos.
Compreende os fendomenos e
modelos cientificos.

Resolve situagoes de
aprendizagem centradas na
resolugdo de problemas.
Analisa, interpreta e avalia
situagBes problema e/ou
resultados experimentais.
Planeia e realiza atividades
praticas/experimentais ou
projetos.

Utiliza e relaciona os
conceitos adquiridos, com
facilidade.

Compreende os fendomenos e

modelos cientificos, com
facilidade.
Resolve situagOes de

aprendizagem centradas na
resolucdo de problemas.
Analisa, interpreta e avalia
situagBes problema e/ou
resultados experimentais,
revelando espirito critico.
Planeia e realiza atividades
praticas/experimentais  ou
projetos.

relaciona  os
adquiridos, na

Utiliza e
conceitos

totalidade.
Compreende os fenomenos e

modelos cientificos, na
totalidade.
Resolve situagOes de

aprendizagem centradas na
resolugdo de problemas.
Confronta diferentes
perspetivas de interpretacdo
cientifica.

Analisa, interpreta e avalia
situagBes problema e/ou
resultados experimentais,
revelando espirito critico.
Planeia e realiza, na
totalidade, atividades
praticas/experimentais  ou
projetos.

Comunicagao

Ndo se exprime de forma
clara.

Nao interpreta nem
representa fontes de
informagdo diversas.

N&o participa em debates.

Exprime-se com  alguma
clareza.

Nao interpreta nem
representa fontes de
informagdo diversas.

Tem dificuldades em

argumentar as suas ideias em
debates.

N3do coopera na partilha de
informagdo e na

Exprime-se com clareza.
Interpreta e  representa
fontes de informacgao
diversas.

Argumenta as suas ideias em
debates.

Coopera na partilha de
informagao e na
apresentacdo de resultados
de pesquisa.

Exprime-se com clareza,
utilizando com eficacia a
linguagem cientifica.
Interpreta e representa
fontes de informagdo
diversas.

Argumenta com facilidade as
suas ideias em debates.

E ativo na partilha de
informagdo e na

Exprime-se com clareza,
utilizando com eficacia a
linguagem cientifica.
Interpreta e representa todas
as fontes de informacao.
Argumenta muito bem as suas
ideias em debates.

E ativo na partilha de
informagao e na
apresentagdo de resultados
de pesquisa.
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apresentacdo de resultados
de pesquisa.

apresentagdo de resultados
de pesquisa.

Relagdo

entre

as componentes

CIENCIA, TECNOLOGIA, SOCIEDADE E

AMBIENTE

Ndo reconhece que o
conhecimento cientifico esta
em constante evolugdo.

Ndo discute de uma forma
reflexiva e ativa questdes da
sociedade atual.

Reconhece com dificuldade
que o] conhecimento
cientifico estd em constante
evolugdo;

Tem dificuldade em discutir
questoes da sociedade atual.

Reconhece que o
conhecimento cientifico esta
em constante evolugdo.
Avalia a influéncia da
informagdo veiculada pelos
meios de comunicagdo na
tomada de decisdes.

Discute questdes da
sociedade atual.

Avalia o impacto da Ciéncia na
sociedade e no ambiente.
Avalia o impacto  da
interven¢do humana na Terra.
Reconhece que o
conhecimento cientifico esta
em constante evolugdo.
Avalia a influéncia da
informagdo veiculada pelos
meios de comunica¢do na
tomada de decisdes.

Discute com facilidade
questdes da sociedade atual.

Reconhece as limitagdes da
ciéncia e da tecnologia na
resolugdo de  problemas
pessoais, sociais e ambientais.
Avalia com consciéncia o
impacto da Ciéncia na
sociedade e no ambiente.
Avalia com confianga e
eficicia o impacto da
intervengdo humana na Terra.
Reconhece que o
conhecimento cientifico esta
em constante evolugdo.
Avalia a influéncia da
informagdo veiculada pelos
meios de comunica¢do na
tomada de decisdes.

Discute com convicgao
questdes da sociedade atual.

Instrumentos de Avaliagio:
Fichas de avaliacao e pelo menos dois dos instrumentos abaixo indicados:

O O O 0O O O O

Observagdo direta e repetida do trabalho em aula;
Organizagdo dos instrumentos de trabalho/materiais de estudo;
Participagao discussodes, exposi¢cdes orais;
Trabalhos pratico-experimentais;

Trabalhos de pesquisa (em grupo ou individual)
Aplicagdo de questdes de aula para comprovar a aquisi¢do de contetdos especificos da unidade de trabalho;
Fichas de autoavaliagao e heteroavaliagdo fornecidas ao aluno.

Pesos percentuais dos instrumentos de avaliagdao: A avaliagdo sumativa tem um peso de 80%, salvaguardando que as fichas de avaliagdo tenham um peso de 50%.

Para cada dominio de avaliagao devera ser considerado o desempenho esperado pelo aluno nos termos definidos nas metas curriculares.
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ORIENTACOES ESPECIFICAS

7° ANO

O aluno de nivel 5 devera atingir entre 90 a 100% da globalidade das submetas abaixo indicadas:

Espaco/ Universo

1. Conhecer e compreender a constituicdo do Universo, localizando a Terra, e reconhecer o papel da observacgéo e dos instrumentos na nossa
percecdo do Universo.

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.

1.5.
1.6.
1.7.
1.8.
1.9.

Distingue varios corpos celestes (planetas, estrelas e sistemas planetérios; enxames de estrelas, galdxias e enxames de galaxias).

Indica 0 modo como 0s corpos celestes se organizam, localizando a Terra.

Indica qual é a nossa galéxia (Galaxia ou Via Lactea), a sua forma e a localizagéo do Sol nela.

Indicar o que séo constelag8es e dar exemplos de constelagfes visiveis no hemisfério Norte (Ursa Maior e Ursa Menor) e no hemisfério Sul (Cruzeiro
do Sul).

Associa a estrela Polar a localizagdo do Norte no hemisfério Norte e explicar como é possivel localiza-la a partir da Ursa Maior.

Indica que a luz emitida pelos corpos celestes pode ser detetada ou nao pelos nossos olhos (luz visivel ou invisivel).

Identifica Galileu como pioneiro na utilizacdo do telescépio na observacdo do céu (descobertas do relevo na Lua, fases de Vénus e satélites de Jupiter).
Caracteriza os modelos geocéntrico e heliocéntrico, enquadrando-os historicamente (contributos de Ptolomeu, Copérnico e Galileu).

Identifica a observacao por telescopios (de luz visivel e ndo visivel, em terra e em 6rbita) e as missdes espaciais (tripuladas e nao tripuladas) como
meios essenciais para conhecer o Universo.

1.10. D& exemplos de agéncias espaciais (ESA e NASA), de missbes tripuladas (missdes Apolo e Estacdo Espacial Internacional) e ndo tripuladas (satélites

artificiais e sondas espaciais) e de observatdrios no solo (ESO).

1.11. Identifica a teoria do Big Bang como descrigdo da origem e evolucéo do Universo e indicar que este estd em expansao desde a sua origem.

Espaco/ Sistema Solar

2. Conhecer e compreender o Sistema Solar, aplicando os conhecimentos adquiridos.

2.1.

Relaciona a idade do Universo com a idade do Sistema Solar.
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2.2. Identifica os tipos de astros do Sistema Solar.
2.3. Distingue planetas, satélites de planetas e planetas andes.
2.4. Indica que a massa de um planeta é maior do que a dos seus satélites.
2.5. Indica que as 6rbitas dos planetas do Sistema Solar sdo aproximadamente circulares.
2.6. Ordena os planetas de acordo com a distancia ao Sol e classifica-los quanto a sua constituicdo (rochosos e gasosos) e localizacao relativa (interiores e
exteriores).
2.7. Define periodos de translacao e de rotagdo de um astro.
2.8. Indica que o Sol é o astro de maior tamanho e massa do Sistema Solar, que tem movimentos de translagdo em torno do centro da Galaxia e de rotacao
em torno de si proprio.
2.9. Interpreta informacé&o sobre planetas contida em tabelas, gréaficos ou textos, identificando semelhancas e diferencas, relacionando o periodo de
translagdo com a distancia ao Sol e comparando a massa dos planetas com a massa da Terra.
2.10. Distingue asteroides, cometas e meteoroides.
2.11. Identifica, numa representa¢éo do Sistema Solar, os planetas, a cintura de asteroides e a cintura de Kuiper.
2.12. Associa a expressao «chuva de estrelas» a meteoros e explicar a sua formagédo, assim como a relevancia da atmosfera de um planeta na sua
protecéo.
2.13. Concluir que a investigacdo tem permitido a descoberta de outros sistemas planetarios para além do nosso, contendo exoplanetas, os quais podem
ser muito diferentes dos planetas do Sistema Solar.

Espaco / Distancias no Universo

3. Conhecer algumas distancias no Universo e utilizar unidades de distancia adequadas as varias escalas do Universo.

3.1. Converte medidas de distancia e de tempo as respetivas unidades do Sl.

3.2. Representa nimeros grandes com poténcias de base dez e ordena-los.

3.3. Indica o significado de unidade astronémica (UA), converter distancias em UA a unidades Sl (dado o valor de 1 UA em unidades SI) e identificar a UA
como a unidade mais adequada para medir distancias no Sistema Solar.

3.4. Constréi um modelo de Sistema Solar usando a UA como unidade e desprezando as dimensdes dos diametros dos planetas.

3.5. Interpreta o significado da velocidade da luz, conhecido o seu valor.

3.6. Interpreta o significado de ano-luz (a.l.), determinando o seu valor em unidades Sl, converter distdncias em a.l. a unidades Sl e identificar o a.l. como a
unidade adequada para exprimir distancias entre a Terra e corpos fora do Sistema Solar.

Espaco/ A Terra, a Lua e forgas graviticas

4. Conhecer e compreender os movimentos da Terra e da Lua.

4.1. Indica o periodo de rotacao da Terra e as consequéncias da rotagdo da Terra.

4.2. Mede o comprimento de uma sombra ao longo do dia, tragcar um grafico desse comprimento em funcéo do tempo e relacionar esta experiéncia com o0s
relégios de sol.

4.3. Explica como nos podemos orientar pelo Sol a nossa latitude.

4.4. Indica o periodo de translacéo da Terra e explicar a existéncia de anos bissextos.
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4.5. Interpreta as estacdes do ano com base no movimento de translacdo da Terra e na inclinacdo do seu eixo de rotacdo relativamente ao plano da 6rbita.

4.6. Identifica, a partir de informacéo fornecida, planetas do Sistema Solar cuja rotacao ou a inclinacdo do seu eixo de rotacdo n&o permite a existéncia de
estacBes do ano.

4.7. Associa os equinécios as alturas do ano em que se iniciam a primavera e o outono e os solsticios as alturas do ano em que se inicia o verdo e 0
inverno.

4.8. Identifica, num esquema, para os dois hemisférios, os solsticios e os equindcios, o inicio das esta¢cdes do ano, os dias mais longo e mais curto do ano e
as noites mais longa e mais curta do ano.

4.9. Identifica a Lua como o nosso Unico satélite natural, indicar o seu periodo de translagéo e de rotacao e explicar por que razdo, da Terra, se vé sempre a
mesma face da Lua.

4.10. Interpretar, com base em representacdes, as formas como vemos a Lua, identificando a sucesséo das suas fases nos dois hemisférios.
4.11. Associar os termos sombra e penumbra a zonas total ou parcialmente escurecidas, respetivamente.

4.12. Interpretar a ocorréncia de eclipses da Lua (total, parcial, penumbral) e do Sol (total, parcial, anular) a partir de representacdes, indicando a razao da
ndo ocorréncia de eclipses todos os meses.

5. Compreender as acdes do Sol sobre a Terra e da Terra sobre a Lua e corpos perto da superficie terrestre, reconhecendo o papel da forca
gravitica.

5.1. Caracteriza uma forca pelos efeitos que ela produz, indicar a respetiva unidade no Sl e representar a forca por um vetor.

5.2.Indica o que é um dinamometro e medir forgcas com dinamometros, identificando o valor da menor divisdo da escala e o alcance do aparelho.

5.3. Conclui, usando a queda de corpos na Terra, que a for¢a gravitica se exerce a distancia e é sempre atrativa.

5.4.Representa a for¢a gravitica que atua num corpo em diferentes locais da superficie da Terra.

5.5. Indica que a forca gravitica exercida pela Terra sobre um corpo aumenta com a massa deste e diminui com a distancia ao centro da Terra.

5.6. Associa 0 peso de um corpo a forca gravitica que o planeta exerce sobre ele e caracterizar o peso de um corpo num dado local.

5.7. Distingue peso de massa, assim como as respetivas unidades Sl.

5.8. Conclui, a partir das medicdes do peso de massas marcadas, que as grandezas peso e massa sao diretamente proporcionais.

5.9.Indica que a constante de proporcionalidade entre peso e massa depende do planeta e comparar os valores dessa constante a superficie da Terra e de
outros planetas a partir de informacéo fornecida.

5.10. Aplica, em problemas, a proporcionalidade direta entre peso e massa, incluindo a analise gréfica.
5.11. Indica que a Terra e outros planetas orbitam em torno do Sol e que a Lua orbita em torno da Terra devido a for¢a gravitica.
5.12. Indica que a fisica estuda, entre outros fendbmenos do Universo, os movimentos e as for¢as.

Materiais /Constituicdo do mundo material

1. Reconhecer a enorme variedade de materiais com diferentes propriedades e usos, assim como o papel da quimica na identificacéo e
transformacéo desses materiais.

1.1. Identifica diversos materiais e alguns critérios para a sua classificagéo.

1.2. Conclui que os materiais sdo recursos limitados e que é necessario usa-los bem, reutilizando-os e reciclando-os.

1.3. Identifica, em exemplos do dia a dia, materiais fabricados que ndo existem na Natureza.

1.4. Indica a quimica como a ciéncia que estuda as propriedades e transformacdes de todos 0s materiais.
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Materiais / Substancias e misturas

2. Compreender a classificacdo dos materiais em substancias e misturas.

2.1. Indica que os materiais sdo constituidos por substancias que podem existir isoladas ou em misturas.

2.2. Classifica materiais como substancias ou misturas a partir de descricdes da sua composicéo, designadamente em rétulos de embalagens.

2.3. Distingue o significado de material "puro” no dia a dia e em quimica (uma s6 substancia).

2.4. Conclui que a maior parte dos materiais que nos rodeiam sao misturas.

2.5. Classifica uma mistura pelo aspeto macroscopico em mistura homogénea ou heterogénea e dar exemplos de ambas.

2.6. Distingue liquidos misciveis de imisciveis.

2.7. Indica que uma mistura coloidal parece ser homogénea quando observada macroscopicamente, mas que, quando observada ao microscopio ou outros
instrumentos de ampliagdo, mostra-se heterogénea.

2.8. Conclui, a partir de observacéo, que, em certas misturas coloidais, se pode ver o trajeto da luz visivel.

3. Caracterizar, qualitativa e quantitativamente, uma solucao e preparar laboratorialmente, em seguranca, solu¢cdes aquosas de uma dada

concentracdo, em massa.

3.1. Associa o termo solucao a mistura homogénea (so6lida, liquida ou gasosa), de duas ou mais substancias, em que uma se designa por solvente e a(s)
outra(s) por soluto(s).

3.2. Identifica o solvente e o(s) soluto(s), em solu¢des aquosas e alcodlicas, a partir de rétulos de embalagens de produtos (solugdes) comerciais.

3.3. Distingue composic¢des qualitativa e quantitativa de uma solucéo.

3.4. Associa a composigdo quantitativa de uma solucéo a proporcao dos seus componentes.

3.5. Associa uma solugdo mais concentrada aquela em que a proporcao soluto solvente é maior e uma solu¢éo mais diluida aquela em que essa propor¢céo
€ menor.

3.6. Conclui que adicionar mais solvente a uma solucao significa dilui-la.

3.7. Define a concentracdo, em massa, e usa-la para determinar a composi¢do quantitativa de uma solugao.

3.8. Identifica material e equipamento de laboratério mais comum, regras gerais de seguranca e interpretar sinalizagdo de seguranca em laboratérios.

3.9. Identifica pictogramas de perigo usados nos rétulos das embalagens de reagentes de laboratério e de produtos comerciais.

3.10. Seleciona material de laboratério adequado para preparar uma solugdo aguosa a partir de um soluto sélido.

3.11. Identifica e ordenar as etapas necessarias a preparagao, em laboratério, de uma solugdo aquosa, a partir de um soluto soélido.

3.12. Prepara laboratorialmente uma solucéo.

Materiais / Transformacdes fisicas e quimicas

4- Reconhecer transformacgdes fisicas e quimicas e concluir que as transformacfes de substancias podem envolver absorcéo ou libertacédo de
energia.

4.1. Associa transformacgdes fisicas a mudancas nas substancias sem que outras sejam originadas.

4.2. ldentifica mudancas de estado fisico e concluir que séo transformacdes fisicas.

4.3. Explica o ciclo da agua referindo as mudancas de estado fisico que nele ocorrem.

4.4. Associa transformagfes quimicas a formacdo de novas substancias, identificando provas dessa formacéo.
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4.5. Identifica, no laboratério ou no dia a dia, transformagdes quimicas.

4.6. ldentifica, no laboratério ou no dia a dia, acdes que levam a ocorréncia de transformacfes quimicas: aquecimento, acdo mecanica, acdo da eletricidade
ou incidéncia de luz.

4.7. Distingui reagentes de produtos de reacdo e designar uma transformacao quimica por reacao quimica.

4.8. Descreve reacfes quimicas usando linguagem corrente e representa-las por “equagdes” de palavras.

4.9. Justifica, a partir de informacao selecionada, a importancia da sintese quimica na producéo de novos e melhores materiais, de uma forma mais
econdmica e ecoldgica.

Materiais / Propriedades fisicas e quimicas

5. Reconhecer propriedades fisicas e quimicas das substancias que as permitem distinguir e identificar.

5.1. Define ponto de fusdo como a temperatura a que uma substancia passa do estado sélido ao estado liquido, a uma dada pressao.

5.2. Indica que, para uma substancia, o ponto de fuséo é igual ao ponto de solidificacdo, a mesma presséo.

5.3. Define ebulicdo como a passagem rapida e tumultuosa de um liquido ao estado de vapor.

5.4. Define ponto de ebulicdo como a temperatura & qual uma substancia liquida entra em ebulicdo, a uma dada pressao.

5.5. Conclui que a vaporizagéo também ocorre a temperaturas inferiores a de ebuli¢&o.

5.6. Identifica o liquido mais volatil por comparacao de pontos de ebulicao.

5.7. Indica os pontos de ebulicdo e de fusdo da 4gua, a pressao atmosférica normal.

5.8. Conclui qual é o estado fisico de uma substancia, a uma dada temperatura e pressdo, dados os seus pontos de fusdo e de ebuli¢do a essa pressao.

5.9. Indica que, durante uma mudanca de estado fisico de uma substancia, a temperatura permanece constante, coexistindo dois estados fisicos.

5.10. Constroi gréaficos temperatura-tempo a partir de dados registados numa tabela.

5.11. Interpreta gréaficos temperatura-tempo para materiais, identificando estados fisicos e temperaturas de fusédo e de ebuli¢éo.

5.12. Define massa volimica (também denominada densidade) de um material e efetuar calculos com base na defini¢éo.

5.13. Descreve técnicas basicas para determinar a massa volimica que envolvam medigdo direta do volume de um liquido ou medigédo indireta do volume de
um sélido (usando as respetivas dimensdes ou por deslocamento de um liquido).

5.14. Mede a massa volumica de materiais sélidos e liquidos usando técnicas laboratoriais basicas.

5.15. Indica que o valor da massa volimica da agua a temperatura ambiente e pressao normal € cerca de 1 g/cm3.

5.16. Identifica o ponto de fusdo, o ponto de ebulicdo e a massa volimica como propriedades fisicas caracteristicas de uma substancia, constituindo critérios
para avaliar a pureza de um material.
5.17. Identifica amostras desconhecidas recorrendo a valores tabelados de pontos de fusdo, pontos de ebulicdo e massa volumica.

5.18. Identifica 0 comportamento excecional da agua (massas volumicas do gelo e da 4gua liquida e presenca na natureza dos trés estados fisicos),
relacionando esse comportamento com a importancia da agua para a vida.

5.19. Indica vantagens (como portabilidade, rapidez, facilidade de utilizacdo, custo) e limitacdes (como menor rigor, falsos positivos ou falsos negativos) de
testes quimicos rapidos (colorimétricos) disponiveis em kits.
5.20. Descreve os resultados de testes quimicos simples para detetar substancias (agua, amido, diéxido de carbono) a partir da sua realizacéo laboratorial.

5.21. Justifica, a partir de informacéo selecionada, a relevancia da quimica analitica em &reas relacionadas com a nossa qualidade de vida, como seguranca
alimentar, qualidade ambiental e diagnéstico de doencas.

Materiais / Separa¢cao das substancias de uma mistura
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6. Conhecer processos fisicos de separacédo e aplica-los na separagao de componentes de misturas homogéneas e heterogéneas usando técnicas

laboratoriais.

6.1. Identifica técnicas de separacéo aplicaveis a misturas heterogéneas: decantacao; filtracao; peneiracdo; centrifugacao; separacdo magnética.

6.2. Identifica técnicas de separacéo aplicaveis a misturas homogéneas: destilagdo simples; cristalizacéo.

6.3. Identifica aplicacfes de técnicas de separacdo dos componentes de uma mistura no tratamento de residuos, na inddstria e em casa.

6.4. Descreve técnicas laboratoriais basicas de separagéo, indicando o material necessario: decantagao sdlido-liquido; decantacgéo liquido-liquido; filtracédo
por gravidade; centrifugacao; separacdo magnética; cristalizacao; destilacdo simples.

6.5. Seleciona o(s) processo(s) de separacdo mais adequado(s) para separar os componentes de uma mistura, tendo em conta a sua constituicdo e algumas
propriedades fisicas dos seus componentes.

6.6. Separa os componentes de uma mistura usando as técnicas laboratoriais basicas de separacao, na sequéncia correta.

6.7. Conclui que a 4gua é um recurso essencial & vida que é necessario preservar, o que implica o tratamento fisico-quimico de d&guas de abastecimento e
residuais.

Materiais / Fontes de energia e transferéncias de energia

1. Reconhecer que a energia esta associada a sistemas, que se transfere conservando-se globalmente, que as fontes de energia sédo relevantes na

sociedade e que ha varios processos de transferéncia de energia.

1.1. Define sistema fisico e associar-lhe uma energia (interna) que pode ser em parte transferida para outro sistema.

1.2. Identifica, em situagfes concretas, sistemas que séo fontes ou recetores de energia, indicando o sentido de transferéncia da energia e concluindo que a
energia se mantém na globalidade.

1.3. Indica a unidade Sl de energia e fazer conversfes de unidades (joules e quilojoules; calorias e quilocalorias).

1.4. Conclui qual é o valor energético de alimentos a partir da andlise de rotulos e determinar a energia fornecida por uma porcao de alimento.

1.5. Identifica fontes de energia renovaveis e ndo renovaveis, avaliar vantagens e desvantagens da sua utilizac@o na sociedade atual e as respetivas
consequéncias na sustentabilidade da Terra, interpretando dados sobre a sua utilizagdo em graficos ou tabelas.

1.6. Mede temperaturas usando termometros (com escalas em graus Celsius) e associar a temperatura a maior ou menor agitacao dos corpusculos
submicroscépicos.

1.7. Associa o calor a energia transferida espontaneamente entre sistemas a diferentes temperaturas.

1.8. Define e identificar situag8es de equilibrio térmico.

1.9. Identifica a conducao térmica como a transferéncia de energia que ocorre principalmente em sdlidos, associar a condutividade térmica dos materiais
a rapidez com que transferem essa energia e dar exemplos de bons e maus condutores térmicos no dia a dia.

1.10. Explica a diferente sensagédo de quente e frio ao tocar em materiais em equilibrio térmico.

1.11. Identifica a convecc¢ao térmica como a transferéncia de energia que ocorre em liquidos e gases, interpretando os sentidos das correntes de convecc¢ao.

1.12. Identifica a radiagdo como a transferéncia de energia através da propagacao de luz, sem a necessidade de contacto entre os corpos.

1.13. Identifica processos de transferéncia de energia no dia a dia ou em atividades no laboratério.

1.14. Justifica, a partir de informacé&o selecionada, critérios usados na construcao de uma casa que maximizem o aproveitamento da energia recebida e
minimizem a energia transferida para o exterior.

O aluno de nivel 4 devera atingir entre 70 a 89% das submetas definidas para o nivel 5.
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O aluno de nivel 3 devera atingir entre 50 a 69% das submetas definidas para o nivel 5.

O aluno de nivel 2 devera atingir entre 20 a 49% das submetas definidas para o nivel 5.

O aluno de nivel 1 devera atingir até 19% das submetas definidas para o nivel 5.

8° ANO

O aluno de nivel 5 devera atingir entre 90 a 100% da globalidade das submetas abaixo indicadas:

Reacbes Quimicas

1. Reconhecer a natureza corpuscular da matéria e a diversidade de materiais através das unidades estruturais das suas substancias;
compreender o significado da simbologia quimica e da conservacdo da massa nas reagdes quimicas.
1.1. Indica que a matéria € constituida por corpusculos submicroscépicos (atomos, moléculas e ides) com base na andlise de imagens fornecidas, obtidas
experimentalmente.
1.2. Indica que os atomos, moléculas ou ides estdo em incessante movimento existindo espago vazio entre eles.
1.3. Interpreta a diferencga entre sélidos, liquidos e gases com base na liberdade de movimentos e proximidade entre os corpusculos que os constituem.
1.4. Associa a pressao de um gas a intensidade da for¢a que os corpusculos exercem, por unidade de area, na superficie do recipiente onde estao contidos.
1.5. Relaciona, para a mesma quantidade de gés, variagdes de temperatura, de pressao ou de volume mantendo, em cada caso, constante o valor de uma
destas grandezas.
1.6. Descreve a constituicdo dos &tomos com base em particulas mais pequenas (protdes, neutrdes e eletrbes) e conclui que sdo eletricamente neutros.
1.7. Indica que existem diferentes tipos de atomos e que &tomos do mesmo tipo sdo de um mesmo elemento quimico, que se representa por um simbolo
guimico universal.
1.8. Associa nomes de elementos a simbolos quimicos para alguns elementos (H, C, O, N, Na, K, Ca, Mg, Al, Cl, S).
1.9. Define molécula como um grupo de &tomos ligados entre si.
1.10. Descreve a composicao qualitativa e quantitativa de moléculas a partir de uma féormula quimica e associa essa formula a representagéo da substancia
e da respetiva unidade estrutural.
1.11. Classifica as substancias em elementares ou compostas a partir dos elementos constituintes, das formulas quimicas e, quando possivel, do nome das
substancias.
1.12. Define ido como um corplsculo com carga elétrica positiva (catido) ou negativa (anido) que resulta de um atomo ou grupo de atomos que perdeu ou
ganhou eletrdes e distingue ides monoatémicos de ides poliatbmicos.
1.13. Indica os nomes e as férmulas de ides mais comuns (Na+, K+, Ca2+, Mg2+, Al3+, NH4+, Cl-, SO42-, NO3-, CO32-, PO43-, OH-, O2-).
1.14. Escreve uma formula quimica a partir do nome de um sal ou indicar o nome de um sal a partir da sua férmula quimica.
1.15. Conclui, a partir de representacdes de modelos de atomos e moléculas, que nas rea¢des quimicas ha rearranjos dos atomos dos reagentes que
conduzem & formacgéo de novas substancias, conservando-se o nimero total de 4tomos de cada elemento.
1.16. Indica o contributo de Lavoisier para o estudo das rea¢des quimicas.
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1.17. Verifica, através de uma atividade laboratorial, 0 que acontece a massa total das substancias envolvidas numa reac¢ao quimica em sistema fechado.

1.18. Conclui que, numa reacdo quimica, a massa dos reagentes diminui e a massa dos produtos aumenta, conservando-se a massa total, associando este
comportamento a lei da conservacdo da massa (lei de Lavoisier).

1.19. Representa reacdes quimicas através de equacdes quimicas, aplicando a lei da conservacdo da massa.

2. Conhecer diferentes tipos de reagc8es quimicas, representando-as por equagdes quimicas.

2.1.ldentifica, em reacdes de combustdo no dia a dia e em laboratério, os reagentes e os produtos da reacao, distinguindo combustivel e comburente.

2.2.Representa reacdes de combustéo, realizadas em atividades laboratoriais, por equacfes quimicas.

2.3.Associa as reag6es de combustéo, a corrosdo de metais e a respiragédo a um tipo de reagfes quimicas que se designam por reacdes de oxidacao-
reducéo.

2.4.dentifica, a partir de informacéo selecionada, reaces de combustéo relacionadas com a emisséo de poluentes para a atmosfera (6xidos de enxofre e
nitrogénio) e refere consequéncias dessas emissdes e medidas para minimizar os seus efeitos.

2.5. D4 exemplos de solu¢des aquosas acidas, basicas e neutras existentes no laboratério e em casa.

2.6. Classifica solugbes aquosas em 4cidas, basicas (alcalinas) ou neutras, com base no comportamento de indicadores colorimétricos (acido-base).

2.7.Distingue solugdes acidas de solugdes basicas usando a escala de Sorensen.

2.8.Determina o caréater acido, basico ou neutro de solu¢des aquosas com indicadores colorimétricos, e mede o respetivo pH com indicador universal e
medidor de pH.

2.9. Ordena solugBes aquosas por ordem crescente ou decrescente de acidez ou de alcalinidade, dado o valor de pH de cada solucéo.

2.10. Prevé se ha aumento ou diminuicdo de pH quando se adiciona uma solu¢do acida a uma solugdo basica ou vice-versa.

2.11. Identifica &cidos e bases comuns: HCI, H2SO4, HNO3, H3PO4, NaOH, KOH, Ca(OH)2, Mg(OH)a.

2.12. Classifica as reagfes que ocorrem, em solu¢do aquosa, entre um acido e uma base como reacdes acido-base e indica os produtos dessa reacao.

2.13. Representa rea¢des acido-base por equacgdes quimicas.

2.14. Conclui que certos sais sdo muito sollveis ao passo que outros sao pouco sollveis em agua.

2.15. Classifica como reacfes de precipitacédo as reac6es em que ocorre a formagdo de sais pouco sollveis em &gua (precipitados).

2.16. Identifica reag8es de precipitacao, no laboratério e no ambiente (formagéo de estalactites e de estalagmites).

2.17. Representa reag8es de precipitacdo, realizadas em atividades laboratoriais, por equac¢des quimicas.

2.18. Associa dguas duras a solugdes aquosas com elevada concentracdo em sais de célcio e de magnésio.

2.19. Relaciona, a partir de informagéo selecionada, propriedades da agua com a sua dureza, referindo consequéncias do seu uso industrial e doméstico, e
identificando processos usados no tratamento de aguas duras.

3. Compreender que as reagfes quimicas ocorrem a velocidades diferentes, que é possivel modificar e controlar.

3.1. Associa a velocidade de uma reacdo quimica a rapidez com que um reagente € consumido ou um produto é formado.

3.2. Identifica os fatores que influenciam a velocidade das reac¢des quimicas e da exemplos do dia a dia ou laboratoriais em que esses fatores sao
relevantes.

3.3. Identifica a influéncia que a luz pode ter na velocidade de certas reagc8es quimicas, justificando o uso de recipientes escuros ou opacos na protecao de
alimentos, medicamentos e reagentes.

3.4. Conclui, através de uma atividade experimental, quais sdo os efeitos, na velocidade de rea¢fes quimicas, da concentracdo dos reagentes, da
temperatura, do estado de divisao do(s) reagente(s) soélido(s) e da presenca de um catalisador apropriado.

3.5. Associa os antioxidantes e os conservantes a inibidores utilizados na conservacéo de alimentos.

3.6. Indica que os catalisadores e os inibidores ndo sdo consumidos nas reacdes quimicas, mas podem perder a sua atividade.
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3.7. Interpreta a variagéo da velocidade das rea¢cdes com base no controlo dos fatores que a alteram.
Som

1. Conhecer e compreender a producéo e a propagacado do som.

1.1. Indica que uma vibragcdo é o movimento repetitivo de um corpo, ou parte dele, em torno de uma posicao de equilibrio.

1.2. Conclui, a partir da observacéo, que o som é produzido por vibracdes de um material (fonte sonora) e identifica as fontes sonoras na voz humana e em
aparelhos musicais.

1.3. Define frequéncia da fonte sonora, indicar a sua unidade Sl e determina frequéncias nessa unidade.

1.4. Indica que o som se propaga em solidos, liquidos e gases com a mesma frequéncia da respetiva fonte sonora, mas ndo se propaga no vacuo.

1.5. Explica que a transmissdo do som no ar se deve a propagacao do movimento vibratério em sucessivas camadas de ar, surgindo, alternadamente,
zonas de menor densidade do ar (zonas de rarefacdo, com menor pressdo) e zonas de maior densidade do ar (zonas de compressao, com maior pressao).
1.6. Explica que, na propagacgéo do som, as camadas de ar ndo se deslocam ao longo do meio, apenas transferem energia de umas para outras.

1.7. Associa a velocidade do som num dado material com a rapidez com que ele se propaga, interpretando o seu significado através da expressao v=d/At.
1.8. Interpreta tabelas de velocidade do som em diversos materiais ordenando valores da velocidade de propagacéo do som nos sélidos, liquidos e gases.
1.9. Define acustica como o estudo do som.

2. Compreender fend6menos ondulatérios num meio material como a propagacao de vibragcdes mecénicas nesse meio, conhecer grandezas
fisicas caracteristicas de ondas e reconhecer o som como onda.
2.1. Conclui, a partir da producéo de ondas na 4gua, numa corda ou numa mola, gue uma onda resulta da propagacéo de uma vibragéao.

2.2. Identifica, num esquema, a amplitude de vibracdo em ondas na agua, numa corda ou huma mola.
2.3. Indica que uma onda é caracterizada por uma frequéncia igual a frequéncia da fonte que origina a vibragao.
2.4. Define o periodo de uma onda, indicar a respetiva unidade Sl e relaciona-lo com a frequéncia da onda.

2.5. Relaciona periodos de ondas em graficos que mostrem a periodicidade temporal de uma qualquer grandeza fisica, assim como as frequéncias
correspondentes.

2.6. Indica que o0 som no ar € uma onda de pressado (onda sonora) e identifica, num grafico presséo-tempo, a amplitude (da pressao) e o periodo.

3. Conhecer os atributos do som, relacionando-os com as grandezas fisicas que caracterizam as ondas, e utilizar detetores de som.

3.1. Indica que a intensidade, a altura e o timbre de um som s&o atributos que permitem distinguir sons.

3.2. Associa a maior intensidade de um som a um som mais forte.

3.3. Relaciona a intensidade de um som no ar com a amplitude da pressao num grafico presséo-tempo.

3.4. Associa a altura de um som a sua frequéncia, identificando sons altos com sons agudos e sons baixos com sons graves.

3.5. Compara, usando um grafico presséo-tempo, intensidades de sons ou alturas de sons.

3.6. Associa um som puro ao som emitido por um diapaséo, caracterizado por uma frequéncia bem definida.

3.7. Indica que um microfone transforma uma onda sonora num sinal elétrico.

3.8. Compara intensidades e alturas de sons emitidos por diapasdes a partir da visualizacéo de sinais obtidos em osciloscopios ou em programas de
computador.

3.9. Determina periodos e frequéncias de ondas sonoras a partir dos sinais elétricos correspondentes, com escalas temporais em segundos e
milissegundos.
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3.10. Conclui, a partir de uma atividade experimental, se a altura de um som produzido pela vibragdo de um fio ou lamina, com uma extremidade fixa,
aumenta ou diminui com a respetiva massa e comprimento.

3.11. Conclui, a partir de uma atividade experimental, se a altura de um som produzido pela vibracdo de uma coluna de ar aumenta ou diminui quando se
altera o seu comprimento.

3.12. Identifica sons complexos (sons nao puros) a partir de imagens em osciloscépios ou programas de computador.

3.13. Define timbre como o atributo de um som complexo que permite a distincdo sons com as mesmas intensidade e altura mas produzidos por diferentes
fontes sonoras.

4. Compreender como o som é detetado pelo ser humano.
4.1. Identifica o ouvido humano como um recetor de som, indica as suas partes principais e associa-lhes as respetivas fungdes.

4.2. Conclui que o ouvido humano s6 € sensivel a ondas sonoras de certas frequéncias (sons audiveis), e que existem infrassons e ultrassons, captados por
alguns animais, localizando-0s no espetro sonoro.

4.3. Define nivel de intensidade sonora como a grandeza fisica que se mede com um sonémetro, se expressa em decibéis e se usa para a descricao da
resposta do ouvido humano.

4.4. Define limiares de audicao e de dor, indicando os respetivos niveis de intensidade sonora, e interpreta audiogramas.
4.5. Mede niveis de intensidade sonora com um sondmetro e identifica fontes de polui¢cdo sonora.

5. Compreender alguns fenédmenos acuUsticos e suas aplicacfes e fundamentar medidas contra a poluicdo sonora.
5.1. Define reflexdo do som e esquematizar o fenémeno.

5.2. Conclui que a reflexdo de som numa superficie € acompanhada por absor¢éo de som e relaciona a intensidade do som refletido com a do som
incidente.

5.3. Associa a utilizagéo de tecidos, esferovite ou cortica a absorgao sonora, ao contrario das superficies polidas que sdo muito refletoras.

5.4. Explica o fenémeno do eco.

5.5. Distingue eco de reverberacao e justifica o uso de certos materiais nas paredes das salas de espetaculo.

5.6. Interpreta a ecolocalizagdo nos animais, o funcionamento do sonar e as ecografias como aplicacdes da reflexdo do som.

5.7. Define arefragcdo do som pela propagac¢do da onda sonora em diferentes meios, com alteragéo de dire¢do, devido a mudanca de velocidades de
propagacao.

5.8. Conclui que o som refratado € menos intenso do que o som incidente.

5.9. Indica que os fendmenos de reflexdo, absorcédo e refracdo do som podem ocorrer simultaneamente.

5.10. Da exemplos e explicar medidas de prevengédo da poluicdo sonora, designadamente o isolamento acustico.

1. Compreender fenédmenos do dia em dia em que intervém a luz (visivel e ndo visivel) e reconhecer que a luz € uma onda eletromagnética,
caracterizando-a.

1.1. Distingue, no conjunto dos varios tipos de luz (espetro eletromagnético), a luz visivel da luz néo visivel.
1.2. Associa escuridao e sombra a auséncia de luz visivel e penumbra a diminuicéo de luz visivel por interposicdo de um objeto.
1.3. Distingue corpos luminosos de iluminados, usando a luz visivel, e dar exemplos da astronomia e do dia a dia.
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1.4. Da exemplos de objetos tecnoldgicos que emitem ou recebem luz néo visivel e concluir que a luz transporta energia e, por vezes, informacao.

1.5. Indica que a luz, visivel e ndo visivel, € uma onda (onda eletromagnética ou radiagdo eletromagnética).

1.6. Distingue ondas mecanicas de ondas eletromagnéticas, dando exemplos de ondas mecanicas (som, ondas de superficie na agua, numa corda e numa
mola).

1.7. Associa a luz as seguintes grandezas caracteristicas de uma onda num dado meio: periodo, frequéncia e velocidade de propagacao.

1.8. Identifica a luz de diferentes frequéncias no espetro eletromagnético, nomeando os tipos de luz e ordenando-os por ordem crescente de frequéncias, e
dar exemplos de aplicacdes no dia a dia.

1.9. Indica que a velocidade maxima com que a energia ou a informacao podem ser transmitidas € a velocidade da luz no vacuo, uma ideia proposta por
Einstein.

1.10. Distingue materiais transparentes, opacos ou translicidos a luz visivel e dar exemplos do dia a dia.

1.11. Conclui que a luz visivel se propaga em linha reta e justifica as zonas de sombra com base nesta propriedade.

1.12. Define Gtica como o estudo da luz.

2. Compreender alguns fendmenos Gticos e algumas das suas aplicac8es e recorrer a modelos da ética geométrica para os representar.

2.1. Representa a direcéo de propagacdo de uma onda de luz por um raio de luz.

2.2. Define reflexdo da luz, enunciar e verificar as suas leis numa atividade laboratorial, aplicando-as no tracado de raios incidentes e refletidos.

2.3. Associa a reflexdo especular a reflexdo da luz em superficies polidas e a reflexdo difusa a reflexdo da luz em superficies rugosas, indicando que esses
fendmenos ocorrem em simultaneo, embora predomine um.

2.4. Explica a nossa visdo dos corpos iluminados a partir da reflexao da luz.

2.5. Interpreta a formacao de imagens e a menor ou maior nitidez em superficies com base na predominancia da reflexdo especular ou da reflexdo difusa.

2.6. Conclui que a reflexdo da luz numa superficie € acompanhada por absor¢éo e relaciona, justificando, as intensidades da luz refletida e da luz incidente.

2.7. Da exemplos de objetos e instrumentos cujo funcionamento se baseia na reflexdo da luz (espelhos, caleidoscépios, periscopios, radar, etc.).

2.8. Distingue imagem real de imagem virtual.

2.9. Aplica as leis da reflexdo na construcdo geométrica de imagens em espelhos planos e caracterizar essas imagens.

2.10. Identifica superficies polidas curvas que funcionam como espelhos no dia a dia, distinguir espelhos céncavos de convexos e dar exemplos de
aplicacdes.

2.11. Conclui, a partir da observacéo, que a luz incidente num espelho céncavo origina luz convergente num ponto (foco real) e que a luz incidente num
espelho convexo origina luz divergente de um ponto (foco virtual).

2.12. Caracteriza as imagens virtuais formadas em espelhos esféricos convexos e cdncavos a partir da observagéo de imagens em espelhos esféricos
usados no dia a dia ou huma montagem laboratorial.

2.13. Define refragéo da luz, representar geometricamente esse fendmeno em varias situagdes (ar-vidro, ar-agua, vidro-ar e agua-ar) e associar o desvio da
luz a alteracao da sua velocidade.

2.14. Conclui que a luz, quando se propaga hum meio transparente e incide na superficie de separacéo de outro meio transparente, sofre reflexdo, absorcéo
e refracdo, representando a reflexdo e a refracdo num sé esquema.

2.15.Conclui que a luz refratada € menos intensa do que a luz incidente.

2.16. Da exemplos de refracdo da luz no dia a dia.

2.17. Distingue, pela observacdo e em esquemas, lentes convergentes (convexas, bordos delgados) de lentes divergentes (céncavas, bordos espessos).

2.18. Conclui quais séo as caracteristicas das imagens formadas com lentes convergentes ou divergentes a partir da sua observacdo numa atividade no
laboratério.
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2.19. Define vergéncia (poténcia focal) de uma lente, distancia focal de uma lente e relaciona estas duas grandezas, tendo em conta a convencgao de sinais
e as respetivas unidades Sl.

2.20. Conclui que o olho humano é um recetor de luz e indicar que ele possui meios transparentes que atuam como lentes convergentes, caracterizando as
imagens formadas na retina.

2.21. Caracteriza defeitos de visdo comuns (miopia, hipermetropia) e justifica o tipo de lentes para os corrigir.
2.22. Distingue luz monocromatica de luz policromatica dando exemplos.

2.23. Associa 0 arco-iris a disperséao da luz e justifica o fendmeno da dispersdo num prisma de vidro com base em refracdes sucessivas da luz e no facto de
a velocidade da luz no vidro depender da frequéncia.

2.24. Justifica a cor de um objeto opaco com o tipo de luz incidente e com a luz visivel que ele reflete.

O aluno de nivel 4 devera atingir entre 70 a 89% das submetas definidas para o nivel 5.

O aluno de nivel 3 deverd atingir entre 50 a 69% das submetas definidas para o nivel 5.

O aluno de nivel 2 devera atingir entre 20 a 49% das submetas definidas para o nivel 5.

O aluno de nivel 1 devera atingir até 19% das submetas definidas para o nivel 5.

9° ANO

O aluno de nivel 5 deveré atingir entre 90 a 100% da globalidade das submetas abaixo indicadas:

Movimento e forgas

1. Compreender movimentos no dia a dia, descrevendo-os por meio de grandezas fisicas.
1.1 Conclui que a indicagéo da posi¢cdo de um corpo exige um referencial.

1.2 Distingue movimento do repouso e concluir que estes conceitos sao relativos.

1.3 Define trajetdria de um corpo e classificid-la em retilinea ou curvilinea.

1.4 Distingue instante de intervalo de tempo e determinar intervalos de tempos.

1.5 Define distancia percorrida (espacgo percorrido) como o comprimento da trajetoria, entre duas posig6es, em movimentos retilineos ou curvilineos sem
inversao de sentido.

1.6 Define a posicao como a abcissa em relacdo a origem do referencial.
1.7 Distingue, para movimentos retilineos, posi¢cao de um corpo num certo instante da distancia percorrida num certo intervalo de tempo.

1.8 Interpreta graficos posicao-tempo para trajetérias retilineas com movimentos realizados no sentido positivo, podendo a origem das posi¢des coincidir ou
ndo com a posicao no instante inicial.

1.9 Conclui que um gréafico posicao-tempo ndo contém informacgéo sobre a trajetéria de um corpo.
1.10 Mede posicdes e tempos em movimentos reais, de trajetoria retilinea sem inversao do sentido, e interpretar graficos posi¢éo-tempo assim obtidos.
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1.11 Define rapidez média, indicar a respetiva unidade Sl e aplicar a definicio em movimentos com trajetorias retilineas ou curvilineas, incluindo a
conversédo de unidades.

1.12 Caracteriza a velocidade num dado instante por um vetor, com o sentido do movimento, direcéo tangente a trajetoria e valor, que traduz a rapidez com
gue o corpo se move, e indicar a sua unidade Sl.

1.13 Indica que o valor da velocidade pode ser medido com um velocimetro.

1.14 Classifica movimentos retilineos no sentido positivo em uniformes, acelerados ou retardados a partir dos valores da velocidade, da sua representacéo
vetorial ou ainda de gréficos velocidade-tempo.

1.15 Conclui que as mudancas da direcdo da velocidade ou do seu valor implicam uma variacdo na velocidade.

1.16 Define aceleracdo média, indicar a respetiva unidade Sl, e representa-la por um vetor, para movimentos retilineos sem inversao de sentido.

1.17 Relaciona para movimentos retilineos acelerados e retardados, realizados num certo intervalo de tempo, os sentidos dos vetores aceleracdo média e
velocidade ao longo desse intervalo.

1.18 Determina valores da aceleracdo média, para movimentos retilineos no sentido positivo, a partir de valores de velocidade e intervalos de tempo, ou de
gréficos velocidade-tempo, e resolver problemas que usem esta grandeza.

1.19 Conclui que, num movimento retilineo acelerado ou retardado, existe aceleracdo num dado instante, sendo o valor da aceleracéo, se esta for
constante, igual ao da aceleragdo média.

1.20 Distingue movimentos retilineos uniformemente variados (acelerados ou retardados) e identificd-los em graficos velocidade-tempo.

1.21 Determina distancias percorridas usando um gréfico velocidade-tempo para movimentos retilineos, no sentido positivo, uniformes e uniformemente
variados.

1.22 Conclui que os limites de velocidade rodoviaria, embora sejam apresentados em km/h, se referem & velocidade e ndo a rapidez média.

1.23 Distingue, numa travagem de um veiculo, tempo de reagdo de tempo de travagem, indicando os fatores de que depende cada um deles.

1.24 Determina distancias de reacéo, de travagem e de seguranca, a partir de gréaficos velocidade-tempo, indicando os fatores de que dependem.

2. Compreender a acao das forcas, prever os seus efeitos usando as leis da dindmica de Newton e aplicar essas leis na interpretacéo de
movimentos e na seguranca rodoviaria.

2.1 Representa uma forga por um vetor, caracteriza-la pela direcdo, sentido e intensidade, indicar a unidade S| e medi-la com um dinamdmetro.

2.2 Identifica as forgas como o resultado da interagdo entre corpos, concluindo que atuam sempre aos pares, em corpos diferentes, enunciar a lei da acao-

reacao (3.2 lei de Newton) e identificar pares agéo-reacao.

2.3 Define resultante das forcas e determinar a sua intensidade em sistemas de forgcas com a mesma direcdo (sentidos iguais ou opostos) ou com dire¢des

perpendiculares.

2.4 Interpreta a lei fundamental da dinamica (2.2 lei de Newton), relacionando a direcdo e o sentido da resultante das forcas e da aceleracao e identificando

a proporcionalidade direta entre os valores destas grandezas.

2.5 Associa a inércia de um corpo a sua massa e concluir que corpos com diferentes massas tém diferentes aceleracdes sob a acao de forcas de igual

intensidade.

2.6 Conclui, com base na lei fundamental da dindmica, que a constante de proporcionalidade entre peso e massa é a aceleracao gravitica e utilizar essa

relagdo no célculo do peso a partir da massa.

2.7 Aplica a lei fundamental da dindAmica em movimentos retilineos (uniformes, uniformemente acelerados ou uniformemente retardados).

2.8 Interpreta a lei da inércia (1.2 lei de Newton).

2.9 ldentifica as forgas sobre um veiculo que colide e usar a lei fundamental da dinAmica no célculo da forgca média que o obstaculo exerce sobre ele.
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2.10 Justifica a utilizacao de apoios de cabeca, cintos de seguranca, airbags, capacetes e materiais deformaveis nos veiculos com base nas leis da
din&mica.

2.11 Define presséo, indicar a sua unidade Sl, determinar valores de pressdes e interpretar situacdes do dia a dia com base na sua definicao,
designadamente nos cintos de seguranca.

2.12 Define a forga de atrito como a forga que se op&e ao deslizamento ou a tendéncia para esse movimento, que resulta da interagédo do corpo com a
superficie em contacto, e representa-la por um vetor num deslizamento.

2.13 Déa exemplos de situac8es do dia a dia em que se manifestam forcas de atrito, avaliar se sdo Uteis ou prejudiciais, assim como o uso de superficies
rugosas ou superficies polidas e lubrificadas, justificando a obrigatoriedade da utilizacdo de pneus em bom estado.

2.14 Conclui que um corpo em movimento no ar esta sujeito a uma forca de resisténcia que se opde ao movimento.

3. Compreender que existem dois tipos fundamentais de energia, podendo um transformar-se no outro, e que a energia se pode transferir entre
sistemas por acdo de forcgas.

3.1 Indica que as manifesta¢cBes de energia se reduzem a dois tipos fundamentais: energia cinética e energia potencial.

3.2 Indica de que fatores depende a energia cinética de um corpo e estabelecer relagBes entre valores dessa grandeza para corpos com igual massa e

diferente velocidade ou com igual velocidade e diferente massa.

3.3 Indica de que fatores depende a energia potencial gravitica de um corpo e estabelecer rela¢des entre valores dessa grandeza para corpos com igual

massa colocados a alturas diferentes do solo ou colocados a igual altura e com massas diferentes.

3.4 Conclui que as varias formas de energia usadas no dia a dia, cujos nomes dependem da respetiva fonte ou manifestacdes, se reduzem aos dois tipos

fundamentais.

3.5 Identifica os tipos fundamentais de energia de um corpo ao longo da sua trajetdria, quando é deixado cair ou quando € lancado para cima na vertical,

relacionar os respetivos valores e concluir que o aumento de um tipo de energia se faz a custa da diminui¢cao de outro (transformacéo da energia potencial

gravitica em cinética e vice-versa), sendo a soma das duas energias constante, se se desprezar a resisténcia do ar.

3.6 Conclui que é possivel transferir energia entre sistemas através da atuacao de for¢as e designar esse processo de transferéncia de energia por trabalho.

4. Compreender situa¢cdes de flutuagcdo ou afundamento de corpos em fluidos.

4.1 Indica que um fluido € um material que flui: liquido ou gés.

4.2 Conclui, com base nas leis de Newton, que existe uma forca vertical dirigida para cima sobre um corpo quando este flutua num fluido (impuls&o) e medir
o valor registado num dinamémetro quando um corpo nele suspenso é imerso num liquido.

4.3 Verifica a lei de Arquimedes numa atividade laboratorial e aplicar essa lei em situa¢des do dia a dia.

4.4 Determina a intensidade da impulsao a partir da massa ou do volume de liquido deslocado (usando a definicdo de massa voliimica) quando um corpo é
nele imerso.

4.5 Relaciona as intensidades do peso e da impuls&o em situacfes de flutuacéo ou de afundamento de um corpo.

4.6 ldentifica os fatores de que depende a intensidade da impulséo e interpretar situacfes de flutuacéo ou de afundamento com base nesses fatores.

Eletricidade

1. Compreender fendmenos elétricos do dia a dia, descrevendo-os por meio de grandezas fisicas, e aplicar esse conhecimento na montagem de
circuitos elétricos simples (de corrente continua), medindo essas grandezas.
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1.1 Da exemplos do dia a dia que mostrem o uso da eletricidade e da energia elétrica.

1.2 Associa a corrente elétrica a um movimento orientado de particulas com carga elétrica (eletrdes ou ifes) através de um meio condutor.

1.3 Da exemplos de bons e maus condutores (isoladores) elétricos.

1.4 Distingue circuito fechado de circuito aberto.

1.5 Indica o sentido convencional da corrente e o sentido do movimento dos eletrées num circuito.

1.6 Identifica componentes elétricos, num circuito ou num esquema, pelos respetivos simbolos e esquematizar e montar um circuito elétrico simples.
1.7 Define tenséo (ou diferenca de potencial) entre dois pontos, exprimi-la em V (unidade Sl), mV ou kV, e identificar o gerador como o0 componente elétrico
gue cria tens@o num circuito.

1.8 Descreve a constituicdo do primeiro gerador eletroquimico: a pilha de Volta.

1.9 Indica que a corrente elétrica num circuito exige uma tensao, que é fornecida por uma fonte de tensdo (gerador).

1.10 Identifica o voltimetro como o aparelho que mede tensdes, instala-lo num circuito escolhendo escalas adequadas, e medir tensées.

1.11 Define a grandeza corrente elétrica e exprimi-la em A (unidade Sl), mA ou KA.

1.12 Identifica 0 amperimetro como o aparelho que mede a corrente elétrica, instala-lo num circuito escolhendo escalas adequadas e medir correntes
elétricas.

1.13 Representa e construir circuitos com associacfes de lampadas em série e paralelo, indicando como varia a tensdo e a corrente elétrica.
1.14 Liga pilhas em série e indicar a finalidade dessa associacao.

1.15 Define resisténcia elétrica e exprimir valores de resisténcia em Q (unidade SI), mQ ou kQ.

1.16 Mede a resisténcia de um condutor diretamente com um ohmimetro ou indiretamente com um voltimetro e um amperimetro.

1.17 Conclui que, para uma tensdo constante, a corrente elétrica é inversamente proporcional a resisténcia do condutor.

1.18 Enuncia a lei de Ohm e aplica-la, identificando condutores 6hmicos e ndo 6hmicos.

1.19 Associa um redstato a um componente elétrico com resisténcia variavel.

2. Conhecer e compreender os efeitos da corrente elétrica, relacionando-a com a energia, e aplicar esse conhecimento.

2.1 Descreve os efeitos térmicos (efeito Joule), quimico e magnético da corrente elétrica e dar exemplos de situagdes em que eles se verifiquem.

2.2 Indica que os recetores elétricos, quando sujeitos a uma tenséo de referéncia, se caracterizam pela sua poténcia, que é a energia transferida por
unidade de tempo, e identifica a respetiva unidade Sl.

2.3 Compara poténcias de aparelhos elétricos e interpreta o significado dessa comparacao.

2.4 Determina energias consumidas num intervalo de tempo, identificando o kW h como a unidade mais utilizada para medir essa energia.

2.5 Identifica os valores nominais de um recetor e indicar o que acontece quando ele é sujeito a diferentes tensdes elétricas.

2.6 Distingue, na rede de distribuicdo elétrica, fase de neutro e associar perigos de um choque elétrico a corrente elétrica superior ao valor maximo que o
organismo suporta.

2.7 Identifica regras basicas de seguranca na utilizacao de circuitos elétricos, indicando o que € um curto-circuito, formas de o prevenir e a funcao dos
fusiveis e dos disjuntores.

Classificacdo dos materiais

1. Reconhecer que o modelo atbmico é uma representacdo dos &tomos e compreender a sua relevancia na descrigdo de moléculas e iGes.
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1.1 Identifica marcos importantes na histéria do modelo atémico.

1.2 Descreve o0 atomo como o conjunto de um nucleo (formado por protdes e neutrdes) e de eletrées que se movem em torno do nucleo.

1.3 Relaciona a massa das particulas constituintes do atomo e concluir que é no nlcleo que se concentra quase toda a massa do atomo.

1.4 Indica que os atomos dos diferentes elementos quimicos tém diferente nimero de protdes.

1.5 Define nimero atémico (Z) e nimero de massa (A).

1.6 Conclui qual é a constituicdo de um certo atomo, partindo dos seus nimero atémico e nimero de massa, e relaciona-la com a representagéo simbdlica.
1.7 Explica o que é um isétopo e interpreta o contributo dos varios is6topos para o valor da massa atdmica relativa do elemento quimico correspondente.

1.8 Interpreta a carga de um ido como o resultado da diferenca entre o nimero total de eletres dos atomos ou grupo de atomos que lhe deu origem e o
ndmero dos seus eletrdes.

1.9 Representa ides monoatdémicos pela forma simbodlica.

1.10 Associa a nuvem eletrénica de um atomo isolado a uma forma de representar a probabilidade de encontrar eletrdes em torno do nucleo e indica que
essa probabilidade é igual para a mesma distancia ao nicleo, diminuindo com a distancia.

1.11 Associa o tamanho dos &tomos aos limites convencionados da sua huvem eletrénica.

1.12 Indica que os eletrbes de um atomo ndo tém, em geral, a mesma energia e que s6 determinados valores de energia sdo possiveis.

1.13 Indica que, nos atomos, os eletrdes se distribuem por niveis de energia caraterizados por um namero inteiro.

1.14 Escreve as distribuigdes eletrénicas dos atomos dos elementos (Z < 20) pelos niveis de energia, atendendo ao principio da energia minima e as
ocupacgbes maximas de cada nivel de energia.

1.15 Define eletrdes de valéncia, concluindo que estes estdo mais afastados do nucleo.

1.16 Indica que os eletrdes de valéncia sdo responséaveis pela ligacdo de um atomo com outros 4tomos e, portanto, pelo comportamento quimico dos
elementos.

1.17 Relaciona a distribuicédo eletronica de um atomo (Z < 20) com a do respetivo i&o mais estavel.

2. Compreender a organizacéo da Tabela Periddica e a sua relagdo com a estrutura atdmica e usar informacéo sobre alguns elementos para
explicar certas propriedades fisicas e quimicas das respetivas substancias elementares.

2.1 Identifica contributos de varios cientistas para a evolucdo da Tabela Periddica até a atualidade.

2.2 ldentifica a posicao dos elementos quimicos na Tabela Periddica a partir da ordem crescente do niumero atdmico e definir periodo e grupo.

2.3 Determina o grupo e o periodo de elementos quimicos (Z < 20) a partir do seu valor de Z ou conhecendo o nimero de eletrdes de valéncia e o nivel de

energia em gue estes se encontram.

2.4 ldentifica, na Tabela Periddica, elementos que existem na natureza préxima de nds e outros que na Terra sé sdo produzidos artificialmente.

2.5 ldentifica, na Tabela Periddica, 0s metais e 0s ndo metais.

2.6 ldentifica, na Tabela Periddica, elementos pertencentes aos grupos dos metais alcalinos, metais alcalino-terrosos, halogéneos e gases nobres.

2.7 Distingue informacdes na Tabela Periddica relativas a elementos quimicos (nUmero atdmico, massa atémica relativa) e as substancias elementares

correspondentes (ponto de fusdo, ponto de ebulicdo e massa volumica).

2.8 Distingue, através de algumas propriedades fisicas (condutividade elétrica, condutibilidade térmica, pontos de fusédo e pontos de ebulicdo) e quimicas
(reacdes dos metais e dos ndo metais com o oxigénio e rea¢cdes dos 6xidos formados com a dgua), duas categorias de substancias elementares: metais e
ndo metais.
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2.9 Explica a semelhanca de propriedades quimicas das substancias elementares correspondentes a um mesmo grupo (1, 2 e 17) atendendo a sua
estrutura atémica.

2.10 Justifica a baixa reatividade dos gases nobres.

2.11 Justifica, recorrendo a Tabela Periédica, a formacéo de ides estaveis a partir de elementos quimicos dos grupos 1 (litio, s6dio e potassio), 2 (magnésio
e calcio), 16 (oxigénio e enxofre) e 17 (fluor e cloro).

2.12 Identifica os elementos que existem em maior propor¢ao no corpo humano e outros que, embora existindo em menor proporcdo, sao fundamentais a
vida.

3. Compreender que a diversidade das substancias resulta da combinac&o de atomos dos elementos quimicos através de diferentes modelos de
ligac&o: covalente, ibnica e metalica.

3.1 Indica que os &tomos estabelecem ligacdes quimicas entre si formando moléculas (com dois ou mais atomos) ou redes de 4tomos.

3.2 Associa a ligacéo covalente a partilha de pares de eletrbes entre &tomos e distinguir ligagbes covalentes simples, duplas e triplas.

3.3 Representa as ligagBes covalentes entre atomos de elementos quimicos ndo metalicos usando a notagédo de Lewis e a regra do octeto.

3.4 Associa a ligacéo covalente a ligacéo entre &tomos de nao metais quando estes formam moléculas ou redes covalentes, originando, respetivamente,
substancias moleculares e substancias covalentes.

3.5 D& exemplos de substancias covalentes e de redes covalentes de substancias elementares com estruturas e propriedades diferentes (diamante, grafite
e grafenos).

3.6 Associa ligacao idnica a ligacdo entre iBes de cargas opostas, originando sustancias formadas por redes de ides.

3.7 Associa ligagao metalica a ligagdo que se estabelece nas redes de atomos de metais em que hé partilha de eletrdes de valéncia deslocalizados.

3.8 Identifica o carbono como um elemento quimico que entra na composigao dos seres vivos, existindo nestes uma grande variedade de substancias onde
hé ligacBes covalentes entre o carbono e elementos como o hidrogénio, o oxigénio e o nitrogénio.

3.9 Define 0 que séo hidrocarbonetos e distinguir hidrocarbonetos saturados de insaturados.

3.10 Indica que nas estruturas de Lewis dos hidrocarbonetos o nimero de pares de eletrdes partilhados pelo carbono é quatro, estando todos estes pares
de eletrBes envolvidos nas ligagdes que o atomo estabelece.

3.11 Identifica, a partir de informacao selecionada, as principais fontes de hidrocarbonetos, evidenciando a sua utilizagdo na produgdo de combustiveis e de
plasticos.

O aluno de nivel 4 deverd atingir entre 70 a 89% das submetas definidas para o nivel 5.

O aluno de nivel 3 devera atingir entre 50 a 69% das submetas definidas para o nivel 5.

O aluno de nivel 2 devera atingir entre 20 a 49% das submetas definidas para o nivel 5.

O aluno de nivel 1 devera atingir até 19% das submetas definidas para o nivel 5.
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