
 

 
 

ESCOLA BÁSICA INTEGRADA DE ÁGUA DE PAU 

Ano Letivo: 2019/2020 

Horário 4.º A 
 

    Titular: Elsa Ferreira                                                                                                            Sala     – 1.06 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tempos 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira 

9:00-9:45 PORT EMRC PORT MAT PORT 

9:45-10:30 PORT 
MAT (30 min) 

PORT MAT PORT 
E M (15 min) 

10:30-11:00 Intervalo 

11:00-11:45 EM E M MAT E M MAT 

11:45-12:30 
Expressão  Físico-

Motora  
PORT MAT 

PORT (30 min) 
CIDADANIA (15 min) 

MAT 

12:30-13:30 Almoço 

13:30-14:15 MAT PORT E M Inglês EXPRESSÕES 

14:15-15:00 MAT Inglês E M CIDADANIA EXPRESSÕES 

15:00-15:45   
Expressão  Físico-

Motora  
EXPRESSÕES 

Expressão Físico-
Motora 


