EMENTA SEMANAL

Declaracio nutricional 100g

Semana de 2 a 6 de outubro s
Alergénios
Keal
gluten,
Sopa Creme de cenoura lactose,ovo, 29
i sulfitos
=
& Prato M d Ovo, glutén, 316
@ Principal assa de atum g ;
'g_ peixe
G T lada de feijao frad b 28
% Vegetariano Salada de feijao frade com batata
Salada / It
Legumes Alface e tomate
Sobremesa Fruta da época
Sopa
= Prato
) Principal
o) Prato N
& V. 5 Tolerancia de Ponto
5. Vegetariano
S Salada /
= Legumes
Sobremesa
gluten,
Sopa Couve flor com abdbora lactose,ovo, 33
sulfitos
« Glutén,
i Prato . g
‘s Princ Feijoada com arroz branco sulfitos, 538
& rincipal
5 mostarda
E Poai Glutén,
b rato g "
= z Feijoada com arroz branco sulfitos, 649
< Vegetariano
mostarda
Salada / ’
L Repolho e cenoura ripada
egumes
Sobremesa Gelatina
Sopa
= Prato
E Principal
"_-: Prato Feriad
= Vegetariano eface
‘= Salada/
4 Legumes
Sobremesa
gluten,
Sopa Feijao com nabicas lactose,ovo, 51
sulfitos
Crustaceos,
& Prato . . leite,
- R Rissois de pescada com arrpz de ervilhas . 365
8 Principal glutén,
5 peixe
oA .
5 Prato d ith | | leite, o
@ Vegetariano Arroz de ervilhas com cogumelos e legumes g, o
Salada
L / Alface e cebola
egumes
Sobremesa Fruta da época

e - - — s
Alergénios, informe-se, por favor, junto da nossa equipa. Nao poderao ser excluid:
Declaracio nutricional por 100g/100ml de produto | Este estabelecimento dispoe de S

eca 73, 1250-096 Lisboa | Allergens: Please get more information with our staff. Cross contaminations in the restaunrante’

in not be excluded | Nutricional information presented per 100g/100ml of product | This establishment has complaints book.
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