
Entidade Formadora da Escola Básica e Secundária Tomás de Borba 

PLANO DE FORMAÇÃO PESSOAL DOCENTE ano letivo 2022/2023 (formato presencial) 
 

Designação da formação 

Registo de Acreditação 

Formador Destinatários Duração 

Créditos 

Taxa de 

inscrição 

Calendarização 

Coaching e comunicação – 

 Introdução ao Coaching (Módulo I) 

DREAçores/AAFC/024/2022 

Maria Adelaide 

Leonardo 

Todos os níveis de ensino 15 h 

0,6 u/c 

25 euros 

(12 formandos) 

julho 

(datas a 

confirmar) 

Coaching e comunicação – 

Coaching, Autocoaching e conhecimento do “EU” (Módulo II) 

DREAçores/AAFC/024/2022 

Maria Adelaide 

Leonardo 

Todos os níveis de ensino 15 h 

0,6 u/c 

25 euros 

(12 formandos) 

setembro 

(datas a 

confirmar) 

Educação, prevenção e aperfeiçoamento  

da voz profissional falada 

DREAçores/AAFC/060/2022 

Mário Silva Todos os níveis de ensino 15 h 

0,6 u/c 

25 euros 

(12 formandos) 

17, 18 e 19  

de julho 

Manuais e recursos digitais, um ecossistema digital 

DREAçores/AAFC/114/2022  

João Araújo Todos os níveis de ensino 15 h 

0,6 u/c 

18 euros 

 

10 a 14  

de julho 

Auto-coaching comunicacional 1 

DREAEAçores/CAFC/005/2023 

Mário Madrigal Todos os níveis de ensino 15 h 

0,6 u/c 

20 euros 17, 18 e 19  

de julho 

A palavra, o corpo, o espaço e o outro:  

práticas teatrais em sala de aula2 

DREAEAçores/AAFC/087/2023 

Sofia Cabrita Todos os níveis de ensino 15 h 

0,6 u/c 

gratuita 10 a 14  

de julho 

 
1 em fase de cedência e dependente de autorização da Sra. Secretária Regional da Educação para celebração de contrato de prestação de serviços com o formador; 
2 em fase de acreditação; 

javascript:popup('/formacaocontinua/mdls/view.asp?id_modelo=1542&id_registo=11605%27,%27formView11605%27,750,screen.availHeight-100);


Estratégias de abordagem à produção oral e escrita na 

disciplina de Inglês 3 

DREAEAçores/AAFC/081/2023 

David Rhys 

Callus 

[120] Inglês do 1º Ciclo  

[220] Português e Inglês 

[330] Inglês 

15 h 

0,6 u/c 

18 euros 10 a 14  

de julho 

 

Arraiolos (módulo I)  

DREAçores/AAFC/019/2022 

 

Alice Torrão 

[240] Educação Visual e Tecnológica 

[530] Educação Tecnológica 

[600] Artes Visuais 

15 h 

0,6 u/c 

 

18 euros 

10, a 12  

de julho 

 

 

Espadana  

DREAçores/AAFC/008/2022 

 

Alice Torrão 

[240] Educação Visual e Tecnológica 

[530] Educação Tecnológica 

[600] Artes Visuais 

15 h 

0,6 u/c 

 

18 euros 

13, 14 e 17  

de julho 

 

 

Manifestações Artísticas Locais - Séculos XV a XX4 

DREAEAçores/AAFC/079/2023 

 

 

 

José Isaac Ávila 

[110] 1.º Ciclo do Ensino Bás. 

[200] Português e Estudos Sociais / 

História 

[240] Educação Visual e Tecnológica 

[400] História 

[600] Artes Visuais 

 

20 h 

0,7 u/c 

 

 

 

20 euros 

 

 

11 a 14  

de julho  

 

Programar com ScratchJr na Educação Pré-Escolar e no 

1º Ciclo5 

DREAEAçores/AAFC/080/2023 

 

Anabela Santos 

[100] Educação Pré-Escolar 

[101] Educação Especial – Educação Pré-

Escolar 

[110] 1.º Ciclo do Ensino Básico 

[111] Educação Especial – 1.º Ciclo do Ensino 

Básico 

 

15 h 

0,6 u/c 

 

gratuita 

 

 

26 a 28  

de junho  

 

 
3 em fase de acreditação e dependente de autorização da Sra. Secretária Regional da Educação para celebração de contrato de prestação de serviços com o formador; 
4 em fase de acreditação e dependente de autorização da Sra. Secretária Regional da Educação para celebração de contrato de prestação de serviços com o formador; 
5 em fase de acreditação. 


