DIA MUNDIAL DA ALIMENTAGAO

No dia 17, Educacao Pré-Escolar da Escola Gaspar Frutuoso comemorou o Dia Mundial
da Alimentacdo através da exploracdo da histdria “A menina que ndo gostava de fruta”
e, da construgdo de “Frutas Divertidas”.
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E, como diz na historia:

“...Faz como d Jodna e come muita fruta, para teres energia e ser SAUDAVEL!...
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As criangas, também, participaram num Pequeno-Almoco Saudavel dinamizado pela
equipa do Projeto de Saude Escolar, com a ajuda especial das nossas criangas na
preparagdo e organizagdo das mesas.

wma alimentaglio saudavel contribul para a prevenghio e
controlo das doengas nas criangas e adultos.



