
SECRETARIA REGIONAL DA EDUCAÇÃO E CULTURA 

Direção Regional da Educação  

 

 

FICHA DE ATIVIDADE 

ATIVIDADE : Dia da Alimentação                                                 Data da realização 16 de outubro de 2019 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

METAS DO PROJETO EDUCATIVO DE ESCOLA 2019 - 2022 
- Promoção de hábitos de vida saudáveis. X 
- Diminuição dos casos de insucesso escolar.  
- Articulação pedagógica entre ciclos e departamentos curriculares significativa e produtiva. X 
-Cultivar valores cívicos entre todos os elementos da comunidade educativa, fomentando uma 
verdadeira e eficaz educação para a cidadania. 

X 

-Criar atividades extracurriculares que vão ao encontro dos interesses, necessidades e 
expectativas dos alunos. 

X 

- Conseguir um maior envolvimento dos pais, encarregados de educação na vida escolar, criando 
espaços de intervenção e de colaboração entre estes e a escola. 

X 

- Estimular o estabelecimento de parcerias com entidades públicas e privadas. X 

Formas de divulgação: Folheto informativo para os encarregados de educação. 

 

 

Descrição da Atividade:  

Pequeno almoço saudável. 

 

 

 

Equipa dinamizadora: EB1/JI de Santa Bárbara 

 

Coordenador da equipa dinamizadora: Ana Paula Carrilho 

 



 

 

 

 

 

 

Destinatários: Todos os docentes, discentes e pessoal não docente da escola. 

 

Recursos: Alimentos para o pequeno almoço: parceria com o Continente da Ribeira Grande. 

 

Formas de Avaliação: Participação das crianças nas atividades e interesse demonstrado. 

 

Ribeira Grande, 07/10/2019 

O coordenador de departamento: Ana Paula Carrilho 


