
 

 

SECRETARIA REGIONAL DA EDUCAÇÃO E CULTURA 

Direção Regional da Educação 

 

FICHA DE ATIVIDADE 

 

ATIVIDADE: “Histórias para Sonhar”                                           Data da realização: Ao longo do ano letivo 

A turma do 1º ano irá, ao longo do ano letivo, desenvolver diferentes atividades, tendo como ponto de 

partida, a audição de histórias e cantilenas.  A manipulação de livros e audição de contos permitirá 

abordar conteúdos das várias áreas curriculares. A exploração de poemas, rimas, realização de jogos de 

palavras, audição e dramatização de contos funcionarão como oportunidade para trabalhar temas de 

outras disciplinas. O tema “Alimentação”, trabalhado no âmbito da saúde escolar, será tratado a partir da 

leitura do livro “Pedro aprende a gostar de frutas e de legumes”; os temas transversais da área de 

Cidadania e Desenvolvimento (Segurança Rodoviária/Igualdade de Géneros e Oceanos) também serão 

abordados com o suporte de pequenas histórias, assim como a área da matemática, em que os números 

são, inicialmente, muito trabalhados com base na criação de histórias pelos próprios alunos. 

 

METAS DO PROJETO EDUCATIVO DE ESCOLA 2019 - 2022 

-Promoção de hábitos de vida saudáveis (alimentação, sono, desporto, ocupação dos tempos 

livres). 

 

-Diminuição dos casos de insucesso escolar. X 

- Qualidade do sucesso educativo em todos os níveis e modalidades de ensino. X 

- Fomentar o gosto pela perfeição e excelência.  

- Articulação pedagógica entre ciclos e departamentos curriculares significativa e produtiva.  

- Cultivar valores cívicos entre todos os elementos da comunidade educativa fomentando uma 

verdadeira e eficaz educação para a cidadania. 

X 

- Criar atividades extracurriculares que vão ao encontro dos interesses, necessidades e 

expectativas dos alunos. 

 

- Conseguir um maior envolvimento dos pais, encarregados de educação na vida escolar, 

criando espaços de intervenção e de colaboração entre estes e a escola. 

 

- Utilização/Rentabilização de recursos da comunidade estabelecendo parcerias com 

entidades públicas e privadas. 

 



 

 

Formas de divulgação: 

      Serão feitos trabalhos de exposição na escola ao longo do ano sobre as obras de iniciação à educação 

literária. Realizar-se-ão pequenas dramatizações de textos para a turma, declamação de poemas e 

historias cantadas. Alguns trabalhos serão escolhidos para serem apresentados na festa de final do ano 

letivo. 

 

 

Destinatários: 

Alunos e encarregados de educação. 

 

Recursos:  

Obras literárias 

Fantoches 

Móbiles 

CD Aúdio 

Cartazes 

Cartolinas 

Desenhos 

 

Formas de Avaliação: 

Registo na Ficha de Avaliação do PAA. 

Observação direta do empenho e motivação demostrada pelos alunos no decorrer das atividades. 

 

Ribeira Grande ___/___/_____ 

O(A) coordenador(a) de departamento:  

Equipa dinamizadora: Carla Câmara 

Coordenador da equipa dinamizadora: Carla Câmara 


