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FICHA DE ATIVIDADE

ATIVIDADE: Convivio Desportivo Data da realizacdo: 27 de marco de 2020

METAS DO PROJETO EDUCATIVO DE EScoLA 2019 - 2022

Criagdo de atividades extracurriculares que vao ao encontro dos interesses, necessidades e
expectativas dos alunos.

Combate a obesidade infantil e promogao de hdbitos de vida saudavel X

Fomento da importancia da criatividade, valorizando o processo artesanal, o respeito pelo
ambiente e ao ndo consumismo entre todos os elementos da comunidade educativa

Maior envolvimento dos pais, encarregados de educacdo na vida escolar, criando espacos de
intervencdo e de colaboracdo entre estes e a escola

Articulacdo pedagdgica entre ciclos e departamentos curriculares significativa e produtiva X
Cultivo de valores civicos entre todos os elementos da comunidade educativa fomentando X
uma verdadeira e eficaz educac¢ao para a cidadania

Promocdo de habitos de vida sauddveis X
Fomento do gosto pela perfeicdo e exceléncia X

Estimulacdo do estabelecimento de parcerias com entidades publicas e privadas ou
utilizagdo/rentabilizacdo dos recursos da comunidade estabelecendo parcerias com entidades
publicas e privadas

Diminuigdo dos casos de insucesso escolar

Desenvolvimento da literacia

Melhoria da qualidade do sucesso educativo em todos os niveis e modalidades de ensino ou X
Promocdo da qualidade do processo de ensino e aprendizagem

Fomento do gosto pela leitura

Descrigcao da Atividade:

Realizacdo de atividades desportivas, no ambito da disciplina de Expressao Fisica — Motora, em modo
de circuito por estacdes. Cada titular de turma ficard responsdavel por uma estacao, recebendo os
alunos que se encontrarao agrupados de forma equitativa. As atividades deverao estar direcionadas

para 1.2 /2.2 anos de escolaridade e para 3.2 / 4.2 anos de escolaridade.

Formas de divulgacdao: Dar a conhecer a atividade a comunidade educativa através dos Titulares de

Turma, estabelecendo-se também uma articulacio com os docentes de Educacdo Fisica para a




promocao e execuc¢ao da atividade.

Equipa dinamizadora: Titulares de turma e professores de Educacao Fisica.

Coordenador da equipa dinamizadora: Coordenador de Educagao Fisica

Recursos: Material de apoio a pratica desportiva.

Destinatarios: Alunos do 1. 2 ciclo, do 1.2 ao 4.2 ano, e das turmas TPCA

Formas de Avaliagdo: Ficha de acompanhamento e avaliacdo da atividade, a partir de parecer de toda
a equipa dinamizadora.




