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Direção Regional da Educação  

 

 

FICHA DE ATIVIDADE 

Atividade – Prova de BTT/ Gincana de Bicicletas - Data da realização:  2º Período (última semana/dia de 
aulas) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

METAS DO PROJETO EDUCATIVO DE ESCOLA 2019 - 2022 

- Combate à obesidade infantil e promoção de hábitos de vida saudáveis. x 

- Diminuição dos casos de insucesso escolar.  

- Qualidade do sucesso educativo em todos os níveis e modalidades de ensino. x 

- Fomentar o gosto pela perfeição e excelência. x 

- Articulação pedagógica entre ciclos e departamentos curriculares significativa e produtiva.  

-Cultivar valores cívicos entre todos os elementos da comunidade educativa fomentando uma 
verdadeira e eficaz educação para a cidadania. 

x 

-Criar atividades extracurriculares que vão ao encontro dos interesses, necessidades e 
expectativas dos alunos. 

x 

- Conseguir um maior envolvimento dos pais, encarregados de educação na vida escolar, 
criando espaços de intervenção e de colaboração entre estes e a escola. 

x 

- Estimular o estabelecimento de parcerias com entidades públicas e privadas.  

Formas de divulgação: Divulgação interna 

 

 

 

 

 

 

Destinatários: Alunos 

 

Descrição da Atividade: os alunos do 2º Ciclo, mediante uma inscrição e autorização dos Encarregados de 
Educação, realizam uma Prova de BTT/Gincana de Bicicletas. A atividade realizar-se-á no recinto exterior da EBI 
(percurso a definir). Os alunos que participarem na atividade deverão ter bicicleta própria ou emprestada e 
respetivo equipamento de segurança. 

 

Equipa dinamizadora: Docentes de Educação Física 

 

Coordenador da equipa dinamizadora: A. Baixinho/Alberto Monteiro/João Santos 



 

 

 Recursos: Bicicletas e respetivo equipamento de segurança, cones, fitas/discos de sinalização, 
cronómetro… 

 

 

 

Formas de Avaliação:  Interna  

 

 

Ribeira Grande, 09/set/2019 

O Coordenador de Departamento: Alberto V. Monteiro 


