
 
 

 
Oferta Educativa diferenciada 

 

Turma com Projeto Curricular Adaptado da Gaspar Frutuoso, 

EB1/JI de Ribeirinha e EB1/JI Madre Teresa d’Anunciada 
 
 

 
 

Componentes do currículo 
 

Carga 

Horária 

 
 
 
 
 
 
 

 
Áreas 

curriculares 

disciplinares 

 
 
 
 
 
 
 

 
Nucleares 

 

Português 
 

9x45´ 

 

Matemática 
 

8x45´ 

 

Estudo do Meio 
 

5x45´ 

 

Expressões: 

Musical – 1x45´ 

Plástica – 1x45’ 

Dramática – 1x45’ 

Motora – 3x45’ 

 

 
 
 
 
 

6x45´ 

 
 

 
De enriquecimento 

 

De oferta e 

frequência 

obrigatória 

 

Língua Estrangeira - Inglês 
 

2x45´ 

 

De oferta 

obrigatória e 

frequência 

facultativa 

 

EMRC 
 

1x45’ 

 

Áreas 

curriculares 

não 

disciplinares 

 

Nucleares 
 

Cidadania 
 

1x45´ 

 

De enriquecimento 
 

IAM 
 

1x45´ 



 


