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ESCOLA SECUNDARIA VITORINO NEMESIO

Saude Escolar

No ambito do plano anual de atividades de Saude Escolar durante este ano letivo continuara
a funcionar o GAPS (Gabinete de Apoio a Promocdo da Saude) com técnicos especializados do centro
de saude, para esclarecimento de duvidas relativas a diversos temas.

Este ano letivo, estard ao dispor dos alunos os seguintes gabinetes:

Psicologia - Dr. Marcio Linhares;

Cardiopneumologia — Dr.2 Carina Lourenco;

Medicina Geral e Familiar - Dr. Manuel Brito;

Fisioterapia - Dr. Nuno Ribeiro;

Saude oral —Dr.2 Daniel Sampaio;

Nutricdo — Dr.2 Teresa Pires;

Planeamento Familiar — Isabel Marques.

Apresenta-se as datas dos gabinetes

Saude | Medicina | Planeamento | Psicologia | Nutricdo | Cardiopneumologia | Fisioterapia
oral Geral e Familiar
Familiar
12 21- 24-10- 18-11-2024 08-11- 05-12- 19-12-2024 30-10-2024
11- 2024 2024 2024
2024
pAS 13- 06-02- 20-01-2025 31-01- 20-03- 11-04-2025 22-01-2025
02- 2025 2025 2025
2025
32 22- 3-4-2025 | 12-05-2025 02-05- 05-06- 08-05-2025 07-05-2025
05- 2025 2025
2025

Os alunos interessados/encarregados de educacdo poderdo fazer a inscricdo, para os
gabinetes enviando um e-mail para esvnsaudeescolar@gmail.com, indicando o nome do gabinete, o

nome completo, data de nascimento, ano e turma e o motivo. Também podem fazer a inscricdo com
a assistente técnica Luisa Marques no gabinete de salde escolar que se localiza do 42 piso direito ou
com a professora Dulce Silveiro, Coordenadora da Saude Escolar, no gabinete do departamento de
Ciéncias Sociais, que se localiza no 42 piso esquerdo.

No dia do gabinete serdo avisados, assim como, os encarregados de educagdo poderdo estar
presentes, enviando um email a informar da sua presencga para esvnsaudeescolar@gmail.com .

No dia do gabinete, serdo chamados pela senhora Luisa Marques e esta faz o
acompanhamento.

Praia da Vitoria, 9 de outubro de 2024
Dulce Silveiro
Coordenadora da Saude escolar
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