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                                                                                                 ESCOLA SECUNDÁRIA VITORINO NEMÉSIO
Grelha de Autoavaliação das Atitudes
Ensino Secundário         Disciplina: ________________________
Nome: ________________________________________________         Ano: ______         Turma: ______

	
	1.º P
	2.º P
	3.º P

	Cumpro os meus deveres.
	
	        
	

	Respeito os professores e os colegas e crio um bom clima na turma.        
	
	
	

	Executo as tarefas propostas com rigor.                                           
	
	
	

	Realizo as tarefas com criatividade e espírito crítico.    
	
	
	

	Sou persistente perante as dificuldades.                                            
	
	
	

	Trabalho de forma autónoma.                                                         
	
	
	

	Participo na aula de forma pertinente.                                                                     
	
	
	

	Revelo espírito de cooperação.                                                      
	
	
	

	SOMA
	
	
	

	X 5
	
	
	



	Escala de classificação

	1 – raramente
	2 – poucas vezes
	3 – algumas vezes
	4 – frequentemente
	5 – muito frequentemente



            Este documento contempla as competências previstas no Perfil dos Alunos à Saída da Escolaridade Obrigatória:
                                - desenvolvimento pessoal e autonomia;
                                - relacionamento interpessoal;
                                - pensamento crítico e pensamento criativo.
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