ANEXO 16

Desenho Curricular do Curso PROF1J — Nivel Il — Tipo 2 — Operador de Jardinagem

Componente de Formacao

Linguas,
culturae
comunicacao
Sociocultural

Cidadania e
sociedade

Ciéncias

Cientifica . .
basicas

Tecnoldgica

Caédigo Dominios de Formacio
Lingua Portuguesa (160H)

Lingua Estrangeira (200H)
TIC (80H)

Cidadania e Mundo Atual (160H)
Higiene, Saude e Segurancga no
Trabalho (30H)
Educacao Fisica (120H)
Matematica Aplicada (180H)
Ciéncias Naturais (120H)

Cédigo UFCD

3059 Morfologia vegetal (25H)

3060 Botanica (25H)

Fatores edafo-climaticos
(25H)

Manutencdo de jardins
(50H)

Sistemas de rega e
drenagem (50H)

3061

3062

3063

Fertilizagdo, adubacgdes de
3064 cobertura e manutencgao
(25H)
Plantas ornamentais -
multiplicagdo (50H)
3065 Podas (50H)

3075

3067 jardins(50H)
Topografia e calculo —
3069 Nocdes bésicas (50H)
Infra-estruturas basicas e
3068 paisagisticas - jardinagem

(50H)
2854 Cddigo da estrada (25H)

Conducao de veiculos
6367 agricolas de categoria 1
(25H)

Preparagdo de solos para

3072
jardins (25H)
Construcdo/Instalacdo de

3073 infraestruturas paisagisticas
(50H)

3074 Estilos de jardins(25H)

3076 Plantagdo em vasos e

Manutencdo de relvados em

Total de tempos
1° ano 2° ano
90 124
80 80
53 53
107 107
20 20
80 80
120 120
80 80
1° ano 2° ano

33

33

33

67

67

33

67

67

67

67

67
33
33
33
67
33
67
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floreiras (50H)
3077 Plantacdo em jardins (50H) 67
Instalagdo de relvados -
3078 67
plantagdo (50H)
Instalacdo de relvados -
3079 sementeira (50H) 67
Processos e métodos de
6281 prgtegzio fitossanitaria e de 67
aplicacdo de produtos
fitofarmacéuticos(50H)
450H 400H
Componente de Formacao Total de Tempos
1° ano 2° ano
Pratica 105H 105H
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ANEXO 20

Desenho Curricular do Curso Profissional — Técnico de Desporto

(Portaria N° 235 — A /2018)

Componente Cédigo Total de Tempos
de Formacao Dominios de Formacio 1° 20 30
ano ano ano
Lingua Portuguesa (320H) 133 134 160
Lingua Estrangeira (220H) 102 96 96
Lingua Estrangeira — Francés (220H)* 102 96 96
Sociocultural | TIC (100H) 46 [ a4 [ 44
Area de Integragdo (220H) 102 96 96
Educacdo Fisica (180H) 64 62 60
Matematica (200H) 90 90 87
Cientifica Estudo do movimento (200H) 115 | 72 | 80
Psicologia(100H) 28 55 51
Cédigo UFCD 1° 2° 3°
ano ano ano
9434 | Pedagogia do desporto 33
9435 Didatica do desporto 33
0436 Psicologia' do desporto - aprendizagem e 13
desenvolvimento humano
9437 | O corpo humano - nutri¢do e doping 67
0438 gee:pr(iiteizvn;etodologia do treino 7
7250 | Etica e deontologia no desporto 33
9439 Andebol — iniciac¢ao 33
9440 | Basquetebol - iniciag@o 33
9441 Futebol - iniciagdo 33
0442 Hoquei em patins - 67
metodologia da patinagem
Tecnologica 9443 Rugby iniciagdo 33
9497 Futebol — caraterizagdo do esforgo 33
9498 | Futebol — capacidades motoras 33
9444 | Voleibol - iniciagao 33
9445 | Ginastica - elementos técnicos gerais 33
9446 | Atletismo - iniciagdo 33
9447 | Natacdo — adaptagdo ao meio aquatico 33
9448 Ténis - iniciacao 67
9449 | Ténis de mesa 33
9450 Escalada e manobras de cordas 67
9451 Orientagdo aplicada 67
9452 Remo 33
4289 | O jogo 33
7245 | Atividade fisica em populagdes especiais 33
9499 | Futebol — metodologia do treino 33
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9500 | Futebol — técnico tatica 33
Metodologia das atividades body &

8628 mind 67
9453 | Step - a aula 67
9454 Ginastica aerobica - a aula 67
9455 Step montagem coreografica 67

9456 Ginastica aerobica - 67
montagem coreografica

9457 Ginastica localizada - a aula 33
9458 Ginastica localizada - metodologia 33
9459 Carchoﬁtness e musculrac';ao - 33
equipamentos e exercicios
9460 Cardiofitness e musculacao - o treino 33
9501 Futebol — psicologia aplicada 33
9s0p | Futebol - - 33
leis de jogo e organizacao do futebol
Componente Total de Tempos
de Formacao 10 s 2° ano 3° ano
Pratica 200H 200H 200H

*Alunos que ndo frequentaram dois anos de Francés no ensino basico.
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ANEXO 21

Desenho Curricular do Curso PROF1J 1V — Teécnico de Secretariado

Componente
de Formacao

Sociocultural

Cientifica

Tecnoldgica

Cédigo
Dominios de Formacao
Lingua Portuguesa (275H)
Lingua Estrangeira (200H)
TIC (100H)
Mundo Atual (100H)
DPS (100H)
Educagao Fisica (180H)
Matematica e Realidade (200H)
Economia (100H)
Psicologia e Sociologia (100H)
Caédigo UFCD

Estrutura ¢ comunicacao

0649 organizacional (50H)

Etica e deontologia
profissionais (25H)

0686 Gestao do tempo (25H)

Cortesia, etiqueta e protocolo
no atendimento (25H)

0563 Legislagdo comercial (25H)

0683

0703

Contrato de compra e venda

0670 (25H)
Comunicagéo e
6233 comportamento

organizacional (25H)
0651 Técnicas de digitagcdo (50H)

Atendimento — técnicas de

0704 comunicagdo (25H)

Documentacao
0687 administrativa — métodos de
execugdo (50H)

Arquivo — organizagdo e

0653 manutengdo (25H)

Circuito documental na

0661 organizagao (25H)

Aplicacdes informaticas na
otica do utilizador(25H)

Gestdo Informatizada de
documentos (50H)

Utilitario de apresentagdo
gréafica (25H)

Lingua Portuguesa —
0697 comunicagdo empresarial
(50H)

Lingua Inglesa —
0658 comunicagdo administrativa
(50H)

Lingua Francesa —
0698 comunica¢do administrativa
(50H)

7847

0695

0779

Total de Tempos
1° ano 2° ano 3°ano
133 133 100
100 100 67
33 67 33
67 33 33
33 67 33
80 80 80
100 100 67
67 33 33
33 33 67
1° ano 2° ano 3°ano

67
33
33
33
33
33
33
67
33
67
33
33

33

67

33

67

67

67
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0592 Legislacao laboral (25H) 33

0707 Legislagdo fiscal (25H) 33
Recursos humanos-
0677 processos de recrutamento, 33

selecdo e admissao (25H)

Recursos humanos —
0678 processamento de 33
vencimentos (25H)

Nogdes basicas do Sistema
6234 de Normalizacdo 67
Contabilistica (S0H)

Gestao de Correio eletronico
0693 e pesquisa de informagao na 33
web (25H)

Lingua Inglesa —
0659 documentacdo comercial 67
(50H)

Lingua Francesa —

0699 ~ .
documentagdo comercial

67

Reunides de trabalho —
0700 organizag¢do e planificacdo 33
(25H)
Deslocagdes — organizagao ¢
planificagdo (25H)

Regras do protocolo oficial
portugués (25H)

0702 33

0701 33

Recursos Humanos —
6736 relatorio tnico (25H) 33

Desenvolvimento pessoal e
8598 técnicas de procura de 33
emprego (25H)
Comunicagao assertiva e
8599 técnicas de procura de 33
emprego (25H)
375H 350H 325H

Componente Total de Tempos
de Formacio 1° ano 2° ano 3° ano
Pratica 210H 210H 210H
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ANEXO 22

Desenho Curricular do Curso PROF1J IV — Programador/a de Informadtica

Componente Codigo Total de Tempos
de Formacao Dominios de Formacio 1° 2° ano 3% ano
ano
Lingua Portuguesa (275H) 133 133 100
Lingua Estrangeira (Francés) (200H) 100 100 67
Lingua Estrangeira (Inglés) (200H) 100 100 67
Sociocultural | TIC (100H) 33 67 33
Mundo Atual (100H) 67 33 33
DPS (100H) 33 67 33
Educagdo Fisica (180H) 80 80 80
Matematica e Realidade (200H) 100 100 67
Cientifica Fisico-quimica (200H) 67 | 100 100
Cédigo UFCD 1° 2° ano 3° ano
ano
0769 Arquitetura interna do computador (25H) 33
0770 Dispositivos e periféricos (25H) 33
0771 Conexdes de rede (25H) 33
0797 Sistemas operativos-tipologias (25H) 33
0798 Utilitarios (25H) 33
0799 Sistemas de rede locais (50H) 67
0800 Servicos adicionais de rede (50H) 67
0801 Administragdo de redes locais (50H) 67
. 0802 Processamento computacional (25H) 33
Tecnoldgica 7846 Informatica — nogBes basicas (50H) 67
0804 Algoritmos (25H) 33
0805 Estruturas de dados (25H) 33
oo | P i s
0807 Programacdo COBOL - fundamentos (50H) 67
Programagdo COBOL — ficheiros e
0808 integratividgade (50H) 67
0809 Programacgdo em C/C++ - fundamentos (50H) 67
0810 Programacgdo em C/C++ - avancgada(50H) 67
0811 Analise de sistemas (50H) 67
0812 Programacao em linguagem SQL (50H) 67
3933 ,s::lon;irr;i;tarzf)érzsd(e;g:s)es de dados para 67
0816 I(lrgs;amagéo de sistemas distribuidos — JAVA 67
0817 g;igr:nvszct;)éég:)sistemas distribuidos — JAVA 67
3934 Programacao em Visual Basic NET (50H) 67
3935 Programacdo em C# (50H) 67
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3936 Programacdo em ASP.NET (50H) 67
350H 325H 350H

Componente Total de Tempos
de Formacio 1° ano 2° ano 3° ano
Pratica 210H 210H 210H
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ANEXO 23

Desenho Curricular do Curso PROFI1J IV — Técnico de Agropecudria

Componente Codigo Total de Tempos
de Formacgao Dominios de Formacio 1° ano 2° ano 3° ano
Lingua Portuguesa (275H) 133 133 100
Lingua Estrangeira (200H) 100 100 67
;.ér(;%l:]a) Estrangeira (Francés iniciacdo) 100 100 67
Sociocultural
TIC (100H) 33 67 33
Mundo Atual (100H) 67 33 33
DPS (100H) 33 67 33
Educacgdo Fisica (180H) 80 80 80
Matematica e Realidade (200H) 100 100 67
Cientifica Biologia (100H) 67 33 33
Fisico-quimica (100H) 33 33 67
Codigo UFCD 1°ano | 2°ano 3° ano
Agricultura — economia e
7579 enquadramento juridico 33
(25H)
7580 Agricultura sustentavel (50H) 67
7581 Nutricdo das plantas (25H) 33

Trator e maquinas agricolas -
constituicdo, funcionamento,

2853 N - 67
manutencdo e regulagdo
(50H)
2854 Cddigo da estrada (25H) 33
Tecnoldgica Conducdo do trator com
2855 reboque e maquinas 67

agricolas (50H)

Processos e métodos de
2858 33
mobilizagdo dos solos (25H)

Processos e métodos de

6280 sementeira e plantagdao 33
(25H)
Maquinas de distribuicdo de

7582 corretivos e 33
fertilizantes(25H)

7583 Protecdo das plantas (25H) 33

Processos e métodos de
protegao fitossanitaria e de

6281 . 67
aplicacdo de produtos
fitofarmacéuticos (50H)
Processos e métodos de rega

7584 33
e drenagem(25H)

4158 Agrimensura (25H) 33
Obtencgdo de plantas,

7585 instalagdo de culturas e 67

manutencdo (50H)
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Culturas arvenses para
7586 consumo humano e 33
industrial (25H)

Culturas fruticolas perenes

7587 (25H) 33
Culturas horticolas e

7588 floricolas (50H) 67
Culturas forrageiras e

7589 33
conservagao (25H)
Espécies de interesse

7590 pecud r|o~— caracterlitlcas, 67
exploragdo e protegdo
animal (50H)

7591 Sanidade animal (25H) 33

7592 Alimentacdo animal(25H) 33

7593 Reproducdo animal (25H) 33
Métodos de conservacgao e

7594 transformacdo de produtos 67

agroalimentares (50H)

Programacao e organizagao
7595 de atividades e seguranca no 33
trabalho agricola (25H)

Medidas de apoio as
7596 empresas e associativismo 33
agricola (25H)

Contabilidade agricola
simplificada (50H)

Gestdo da empresa agricola
(50H)

Gestdo do parque de
maquinas (25H)

6363 67

2889 67

7597 33

Comercializagdo e marketing

7598
agroalimentar (25H)

33

Analise de investimentos
6364 agricolas (50H) 67

Cultura de prados, pastagens

e forragens — programacao,

organizacgao e orientacdo

(50H)

Cultura de vinha -

7665 Programacao, organizacdo e 67
orientacdo(50H)

7602 67

Bovinicultura de leite —
7701 programacao, organizagao e 67
orientacdo. (50H)

375H 425H 400H

Componente Total de Tempos
de Formacao 1° ano 2° ano 3°ano
Pratica 210H 210H 210H
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