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Atendimento aos Encarregados de Educação 2025/2026 
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Turma/Diretor de Turma Dia Hora 

5.ºA / Sílvia Estrella 5.ª feira 11:05 – 11:50 

5.ºB / José Ladeira 2.ª feira 11:05 – 11:50 

5.ºC / Ricardo Cabral 3.ª feira 09:20 – 10:05 

5.ºD / Ana Medeiros 5.ª feira 11:05 – 11:50 

5.ºE / Jorge Meira 2.ª feira 14:30 – 15:15 

5.ºF / Cármen Sousa 2.ª feira 09:20 – 10:05 

5.ºG / João Laia 2.ª feira 10:15 – 11:00 

5.ºH / Amélia Sousa 6.ª feira 11:05 – 11:50 

5.ºI / Margarida Godinho 4.ª feira 11:05 – 11:50 

5.ºJ / Jorge Ramos 5.ª feira 09:20 – 10:05 

5.ºK / Nídia Lopes 5.ª feira 10:15 – 11:00 

5.ºL / Lucília Mendonça 6.ª feira 10:15 – 11:00 

5.ºM / Fabiana Cunha 3.ª feira 11:55 – 12:40 

5.ºN / Emília Martins 2.ª feira 11:05 – 11:50 

6.ºA / Eurico Ponte 6.ª feira 11:55 – 12:40 

6.ºB / André Laranjinha 5.ª feira 12:45 – 13:30 

6.ºC / Fátima Belchior 3.ª feira 11:05 – 11:50 

6.ºD / Miguel Coelho 3.ª feira 10:15 – 11:00 

6.ºE / Conceição Quental 3.ª feira 10:15 – 11:00 

6.ºF / Lara Ramos 5.ª feira 10:15 – 11:00 

6.ºG / Helena Coutinho 6.ª feira 10:15 – 11:00 

6.ºH / António Rodrigues 4.ª feira 11:55 – 12:40 

6.ºI / Isabel Morais 4.ª feira 10:15 – 11:00 

6.ºJ / Vera Peres 2.ª feira 11:55 – 12:40 

6.ºK / Gabriela Amaral 5.ª feira 11:05 – 11:50 

6.ºL / Esmeralda Rezendes 4.ª feira 11:05 – 11:50 

6.ºM / Guida Barbosa 2.ª feira 11:05 – 11:50 

6.ºN / Cláudia Sebastião 4.ª feira 10:15 – 11:00 


