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Descritores de 
desempenho/ Parâmetros a 

observar nos alunos 

 
Áreas de 

Competência 
do Perfil do 

Aluno 

 
Instrumentos e 

Técnicas 

 
Ponderação 
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▪ Apropriação de 

conhecimentos específicos. 

▪ Compreensão e aplicação 

de conhecimentos. 

▪ Compreensão da expressão oral 

e escrita. 

 
 
 

 
A, B, C, D, I 

 
 

▪ Fichas de avaliação. 

 

48% 

 
 
 
 
 

80% 
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▪ Os que decorrem da avaliação 

contínua (participação nas 

atividades propostas e execução 

de tarefas de aula; interesse e 

empenho; debates e trabalhos 

individuais ou em grupo e 

consequente exposição oral 

adequada e/ ou elaboração correta 

de sínteses). 

 
 
 

A, B, C, D, E, F, I 

 
▪ Mini-fichas, Questões 

de aula; Trabalhos 
escritos/ orais; 
Atividades práticas 
(22%) 

▪ Comunicação oral – 
(5%); 

▪ Interesse, 
Participação oportuna 
e cumprimento das 
tarefas (5%). 

 

 
32% 
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▪ Comportamento   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
▪ Observação 

direta/Registo. 

  

(respeito pelas regras da sala de 

aula). 

 
E, F 

 
5% 

 

▪ Realização dos TPC´s  
 

 

 
 
 

E, F 

 
 

5% 

 
 
 
 
 

20% 
▪ Responsabilidade 

(assiduidade e pontualidade (2%); 

posse e utilização adequada do 

material obrigatório na sala de aula 

(3%). 

 

 
E, F 

 

 
5% 

 

▪ Organização 

(métodos de estudo; organização 

de tarefas e do caderno diário) 

 

 

E, F 

 

5% 

 



 

 
 
 
 
 
 

Informação a constar nos instrumentos de avaliação 

 
% 

 
0 a 49 

 
 

 
50 a 69 

 
70 a 89 

 
90 a 100 

 

Menções 
Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom 

ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS 

A - Linguagens e textos 

B - Informação e comunicação 

C - Raciocínio e resolução de problemas 

D - Pensamento crítico e pensamento criativo 

E- Relacionamento interpessoal 

F - Desenvolvimento pessoal e autonomia 

G - Bem-estar, saúde e ambiente 

H - Sensibilidade estética e artística 

I - Saber científico, técnico e tecnológico 

J - Consciência e domínio do corpo. 



 
 

ESCOLA BÁSICA INTEGRADA ROBERTO IVENS 

Departamento de Ciências Naturais e Exatas 

Níveis de desempenho - Perfil do aluno 

 

Nível 1 Nível 2 Nível 3 Nível 4 Nível 5 
Revela grandes dificuldades na 
aquisição de conhecimentos. 

Revela dificuldades na 
aquisição de conhecimentos. 

Revela alguma facilidade na 
aquisição de conhecimentos. 

Revela facilidade na aquisição 
de conhecimentos. 

Revela muita facilidade na 
aquisição de conhecimentos. 

Não apresenta capacidade de 
resolução de situações 
problemáticas. 

Revela pouca capacidade de 
resolução de situações 
problemáticas. 

Revela alguma capacidade 
na resolução de situações 
problemáticas. 

Revela geralmente capacidade 
na resolução de situações 
problemáticas. 
 

Revela muita capacidade de 
resolução de situações 
problemáticas. 

Revela muito pouco empenho 
nas atividades propostas pelo 
professor. 

 

Revela pouco empenho nas 
atividades propostas pelo 
professor. 

 

Revela algum empenho nas 
atividades propostas pelo 
professor. 

 

Revela empenho nas 
atividades propostas pelo 
professor. 

 

Revela muito empenho nas 
atividades propostas pelo 
professor. 

 
Não participa oralmente mesmo 
quando solicitado. 

 

Participa oralmente de forma 
irregular. 

 

Participa oralmente sempre 
que solicitado. 

 

Participa oralmente sempre 
que solicitado e com alguma 
regularidade de forma 
voluntária. 

Participa oralmente sempre 
que solicitado e com 
regularidade de forma 
voluntária. 

Não executa as tarefas 
propostas. 

Nem sempre executa as 
tarefas propostas. 

Executa as tarefas propostas 
com algum rigor. 

Executa as tarefas propostas 
com rigor. 

Executa as tarefas propostas 
com muito rigor. 

Não mobiliza os conhecimentos 
no âmbito da disciplina ao 
contexto regional. 

Mobiliza os conhecimentos 
adquiridos com pouca 
frequência no âmbito da 
disciplina ao contexto regional 

Mobiliza os conhecimentos 
adquiridos com frequência 
no âmbito da disciplina ao  
contexto regional 

Mobiliza os conhecimentos 
adquiridos com alguma 
frequência no âmbito da 
disciplina ao contexto regional 

Mobiliza os conhecimentos 
adquiridos com muita 
frequência no âmbito da 
disciplina ao contexto regional 

Tem comportamento 
desajustado ao contexto da sala 
de aula. 

 

Tem comportamento por 
vezes desajustado ao contexto 
da sala de aula. 

 

Tem um comportamento 
satisfatório ao contexto da 
sala de aula. 

Tem um bom comportamento 
e adequado ao contexto da 
sala de aula. 

Tem um comportamento 
muito bom e adequado ao 
contexto da sala de aula. 

Apresenta de forma sistemática 
percentagens inferiores a 20% 
nas avaliações escritas. 
 

Apresenta de forma 
sistemática percentagens 
entre 20% e 49% nas 
avaliações escritas. 
 

Apresenta de forma 
sistemática percentagens 
entre 50% e 69% nas 
avaliações escritas. 
 

Apresenta de forma 
sistemática percentagens 
entre 70% e 89% nas 
avaliações escritas. 
 

Apresenta de forma 
sistemática percentagens 
entre 90% e 100% nas 
avaliações escritas. 
 



 


