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AREAS DE COMPETENCIA DO PERFIL DOS ALUNOS
A - Linguagens e textos
B - Informagdo e comunicagdo
C - Raciocinio e resolugdo de problemas
D - Pensamento critico e pensamento criativo
E- Relacionamento interpessoal
F - Desenvolvimento pessoal e autonomia
G - Bem-estar, salde e ambiente
H - Sensibilidade estética e artistica
| - Saber cientifico, técnico e tecnolégico

J - Consciéncia e dominio do corpo.

Informacé&o a constar nos instrumentos de avaliagdo
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ESCOLA BASICA INTEGRADA ROBERTO IVENS

Departamento de Ciéncias Naturais e Exatas ProSucesso
Niveis de desempenho - Perfil do aluno
Ensino presencial
Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5

Revela grandes dificuldades na
aquisicdao de conhecimentos.

Revela dificuldades na
aquisicdo de conhecimentos.

Revela alguma facilidade na

aquisicdao de conhecimentos.

Revela facilidade na aquisicao
de conhecimentos.

Revela muita facilidade na
aquisicao de conhecimentos.

N3do apresenta capacidade de
resolucdo de situacdes
problematicas.

Revela pouca capacidade de
resolucdo de situacées
problematicas.

Revela alguma capacidade
na resolucdo de situacdes
problematicas.

Revela geralmente capacidade
na resolucao de situacdes
problematicas.

Revela muita capacidade de
resolucdo de situacdes
problematicas.

Revela muito pouco empenho
nas atividades propostas pelo
professor.

Revela pouco empenho nas
atividades propostas pelo
professor.

Revela algum empenho nas
atividades propostas pelo
professor.

Revela empenho nas
atividades propostas pelo
professor.

Revela muito empenho nas
atividades propostas pelo
professor.

Ndo participa oralmente mesmo
guando solicitado.

Participa oralmente de forma
irregular.

Participa oralmente sempre
que solicitado.

Participa oralmente sempre
gue solicitado e com alguma
regularidade de forma
voluntaria.

Participa oralmente sempre
que solicitado e com
regularidade de forma
voluntaria.

N3ao executa as tarefas
propostas.

Nem sempre executa as
tarefas propostas.

Executa as tarefas propostas
com algum rigor.

Executa as tarefas propostas
com rigor.

Executa as tarefas propostas
com muito rigor.

N3o mobiliza os conhecimentos
no ambito da disciplina ao
contexto regional.

Mobiliza os conhecimentos
adquiridos com pouca
frequéncia no ambito da
disciplina ao contexto regional

Mobiliza os conhecimentos
adquiridos com frequéncia
no ambito da disciplina ao

contexto regional

Mobiliza os conhecimentos
adquiridos com alguma
frequéncia no ambito da
disciplina ao contexto regional

Mobiliza os conhecimentos
adquiridos com muita
frequéncia no ambito da
disciplina ao contexto regional

Tem comportamento
desajustado ao contexto da sala
de aula.

Tem comportamento por
vezes desajustado ao contexto
da sala de aula.

Tem um comportamento
satisfatorio ao contexto da
sala de aula.

Tem um bom comportamento
e adequado ao contexto da
sala de aula.

Tem um comportamento
muito bom e adequado ao
contexto da sala de aula.

Apresenta de forma sistemdtica
percentagens inferiores a 20%
nas avaliagOes escritas.

Apresenta de forma
sistematica percentagens
entre 20% e 49% nas
avalia¢des escritas.

Apresenta de forma
sistematica percentagens
entre 50% e 69% nas
avalia¢des escritas.

Apresenta de forma
sistematica percentagens
entre 70% e 89% nas
avalia¢Oes escritas.

Apresenta de forma
sistematica percentagens
entre 90% e 100% nas
avalia¢Oes escritas.




Ciéncias da Natureza — 5° ano

Perfil das aprendizagens especificas

Os objetivos gerais, completados por descritores mais precisos, que traduzem os

desempenhos fundamentais que os alunos deverdo evidenciar no final do 5.° ano de
escolaridade, na disciplina de Ciéncias Naturais, sdo 0s seguintes, atendendo aos
dominios:

A AGUA, O AR, AS ROCHAS E O SOLO — MATERIAIS TERRESTRES

A importancia das rochas e do solo na manutencgao da vida

1.

Compreender a Terra como um planeta especial:

1.1. Distinguir ambientes terrestres de ambientes aquaticos.

1.2. Enumerar as subdivisdes da Biosfera.

1.3. Relacionar os impactos da destruicao de habitats com as ameacas a
continuidade dos seres vivos e sugerir medidas que contribuam para promover
a conservacgao daNatureza.

1.4. Identificar os recursos naturais terrestres e marinhos da regiao.

1.5. Localizar os Acores no contexto de ilhas atlanticas.

Compreender que o0 solo € um material terrestre de suporte de vida:

2.1. Explicar a importancia dos agentes bioldgicos e atmosféricos na génese do
solo

2.2. Apresentar a definicdo, fungcbes, componentes e propriedades do solo, com
base sempre que possivel, em atividades praticas laboratoriais.

2.3. Relacionar a conservacédo do solo com a sustentabilidade da agricultura.

2.4. Relacionar os recursos da regido com as atividades produtivas.

Compreender a importancia das rochas e dos minerais:

3.1. Distinguir diferentes grupos de rochas, com base em algumas propriedades,
utilizando chaves dicotémicas.

3.2. Referir aplicagbes das rochas e minerais em diversas atividades humanas,
com base numa atividade pratica.

3.3. Relacionar a atividade sismica e vulcanica dos Acores com a génese das
rochas.

A importancia da agua para 0S seres vivos

Compreender a importancia da dqua para 0s seres Vivos:

4.1. Representar a distribuicdo da agua no planeta, com recurso ao ciclo
hidrolégico.

4.2. ldentificar propriedades da agua, com base em atividades préaticas
laboratoriais.

4.3. Descrever funcdes da agua nos seres vivos.

Compreender a importancia da qualidade da agua para a atividade humana:

5.1. Classificar os tipos de 4gua prépria e propor medidas que visem garantir a sua
sustentabilidade.

5.2. Classificar os tipos de agua impropria, fontes de poluicdo e de contaminacgéo e
respetivas consequéncias.




10.

11.

5.3. Discutir a importancia da gestao sustentavel da agua ao nivel da sua
utilizacdo, exploragéo e protecdo, com exemplos locais, regionais, nacionais
ou globais.

A importancia do ar para 0s seres vivos

Compreender a importancia da atmosfera para o0s seres vivos:

6.1. Referir as fungbes da atmosfera terrestre.

6.2. Identificar as propriedades do ar e de alguns dos seus constituintes, com base
em atividades praticas.

6.3. Referir atividades que contribuem para a poluicdo do ar e medidas que
contribuem para a sua preservacao, com exemplos locais, regionais, nacionais
ou globais.

DIVERSIDADE DE SERES VIVOS E SUAS INTERAC;OES COM O MEIO
Diversidade nos animais

Interpretar as caracteristicas dos organismos em funcdo dos ambientes onde

vivem:

7.1. Descrever a importancia do meio na vida dos animais.

7.2. Reconhecer diferentes formas corporais, tipos e fun¢des de revestimentos.

7.3. Identificar os 6rgaos de locomocao dos animais, tendo em conta o meio onde
vivem.

Compreender a diversidade de regimes alimentares dos animais tendo em conta o
respetivo habitat:
8.1. Indicar animais de distintos regimes alimentares.

8.2. Descrever adapta¢cfes morfologicas das aves e dos mamiferos a procura e a
captacgéo de alimento.

8.3. Comparar comportamentos dos animais na obtencdo de alimento com as suas
caracteristicas morfologicas.

Compreender a diversidade de processos reprodutivos dos animais:

9.1. Associar a reproducéo dos seres vivos com a continuidade dos mesmos e
categorizar os diferentes tipos.

9.2. Exemplificar rituais de acasalamento e nomear as células que intervém na
fecundacgéo.

9.3. Distinguir animais oviparos, de ovoviviparos e de viviparos e animais que
passem por metamorfoses completas durante o seu desenvolvimento.

Conhecer a influéncia dos fatores abidticos nas adaptacbes morfolégicas e

comportamentais dos animais:

10.1. Descrever a influéncia da agua, da luz e da temperatura no
comportamento dos animais e apresentar adaptacbes morfolégicas e
comportamentais dos animais a variagdo dos trés fatores abioticos.

Compreender a importancia da protecdo da biodiversidade animal:
11.1. Indicar exemplos da biodiversidade animal existente na Terra.
11.2. Exemplificar agbes do ser humano que afetam a biodiversidade

animal e propor medidas que visem promover e proteger a biodiversidade
animal.



12.

13.

14.

15.

Diversidade nas plantas

Conhecer a influéncia dos fatores abiéticos nas adaptacdes morfoldgicas das

plantas:

12.1. Descrever e testar a influéncia da agua, da luz e da temperatura no
desenvolvimento das plantas através do controlo de variaveis, em laboratorio.

12.2. Associar a diversidade de adaptacBes das plantas aos fatores
abidticos dos varios habitats do planeta.

Compreender a importancia da protecdo da diversidade vegetal:

13.1. Indicar exemplos de biodiversidade vegetal existente na Terra.

13.2. Exemplificar acdes do ser humano que afetam a biodiversidade
vegetal e propor medidas que visem promover e proteger a biodiversidade
vegetal.

UNIDADE NA DIVERSIDADE DE SERES VIVOS
Célula —unidade béasica de vida

Aplicar a microscopia na descoberta do mundo “invisivel’:

14.1. Descrever o contributo dos cientistas para a evolucéo do
microscopio 6tico.

14.2. Identificar 0s constituintes do microscépio 6tico composto e
compreender as carateristicas da imagem observada.

14.3. Realizar observacgfes diversas usando o microscépio 6tico, de
acordo com as regras de utilizagéo.

14.4. Esquematizar as observac¢des microscoépicas realizadas, através de

versoes simplificadas de relatérios.

Compreender que a célula é a unidade basica da vida:

15.1. Distinguir diferentes tipos de células, relativamente a morfologia e
ao tamanho, com base na observacao microscopica de material bioldgico.

15.2. Identificar os principais constituintes da célula, com base na
observacao microscopica de material bioldgico.

15.3. Distinguir células animais de células vegetais.

15.4. Apresentar dois exemplos de seres unicelulares e dois exemplos de

seres pluricelulares.
15.5. Descrever os niveis de organizacao biologica.



