
Nome:_____________________________________________  Data: ___________________________ 
  

domingo segunda -feira terça - feira quarta - feira quinta - feira sexta - feira sábado 
       

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
       

janeiro fevereiro março abril maio junho julho agosto setembro outubro novembro dezembro 
       

FICHA Nº 1 | AVALIAÇÃO da prof._________________ |Treino da leitura/escrita (CriSenica)| 

Português  

ba be bi bo bu / ba be bi bo bu 
 

1.Lê. Junta as sílabas, seguindo o exemplo. 

 

boi = boi 
 

ba.na.na =_______________ 

 

bai.rro =____________ 
 

ba.na.nei.ra =____________ 

 

bar.ba =____________ 
 

bi.qui.ni =________________ 

 

bo.tão =____________ 
 

ba.te.ri.a =_______________ 

 
bu.rro  =____________ 

 
bor.bo.le.ta =_____________ 

 

ba.lão =_____________ 
 

bar.ba.ta.na =_____________ 

 

bar.co =____________ 
 

bai.la.ri.na = ______________ 
 

2.Copia e legenda as imagens. 

A   Belita    viu   uma        na          . 
 

A     Berta   deu  uma    à  neta. 
 

O      deu  uma         e   um          ao  netito. 
 

 

bola / balão / avó / avô / árvore / boneca / borboleta 



Nome:_____________________________________________  Data: ___________________________ 
  

domingo segunda -feira terça - feira quarta - feira quinta - feira sexta - feira sábado 
       

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
       

janeiro fevereiro março abril maio junho julho agosto setembro outubro novembro dezembro 
       

FICHA Nº 2 | AVALIAÇÃO da prof._________________ |Treino da leitura/escrita (CriSenica)| 

Português - ba be bi bo bu / ba be bi bo bu 
 

 

Lê. Divide as sílabas, seguindo o exemplo. 

 
bebé = be.bé 

 
barata =_______________ 

 

baile =____________ 
 

bonita =_______________ 

 

bata =____________ 
 

bule =_________________ 

 
baleia =___________ 

 
cabide =_______________ 

 

barril  =___________ 
 

barraca =_______________ 

 

boia =____________ 
 

cabelo =_______________ 

 
balde =___________ 

 
tubarão = _______________ 

2.Copia e legenda as imagens. 

A   deu  ao  Beto  batido  de        e   um   . 

 

O         do       Artur   é   de   veludo. 
 

A  Bia  viu  uma       ao  pé  do      da   . 
 

 
 
 
 

avô / avó / mãe / barata / boné / banana / bolo / cadeirão 
 



Nome:_____________________________________________  Data: ___________________________ 
  

domingo segunda -feira terça - feira quarta - feira quinta - feira sexta - feira sábado 
       

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
       

janeiro fevereiro março abril maio junho julho agosto setembro outubro novembro dezembro 
       

FICHA Nº 3 | AVALIAÇÃO da prof._________________ |Treino da leitura/escrita (CriSenica)| 

PORTUGUÊS (p/t/l/d/m/v/c/q/n/r/rr/…r…/ar,er,ir,or,ur/b) 
 

1.Ler e assinalar com X o nº de sílabas. Rodear ditongos. Dividir as palavras em sílabas. 

 

 

 

 

    
balão barco burro botão 

_________________ _________________ _________________ _________________ 
    

    

    
boia balde barril boi 

_________________ _________________ _________________ _________________ 
    

    
    

barba baleia biquini tubarão 
_________________ _________________ _________________ _________________ 

    

    
    

buraco cabana bananeira bailarina 
_________________ _________________ _________________ _________________ 

    

    
    

bateria binóculo borboleta barbatana 
_________________ _________________ _________________ _________________ 

    

2.Inventa 1 frase. 

_____________________________________________________________________________________ 
 



Nome:_____________________________________________  Data: ___________________________ 
  

domingo segunda -feira terça - feira quarta - feira quinta - feira sexta - feira sábado 
       

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
       

janeiro fevereiro março abril maio junho julho agosto setembro outubro novembro dezembro 
       

FICHA Nº 4 | AVALIAÇÃO da prof._________________ |Treino da leitura/escrita (CriSenica)| 

PORTUGUÊS (p/t/l/d/m/v/c/q/n/r/rr/…r…/ar,er,ir,or,ur/b) 
 
 

1.Lê as palavras e rodeia a que está correta. Copia a palavra certa.  

 
 

capa / bata bico / baile barro/ bairro banana / batido 

 
   

________________ ________________ ________________ ________________ 

… 

batuta /batata colmeia / baleia varrer/bater barco / beira 

   
 

________________ ________________ ________________ ________________ 

… 

comer/ beber boneca /bebé bonito /bonita beterraba/batata 

  
 

 
________________ ________________ ________________ ________________ 

… 

boca / bico bico /binóculo boneco /boneca bota/bolo 

  
 

 

________________ ________________ ________________ ________________ 

… 

bola/ bota  bolota/ boneco lobo /bolo tule/bule 

    

________________ ________________ ________________ ________________ 



Nome:_____________________________________________  Data: ___________________________ 
  

domingo segunda -feira terça - feira quarta - feira quinta - feira sexta - feira sábado 
       

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
       

janeiro fevereiro março abril maio junho julho agosto setembro outubro novembro dezembro 
       

FICHA Nº 5 | AVALIAÇÃO da prof._________________ |Treino da leitura/escrita (CriSenica)| 

PORTUGUÊS (p/t/l/d/m/v/c/q/n/r/rr/…r…/ar,er,ir,or,ur/b) 

Ditado mudo. Observar. Ler e escrever de acordo com a imagem.  

balão / botão / barba / barco / balde / bairro / burro   
boneca / biquíni /  / barata / cabide / tubarão / borboleta 

binóculo / biberão / bebida / beterraba / bailarina  
batedeira / barbatana 

  
 

 
   

_________________ _________________ _________________ _________________ 

  
 

 

_________________ _________________ _________________ _________________ 

    
_________________ _________________ _________________ _________________ 

 
  

 
_________________ _________________ _________________ _________________ 

 
  

 

_________________ _________________ _________________ _________________ 



Nome:_____________________________________________  Data: ___________________________ 
  

domingo segunda -feira terça - feira quarta - feira quinta - feira sexta - feira sábado 
       

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
       

janeiro fevereiro março abril maio junho julho agosto setembro outubro novembro dezembro 
       

FICHA Nº 6 | AVALIAÇÃO da prof._________________ |Treino da leitura/escrita (CriSenica)| 

PORTUGUÊS (p/t/l/d/m/v/c/q/n/r/rr/…r…/ar,er,ir,or,ur/b) 

Ler, copiar e legendar as imagens. 
 

  No  mar,   o                  nada  muito  rápido. 
__________________________________________________________________________________________ 

  A          dá   o            ao     . 
__________________________________________________________________________________________ 

  O        dá  o  batido  de         ao        . 

__________________________________________________________________________________________ 

   A        Berta    dá   a      à menina  Bibi. 
__________________________________________________________________________________________ 

  O      Alberto   vai    ao     e   leva   a         Bina.     
__________________________________________________________________________________________ 

O    Beto   toca           no   quarto. 

__________________________________________________________________________________________ 

O          uiva    na      e   o        teve    .   
__________________________________________________________________________________________ 

 

bebé   -   boneca   -   biberão   -   pai   -   mãe   -  avô   -   tia  -  tio 

medo  -   baile   -   mata   -   bateria  -  lobo   -   tubarão   - banana 



Nome:_____________________________________________  Data: ___________________________ 
  

domingo segunda -feira terça - feira quarta - feira quinta - feira sexta - feira sábado 
       

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
       

janeiro fevereiro março abril maio junho julho agosto setembro outubro novembro dezembro 
       

FICHA Nº 7 | AVALIAÇÃO da prof._________________ |Treino da leitura/escrita (CriSenica)| 

PORTUGUÊS  (p/t/l/d/m/v/c/q/n/r/rr/…r…/ar,er,ir,or,ur/b) 

• Ordena as frases: 

do avô Beto A boina na rua. caiu 
 

__________________________________________________________________________________________ 
 

Bernardo boné O  do é  bonito. 
 

__________________________________________________________________________________________ 
 

o babete A mãe ao põe bebé. 
 

__________________________________________________________________________________________ 
 

a boneca na coloca camita. A  Benedita 
 

___________________________________________________________________________________________________ 
 

• Separa as palavras e forma frases: 
 

 



Nome:_____________________________________________  Data: ___________________________ 
  

domingo segunda -feira terça - feira quarta - feira quinta - feira sexta - feira sábado 
       

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
       

janeiro fevereiro março abril maio junho julho agosto setembro outubro novembro dezembro 
       

FICHA Nº 8 | AVALIAÇÃO da prof._________________ |Treino da leitura/escrita (CriSenica)| 

PORTUGUÊS  (p/t/l/d/m/v/c/q/n/r/rr/…r…/ar,er,ir,or,ur/b) 
Observa as imagens. Lê as frases e legenda corretamente. 

• O Beto leva a boia amarela para nadar no mar. 
• O Vítor bebe um copo de batido de banana. 
• A boneca nova da Mariana é muito bonita. 
• Na aldeia, o avô ouve o lobo a uivar! 
• A Diana deita a boneca bebé na cama pequena. 
• O tio Alberto leva a tia Berta ao baile. 
• Na rua do Bernardo, a roda do carro do pai caiu no buraco. 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 
  

 

 

 

 
  

 

 

 

 
  

 

 

 

 
  

 

 

 

 
  

 

 

 

 
  



Nome:_____________________________________________  Data: ___________________________ 
  

domingo segunda -feira terça - feira quarta - feira quinta - feira sexta - feira sábado 
       

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
       

janeiro fevereiro março abril maio junho julho agosto setembro outubro novembro dezembro 
       

FICHA Nº 9 | AVALIAÇÃO da prof._________________ |Treino da leitura/escrita (CriSenica)| 

Português (p/t/l/d/m/v/c/q/n/r/rr/…r…/ar,er,ir,or,ur/b) 

Ler e desenhar. Pintar. 

 
 
 
 
 
 
 

  

O Beto come uma banana. É o barco do pirata! A Lili é uma boa bailarina! 
… 

 
 
 
 
 
 
 

  

A bananeira dá a banana. A mãe come batata. A baleia vive no mar. 
… 

 
 
 
 
 
 
 

  

O bebé bebe o leite. É o boneco de neve. O balão da Beta voa. 
… 

 
 
 
 
 
 
 

  

A bata é amarela. O Bobi é um cão. O Beto come o bolo. 
 



Nome:_____________________________________________  Data: ___________________________ 
  

domingo segunda -feira terça - feira quarta - feira quinta - feira sexta - feira sábado 
       

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
       

janeiro fevereiro março abril maio junho julho agosto setembro outubro novembro dezembro 
       

FICHA Nº 10 | AVALIAÇÃO da prof._________________ |Treino da leitura/escrita (CriSenica)| 

PORTUGUÊS  
   1.º Lê o texto muitas vezes. 

É a menina Belita. Ela é muito bela.  

A Belita leva um laço no cabelo louro. 

Ela leva um bonito balão verde na mão.  

O balão verde é muito bonito.  
  2.º Completa com palavras do texto. 

       A menina _______________ é ____________. Ela leva um _________ no cabelo.  

      O ______________ vai na mão. O balão é _________________________. 
   3.º Responde: 

      A Belita é um menino ou uma menina?  

      R: ______________________________________________________________ 

      A Belita leva uma mala ou um balão na mão?  

      R: ________________________________________________________________ 

     A Belita leva no cabelo… 
 uma dália.   uma borboleta.                 um laço. 

 

   4.º Ordena:   leite.   /   Belita   /  boneca    /    bebe    /   A    /   da 
_________________________________________________________________________ 

   5.º Separa as palavras:         Obebébebeleitenobiberão. 
_________________________________________________________________________ 

 

 

   6.º Inventa uma frase com as palavras:        bolo / banana 
_________________________________________________________________________ 

   7.º Inventa frases sobre o desenho: 

 

 

 



Nome:_____________________________________________  Data: ___________________________ 
  

domingo segunda -feira terça - feira quarta - feira quinta - feira sexta - feira sábado 
       

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
       

janeiro fevereiro março abril maio junho julho agosto setembro outubro novembro dezembro 
       

FICHA Nº 11 | AVALIAÇÃO da prof._________________ |Treino da leitura/escrita (CriSenica)| 

1.º Lê o texto. Nota de leitura: ____________ 

É o menino Beto. 

Ele leva a bola na mão e vai até à mata. 

Ele atira a bola para o Bernardo. 

- Cuidado Beto, vê lá o meu boné novo! 

- O teu boné novo é bonito. 
 

 

2.º Completa as lacunas com palavras do texto: 
 

O menino  _____________ leva a  _________ na mão e vai até à _________.  

O Bernardo leva o ___________ novo e_________________. 
 

3.º Responde: 

O que leva o Beto na mão? 

_________________________________________________________________ 

O Bernardo leva uma bota nova? 

Não, o ___________________________________________________________ 

4.º Inventa uma frase: 

bota: _______________________________________________________ 

5.º Ordena a frase: 

de banana. um batido bebe A Belita 
 

______________________________________________________________________________________ 

6.º Separa as palavras e descobre a frase: 

 
 

______________________________________________________________________________________ 
7.º Inventa frases sobre o desenho: 

 

 

 

 



Nome:_____________________________________________  Data: ___________________________ 
  

domingo segunda -feira terça - feira quarta - feira quinta - feira sexta - feira sábado 
       

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
       

janeiro fevereiro março abril maio junho julho agosto setembro outubro novembro dezembro 
       

FICHA Nº 12 | AVALIAÇÃO da prof._________________ |Treino da leitura/escrita (CriSenica)| 

1.º Lê o texto. Nota de leitura: ____________ 

A avó Berta deu uma pequena boneca à Benedita. 

- Avó, que bonequita tão bonita! 

- Toma lá o teu batido de pera e come a tarte de 

amora. É muito boa! 
 

 

2.º Completa as lacunas com palavras do texto: 
 

A avó _____________ deu uma _____________ à ____________________.  

A Benedita bebe _____________________ e come ____________________. 
 

3.º Responde: 

O que deu a avó à Benedita? 

_________________________________________________________________ 

A tarte é de banana? 

Não, a ___________________________________________________________ 

4.º Inventa uma frase: 

barraca: _______________________________________________________ 

5.º Ordena a frase: 

nova para a rua. atirou a bota O Beto 
 

______________________________________________________________________________________ 

6.º Separa as palavras e descobre a frase: 

 
 

______________________________________________________________________________________ 
7.º Inventa frases sobre o desenho: 

 

 

 

 

 

   


