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%Introdugéo

il

Dislexia foi definida como “incapacidade de processar os simbolos da lin-
guagem” ou ainda como “dificuldade na aprendizagem da leitura, com
repercussao na escrita, devida a causas congénitas, neurolégicas ou, na maio-
ria dos casos, devida expressamente a imaturidade cerebral”.

Para iniciar e desenvolver com éxito o processo de leitura e escrita é neces-
sario atingir uma certa maturidade nos dominios linguistico, motor, psicomo-
tor e perceptivo, bem como uma dada capacidade de concentragdo da aten-
¢do, de memorizacao auditiva e visual, de coordenagao visuomotora.

Através dos exercicios propostos neste caderno, o aluno desenvolvera
nomeadamente os dominios perceptivo, linguistico e psicomotor, o que lhe
permitira melhores performances em leitura/escrita e, portanto, nos desem-
penhos escolares em geral.
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Aos docentes e técnicos
Aos pais

Ler implico:

» reconhecimento e discriminagdo de simbolos gréficos (grafemas);

* a sua associaciio aos correspondentes simbolos auditivos (fonemas);

*» g andlise e sinfese auditiva e visual dos vérios elementos constitutivos da
palavra e da palavra como um todo;

e g consfante combinac@o de ambas (andlise e sintese];

* a compreensdo ou afribuicdo de significado as palavras (referida & expe-
riéncia anterior).

Os simbolos gréficos t&m formas proprias e diversas [por vezes muito proximas
enfre si), com uma dada orienfagdo espacial, distribuindose nas silabas em dife-
rentes posicdes relativas.

Os simbolos auditivos arficulam-se e soam de forma propria e diversa (por
vezes t&m sons muito proximos entre si), surgem na silaba e na palavra segundo
uma dada ordenagdo temporal.

Uns e oufros t&m de ser adequadamente identificados e associados entre si,
organizados num todo complexo, sem deixar de ser percebidos como unidades
simples, como partes componentes desse todo.

A significacdo ou captacdo do sentido das palavras e frases assenta no voca-
bulario adquirido e nas estruturas da lingua conhecidas.

Nestas exigéncias estdo implicados processos psicoldgicos complexos. Se o
aluno iniciar o processo de aquisicdo da leitura sem ter alcancado um dado
desenvolvimenio neste conjunto de habilidades, revelard dificuldades na iniciagdo
e no desenvolvimento da leilura-escrita.

Os exercicios que neste caderno se propdem dirigem-se aos alunos do 1.° ciclo
do ensino basico que manifestem dificuldades e inseguranga na leitura, isto &, na
descodificacdo e compreensdo de palavras, frases e textos. Alunos dos ciclos
seguinfes poderdo igualmente beneficiar destas propostas, devendo em cada caso
aferirse do grau de adaptagdo.

Tém em vista o desenvolvimento da percepgdio e meméria visual
as propostas do tipo:

e distinguir letras com formas equivalentes;

» fazer a correspondéncia entre desenhos iguais;

e fazer a correspondéncia entre lefras ou conjuntos iguais;
* colorir desenhos ou lefras iguais entre si ou a um modelo;
identificar uma dada lefra num texto:

¢ completar com elementos em falta:

* identificar o nimero de vezes que um elemento se repete;
¢ identificar semelhancas ou diferencas entre desenhos:;
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» seleccionar as letras que formam palavras;

e identificar elementos em falta:

* perceber figuras num fundo;

* memorizar pormenores em desenhos;

descobrir palavras iguais ao modelo;

» seleccionar conjuntos a partir de um critério dado;
* fazer sopa de lefras;

utilizar cédigos.

Tém em vista o desenvolvimento da percepsdio e meméria auditiva
as propostas do tipo:

* seleccionar desenhos a partir do som inicial da palavra que os nomeia;
» seleccionar a palavra que indica o plural;

e descobrir palavras a partir da letra inicial;

* complefar palavras ou frases;

* seleccionar a palavra correcta;

* fazer a silabag@o das palavias;

* recordar provérbios.

Tém em vista o desenvolvimento da lateralidade e orientacdo espacial
as propostas do tipo:

reconhecer direita e esquerda em desenhos;

* percorrer percursos;

» reconhecer desenhos orientados para a direita e para a esquerda;
* seguir direccdes dadas;

» perceber orientagdes em figuras que giram;

» executar fracados seguindo orientacdes.

Tém em vista o desenvolvimento da leitura-escrita
as propostas do fipo:

e assinalar a palavra correcta;

* recordar os "casos especiais” da leitura;
e completar espagos com palavras;

» identificar palavras;

* ascrever palavras cruzadas;

ler frases, compreendendo o sentido;

* separar palavras e ler as frases.

As orienfacdes, em cada exercicio, sGo dadas de forma clara e directa. No
enfanto, o aluno pode necessitar de oigumo supervisao e orientacao, de forma a
prevenirse o erro e a desenvolverse, a partir dos &xitos alcangados, a auto-estima
e Conﬁango.



Liga com uma seta as letras Descobre os oito nomes de animais na vertical
Y iguais, usando cores diferentes. Y e na horizontal.
macaco sapo = cobra ledo
b d girafa gato porco  rato
d o
| f g a t o f f o | ¢ b
p C
d t r e f z ¢ ob r a
q n g i raf axs v Il jt
r h a s dtr b jirat z
rr s vs sdif gl e ao
u m
a u ap or ¢ o z X s
h P t f f peui oqazp
odcor macacc o X
m r
n b
C q
o] u

Pinta da mesma cor as letras que se repetem nos cinco losangos,
Y usando cores diferentes.

e Nk et g e e



Descobre as sete diferencas que ha entre Liga com uma seta as letras
Y os dois desenhos. Y iguais, usando cores diferentes.
a f
e t
| I
\Y e
g [
= e | a
f v
-t S
J j
S z
z g

Y

7 G
O @N&w Q

¢ r

e X
m - o)
> o i
\
f




Existem vérios ossos espalhados pelo desenho. Pinta-os.

;
/)
)
s \”’L‘
S s
miiz‘% Py {%
Liga entre si as letras iguais, seguindo os respectivos cédigos: b ,d
Y
b b b
d ; b
b
b
b b q d

B O W W

-
5'}’
G4
<
3
0
.
FEY
L7

L T



Liga entre si as letras iguais, seguindo os respectivos cédigos:

Yq PP o :

Descobre na vertical e na horizontal oito nomes de pessoas. @
u‘ ¥

MI GUELFREDAIRTUI A Alice Alexandra
REQASDFGHIJNLCGTL
ROT ERESAGHAIJLCMI ﬂ«é’%
R VXZ AASRF GNBVBNC| o7 &
PEI OUOPOF UI OPL BE
EDE AOI USSDF GJ OVC @
DSF GHJJALEXANDRA o L
RBVVXZSAERRTUI OFP Miguel
OVMNBXFILIPAXCBM
F CS XBHUI OMN GF S CE |“5 4
Filipa Pedro

Observa a imagem. Depois |& e completa as frases.
\

— Pega na raqueta com a mao

~ A frente vai o pé

— Atras vai o pé




Liga entre si as letras iguais, seguindo os respectivos c6digos: m

\
n
m\
m
n
m
m
n
n
n

Completa o quadro conforme as indica¢ées do modelo.

Y

U

f

g

&

d

o)

q

[T S R ]
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Liga entre si as letras iguais, seguindo os respectivos cédigos: t

B :

y
t | |
— l
t
I t
| t
; I
t I I

Pinta a peca do quadro que é igual ao modelo.
Y E

Assinala as duas figuras iguais e pinta-as.
Y




Liga entre si as letras iguais, seguindo os respectivos cédigos: t , f
Y
t
fe
______ ¢
o f
t
t
f
t
t
t

Observa este desenho durante 2 minutos. Agora tapa-o com a méo e vé se tens boa

Y meméria, respondendo as perguntas.

Quantas macés tem a
arvore?

Quantas macas estao
no chdo?

Quantas flores tem a
imagem?

Quantos animais ha na
imagem?

A abelha esta pousada
na flor?

Quantas criancgas estao
a brincar?

i
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Descobre na vertical e na horizontal os nomes de oito paises.
y 4

I > O U » »w @ m U wv

O ™ ;W O N C » =m W™ —

- ¢ £ m

—r m < I C

> 4 ¢ m O N MmO < wn

Z C O wv

> T T

=

> U r nm OO A N r m

v Y X I

A

o z o

= > -

X

m O X < w 0O C <

C R
B Z
Alemanha
Cc C
Franca
F B L
Italia
R O
Portugal
A |
Holanda
N E Suica
¢ R Polénia
A A Espanha
L S

Observa a ilustracao, |1é e completa
Y as frases. '

— Pega no pincel com a mao

- 0O cdoestd a
da pintora.

— Os barcos estdo a

da pintora.



nga entre si as letras iguais, seguindo, o0s Assinala com uma cruz (X) as afirma- .
¥ respectivos codigos: r Vo . Y ¢Bes incorrectas. @
v. ot r No Ve.rao ilS r‘10|te.s D
e os dias sdo iguais. =
—V r 3
No Verao as noites sao longas <3
v o g | 3
e os dias sao curtos. —
r Y 3
r No Verao as noites sao curtas E
v v e os dias sdo compridos.
r
r r %

Observa as ilustracdes, & e completa as frases.
¥

- A Ana e a Sofia tém um lago na cabeca.
— A Carla tem camisola aos quadrados.
— A Raquel tem o cabelo encaracolado.

- A Carla esta do lado esquerdo da Ana.

Como se chama cada uma das meninas?




Liga entre si as letras iguais, seguindo os respectivos cédigos: i .

\

. Contorna a azul um dos desenhos.
y

L& com atencao a frase. Depois, escreve o nome de cada menina.

\ , . . o
A Rita esta no centro, ao seu lado esquerdo esta a Ana e no seu lado direito
estd a Sofia.




- Em cada linha, faz um circulo a volta
¥ da letra igual ao modelo.

@ ® » ©c < 3 3

O n QO < ¢ 3 >
=~

T ® n 3 3 5 3

LanJc<c§

Q@ o o 3 S

. Observa ailustracso. Lé e com-
Y pleta as frases.

— A menina segura no espelho
com a mao

— Ela esta a pentear o cabelo
com a mao

lndica, com cores diferentes, o caminho que cada animal deve seguir até encontrar o

¥ seu alimento preferido.

Y

B i

-
7




Em cada linha, faz um circulo a volta
Y da letra igual ao modelo.

h| b h n D
f | f t
| i f t |
b P b d q
d d p q b
q| d p q b
p | d b q p

Completa as frases com da ou da.
¥

— _____janela do meu quarto vejo o
mar.

—_____ abola ao menino.
— A mae ____ o lanche a Filipa.

— Eu gosto fruta madura.

— Este casaco é ____ mae.
- c& o meu livro.

— Acaneta é _____ minha irma.

. Pinta de amarelo os patos que estdo a nadar para o lado direito e de castanho os

V que estdo a nadar para o lado esquerdo.

Pinta as pecas que faltam na imagem.

o
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¥

gb | pb gb gb pb qd pb gb

Ajuda o mergulhador a decifrar o enigma para descobrir o tesouro. Substitui cada
¥ figura pela letra correspondente, usando o livro de cédigos.




Assinala com um circulo as silabas iguais ao modelo.

\
ma am an ma na ma wa
me em ma me en me ne
mu um nu mu mu vu un
mo no mo mc WO mo om
um vu um mu um nm uw
un un nu mu un nu um
na va na na ha ua an
ne ne en ne em en ue
nu nv nu uw nu un vu
no on no mo no . on nc
un un vu uv un um nu

Assinala com uma cruz (X) o plural de capitao e sabao.
Y

a) capitoes b) capitaes ¢) capitaos

a) sabaos b) sabaes c) sabdes

Escreve de gue lado esta o gato em relagdo ao seu dono.
¥




Faz um circulo verde a voltado d e

Y um circulo azul 3 voltado b.

T O O 0 O T o

Q. O O T o O T

L T OO Q T T Qo

T T O U T & T

v R — - . 2 -

Completa as frases com esta ou esta.

— A saia

suja.

- caneta nao escreve.

- Hoje um dia maravilhoso.
- flor seca.
- A agua limpa.

- na hora de ir para a escola.

- a chover muito.

Completa 0 quadro conforme as indica¢des do modelo.

® | % |V

qal|g] ]




- Descobre as palavras iguais ao modelo
Y e assinala-as com uma cruz (X).

bata

mota
bebé
boné
dado
boda
dama

Cama

data
nota
bebe
boné
dabo
boda
dana

Cana

bata

vota

debe
doné
bado
doda
bama

cama

pata

mota
bebé
bomé
dado
doba
dama

Cawa

bafa
nota
dedé
boné
babo
boda
bana

cama

Observa a ilustracao, 1& e completa as frases.

Y

Assinala com uma cruz (X) a
Y palavra correpondente.

nota L}

~

.\—/’//

e,
v,
~

S

NI

— O cao branco esta a

— O balao esté a
— O cao preto esta a
—Abolaestaa
— O Solesta a

— A casota esta a

Ty @

do menino.
do menino.
do menino.
do menino.
do menino.

do menino.



Faz um circulo a volta das letras: Descobre as duas imager

Y n = verde ; r = azul. Y
n Y r Y
Vv n n h
r n h v .
v r n Y
n Y r h
n n h r i %
h r m n a\ .
n h h r @fg@ :
n Y n r
v n n
m n h
NGEZ
XA v,

Descobre o provérbio substituindo cada nimero pela letra correspondente.

J KILMNOPQRSTUVWXYZ

|
9110,11{12/13/14/15|16/17]18|19|20|21|22/23|24/25/26

(9]
(o))
~l

27

15 20 18 1 2 1 12 8 15 27 6 15 14 20 5 4

20 15 4 1 19 1T 19 18 9 17 21 5 26 1 19

lecccccossssesssssscsssssasssanan



Faz um circulo a volta das letras;

v = vermelho ; u = amarelo.

u
h
W
u
w
n
n
u
n
h

c < - ¢ 0D < ¢ o5 < <
>0 € O € € ¢ o ¢ <
0 < € < € < <« 33 € =

— A flor estd a

- Ela segura o cao com a mao

Observa a ilustracdo, 1& e completa as frases.

da menina.

Liga a figura a primeira letra do nome que
¥ |he corresponde.

Completa as frases com sem ou cem.
\

- O carro esta gasolina.

- Comprei folhas para escrever.
—Obebéestd ____ roupa.
- dinheiro ndo posso fazer compras.

— Aquele atleta é o numero

— As casas estdo a do menino. ;_\ e

— A arvore fica a do menino. Y ‘ -
- O pé levantado é o0 S (7 ’\ 0

- O Sol estd a do menino. [T
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- Faz um circulo a volta das letras: Descobre a letra e e marca-a com um
Y traco (/).

b = vermelho ; p = amarelo.

- O petréleo é um liquido espesso,
€scuro e pegajoso.

— Formou-se ha muitos anos com restos
de plantas e animais.

- Encontra-se em grandes len¢dis no
interior da Terra.

— Do petréleo obtém-se o gas butano, a
gasolina e o gasdleo.

. Assinala com uma cruz (X) as vogais.

vsatodmepi

ooy

Coloca as letras por odem alfabética.
¥

O T T O U QO O T U o T o T
Q 0O 5 T T 0 u O T ow’u T o
T © T T © W T o O T o T o
O O Q 0 T T & T U O T QLo

d f m b i | e b

Assinala com uma cruz (x) os tridngulos que tenham as figuras iguais ao modelo,
Y ainda que nao estejam pela mesma ordem.




Faz um circulo a volta das letras:

- Assinala com uma cruz (X) as afirmacdes

\

Segue com os olhos cada uma das linhas e
Y coloca a letra no final. Formaras o nome de

correctas.

A minha tia ndo é minha prima.
A minha prima ndo € minha tia.

A minha tia e a minha prima sdo irmas.

um animal selvagem.

R

Descobre na vertical e na horizontal oito pecas de vestuario.

¥
t=verde ; f = azul.
f I t f
f f t t
I t f |
| f I f
t f t |
N f t |
f | f ot
t f | t
| t t f
I t | f
t f t t
t t I f
f I f t
Y
. r t
camisa
bl g m
usa < d
calcas a e
meias i b
casaco a Vv
camisola for
. cC a
sala
) w e
vestido
z X

A = 3 ® O N =~ -~ 0D C

S < v ~+ W

- N U 0N

" ~ I

a m i s a
S Z X ¢ m
a s a ¢ o
i o p O v
¢ a s i e
m | ¢ o s
u i o p t
o | a j i
u p o r d
u s a r ,o0




- Faz um circulo a volta das letras:

t = vermelho ; | = amarelo.

t I f t
t f f I
I f t I
f t I t
f I t f
I t t I
f | I t
f t f I
t I t I
I t I f
t f I t
I t f I
f I t f

Segue com os olhos cada uma das linhas e
¥ coloca a letra no final. Formaras o nome da
capital de um pais.

Assinala as duas imagens iguais e pinta-as.

y

ar ©
e

D

O' @@ O
& Ve




Faz um circulo & volta das letras:

Y .
h = verde ; n=cor-de-laranjg;
b=azul ; d=cor-de-rosa.

O T O3 0T QU030 T UOD
T T O T 5T 5 330 T3 3 T0Ca=>
0 0 5 T 53300 0T TOoO3S o
Qa0 00 0T 3000 I35

Completa as frases com fui ou foi.
\

-~ O rapaz passear com o C&o.
- A Sofia a natacéo.
— Ontem ao cinema com as

minhas amigas.

-Opai —_____trabalhareeu

com ele. um dia diferente.
- Ontem visitar a minha avo.
- Eu ao futebol. ___ um

jogo interessante.
- po6rosaco no caixote do lixo.

— A mae ao médico com a minha

irma.

Moarca com uma cruz (x) os circulos que tém dois quadrados brancos e dois pretos.

¥ Nao importa o tamanho.

GO
DO
WIIGIE
S @
OO
DOGE




. Faz um circulo a volta das letras: . Liga a figura a primeira letra do

y g =vermelho ; b = castanho; Y nome que lhe corresponde.

g =amarelo ; p=roxo.

Completa o desenho.

o | | /
— |\

O O T K oo v o oo a o
T O 0 0 0w 0 T O aoanu o Qa
O T O T T T QO T T K o UT T

Completa o quadro conforme as indicacdes do modelo.
\




Faz um circulo a volta das letras: Separa as palavras com um traco vermelho e
V. . ¥ descobre os ditados populares. Escreve as
i =verde ; j=azul. .
frases que descobriste.
_ — Osabernaoocupalugar.
I r j J
r j [ [
] [ r ] - Fazbemsemolharesaquem.
| J j r
r J r [
I | r i Completa as frases com vos ou voz.
Y
J r J ! - Estou a ficarsem ________ para cantar.
J I r n _
—-______ estais a fazer barulho.
i n j [
. - sOisirmaos.
r J ! J
i j r i — Aquele cantor tem uma bonita
! r J r -_____ quereisirao cinema?
| [ ] r
-Sem _____ nao consigo falar.

Completa o quadro conforme as indicagcdes do modelo.
V

TR IR ]
Q|B|{P{U|D




Conta quantas vezes se repetem as letras p, d, q, b em cada fila e regista no quadro

¥ a0 lado.
p |d g |b
1/ b p g d b g d b 1
2| p g d b g p p g 2
3/]d b p g b g d p 3
4 | p d g b p h p d 4
5 d d g b p g g b 5
6 | db gp gb pb gb gp pp bd 6
7 | dh gb dp gp dh bd bp dh 7
8 | gb qd dh gp pb bd dh pd 8

Conta guantas vezes se repetem os grupos de letras e regista no quadro ao lado.

\

da

pa

ba

ga

ba

da

ga

ba

da

ba

ga

ga

da

ba

ga

ga

pa

ba

da

pa

ba

da

pa

ga

da

ba

ga

da

ga

pa

ga

ba

ba

da

ba

pa

ga

ba

ba

da

ba

ga

da

qa

QAU B W IN |-

pa

ga

ba

pa

da

ba

ga

pa

Vi hl W N —

Continua as séries seguintes.

\

| -

¢

s




Conta quantas vezes se repetem as letras m, n, r, v em cada fila e regista no quadro

¥ a0 lado.
m n r vV
Tl m r nm n w r m 1
2 n r m n Vv m n u 2
3 r m v . n m v u m | 3
4 vV n v I m w m u 4
5 u Vv n m n u Vv r 5
6 v u n w m r Vv r 6
7 | mn nr mr rv Vvr rv mr nr 7
| mn rv v mn mmnv nr nv 8

Continua as séries seguintes.

O+ P LX

SOOﬁAAB

Conta quantas vezes se repetem os grupos de letras e regista no quadro ao lado.

ma |na ra va
1!ma ra va na wa ra ua ra 1
2| na va ua ma ra va ma ma 2
3 ra va na ra va na ra va 3
4 | ma wa ma va ra va va ra 4
5} ua na va ua ma wa ma ua 5
b | na ma ra na ra ha ua va 6

I-llIll..lll.llll.‘llIIIIII.IIIIIIIIII.IIII



- Conta quantas vezes se repetem as letras O, D, Q, C em cada fila e regista no qua-

Y dro ao lado.

HD RQ CQ OD QQ DP CQ OC

PQ QD DO QQ CC QC CO 0OQ

o D Q@ |C
170 G Q P D R O ¢ | |1
2/ D C OD O G D H/| |2
3/!c P T Q € ¢ Q D |3
4/ s Q C H P O D O] |4
5/P D Q P D O Q D| |5
6| C P P Q C D Q B| |6
7 7
8 8

Traga o caminho da abelha seguindo as instrucées. Comeca no ponto.

\

00 N O Bt b W N =

. Um quadrado para baixo.

. Um quadrado para cima.

. Dois quadrados para baixo.

. Dois quadrados para baixo.

. Quatro quadrados para a direita.

. Dois quadrados para a esquerda.

. Dois quadrados para a esquerda.

. Quatro quadrados para a direita.

.

- Conta guantas vezes se repetem os grupos de letras

V e regista no quadro no quadro ao lado.

Oe

De

Qe

Ce

De

Oe

Ce Oe Qe

De

Oe

Oe

Qe

De

Oe

De

Ce

De

Oe

Ce

Qe

Ce

Oe

De

Oe

De

De

Oe

Qe

Ce

Qe

Oe

Ce

b WIN| -

Qe

Qe

De

Qe

Oe

Qe

Ce i

Ce
Qe

6 | De

Ce

Oe

Ce

Ce

Qe

De

Ce

lUull bW N =
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Conta quantas vezes se repetem as letras E, F, H, T em cada fila e regista no qua-

Y dro ao lado.

H

T

ET HF TE HT FE EF HE TH

1 E F H T R L T F
2 F E P T G T L E
3 H E L H E F T H
4 G E T E P E T F
5 F H F T H T F H
6 F T P H E H F E
7

8

LT TH FE TE HE EF EH FT

Conta guantas vezes se repetem os grupos de letras e regista no quadro ao lado.

I N OV bW N -

' Ee Fe He |Te
1 Ee Fe Fe Te Ve Le He Te 1
2 He Fe Ee He Fe Ee He Te 2
3 Te Fe He Ee He Fe Le Ee 3
4 Fe Ee Te He Ee Te le Fe 4
5 Te He Ee Fe Fe Te Fe He 5
6 Ee Fe He Fe He Fe He Ee 6

Coloca um ponto verde que esteja dentro do hexagono, do circulo e do tridngulo.

\

;

/




Léeas palavras na vertical e descobre, a partir destas, outras palavras que comecem

Y com a letra inicial.

martelo

a

Q

Segue com os olhos cada uma das linhas e coloca a letra final. Formaras o nome de

Y um fruto.

R »
; e
Y Descobre na vertical e na horizontal oito nomes de pessoas.

Joao PORCARTLOSASDTEFGH ]J
José FERDTEUBU CDOBVYVCXATZR
Rui JOSEJ FCMFDGH ! BMU
Inés UMNBV CS A Il RENNE S |
Sofia ERMAR I AZAHGTFEFTEZXOC
Carlos ASDFGHJKLCPOSII UTF
Maria SFDHGZAQERTUI POR
Isabel Il S ABELUILI OPJOAOTLKX




Descobre as palavras iguais ao modelo e circunda-as.

\
bibe bebi beib bibe ebib bbei
doca cado doca aocd cdoa dcoa
boca baoc boac boca cabo bcao
gato gota gtoa agto gato tgao
copo copo CpPoo OpcCo Cpoo poco
data daat tdaa data adta dtaa
mota mato mota toma moat mtoa
dedo oded edod dode dedo deod
pato tapo pato pota apto atpo
Faz um circulo a volta da letra d.
Y
i m ngotdwzdgnyumeasaqerdp»b
b d s gbvhbgfgpdpbprtaqgbopk!I
o) drgsdfdbtdbvhbgfgpotd
d r pdbcgihj !l fgdbgdsbibdg

Liga as figuras a letra inicial da palavra que lhes corresponde, usando cores diferentes:

Y

_a o'

A

G2l

qu




Descobre as palavras iguais ao modelo e circunda-as.

\J
mau mau men
meu neu nue
mano| uamo mano
mota nota vota
nova vova nova
neta veta ueta
nota nofa mota
nuca muca vuca
nabo | vado mado

nau man
meu uem
mauo namo
mofa mota
uova nova
neta meta
nola uota
unca nuca
nabo uabo

mau
veu
mano
nofa
uova
nefa
nota
huca
nabo

uma
nem
mana
mola
VOVO
nela
vota
muda
nada

Comega no ponto indicado e segue as indicagdes.

Y
1. 28 esquerda 8. 2cima 15. 2 esquerda
2. seguir o tracejado 9. 3 esquerda 16. 4 baixo
3. 26 direita 10. 4 cima 17. 3 esquerda
4. seguir o tracejado 11. 2 esquerda 18. 2 baixo
5. 7 esquerda 12. 4 baixo 19. 4 esquerda
6. 2 cima 13. 5 esquerda 20. 2 baixo
7. 3 esquerda 14. 4 cima
T T T T 7
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Descobre as palavras iguais ao modelo e circunda-as.

y
circo corci circo ircoc cicor coirc
porco poorc proco corpo porco prcoo
beijo biejo beijo joeib bijeo jeibo
chuva chvua cuvah chuva uchva hcuva
quilo giulo quoli loqui quilo gluio
pinto tinpo ponti pinto piton ptino
monte nomte mento temon monte notem
navio vanio navio navoi nivao vanio
meias meias mieas maeis masei mieas
Completa seguindo as indica¢des.
Y
1. Feminino de principe.
2. Anténimo de jovem.
3. Anténimo de inocente.
4. Fruto que se escreve
com dois ss. 7! 8!
5. Fruto cuja letra inicial é p. 1
6. Orgao da visao.
6!
7. Profisséo ligada ao
ramo da saude. 2
8. Animal roedor que 5 3
gosta muito de queijo. =
4 L]




Sublinha as palavras que comeg¢am com a letra do modelo.

i
b | bule duque doloroso desenho bolota
b | barril  bico dama berco dalia
b | data barro banho desconto  batata
b | dedal boca biblioteca buzio ditado
b | ddlia dedo banana dentista boneca

Assinala com uma cruz (X) a palavra
¥ correcta.

braco l:
barco j

broca

Assinala com uma cruz (X) o
Y plural de feijao.

a) feijaos

b) feijoes E
¢) feijaes E

Observa a ilustracao, Ié e completa as frases.

Y

— A cadeira esta a da
senhora.

- A porta estd a da
senhora.

- Q vaso esta a da

senhora.



Sublinha as palavras que comecam com a letra do modelo.

y
d | dinossauro botdo  banheira dezanove dedo
d | bombom ditado Dbilhete dizer dado
d | diabo bolota doca dona brinquedo
d | dois dormir baile doutor barco
d | balédo dragdo borboleta bicicleta dia

. Assinala com uma cruz (X) a
¥ palavra correcta.

Y correctas.

bode

dedo

bebo

geométrica.

guadrado.

quadrado.

\

Assinala com uma cruz (X) as afirmagdes

Um quadrado é uma figura

Um rectdngulo ndo é um

Um rectangulo é um




Sublinha as palavras que comecam com a letra do modelo.

Y
p |padeiro quarta planta quanto pantufa
p | quota papagaio pomba gueijo queda
p |passaro pintor qualidade peru gueijada
p |quilo pato ponte quinta quatro
p | pescador querido quatro palhaco pequenino

Contorna com cor verde as figuras iguais ao modelo.

/\

/

/\

e

_/

N (C

Descobre na vertical e na horizontal doze palavras que se escrevam com rr.

\J

ba r
f g h
Cc o r
h j |
ga r
mb v
j t e
qge r
a f r
t e r
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Sublinha as palavras que comecam com a letra do modelo.

¥
quando  pateta queijo  periquito portao
g |queijaria queque piano quanto  prato
q |pulmdo pao que guota pardal
Completa seguindo as indicagoes. 8
Y 2
1. Animal lento na deslocagdo, com 71
carapaga. "
2. Meio de transporte aéreo. 4
3. Animal doméstico com pélo e 6 -
bigodes. -
4. Pronome pessoal na segunda —
pessoa do singular.
. Animal rastejante. 5

0 N O wun

. Estacdo do ano.
. Fruto rico em vitamina C.

. Fruto tropical acido que pode ser

vendido enlatado.

Contorna com cor vermelha as figuras iguais ao modelo.

¥

lw

L




Sublinha as palavras que comecam com a letra do modelo.

Y
n nascer macieira nova maior numero
n mae nédoa nacao mascara madrinha
n nervoso meia nuvem noivo ninho
n marido nota ninho maquina marquise

Assinala com uma cruz (X)
¥ o plural de papel.

a) papeles :l
b) papeis [

C) papéis

¥

Observa, lé e completa.

— A Sofia e a Rita estdo entre a Ana e a Filipa.

- A Ana esta a esquerda da Sofia e a Filipa a
direita de Rita.

Como se chamam estas meninas?

Assinala o desenho que estd repetido.

Y




Sublinha as palavras que comegam com a letra do modelo.

A\

m | martelo navio minhoca  noite novelo

m | neve monte  nome mel maos

m | massa manta ninho mau nacional

m | milho muro nabo malha noz
Descobre na vertical e na horizontal oito palavras Assinala com uma cruz (X)
Y que se escrevam com ss. Y a palavra correcta.

rt uias s adeirax

epass aro g g h j I ¢ cabo

fds ap r tui opoc¢ | a ¢\

_ (A

zXxX ¢cbe gh j |l ot r I s 4
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oh ¢ I s j gf s aer h a \/

sbnmo ¢ghj Il ¢ o gl

sas sa fr ttos s et boca

ovmas s abnml!l ¢ uo

po i ¢l h fds acvbb

Assinala com uma cruz (X) as figuras iguais ao modelo.
Y

> O ¢ ©
© ¢ & O

&
0
¢
s

= O P
P b e b
O & P &

o © P o




Sublinha as palavras que comecam com a letra do modelo.

utépico

vacaria uniforme vontade
vapor atil velho
unido valente uva
vampiro  urso verde

vermelho

vadio
vento
urso

utilidade

Assinala com uma cruz (X) as figuras iguais ao modelo.

[
mf
|
L1
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~N o Ut bW

Completa segUindo as indicag¢oes.

1. Técnico responsavel pela realizagao

de projectos de edificios, etc.

. Porcédo de terra banhada de 4gua

por todos os lados.

. Instrumento musical de cordas.

. Masculino de poetisa.
. Peca de vestuario feminino.
. Anténimo da palavra dia.

. Peca do talher que serve para
comer sopa.

. Cai no Inverno nas serras altas.

1
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Sublinha as palavras que comegam com a letra do modelo.

Y
u altimo  vassoura  utente vantagem verdade
u vacina utilidade wvalor unido unha
u vazio unha unico vermelho urgente
u urso veado uivar  vaso vassoura

Observa e completa, escrevendo o nome das trés meninas.

Y
A Joana é mais alta que
a Rita e a Rita é mais alta
que a Cristina.
Descobre na horizontal cinco nomes de animais Observa, 1é e completa.
Y com trés silabas. v
cx r tu i o caval os
ao i es aXx guiopuyv
ob n se r pentei jc
ml ¢ po | er t j r at o
l a gar t ox c¢cv b nmh
po i ur edocovel h a
iureqgasdfghioh - A menina que segura o
i opanterazddyvhb cdo vai a
da sua amiga.

- Ela segura o cdo com a mao




Sublinha as palavras que comecam com a letra do modelo.

Y
i ilha idade japonés indiano jardineiro
i igual jaula iluséo juventude  irma
i justica idoso judia inimigo idiota
i incéndio janota igreja jacaré jornalista

- Observa, 1& e completa.

\J
1-N3o é o de cima nem o de 2 - Quem quebrou o vidro da loja?
baixo, mas estd mais perto do O do lado esquerdo nao foi.
de cima do que do de baixo. Também nao foi o menino da
Pinta o carro do José. mesma altura. Foi um dos meni-
nos que esta no meio.
Pinta-o.

Separa as palavras com um traco vermelho e descobre os ditados populares. Escreve
Y as frases que descobriste.

— Naofacasaosoutrosoquenaoqueresquetefacamati.

- Graoagraoencheagalinhaopapo.




Sublinha as palavras que comecam com a letra do modelo.

\
j | javali jovem interior jogador  jibdia
j | juiz interesse jardim  judeu insecto
j | joelho inteligente jarra inscricdo  injeccdo
j | insecto justica injeccdo  juvenil jornal

Encontra a figura que esta repetida e pinta-a.

\

\

L 1 S
6 P A
3 S
B A
u Yy
L O
9 F
5 G

5 U
4 9
2 N
V 5
J 1
3 D
R 3
M 8

3 H E R
S 7 7 T
C D H Z
P O 2 1
P A 3 Q
O L L B
G 2 4 R

6 Z 9 4




Sublinha as palavras que come¢am com a letra do modelo.

\
e | educacdo cebola empada cozinha embrulho
e | esquilo emocao  cego ementa  escorpiao
e | carroga elefante engano casca casaco

Aparentemente estes desenhos sdo iguais, mas se os observares com atencdo ha
Y algumas diferencas. Queres assinala-las?

Contorna com cor amarela as figuras iguais ao modelo.
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Sublinha as palavras que comegam com a letra do modelo.

A\l
C camidao época calmo erva escadote
C escada crocodilo esfregao camisa escova
C carro ervilha camponés escola  colorido
C caracol cao cabeca égua erva

Separa as palavras com um tra¢o vermelho e descobre os ditados populares. Escreve

\

Y

as frases que descobriste.

- Osolquandonasceéparatodos.

- Amorcomamorsepaga.

Completa seguindo as indicacoes.

1. Animal que gosta de bananas.

2. Animal selvagem com pescoco

8!

lo

4l

alto.
2!

3. Aves caracteristicas da Prima- 5

vera.

z L

4. Fruto do Outono do qual se

faz o vinho.

| N 1 L

5. Capital de Itélia.
6. Planeta satélite da Terra. 3 )

7. Animal selvagem feroz.

8. Nome de uma flor.




Sublinha as palavras que comecam com a letra do modelo.

Y
a | ambiente anel escritor ananas égua
a | empada adivinha escova agulha anel
a | assobio escuteiro afavel escola amarelo
al| erva altura escaldao agua abelha

Observa, 1& e completa as frases.
Y

Quando eu nasci, ha oito anos, o0 meu pai tinha 30 anos e era dois anos mais

novo que o meu tio. Quantos anos temos agora?

- O semaforo esta a

O pai tem

O tio tem

Eu tenho

do sinaleiro.

—Ocarroesta a

do sinaleiro.

- A mao

estd levantada.



Sublinha as palavras que comecam com a letra do modelo.

Y
e | égua animal estrela  alfinete  &rvore
e| amor eléctrico alcool encanto elefante
e | algodao erro alto espelho  avido
e | exame  actriz emoc¢ao amarelo enguia

Liga a figura a letra inicial da palavra que Ihe corresponde e escreve-a.

\

Girao quadrado para o lado direito e desenha o seu interior.

\




Sublinha as palavras que comecam com a letra do modelo.

A\
f | frigorifico trés teatro torta
f | talho terraco fraco truta
f | tarde feliz tempo forte
f | televisdo taxi farnel fraco

Descobre na vertical e na horizontal dez palavras escritas com an, en, in, on, un.
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Liga as figuras a letra inicial da palavra que lhes corresponde e escreve-a.

Y

4




