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FELICIDADE / SENTIDO DA VIDA
Quando dizes: ”Sou feliz”, “Quero ser feliz”… Qual o sentido da vida para ti? Quais são os teus objetivos? O que desejas alcançar? O que é para ti a felicidade?

1- Reflete sobre a tua vida e preenche os balões abaixo com as tuas ideias, desejos, sonhos… 
	

 (
Para mim a felicidade é ter __________________
________________________________________________________________________________________________________________________
)
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 (
Serei feliz quando __________________________
_________________________________________
__________________________________________________________________________________
)
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 (
Para mim o que faz sentido na minha vida é _____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
_____________________________________
)








                                                                                                                    
    Bom trabalho!
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