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FORMAÇÃO E COMUNICAÇÃO PARA A INTEGRIDADE  

Tendo em conta a relevância do cumprimento das regras, procedimento e deveres previstos no Plano 

de Prevenção da Corrupção e Infrações Conexas, no documento referente ao Código de Ética e Conduta da 

Unidade Orgânica e aos procedimentos previsto do Sistema de Controlo Interno, frequentar-se-á e autorizar-

se-á uma oferta formativa onde será dada a resposta a estas questões:  

• Quem são as pessoas sujeitas ao Regime Geral?  

• Como pode ser assegurado o cumprimento das regras e procedimentos?  

• Que consequências podem advir, caso não sejam cumpridas as normas aplicáveis?  

A formação constitui-se uma Medida Preventiva.   

Para além das sessões de divulgação e esclarecimento do PPR (formação interna) junto do Pessoal 

Docente e de Ação Educativa, dinamizadas pela Coordenadora Técnica da Unidade Orgânica, cujas 

propostas se anexam a este documento, numa ótica de prevenção. A formação externa e interna caberá 

sempre a entidades formadoras internas e externas. Deste modo, dinamizar-se-á, através do centro de 

formação da UO, integrado no Plano de Formação da Unidade Orgânica, ações de formação sobre os temas 

necessários e facultar-se-á o acesso à formação no âmbito da Prevenção da Corrupção e Infrações Conexas 

que for disponibilizada pelos centros de formação. 

 

 Calendarização  

Público-Alvo  Período  Responsável  

Pessoal Docente e Pessoal 

de Ação Educativa  

Anual  
Coordenadora Técnica – Conceição 

Santos  

Anual  

Coordenadora do Centro de Formação da 

EBS Armando Côrtes-Rodrigues – 

Eulália Batista 

  

 

Aprovado em janeiro de 2025 pelo Conselho Administrativo 

 

--------- PCE ________________________________________ 

--------- VPCE _______________________________________ 

--------- CTSA _______________________________________ 
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Anexo 

Sugestões para o plano de Formação da Entidade Formadora da 

Unidade Orgânica 

2024/2025 

 

Departamento de 

Português 

− A expressão oral na disciplina de Português (técnicas de 

motivação, dinamização e avaliação) 

− O ensino e a avaliação de PLNM 

− Motivar para a leitura 

Departamento 

do Pré-Escolar e 

1.º Ciclo 

− Perturbação do Espetro do Autismo 

− Competências digitais 

− Organização pessoal e Gestão do tempo 

− Primeiros socorros + DAE 

− Dança 

− Pensamento Computacional 

− Teatro 

− PLNM 

Departamento de 

Línguas 

Estrangeiras 

- Formação de classificadores do exame nacional de Inglês e 

do júri da componente oral (prova 550 – secundário) 

-Avaliação das aprendizagens essenciais nas línguas 

estrangeiras 

- Yoga 

- Mindfulness 

- Aplicações/ ferramentas digitais aplicadas ao ensino (Prezi; 

Quizizz…) 

- Excel – iniciação e continuação 

- Dança Criativa e Teatro na Educação (I/ II) 

- Colocação correta da Voz e Técnicas de respiração 

- Gestão de emoções em situações de conflito 

- Inteligência Artificial na prática docente 

Departamento de 

Ciências Sociais 

e Filosofia 

- Ferramentas digitais (Canva, Padlet, Mindomo, Prezi, 

Powtoon...) 

- Comunicação e relações interpessoais 

- Gestão das emoções 

- Burnout em docentes (causas e formas de superação 

- Ferramentas de Inteligência Artificial no Ensino 
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- Perturbações do Espectro do Autismo na Escola (abordagem 

multidisciplinar) 

- Gestão de Conflitos em Contexto Escolar 

- Geocaching na educação 

- Expressão Dramática 

Departamento de 

Matemática 

− Utilização do ChatGPT na Educação 

− IA como ferramenta na educação 

− Phyton no pensamento computacional no programa do 

ensino secundário de Matemática A 

− Excel 

− Padel- ferramenta de combate ao burnout 

− Atividade experimental no 2.º ciclo (CN) 

− Alimentação Saudável 

Departamento de 

Ciências 

Experimentais e 

Tecnologias 

− Trilhos pedestres do concelho 

− Prezi, ferramenta de apresentação 

− Inteligência Artificial como metodologia no processo de 

ensino-aprendizagem 

− Plataforma SGE: todas as suas funcionalidades 

− Socorrismo (Suporte Básico de Vida) 

Departamento de 

Educação Física 
− Atividades de Exploração da Natureza 

− Atividades Rítmicas Expressivas 

Departamento de 

Educação 

Artística e 

Tecnológica 

− Fotografia Digital 

− Curtas-metragens/cinema de animação 

− Ilustração colaborativa 

− Técnicas de impressão 

− Tratamento e produção de imagens – Photoshop ou similar; 

− Novas tecnologias no ensino da música 

− Práticas instrumentais e vocais no ensino pré-escolar, 1.º e 

2.ºciclos 

− Oficina de olaria 

− Oficina de pintura de azulejo 

− Iniciação à Carpintaria 

− Oficina de expressão dramática 

− Costura criativa 

 

 

Vila Franca do Campo, 17 de outubro de 2024 

O Conselho Pedagógico 
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