
Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

AAA 

EMR 

Sala.1
C

Sala.1
C

Ing Sala.1
C

EI Sala.1
C

MAT Sala.1
C

MAT Sala.1
C

09:15
10:00

EI Sala.1
C

EF ASB.
Gim 1

EA - M Sala.1
C

MAT Sala.1
C

MAT Sala.1
C

10:30
11:15

MAT Sala.1
C

PORT Sala.1
C

MAT Sala.1
C

Ing Sala.1
C

PORT 

AAA 

Sala.1
C

Sala.1
C

11:15
12:00

MAT Sala.1
C

PORT Sala.1
C

MAT Sala.1
C

EF ASB.
Gim 1

PORT Sala.1
C

13:00
13:45

PORT Sala.1
C

EM Sala.1
C

PORT Sala.1
C

EA - AV Sala.1
C

EM Sala.1
C

13:45
14:30

PORT Sala.1
C

EM Sala.1
C

PORT Sala.1
C

EA - D Sala.1
C

EM Sala.1
C

14:35
15:20

EA - EDT Sala.1
C

Disciplina Nome Professor

PORT Português Sónia Maria Resendes Carreiro
MAT Matemática Maria da Graça Melo Amaral
EM Estudo do Meio Sónia Maria Resendes Carreiro
EA - AV Educação Artística - Artes Visuais Juan Manuel Cabral Martins Silva Pacheco; Maria da Graça Melo Amaral
EA - D Educação Artística - Dança Maria da Graça Melo Amaral

EA - EDT Educação Artística - Expressão 
Dramática/Teatro

Maria da Graça Melo Amaral

EA - M Educação Artística - Música Adriano António Santos Gomes de Almeida; Cláudio Monteiro Pinto; 
Maria da Graça Melo Amaral

EF Educação Física Gui Fraião Alves Pinto Costa
Ing Inglês David Simões Lopes
EI Estudo Integrado Noélia Jesus Lima Santos; Maria da Graça Melo Amaral
EMR Educação Moral e Religiosa Filipe Alexandre Tavares Leite

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

Maria da Graça Melo Amaral

Nome do Diretor Sónia Maria Resendes  Carreiro

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB1/JI Prof. António dos Santos Botelho

Horário Turma: ASB 1C

5 de Setembro de 2025

Ana
Rectangle



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

EA - D Sala.1
D

AAA 

EMR 

Sala.1
D

Sala.1
D

EA - M Sala.1
D

PORT Sala.1
D

MAT Sala.1
D

09:15
10:00

EA - EDT Sala.1
D

EI Sala.1
D

EI Sala.1
D

PORT Sala.1
D

MAT Sala.1
D

10:30
11:15

AAA 

PORT 

Sala.1
D

Sala.1
D

Ing Sala.1
D

PORT Sala.1
D

MAT Sala.1
D

PORT Sala.1
D

11:15
12:00

PORT Sala.1
D

EF ASB.
Gim 1

PORT Sala.1
D

MAT Sala.1
D

PORT Sala.1
D

13:00
13:45

MAT Sala.1
D

EM Sala.1
D

MAT Sala.1
D

Ing Sala.1
D

EM Sala.1
D

13:45
14:30

MAT Sala.1
D

EM Sala.1
D

MAT Sala.1
D

EA - AV Sala.1
D

EM Sala.1
D

14:35
15:20

EF ASB.
Gim 1

Disciplina Nome Professor

PORT Português Emiliana Maria Pacheco Carvalho Sampaio

MAT Matemática Emiliana Maria Pacheco Carvalho Sampaio

EM Estudo do Meio Emiliana Maria Pacheco Carvalho Sampaio

EA - AV Educação Artística - Artes Visuais Juan Manuel Cabral Martins Silva Pacheco; Sónia Maria Resendes 
Carreiro

EA - D Educação Artística - Dança Sónia Maria Resendes Carreiro

EA - EDT Educação Artística - Expressão 
Dramática/Teatro

Sónia Maria Resendes Carreiro

EA - M Educação Artística - Música Adriano António Santos Gomes de Almeida; Cláudio Monteiro Pinto; 
Sónia Maria Resendes Carreiro

EF Educação Física Gui Fraião Alves Pinto Costa
Ing Inglês David Simões Lopes
EI Estudo Integrado Noélia Jesus Lima Santos; Sónia Maria Resendes Carreiro
EMR Educação Moral e Religiosa Filipe Alexandre Tavares Leite

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

Sónia Maria Resendes Carreiro

Nome do Diretor Emiliana Maria Pacheco Carvalho Sampaio

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB1/JI Prof. António dos Santos Botelho

Horário Turma: ASB 1D

5 de Setembro de 2025

Ana
Rectangle



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

EF ASB.
Gim 1

PORT Sala.2
F

PORT Sala.2
F

MAT Sala.2
F

MAT Sala.2
F

09:15
10:00

AAA 

EMR 

Sala.2
F

Sala.2
F

PORT Sala.2
F

PORT Sala.2
F

MAT Sala.2
F

MAT Sala.2
F

10:30
11:15

PORT Sala.2
F

MAT Sala.2
F

EM 

AAA 

Sala.2
F

Sala.2
F

EA - EDT Sala.2
F

PORT Sala.2
F

11:15
12:00

PORT Sala.2
F

MAT Sala.2
F

EM Sala.2
F

Ing Sala.2
F

PORT Sala.2
F

13:00
13:45

MAT Sala.2
F

EA - D Sala.2
F

EA - AV Sala.2
F

EI Sala.2
F

EM Sala.2
F

13:45
14:30

MAT Sala.2
F

Ing Sala.2
F

EA - M Sala.2
F

EI Sala.2
F

EM Sala.2
F

14:35
15:20

EF ASB.
Gim 1

Disciplina Nome Professor

PORT Português João Miguel Lopes dos Reis
MAT Matemática João Miguel Lopes dos Reis

EM Estudo do Meio Luísa Maria Marante Silva
EA - AV Educação Artística - Artes Visuais Milena Jesus Santos Videira; Luísa Maria Marante Silva
EA - D Educação Artística - Dança Luísa Maria Marante Silva; Salomé Maria Carvalho Ferraz
EA - EDT Educação Artística - Expressão 

Dramática/Teatro
Luísa Maria Marante Silva

EA - M Educação Artística - Música Adriano António Santos Gomes de Almeida; Cláudio Monteiro Pinto; 
Luísa Maria Marante Silva

EF Educação Física Salomé Maria Carvalho Ferraz

Ing Inglês David Simões Lopes
EI Estudo Integrado Luísa Maria Marante Silva; Noélia Jesus Lima Santos
EMR Educação Moral e Religiosa Filipe Alexandre Tavares Leite

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

João Miguel Lopes dos Reis

Nome do Diretor João Miguel Lopes dos Reis

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB1/JI Prof. António dos Santos Botelho

Horário Turma: ASB 2E

5 de Setembro de 2025

Ana
Rectangle



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

PORT Sala.2
E

EA - D Sala.2
E

MAT Sala.2
E

MAT Sala.2
E

PORT Sala.2
E

09:15
10:00

PORT Sala.2
E

Ing Sala.2
E

MAT Sala.2
E

MAT Sala.2
E

PORT Sala.2
E

10:30
11:15

MAT 

AAA 

Sala.2
E

Sala.2
E

PORT Sala.2
E

PORT Sala.2
E

EM Sala.2
E

MAT Sala.2
E

11:15
12:00

MAT Sala.2
E

PORT Sala.2
E

PORT 

AAA 

Sala.2
E

Sala.2
E

EM Sala.2
E

MAT Sala.2
E

13:00
13:45

EM Sala.2
E

EA - EDT Sala.2
E

EA - M Sala.2
E

EI Sala.2
E

EI Sala.2
E

13:45
14:30

EM Sala.2
E

EF ASB.
Gim 1

EA - AV Sala.2
E

Ing Sala.2
E

EF ASB.
Gim 1

Disciplina Nome Professor

PORT Português Zenaide Maria Lima Santos Oliveira

MAT Matemática Maria Graça Quintanilha Medeiros Resendes
EM Estudo do Meio Maria Graça Quintanilha Medeiros Resendes
EA - AV Educação Artística - Artes Visuais Milena Jesus Santos Videira; Zenaide Maria Lima Santos Oliveira

EA - D Educação Artística - Dança Salomé Maria Carvalho Ferraz; Zenaide Maria Lima Santos Oliveira
EA - EDT Educação Artística - Expressão 

Dramática/Teatro
Zenaide Maria Lima Santos Oliveira

EA - M Educação Artística - Música Adriano António Santos Gomes de Almeida; Cláudio Monteiro Pinto; 
Zenaide Maria Lima Santos Oliveira

EF Educação Física Salomé Maria Carvalho Ferraz
Ing Inglês David Simões Lopes
EI Estudo Integrado Maria Graça Quintanilha Medeiros Resendes; Noélia Jesus Lima Santos

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

Débora Batista Sousa Soares

Nome do Diretor Zenaide Maria Lima  Santos Oliveira

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB1/JI Prof. António dos Santos Botelho

Horário Turma: ASB 2F

5 de Setembro de 2025

Ana
Rectangle

Ana
Rectangle



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

MAT Sala.3
G

AAA 

MAT 

Sala.3
G

Sala.3
G

PORT Sala.3
G

PORT Sala.3
G

Ing Sala.3
G

09:15
10:00

MAT Sala.3
G

MAT Sala.3
G

PORT Sala.3
G

PORT Sala.3
G

EF ASB.
Gim 1

10:30
11:15

PORT Sala.3
G

EM Sala.3
G

MAT Sala.3
G

MAT Sala.3
G

PORT Sala.3
G

11:15
12:00

PORT Sala.3
G

EM Sala.3
G

MAT Sala.3
G

MAT Sala.3
G

PORT Sala.3
G

13:00
13:45

Ing Sala.3
G

EA - M Sala.3
G

EI Sala.3
G

EM Sala.3
G

EI Sala.3
G

13:45
14:30

AAA 

EMR 

Sala.3
G

Sala.3
G

EA - AV Sala.3
G

EF ASB.
Gim 1

EM Sala.3
G

EA - D Sala.3
G

14:35
15:20

EA - EDT Sala.3
G

Disciplina Nome Professor

PORT Português Zenaide Maria Lima Santos Oliveira

MAT Matemática Sandra Patricia Raimundo Medeiros Santos

EM Estudo do Meio Sandra Patricia Raimundo Medeiros Santos

EA - AV Educação Artística - Artes Visuais Milena Jesus Santos Videira; Sandra Patricia Raimundo Medeiros 
Santos

EA - D Educação Artística - Dança Sandra Patricia Raimundo Medeiros Santos

EA - EDT Educação Artística - Expressão 
Dramática/Teatro

Sandra Patricia Raimundo Medeiros Santos

EA - M Educação Artística - Música Adriano António Santos Gomes de Almeida; Cláudio Monteiro Pinto; 
Sandra Patricia Raimundo Medeiros Santos

EF Educação Física Salomé Maria Carvalho Ferraz
Ing Inglês Elsa da Graça Almeida Inácio
EI Estudo Integrado Sandra Patricia Raimundo Medeiros Santos; Noélia Jesus Lima Santos
EMR Educação Moral e Religiosa Filipe Alexandre Tavares Leite

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

Débora Batista Sousa Soares

Nome do Diretor Sandra Patricia Raimundo Medeiros Santos

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB1/JI Prof. António dos Santos Botelho

Horário Turma: ASB 3G

5 de Setembro de 2025

Ana
Rectangle



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

PORT Sala.3
H

PORT Sala.3
H

PORT Sala.3
H

MAT Sala.3
H

MAT Sala.3
H

09:15
10:00

PORT Sala.3
H

PORT Sala.3
H

AAA 

PORT 

Sala.3
H

Sala.3
H

MAT Sala.3
H

MAT Sala.3
H

10:30
11:15

MAT Sala.3
H

EF ASB.
Gim 1

MAT Sala.3
H

Ing Sala.3
H

EA - D Sala.3
H

11:15
12:00

MAT Sala.3
H

EA - M Sala.3
H

MAT Sala.3
H

EA - AV Sala.3
H

EF ASB.
Gim 1

13:00
13:45

AAA 

EMR 

Sala.3
H

Sala.3
H

EM Sala.3
H

EA - EDT Sala.3
H

EM Sala.3
H

PORT Sala.3
H

13:45
14:30

Ing Sala.3
H

EM Sala.3
H

EI Sala.3
H

EM Sala.3
H

PORT Sala.3
H

14:35
15:20

EI Sala.3
H

Disciplina Nome Professor

PORT Português Maria Filomena Oliveira Marchante Vasconcelos Cravinho

MAT Matemática Carolina de Fátima Botelho Borges

EM Estudo do Meio Carolina de Fátima Botelho Borges
EA - AV Educação Artística - Artes Visuais Milena Jesus Santos Videira; Carolina de Fátima Botelho Borges
EA - D Educação Artística - Dança Carolina de Fátima Botelho Borges
EA - EDT Educação Artística - Expressão 

Dramática/Teatro
Carolina de Fátima Botelho Borges

EA - M Educação Artística - Música Adriano António Santos Gomes de Almeida; Cláudio Monteiro Pinto; 
Carolina de Fátima Botelho Borges

EF Educação Física Salomé Maria Carvalho Ferraz

Ing Inglês Elsa da Graça Almeida Inácio
EI Estudo Integrado Noélia Jesus Lima Santos; Maria Filomena Oliveira Marchante 

Vasconcelos Cravinho

EMR Educação Moral e Religiosa Filipe Alexandre Tavares Leite

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

Débora Batista Sousa Soares

Nome do Diretor Maria Filomena Oliveira Marchante  Vasconcelos Cravinho

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB1/JI Prof. António dos Santos Botelho

Horário Turma: ASB 3H

5 de Setembro de 2025

Ana
Rectangle



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

MAT Sala.4
A

EI Sala.4
A

Ing Sala.4
A

PORT Sala.4
A

MAT Sala.4
A

09:15
10:00

MAT 

AAA 

Sala.4
A

Sala.4
A

AAA 

EMR 

Sala.4
A

Sala.4
A

EA - AV Sala.4
A

PORT Sala.4
A

MAT Sala.4
A

10:30
11:15

EF ASB.
Gim 1

PORT Sala.4
A

MAT Sala.4
A

MAT Sala.4
A

PORT Sala.4
A

11:15
12:00

Ing Sala.4
A

PORT Sala.4
A

MAT Sala.4
A

MAT Sala.4
A

PORT Sala.4
A

13:00
13:45

EA - M Sala.4
A

EM Sala.4
A

PORT Sala.4
A

EM Sala.4
A

EA - EDT Sala.4
A

13:45
14:30

EA - D Sala.4
A

EM Sala.4
A

PORT Sala.4
A

EM Sala.4
A

EI Sala.4
A

14:35
15:20

EF ASB.
Gim 1

Disciplina Nome Professor

PORT Português Luis Gonzaga Furtado Paiva

MAT Matemática Luis Gonzaga Furtado Paiva

EM Estudo do Meio Luis Gonzaga Furtado Paiva

EA - AV Educação Artística - Artes Visuais Juan Manuel Cabral Martins Silva Pacheco; Carolina de Fátima Botelho 
Borges

EA - D Educação Artística - Dança Carolina de Fátima Botelho Borges
EA - EDT Educação Artística - Expressão 

Dramática/Teatro
Carolina de Fátima Botelho Borges

EA - M Educação Artística - Música Adriano António Santos Gomes de Almeida; Cláudio Monteiro Pinto; 
Carolina de Fátima Botelho Borges

EF Educação Física Salomé Maria Carvalho Ferraz
Ing Inglês Elsa da Graça Almeida Inácio

EI Estudo Integrado Carolina de Fátima Botelho Borges; Noélia Jesus Lima Santos
EMR Educação Moral e Religiosa Filipe Alexandre Tavares Leite

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

Débora Batista Sousa Soares

Nome do Diretor Luis Gonzaga Furtado Paiva

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB1/JI Prof. António dos Santos Botelho

Horário Turma: ASB 4A

5 de Setembro de 2025

Ana
Rectangle



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

PORT 

AAA 

Sala.4
B

Sala.4
B

MAT Sala.4
B

EA - AV Sala.4
B

MAT Sala.4
B

MAT Sala.4
B

09:15
10:00

PORT Sala.4
B

MAT Sala.4
B

Ing Sala.4
B

MAT Sala.4
B

MAT Sala.4
B

10:30
11:15

Ing Sala.4
B

PORT 

AAA 

Sala.4
B

Sala.4
B

EA - M Sala.4
B

PORT Sala.4
B

EF ASB.
Gim 1

11:15
12:00

EI Sala.4
B

PORT Sala.4
B

EF ASB.
Gim 1

PORT Sala.4
B

PORT 

13:00
13:45

MAT Sala.4
B

EM Sala.4
B

EA - D Sala.4
B

EM Sala.4
B

PORT Sala.4
B

13:45
14:30

MAT Sala.4
B

EM Sala.4
B

EA - EDT Sala.4
B

EM Sala.4
B

EI 

14:35
15:20

EMR Sala.4
B

Disciplina Nome Professor

PORT Português Maria do Rosário Lima Pacheco Toste
MAT Matemática Maria do Rosário Lima Pacheco Toste

EM Estudo do Meio Débora Batista Sousa Soares
EA - AV Educação Artística - Artes Visuais Juan Manuel Cabral Martins Silva Pacheco; Débora Batista Sousa 

Soares

EA - D Educação Artística - Dança Débora Batista Sousa Soares

EA - EDT Educação Artística - Expressão 
Dramática/Teatro

Débora Batista Sousa Soares

EA - M Educação Artística - Música Adriano António Santos Gomes de Almeida; Cláudio Monteiro Pinto; 
Débora Batista Sousa Soares

EF Educação Física Salomé Maria Carvalho Ferraz
Ing Inglês Elsa da Graça Almeida Inácio
EI Estudo Integrado Maria do Rosário Lima Pacheco Toste; Noélia Jesus Lima Santos
EMR Educação Moral e Religiosa Filipe Alexandre Tavares Leite

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

Débora Batista Sousa Soares

Nome do Diretor Maria do Rosário  Lima Pacheco Toste

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB1/JI Prof. António dos Santos Botelho

Horário Turma: ASB 4B

5 de Setembro de 2025

Ana
Rectangle

Ana
Rectangle



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

PORT Sala.1
C

MAT Sala.1
C

Ing Sala.1
C

PORT Sala.1
C

PORT Sala.1
C

09:15
10:00

PORT Sala.1
C

MAT Sala.1
C

EF Sala.1
C

PORT 

AAA 

Sala.1
C

Sala.1
C

PORT 

AAA 

Sala.1
C

Sala.1
C

10:30
11:15

Ing Sala.1
C

PORT Sala.1
C

MAT Sala.1
C

MAT Sala.1
C

MAT Sala.1
C

11:15
12:00

EF Sala.1
C

PORT Sala.1
C

MAT Sala.1
C

MAT Sala.1
C

MAT Sala.1
C

13:00
13:45

EA - AV Sala.1
C

EI Sala.1
C

EM Sala.1
C

EA - M Sala.1
C

EM Sala.1
C

13:45
14:30

EA - D Sala.1
C

EI Sala.1
C

EM Sala.1
C

EA - EDT Sala.1
C

EM Sala.1
C

Disciplina Nome Professor

PORT Português Helga Margarida Soares Costa

MAT Matemática Dóris de Fátima Soares Henrique Bicudo

EM Estudo do Meio Dóris de Fátima Soares Henrique Bicudo
EA - AV Educação Artística - Artes Visuais José Raimundo Marchã d´Almeida Soares Mendes; Helga Margarida 

Soares Costa

EA - D Educação Artística - Dança Helga Margarida Soares Costa

EA - EDT Educação Artística - Expressão 
Dramática/Teatro

Helga Margarida Soares Costa

EA - M Educação Artística - Música Cláudio Monteiro Pinto; Helga Margarida Soares Costa
EF Educação Física Nuno Miguel Morgado Martins

Ing Inglês David Simões Lopes
EI Estudo Integrado Dóris de Fátima Soares Henrique Bicudo; Noélia Jesus Lima Santos
AAA Atividades de Apoio à 

Aprendizagem
Dóris de Fátima Soares Henrique Bicudo

Nome do Diretor Dóris de Fátima Soares Henrique Bicudo

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB1/JI Francisco Medeiros Garoupa

Horário Turma: FMG 1C

5 de Setembro de 2025

Ana
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Ana
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Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

PORT Sala.2
D

MAT Sala.2
D

EF Sala.2
D

PORT Sala.2
D

MAT Sala.2
D

09:15
10:00

PORT Sala.2
D

MAT Sala.2
D

Ing Sala.2
D

PORT 

AAA 

Sala.2
D

Sala.2
D

MAT Sala.2
D

10:30
11:15

EF Sala.2
D

PORT Sala.2
D

MAT 

AAA 

Sala.2
D

Sala.2
D

EA - EDT Sala.2
D

EM Sala.2
D

11:15
12:00

Ing Sala.2
D

PORT Sala.2
D

MAT Sala.2
D

EA - M Sala.2
D

EM Sala.2
D

13:00
13:45

EI Sala.2
D

EM Sala.2
D

PORT Sala.2
D

MAT Sala.2
D

EA - D Sala.2
D

13:45
14:30

EI Sala.2
D

EM Sala.2
D

PORT Sala.2
D

MAT Sala.2
D

EA - AV Sala.2
D

Disciplina Nome Professor

PORT Português Aida Paula Gonçalves Esteves
MAT Matemática Aida Paula Gonçalves Esteves
EM Estudo do Meio Helga Margarida Soares Costa

EA - AV Educação Artística - Artes Visuais José Raimundo Marchã d´Almeida Soares Mendes; Helga Margarida 
Soares Costa

EA - D Educação Artística - Dança Helga Margarida Soares Costa; Nuno Miguel Morgado Martins

EA - EDT Educação Artística - Expressão 
Dramática/Teatro

Helga Margarida Soares Costa

EA - M Educação Artística - Música Cláudio Monteiro Pinto; Helga Margarida Soares Costa
EF Educação Física Nuno Miguel Morgado Martins

Ing Inglês David Simões Lopes
EI Estudo Integrado Noélia Jesus Lima Santos; Aida Paula Gonçalves Esteves

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

Margarida Maria Dias Camara Carvalho Melo

Nome do Diretor Aida Paula Gonçalves Esteves

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB1/JI Francisco Medeiros Garoupa

Horário Turma: FMG 2D

5 de Setembro de 2025
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Rectangle
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Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

EF Sala.3
B

MAT Sala.3
B

Ing Sala.3
B

PORT Sala.3
B

MAT Sala.3
B

09:15
10:00

EA - D Sala.3
B

MAT Sala.3
B

EI Sala.3
B

PORT Sala.3
B

MAT Sala.3
B

10:30
11:15

MAT 

AAA 

Sala.3
B

Sala.3
B

PORT 

AAA 

Sala.3
B

Sala.3
B

EI Sala.3
B

EA - M Sala.3
B

PORT Sala.3
B

11:15
12:00

MAT Sala.3
B

PORT Sala.3
B

EF Sala.3
B

EA - EDT Sala.3
B

PORT Sala.3
B

13:00
13:45

Ing Sala.3
B

EM Sala.3
B

PORT Sala.3
B

MAT Sala.3
B

EM Sala.3
B

13:45
14:30

EA - AV Sala.3
B

EM Sala.3
B

PORT Sala.3
B

MAT Sala.3
B

EM Sala.3
B

Disciplina Nome Professor

PORT Português Maria Helena Gonçalves Pereira
MAT Matemática Maria Helena Gonçalves Pereira

EM Estudo do Meio Filomena da Conceição Rodrigues Medeiros Gomes
EA - AV Educação Artística - Artes Visuais José Raimundo Marchã d´Almeida Soares Mendes; Filomena da 

Conceição Rodrigues Medeiros Gomes
EA - D Educação Artística - Dança Filomena da Conceição Rodrigues Medeiros Gomes

EA - EDT Educação Artística - Expressão 
Dramática/Teatro

Filomena da Conceição Rodrigues Medeiros Gomes

EA - M Educação Artística - Música Cláudio Monteiro Pinto; Filomena da Conceição Rodrigues Medeiros 
Gomes

EF Educação Física Nuno Miguel Morgado Martins

Ing Inglês Maria Fátima Goulart Cunha Silveira
EI Estudo Integrado Maria Helena Gonçalves Pereira; Noélia Jesus Lima Santos
AAA Atividades de Apoio à 

Aprendizagem
Filomena da Conceição Rodrigues Medeiros Gomes

Nome do Diretor Maria Helena  Gonçalves Pereira

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB1/JI Francisco Medeiros Garoupa

Horário Turma: FMG 3B

5 de Setembro de 2025

Ana
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Ana
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Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

MAT Sala.4
A

PORT Sala.4
A

EA - EDT Sala.4
A

MAT 

AAA 

Sala.4
A

Sala.4
A

Ing Sala.4
A

09:15
10:00

MAT Sala.4
A

PORT Sala.4
A

Ing Sala.4
A

MAT Sala.4
A

EF Sala.4
A

10:30
11:15

PORT Sala.4
A

MAT Sala.4
A

EF Sala.4
A

PORT 

AAA 

Sala.4
A

Sala.4
A

EM Sala.4
A

11:15
12:00

PORT Sala.4
A

MAT Sala.4
A

EA - D Sala.4
A

PORT Sala.4
A

EM Sala.4
A

13:00
13:45

EI Sala.4
A

EM Sala.4
A

MAT Sala.4
A

EA - AV Sala.4
A

PORT Sala.4
A

13:45
14:30

EI Sala.4
A

EM Sala.4
A

MAT Sala.4
A

EA - M Sala.4
A

PORT Sala.4
A

Disciplina Nome Professor

PORT Português Paula Barbosa Mesquita

MAT Matemática Paula Barbosa Mesquita

EM Estudo do Meio Margarida Maria Dias Camara Carvalho Melo

EA - AV Educação Artística - Artes Visuais José Raimundo Marchã d´Almeida Soares Mendes; Margarida Maria 
Dias Camara Carvalho Melo

EA - D Educação Artística - Dança Margarida Maria Dias Camara Carvalho Melo

EA - EDT Educação Artística - Expressão 
Dramática/Teatro

Margarida Maria Dias Camara Carvalho Melo

EA - M Educação Artística - Música Margarida Maria Dias Camara Carvalho Melo; Cláudio Monteiro Pinto
EF Educação Física Nuno Miguel Morgado Martins

Ing Inglês Maria Fátima Goulart Cunha Silveira
EI Estudo Integrado Paula Barbosa Mesquita; Noélia Jesus Lima Santos

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

Margarida Maria Dias Camara Carvalho Melo

Nome do Diretor Paula Barbosa Mesquita

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB1/JI Francisco Medeiros Garoupa

Horário Turma: FMG 4A

5 de Setembro de 2025

Ana
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Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

MAT Sala.1
A

PORT Sala.1
A

PORT Sala.1
A

EA - AV Sala.1
A

PORT 

AAA 

Sala.1
A

Sala.1
A

09:15
10:00

MAT Sala.1
A

PORT Sala.1
A

PORT Sala.1
A

EA - M Sala.1
A

PORT Sala.1
A

10:30
11:15

PORT 

AAA 

Sala.1
A

Sala.1
A

EI Sala.1
A

MAT Sala.1
A

EF Sala.1
A

MAT Sala.1
A

11:15
12:00

PORT Sala.1
A

EF Sala.1
A

MAT Sala.1
A

EA - D Sala.1
A

MAT Sala.1
A

13:00
13:45

EM Sala.1
A

MAT Sala.1
A

EI Sala.1
A

EM Sala.1
A

EA - EDT Sala.1
A

13:45
14:30

EM Sala.1
A

MAT Sala.1
A

Ing Sala.1
A

EM Sala.1
A

Ing Sala.1
A

14:35
15:20

EMR Sala.1
A

Disciplina Nome Professor

PORT Português Graça Maria Sousa Estrela Pimentel
MAT Matemática Graça Maria Sousa Estrela Pimentel

EM Estudo do Meio Aureliana Guerrouxo Moniz Câmara
EA - AV Educação Artística - Artes Visuais Juan Manuel Cabral Martins Silva Pacheco; Aureliana Guerrouxo Moniz 

Câmara
EA - D Educação Artística - Dança Aureliana Guerrouxo Moniz Câmara

EA - EDT Educação Artística - Expressão 
Dramática/Teatro

Aureliana Guerrouxo Moniz Câmara

EA - M Educação Artística - Música Cláudio Monteiro Pinto; Aureliana Guerrouxo Moniz Câmara
EF Educação Física Bruno Miguel Menezes Baldomero Gomes

Ing Inglês David Simões Lopes
EI Estudo Integrado Noélia Jesus Lima Santos; Aureliana Guerrouxo Moniz Câmara
EMR Educação Moral e Religiosa Filipe Alexandre Tavares Leite

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

José Luís Lima Pimentel

Nome do Diretor

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB1/JI Padre Manuel Ernesto Ferreira

Horário Turma: MEF 1A

5 de Setembro de 2025

Ana
Rectangle

Ana
Rectangle

Ana
Typewriter
Graça Maria Sousa Estrela Pimentel



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

EA - AV Sala.1
B

PORT Sala.1
B

MAT Sala.1
B

PORT Sala.1
B

Ing Sala.1
B

09:15
10:00

EA - M Sala.1
B

PORT 

AAA 

Sala.1
B

Sala.1
B

MAT Sala.1
B

PORT 

AAA 

Sala.1
B

Sala.1
B

EF Sala.1
B

10:30
11:15

EM Sala.1
B

EI Sala.1
B

PORT Sala.1
B

EM Sala.1
B

MAT Sala.1
B

11:15
12:00

EM Sala.1
B

EI Sala.1
B

PORT Sala.1
B

EM Sala.1
B

MAT Sala.1
B

13:00
13:45

MAT Sala.1
B

EA - EDT Sala.1
B

Ing Sala.1
B

MAT Sala.1
B

PORT Sala.1
B

13:45
14:30

MAT Sala.1
B

EA - D Sala.1
B

EF Sala.1
B

MAT Sala.1
B

PORT Sala.1
B

14:35
15:20

EMR Sala.1
B

Disciplina Nome Professor

PORT Português Susete Margarida Santos Saraiva

MAT Matemática Susete Margarida Santos Saraiva

EM Estudo do Meio Marta Maria Fernandes Vaz Teixeira

EA - AV Educação Artística - Artes Visuais Juan Manuel Cabral Martins Silva Pacheco; Marta Maria Fernandes Vaz 
Teixeira

EA - D Educação Artística - Dança Marta Maria Fernandes Vaz Teixeira

EA - EDT Educação Artística - Expressão 
Dramática/Teatro

Marta Maria Fernandes Vaz Teixeira

EA - M Educação Artística - Música Cláudio Monteiro Pinto; Marta Maria Fernandes Vaz Teixeira
EF Educação Física Bruno Miguel Menezes Baldomero Gomes

Ing Inglês David Simões Lopes
EI Estudo Integrado Susete Margarida Santos Saraiva; Noélia Jesus Lima Santos

EMR Educação Moral e Religiosa Filipe Alexandre Tavares Leite

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

José Luís Lima Pimentel

Nome do Diretor Susete Margarida Santos Saraiva

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB1/JI Padre Manuel Ernesto Ferreira

Horário Turma: MEF 1B

5 de Setembro de 2025
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Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

PORT Sala.2
D

MAT Sala.2
D

PORT Sala.2
D

EA - M Sala.2
D

MAT Sala.2
D

09:15
10:00

PORT 

AAA 

Sala.2
D

Sala.2
D

MAT Sala.2
D

PORT Sala.2
D

EA - AV Sala.2
D

MAT Sala.2
D

10:30
11:15

EM Sala.2
D

PORT Sala.2
D

Ing Sala.2
D

AAA 

EMR 

Sala.2
D

Sala.2
D

PORT Sala.2
D

11:15
12:00

EM Sala.2
D

PORT Sala.2
D

EF Sala.2
D

EI Sala.2
D

PORT Sala.2
D

13:00
13:45

Ing Sala.2
D

EM Sala.2
D

MAT Sala.2
D

MAT Sala.2
D

EA - D Sala.2
D

13:45
14:30

EA - EDT Sala.2
D

EM Sala.2
D

MAT Sala.2
D

MAT Sala.2
D

EI Sala.2
D

14:35
15:20

EF Sala.2
D

Disciplina Nome Professor

PORT Português Olga de Jesus Simas Frias

MAT Matemática Marta Maria Fernandes Vaz Teixeira

EM Estudo do Meio Olga de Jesus Simas Frias

EA - AV Educação Artística - Artes Visuais Juan Manuel Cabral Martins Silva Pacheco; Marta Maria Fernandes Vaz 
Teixeira

EA - D Educação Artística - Dança Marta Maria Fernandes Vaz Teixeira; Bruno Miguel Menezes Baldomero 
Gomes

EA - EDT Educação Artística - Expressão 
Dramática/Teatro

Marta Maria Fernandes Vaz Teixeira

EA - M Educação Artística - Música Cláudio Monteiro Pinto; Marta Maria Fernandes Vaz Teixeira
EF Educação Física Bruno Miguel Menezes Baldomero Gomes

Ing Inglês David Simões Lopes
EI Estudo Integrado Olga de Jesus Simas Frias; Noélia Jesus Lima Santos
EMR Educação Moral e Religiosa Filipe Alexandre Tavares Leite

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

José Luís Lima Pimentel

Nome do Diretor Olga de Jesus  Simas Frias

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB1/JI Padre Manuel Ernesto Ferreira

Horário Turma: MEF 2D

5 de Setembro de 2025
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Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

EA - M Sala.2
E

MAT Sala.2
E

PORT Sala.2
E

MAT Sala.2
E

PORT Sala.2
E

09:15
10:00

EA - AV Sala.2
E

MAT Sala.2
E

PORT 

AAA 

Sala.2
E

Sala.2
E

MAT Sala.2
E

PORT Sala.2
E

10:30
11:15

PORT 

AAA 

Sala.2
E

Sala.2
E

PORT Sala.2
E

EF Sala.2
E

EI Sala.2
E

EA - EDT Sala.2
E

11:15
12:00

PORT Sala.2
E

PORT Sala.2
E

Ing Sala.2
E

EI Sala.2
E

EA - D Sala.2
E

13:00
13:45

MAT Sala.2
E

EM Sala.2
E

MAT Sala.2
E

EM Sala.2
E

Ing Sala.2
E

13:45
14:30

MAT Sala.2
E

EM Sala.2
E

MAT Sala.2
E

EM Sala.2
E

EF Sala.2
E

14:35
15:20

EMR Sala.2
E

Disciplina Nome Professor

PORT Português Ana Cristina Nicolau da Ponte

MAT Matemática Ana Cristina Nicolau da Ponte

EM Estudo do Meio Ana Cristina Nicolau da Ponte

EA - AV Educação Artística - Artes Visuais Juan Manuel Cabral Martins Silva Pacheco; Emanuel Frias Santos

EA - D Educação Artística - Dança Emanuel Frias Santos; Bruno Miguel Menezes Baldomero Gomes

EA - EDT Educação Artística - Expressão 
Dramática/Teatro

Emanuel Frias Santos

EA - M Educação Artística - Música Cláudio Monteiro Pinto; Emanuel Frias Santos
EF Educação Física Bruno Miguel Menezes Baldomero Gomes

Ing Inglês David Simões Lopes

EI Estudo Integrado Noélia Jesus Lima Santos; Emanuel Frias Santos
EMR Educação Moral e Religiosa Filipe Alexandre Tavares Leite

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

Maria Helena Ponte Cabral Dias Soares

Nome do Diretor Ana Cristina Nicolau da Ponte

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB1/JI Padre Manuel Ernesto Ferreira

Horário Turma: MEF 2E

5 de Setembro de 2025
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Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

PORT Sala.3
G

MAT Sala.3
G

EF Sala.3
G

AAA 

EMR 

Sala.3
G

Sala.3
G

MAT Sala.3
G

09:15
10:00

AAA 

PORT 

Sala.3
G

Sala.3
G

MAT Sala.3
G

Ing Sala.3
G

EI Sala.3
G

MAT Sala.3
G

10:30
11:15

EA - M Sala.3
G

PORT Sala.3
G

MAT Sala.3
G

MAT Sala.3
G

EF Sala.3
G

11:15
12:00

EA - AV Sala.3
G

PORT Sala.3
G

MAT Sala.3
G

MAT Sala.3
G

EA - D Sala.3
G

13:00
13:45

EI Sala.3
G

EM Sala.3
G

PORT Sala.3
G

PORT Sala.3
G

EM Sala.3
G

13:45
14:30

Ing Sala.3
G

EM Sala.3
G

PORT Sala.3
G

PORT Sala.3
G

EM Sala.3
G

14:35
15:20

EA - EDT Sala.3
G

Disciplina Nome Professor

PORT Português Maria Laura Lima Borges Brandão
MAT Matemática Sandra Maria Santos Medeiros Silveira Matos

EM Estudo do Meio Sandra Maria Santos Medeiros Silveira Matos

EA - AV Educação Artística - Artes Visuais Juan Manuel Cabral Martins Silva Pacheco; Maria Laura Lima Borges 
Brandão

EA - D Educação Artística - Dança Maria Laura Lima Borges Brandão

EA - EDT Educação Artística - Expressão 
Dramática/Teatro

Maria Laura Lima Borges Brandão

EA - M Educação Artística - Música Cláudio Monteiro Pinto; Maria Laura Lima Borges Brandão
EF Educação Física Bruno Miguel Menezes Baldomero Gomes

Ing Inglês Ana Paula Furtado Rebelo Rodrigues

EI Estudo Integrado Noélia Jesus Lima Santos; Maria Laura Lima Borges Brandão
EMR Educação Moral e Religiosa Filipe Alexandre Tavares Leite

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

Maria Helena Ponte Cabral Dias Soares

Nome do Diretor Maria Laura Lima  Borges Brandão

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB1/JI Padre Manuel Ernesto Ferreira

Horário Turma: MEF 3G

5 de Setembro de 2025

Ana
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Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

MAT Sala.4
C

PORT Sala.4
C

Ing Sala.4
C

EI Sala.4
C

MAT Sala.4
C

09:15
10:00

MAT Sala.4
C

PORT Sala.4
C

EF Sala.4
C

AAA 

EMR 

Sala.4
C

Sala.4
C

MAT Sala.4
C

10:30
11:15

EA - AV Sala.4
C

MAT Sala.4
C

PORT 

AAA 

Sala.4
C

Sala.4
C

PORT Sala.4
C

PORT Sala.4
C

11:15
12:00

EA - M Sala.4
C

MAT Sala.4
C

PORT Sala.4
C

PORT Sala.4
C

PORT Sala.4
C

13:00
13:45

Ing Sala.4
C

EM Sala.4
C

MAT Sala.4
C

EM Sala.4
C

EI Sala.4
C

13:45
14:30

EF Sala.4
C

EM Sala.4
C

MAT Sala.4
C

EM Sala.4
C

EA - D Sala.4
C

14:35
15:20

EA - EDT Sala.4
C

Disciplina Nome Professor

PORT Português Leonor da Conceição Sousa Arruda Alves
MAT Matemática Leonor da Conceição Sousa Arruda Alves

EM Estudo do Meio Emanuel Frias Santos

EA - AV Educação Artística - Artes Visuais Juan Manuel Cabral Martins Silva Pacheco; Emanuel Frias Santos

EA - D Educação Artística - Dança Emanuel Frias Santos

EA - EDT Educação Artística - Expressão 
Dramática/Teatro

Emanuel Frias Santos

EA - M Educação Artística - Música Cláudio Monteiro Pinto; Emanuel Frias Santos
EF Educação Física Bruno Miguel Menezes Baldomero Gomes

Ing Inglês Ana Paula Furtado Rebelo Rodrigues

EI Estudo Integrado Noélia Jesus Lima Santos; Emanuel Frias Santos
EMR Educação Moral e Religiosa Filipe Alexandre Tavares Leite

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

Maria Helena Ponte Cabral Dias Soares

Nome do Diretor Leonor da Conceição Sousa Arruda Alves

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB1/JI Padre Manuel Ernesto Ferreira

Horário Turma: MEF 4C

5 de Setembro de 2025
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Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

MAT C2.01 Cid. Des. 

TIC 

C2.01

B3.03

Ing C2.01 PORT C2.01 ET C2.15

09:15
10:00

MAT C2.01 Cid. Des. 

TIC 

C2.01

B3.03

MAT C2.01 PORT C2.01 ET C2.15

10:20
11:05

HGP C2.01 PORT C2.01 CN C2.01 MAT C2.01 EF G4

11:05
11:50

HGP C2.01 PORT C2.01 CN C2.01 MAT C2.01 EF G4

12:05
12:50

Ing C2.01 FC 

EMR 

C2.22

C2.01

EM B1.04 HGP C2.01 CN C2.01

12:50
13:35

Ing C2.01 EF G5 EM B1.04 AAA C2.01 PORT C2.01

14:35
15:20

AAA C2.01 EV C2.01

15:25
16:10

EV C2.01

Disciplina Nome Professor

PORT Português Simone Elisa Silveira Tavares Melo

Ing Inglês Carlos dos Santos Rodrigues

HGP História e Geografia de Portugal Susana Maria Botelho Cabral Lucas Câmara
MAT Matemática Maria Helena Figueiredo Campos Verissimo

CN Ciências Naturais Maria Helena Figueiredo Campos Verissimo

EV Educação Visual Luisa Isabel Lopes Carvalho

ET Educação Tecnológica Fernanda Manuela Pereira Linhares; Luisa Isabel Lopes Carvalho

EM Educação Musical Adriano António Santos Gomes de Almeida

TIC Tecnologias da Informação e 
Comunicação

Eulália Margarida Santos Batista

EF Educação Física Jorge Miguel Ramos Andrade

Cid. Des. Cidadania e Desenvolvimento Susana Maria Botelho Cabral Lucas Câmara

EMR Educação Moral e Religiosa Filipe Alexandre Tavares Leite

FC Formação Cívica Carlos dos Santos Rodrigues

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

Simone Elisa Silveira Tavares Melo; Maria Helena Figueiredo Campos 
Verissimo

Nome do Diretor Carlos dos Santos Rodrigues

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 5.ºA

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

TIC B3.03 MAT C2.02 MAT C2.02 Ing C2.02

09:15
10:00

EF TIC B3.03 Ing C2.02 MAT C2.02 Ing C2.02

10:20
11:05

MAT C2.02 PORT C2.02 EF G4 EM B1.04 PORT C2.02

11:05
11:50

MAT C2.02 PORT C2.02 EF G4 EM B1.04 PORT C2.02

12:05
12:50

EV C2.15 CN C2.02 FC 

EMR 

C2.22

C1.28

ET C2.15 CN C2.02

12:50
13:35

EV C2.15 CN C2.02 PORT C1.28 ET C2.15 HGP C2.02

14:35
15:20

AAA HGP C2.02

15:25
16:10

AAA C2.02 HGP C2.02

Disciplina Nome Professor

PORT Português Marta Sofia Santos Dias

Ing Inglês Carlos dos Santos Rodrigues

HGP História e Geografia de Portugal Susana Maria Botelho Cabral Lucas Câmara
MAT Matemática Maria Helena Figueiredo Campos Verissimo

CN Ciências Naturais Tamara Rebuge Pereira

EV Educação Visual Luisa Isabel Lopes Carvalho

ET Educação Tecnológica Fernanda Manuela Pereira Linhares; Luisa Isabel Lopes Carvalho

EM Educação Musical Adriano António Santos Gomes de Almeida
TIC Tecnologias da Informação e 

Comunicação
Eulália Margarida Santos Batista

EF Educação Física Paulo Jorge Aguiar Videira

EMR Educação Moral e Religiosa Filipe Alexandre Tavares Leite

FC Formação Cívica Marta Sofia Santos Dias

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

Marta Sofia Santos Dias

Nome do Diretor Marta Sofia  Santos Dias

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 5.ºB

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

PORT C2.28 MAT C2.28 EV C2.15 CN C2.28 Ing C2.28

09:15
10:00

PORT C2.28 MAT C2.28 EV C2.15 CN C2.28 Ing C2.28

10:20
11:05

ET C2.15 Ing C2.28 PORT C2.28 HGP C2.28 MAT C2.28

11:05
11:50

ET C2.15 HGP C2.28 PORT C2.28 HGP C2.28 MAT C2.28

12:05
12:50

Cid. Des. C2.28 CN C2.28 MAT C2.28 EM B1.04 EF G2

12:50
13:35

Cid. Des. C2.28 AAA C2.28 EM B1.04 PORT C2.28

13:50
14:35

EMR 

FC 

C2.28

C2.29

14:35
15:20

EF G1 AAA C2.28

15:25
16:10

EF G1

Disciplina Nome Professor

PORT Português Marta Sofia Santos Dias

Ing Inglês Ana Paula Furtado Rebelo Rodrigues

HGP História e Geografia de Portugal Susana Maria Botelho Cabral Lucas Câmara
MAT Matemática Rute Conceição Rodrigues Carreiro dos Santos
CN Ciências Naturais Rute Conceição Rodrigues Carreiro dos Santos
EV Educação Visual Fernanda Manuela Pereira Linhares

ET Educação Tecnológica João Manuel Lopes Teixeira; Fernanda Manuela Pereira Linhares
EM Educação Musical Adriano António Santos Gomes de Almeida
EF Educação Física Paulo Jorge Aguiar Videira

Cid. Des. Cidadania e Desenvolvimento Fernanda Manuela Pereira Linhares

EMR Educação Moral e Religiosa Filipe Alexandre Tavares Leite

FC Formação Cívica Rute Conceição Rodrigues Carreiro dos Santos
AAA Atividades de Apoio à 

Aprendizagem
Rute Conceição Rodrigues Carreiro dos Santos; Ana Paula Furtado 
Rebelo Rodrigues

Nome do Diretor Rute Conceição Rodrigues Carreiro dos Santos

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 5.ºC

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

HGP C2.27 EM B1.04 EF G1 CN C2.27 MAT C2.27

09:15
10:00

HGP C2.27 EM B1.04 EF G1 CN C2.27 MAT C2.27

10:20
11:05

EF MAT C2.27 PORT C2.27 ET C2.15 PORT C2.27

11:05
11:50

PORT C2.27 MAT C2.27 PORT C2.27 ET C2.15 PORT C2.27

12:05
12:50

TIC B3.03 CN C2.27 Ing C2.27 MAT C2.27 FC 

EMR 

C1.28

C2.27

12:50
13:35

TIC B3.03 Ing C2.27 HGP C2.27 Ing C2.27

13:50
14:35

EV C2.15

14:35
15:20

EV C2.15 AAA C2.27

15:25
16:10

AAA C2.27

Disciplina Nome Professor

PORT Português Maria Luísa Lisardo Matos
Ing Inglês Ana Paula Furtado Rebelo Rodrigues

HGP História e Geografia de Portugal Susana Maria Botelho Cabral Lucas Câmara
MAT Matemática Tamara Rebuge Pereira

CN Ciências Naturais Vania Marisa Melo Lopes

EV Educação Visual Fernanda Manuela Pereira Linhares

ET Educação Tecnológica Inês Isabel Gião Caravela; Fernanda Manuela Pereira Linhares
EM Educação Musical Adriano António Santos Gomes de Almeida
TIC Tecnologias da Informação e 

Comunicação
Eulália Margarida Santos Batista

EF Educação Física Paulo Jorge Aguiar Videira

EMR Educação Moral e Religiosa Filipe Alexandre Tavares Leite

FC Formação Cívica Maria Luísa Lisardo Matos
AAA Atividades de Apoio à 

Aprendizagem
Ana Paula Furtado Rebelo Rodrigues; Tamara Rebuge Pereira

Nome do Diretor Maria Luísa Lisardo  Matos

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 5.ºD

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

MAT C2.26 CN C2.26 PORT 

PLNM 

C2.26

C1.28

EV C2.15 EF G4

09:15
10:00

MAT C2.26 CN C2.26 PORT 

PLNM 

C2.26

C1.28

EV C2.15 PORT 

PLNM 

C2.26

C1.28

10:20
11:05

Ing C2.26 EF G1 MAT C2.26 Cid. Des. C2.26 HGP C1.28

11:05
11:50

Ing C2.26 EF G1 MAT C2.26 Cid. Des. C2.26 HGP C1.28

12:05
12:50

PORT 

PLNM 

C2.26

C1.28

HGP C2.26 ET C2.15 Ing C2.26 CN C2.26

12:50
13:35

PORT 

PLNM 

C2.26

C1.28

AAA C2.26 ET C2.15 FC 

EMR 

C2.22

C2.26

MAT C2.26

14:35
15:20

AAA C2.26 EM B1.04

15:25
16:10

EM B1.04

Disciplina Nome Professor

PORT Português Maria Luísa Lisardo Matos

Ing Inglês Maria Fátima Goulart Cunha Silveira
HGP História e Geografia de Portugal Susana Maria Botelho Cabral Lucas Câmara
MAT Matemática Vania Marisa Melo Lopes

CN Ciências Naturais Vania Marisa Melo Lopes

EV Educação Visual Fernanda Manuela Pereira Linhares

ET Educação Tecnológica Inês Isabel Gião Caravela; Fernanda Manuela Pereira Linhares
EM Educação Musical Adriano António Santos Gomes de Almeida
EF Educação Física Paulo Jorge Aguiar Videira

Cid. Des. Cidadania e Desenvolvimento Eulália Margarida Santos Batista

EMR Educação Moral e Religiosa Filipe Alexandre Tavares Leite

FC Formação Cívica Vania Marisa Melo Lopes

PLNM Português Língua Não Materna Marta Sofia Santos Dias

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

Vania Marisa Melo Lopes; Maria Luísa Lisardo Matos

Nome do Diretor Vania Marisa Melo  Lopes

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 5.ºE

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

Ing C2.24 MAT C2.24 PORT 

PLNM 

C2.24

C1.28

ET C2.14 HGP C2.24

09:15
10:00

Ing C2.24 CN C2.24 PORT 

PLNM 

C2.24

C1.28

ET C2.14 PORT 

PLNM 

C2.24

C1.28

10:20
11:05

MAT C2.24 EM B1.04 HGP C2.24 EF G2 MAT C2.24

11:05
11:50

MAT C2.24 EM B1.04 HGP C2.24 EF G2 MAT C2.24

12:05
12:50

PORT 

PLNM 

C2.24

C1.28

EF G4 Cid. Des. C2.21 CN C2.24 Ing C2.24

12:50
13:35

PORT 

PLNM 

C2.24

C1.28

Cid. Des. C2.21 CN C2.24 FC 

EMR 

C2.22

C2.24

13:50
14:35

EV C2.14

14:35
15:20

EV C2.14 AAA C2.24

15:25
16:10

AAA C2.24

Disciplina Nome Professor

PORT Português Simone Elisa Silveira Tavares Melo; Maria Helena Fidalgo Paulo Teixeira

Ing Inglês Ana Paula Furtado Rebelo Rodrigues; Maria Fátima Goulart Cunha 
Silveira

HGP História e Geografia de Portugal Maria Assunção Focha de Carvalho Pereira
MAT Matemática José Luis Andrade Ponte; Heloisa Santos Melo Moura
CN Ciências Naturais José Luis Andrade Ponte
EV Educação Visual Inês Isabel Gião Caravela

ET Educação Tecnológica José Raimundo Marchã d´Almeida Soares Mendes; Inês Isabel Gião 
Caravela

EM Educação Musical Adriano António Santos Gomes de Almeida
EF Educação Física Jorge Miguel Ramos Andrade

Cid. Des. Cidadania e Desenvolvimento Simone Elisa Silveira Tavares Melo

EMR Educação Moral e Religiosa Filipe Alexandre Tavares Leite

FC Formação Cívica Maria Assunção Focha de Carvalho Pereira
PLNM Português Língua Não Materna Marta Sofia Santos Dias

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

José Luis Andrade Ponte; Maria João Sousa Rocha Tavares

Nome do Diretor Maria Assunção Focha  de Carvalho  Pereira

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 6.ºA

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

MAT C2.21 AAA C2.25 ET C2.14 CN C2.25 PORT C2.25

09:15
10:00

MAT C2.21 EF G2 ET C2.14 CN C2.25 HGP C2.25

10:20
11:05

EM B1.04 HGP C2.25 MAT C2.21 PORT C2.25 Ing C2.25

11:05
11:50

EM B1.04 HGP C2.25 Ing C2.25 PORT C2.25 Ing C2.25

12:00
13:00

EF G5

12:05
12:50

EV C2.14 PORT C2.25 TIC B3.03 MAT C2.21

12:50
13:35

EV C2.14 PORT C2.25 TIC B3.03 MAT C2.21

13:00
13:45

EF G5

14:35
15:20

CN C2.25

15:25
16:10

FC 

EMR 

C2.21

C2.25

AAA C2.25

Disciplina Nome Professor

PORT Português Simone Elisa Silveira Tavares Melo; Maria Helena Fidalgo Paulo Teixeira

Ing Inglês Ana Paula Furtado Rebelo Rodrigues; Maria Fátima Goulart Cunha 
Silveira

HGP História e Geografia de Portugal Maria Assunção Focha de Carvalho Pereira
MAT Matemática José Luis Andrade Ponte; Mário Rui Leite Pereira Gonçalves
CN Ciências Naturais Tamara Rebuge Pereira

EV Educação Visual Inês Isabel Gião Caravela
ET Educação Tecnológica José Raimundo Marchã d´Almeida Soares Mendes; Inês Isabel Gião 

Caravela

EM Educação Musical Adriano António Santos Gomes de Almeida
TIC Tecnologias da Informação e 

Comunicação
Eulália Margarida Santos Batista

EF Educação Física Jorge Miguel Ramos Andrade

EMR Educação Moral e Religiosa Filipe Alexandre Tavares Leite

FC Formação Cívica Inês Isabel Gião Caravela
AAA Atividades de Apoio à 

Aprendizagem
Ana Paula Furtado Rebelo Rodrigues; José Luis Andrade Ponte

Nome do Diretor Inês Isabel  Gião Caravela

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 6.ºB

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

Ing C2.23 MAT C2.21 EM B1.04 CN C2.23 PORT C2.21

09:15
10:00

Ing C2.23 CN C2.23 EM B1.04 CN C2.23 EF G3

10:20
11:05

MAT C2.21 ET C2.14 EF G3 PORT C2.21 MAT C2.21

11:05
11:50

MAT C2.21 ET C2.14 EF G3 PORT C2.21 MAT C2.21

12:05
12:50

HGP C2.23 PORT C2.21 HGP C2.23 Cid. Des. C2.23 Ing C2.23

12:50
13:35

HGP C2.23 PORT C2.21 EMR 

FC 

C2.23

C2.22

Cid. Des. C2.23 AAA C2.23

14:35
15:20

EV C2.23 AAA C2.23

15:25
16:10

EV C2.23

Disciplina Nome Professor

PORT Português Maria Helena Fidalgo Paulo Teixeira; Maria João Sousa Rocha Tavares
Ing Inglês Elsa da Graça Almeida Inácio; Maria Fátima Goulart Cunha Silveira
HGP História e Geografia de Portugal Maria Assunção Focha de Carvalho Pereira
MAT Matemática Heloisa Santos Melo Moura; Sónia P. Martins

CN Ciências Naturais Sónia P. Martins
EV Educação Visual José Raimundo Marchã d´Almeida Soares Mendes
ET Educação Tecnológica Inês Isabel Gião Caravela; José Raimundo Marchã d´Almeida Soares 

Mendes

EM Educação Musical Adriano António Santos Gomes de Almeida
EF Educação Física Jorge Miguel Ramos Andrade

Cid. Des. Cidadania e Desenvolvimento Inês Isabel Gião Caravela
EMR Educação Moral e Religiosa Filipe Alexandre Tavares Leite

FC Formação Cívica Elsa da Graça Almeida Inácio

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

Maria João Sousa Rocha Tavares; José Luis Andrade Ponte

Nome do Diretor Elsa da Graça  Almeida Inácio

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 6.ºC

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

MAT C2.21 ET C2.14 PORT C2.21 AAA C2.13 EF G3

09:15
10:00

MAT C2.21 ET C2.14 PORT C2.21 HGP C2.22 PORT C2.21

10:20
11:05

EF G3 CN C2.13 MAT C2.21 CN C2.22 Ing C2.22

11:05
11:50

EF G3 EMR 

FC 

C2.13

C2.21

Ing C2.21 CN C2.22 Ing C2.22

12:05
12:50

PORT C2.21 EM B1.04 EV C2.14 TIC B3.03 MAT C2.21

12:50
13:35

PORT C2.21 EM B1.04 EV C2.14 TIC B3.03 MAT C2.21

14:35
15:20

AAA C2.13 HGP C2.13

15:25
16:10

HGP C2.13

Disciplina Nome Professor

PORT Português Maria Helena Fidalgo Paulo Teixeira; Maria João Sousa Rocha Tavares
Ing Inglês Maria Fátima Goulart Cunha Silveira; Elsa da Graça Almeida Inácio
HGP História e Geografia de Portugal Maria Assunção Focha de Carvalho Pereira
MAT Matemática José Luis Andrade Ponte; Heloisa Santos Melo Moura

CN Ciências Naturais Heloisa Santos Melo Moura

EV Educação Visual José Raimundo Marchã d´Almeida Soares Mendes
ET Educação Tecnológica Inês Isabel Gião Caravela; José Raimundo Marchã d´Almeida Soares 

Mendes

EM Educação Musical Adriano António Santos Gomes de Almeida
TIC Tecnologias da Informação e 

Comunicação
Eulália Margarida Santos Batista

EF Educação Física Jorge Miguel Ramos Andrade

EMR Educação Moral e Religiosa Filipe Alexandre Tavares Leite

FC Formação Cívica Heloisa Santos Melo Moura

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

José Luis Andrade Ponte; Elsa da Graça Almeida Inácio

Nome do Diretor Heloisa Santos Melo Moura

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 6.ºD

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

MCT C1.27 CLC-LE C1.27 CLC C1.27 CLC C1.27 EXP - MOT G5

09:15
10:00

MCT C1.27 Of C1.27 CLC C1.27 CLC C1.27 Of C1.27

10:20
11:05

CLC C1.27 Of C1.27 EXP - MUS B1.04 Cid. Des. C1.27 Of C1.27

11:05
11:50

CLC C1.27 Of C1.27 CDig C1.14 Cid. Des. C1.27 Of C1.27

12:05
12:50

EXP - MOT G2 Of C1.27 Cid. Des. C1.27 MCT C1.27 Of C1.27

12:50
13:35

EXP - MUS B1.04 EXP-PLA C1.27 Cid. Des. C1.27 MCT C1.27 CDig C1.14

Disciplina Nome Professor

CLC Cultura, Língua e Comunicação José Manuel Silva Pontes
CLC-LE Cultura, Língua e Comunicação - 

Língua Estrangeira
Elsa da Graça Almeida Inácio

CDig Competência Digital Pedro Rui Furtado Pinheiro

MCT Matemática, Ciências e Tecnologia José Manuel Silva Pontes
Cid. Des. Cidadania e Desenvolvimento José Manuel Silva Pontes
EXP - MOT Expressão Motora Gui Fraião Alves Pinto Costa

EXP - MUS Expressão Musical Adriano António Santos Gomes de Almeida
EXP-PLA Expressão Plástica Milena Jesus Santos Videira

Of Oficinas Milena Jesus Santos Videira; Maria de Fátima Pacheco Medeiros Amaral

Nome do Diretor José Manuel  Silva Pontes

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: PEEF DOV

5 de Setembro de 2025



5 de Setembro de 2025



5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

T 

ET 

B1.03

B3.18

FRA B2.23 PORT B2.23 EF G1 FRA B2.23

09:15
10:00

T 

ET 

B1.03

B3.18

EF G4 PORT B2.23 EF G1 FRA B2.23

10:20
11:05

MAT B2.23 EMR 

FC 

B2.23

B3.16

Ing B2.23 MAT B2.23 PORT B2.23

11:05
11:50

MAT B2.23 GEO B2.23 Ing B2.23 MAT B2.23 PORT B2.23

12:05
12:50

EV B2.12 PORT B2.23 Cid. Des. B2.23 CN 

FQ 

B2.23

B3.19

GEO B2.23

12:50
13:35

EV B2.12 MAT B2.23 Cid. Des. B2.23 CN 

FQ 

B2.23

B3.19

GEO B2.23

14:35
15:20

Ing B2.23 HIST B2.23 AAA B2.23 CN 

FQ 

B2.23

B3.19

AAA B2.23

15:25
16:10

FQ B2.23 HIST B2.23 CN 

FQ 

B2.23

B3.19

Disciplina Nome Professor

PORT Português Maria Teresa Medeiros Albergaria Bicudo; Dora Patrícia Silva Abreu
Ing Inglês Vanessa Sofia Arruda Arraial 

FRA Francês Malvina da Silva Teixeira Sousa

HIST História Nuno Miguel da Costa Oliveira

GEO Geografia Maria do Natal Nunes Cardoso

MAT Matemática Susete Paula Freitas Andrade Benevides; Natércia Moniz Oliveira 
Correia

CN Ciências Naturais Maria Antónia Pacheco Morais Guedes
FQ Fisico-Química João Pedro da Silva Melo Borges

EV Educação Visual Maria Pedro Marques Pinto Olaio

ET Educação Tecnológica Milena Jesus Santos Videira

T Teatro Claudia Sofia Real Mesquita Passos

EF Educação Física Rui Pedro Fontes Dias

Cid. Des. Cidadania e Desenvolvimento Goreti Margarida Araújo Mansinho Ponte
EMR Educação Moral e Religiosa Paula Isabel Gaspar de Vasconcelos

FC Formação Cívica Nuno Miguel da Costa Oliveira

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

Maria Teresa Medeiros Albergaria Bicudo; Susete Paula Freitas Andrade 
Benevides

Nome do Diretor Nuno Miguel  da Costa Oliveira

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 7.ºA

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

HIST B2.22 CN 

FQ 

B2.22

B3.19

MAT B2.22 PORT B2.22 MAT B3.15

09:15
10:00

HIST B2.22 CN 

FQ 

B2.22

B3.19

MAT B2.22 PORT B2.22 MAT B2.22

10:20
11:05

PORT B2.22 CN 

FQ 

B2.22

B3.19

EF G1 Ing B2.22 GEO B2.22

11:05
11:50

PORT B2.22 CN 

FQ 

B2.22

B3.19

EF G1 Ing B2.22 GEO B2.22

12:05
12:50

Ing B2.22 MAT B2.22 TIC C1.14 FRA B2.22 PORT B2.22

12:50
13:35

EF G3 GEO B2.22 TIC C1.14 FRA B2.22 FQ B2.22

14:35
15:20

EV B2.12 FRA B2.22 ET 

T 

B3.18

B1.03

AAA B2.22

15:25
16:10

EV B2.12 FC 

EMR 

B3.16

B2.22

ET 

T 

B3.18

B1.03

16:10
16:55

AAA B2.22

Disciplina Nome Professor

PORT Português Maria Graça Branco Raposo Amaral; Dora Patrícia Silva Abreu
Ing Inglês Carolina Sofia Teves Lima

FRA Francês Malvina da Silva Teixeira Sousa

HIST História Nuno Miguel da Costa Oliveira

GEO Geografia Maria do Natal Nunes Cardoso

MAT Matemática Susete Paula Freitas Andrade Benevides; Natércia Moniz Oliveira 
Correia

CN Ciências Naturais Maria Antónia Pacheco Morais Guedes
FQ Fisico-Química Joana Barbosa Ribeiro Pinto

EV Educação Visual Maria Pedro Marques Pinto Olaio

ET Educação Tecnológica Milena Jesus Santos Videira

TIC Tecnologias da Informação e 
Comunicação

Pedro Rui Furtado Pinheiro

T Teatro Claudia Sofia Real Mesquita Passos

EF Educação Física Rui Pedro Fontes Dias

EMR Educação Moral e Religiosa Paula Isabel Gaspar de Vasconcelos

FC Formação Cívica Malvina da Silva Teixeira Sousa

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

Maria da Conceição Marcos Carlos; Natércia Moniz Oliveira Correia

Nome do Diretor Malvina da Silva Teixeira Sousa

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 7.ºB

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

Ing B2.21 Cid. Des. B2.21 PORT B2.21 FRA B2.21 GEO B2.21

09:15
10:00

Ing B2.21 Cid. Des. B2.21 PORT B2.21 Ing B2.21 FQ B2.21

10:20
11:05

MAT B2.21 FRA B2.21 T 

ET 

B1.03

B3.18

MAT B2.21 PORT B2.21

11:05
11:50

MAT B2.21 FRA B2.21 T 

ET 

B1.03

B3.18

MAT B2.21 PORT B2.21

12:05
12:50

EF G3 PORT B2.21 EV B2.12 EF G4 FC 

EMR 

B3.16

B2.21

12:50
13:35

MAT B2.21 EV B2.12 EF G4

13:50
14:35

CN 

FQ 

B2.21

B3.19

HIST B2.21

14:35
15:20

CN 

FQ 

B2.21

B3.19

GEO B2.21 HIST B2.21

15:25
16:10

CN 

FQ 

B2.21

B3.19

GEO B2.21 AAA B2.21

16:10
16:55

CN 

FQ 

B2.21

B3.19

AAA B2.21

Disciplina Nome Professor

PORT Português Maria Graça Branco Raposo Amaral; Dora Patrícia Silva Abreu

Ing Inglês Goreti Margarida Araújo Mansinho Ponte
FRA Francês Malvina da Silva Teixeira Sousa

HIST História Nuno Miguel da Costa Oliveira

GEO Geografia Lino Filipe Pereira Bettencourt

MAT Matemática Ana Maria Fontes Dias; Natércia Moniz Oliveira Correia
CN Ciências Naturais Maria Antónia Pacheco Morais Guedes
FQ Fisico-Química Joana Barbosa Ribeiro Pinto

EV Educação Visual Maria Pedro Marques Pinto Olaio

ET Educação Tecnológica Milena Jesus Santos Videira

T Teatro Claudia Sofia Real Mesquita Passos

EF Educação Física Rui Pedro Fontes Dias

Cid. Des. Cidadania e Desenvolvimento Goreti Margarida Araújo Mansinho Ponte
EMR Educação Moral e Religiosa Paula Isabel Gaspar de Vasconcelos

FC Formação Cívica Lino Filipe Pereira Bettencourt

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

Márcia Tadeu Cordeiro Arruda; Marilene Edite Borges Noronha Novo

Nome do Diretor Lino Filipe  Pereira Bettencourt

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 7.ºC

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

EF G2 TIC 

Cid. Des. 

C1.14

B2.20

MAT B2.20 PORT B2.03 MAT B2.20

09:15
10:00

EF G2 TIC 

Cid. Des. 

C1.14

B2.20

MAT B2.20 PORT B2.03 MAT B2.20

10:20
11:05

PORT B2.03 EV B2.12 CN 

FQ 

B2.20

B3.19

FC 

EMR 

B3.16

B2.20

HIST B2.20

11:05
11:50

PORT B2.03 EV B2.12 CN 

FQ 

B2.20

B3.19

Ing B2.20 HIST B2.20

12:05
12:50

FQ B2.20 MAT B2.20 CN 

FQ 

B2.20

B3.19

MUS 

T 

B1.07

B1.03

PORT B2.03

12:50
13:35

CN 

FQ 

B2.20

B3.19

MUS 

T 

B1.07

B1.03

FRA B2.20

13:50
14:35

FRA B2.20 GEO B2.20

14:35
15:20

FRA B2.20 Ing B2.20 GEO B2.20 AAA B2.20

15:25
16:10

AAA B2.20 Ing B2.20 GEO B2.20

16:10
16:55

EF G1

Disciplina Nome Professor

PORT Português Maria da Conceição Marcos Carlos; Dora Patrícia Silva Abreu

Ing Inglês Goreti Margarida Araújo Mansinho Ponte
FRA Francês Malvina da Silva Teixeira Sousa

HIST História Nuno Miguel da Costa Oliveira

GEO Geografia Maria do Natal Nunes Cardoso

MAT Matemática Rosa Esperança Andrade da Silva; Natércia Moniz Oliveira Correia
CN Ciências Naturais Maria Antónia Pacheco Morais Guedes
FQ Fisico-Química Joana Barbosa Ribeiro Pinto

EV Educação Visual Maria Pedro Marques Pinto Olaio

TIC Tecnologias da Informação e 
Comunicação

Pedro Rui Furtado Pinheiro

MUS Música Helena Margarida Euleutério Subica
T Teatro Claudia Sofia Real Mesquita Passos

EF Educação Física Rui Pedro Fontes Dias

Cid. Des. Cidadania e Desenvolvimento Goreti Margarida Araújo Mansinho Ponte
EMR Educação Moral e Religiosa Paula Isabel Gaspar de Vasconcelos

FC Formação Cívica Maria Antónia Pacheco Morais Guedes
AAA Atividades de Apoio à 

Aprendizagem
Maria da Conceição Marcos Carlos; Olívia Maria de Sousa e Silva

Nome do Diretor Maria Antónia Pacheco  Morais Guedes

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 7.ºD

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

PORT B2.18 EF G5 CN B2.18 Ing B2.18 HIST B2.18

09:15
10:00

PORT B2.18 EF G5 EMR 

FC 

B2.18

B3.16

Ing B2.18 HIST B2.18

10:20
11:05

FQ 

CN 

B2.18

B2.09

MAT B2.18 PORT B2.18 T 

R 

B1.03

C1.14

PORT B2.18

11:05
11:50

FQ 

CN 

B2.18

B2.09

MAT B2.18 PORT B2.18 T 

R 

B1.03

C1.14

MAT B2.18

12:05
12:50

FRA B2.18 HIST B2.18 GEO B2.18 MAT B2.18 FQ B2.18

12:50
13:35

GEO B2.18 MAT B2.18 EF G2

13:50
14:35

FQ 

CN 

B2.18

B2.09

EV B2.12

14:35
15:20

FQ 

CN 

B2.18

B2.09

EV B2.12 AAA B2.03 FRA B2.18 AAA B2.18

15:25
16:10

Ing B2.18 Cid. Des. B2.18 FRA B2.18

16:10
16:55

Cid. Des. B2.18

Disciplina Nome Professor

PORT Português Célia Conceição Aguiar Furtado; Sandra Bettencourt de Melo
Ing Inglês Ana Aurora Louro de Sousa Pereira

FRA Francês Ana Maria Sousa Carvalho

HIST História Maria Luisa Correia Silva

GEO Geografia Maria do Natal Nunes Cardoso

MAT Matemática Rosa Esperança Andrade da Silva; Natércia Moniz Oliveira Correia
CN Ciências Naturais Paula Margarida Medeiros Botelho

FQ Fisico-Química Filomena Conceição Silva Botelho Brum
EV Educação Visual Maria Pedro Marques Pinto Olaio

R Robótica Benjamim do Couto Medeiros

T Teatro Claudia Sofia Real Mesquita Passos

EF Educação Física Gonçalo Patrício Fontes Dias
Cid. Des. Cidadania e Desenvolvimento Maria Pedro Marques Pinto Olaio

EMR Educação Moral e Religiosa Paula Isabel Gaspar de Vasconcelos

FC Formação Cívica Paula Margarida Medeiros Botelho

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

Célia Conceição Aguiar Furtado; Paula Margarida Medeiros Botelho

Nome do Diretor Paula Margarida Medeiros Botelho

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 8.ºA

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

EF G1 MAT B2.17 PORT B2.17 CN B2.17 GEO B2.17

09:15
10:00

EF G1 MAT B2.17 PORT B2.17 FQ B2.17 GEO B2.17

10:20
11:05

Ing B2.17 CN 

FQ 

B2.11

B2.17

HIST B2.17 Ing B2.17 HIST B2.17

11:05
11:50

FRA B2.17 CN 

FQ 

B2.11

B2.17

HIST B2.17 Ing B2.17 PORT B2.17

12:05
12:50

PORT B2.17 CN 

FQ 

B2.09

B2.17

MAT B2.17 FRA B2.17 EF G1

12:50
13:35

PORT B2.17 CN 

FQ 

B2.09

B2.17

MAT B2.17 FRA B2.17 MAT B2.17

14:35
15:20

AAA B2.17 EMR 

FC 

B2.03

B2.17

AAA B2.17 EV B2.12 ET 

MUS 

B3.18

B1.07

15:25
16:10

TIC B3.03 EV B2.12 ET 

MUS 

B3.18

B1.07

16:10
16:55

TIC B3.03

Disciplina Nome Professor

PORT Português Célia Conceição Aguiar Furtado; Sandra Bettencourt de Melo
Ing Inglês Ana Aurora Louro de Sousa Pereira

FRA Francês Ana Maria Sousa Carvalho

HIST História Maria Luisa Correia Silva

GEO Geografia Maria do Natal Nunes Cardoso

MAT Matemática Rosa Esperança Andrade da Silva; Maria Graça Morais Leite Bettencourt
CN Ciências Naturais Carla Margarida Vieira Andrade

FQ Fisico-Química Filomena Conceição Silva Botelho Brum

EV Educação Visual Maria Pedro Marques Pinto Olaio

ET Educação Tecnológica Milena Jesus Santos Videira

TIC Tecnologias da Informação e 
Comunicação

Pedro Rui Furtado Pinheiro

MUS Música Helena Margarida Euleutério Subica
EF Educação Física Gonçalo Patrício Fontes Dias
EMR Educação Moral e Religiosa Paula Isabel Gaspar de Vasconcelos

FC Formação Cívica Filomena Conceição Silva Botelho Brum

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

Célia Conceição Aguiar Furtado; Maria do Natal Nunes Cardoso

Nome do Diretor Filomena Conceição Silva Botelho Brum

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 8.ºB

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

PORT B2.16 CN 

FQ 

B2.09

B2.16

FRA B2.16 EF G3 EV B2.13

09:15
10:00

PORT B2.16 CN 

FQ 

B2.09

B2.16

FRA B2.16 EF G3 EV B2.13

10:20
11:05

FRA B2.16 MAT B2.15 PORT B2.16 FQ B2.16 PORT B2.16

11:05
11:50

HIST B2.16 MAT B2.15 PORT B2.16 CN B2.16 MAT B2.16

12:05
12:50

Ing B2.16 HIST B2.16 MAT B2.15 Ing B2.16

12:50
13:35

GEO B2.16 HIST B2.16 MAT B2.15 Ing B2.16

13:50
14:35

GEO B2.16 EMR 

FC 

B2.16

B3.16

14:35
15:20

EF G1 CN 

FQ 

B2.11

B2.16

Cid. Des. B2.16

15:25
16:10

T 

MUS 

B1.03

B1.07

CN 

FQ 

B2.11

B2.16

Cid. Des. B2.16

16:10
16:55

T 

MUS 

B1.03

B1.07

AAA B2.16 AAA B2.16

Disciplina Nome Professor

PORT Português Márcia Tadeu Cordeiro Arruda; Sandra Bettencourt de Melo

Ing Inglês Ana Aurora Louro de Sousa Pereira

FRA Francês Ana Maria Sousa Carvalho

HIST História Nuno Miguel da Costa Oliveira

GEO Geografia Maria do Natal Nunes Cardoso

MAT Matemática Olívia Maria de Sousa e Silva; Natércia Moniz Oliveira Correia
CN Ciências Naturais Carla Margarida Vieira Andrade

FQ Fisico-Química Elsa Leonor Melo Couto

EV Educação Visual Maria Pedro Marques Pinto Olaio

MUS Música Helena Margarida Euleutério Subica

T Teatro Claudia Sofia Real Mesquita Passos

EF Educação Física Gonçalo Patrício Fontes Dias
Cid. Des. Cidadania e Desenvolvimento Maria Pedro Marques Pinto Olaio

EMR Educação Moral e Religiosa Paula Isabel Gaspar de Vasconcelos

FC Formação Cívica Ana Maria Sousa Carvalho

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

Márcia Tadeu Cordeiro Arruda; Olívia Maria de Sousa e Silva

Nome do Diretor Ana Maria  Sousa Carvalho

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 8.ºC

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

Ing B2.15 MAT B3.15 PORT B3.16 MUS 

T 

B1.07

B1.03

HIST B2.15

09:15
10:00

CN B2.15 MAT B3.15 PORT B3.16 MUS 

T 

B1.07

B1.03

HIST B2.15

10:20
11:05

EV B2.12 FRA B2.19 Ing B2.15 EF G5 FC 

EMR 

B3.16

B2.15

11:05
11:50

EV B2.12 FRA B2.19 Ing B2.15 EF G5 PORT B3.16

12:05
12:50

PORT B3.16 FQ B2.15 MAT B3.15 CN 

FQ 

B2.09

B2.19

FRA B2.15

12:50
13:35

PORT B3.16 HIST B2.15 MAT B3.15 CN 

FQ 

B2.09

B2.19

MAT B3.15

14:35
15:20

GEO B2.15 AAA B2.19 CN 

FQ 

B2.09

B2.15

TIC C1.14

15:25
16:10

GEO B2.15 CN 

FQ 

B2.09

B2.15

TIC C1.14

16:10
16:55

EF G2 AAA B2.15

Disciplina Nome Professor

PORT Português Sandra Bettencourt de Melo; Márcia Tadeu Cordeiro Arruda
Ing Inglês Ana Aurora Louro de Sousa Pereira

FRA Francês Ana Maria Sousa Carvalho

HIST História Nuno Miguel da Costa Oliveira

GEO Geografia Maria do Natal Nunes Cardoso

MAT Matemática Maria Graça Morais Leite Bettencourt; Olívia Maria de Sousa e Silva
CN Ciências Naturais Carla Margarida Vieira Andrade

FQ Fisico-Química Elsa Leonor Melo Couto

EV Educação Visual Maria Pedro Marques Pinto Olaio

TIC Tecnologias da Informação e 
Comunicação

Pedro Rui Furtado Pinheiro

MUS Música Helena Margarida Euleutério Subica

T Teatro Claudia Sofia Real Mesquita Passos

EF Educação Física Gonçalo Patrício Fontes Dias
EMR Educação Moral e Religiosa Paula Isabel Gaspar de Vasconcelos

FC Formação Cívica Carla Margarida Vieira Andrade

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

Ana Maria Sousa Carvalho; Olívia Maria de Sousa e Silva

Nome do Diretor Carla Margarida Vieira Andrade

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 8.ºD

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

FRA B3.30 PORT B3.30 Ing B3.30 MAT B3.30 CN B3.30

09:15
10:00

FRA B3.30 PORT B3.30 Ing B3.30 MAT B3.30 Ing B3.30

10:20
11:05

CN 

FQ 

B2.11

B3.30

ET B3.18 GEO B3.30 EF G3 FRA B3.30

11:05
11:50

CN 

FQ 

B2.11

B3.30

ET B3.18 GEO B3.30 FQ B3.30 EMR 

FC 

B3.30

B3.26

12:05
12:50

MAT B3.30 EV B2.13 PORT B3.30 MAT B3.30

12:50
13:35

MAT B3.30 HIST B3.30 EV B2.13 PORT B3.30 PORT B3.30

13:50
14:35

Cid. Des. B3.30

14:35
15:20

CN 

FQ 

B2.11

B3.30

Cid. Des. B3.30 HIST B3.30

15:25
16:10

CN 

FQ 

B2.11

B3.30

EF G2 HIST B3.30

16:10
16:55

EF G2 AAA B3.30

Disciplina Nome Professor

PORT Português Maria Teresa Medeiros Albergaria Bicudo; Sandra Bettencourt de Melo

Ing Inglês Nina Márcia Pacheco Rodrigues Pinto
FRA Francês Cristina Maria Carvalho Jordão
HIST História João Vieira de Magalhães Sousa
GEO Geografia Vera Catarina Andrade Ventura

MAT Matemática Maria Graça Morais Leite Bettencourt; Filipa de Vilhena Araújo de 
Andrade Botelho

CN Ciências Naturais Carla Margarida Vieira Andrade

FQ Fisico-Química Elsa Leonor Melo Couto

EV Educação Visual Joana Gamito Canhão
ET Educação Tecnológica Maria Odete Pereira Carvalho; Milena Jesus Santos Videira

EF Educação Física António Carlos Pavão Frazão
Cid. Des. Cidadania e Desenvolvimento Vera Catarina Andrade Ventura

EMR Educação Moral e Religiosa Paula Isabel Gaspar de Vasconcelos

FC Formação Cívica Cristina Maria Carvalho Jordão
AAA Atividades de Apoio à 

Aprendizagem
Rosa Esperança Andrade da Silva; Cristina Maria Carvalho Jordão

Nome do Diretor Cristina Maria Carvalho Jordão

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 9.ºA

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

MAT B3.29 Ing B3.29 CN 

FQ 

B2.09

B3.29

GEO B3.29 PORT B3.29

09:15
10:00

MAT B3.29 Ing B3.29 CN 

FQ 

B2.09

B3.29

GEO B3.29 PORT B3.29

10:20
11:05

FRA B3.29 PORT B3.29 MAT B3.29 PORT B3.29 MAT B3.29

11:05
11:50

CN B3.29 PORT B3.29 MAT B3.29 EF G3 Ing B3.29

12:05
12:50

FQ B3.29 HIST B3.29 CN 

FQ 

B2.09

B3.29

HIST B3.29 EV B2.13

12:50
13:35

CN 

FQ 

B2.09

B3.29

HIST B3.29 EV B2.13

13:50
14:35

EMR 

FC 

B3.29

B2.19

TIC C1.14

14:35
15:20

EF G4 TIC C1.14 AAA B3.29 AAA B3.29 FRA B3.29

15:25
16:10

EF G4 T B1.03 FRA B3.29

16:10
16:55

T B1.03

Disciplina Nome Professor

PORT Português Maria Teresa Medeiros Albergaria Bicudo; Sandra Bettencourt de Melo

Ing Inglês Nina Márcia Pacheco Rodrigues Pinto
FRA Francês Cristina Maria Carvalho Jordão
HIST História João Vieira de Magalhães Sousa
GEO Geografia Vera Catarina Andrade Ventura

MAT Matemática Maria Graça Morais Leite Bettencourt; Filipa de Vilhena Araújo de 
Andrade Botelho

CN Ciências Naturais Maria Adelaide Melo Gouveia

FQ Fisico-Química Elsa Leonor Melo Couto

EV Educação Visual Joana Gamito Canhão
TIC Tecnologias da Informação e 

Comunicação
Eulália Margarida Santos Batista

T Teatro Claudia Sofia Real Mesquita Passos

EF Educação Física António Carlos Pavão Frazão
EMR Educação Moral e Religiosa Paula Isabel Gaspar de Vasconcelos

FC Formação Cívica Elsa Leonor Melo Couto

AAA Atividades de Apoio à 
Aprendizagem

Cristina Maria Carvalho Jordão; Ana Maria Fontes Dias

Nome do Diretor Elsa Leonor  Melo Couto

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 9.ºB

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

MAT B3.28 PORT B3.28 FRA B3.28 EF G2 Ing B3.26

09:15
10:00

MAT B3.28 PORT B3.28 FRA B3.28 EF G2 CN B3.26

10:20
11:05

GEO B3.28 CN 

FQ 

B2.09

B3.28

MAT B3.28 HIST B3.26 MAT B3.28

11:05
11:50

GEO B3.28 CN 

FQ 

B2.09

B3.28

MAT B3.28 HIST B3.26 FQ B3.28

12:05
12:50

EF G4 EMR 

FC 

B3.28

B3.23

Ing B3.28 PORT B3.28 FRA B3.26

12:50
13:35

Ing B3.28 PORT B3.28 PORT B3.28

13:50
14:35

T 

MUS 

B1.03

B1.07

CN 

FQ 

B2.09

B3.28

14:35
15:20

T 

MUS 

B1.03

B1.07

CN 

FQ 

B2.09

B3.28

AAA B3.28 Cid. Des. B3.28

15:25
16:10

EV B2.13 HIST B3.28 Cid. Des. B3.28

16:10
16:55

EV B2.13 AAA B3.28

Disciplina Nome Professor

PORT Português Dora Patrícia Silva Abreu; Sandra Bettencourt de Melo
Ing Inglês Nina Márcia Pacheco Rodrigues Pinto
FRA Francês Cristina Maria Carvalho Jordão
HIST História Cátia Cristina Teixeira Lopes Morgado
GEO Geografia Vera Catarina Andrade Ventura

MAT Matemática Ana Maria Fontes Dias; Filipa de Vilhena Araújo de Andrade Botelho
CN Ciências Naturais Maria Adelaide Melo Gouveia

FQ Fisico-Química Vítor Manuel Góis Mordido
EV Educação Visual Joana Gamito Canhão

MUS Música Helena Margarida Euleutério Subica
T Teatro Claudia Sofia Real Mesquita Passos

EF Educação Física António Carlos Pavão Frazão
Cid. Des. Cidadania e Desenvolvimento Vera Catarina Andrade Ventura

EMR Educação Moral e Religiosa Paula Isabel Gaspar de Vasconcelos

FC Formação Cívica Vítor Manuel Góis Mordido
AAA Atividades de Apoio à 

Aprendizagem
Cristina Maria Carvalho Jordão; Rosa Esperança Andrade da Silva

Nome do Diretor Vera Catarina Andrade  Ventura

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 9.ºC

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

Ing B3.27 FRA B3.27 GEO B3.27 MAT B3.23 PORT 

PLNM 

B3.27

Gab 
B2.07

09:15
10:00

Ing B3.27 FRA B3.27 GEO B3.27 MAT B3.23 PORT 

PLNM 

B3.27

Gab 
B2.07

10:20
11:05

EF G2 PORT 

PLNM 

B3.27

Gab 
B2.07

FC 

EMR 

B2.19

B3.27

PORT 

PLNM 

B3.27

Gab 
B2.07

CN 

FQ 

B2.09

B3.27

11:05
11:50

EF G2 PORT 

PLNM 

B3.27

Gab 
B2.07

Ing B3.27 FRA B3.27 CN 

FQ 

B2.09

B3.27

12:05
12:50

MAT B3.23 FQ B3.27 T B1.03 EF G2 MAT B3.23

12:50
13:35

MAT B3.23 CN B3.27 T B1.03

13:50
14:35

HIST B3.27 CN 

FQ 

B2.09

B3.27

14:35
15:20

HIST B3.27 AAA B3.27 TIC C1.14 CN 

FQ 

B2.09

B3.27

15:25
16:10

HIST B3.27 AAA B3.27 TIC C1.14 EV B2.13

16:10
16:55

EV B2.13

Disciplina Nome Professor

PORT Português Dora Patrícia Silva Abreu; Sandra Bettencourt de Melo
Ing Inglês Nina Márcia Pacheco Rodrigues Pinto
FRA Francês Cristina Maria Carvalho Jordão
HIST História Maria Leonor Teves Arruda

GEO Geografia Vera Catarina Andrade Ventura

MAT Matemática Filipa de Vilhena Araújo de Andrade Botelho; Ana Maria Fontes Dias
CN Ciências Naturais Maria Adelaide Melo Gouveia

FQ Fisico-Química Joana Barbosa Ribeiro Pinto

EV Educação Visual Joana Gamito Canhão

TIC Tecnologias da Informação e 
Comunicação

Pedro Rui Furtado Pinheiro

T Teatro Claudia Sofia Real Mesquita Passos

EF Educação Física António Carlos Pavão Frazão

EMR Educação Moral e Religiosa Paula Isabel Gaspar de Vasconcelos

FC Formação Cívica Nina Márcia Pacheco Rodrigues Pinto
PLNM Português Língua Não Materna Márcia Tadeu Cordeiro Arruda
AAA Atividades de Apoio à 

Aprendizagem
Ana Maria Fontes Dias; Cristina Maria Carvalho Jordão

Nome do Diretor Nina Márcia Pacheco Rodrigues Pinto

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 9.ºD

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

FPCT C1.17 UFCD C1.17 UFCD C1.17 UFCD C1.17 MCT C1.17

09:15
10:00

FPCT C1.17 UFCD UFCD C1.17 UFCD CLC C1.17

10:20
11:05

FPCT C1.17 Cid. Des. C1.17 FPCT C1.17 CLC-LE C1.17 UFCD C1.17

11:05
11:50

FPCT C1.17 IOP C1.17 FPCT C1.17 Cid. Des. C1.17 UFCD C1.17

12:05
12:50

FPCT C1.17 MCT C1.17 CLC C1.17 CDig C1.14

12:50
13:35

FPCT C1.17 EF G4 PAE C1.17 EF G2

Disciplina Nome Professor

IOP Igualdade de Oportunidades Paulino Manuel de Abreu Pereira

PAE Procura Ativa de Emprego Paulino Manuel de Abreu Pereira

CLC Cultura, Língua e Comunicação Célia Conceição Aguiar Furtado

CLC-LE Cultura, Língua e Comunicação - 
Língua Estrangeira

Nuno Miguel das Salas Pires

CDig Competência Digital Pedro Rui Furtado Pinheiro

MCT Matemática, Ciências e Tecnologia Paulo Jorge Lopes Ferreira

Cid. Des. Cidadania e Desenvolvimento Paulino Manuel de Abreu Pereira

EF Educação Física António Carlos Pavão Frazão
UFCD Unidades de Formação de Curta 

Duração
Maria Odete Pereira Carvalho

FPCT Formação Prática em Contexto de 
Trabalho

Maria Odete Pereira Carvalho

Nome do Diretor Maria Odete Pereira  Carvalho

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 8.ºFP

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

HIST 

GEO 

B3.01

B3.01

PORT B3.01 Carp 

C/C 

B3.01

Gab 
B2.08

PORT B3.01 Carp 

C/C 

B3.01

Gab 
B2.08

09:15
10:00

HIST 

GEO 

B3.01

B3.01

PORT B3.01 Carp 

C/C 

B3.01

Gab 
B2.08

PORT B3.01 Carp 

C/C 

B3.01

Gab 
B2.08

10:20
11:05

CN 

FQ 

B3.01

B3.01

EF G3 Carp 

C/C 

B3.01

Gab 
B2.08

MAT Carp 

C/C 

B3.01

Gab 
B2.08

11:05
11:50

EF G4 Ing B3.01 Carp 

C/C 

B3.01

Gab 
B2.08

MAT Carp 

C/C 

B3.01

Gab 
B2.08

12:05
12:50

Ing B3.01 OEV B3.01 Carp 

C/C 

B3.01

Gab 
B2.08

EF G1 Carp 

C/C 

B3.01

Gab 
B2.08

12:50
13:35

Carp 

C/C 

B3.01

Gab 
B2.08

Carp 

C/C 

B3.01

Gab 
B2.08

13:50
14:35

MAT CPS/CE B3.01 Carp 

C/C 

B3.01

Gab 
B2.08

14:35
15:20

MAT CPS/CE B3.01 MAT Carp 

C/C 

B3.01

Gab 
B2.08

PORT B3.01

15:25
16:10

Carp 

C/C 

B3.01

Gab 
B2.08

CPS/CE B3.01 CN 

FQ 

B3.01

B3.01

Carp 

C/C 

B3.01

Gab 
B2.08

CN 

FQ 

B3.01

B3.01

16:10
16:55

Carp 

C/C 

B3.01

Gab 
B2.08

CPS/CE B3.01 HIST 

GEO 

B3.01

B3.01

Carp 

C/C 

B3.01

Gab 
B2.08

Ing B3.01

Disciplina Nome Professor

PORT Português Márcia Tadeu Cordeiro Arruda
MAT Matemática Olívia Maria de Sousa e Silva

Ing Inglês Ana Aurora Louro de Sousa Pereira

EF Educação Física Fernando Pedro Pacheco Dias Marques

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 9.ºVOC

5 de Setembro de 2025



GEO Geografia Sónia Maria Araújo dos Santos
HIST História Pedro Miguel Almeida Sousa

CN Ciências Naturais Maria Adelaide Melo Gouveia

FQ Fisico-Química João Pedro da Silva Melo Borges

CPS/CE Competências Pessoais e Sociais / 
Cidadania e Empregabilidade

Sónia Maria Araújo dos Santos

OEV Orientação Escolar e Vocacional Maria Conceição Rego Martins Vale
Carp Carpintaria João Manuel Lopes Teixeira

C/C Cozinha/Culinária Maria Conceição Rego Martins Vale
Ação Educativa Nuno Miguel Oliveira da Silva Carneiro

Nome do Diretor Maria Conceição Rego Martins Vale

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

MAT-A C3.01 FQ-A C3.01 MAT-A C3.01 ING C3.01 FIL C3.01

09:15
10:00

MAT-A C3.01 FQ-A C3.01 MAT-A C3.01 ING C3.01 FIL C3.01

10:20
11:05

PORT C3.01 FQ-A C3.01 FIL C3.01 PORT C3.01 FQ-A C3.01

11:05
11:50

PORT C3.01 GEO-A 

BIOGEO 

C3.01

C3.01

FIL C3.01 PORT C3.01 FQ-A C3.01

12:05
12:50

GEO-A 

BIOGEO 

C3.01

C3.01

GEO-A 

BIOGEO 

C3.01

C3.01

MAT-A C3.01

12:50
13:35

ING C3.01 BIOGEO C3.01 GEO-A 

BIOGEO 

C3.01

C3.01

MAT-A C3.01 GEO-A 

BIOGEO 

C3.01

C3.01

13:50
14:35

ING C3.01 GEO-A 

BIOGEO 

C3.01

C3.01

14:35
15:20

EF G2 FQ-A C3.01 FQ-A C3.01 EF G1

15:25
16:10

EF G2 FQ-A C3.01 FQ-A C3.01 EF G1

16:10
16:55

FQ-A C3.01

Disciplina Nome Professor

PORT Português Vanessa Sofia Arruda Arraial 

ING Língua Estrangeira I - Inglês Nuno Miguel das Salas Pires

FIL Filosofia Auxiliadora Conceição Santos

EF Educação Física Ana Isabel Meireles da Costa Medeiros

MAT-A Matemática A Vitor Manuel Brogueira Parreira Novo

FQ-A Física e Química A Nuno Ruas da Silva

BIOGEO Biologia e Geologia Maria Antonieta Ponta Garça Simão
GEO-A Geografia A Sónia Alexandra Costa Serpa

Nome do Diretor Nuno  Ruas da Silva

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 10.ºA

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

MAT-A C3.02 BIOGEO C3.02 ING C3.02 PORT C3.02 BIOGEO C3.02

09:15
10:00

MAT-A C3.02 BIOGEO C3.02 ING C3.02 PORT C3.02 BIOGEO C3.02

10:20
11:05

FIL C3.02 BIOGEO C3.02 MAT-A C3.02 FIL C3.02 MAT-A C3.02

11:05
11:50

FIL C3.02 GEO-A 

FQ-A 

C3.02

C3.02

MAT-A C3.02 FIL C3.02 MAT-A C3.02

12:05
12:50

EF G1 GEO-A 

FQ-A 

C3.02

C3.02

GEO-A 

FQ-A 

C3.02

C3.02

EF G3

12:50
13:35

EF G1 FQ-A C3.02 GEO-A 

FQ-A 

C3.02

C3.02

EF G3 GEO-A 

FQ-A 

C3.02

C3.02

13:50
14:35

GEO-A 

FQ-A 

C3.02

C3.02

14:35
15:20

PORT C3.02 BIOGEO C3.02 BIOGEO C3.02 ING C3.02

15:25
16:10

PORT C3.02 BIOGEO C3.02 BIOGEO C3.02 ING C3.02

16:10
16:55

BIOGEO C3.02

Disciplina Nome Professor

PORT Português Carolina Sofia Teves Lima

ING Língua Estrangeira I - Inglês Célia Carmen Martins Cordeiro
FIL Filosofia Auxiliadora Conceição Santos
EF Educação Física Ana Isabel Meireles da Costa Medeiros

MAT-A Matemática A Susete Paula Freitas Andrade Benevides

FQ-A Física e Química A Benjamim do Couto Medeiros

BIOGEO Biologia e Geologia Luis Miguel Machado Oliveira Dinis

GEO-A Geografia A Sónia Alexandra Costa Serpa

Nome do Diretor Ana Isabel Meireles da Costa  Medeiros

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 10.ºB

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

ING C3.03 HIST-A C3.03 FIL C3.03 PORT 

PLNM 

C3.03 GEO-A 

BIOGEO 

C3.17

C3.03

09:15
10:00

ING C3.03 HIST-A C3.03 FIL C3.03 PORT 

PLNM 

C3.03 GEO-A 

BIOGEO 

C3.17

C3.03

10:20
11:05

HIST-A C3.03 PORT 

PLNM 

C3.03 ING C3.03 GEO-A 

BIOGEO 

C3.17

C3.03

MACS C3.03

11:05
11:50

HIST-A C3.03 PORT 

PLNM 

C3.03 ING C3.03 GEO-A 

BIOGEO 

C3.17

C3.03

MACS C3.03

12:05
12:50

MACS C3.03 EF G2 MACS C3.03 HIST-A C3.03 EF G3

12:50
13:35

MACS C3.03 EF G2 MACS C3.03 HIST-A C3.03 EF G3

14:35
15:20

FIL C3.03 BIOGEO C3.03 PLNM 

15:20
16:05

PLNM 

15:25
16:10

FIL C3.03 GEO-A 

BIOGEO 

C3.17

C3.03

16:10
16:55

GEO-A 

BIOGEO 

C3.17

C3.03

Disciplina Nome Professor

PLNM Português Língua Não Materna Maria Helena Fidalgo Paulo Teixeira

PORT Português Carla Patricia Gouveia de Deus Macedo

ING Língua Estrangeira I - Inglês Nuno Miguel das Salas Pires

FIL Filosofia Auxiliadora Conceição Santos
EF Educação Física Tiago Gomes Almeida

HIST-A História A Maria Leonor Teves Arruda; Pedro Miguel Almeida Sousa

MACS Matemática Aplicada às Ciências 
Sociais

Almerinda Rosário Ferraz Cabral

BIOGEO Biologia e Geologia Maria Antonieta Ponta Garça Simão

GEO-A Geografia A Sónia Alexandra Costa Serpa

Nome do Diretor Pedro Miguel Almeida Sousa

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 10.ºC

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

PORT C3.25 FIL C3.25 ING C3.25 HIST-A C3.25 GEO-A C3.25

09:15
10:00

PORT C3.25 FIL C3.25 ING C3.25 HIST-A C3.25 GEO-A C3.25

10:20
11:05

MACS C3.25 HIST-A C3.25 PORT C3.25 GEO-A C3.25 EF G3

11:05
11:50

MACS C3.25 HIST-A C3.25 PORT C3.25 GEO-A C3.25 EF G3

12:05
12:50

HIST-A C3.25 EF G1 MACS C3.25 MACS C3.25 FIL C3.25

12:50
13:35

HIST-A C3.25 EF G1 MACS C3.25 MACS C3.25 FIL C3.25

14:35
15:20

ING C3.25 GEO-A C3.25

15:25
16:10

ING C3.25 GEO-A C3.25

Disciplina Nome Professor

PORT Português Carla Patricia Gouveia de Deus Macedo

ING Língua Estrangeira I - Inglês Nuno Miguel das Salas Pires

FIL Filosofia Auxiliadora Conceição Santos
EF Educação Física Tiago Gomes Almeida

HIST-A História A Cátia Cristina Teixeira Lopes Morgado; Pedro Miguel Almeida Sousa
MACS Matemática Aplicada às Ciências 

Sociais
Filipa de Vilhena Araújo de Andrade Botelho

GEO-A Geografia A Sónia Alexandra Costa Serpa

Nome do Diretor Sónia Alexandra Costa Serpa

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 10.ºD

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

EF G3 PORT C3.13 GEO-A C3.14 PORT C3.13 MAT-A C3.24

09:15
10:00

EF G3 PORT C3.13 GEO-A C3.14 PORT C3.13 MAT-A C3.24

10:20
11:05

MAT-A C3.24 FIL C3.24 MAT-A C3.24 BIOGEO C3.24 BIOGEO C3.24

11:05
11:50

MAT-A C3.24 FIL C3.24 MAT-A C3.24 BIOGEO C3.24 BIOGEO C3.24

12:05
12:50

ING C3.24 FQ-A C3.24 EF G1 FIL C3.24 FQ-A C3.24

12:50
13:35

ING C3.24 FQ-A C3.24 EF G1 FIL C3.24 FQ-A C3.24

14:35
15:20

BIOGEO C3.24 GEO-A C3.14 ING C3.24 FQ-A C3.24 GEO-A C3.14

15:25
16:10

BIOGEO C3.24 GEO-A C3.14 ING C3.24 FQ-A C3.24 GEO-A C3.14

16:10
16:55

BIOGEO C3.24 FQ-A C3.24

Disciplina Nome Professor

PORT Português Carla Alexandra de Medeiros Ponte

ING Língua Estrangeira I - Inglês Célia Carmen Martins Cordeiro

FIL Filosofia Carlos Alexandre da Câmara Carvalho
EF Educação Física Tiago Gomes Almeida

MAT-A Matemática A Vitor Manuel Brogueira Parreira Novo

FQ-A Física e Química A Nuno Ruas da Silva

GEO-A Geografia A Paulino Manuel de Abreu Pereira

BIOGEO Biologia e Geologia Luis Miguel Machado Oliveira Dinis

Nome do Diretor Vitor Manuel Brogueira Parreira Novo

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 11.ºA

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

EF G3 PORT C3.13 MAT-A C3.13 PORT C3.13 BIOGEO C3.13

09:15
10:00

EF G3 PORT C3.13 MAT-A C3.13 PORT C3.13 BIOGEO C3.13

10:20
11:05

FIL C3.13 MAT-A C3.13 ING C3.13 FIL C3.13 MAT-A C3.13

11:05
11:50

FIL C3.13 MAT-A C3.13 ING C3.13 FIL C3.13 MAT-A C3.13

12:05
12:50

BIOGEO C3.13 EF G1 ING C3.13

12:50
13:35

FQ-A C3.13 BIOGEO C3.13 EF G1 BIOGEO C3.13 ING C3.13

13:50
14:35

FQ-A C3.13 BIOGEO C3.13

14:35
15:20

FQ-A C3.13 FQ-A C3.13 BIOGEO C3.13 FQ-A C3.13

15:25
16:10

FQ-A C3.13 FQ-A C3.13

Disciplina Nome Professor

PORT Português Carla Alexandra de Medeiros Ponte

ING Língua Estrangeira I - Inglês Célia Carmen Martins Cordeiro

FIL Filosofia Carlos Alexandre da Câmara Carvalho
EF Educação Física Tiago Gomes Almeida

MAT-A Matemática A Paulo Jorge Lopes Ferreira

FQ-A Física e Química A Vítor Manuel Góis Mordido

BIOGEO Biologia e Geologia Maria Paula Costa Pires

Nome do Diretor Carla Alexandra  de Medeiros Ponte

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 11.ºB

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

MACS C3.14 FIL C3.14 GEO-A C3.14 MACS C3.14 ING 

LE II - F 

C3.14

C3.Ga
b 2

09:15
10:00

MACS C3.14 FIL C3.14 GEO-A C3.14 MACS C3.14 ING 

LE II - F 

C3.14

C3.Ga
b 2

10:20
11:05

HIST-A C3.14 HIST-A C3.14 PORT C3.14 EF G4 FIL C3.14

11:05
11:50

HIST-A C3.14 HIST-A C3.14 PORT C3.14 EF G4 FIL C3.14

12:05
12:50

PORT C3.14 EF G2 ING 

LE II - F 

C3.14

C3.Ga
b 2

HIST-A C3.14 MACS C3.14

12:50
13:35

PORT C3.14 EF G2 ING 

LE II - F 

C3.14

C3.Ga
b 2

HIST-A C3.14 MACS C3.14

14:35
15:20

GEO-A C3.14 GEO-A C3.14

15:25
16:10

GEO-A C3.14 GEO-A C3.14

Disciplina Nome Professor

PORT Português Maria Graça Branco Raposo Amaral
ING Língua Estrangeira I - Inglês Célia Carmen Martins Cordeiro
LE II - F Língua Estrangeira II - Francês Maria Margarida Rocha Moniz Almeida

FIL Filosofia Carlos Alexandre da Câmara Carvalho

EF Educação Física Rui Pedro Fontes Dias

HIST-A História A Maria Luisa Correia Silva

GEO-A Geografia A Paulino Manuel de Abreu Pereira

MACS Matemática Aplicada às Ciências 
Sociais

Almerinda Rosário Ferraz Cabral

Nome do Diretor Almerinda Rosário Ferraz  Cabral

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 11.ºC

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

PORT C3.21 BIOGEO C3.21 HIST-A C3.21 HIST-A C3.21 MACS 

GEO-A 

C3.21

09:15
10:00

PORT C3.21 BIOGEO C3.21 HIST-A C3.21 HIST-A C3.21 MACS 

GEO-A 

C3.21

10:20
11:05

ING C3.21 BIOGEO C3.21 BIOGEO C3.21 PORT C3.21 ING C3.21

11:05
11:50

ING C3.21 MACS 

GEO-A 

C3.21 BIOGEO C3.21 PORT C3.21 ING C3.21

12:05
12:50

MACS 

GEO-A 

C3.21 EF G2 MACS 

GEO-A 

C3.21 BIOGEO C3.21

12:50
13:35

HIST-A C3.21 EF G2 MACS 

GEO-A 

C3.21 BIOGEO C3.21

13:50
14:35

HIST-A C3.21 BIOGEO C3.21

14:35
15:20

EF G3 BIOGEO C3.21 FIL C3.21 FIL C3.21

15:25
16:10

EF G3 BIOGEO C3.21 FIL C3.21 FIL C3.21

Disciplina Nome Professor

PORT Português Maria Graça Branco Raposo Amaral
ING Língua Estrangeira I - Inglês Célia Carmen Martins Cordeiro
FIL Filosofia Carlos Alexandre da Câmara Carvalho

EF Educação Física Rui Pedro Fontes Dias

HIST-A História A Maria Luisa Correia Silva

GEO-A Geografia A Vera Catarina Andrade Ventura

BIOGEO Biologia e Geologia Paula Margarida Medeiros Botelho

MACS Matemática Aplicada às Ciências 
Sociais

Almerinda Rosário Ferraz Cabral

Nome do Diretor Carlos Alexandre da Câmara Carvalho

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 11.ºD

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

FIS C3.18 EF G1 GEO-C C3.23 EF G1

09:15
10:00

FIS C3.18 EF G1 GEO-C C3.23 EF G1

10:20
11:05

MAT-A C3.18 BIO C3.23 PORT C3.18 BIO C3.23 FIS C3.18

11:05
11:50

MAT-A C3.18 BIO C3.23 PORT C3.18 BIO C3.23 FIS C3.18

12:05
12:50

PORT C3.18 GEO-C C3.23 MAT-A C3.18 PORT C3.18 MAT-A C3.18

12:50
13:35

PORT C3.18 GEO-C C3.23 MAT-A C3.18 MAT-A C3.18

Disciplina Nome Professor

PORT Português Carla Alexandra de Medeiros Ponte

EF Educação Física Tiago Gomes Almeida

MAT-A Matemática A Paulo Jorge Lopes Ferreira

BIO Biologia Maria Paula Costa Pires

FIS Física Benjamim do Couto Medeiros

GEO-C Geografia C Paulino Manuel de Abreu Pereira

Nome do Diretor Benjamim do Couto Medeiros

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 12.ºA

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

PSI-B C3.17 EF G1 GEO-C C3.23 EF G1

09:15
10:00

PSI-B C3.17 EF G1 GEO-C C3.23 EF G1

10:20
11:05

PORT 

PLNM 

C3.23

C3.Ga
b 1

BIO C3.23 MAT-A C3.23 BIO C3.23 PSI-B C3.17

11:05
11:50

PORT 

PLNM 

C3.23

C3.Ga
b 1

BIO C3.23 MAT-A C3.23 BIO C3.23 PSI-B C3.17

12:05
12:50

MAT-A C3.23 GEO-C C3.23 PORT C3.23 MAT-A C3.23 PORT 

PLNM 

C3.Ga
b 2

C3.Ga
b 1

12:50
13:35

MAT-A C3.23 GEO-C C3.23 MAT-A C3.23 PORT 

PLNM 

C3.Ga
b 2

C3.Ga
b 1

13:50
14:35

PLNM C3.Ga
b 1

14:35
15:20

PLNM 

Disciplina Nome Professor

PLNM Português Língua Não Materna Célia Conceição Aguiar Furtado

PORT Português Carla Alexandra de Medeiros Ponte

EF Educação Física Tiago Gomes Almeida

MAT-A Matemática A Paulo Jorge Lopes Ferreira

BIO Biologia Maria Paula Costa Pires

PSI-B Psicologia B Auxiliadora Conceição Santos

GEO-C Geografia C Paulino Manuel de Abreu Pereira

Nome do Diretor Maria Paula Costa Pires

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 12.ºB

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

SOC C3.22 SOC C3.22

09:15
10:00

SOC C3.22 SOC C3.22

10:20
11:05

HIST-A C2.29 HIST-A C2.29 GEO-C C3.22 HIST-A C2.29 EF G2

11:05
11:50

HIST-A C2.29 HIST-A C2.29 GEO-C C3.22 HIST-A C2.29 EF G2

12:05
12:50

PORT C3.22 EF G3 PORT C3.22 PORT C3.22 GEO-C C3.22

12:50
13:35

PORT C3.22 EF G3 PORT C3.22 GEO-C C3.22

Disciplina Nome Professor

PORT Português Carla Patricia Gouveia de Deus Macedo

EF Educação Física Fernando Pedro Pacheco Dias Marques

HIST-A História A Maria Margarida Tavares Melo Simas Borges

GEO-C Geografia C Paulino Manuel de Abreu Pereira

SOC Sociologia João Vieira de Magalhães Sousa

Nome do Diretor Maria Margarida Tavares Melo Simas Borges

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 12.ºC

Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

PSI-B C3.17 EF G3 SOC C3.17 EF G2

09:15
10:00

PSI-B C3.17 EF G3 PORT C3.17 SOC C3.17 EF G2

10:20
11:05

PORT C3.17 SOC C3.17 HIST-A C2.29 PORT C3.17 PSI-B C3.17

11:05
11:50

PORT C3.17 SOC C3.17 HIST-A C2.29 PORT C3.17 PSI-B C3.17

12:05
12:50

HIST-A C2.29 HIST-A C2.29

12:50
13:35

HIST-A C2.29 HIST-A C2.29

Disciplina Nome Professor

PORT Português Carla Patricia Gouveia de Deus Macedo

EF Educação Física Fernando Pedro Pacheco Dias Marques

HIST-A História A Maria Margarida Tavares Melo Simas Borges

PSI-B Psicologia B Auxiliadora Conceição Santos
SOC Sociologia João Vieira de Magalhães Sousa

Nome do Diretor Auxiliadora Conceição Santos

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 12.ºD

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

LING-PORT C3.19 DPS C3.19 Eco. TIC B3.03 UFCD C3.19

09:15
10:00

LING-PORT C3.19 DPS C3.19 Eco. TIC B3.03 UFCD C3.19

10:20
11:05

UFCD C3.19 MATREAL C3.19 LING-PORT C3.19 Ing 

FRA-I 

C3.19

C3.Ga
b 2

EF G1

11:05
11:50

UFCD C3.19 MATREAL C3.19 LING-PORT C3.19 Ing 

FRA-I 

C3.19

C3.Ga
b 2

EF G1

12:05
12:50

Ing 

FRA-I 

C3.19

C3.Ga
b 2

UFCD C3.19 MA C3.19 LING-PORT C3.19 UFCD C3.19

12:50
13:35

MA C3.19

13:50
14:35

UFCD C3.19 UFCD C3.19 UFCD C3.19

14:35
15:20

UFCD C3.19 UFCD C3.19 UFCD C3.19

15:25
16:10

EF G1 UFCD C3.19 UFCD C3.19

16:10
16:55

UFCD C3.19 UFCD C3.19

Disciplina Nome Professor

LING-PORT Língua Portuguesa Maria da Conceição Marcos Carlos

FRA-I Francês de Iniciação Maria Margarida Rocha Moniz Almeida

Ing Inglês Nina Márcia Pacheco Rodrigues Pinto
MA Mundo Atual Elisa do Rosário Carvalho Cabral
DPS Desenvolvimento Pessoal e Social Nuno Miguel Oliveira da Silva Carneiro

EF Educação Física Gonçalo Patrício Fontes Dias

TIC Tecnologias da Informação e 
Comunicação

Eulália Margarida Santos Batista

MATREAL Matemática e realidade Marilene Edite Borges Noronha Novo

Eco. Economia JOÃO LUCIANO FERREIRA CUSTÓDIO

UFCD Unidades de Formação de Curta 
Duração

Gonçalo Patrício Fontes Dias; Fernando Pedro Pacheco Dias Marques; 
Paulo Jorge Aguiar Videira; Tiago Gomes Almeida; Nuno Miguel 
Morgado Martins

Nome do Diretor Tiago  Gomes Almeida

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 11.ºE

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

PSI C3.20 LING-PORT C3.20 MA C3.20 Ing C3.20 MATREAL C3.20

09:15
10:00

PSI C3.20 LING-PORT C3.20 MA C3.20 Ing C3.20 PSI C3.20

10:20
11:05

EF G1 Ing C3.20 MATREAL C3.20 LING-PORT C3.20 MA C3.20

11:05
11:50

EF G1 Ing C3.20 MATREAL C3.20 LING-PORT C3.20 LING-PORT C3.20

12:05
12:50

UFCD C3.20 UFCD C3.20 UFCD C3.20 DPS C3.20 EF G4

12:50
13:35

UFCD C3.20 UFCD C3.20

13:50
14:35

DPS C3.20 UFCD C3.20 UFCD C3.20

14:35
15:20

DPS C3.20 UFCD C3.20 UFCD C3.20 UFCD C3.20 UFCD C3.20

15:25
16:10

TIC B3.03 UFCD C3.20 UFCD C3.20 TIC B3.03 UFCD C3.20

16:10
16:55

TIC B3.03 UFCD C3.20 UFCD C3.20 UFCD C3.20

Disciplina Nome Professor

LING-PORT Língua Portuguesa Maria da Conceição Marcos Carlos
Ing Inglês Nina Márcia Pacheco Rodrigues Pinto

MA Mundo Atual Sónia Alexandra Costa Serpa
DPS Desenvolvimento Pessoal e Social Nuno Miguel Oliveira da Silva Carneiro

TIC Tecnologias da Informação e 
Comunicação

Eulália Margarida Santos Batista

EF Educação Física Ana Isabel Meireles da Costa Medeiros

MATREAL Matemática e realidade Marilene Edite Borges Noronha Novo

PSI Psicologia Carlos Alexandre da Câmara Carvalho
UFCD Unidades de Formação de Curta 

Duração
Paula Alexandra Louro Sousa Pereira Vieira; Joana Gamito Canhão; 
Claudia Sofia Real Mesquita Passos; Paula Isabel Gaspar de 
Vasconcelos

Nome do Diretor Paula Alexandra Louro Sousa Pereira Vieira

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 11.ºF

5 de Setembro de 2025



Tempos
Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala Disciplina Sala

08:30
09:15

LING-PORT B3.25 Ing B3.25 UFCD B3.25 UFCD B3.25 MATREAL B3.25

09:15
10:00

LING-PORT B3.25 Ing B3.25 LING-PORT B3.25 UFCD B3.25 MATREAL B3.25

10:20
11:05

UFCD B3.25 UFCD B3.25 HIST-ART B3.25 EF G1 LING-PORT B3.25

11:05
11:50

UFCD B3.25 UFCD B3.25 HIST-ART B3.25 EF G1 LING-PORT B3.25

12:05
12:50

UFCD B3.25 UFCD B3.25 UFCD B3.25 UFCD B3.25

12:50
13:35

UFCD B3.25 UFCD B3.25 UFCD B3.25 UFCD B3.25

13:50
14:35

UFCD B3.25 UFCD B3.25

14:35
15:20

MATREAL B3.25 UFCD B3.25 UFCD B3.25 UFCD B3.25 Ing B3.25

15:25
16:10

MATREAL B3.25 UFCD B3.25 UFCD B3.25 UFCD B3.25 Ing B3.25

16:10
16:55

EF G1 UFCD B3.25 UFCD B3.25 UFCD B3.25 HIST-ART B3.25

Disciplina Nome Professor

LING-PORT Língua Portuguesa Carla Alexandra de Medeiros Ponte

Ing Inglês Ana Aurora Louro de Sousa Pereira

EF Educação Física Ana Isabel Meireles da Costa Medeiros

HIST-ART História das Artes Nuno Miguel da Costa Oliveira

MATREAL Matemática e realidade Filipa de Vilhena Araújo de Andrade Botelho
UFCD Unidades de Formação de Curta 

Duração
Elisa do Rosário Carvalho Cabral; Maria Lurdes Azevedo Ribeiro; Lino 
Filipe Pereira Bettencourt; Nuno Miguel da Costa Oliveira

Nome do Diretor Elisa do Rosário Carvalho Cabral

Escola Básica e Secundária Armando Côrtes-Rodrigues
EB2,3/S Armando Côrtes-Rodrigues

Horário Turma: 12.ºE

5 de Setembro de 2025




