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CURSO DE FORMACAO VOCACIONAL - 2° CICLO
COMPONENTE DE FORMACAO GERAL - INGLES

HORTICULTURA, COZINHA E CARPINTARIA

Nota: os parametros/critérios de avaliacdo da componente de formacéo terdo uma incidéncia de 60%
dominio cognitivo e 40% sobre o dominio das atitudes e valores.

PARAMETROS PESO CRITERIOS DE AVALIAGAO

VER/OUVIR:

Compreensao oral +/-10 |- Identificar o contexto do discurso, a ideia principal e a
informacéao especifica;

- Sequir instrugdes e dire¢bes simples num contexto que
Ihe é familiar;

- Acompanhar uma conversa simples sobre assuntos que
Ihe s&o familiares.

FALAR/PRODUZIR:

Producéo oral +/-10 - Produzir textos correspondendo a necessidades
especificas de comunicagao:

- Ser inteligivel;

- Controlar a acentuagéo e entoacao na leitura e producéo
oral;

- Usar um leque de estruturas simples com um sentido
claro;

- Utilizar palavras, expressoes ou e locu¢des mais longas;
- Ligar ideias com conetores simples.

FALAR:

Interacao oral +/-10 - Responder de forma apropriada a perguntas, instrugcoes
ou estimulos visuais;

- Responder com prontiddo, com hesitagfes e pausas
naturais.

LER:

Compreensao escrita +/-10 |- Identificar a ideia principal e a informacéo essencial de
um texto factual / informativo;

- Identificar a ideia principal e a informacéo essencial num
contexto de leitura extensiva,

- Extrair informagé&o especifica de um texto:

- Descodificar uma histéria ilustrada ou uma noticia
simples.

Producao escrita +/-10 ESCREVER/PRODUZIR: frases, paragrafos e textos
correspondendo a necessidades especificas de
comunicagao.

Interacdo escrita +/-10 |ESCREVER:

- Preencher formularios, receitas, horarios...;

- Ordenar frases para elaborar paragrafos;

- Utilizar sequéncias de frases simples para elaborar
mensagens, e-mails, posts e blogues simples.




Atitudes e valores

+/-40

AUTONOMIA/EMPENHO
e Realizar as tarefas da aula
e Revelar espirito de iniciativa

PARTICIPACAO/COOPERACAO
e Participar de forma adequada e oportuna
e Cooperar e respeitar a opinido dos outros

RESPONSABILIDADE
e Ser assiduo e pontual
e Organizar-se e fazer-se acompanhar do material
necessario

ASSERTIVIDADE
e Relacionar-se corretamente com os outros
o Respeitar o Regulamento Interno

AUTOAVALIACAO
e Regular as suas aprendizagens (mddulos)
e Avaliar as aprendizagens realizadas (final de periodo)




REFERENCIAIS DE FORMACAO

INGLES 67 TL + COZINHA 20 TL =87 TL
6 modulos propostos + 1 moédulo de docéncia coadjuvada com o docente da area
de formacgéao vocacional

INGLES
MODULOS AVALIACAO TL
I O INGLES NO MUNDO E NA ESCOLA 6
O Inglés no mundo = Avaliacdo Diagndstica
- Reconhecer aspetos da cultura britanica e L )
americana e a importancia da lingua inglesa no * Avaliagdo Formativa
mundo atual; o .
- Identificar e caracterizar simbolos da cultura * Avaliagdo Sumativa
britdnica e americana.
= Grelhas de

O Inglés no nosso quotidiano observagao
- Reconhecer e identificar palavras inglesas usadas * Listas de verificagdo
no portugués; N lacio d
- Reconhecer sons e termos basicos da lingua inglesa; uto—rggu acao das
- Reconhecer formas diferentes de saudacdes. aprendizagens
O Inglés na escola = Auto-avaliacdo e

hetero-avaliagédo
- Utilizar terminologia especifica do dia a dia da sala
de aula.

Il O MEU MUNDO 13

Identificacdo pessoal

- Perguntar e dizer o nome, idade, morada,
telefone, origem e nacionalidade.

O meu corpo

- Reconhecer e identificar as partes do corpo humano;
- Descrever fisica e psicologicamente pessoas.

A familia
- Identificar,falar e escrever sobre os membros da

familia;
- Estabelecer relages de parentesco.

Avaliacéo Formativa
Avaliacdo Sumativa

Grelhas de
observagao

Listas de verificacdo

Auto-regulacdo das
aprendizagens

Auto-avaliacdo e
hetero-avaliagédo

O MUNDO DO TRABALHO

10




Profissbes/ocupacoes

- Identificar, perguntar e responder

sobre profissdes/ocupacdes;

- Identificar caracteristicas e objetos especificos
relacionados com determinada profissao.

Locais de trabalho

- Identificar e relacionar profissées com locais de
trabalho.

Avaliacdo Formativa
Avaliacdo Sumativa

Grelhas de
observagéo

Listas de verificacdo

Auto-regulacdo das
aprendizagens

Auto-avaliacao e
hetero-avaliacéo

\Y] LAZER E BEM-ESTAR 13
Alimentacéo e Salde Avaliacdo Formativa
- Idenpﬂqar tipos de comlqas e de bebidas; Avaliagéo Sumativa
- Exprimir gostos e preferéncias.
. Grelhas de
Desportos e Hobbies observacdo
- Identificar desportos e passatempos; Listas de verificacdo
- Falar sobre o0 que consegue e ndo consegue fazer.
_ o Auto-regulacdo das
Formas de Vida saudaveis aprendizagens
- Identificar formas de vida saudaveis, exprimindo as o
P : ~ Auto-avaliacdo e
suas preferéncias e gostos (desportos e alimentagao). hetero-avaliacio
Y OS MEUS HABITOS 15

Rotina Diaria

- Perguntar e responder sobre habitos e rotinas;
- Descrever o seu dia a dia.

Avaliacdo Formativa
Avaliacdo Sumativa

Grelhas de
observacgéo

Listas de verificagcdo

Auto-regulacdo das
aprendizagens

Auto-avaliacao e
hetero-avaliagédo




VI O MUNDO A MINHA VOLTA 10
Avaliacdo Formativa
e Lugares Publicos e lojas: Avaliacdo Sumativa
- Identificar edificios publicos, servicos e Grelhas de
monumentos importantes da sua cidade. observagéo
e Direcdes: Listas de verificacdo
- Perguntar e dar direces. Atividades d.e agto
e heteroavaliacao
INGLES - COZINHA
MODULO AVALIACAO TL
INGLES EM CONTEXTO 20

Utilizacdo do inglés na comunicag&o oral e escrita no &mbito da
area de formacao vocacional:

e Propostas de areas vocabulares para realizacédo de
projeto (blogue, divulgacéo de receitas escritas em
plataforma digital, divulgacéo de receitas em video,
podcasts ou outras formas de divulgacao):

- Roda dos alimentos

- Categorias de alimentos

- Modos de confec¢do alimentos

- Modos de conservacéo dos alimentos

- Utensilios de cozinha

- InstrugBes relacionadas com a preparacao e confecdo
dos alimentos

- Instrugbes para manuseamento de aparelhos de
cozinha

¢ Comunicag¢do no ambito do atendimento ao publico

Trabalho de Projeto em
articulagéo com
docente da Area
vocacional

Auto e hetero-avaliacao

REFERENCIAIS GERAIS DE AVALIACAO

Os critérios de avaliacdo da disciplina aqui definidos consignam o que cada professor deve
valorizar nos seus alunos ao nivel das areas de contetdo/competéncias da disciplina, tendo ainda
como elementos orientadores desse processo os principios definidos no Perfil dos alunos & Saida
da Escolaridade Basica, bem como as Aprendizagens Essenciais definidas para o Nivel A1 do
Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas, bem como as orienta¢des definidas no
documento de avaliacdo da escola.




Momentos e instrumentos de avaliacdo do curso de formacgao vocacional

A avaliacdo dos alunos é predominantemente formativa, permitindo a obtencédo de informacéo
sobre o desenvolvimento das competéncias comunicativas definidas para cada médulo, com vista
ao ajustamento de processos e estratégias de ensino.

¢ Momentos de avaliacdo

v Avaliagdo Diagnostica (no inicio do curso)
v' Avaliacdo Formativa (e reguladora ao longo do médulo e do ano letivo)
v" Avaliagdo Sumativa (no final de cada mddulo)

¢ Instrumentos de avaliacdo

v' Grelhas de observacao de aula

v’ Listas de verificagdo (TDC, fichas projetos realizados, atividades de producéo oral e
escrita...)

v Fichas de trabalho
v/ Caderno diario e registos do aluno
v Projetos/portfolio/leitura extensiva
v" Registos de auto e hetero-avaliagao
e Avaliagdo sumativa
v' Realizagdo de um instrumento de avaliagdo sumativa por modulo.

v" No processo de classificacéo é utilizada a seguinte terminologia classificacao de 0 a
20 valores:

Valores Mencéo
0-9 Insuficiente
10-13 Suficiente
14- 17 Bom
18-20 Muito Bom




ESTRATEGIAS DE ENSINO

e Adequar ao Programa Vocacional as orienta¢des curriculares de inglés,
valorizando de forma equilibrada as competéncias comunicativas da oralidade e
da escrita;

e Facultar ao aluno as aprendizagens esperadas e critérios de avaliagcdo para cada
modulo;

e [Favorecer o0 ensino pela descoberta;

e Monitorizar o trabalho do aluno com feedback sistematico;

e Valorizar as atitudes do aluno e promover a sua melhoria;

e Proporcionar situacdes de ensino individualizado;

¢ Adequar as tarefas as necessidades especificas de cada aluno;

Estabelecer prazos para realizagéo de atividades subdividindo as tarefas em

segmentos sempre que necessario;

Diversificar os instrumentos de avaliagdo no ambito da oralidade e da escrita.

Fomentar o gosto por uma atualizacdo constante dos seus conhecimentos;

Promover a autorregulacéo das aprendizagens;

Recorrer as novas tecnologias no desenvolvimento de aprendizagens significativas

ARTICULACAO INTERDISCIPLINAR

A articulacéo sera desenvolvida em todas, ou parte, das areas, de forma transversal e
articulada no conselho de turma. Visa aferir contetdos, objetivos, procedimentos,
atividades e estratégias adequadas ao nivel de ensino e ao grupo/turma em particular,
numa légica de harmonizacéao e interacao da aquisicdo de conhecimentos envolvendo
os alunos na concecdao, realizacdo e avaliacdo de projetos, permitindo-lhes articular
saberes das diversas areas de competéncia e disciplinas em torno de problemas ou
temas de pesquisa ou de intervencdao privilegiando sempre metodologias aprendentes,
bem como o recurso as TIC.

Obedece as seguintes linhas de orientacao:

e Desenvolver metodologias pedagdgicas;

e Permitir a integracdo de conhecimentos, capacidades e atitudes das diversas
disciplinas / dominios, através da sua aplicacao contextualizada no contexto
vocacional,

e Utilizar adequadamente as TIC, permitindo o desenvolvimento das vertentes de
pesquisa e de intervencgao;

e aprofundar o significado social das aprendizagens disciplinares / areas de
formacao vocacional.

S&o propostos os seguintes temas de acordo com a EEEC:

e Direitos Humanos
e |gualdade de Género




Interculturalidade
Desenvolvimento sustentavel
Educacdo Ambiental;

Saude

Sexualidade

Risco

Outros.

EQUIPA PEDAGOGICA FORMATIVA

\Cléudia Silva — Rosa Coelho




