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Tematicas propostas para 0 2° ano:

UNIDADES DE
COMPETENCIA

CRITERIOS DE EVIDENCIA N° AULAS PREVISTAS

Compreender e usar
expressoes familiares
e/ou quotidianas

Compreender frases
isoladas e expressoes
frequentes
relacionadas com
areas de prioridade
imediata

Comunicar em tarefas
simples e em rotinas
gue exigem apenas
uma troca de
informag0des simples e
direta sobre assuntos
gue Ihe séo familiares

Eu e os meus amigos 1° Periodo 22

Quem sou eu? / Quem és tu?
O que faco. / O que fazem os
outros

2° Periodo 22
Habitos de vida saudavel:
e O que eucomo? O que come o
outro?
e O que fago? O que faz o outro?
Personalidades / Os meus idolos: 3° Periodo 20

Inglés no mundo:

Quem sao? O que fazem?

Onde estou? Onde estdo? O
gue vejo / encontro?

UNIDADES DE
COMPETENCIA

CRITERIOS DE EVIDENCIA

Compreender e usar

quotidianas

prioridade imediata

expressdes familiares e/ou

Compreender frases isoladas
e expressoes frequentes
relacionadas com areas de

Eu e 0s meus amigos

Quem sou eu? / Quem és tu?
- Reconhecer algumas partes basicas do corpo
- Associar as partes do corpo aos 5 sentidos
- Conhecer adjetivos basicos para caracterizar pessoas tanto ao nivel fisico
como da personalidade
- Descrever-se de uma forma muito simples

O que fago. / O que fazem os outros
- Identificar algumas profissGes simples
- Reconhecer o espaco ou local onde se realizam as profissdes




Comunicar em tarefas simples
e em rotinas que exigem
apenas uma troca de
informacgdes simples e direta
sobre assuntos que lhe sdo
familiares

Nota: Estas unidades de
Competéncia serdo trabalhadas
transversalmente ao longo das
diversas tematicas de acordo
com os critérios de evidéncia.

Descrever, utilizando expressdes simples, atividades relacionadas com as
profissdes

Trocar informagao simples sobre diferentes profissdes

Interagir de forma muito simples para trocar informacgédo muito basica em
espagos, locais e/ou servigos basicos

Habitos de vida saudavel:
O que eu como? O que come o0 outro?

Identificar alguns alimentos basicos

Reconhecer alimentos saudaveis e ndo saudaveis

Conhecer as refei¢des basicos relacionando com os alimentos

Trocar informagéo simples sobre habitos alimentares

Construir uma ementa simples e/ou uma receita simples

Interagir de uma forma simples para pedir uma refeicdo num restaurante

O que fago? O que faz o outro?

Reconhecer alguns habitos simples de vida saudavel: alimentacéo e atividade
fisica

Perguntar e responder para partilhar os seus habitos saudaveis e conhecer os
hébitos dos outros

Conhecer habitos simples que contribuem para a sustentabilidade ambiental
Selecionar habitos de vida saudavel e de sustentabilidade ambiental que possa
integrar no seu dia-a-dia

Personalidades / Os meus idolos:
Quem sao? O que fazem?

Conhecer algumas personalidades de diferentes areas

Identificar alguns aspetos muito simples da vida das personalidades

Interagir de uma forma simples para pedir e dar informagéo bésica sobre a vida
de personalidades

Descrever de uma forma muito simples a sua personalidade preferida e/ ou
idolo

Inglés no mundo:
Onde estou? Onde est&do? O que vejo / encontro?

Situar-se geograficamente no seu pais

Identificar alguns simbolos e pontos de interesse no seu pais

Situar-se no mundo em relacgao a alguns paises de lingua inglesa
Conhecer o nome de alguns paises de lingua inglesa

Reconhecer alguns simbolos e pontos de interesse mais conhecidos nos
paises de lingua inglesa

Trocar informagdo muito simples sobre os paises, expressando a sua
preferéncia

Organizar informagao sobre um pais que gostaria de visitar

Partilhar a informagéo sobre o pais da sua preferéncia

Desempenho global:

Dominio Cognitivo

- Compreensao oral e/ou escrita
- Interacao oral e/ou escrita
- Producao oral e/ou escrita

Areas de competéncia do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria:

Areas de Competéncia
e Valores

- Relacionamento interpessoal: Colaborar na realizag&o das tarefas aceitando a incorporando ideias
diferentes da suas;

Informagé&o e comunicagéo: Seleciona, com apoio informacéo simples, que Ihe é fornecida e/ou
pesquisada com muito apoio, para realizar uma tarefa e/ou construir um novo produto simples;

- Sensibilidade estética e artistica: Aprecia, com apoio, aspetos estéticos simples relacionados com
algumas manifestac¢des culturas que Ihe séo familiares;

Saber cientifico, técnico e tenolégico: Utiliza alguns recursos tecnolégicos ou outros que estdo ao
seu dispor, de acordo com orienta¢des dadas;

Raciocinio e resolugdo de problemas: Reconhecer, com apoio, estratégias apropriadas a resolucéo
de tarefas relacionadas com situacdes que lhe sé@o familiares.




