O QUE E 0 sPO?

O Servico de Psicologia e Orientacéo (SPO) é um servigo especializado de apoio educativo, com

autonomia técnica e dever de confidencialidade.

O Servico de Psicologia e Orientagdo (SPO) da EBIAH assegura a avaliagdo e o
acompanhamento psicolégico e psicossocial dos alunos individualmente ou em grupo, ao longo
do seu processo educativo. Destina-se a promover condi¢es que favoregam a integragdo
escolar dos alunos facilitando-lhes o desenvolvimento da sua identidade pessoal e a construgdo
do seu projeto de vida.

FUNCIONAMENTO DO SPO

O Servico dispde de duas Psicologa Escolares - Teresa Vaz e Rosa Correia - e de uma Técnica
de Servico Social — Eugénia Meneses.

Desenvolve o seu trabalho com base em atribuicdes e competéncias legais, adaptadas ao
contexto escolar especifico, segundo um levantamento de necessidades e de acordo com uma

planificacdo que integra o Plano Anual de Atividades da EBIAH.
2.1 LOCALIZACAO

A éarea de psicologia encontra-se no pavilhdo polivalente e a area de servigo social no 5°
pavilh&o.

2.2 QUEM PODE RECORRER A ESTE SERVICO, E COMO?

e Alunos da EBIAH,;

e Pais/Encarregados de Educacao;

o Diretores de Turma /Professores Titulares, outros docentes e pessoal ndo docente;

e Outros profissionais que trabalhem em articulagéo com a escola.

e Todos os interessados devem preferencialmente efectuar marcagdo prévia, dirigindo-se
para esse efeito as instalagfes do Servico de Psicologia, pessoalmente, através do
telefone da escola 295206930 ou do Email:

spo@ebiah.edu.pt

O Pedido de Consulta Psicoldgica Individual pode ser feito pelo aluno, mediante contacto direto
com as técnicas, pelo Conselho de Turma, através do Diretor de Turma (2° e 3°ciclo), Professor
Titular de Turma (1° ciclo), e Educadoras (Ensino pré-escolar). Podera igualmente ser formulado

pelos Pais/Encarregado de Educacéo.

Os pedidos devem fazer-se através do preenchimento de um formulario (ficha de sinalizagao),


mailto:spo@ebiah.edu.pt

gue se encontra em anexo a este documento, anexando todos os documentos que contribuam

para a clarificacdo da situacédo do aluno.

DOMINIOS DE INTERVENCAO

O Servigo de Psicologia e Orientagdo em articulagdo com as restantes estruturas de orientacéo

educativa visa promover a existéncia de condicdes que assegurem a plena integragdo escolar

dos alunos, contribuindo para um adequado desenvolvimento integral da sua personalidade.

No contexto das atribuicdes genéricas definidas pelo Decreto Legislativo Regional n°11/2006/A

de 31 de Mar¢o ao Servico de Psicologia e Orientagdo compete:
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Promover a orientacéo escolar e profissional aos alunos do 6°no, 9° ano, cursos de profij,
cursos de formacgé&o vocacional e programas especificos do regime educativo especial
(REE), promovendo a constru¢do de um projeto de vida adequado a cada caso e apoiar no
processo de tomada de decisé@o vocacional. Inclui atividades diversificadas, tais como:

i. intervencgéo individual/grupo;

ii. Visitas de estudo a instituigfes;

iii. forum de profissdes.

Intervir ao nivel psicologico e psicossocial, na observagdo, avaliacdo, orientacdo e apoio
dos alunos, promovendo a cooperacéo de professores, pais e/ou encarregados de educagao
em articulagdo com o0s recursos da comunidade. Este apoio tem como objetivo a
colaboragdo na identificagdo, analise e resolugdo de diversas problematicas.

Aconselhamento/Consultoria @ Comunidade Educativa. O SPO desenvolve agdes que
visam: colaborar, nas suas areas de especialidade, com os 6rgaos de gestdo da escola e

em todas as a¢Ges comunitérias.

Parcerias/Colaboragdo com outros Servigos da Comunidade. O SPO assegura 0 apoio ao
desenvolvimento do sistema de relagBes entre a escola e a comunidade, articulando a sua
acdo com outros servicos especializados, nomeadamente no ambito da Salde e da

Seguranca Social, da Educacgéo, da Formacao Profissional, Empresas, entre outros.

Atividades de Formagédo. O SPO colabora e participa, nas suas areas de especialidade, em
experiéncias pedagégicas, bem como em projetos de investigacdo e em ac¢des de formacéo
do pessoal docente e ndo docente.

Desenvolvimento de projetos. O SPO, tendo em conta a sua formacgdo especializada, e na
prossecucdo das suas atribuicbes e objetivos, assume frequentemente uma intervencéo
ativa no planeamento, organiza¢do e implementacéo de variados projetos que se pretendam

desenvolver na comunidade educativa.

Intervencdo e encaminhamento no apoio a situagbes de caréncia e desigualdades
socioeconémicas e de vulnerabilidade social.



