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Gondomar
V. N. Famalicão
Matosinhos
Paredes 
Porto
Estarreja
Aveiro
Viseu 
Oliveira do Bairro

Loures
Lisboa
Amadora
Odivelas
Sintra 
Campo Maior
Sesimbra 
Seixal
Barreiro
Almada
Moita
Montijo
Setúbal
Évora
Grândola

Pampilhosa Serra
Figueira da Foz
Pombal

Faro

Madeira

S. Miguel

Terceira

Pico

Presença no terreno da EPIS desde 2007/2008

Porto Santo
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28 concelhos no 
continente, 

3 ilhas dos Açores 
(Pico, S. Miguel, Terceira)

e
2 ilhas da Madeira 

(Madeira e Porto Santo)

Somos o maior parceiro 
privado do MEC e do IEFP 
no combate ao insucesso e 
abandono em Portugal, 
no Continente e Ilhas
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A Epis, em resposta a um apelo do Presidente da República
Portuguesa Professor Aníbal Cavaco Silva, está a desenvolver desde
2007 um projeto nacional para a promoção do sucesso escolar em
várias escolas do País.

Este Projeto, em parceria com o Ministério da Educação e
Ciência, as Secretarias Regionais e as Autarquias, destina-se a
alunos dos 1º, 2º e 3º ciclos.

A EPIS está atualmente nas escolas de cerca de 30 concelhos a
nível nacional.

Em cada concelho, está um grupo de Mediadores que trabalham
diretamente com os alunos das escolas que lhe foram atribuídas.

Numa primeira fase é realizado um questionário a cada aluno
(scoring/screening) para recolher informação que nos vai permitir
recolher informação útil para a escola e, simultaneamente,
perceber o seu risco de insucesso.

EPIS: definição, objetivos e metodologia
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Para a realização deste questionário, que podem consultar junto do
DT do vosso filho/educando vamos precisar de uma carta de
autorização, assinada por cada encarregado de educação.

Todo o trabalho será realizado pelo Mediador com o apoio dos DT’s.
A informação recolhida individualmente é confidencial, sendo
partilhados com a Direção da Escola apenas os resultados globais dos
questionários.

São os resultados desta avaliação que nos vão permitir decidir a
inclusão, ou não, dos alunos no grupo que será acompanhado pelo
projeto.

Posteriormente, os alunos selecionados serão acompanhados pelo
Mediador que com eles, individualmente ou em grupo, trabalhará de
modo a promover o seu sucesso escolar.

Todas as metodologias utilizadas são pensadas e construídas por
professores universitários das áreas da Psicologia, Serviço Social e
Ciências da Educação.

EPIS: definição, objetivos e metodologia
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ALUNO FAMÍLIA ESCOLA

TERRITÓRIO

TÉCNICAS INDIVIDUAIS

. Entrevista motivacional, Auto-

controlo de emoções, Resolução de

problemas, etc.

FOLLOW UP

. Com Direção da Escola todos os

períodos

. Contínuo com Diretores de Turma

TÉCNICAS DE GRUPO

. Método de estudo, Gestão do

tempo; Role play, Treino de

competências sociais, etc.

INTERVENÇÃO  DIRIGIDA A 
ALUNOS EM RISCO

INTERVENÇÃO UNIVERSAL

SEMINÁRIOS EPIS

. Bullying

. Preparação para os exames

. Motivação

INTER. DIRIGIDA A FAMÍLIAS 
DE ALUNOS EM RISCO

DINAMIZAÇÃO DE GRUPOS 

DE PAIS

. À tarde com pais (2º ciclo)

. Entre pais (3º ciclo)

FOLLOW UP

Com todos os pais dos alunos

sinalizados, todos os períodos

INTERVENÇÃO UNIVERSAL

SEMINÁRIOS EPIS

. Mudança de ciclo

. Disciplinar na Adolescência

. Bullying

INTERVENÇÃO UNIVERSAL

INTERVENÇÃO DIRIGIDA

SEMINÁRIOS EPIS - ROFESSORES

. Bullying

. Gestão comportamental na sala de

aula

SEMINÁRIOS EPIS – AUXILIARES

DE AÇÃO EDUCATIVA

. Bullying

. Gestão comportamental nos recreios

Encaminhamento de caso de risco elevado/ Articulação com redes sociais de situações de abandono escolar

Metodologia de capacitação
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Contatos EPIS para mais informações

Mediadora da EBIAH

Graça Rego

gracarego@ebiah.edu.pt


