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Dominio D Portugal do século XVIII ao século XIX

Subdominio D1 O Império Portugués, o poder absoluto, a sociedade de ordens e a arte no século XVIII
Contetdos . - Experiéncias Principais instrumentos
" Metas e descritores de desempenho Vocabuléario P . P
programaéticos de aprendizagem de trabalho
« O império colonial Meta 1 - Conhecer e compreender as caracteristicas do Império Portugués « O Tratado de « Observacao, leitura e interpretagao e-Manual
portugués no século dos séculos XVII e XVIII Tordesilhas de documentos. PowerPoint® Didaticos
XV 1. Conhecer a dimenséo geografica do Império Portugués no século XVIII por ) » Elaborag&o de uma sintese oral dos | « O Império Portugués, o poder
— A extens&o comparagdo ao império do século XVI. * Quintalada contetidos analisados, com base absoluto, a sociedade de
dos territorios 2. Referir a colénia do Brasil como o principal territério ultramarino portugués no nas respostas dadas as questdes ordens e a arte no século XVIII
— Recursos naturais e século XVII e XVIII. » Miscigenagéao gue acompanham cada documento. Saber +
atividades 3. Destacar o aglicar brasileiro como o principal produto de exportagéo colonial. « Registo escrito, no caderno diario . Internet — consulta de
economicas 4. Relacionar a quebra dos lucros do aglicar com a intensificagio da procura de - Embaixada e/ou no quadro, da sintese sites:
— Os movimentos da ouro pelos bandeirantes. elaborada. www.museudoscoches.
gopulagao, o tréfico 5. Relacionar as fronteiras atuais do Brasil com as incursdes dos bandeirantes. « Cristdo-novo « Utilizagao da tecnologia informatica pt
e escravos . ) . ]
_ 6. Reconhecer a riqueza proporcionada a Portugal, na primeira metade do (Internet, CD-ROM) na www.museudotraje.pt
* A sociedade século XVIII, pela descoberta de ouro no Brasil. . Auto de fé aprendizagem de Historia. www.casademateus.co
sortugue:c,a no tempo 7. Caracterizar a vida dos escravos, salientando as condicdes a que eram » Contacto/estudo direto com o n .
eD. Jodo V submetidos . « Inquisicio patriménio histérico-cultural www.museudelisboa.pt
* A Lisboa pombalina 8. Reconhecer nas caracteristicas étnicas culturais, linguisticas, religiosas do nacional e regional/local, _ \vayw.pzlacmbmaf_ri.pt
Brasil atual a miscigenacao entre amerindios, africanos e europeus. Monarauia sobretudo artistico e arquitetonico, ° Cehltl'ﬂ'ah asdoczas. I an '
Meta 2 - Conhecer e compreender as caracteristicas do poder politico no absolu?a através de visitas de estudo. 5 e|-r||.n oD.e d ar;e a ra3|.,
tempo de D. Jodo V « Articulacéo horizontal (parceria Hras" ' Od Ila 0 Terramoto;
1. Definir “monarquia absoluta”. com outras disciplinas ou areas) Plsttorlal a Inquisicao em
. Mi . S . ortugal
2. Referir a concentrag&o de poderes de D. Jodo V. Minuete que permita a mobilizagéo dos o g
5 ; L saberes histéricos em outros Visitas de estudo
3. Comparar a concentracéo de poderes de um rei absoluto com a diviséo de o .
. X I . Pavana contextos disciplinares, sempre - Igreja de S. Gongalo
poderes existente no atual regime democratico. ) ;
ic ustificacao divi icio d d bsolut que isso se torne possivel no
'| o.glp.a;racrj aéus i |ZagaoI |vmta para;o exercicio to [I)O er absoluto com a - Gaiola desenvolvimento dos diferentes
egitimidade do poder pelo voto na democracia atual. contetidos programaticos. Dossié do Aluno
5. Evidenciar o f mbai riméni abli . ~ . . Fi
Fohas 1,23 405
9 ¢ ¢ P ’ conhecimento histérico através do Fichas NEE
Meta 3 - Conhecer a sociedade portuguesa no século XVIII envolvimento direto na Fichas 1,2,3,4e5
1. Reconhecer a manutengdo da divisdo da sociedade em grupos e dos organizagao e participacio em
profundos contrastes sociais existentes. pequenas dramatizacdes
2. Referir a burguesia como grupo eqriguepido pelo comércio internacional, mas exposicdes, debates, coléquios,
mantendo o seu estatuto de ndo privilegiado. mesas-redondas, painéis, de
3. Referir as formas de ascensao social no século XVIII. acordo com metodologias préprias
4. Sublinhar o papel da Inquisi¢céo na perseguicéo aos cristdos-novos, destacando de dinamizagéo, ao nivel da
a intolerancia religiosa dessa época. turma, da escola ou da
Meta 4 - Conhecer aspetos da arte no tempo de D. Jodo V comunidade.
1. Identificar as principais caracteristicas da arte barroca.
2. |dentificar alguns exemplos de arte barroca em Portugal, especialmente ao
nivel do patriménio edificado.



http://www.museudoscoches.pt/
http://www.museudoscoches.pt/
http://www.museudotraje.pt/
http://www.museudotraje.pt/
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Dominio D
Subdominio D2

Meta 5 - Conhecer e compreender a acédo governativa do Marqués de Pombal

1. Descrever o terramoto de 1755 e a agdo imediata do Marqués de Pombal.

2. ldentificar caracteristicas urbanisticas da Lisboa pombalina.

3. Identificar as principais medidas de desenvolvimento econémico adotadas no
reinado de D. José I.

4. Relacionar a quebra das remessas de ouro do Brasil e as elevadas
importacdes portuguesas em meados do século XVIII com a introdugdo de
novas manufaturas.

5. Indicar sucintamente as reformas no ensino, o fim da distin¢éo entre cristao-
-novo e cristdo-velho e a proibigdo da escravatura na metrépole

Por | do século XVIIl ao século XIX

A Revolucédo Francesa de 1789 e seus reflexos em Portugal

» As invasfes
napoleonicas
— A saida da corte
para o Brasil

— A resisténcia aos
invasores e a
intervencao inglesa
A Revolugéo Liberal
de 1820

— O movimento
revolucionario

— A acao das Cortes
Constituintes

— Aindependéncia do
Brasil

A luta entre liberais e
absolutistas

Meta 6 - Conhecer e compreender a Revolucéo Francesa e as invasfes

napolednicas

1. Localizar no espago e no tempo a grande revolugao de 1789 e a onda
revolucionéria que provocou na Europa e na América.

2. Referir os principios politicos e sociais defendidos pelos revolucionarios
franceses, destacando o fim do absolutismo e dos privilégios do clero e da
nobreza.

3. Reconhecer a construgdo de um império na Europa por Napoledo Bonaparte.

4. Identificar o “bloqueio continental” como uma forma de enfraquecer a
Inglaterra.

5. Indicar os motivos que levaram Napole&o a invadir Portugal.

6. Descrever sucintamente as trés invasdes napoleodnicas, salientando os seus
episodios mais marcantes.

7. Referir a fuga da familia real e da corte para o Brasil aquando da primeira
invaséo.

8. Referir a resisténcia popular e a ajuda militar inglesa na luta contra a
ocupacao francesa.

Meta 7 - Conhecer e compreender a Revolugéo Liberal de 1820

1. Relacionar as destruigdes provocadas pelas invas@es, a permanéncia do rei no
Brasil e o dominio inglés em Portugal com o descontentamento generalizado
dos varios grupos sociais.

2. Descrever sucintamente o triunfo de uma revolugéo liberal em Portugal em
1820, destacando os seus principais protagonistas.

3. Justificar o apoio dos burgueses aos ideais revolucionarios.

4. Referir a realizacao de elei¢Bes para as Cortes Constituintes, cujo objetivo era
a elaboragéo de uma Constitui¢éo.

5. Reconhecer a Constituicdo como a lei fundamental de um Estado.

Meta 8 - Conhecer e compreender as consequéncias da Revolugéo
Liberal de 1820

1. Referir o principio da separagdo de poderes, a igualdade perante a lei e o

Bloqueio
continental

Linhas de Torres
Vedras

Poder legislativo
Poder executivo
Poder judicial

Cortes
Constituintes

Monarquia
liberal ou

constitucional

Guerra Civil

Observagéo, leitura e interpretagdo
de documentos.

Elaboracéo de sinteses orais dos
conteudos analisados, com base
nas respostas dadas as questoes
gue acompanham cada
documento.

Registo escrito, no caderno diario
e/ou no quadro, da sintese
elaborada.
» Trabalho com frisos
cronoldgicos.

Utilizag&o da tecnologia informética
(Internet, CD-ROM) na
aprendizagem de Historia.

Contacto/estudo direto com o
patrimonio histérico-cultural nacional
e regional/local, sobretudo artistico
e arquitetonico, através de visitas de
estudo/trabalho de campo com
caracter de recolha, exploragéo e
avaliagéo de dados.

e-Manual

PowerPoint® Didaticos

» A Revolucéo Francesa de
1789 e seus reflexos em
Portugal

Saber +

« Leitura das obras: A
Revolugao Francesa; 1808;
Os Tempos Liberais; O
Liberalismo e a Monarquia
Constitucional; As Lutas
Liberais; Um Trono para
Dois Irmaos; Uma Aventura
em Evora Monte; Ir para o
Maneta; Felizmente ha
Luar!; A Constituicdo da
Republica Portuguesa —
trocada por (para) mitdos;

Dossié do Aluno

» Fichas 6,7,8e9
Fichas NEE

» Fichas 6,7,8e9




Subdominio D3

principio da soberania nacional por oposi¢éo ao absolutismo.

2. Reconhecer o caracter “revolucionario” da Constituicdo de 1822, salientando,
ainda assim, os seus limites, por referéncia ao voto verdadeiramente universal
atual.

3. Descrever sucintamente o processo de independéncia do Brasil.

Meta 9 - Conhecer o longo processo de afirma¢édo da Monarquia Liberal

1. Justificar a oposigdo de largos setores da nobreza e do clero a nova ordem
politica e social.

2. Descrever a solugéo encontrada por D. Pedro para resolver o problema de
sucessao ao trono apés a morte de D. Jodo VI.

3. Referir o desrespeito do regente D. Miguel pela ordem liberal e a sua
aclamacéo como rei absoluto, em 1828, salientando o periodo de repressédo
que se seguiu.

4. Reconhecer a divisao da sociedade portuguesa entre absolutistas (apoiantes
de D. Miguel) e liberais (apoiantes de D. Pedro).

5. Descrever sucintamente a guerra civil de 1832-1834, salientando
episodios marcantes do triunfo de D. Pedro e da monarquia
constitucional.

Portugal na segunda metade do século XIX

» Divulgagéo e partilha do
conhecimento histérico através do
envolvimento direto na organizagao
e participagdo em pequenas
dramatizagGes, exposigoes,
debates, coléquios, mesas-
redondas, painéis, de acordo com
metodologias proprias de
dinamizagéo, ao nivel da turma, da
escola ou da comunidade.

Dominio D Portugal do século XVIIl ao século XIX

Conteudos
programaticos

Metas e descritores de desempenho

Vocabuléario

Experiéncias
de aprendizagem

Principais instrumentos
de trabalho

« O espago portugués
— Os recursos naturais
e as inovacdes
tecnolégicas
— Distribuicéo
espacial das
diferentes
atividades
— Os movimentos
da populacéo
« A vida quotidiana
— No campo
— Nas grandes cidades

Meta 10 - Conhecer e compreender o processo de modernizagdo das
atividades produtivas portuguesas na segunda metade do século
XIX

1. Relacionar a dependéncia de Portugal face ao exterior e a estabilidade politica
conseguida em meados do século XIX com as tentativas de modernizacédo da
economia portuguesa.

2. Referir as principais medidas tomadas pelos liberais para a modernizacédo da
agricultura portuguesa.

3. Referir 0 alcance limitado do desenvolvimento industrial do pais, verificado
neste periodo, destacando as principais zonas industriais na segunda metade
do século XIX .

Meta 11 - Conhecer o desenvolvimento das vias de comunicacéo e dos

meios de transporte operado pela Regeneracao e os seus efeitos

1. Referir a auséncia de uma rede de transportes e comunicagdo como um
entrave ao desenvolvimento do pais até meados do século XIX.

2. Reconhecer a expanséo da rede ferroviaria, viaria e o desenvolvimento dos
meios de comunicagdo na segunda metade do século XIX.

3. Apontar o Estado como o grande impulsionador da rede de transportes e
comunicagdo da segunda metade do século XIX, destacando a a¢éo de Fontes
Pereira de Melo.

4. Referir as consequéncias econémicas e sociais do desenvolvimento das vias
de comunicagéo, dos transportes e dos meios de comunicagao.

Regeneracéo
Baldio
Pousio

Direito de
morgadio

Mé&o de obra

Maquina a
vapor

Recenseamento

» Observacao, leitura e interpretacéo
de documentos.

» Elaborag&o de sinteses orais dos
contetidos analisados, com base
nas respostas dadas as questdes
gue acompanham cada documento.

» Registo escrito, no caderno diario
e/ou no quadro, da sintese
elaborada.

« Trabalho com frisos cronolégicos.

«» Utilizagdo da tecnologia informatica
(Internet, CD-ROM) na
aprendizagem de Historia,
trabalhando com programas
especificos que veiculem
informac&o histérico-geogréfica.

e-Manual

PowerPoint® Didaticos

» Portugal na segunda metade
do século XIX

Saber +

« Internet — consulta de sites:

www.museu-emigrantes.org

www.museudocarroelectrico.

pt

www.fpc.pt

www.amtc.pt

antt.dglab.gov.pt

museuemigracao.cmribeiragr

ande.pt

www.palaciodabrejoeira.pt

Leitura das obras: O Filho da

Rainha Gorda; O Arroz, esse

Grao tao Pequenino que

Alimenta o Mundo; O Comboio;

Cartilha Maternal ou Arte da

Leitura




Meta 12 - Conhecer e compreender o alcance das medidas tomadas pelos « Visualizagao do filme:
liberais na educagéo e najustica — Tempos Modernos, 1936
1. Enumerar medidas tomadas ao nivel do ensino, destacando os seus objetivos
e limites.
2. Indicar o pioneirismo portugués na aboli¢cdo da pena de morte, destacando a
existéncia da pena capital em varios paises do mundo na atualidade. . Exodo rural
3. Relacionar as ideias liberais com a abolicdo da pena de morte, da escravatura « Operario » Contacto/estudo direto com o
nas colénias e das penas corporais. . Greve patrimonio histérico-cultural
Meta 13 - Conhecer e compreender o aumento da populag¢éo e o éxodo rural . Chora nacional e regional/local.
verificado na segunda metade do século XIX « Americano
1. Apontar as raz8es da diminuicdo da mortalidade e do consequente aumento da | . Telégrafo = Articulagdo horizontal (parceria com
populagéo verificado neste periodo. . Estradas outras disciplinas ou areas).
2. Relacionar a mecanizagéo da agricultura, o crescimento da populacéo e a macadamizadas
melhoria dos transportes com o éxodo rural e emigragéo verificados neste . Esfolhada
periodo. - Operariado
3. Localizar os destinos do éxodo rural e da emigragao neste periodo.

Dominio D Portugal do século XVIIl ao século XIX

Subdominio D1 Portugal na segunda metade do séc. XIX
Conteu,df)s Metas e descritores de desempenho Vocabulério Experler_1C|as Principais Instrumentos
programaticos de aprendizagem de trabalho
Meta 14 - Conhecer e compreender as caracteristicas da sociedade e a vida Dossié do Aluno
quotidiana nas cidades e nos campos na segunda metade do » Fichas 10, 11, 12, 13, 14 e 15
século XIX Fichas NEE
1. Conhecer a organizagao social liberal, por oposicéo a sociedade do século » Fichas 10, 11, 12, 13, 14 e 15
XVIII.
2. Reconhecer o caracter eminentemente rural da economia e sociedade
portuguesas.

3. Caracterizar a modernizac&o das cidades ocorrida neste periodo, salientando
preocupacdes que continuam a existir no urbanismo atual.

4. Referir o surgimento do proletariado como novo grupo social, destacando as
suas duras condi¢des de vida e de trabalho.

5. Relacionar as dificeis condi¢cdes de vida do proletariado com a criagéo das
primeiras associacdes de operarios e as primeiras formas de luta.

Meta 15 - Conhecer as caracteristicas da arte da segunda metade do século

XIX

1. Reconhecer a Arquitetura do ferro como a grande novidade da arquitetura do
século XIX.

2. Identificar as principais constru¢ées da Arquitetura do ferro em Portugal.

3. ldentificar exemplos marcantes da arquitetura de inspiracdo em estilos do
passado (revivalista).

4. Enumerar algumas figuras da literatura do século XIX.




Dominio E Portugal do século XX

Subdominio E1

Da Revolucédo Republicana de 1910 a Ditadura Militar de 1926

Conteudos
programaticos

Metas e descritores de desempenho

Vocabulario

Experiéncias
de aprendizagem

Principais instrumentos
de trabalho

« A acao militar no 5 de

Outubro e a queda da

monarquia

A 1.2 Republica

— A Constituicdo
Republicana

— As principais
medidas no dominio
da educacédo e do
trabalho

— O movimento
sindical

— Ainstabilidade
governativa

Meta 16 - Conhecer e compreender as razfes da queda da monarquia

constitucional

1. Indicar os motivos do crescente descrédito da instituicdo monarquica.

2. Relacionar os interesses das poténcias industriais europeias em Africa
com a Conferéncia de Berlim e com o projeto portugués do mapa cor-de-
rosa.

3. Relacionar o projeto do mapa cor-de-rosa com o Ultimato Inglés.

4. Relacionar a humilhagéo sentida pelo povo portugués face a cedéncia ao
Ultimato Inglés com o aumento dos apoiantes da causa republicana.

5. Referir o regicidio de 1908 como fator para a queda da monarquia.

6. Descrever os principais episédios do 5 de Outubro de 1910, salientando
0 apoio popular a insurrei¢do militar republicana.

7. Localizar no tempo o periodo da 1.2 Republica.

Meta 17 - Conhecer e compreender o funcionamento do regime da 1.2

Republica e os seus simbolos

1. Diferenciar monarquia e republica quanto ao chefe de Estado, a
legitimidade do seu mandato e a duragdo do mesmo.

2. Conhecer os simbolos da Republica Portuguesa.

3. Caracterizar o regime republicano a partir da Constituicdo de 1911,
salientando semelhancas e diferencas relativamente & Constituicio da
Monarquia Constitucional.

4. Indicar o parlamento como o 6rgdo politico mais importante na 1.2
Republica.

5. Reconhecer a manutencgé&o de limitagdes no sufragio durante a 1.2
Republica, por comparacao a situagdo atual.

Meta 18 - Conhecer as principais realizagdes da 1.2 Republica

1. Indicar as principais medidas de caracter social tomadas durante a 1.2
Republica.

2. Referir medidas tomadas pela 1.2 Republica no sentido de diminuir a
influéncia da Igreja junto da populagéo.

3. Salientar o alcance das medidas sociais e educativas tomadas durante a
1.2 Republica.

Ultimato
Mapa cor-de-
-rosa
Monarquia
Republica
Regicidio
Alfabetizagéo
Analfabeto
Laicizagao
Laico
Anticlerical
Ditadura
Censura

Repressivo

Observagao, leitura e interpretagdo
de documentos.

Elaboragdo de uma sintese oral dos
contetdos analisados, com base
nas respostas dadas as questbes
gue acompanham cada documento.
Registo escrito, no caderno diario
e/ou no quadro, da sintese
elaborada.

Pesquisa histérica, individual e em
grupo com tratamento de
informacéo (verbal e iconogréfica) e
respetiva apresentacéo oral e
escrita, segundo metodologias
especificas adaptadas aos
diferentes niveis etarios e de
desenvolvimento dos alunos. O
recurso orientado a bibliotecas
(eventualmente a museus e
arquivos) torna-se fundamental
neste tipo de atividades.

Utilizag&o da tecnologia informética
(Internet, CD-ROM) na
aprendizagem de Historia,
trabalhando com programas
especificos que veiculem
informac&o histérico-geografica.
Contacto/estudo direto com o
patriménio histérico-cultural
nacional e regional/local, sobretudo
artistico e arquitetonico, através de
visitas de estudo/trabalho de campo
com caracter de recolha,
exploracéo e avaliagdo de dados.

e-Manual

PowerPoint®Didaticos

« Da Revolucao Republicana de
1910 a Ditadura Militar de 1926

Saber +

« Internet — consulta de site:

www.museu.presidencia.pt

« Leitura das obras: O 5 de
Outubro e a Republica; Era
uma vez a Replblica; Ana de
Castro Osoério; A mulher que
votou na literatura

Dossié do Aluno

« Fichas 16, 17, 18 e 19

Fichas NEE

« Fichas 16, 17, 18 e 19




Dominio E Portugal do século XVIIl ao século XIX

Subdominio E2

Da Revolugéo Republicana de 1910 a Ditadura Militar de 1926

Contetdos
programaticos

Metas e descritores de desempenho

Vocabulario

Experiéncias
de aprendizagem

Principais instrumentos
de trabalho

Meta 19 - Conhecer e compreender os motivos do fim da 1.2 Republica
e ainstauragdo da ditadura militar em 1926

1. Referir a instabilidade governativa e a crise econémica e social como

factores decisivos para o fim da 1.2 Republica.

2. Indicar os motivos da entrada de Portugal na 1.2 Guerra Mundial.

3. Indicar os efeitos da participagdo de Portugal na 1.2 Guerra Mundial e sua

relagdo com o golpe militar do 28 de Maio de 1926.

4. Justificar a grande adeséo dos militares e da populacao de Lisboa ao

movimento antidemocratico chefiado pelo general Gomes da Costa.

5. Localizar no tempo o periodo da Ditadura Militar.

6. Reconhecer nas medidas da Ditadura Militar o fim da liberdade politica e

o cercear de liberdades individuais.

Subdominio E2

O Estado Novo (1933-1974)

« O golpe militar de 28
de Maio
» Salazar e o Estado
Novo
— A politica de obras
publicas
— As restricdes as
liberdades

« A Guerra Colonial

Meta 20 - Compreender a ascensao de Salazar e a constru¢ao do
Estado Novo

1. Referir o saldo positivo das contas publicas portuguesas conseguido pelo

ministro das Financas Antonio de Oliveira Salazar.

2. Relacionar o saldo positivo das contas publicas portuguesas conseguido

pelo ministro das Finangas Antonio de Oliveira Salazar com a sua rapida

ascensao no poder.

3. Indicar as medidas tomadas por Salazar para resolver o problema

financeiro do pais.

4. Salientar na Constituicdo de 1933 a supremacia do poder executivo e a

existéncia de um partido Unico.

5. Reconhecer o caracter ditatorial do Estado Novo.

Meta 21 - Conhecer e compreender os mecanismos de difusédo dos
ideais do Estado Novo e de repressao para com 0S
opositores

1. Indicar os principais valores defendidos pelo Estado Novo, salientando a

maxima “Deus, Pétria e Familia” e a obediéncia.

2. Referir a utilizagéo do ensino, da Mocidade Portuguesa e da propaganda

como formas de difusédo dos ideais do Estado Novo.

3. Enumerar os mecanismos de represséo do Estado Novo.

4. Referir os objetivos e a forma de atuagédo da policia politica,

reconhecendo nos meios utilizados o desrespeito pelas liberdades e

garantias fundamentais dos cidadaos.

« Obras publicas

Observacao, leitura e interpretacéo
de documentos.

Elaboragéo de uma sintese oral dos
contetidos analisados, com base
nas respostas dadas as questdes
gue acompanham cada documento.
Registo escrito, no caderno diario
e/ou no quadro, da sintese
elaborada.

Trabalho com frisos cronoldgicos.
Utilizag&o da tecnologia informética
(Internet, CD-ROM) na
aprendizagem de Historia,
trabalhando com programas
especificos que veiculem
informac&o histoérico-geografica.

Contacto/estudo direto com o
patriménio histérico-cultural
nacional e regional/local, sobretudo,
artistico e arquitetonico, através de
visitas de estudo/trabalho de campo

e-Manual

PowerPoint® Didaticos
« O Estado Novo (1933-1974)

Saber +

« Internet — consulta de site:
www.museuescolar.pt
www.qguerracolonial.org

Dossié do Aluno

» Fichas 20, 21,22 e 23
Fichas NEE

» Fichas 20, 21,22 e 23



http://www.guerracolonial.org/

5. Referir a existéncia de pris@es politicas, destacando a col6nia penal do
Tarrafal.

6. Reconhecer na atualidade a existéncia de regimes com caracteristicas
ditatoriais onde diariamente sdo desrespeitados os Direitos Humanos.

com caréacter de recolha,
exploracao e avaliagdo de dados.




Dominio E Portugal do século XX

Subdominio E2

O Estado Novo (1933-1974)

Contetdos
programaticos

Metas e descritores de desempenho

Vocabulario

Experiéncias
de aprendizagem

Principais instrumentos
de trabalho

Meta 22 - Conhecer e compreender 0s principais movimentos de
resisténcia ao Estado Novo

1. Comparar a imagem de prosperidade e paz social dada pelo regime com
as dificeis condi¢des de vida da grande maioria dos portugueses e com a
opressao.

2. Referir a oposigdo a ditadura através de agdes clandestinas e de obras
artisticas, destacando alguns dos autores mais marcantes.

3. Reconhecer a candidatura do general Humberto Delgado a Presidéncia
da Republica (1958) como o grande momento de oposigao a
ditadura,descrevendo o seu desfecho.

4. Referir a manutencéo do regime opressivo apos a substituicdo de Salazar
por Marcello Caetano, apesar das expectativas de “abertura do regime”.

Meta 23 - Conhecer e compreender a manutengéo do colonialismo
portugués e a Guerra Colonial

1. Referir a intransigéncia do Estado Novo relativamente a sua politica
colonialnum contexto internacional hostil & posse de col6nias.

2. Relacionar essa intransigéncia com a perda do Estado Portugués da india
(1960) e com o inicio da Guerra Colonial em Angola (1961), Guiné (1963)
e Mogambique (1964).

3. Caracterizar a guerra colonial, salientando a guerrilha e o apoio das
populagdes autéctones aos movimentos que lutavam pela independéncia.

4. Reconhecer os efeitos da guerra, salientando o nimero de soldados
mobilizados, as vitimas dos dois lados do conflito e os problemas
associados a guerra que persistem ainda hoje.

» Divulgacéo e partilha do
conhecimento histérico através do
envolvimento direto na organizacéo
e participacéo em pequenas
dramatizagdes, exposicoes,
debates, coléquios, mesas-
redondas, painéis, de acordo com
metodologias proprias de
dinamizag&o, ao nivel da turma, da
escola ou da comunidade.




Dominio E Portugal do século XX

Subdominio E3

O 25 de Abril de 1974 e o regime democratico

Contetudos
programaticos

Metas e descritores de desempenho

Vocabulario

Experiéncias
de aprendizagem

Principais instrumentos

de trabalho

o A acado militar e
popular em 25 de
Abril

« A independéncia das
colénias

« A Constituigdo de
1976 e o
restabelecimento da
democracia

Meta 24 - Conhecer e compreender as causas do golpe militar do 25 de
Abril de 1974

1. Relacionar as dificeis condi¢des de vida da maioria dos portugueses, a
opressao politica e a manutengéo da Guerra Colonial com a “grande
debandada” dos portugueses e com o crescente descontentamento dos
militares.

2. Descrever sucintamente os acontecimentos da revolug¢éo militar e os seus
protagonistas.

3. Sublinhar a forte adeséo popular e o caracter nao violento da “revolugdo
dos Cravos”.

« Democracia

Observagao, leitura e interpretagcéo
de documentos.

Elaboragdo de uma sintese oral dos
contetdos analisados, com base
nas respostas dadas as questdes
gue acompanham cada documento.

e-Manual
PowerPoint® Didaticos

e O 25 de Abril de 1974 e o

regime democratico

Meta 25 - Conhecer e compreender as consequéncias do 25 de Abril de
1974 ao nivel da democratizagao do regime e da descolonizagéo

1. Reconhecer no programa do Movimento das For¢as Armadas, o fim da
ditadura e o inicio da constru¢éo da democracia.

2. Referir as eleigdes de 1975 como um marco fundamental para a
construgdo do regime democratico.

3. Reconhecer na Constituicdo de 1976 a consagragao dos direitos e
liberdades fundamentais.

4. Relacionar o 25 de Abril com a descoloniza¢éo e com o fim do Império.
5. Explicar os problemas verificados com a descoloniza¢&@o portuguesa,
destacando a questao dos “retornados” e a questao timorense.

6. Referir a transferéncia de soberania de Macau para a China (1999) e a
autodeterminag&o de Timor Lorosae (2002) como marcos formais do fim do
Império Portugués.

7. Conhecer a dimenséo do territério portugués e os novos paises surgidos
ap6s a descolonizagéo.

Meta 26 - Conhecer os 6rgaos de poder democraticos

1. Identificar a existéncia de poder central, regional e local.

2. Indicar os érgéos de poder regional e local e as suas fungées.

3. Descrever o funcionamento dos 6rgéos de poder central e as fungdes
de cada um.

4. Destacar a efetiva separacéo de poderes e o sufragio livre e universal
como conquistas de Abril.

» Descolonizagdo
» Soberania

» Cidadao

» Fundos de CEE

« lgualdade de
género

« Autarquia

Registo escrito, no caderno diario
e/ou no quadro, da sintese
elaborada.

Trabalho com frisos cronoldgicos.

Exploracéo das ideias tacitas que
os alunos tém relativamente a
democracia e liberdade.

Utilizagao da tecnologia informatica
(Internet, CD-ROM) na
aprendizagem de Historia,
trabalhando com programas
especificos que veiculem
informac&o historico-geografica.

Saber +

« Internet — consulta de sites:

www.25abril.org
www.freguesias.pt
www.europa.eu
Dossié do Aluno
« Fichas 24, 25, 26 e 27
Fichas NEE
« Fichas 24, 25, 26 e 27




Subdominio E4

5. Identificar formas de participagdo civica e democratica além dos atos
eleitorais.

Meta 27 - Analisar algumas conquistas, dificuldades e desafios que
Portugal enfrenta no nosso tempo

1. Reconhecer a democratizagéo do pais como fator de prestigio
internacional

para Portugal.

2. Reconhecer a entrada de Portugal na Comunidade Econdmica Europeia
(CEE)

como um contributo para a consolidagdo da democracia portuguesa e para a
modernizacao do pais.

3. Enumerar aspetos que comprovem a modernizagao do pais apés a
adesao a CEE.

4. Exemplificar progressos verificados nas condi¢fes de vida dos
portugueses,

nomeadamente no maior acesso a salde e educagéo.

5. Constatar a maior igualdade de géneros existente na atualidade, apesar
do

caminho que ainda ha a percorrer.

6. Reconhecer outras dificuldades que Portugal enfrenta nos nossos dias:
desemprego, morosidade da justica, assimetrias sociais, abandono escolar,
fraco envolvimento civico.

Espacos em que Portugal se integra

» Contacto/estudo direto com o
patriménio histérico-cultural
nacional e regional/local, sobretudo
artistico e arquitetonico, através de
visitas de estudo/trabalho de campo
com caracter de recolha,
exploracao e avaliagdo de dados.

« Divulgagao e partilha do
conhecimento histérico através do
envolvimento direto na organizacéo
e participacéo em pequenas
dramatizagbes, exposicoes,
debates, coléquios, mesas-
redondas, painéis, de acordo com
metodologias préprias de
dinamizag&o, ao nivel da turma, da
escola ou da comunidade.

Dominio E Portugal do século XX

Conteldos
programaticos

Metas e descritores de desempenho

Vocabuléario

Experiéncias
de aprendizagem

Principais instrumentos
de trabalho

« UE
» ONU, NATO, PALOP
e CPLP

Meta 28 - Conhecer a Unido Europeia (UE) como uma das
organizagdes internacionais em que Portugal se integra

1. Identificar os paises que constituem a UE.

2. Referir os principais objetivos que presidiram a criacao da UE.

3. Identificar os sucessivos alargamentos da UE.

4. Identificar as principais instituicdes europeias.

Meta 29 - Conhecer outras organizac¢des internacionais em que Portugal

se integra

1. Identificar os principais objetivos da criacdo da ONU.

2. Referir alguns dos estados ndo membros da ONU.

3. ldentificar algumas das organizagdes que integram a ONU (UNICEF, FAO,

» Cidadania
europeia

« Observacéo, leitura e interpretacao
de documentos.

« Elaborag&o/anélise de frisos
cronoldgicos.

« Utilizagdo da tecnologia informatica
(Internet, CD-ROM) na
aprendizagem da Historia,
trabalhando com programas
especificos que veiculem
informagao histérico-geografica.

e-Manual

PowerPoint® Didaticos

« Espagos em que Portugal se
integra

Saber +

« Internet — consulta de sites:
europa.eu/kids-corner/index
pt.html




UNESCO...).

4. Localizar os Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa (PALOP).

5. Localizar os paises da Comunidade de Paises de Lingua Oficial
Portuguesa (CPLP).

6. Referir alguns dos grandes objetivos dos PALOP e da CPLP.

7. Localizar paises da Organizacéo do Tratado ao Atlantico Norte (NATO).

8. Referir os principais objetivos da NATO.

» Contacto/estudo direto com o
patriménio histérico-cultural
nacional e regional/local, sobretudo
artistico, arquiteténico e
arqueoldgico através de visitas de
estudo/trabalho de campo com
caracter de recolha, exploragdo e
avaliagdo de dados.

Articulacao horizontal (parceria com
outras disciplinas ou areas) que
permita a mobilizagao dos saberes.

Dossié do Aluno
« Fichas 28 e 29

Fichas NEE
« Ficha 28

Subdominio F1

A populagao portuguesa

Contetdos . , . Experiéncias Principais instrumentos
" Metas e descritores de desempenho Vocabuléario .
programaticos de aprendizagem de trabalho
A populagdo Recenseamento Observacéo, leitura e interpretagéo
portuguesa de documentos.
Definir recenseamento da populacao. NUT
Referir informagdes que se podem consultar nos recenseamentos da Elaboragéo de uma sintese oral dos A populagédo portuguesa e Os
populacao. Populagdo contelidos analisados, com base lugares onde vivemos
Localizar diferentes divisGes administrativas do territério nacional a absoluta nas respostas dadas as questfes
diferentes escalas (distritos, NUTS Il e lll, municipios). gue acompanham cada documento.
Inferir sobre a importancia dos recenseamentos na gestéo e Natalidade Ficha 30
ordenamento do territorio.
Mortalidade Registo escrito, no caderno diério
e/ou no quadro, da sintese Ficha 29

Definir populagéo total ou absoluta.

Caracterizar a evolugdo da populagéo portuguesa desde o primeiro
recenseamento geral da populacéo (1864).

Identificar o crescimento natural como o principal fator responsavel pela
evolugdo da populagéo.

Distinguir natalidade de taxa de natalidade e mortalidade de taxa de
mortalidade.

Definir crescimento natural.

Caracterizar a evolugédo da natalidade em Portugal.

Identificar fatores responsaveis pela diminuigdo da natalidade em
Portugal nas dltimas décadas.

Saldo migratério
Imigrantes
Emigrantes
Exodo rural

Duplo
envelhecimento

elaborada.

Trabalhos de grupo




Caracterizar a evolugdo da mortalidade em Portugal.
Identificar fatores responsaveis pela diminuigdo da mortalidade em
Portugal nas dltimas décadas.

Distinguir emigracao de imigragéo.

Definir saldo migratério.

Caracterizar a evolugéo da emigragao em Portugal.

Localizar as principais areas de destino da emigragao portuguesa.

Identificar as principais causas e consequéncias da emigracéo em
Portugal.

Descrever a evolugéo da imigracdo em Portugal.

Localizar os principais paises de origem da imigracdo em Portugal.

Esperanca
média de vida

Grupo etario

Densidade
populacional

Subdominio F1

A populagéo portuguesa

Contetudos
programaticos

Metas e descritores de desempenho

Vocabulario

Experiéncias
de aprendizagem

Principais instrumentos
de trabalho

Distinguir densidade populacional de populagéo total.

Interpretar mapas com a distribui¢éo regional da populagéo
total/densidade populacional em meados do século XX e na atualidade.

Identificar os principais fatores responsaveis pelo acentuar de contrastes
na distribuicao da populagéo na atualidade.

Identificar os 3 grupos etarios.

Caracterizar a evolugao recente da populagéo jovem, da adulta e da
idosa, tendo por base dados estatisticos.

Identificar fatores responséaveis pela evolugdo dos trés grupos etarios.

Definir esperanca média de vida a nascenca.

Caracterizar a evolucédo da esperanca média de vida a nascenca,
identificando os principais fatores responsaveis pelo seu incremento.

Referir os principais fatores que contribuem para o duplo envelhecimento
da populagéo.

Localizar as areas mais afetadas pelo duplo envelhecimento da
populagéo e as respetivas consequéncias.

Apresentar medidas com o objetivo de subverter o duplo envelhecimento.

Pesquisa historica, individual e em
grupo com tratamento de
informagao (verbal e iconogréfica) e
respetiva apresentacao oral e
escrita, segundo metodologias
especificas adaptadas aos
diferentes niveis etarios e de
desenvolvimento dos alunos.

Utilizac&o da tecnologia informética
(Internet, CD-ROM) na
aprendizagem de Historia,
trabalhando com programas
especificos que veiculem
informacao histérico-geografica.




Subdominio F2

Os lugares onde vivemos

Os lugares onde Povoamento Observagao, leitura e interpretagéo
vivemos de documentos.
Definir povoamento. Modo de vida A populac&o portuguesa e Os
Caracterizar o povoamento rural e o urbano. lugares onde vivemos
Definir modo de vida.
Caracterizar os modos de vida predominantes no espaco rural e no Ficha 31
espago urbano.
Reconhecer a crescente interpenetracéo entre modos de vida rurais e Ficha 30
urbanos.
Reconhecer a crescente complementaridade e interdependéncia entre o Trabalhos de grupo
espaco rural e o espaco urbano.
Subdominio F2 Os lugares onde vivemos
Conteulcigs Metas e descritores de desempenho Vocabuléario Experler.mas Principais instrumentos
programaticos de aprendizagem de trabalho
Taxa de Elaboragdo de uma sintese oral dos

Comparar a evolugéo da populagdo rural e da populagéo urbana em
Portugal, nas dltimas décadas.

Definir taxa de urbanizagéo.

Definir éxodo rural.

Relacionar a crescente taxa de urbanizagdo com o éxodo rural.

Localizar as principais areas urbanas em Portugal.

Identificar os principais problemas das areas urbanas e das areas rurais
em Portugal.

Apontar solugdes para os problemas identificados nas areas urbanas e
nas areas rurais em Portugal.

Distinguir area atrativa de area repulsiva.

Interpretar a distribuigdo regional dos equipamentos ligados a satde,
educacdo, cultura, desporto, audiovisuais (...).

Justificar a atratividade das areas urbanas pela maior disponibilidade na
oferta de emprego e concentragdo de equipamentos de saude, educagéo,
lazer

(..).

urbanizacao

Equipamentos
coletivos

contetdos analisados, com base
nas respostas dadas as questfes
gue acompanham cada documento.

Registo escrito, no caderno diario
e/ou no quadro, da sintese
elaborada.




Subdominio F3

Atividades que desenvolvemos

As atividades
econémicas que
desenvolvemos

Definir setor de atividade econémica.

Distinguir populagéo ativa de populagéo inativa.

Distinguir taxa de atividade de taxa de desemprego.

Distinguir atividades produtivas de nédo produtivas.

Comparar as atividades econdmicas integradas nos setores primario,
secundario e terciario.

Atividade
econdémica

Aguacultura
Industria

Energias
Renovaveis

Observagao, leitura e interpretagdo
de documentos.

Elaborag&o de uma sintese oral dos
contelidos analisados, com base
nas respostas dadas as questdes
gue acompanham cada documento.

Registo escrito, no caderno diario

Atividades que desenvolvemos,
O Mundo mais perto de nés e
Lazer e patriménio

Museu Maritimo e Navio-
Museu Santo André (llhavo)

Energias ndo e/ou no quadro, da sintese Ficha 32
avei laborada.
renovaveis €laborada. Ficha 31
Servicos Trabalhos de grupo
Subdominio F3 Atividades que desenvolvemos
Contetdos . L. Experiéncias Principais instrumentos
" Metas e descritores de desempenho Vocabulério P . P
programaticos de aprendizagem de trabalho
Taxa de
desemprego

Caracterizar a evolucéo da populagdo ativa integrada nos trés setores de
atividade.

Enumerar fatores que explicam a diminuigdo da populacao ativa integrada
no setor primario e no setor secundario.

Identificar consequéncias da diminui¢éo da populacéo ativa integrada no
sector primario e no setor secundario.

Identificar fatores que explicam o aumento da populagéo ativa integrada
no setor terciario.

Identificar consequéncias do aumento da populacéo ativa integrada no
sector terciario.

Localizar as areas onde predominam atividades ligadas aos diferentes
setores.

Identificar as atividades dominantes na area envolvente a escola.

Agricultura de
subsisténcia

Balanca
commercial

Deslocalizagéo




Definir agricultura.

Caracterizar os principais tipos de agricultura praticados em Portugal.

Descrever as transformages recentes ocorridas na agricultura
portuguesa.

Localizar os principais tipos de agricultura e alguns dos produtos
cultivados.

Identificar os principais obstaculos & modernizagéo da agricultura
portuguesa.

Identificar a atividade agricola praticada na area de residéncia.

Referir as principais funcgdes das florestas.
Localizar a distribuicdo das principais espécies florestais a nivel nacional.
Identificar os principais problemas que afetam a floresta.

Caracterizar os principais tipos de pesca praticados em Portugal.

Identificar as principais areas de pesca e os portos de desembarque do
pescado.

Referir alguns dos problemas que afetam a pesca portuguesa e possiveis
solugdes.

Identificar aspetos positivos e negativos da aquacultura.

Subdominio F3

Atividades que desenvolvemos

Conteudos
programaticos

Metas e descritores de desempenho

Vocabulario

Experiéncias
de aprendizagem

Principais instrumentos
de trabalho

Definir industria.

Identificar diferentes tipos de industria.

Caracterizar a evolugéo da industria em Portugal.

Localizar as principais areas industriais em Portugal.

Identificar os principais problemas associados a atividade industrial e
possiveis solugdes.

Referir os tipos de energia mais utilizados em Portugal.




Distinguir energias renovaveis de energias ndo renovaveis, dando énfase
aos principais impactos da sua utilizacao.

Localizar as principais areas de produgédo de energia renovavel em
Portugal.

Enumerar os principais fatores responsaveis pela crescente importancia
das energias renovaveis em Portugal.

Identificar praticas adequadas a uma racionalizagdo dos consumos
energeéticos.

Distinguir importagéo de exportacao.

Descrever a evolugéo das importacdes e das exportagcdes em Portugal.

Caracterizar os tipos de produtos importados/exportados e os parceiros
comerciais.

Referir as consequéncias do desigual valor das importacdes e
exportacdes em Portugal.

Identificar novas formas de comercializar produtos e de pagar servicos.

Definir servigos.

Identificar os diferentes tipos de servicos.

Localizar as areas de maior oferta de servicos.

Explicar os contrastes regionais na oferta de servigos (salde, educagéo,
cultura, desporto...).

Justificar a crescente importancia do setor dos servi¢os na criagéo de
emprego.

Subdominio F4

O Mundo mais perto de nos

Conteudos
programaticos

Metas e descritores de desempenho

Vocabuléario

Experiéncias
de aprendizagem

Principais instrumentos
de trabalho

O Mundo mais perto
de nés

Distinguir rede de transporte de modo de transporte.

Referir a importancia das redes de transporte no mundo atual.

Comparar as vantagens e as desvantagens da utilizacdo dos diferentes
modos de transporte (rodoviario, ferroviario, maritimo, aéreo e fluvial).

Caracterizar a distribuicdo das diferentes redes de transporte em
Portugal.

Modo de
transporte

Rede de
transporte

Observagéo, leitura e
interpretacéo de documentos.

Elaboragéo de uma sintese oral
dos contetdos analisados, com
base nas respostas dadas as
guestdes que acompanham cada
documento.

Atividades que desenvolvemos,
O Mundo mais perto de nés e
Lazer e patriménio

Ficha 33




Relacionar a distribui¢cdo das redes de transporte com a distribui¢do da
populagéo e atividades econémicas.
Discutir os impactos do desenvolvimento da rede de transportes.

Definir rede de telecomunicagao.

Referir as vantagens da utilizagao dos servigos de telecomunicagéo.
Associar o desenvolvimento dos servigos de telecomunicagdo com o
processo de globalizacédo e o aparecimento do conceito de “aldeia global”.
Discutir a importancia do desenvolvimento das telecomunicagdes nas

atividades humanas e qualidade de vida.

Rede de
telecomunicagdes

Registo escrito, no caderno diario
e/ou no quadro, da sintese
elaborada.

Ficha 32

Trabalhos de grupo

Subdominio F5

Lazer e patrimonio

Conteudos . . Experiéncias Principais instrumentos
" Metas e descritores de desempenho Vocabuléario .
programaticos de aprendizagem de trabalho
Como ocupamos 0s Lazer Observagao, leitura e interpretagdo
tempos livres de documentos.
Definir lazer. Turismo

Localizar as areas com maior oferta de equipamentos culturais e
desportivos diversos (teatros, cinemas, museus, bibliotecas, pavilhdes
desportivos...).

Justificar a desigual oferta na distribuicdo de equipamentos culturais e
desportivos.

Identificar o turismo como uma atividade de lazer.

Identificar diferentes tipos de turismo em Portugal: balnear/ de montanha/
religioso/termal/ em espaco rural/de aventura/radical/ histérico-cultural/ de
Natureza (...).

Localizar as areas de maior atragéo/procura turistica em Portugal,
destacando os fatores que justificam a sua atratividade/procura.

Identificar atividades de lazer e turismo na regido onde reside.

Identificar diferentes tipos de patrimonio.

Localizar diferentes areas de protecéo da Natureza.

Explicar a importancia das areas protegidas na preservacédo do patriménio
ambiental.

Identificar medidas de preservacdo do patriménio.

Elaboragéo de uma sintese oral dos
contetdos analisados, com base
nas respostas dadas as questdes
gue acompanham cada documento.

Registo escrito, no caderno diario
e/ou no quadro, da sintese
elaborada.

Atividades que desenvolvemos,
O Mundo mais perto de nés e
Lazer e patriménio

Ficha 34
Ficha 33

Trabalhos de grupo







