®
2bs de ANgra do Heroismo

ESCOLA BASICA INTEGRADO DE ANGRA DO HEROISMO

ANO LECTIVO 2011/2012

Planificagcdo Anual — Ciéncias Naturais — 7° ano

1° Periodo N° de 2° Periodo N° de 3° Periodo N° de
tempos tempos tempos
lectivos lectivos lectivos
Apresentacdo
Regulaomento na sala de aula e 1 A Terra conta a sua histéria 6 Dindmica interna da Terra 12
pardmetros de avaliagcdo. (Vulcanismo)
Avadliacdo diagndstica Din&mica interna da Terra
(Estrutura interna da Terra, Deriva 10 Din@dmica externa da Terra 14
Ciéncia, Tecnologia, Sociedade 8 dos continentes e Tectdénica de
e Ambiente placas) Revisdes/Consolidacdo 2
Terra um planeta com vida 10 Dindmica interna da Terra 10 Testes de avaliacdo 2
(Sismologia)
A Terra conta a sua historia 10 Correccdo dos testes 2
Revisdes/Consolidacdo 2
Revisdes/Consolidacdo 2 Auto - avaliacdo 1
Testes de avaliacdo 2
Testes de avaliacdo 2
Correccdo dos testes 2
Correccdo dos testes 2

Auto - avaliacdo

Auto - avaliacdo

NUmero total de tempos lectivos (45min) = 36

NUmero total de tempos lectivos (45min) = 33

NUmero total de tempos lectivos (45min) = 33
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b de Angra do Heroismo

GRELHA DE PLANIFICAGAO DO 1° PERIODO

Ciéncias Naturais - 7° Ano

Ano lectivo 2011/2012

ESTRATEGIAS/ MATERIAIS/ N©
CONTEUDOS COMPETENCIAS ACTIVIDADES RECURSOS AVALIACAO BLOCOS
TERRA NO ESPACO CONHECIMENTO:
1- Ciéncia, Tecnologia, ¢ |dentificar o planeta Terra|- Explorar o manual v' Avaliacdo
Sociedade e Ambiente como parte do Universo. adoptado. Materiais: diagnéstica;
Compreender o cardcter|- Elaborar ficha de |- Manual escolar; v' Avaliacdo
dindmico da Ciéncia. frabalho. - Caderno de formativa;
Identificar a Ciéncia como uma |- Explorar transparéncias | actividades do v' Avaliacdo
actividade humana, | sobre a teoria | aluno; sumativa;
fortemente dependente de|geocéntrica e | - Ficha de trabalho. | v Fichas de
factores sociais. heliocéntrica. trabalho;
Reconhecer que o |- Visudlizar fiime sobre v' Grelhas de
desenvolvimento cientifico é |tecnologia espacial e observacdo de
acompanhado pelo | suas consequéncias. Recursos: comportament
desenvolvimento da - Projector de video; o
tecnologia. - Observacdo e andlise |- Computador; v' Grelhas de
de fransparéncias. - Quadro; observacdo de
2- Terra - Um planeta Conhecer as condicdes da -TV; participacdo
com vida Terra que permitem al- Resolucdo de | - Leitor de video; oral;
existéncia de vida. actividades propostas no | - Filme; v' Observacdo
Compreender o conceito de | manual. - Mafterial de directa;
biodiversidade. - Realizar uma actividade | laboratdério v/ Trabalhos  de

Conhecer a célula animal e
vegetal.

Compreender a Terra como um
sistema.

Compreender o conceito de
ecossistema.

Identificar os componentes do
sistema terrestre.

experimental.

- Explorar transparéncias
sobre ecossistema.

- Resolucdo de
actividades propostas no
manual.

grupo.




ESTRATEGIAS/ MATERIAIS/ N°
CONTEUDOS COMPETENCIAS ACTIVIDADES RECURSOS AVALIACAO BLOCOS
TERRA EM ¢ Conhecer o conceito de féssil. |- Explorar o manual
TRANSFORMACAO adoptado. Materiais:
¢ Compreender o conceito de |- Explorar fransparéncias |- Manual escolar; v' Avdliacdo
1- A Terra conta a sua fossilizacdo. sobre a formacdo de|-Caderno de diagndstica;
histéria fésseis. actividades do v' Avaliacdo
+ Distinguir os diferentes fipos de |- Realizar uma actividade | aluno; formativa;
fossilizacdo. experimental sobre o v' Avdliacdo
processo de formacdo de sumativa;
¢ Reconhecer os fbosseis como | moldes de fésseis. v’ Fichas de
indicadores de idade e de|- Visualizar algumas trabalho;
ambientes; amostras de fosseis. Recursos: v' Grelhas de
- Resolucdo de | - Projector de video; observacdo de
RACIOCINIO: actividades propostas no |- Computador; comportament
manual. - Quadro; o
+ Estabelecer comparacdes com - Material de v' Grelhas de
diferentes dados. laboratério observacdo de

Realizar inferéncias a partir de
dados simples.

Resolver problemas
interpretacdo de dados.

com

COMUNICAGAO:

*

Exprimir-se de forma clara,
oralmente e por escrito, e de

acordo com a linguagem
cientifica.

Utilizar diferentes meios de
comunicacgdo, incluindo as
novas tecnologias de

informacdo e comunicacdo.
Cooperar em actividades de
grupo, partilihando a
informacado.

participacdo
oral;
Observacdo
directa;
Trabalhos

grupo.

de




ESTRATEGIAS/ MATERIAIS/ N°
CONTEUDOS COMPETENCIAS ACTIVIDADES RECURSOS AVALIACAO BLOCOS
ATITUDES:
+ Revelar pontfualidade e
assiduidade.
* Assumir uma atitude

responsdvel na realizacdo de
tarefas didrias, manifestando
atitudes e hdbitos de trabalho
(fichas de trabalho, formativas,
tfrabalhos de casa, caderno
didrio, outros).

Manuseamento de
instrumentos com seguranca e
seguindo as normas de higiene

adequada durante a
execucdo de tfrabalhos
laboratoriais. Na sua

impossibilidade, ter pelo menos
a nocdo dos procedimentos a
realizar.

Ser capaz de dialogar com os
seus colegas no frabalho de
grupo respeitando a opinido
dos outros.

Aceitar o erro e a incerfeza.
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GRELHA DE PLANIFICAGAO DO 2° PERIODO

Ciéncias Naturais - 7° Ano

Ano lectivo 2011/2012

ESTRATEGIAS/ MATERIAIS/ N©
CONTEUDOS COMPETENCIAS ACTIVIDADES RECURSOS AVALIACAO BLOCOS
TERRA EM CONHECIMENTO:
TRANSFORMAGAO Materiais:
¢ Compreender a importéncia |- Explorar o manual. - Manual escolar; v Avdliacdo
1- A Terra conta a sua dos foésseis na reconstituicdo da | - Resolucdo de uma ficha |- Caderno de diagnéstica;
histéria histdria da Terra; de trabalho. actividades do v' Avdliacéo
¢ Reconhecer a importancia da |- Andlise, interpretacdo e | aluno; formativa;
preservacdo do  patrimdnio | preenchimento de uma |- Ficha de trabalho. | v Avaliacdo
paleontoldgico. escala do tempo |- Puzzle. sumativa;
geoldgico. v’ Fichas de
trabalho;
2- Dindmica interna da ¢ |dentificar o modelo quimico e v’ Grelhas de
Terra fisico da estrutura da Terra; Recursos: observacdo de
¢ Conhecer algumas - Projector de video; comportament
- Estrutura inferna  da caracteristicas  quimicas e |- Explorar as figuras do |- Computador; o}
Terra fisicas da crosta e manto. manual. - Quadro; v’ Grelhas de
+ Distinguir litosfera de |- Explorar transparéncias observacdo de
astenosfera. de modelos da estrutura participacdo
interna da Terra. oral;
- Resolucdo de uma ficha v' Observacdo
- Deriva dos continentes | ¢ Compreender a Teoria da|de trabalho. directa;
Deriva dos Continentes. v Trabalhos de
¢ Conhecer os argumentos a |- Explorar o manual. grupo.

- Teoria da tecténica de
placas

favor da Teoria da Deriva dos
Continentes.

¢ Conhecer a morfologia do
fundo ocednico.

¢ Compreender a Teoria da
Tectdnica de Placas.

- Explorar transparéncias

- Construr um puzzle
sobre placas tecténicas.
- Resolucdo de

actividades propostas no
manual.
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ESTRATEGIAS/ MATERIAIS/ N°
CONTEUDOS COMPETENCIAS ACTIVIDADES RECURSOS AVALIACAO BLOCOS
- Consequéncias da|* Idenfificar os  mecanismos |- Explorar o manual.
tecténica de placas. responsdveis pela deformacdo |- Explorar transparéncics. v' Avaliacdo
da crusta terrestre. - Actividade experimental | Materiais: diagndstica;
+ Distinguir dobras de falhas. sobre dobras e falhas. - Manual escolar; v' Avdliacdo
- Caderno de formativa;
actividades do v' Avdliacéo
- Actividade sismica ¢ Relacionar a ocorréncia de |- Explorar o manual. aluno; sumativa;
sismos com a accdo de forgas | - Explorar transparéncias. |- Ficha de trabalho. |v" Fichas de
gue se desenvolvem no interior | - Explorar de poster sobre | - Plasticina. trabalho;
da Terra. as escalas de intensidade v’ Grelhas de
e magnitude. observacdo de
- Resolucdo de comportament
actividades propostas no | Recursos: e}
manual. - Projector de video; | v' Grelhas de
- Computador; observacdo de
- Quadro; participacdo
¢ Compreender a importéncia |- Elaborar de regras se |- Poster. oral;
do cumprimento de normas|seguranca de forma a v' Observacdo
gerais de seguranca pard|minimizar os efeitos dos directa;
minimizar os efeitos dos sismos. | sismos. v  Trabalhos  de
grupo.
RACIOCINIO:

L 4

Estabelecer comparacdes com
diferentes dados.

Realizar inferéncias a partir de
dados simples.

Resolver problemas
interpretacdo de dados.

com
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COMUNICACAO:

¢ Exprimir-se de forma clarg,
oralmente e por escrito, e de
acordo com a linguagem
cientifica.

Utilizar  diferentes meios de
comunicacdo, incluindo as novas
tfecnologias de informacdo e
ATITUDES:

+ Revelar ponfualidade e
assiduidade.
* Assumir uma atitude

responsdvel na realizacdo de
tarefas didrias, manifestando
atitudes e hdbitos de
comunicacdo.

¢ Cooperar em actividades de
grupo, partihando a
informacado.
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GRELHA DE PLANIFICAGAO DO 3° PERIODO

Ciéncias Naturais - 7° Ano

Ano lectivo 2011/2012

ESTRATEGIAS/ MATERIAIS/ N©
CONTEUDOS COMPETENCIAS ACTIVIDADES RECURSOS AVALIACAO BLOCOS

TERRA EM

TRANSFORMAGCAO CONHECIMENTO:

2- Dindmica interna da

Terra v' Avdliacéo
Compreender os fendmenos Materiais: diagndstica;
vulcdnicos e sismicos como |- Explorar o manual. - Manual escolar; v Avdliacdo

- Actividade vulcanica evidéncia da actividade | - Explorar transparéncias |- Caderno de formativa;
terrestre. - Resolucdo de | actividades do v' Avdliacéo
Compreender fendmenos de |actividades propostas no | aluno; sumativa;
vulcanismo activo. manual. v’ Fichas de

trabalho;
Relacionar os tipos de materiais v’ Grelhas de
emitidos pelos vulcées com as | - Explorar o manual. observacdo de
caracteristicas da respectiva comportament
actividade vulcanica. - Explorar transparéncias. | Recursos: e}
Compreender a ocorréncia do - Projector de video; | v' Grelhas de
vulcanismo residual. - Resolucdo de |- Computador; observacdo de
Conhecer as principais zonas | actividades propostas no |- Quadro; participacdo
vulcé@nicas em Portugal e no|manual. - Poster. oral;
Mundo. v' Observacdo
directa;

Conhecer métodos utilizados v/ Trabalhos  de
no estudo da esfrutura interna | - Explorar transparéncias grupo.

da terrq;
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ESTRATEGIAS/ MATERIAIS/ N°
CONTEUDOS COMPETENCIAS ACTIVIDADES RECURSOS AVALIACAO BLOCOS
3- DinG@mica externa da
Terra v' Avaliacdo
Materiais: iagnostica;
- Rochas: testemunhos Relacionar a textura de uma |- Explorar o manual. - Manual escolar; v' Avdliacdo
da actividade da Terra rocha com a sua génese; - Observacdo de vdrios |- Caderno de formativa;
tipos de rocha (amostras | actividades do v' Avaliacdo
Conhecer as diferencas quanto |de mado); formacdo de | aluno; sumativa;
d génese e textura entre rochas | grupos de rochas v Fichas de
magmadticas, sedimentares e |atendendo as sUas trabalho;
metamorficas. caracteristicas. v’ Grelhas de
- Exploracdo de observacdo de
fransparéncias sobre o comportament
Identificar  algumas  rochas | processo de formacdo | Recursos: o}
magmadticas, sedimentares e | dos vdrios tipos de rochas. | - Projector de video; | v Grelhas de
metamarficas. - Computador; observacdo de
- Quadro; participacdo
- Rochas oral;

- Ciclo das rochas

- Paisagens geoldgicas

Compreender o ciclo das

rochas

Compreender o confributo dos
agentes  erosivos para  a
formacdo e dalteracdo de
rochas e paisagens naturais.

- Explorar transparéncias.
- Resolucdo de uma
actividade de

aprendizagem que inter-
relaciona os diferentes
tipos de rochas.

- Explorar figuras
manual.

do

Observacdo
directaq;
Trabalhos

grupo.

de
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CONTEUDOS

COMPETENCIAS

ESTRATEGIAS/
ACTIVIDADES

MATERIAIS/
RECURSOS

AVALIACAO

NO
BLOCOS

RACIOCINIO:

Estabelecer comparacdes com
diferentes dados.

Realizar inferéncias a partir de
dados simples.

Resolver problemas com
interpretacdo de dados.

COMUNICACAO:

Exprimir-se de forma clarg,
oralmente e por escrito, e de
acordo com a linguagem
cientifica.

Utilizar diferentes meios de
comunicacdo, incluindo as
novas tecnologias de
informacdo e comunicacdo.

ATITUDES:

Revelar pontualidade e
assiduidade.

Assumir uma afitude
responsdvel na realizacdo de
tarefas didrias, manifestando
atitudes e hdbitos de trabalho
(fichas de trabalho, formativas,
frabalhos de casa, caderno
didrio, outros).
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