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Competéncias de Comunicacdo do Ensino Basico nos
dominios das L.E

0 Competéncias gerais:

- Usar as linguas estrangeiras para comunicar adequadamente em situa¢des do quotidiano e
para apropriacdo da informacéao;

- Usar adequadamente linguagens das diferentes areas do saber cultural, cientifico e
tecnolégico para se expressar;

- Adoptar metodologias personalizadas de trabalho e de aprendizagem adequadas a objectivos
visados;

- Pesquisar, seleccionar e organizar informacdo para a transformar em conhecimento
mobilizavel;

- Adoptar estratégias adequadas a resolugdo de problemas e a tomada de decisfes;

- Realizar actividades de forma auténoma, responsavel e critica;

- Cooperar com outros em tarefas e projectos comuns;

- Relacionar harmoniosamente o corpo com 0 espaco, huma perspectiva pessoal e interpessoal

da salde e da qualidade de vida.

¢ Competéncias especificas / transversais das L.E:

Saber aprender

- Participar de forma consciente na construcdo de uma competéncia plurilingue e pluricultural;
- Utilizar estratégias de apropriacdo de L.E enquanto instrumentos de comunicagao;
- Utilizar estratégias de apropriacdo do sistema de L.E;

- Adoptar estratégias e procedimentos adequados as necessidades de aprendizagens proprias.

¢ Competéncias de comunicagao:

- Compreender: ouvir / ler
- Interagir: ouvir / falar, ler / escrever

- Produzir: falar, escrever
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¢ Competéncias de expressao:

- Identificar ideias essenciais em diferentes tipos de discurso oral e escrito em L.E;

- Comunicar ideias, sentimentos e vivéncias, seleccionando os meios em funcdo da intencéo
comunicativa e dominando técnicas de expressédo adequadas as varias situacoes;

- Identificar e utilizar adequadamente vocabulario especifico em situacao;

- Exprimir criticamente a sua relacdo com o envolvimento, revelando sensibilidade as suas
gualidades fisicas, estéticas e funcionais;

- Interpretar mensagens em diferentes codigos de linguagem simbolica e grafica e utilizar

conveng(”)es € regras para as representar.

¢ Competéncias estratégicas:

- Utilizar estratégias de gestao autdbnoma do processo de aprendizagem;

- Adquirir / desenvolver habitos e métodos de trabalho.

¢ Competéncias de recolha e tratamento da informagao:

- Consultar e seleccionar em documentos de natureza diversa, a informacao fundamental para
concretizar projectos de trabalho individual ou em grupo;

- Elaborar escritos — listas, sumarios, resumos, planos, esquemas — como processo de
organizacéo e planificacdo das actividades;

- Empregar técnicas de recolha e tratamento de informacao, recorrendo eventualmente a meios
audiovisuais e tratamento informético;

- Seleccionar os materiais adequados a construcéo de objectos tendo em conta as funcdes que

devem servir.

Aptidbdes intelectuais e estratégias cognitivas

- Realizar observacdes rigorosas utilizando os procedimentos requeridos pelas diferentes areas
do conhecimento cientifico, tendo em vista a analise e interpretacdo dos factos;

- Proceder a observacgdo cuidadosa dos factos, em diversos contextos, tendo em vista a sua
descricao e interpretacéo;

- Aplicar nogGes operatérias elementares de espacgo, tempo e quantidade na organizacéo e
interpretacao dos dados do conhecimento;

- Identificar e resolver problemas concretos, explorando solucdes e escolhendo estratégias de

resolucdo adequadas que envolvam a mobilizacdo da informacé&o e dos recursos disponiveis.
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Aptiddes psico-motoras

- Usar com oportunidade, evidenciando destreza, rigor e seguranca, instrumentos de medida

adequados a actividades de natureza cientifica e técnica;

Atitudes

- Revelar capacidade de adaptacdo a situacdes novas com 0 apoio dos varios elementos da
comunidade escolar;

- Tomar iniciativas e fazer op¢cbes no dominio das actividades escolares e recreativas, tendo
em conta as suas preferéncias;

- Respeitar compromissos na realizacdo das tarefas necessdrias a sua progressao individual,
manifestando atitudes e habitos de trabalho, assiduidade, pontualidade e regularidade;

- Manifestar sensibilidade aos problemas da escola e da comunidade e participar activamente,
enquadrado por esquemas de apoio, em projectos que visem a intervengdo nessas areas,
empenhando-se na sua realizagéo;

- Desenvolver o gosto pela investigacao;

- Respeitar regras basicas de organizacdo democratica na sua actuagdo dentro da comunidade
escolar;

- Respeitar e valorizar o patriménio natural e cultural e assumir responsabilidade na sua
preservacao;

- Respeitar e cumprir o Regulamento Interno.
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