
A Nossa Escola, A Nossa Casa 

Palestra  

Estratégias Práticas para Gerir o Comportamento do seu Filho  
 

 

Convida-se os pais e Encarregados de Educação a estarem presentes no novo edifício escolar da EB 2,3 

de Arrifes para assistir a uma palestra com a psicóloga clínica Tatiana Louro: “Estratégias Práticas para Gerir 

o Comportamento do seu Filho”, dia 11 de julho, 5.ª feira, às 18h.  

Nesta sessão, serão apresentadas estratégias de resolução de conflitos e formas de agir perante os 

comportamentos desafiadores das crianças e adolescentes de hoje. A sessão terá a duração de 

aproximadamente 1 h. 

Já se sentiu à beira de um ataque de nervos? Se gostava de saber mais sobre este assunto e aprender 

ferramentas práticas para aplicar no dia-a-dia, apareça no refeitório da nossa Escola. A Tatiana vem da clínica 

“5 Sentidos, Espaço de Reabilitação e Intervenção Psicoeducacional” (no Continente) para nos ajudar.  

 


