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Estratégias Praticas para Gerir o Comportamento do seu Filho

Convida-se os pais e Encarregados de Educacdo a estarem presentes no novo edificio escolar da EB 2,3
de Arrifes para assistir a uma palestra com a psicéloga clinica Tatiana Louro: “Estratégias Praticas para Gerir

o Comportamento do seu Filho”, dia 11 de julho, 5.2 feira, as 18h.

Nesta sessdo, serdo apresentadas estratégias de resolucdo de conflitos e formas de agir perante os
comportamentos desafiadores das criancas e adolescentes de hoje. A sessdo tera a duracdo de

aproximadamente 1 h.

J4a se sentiu a beira de um ataque de nervos? Se gostava de saber mais sobre este assunto e aprender
ferramentas praticas para aplicar no dia-a-dia, apareca no refeitério da nossa Escola. A Tatiana vem da clinica

“5 Sentidos, Espaco de Reabilitacdo e Intervencdo Psicoeducacional” (no Continente) para nos ajudar.




