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3.° Ciclo do Ensino Bdsico

O presente documento divulga as caracteristicas da prova de equivaléncia & frequéncia da disciplina de Danga, a
realizar em 2020 pelos alunos que se encontram abrangidos pelos planos de estudo instituidos pelo Decreto Legislativo

Regional n.° 21/2010/A de 24 de junho de 2010.

Os alunos que se encontram abrangidos pelo documento Guia para Aplicacdo de Adaptacdes na Realizagdo de Provas
e Exames - JNE 2020, emanada pelo Juri Nacional de Exames realizam esta prova, com medidas contempladas nos
seus Relatérios Técnico-Pedagégicos, de acordo com a Declaragdio de Retificagdo n.° 47/2019, de 3 de outubro, que
altera a Lei n.° 116/2019 de 13 de setembro, primeira alteragéio ao Decreto-Lei n.° 54/2018 de 6 de julho, que

estabelece o regime juridico da educagdo inclusiva.

Deve ainda ser tida em consideragdo a Portaria n.° 102/2016 de 18 de outubro de 2016 e o Despacho n.° 3-A/2020

de 5 de margo.

As informagdes apresentadas neste documento n&o dispensam a consulta da legislagdo referida, bem como do
referencial-base as Aprendizagens Essenciais, com especial enfoque nas dreas de competéncia inscritas no Perfil dos
Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatéria, e do Programa e Metas Curriculares de Educagéo Fisica/Danga do Ensino

Bdsico.

O presente documento dd a conhecer os seguintes aspetos relativos a prova:

* Objeto de avaliagéo

* Caracteristicas e estrutura

* Critérios gerais de classificagéio

* Duragdo

* Material Autorizado
Este documento deve ser dado a conhecer aos encarregados de educacdo e aos alunos. O mesmo deve ser analisado
com os alunos, para que fiquem devidamente informados sobre a prova que irdo realizar.
Importa ainda referir que, nas provas desta disciplina, o grau de exigéncia decorrente do enunciado dos itens e o grau
de aprofundamento evidenciado nos critérios de classifica¢do estéio balizados pelo programa, em adequagdo ao nivel

de ensino a que o exame diz respeito.
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Objeto de avaliagdo

A prova tem por referéncia os conteddos da disciplina de Danga para o 3° ciclo do Ensino Bésico, aprovados em Conselho
Pedagdgico, e consiste numa prova pratica.

A prova prdtica desta disciplina é composta por dois grupos. No primeiro grupo pretende-se avaliar, uma pequena
coreografia individual de 4 elementos, sem suporte musical, integrando o passo bdsico de uma das duas opgdes da
vertente de Dangas Sociais latino-americanas (Salsa ou Tango), como elemento de referéncia, respeitando os critérios
de apreciagdo definidos.

No segundo grupo pretende-se a avalia¢do da execucdo de uma coreografia de tema livre e com suporte musical,

composta por quatro frases de movimento de oito tempos cada, com base nas seguintes a¢des motoras:

1- Deslocamentos
2-Voltas

3-Saltos

4- Gestos

5- Posturas

Conhecimentos e capacidades

e Compreender a Danga enquanto forma de arte;

e Desenvolver experiéncias e capacidades nas dreas da interpretag¢do (agir, dangar) e

da composicdo (imaginar, coreografar);

e Desenvolver capacidades de andlise e apreciagdo da Danga através da observagdo

e discussdo de materiais coreogrdéficos.

Caracteristicas e estrutura

e A prova encontra-se dividida em duas situagcdes analiticas

e A prova é cotada para 100 pontos.

® A valorizagdo relativa dos contetdos apresenta-se no Quadro 1.

Quadro 1 = Valorizagdo dos temas na prova

Dangas Sociais

suporte musical, de 4 elementos,
integrando o passo basico de uma

Harmonia dos

CONTEUDOS COMPETENCIAS ESPECIFICAS Crlterloide COTACAO
TEMA Corregdio (em pontos)
Capacidade de
Apresentar uma pequena comunicagdo
GRUPO | coreografia individual, sem expressiva — 10 pontos

livre (2 a 4 min)

movimento de oito tempos cada,
com base nas a¢des motoras:
deslocamentos, voltas, saltos,
gestos e posturas, respeitando os
critérios de apreciagdo definidos.

comunicagdo
expressiva - 20 pontos

Harmonia dos
elementos - 20 pontos

Latino-Americanas: das duas opgoes de estilo (Salsa elementos — 10 pontos 40 pontos
Salsa ou Tango) como elemento de
Tango referéncia, respeitando os critérios | Execugdo do elemento
de apreciacdo definidos. de referéncia — 20
pontos
Apresentar uma coreografia Originalidade e
individual, de tema livre, com apresentagdo - 20
suporte musical, no estilo de pontos
GRUPO I musica escolhido pelo aluno*,
composta por quatro frases de Capacidade de
Coreografia de tema 60 pontos

*o aluno deve fazer-se acompanhar da musica previamente escolhida por si, para executar esta situagdo de prova.
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A prova prdtica é realizada exclusivamente na sala de danga, em situagdo de exercicio individual e avalia:

- O criar: COMPOR (a experiéncia de coreografar, o trabalho de imaginagdo e de invencdo), refletido na originalidade

e apresentacdo da composicdo, bem como na harmonia dos movimentos executados.

- O executar: INTERPRETAR (a experiéncia de dangar, o trabalho técnico e expressivo), refletido na capacidade de

comunicacdo expressiva, na energia e na intensidade da expressdo corporal, como sentido estético do movimento.

No inicio da prova serdo dadas indica¢des de cardter genérico relativas ao desenrolar da mesma. O aluno que néo se

apresente ao exame com o equipamento necessdrio, ndo realizard a prova.

A prova reflete uma visdo integradora e articulada dos diferentes contetdos programdticos da disciplina.

Critérios gerais de classificagdo

Para a realiza¢do do grupo |, os critérios de correg¢do sdo:

referéncia

Critério Grau de execugdo Pontuacdo
Auséncia de capacidade comunicativa 0
e expressiva
Revela fraca capacidade 5
Capacidade de comunicativa e expressiva
comunicagdo Revela boa capacidade comunicativa 8
e expressiva
Revela muito boa capacidade 10
comunicativa e expressiva
N&o revela harmonia de movimento 0
na execucdo dos elementos
Revela fraca harmonia de movimento 5
Harmonia dos elementos | NG execugdo dos elementos
Revela boa harmonia de movimento 8
na execu¢do dos elementos
Revela muito boa harmonia de 10
movimento na execugdo dos elementos
Ndo executa o elemento de referéncia 0
Executa com dificuldade o elemento 5
Execugdo do elemento de | d€ referéncia
referéncia Executa bem o elemento de referéncia 15
Executa muito bem o elemento de 20
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Para a realizagdo do grupo ll, na coreografia de tema livre, os critérios de corre¢do sdo:

Critério Grau de execugdo Pontuagdo
Nd&o revela originalidade, nem 0
capacidade criativa
Revela pouca originalidade e

Originalidade e oer " 5
dificuldades no processo criativo
apresentagdio
Revela boa originalidade e alguma 15
20 capacidade criativa
Revela boa originalidade e boa
- - 20
capacidade criativa
Auséncia de capacidade comunicativa 0
e expressiva
Revela fraca capacidade 5
Capacidade de comunicativa e expressiva
comunicagdo Revela boa capacidade comunicativa 15
10 e expressiva
Revela muito boa capacidade 20
comunicativa e expressiva
Né&o revela harmonia de movimento 0
na execucdo dos elementos
Revela fraca harmonia de movimento 5
Harmonia dos elementos | NG execugdo dos elementos
20 Revela boa harmonia de movimento 15
na execugdo dos elementos
Revela muito boa harmonia de 20
movimento na execugdo dos elementos

Tabela 3: Tabela de execugéio técnica

Duragdo
A prova tem a duragéio de 90 minutos efetivos, acrescidos de 30 minutos de tolerdncia. Serd disponibilizado tempo de

aquecimento, da responsabilidade de cada aluno, até um mdximo de 15 minutos.

Material Autorizado

O material e instalagdes a utilizar sdo especificos da modalidade em questéo.

O aluno deverd ser portador de equipamento e calcado adequado, composto por t-shirt ou sweatshirt, leggings ou
cal¢as de fato de treino.

Os contetddos avaliados podem ter como suporte um ou mais documentos, como, por exemplo, fotografias ou videos dos

referidos conteddos em avaliagdo.

Prova 26 Pagina 4 de 4



