
 

SALA DE ESTUDO DE 7.º ANO 
2.ª FEIRA 

Salas Horas Turma Português Geografia História 
N.1.2 16.10 – 16.55 A/B/C/K 

(11) 
Rute Sousa 
Nélia Machado 

Mª Teresa 
Álv. Cabral 

 

16.55 – 17.40  João Azevedo 
Júnior 

N.1.3 16.10 – 16.55 D (12) Emanuel Pereira Carla 
Pardal 

 

16.55 – 17.40  António Fidalgo 
N.1.4 16.10 – 16.55 E (18) Madalena Oliveira João 

Regalado 
 

16.55 – 17.40  Alexandra Freire 
N.1.5 16.10 – 16.55 F (10) Susana B. Silva Márcia 

Sousa 
 

16.55 – 17.40  M.ª Tânia Correia 
N.1.6 16.10 – 16.55 G (16) Sílvia Melo Carla 

Cabral 
 

16.55 – 17.40  Lúcia Coelho 
N.1.7 16.10 – 16.55 H(16) Graça Furtado Liliana 

Santos 
 

16.55 – 17.40  Helena Cabral 
      
N.1.8 16.10 – 16.55 I (15) Maximino Teles  Alexandra Freire 

16.55 – 17.40 Carla 
Pardal 

 

N.1.9 16.10 – 16.55 J (16) Ana Escobar  António Fidalgo 
16.55 – 17.40 João 

Regalado 
 

N.1.10 16.10 – 16.55 L/M (10) Eduarda Rebelo  Helena Cabral 
16.55 – 17.40 Mª Teresa 

Álv. Cabral 
 

N.1.11 16.10 – 16.55 N (13) Mónica Nunes  M.ª Tânia Correia 
16.55 – 17.40 Márcia 

Sousa 
 

N.1.12 16.10 – 16.55 O (18) Mónica Santos  Lúcia Coelho 
16.55 – 17.40 Carla 

Cabral 
 

N.1.13 16.10 – 16.55 P (11) Sandra Melo  João Azevedo 
Júnior 

16.55 – 17.40 Liliana 
Santos 

 

 



 

 

 

SALA DE ESTUDO DE 7.º ANO 
3.ª FEIRA 

Salas Horas Turma Matemática 
N.2.2 16.10 - 17.40 A (3) Mafalda 

N.1.2 16.10 – 17.40 B/C/K (8) Carla Couto 

N.1.3 16.10 – 17.40 D (12) Ana Lucas 

N.1.4 16.10 – 17.40 E (18) Carlos Reis 

N.1.5 16.10 – 17.40 F (10) Lídia Bilhete 

N.1.6 16.10 – 17.40 G (16) Diana Benjamim 

N.1.7 16.10 – 17.40 H (15) Filipa Botelho 

N.1.8 16.10 – 17.40 I (16) Edna Medeiros 

N.1.9 16.10 – 17.40 J (16) Carla Nunes 

N.1.10 16.10 – 17.40 L/M (10) Susana Raposo 

N.1.11 16.10 – 17.40 N (13) Jorge Lopes 

N.1.12 16.10 – 17.40 O (18) Beatriz Figueiredo 

N.1.13 16.10 –  17.40 P (11) João Gamito Gaspar 

 

 

 

 



 

 

 

 

SALA DE ESTUDO DE 7.º ANO 
5.ª FEIRA 

 
Salas Horas Turma Inglês Francês/Al. F.Q. C.N. 
N.1.2 16.10 – 

16.55 
A/B/C/K 
(11) 

Patrícia 
Rodrigues 

Patrícia Almeida / 
340.01 

  

16.55 – 
17.40 

  Márcio Chaves Helena Chiote 

N.1.3 16.10 – 
16.55 

D (12) Gabriela 
Oliveira 

Valentina   

16.55 – 
17.40 

  M.ª Isabel 
Couto 

Lígia Meneses 

N.1.4 16.10 – 
16.55 

E (18) Raquel 
Pacheco 

Isolete Guina   

16.55 – 
17.40 

  Maria Novais Carla Lopes 

N.1.5 16.10 – 
16.55 

F (10) Carla Amaral M.ª Narcisa 
Gonçalves 

  

16.55 – 
17.40 

  Carina Duarte Maria Pilar 
Nunes 

N.1.6 16.10 – 
16.55 

G (16) Armandina 
Medeiros 

Cândida Pereira   

16.55 – 
17.40 

  Isabel Correia Marta Freire 

N.1.7 16.10 – 
16.55 

H (16) Berta Amaro Ana Isabel Botelho   

16.55 – 
17.40 

  Márcia Oliveira Débora Melo 

       
N.1.8 16.10 – 

16.55 
I (15)   M.ª Isabel 

Couto 
Lígia Meneses 

16.55 – 
17.40 

Armandina 
Medeiros 

Cândida Pereira   

N.1.9 16.10 – 
16.55 

J (16)   Márcio Chaves M.ª Pilar 
Nunes 

16.55 – 
17.40 

Gabriela 
Oliveira 

Isolete Guina   

N.1.10 16.10 – 
16.55 

L/M 
(10) 

  Maria Novais Marta Freire 

16.55 – 
17.40 

Carla Amaral Valentina   

N.1.11 16.10 – 
16.55 

N(13)   Márcia Oliveira Débora Melo 



 

16.55 – 
17.40 

Berta Amaro Patrícia Almeida / 
340.01  

  

N.1.12 16.10 – 
16.55 

O (18)   Carina Duarte Helena Chiote 

16.55 – 
17.40 

Patrícia 
Rodrigues 

Ana Isabel Botelho   

N.1.13 16.10 – 
16.55 

P (11)   Isabel Correia Carla Lopes 

16.55 – 
17.40 

Raquel 
Pacheco 

M.ª Narcisa 
Gonçalves 

  

  


