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Conteudo

ENSINO BASICO
32 Ciclo

ENSINO SECUNDARIO

CURSOS CIENTIFICO HUMANISTICOS

CURSOS DE ENSINO ARTISTICO ESPECIALIZADO
Ciéncias e Tecnologias

Ciéncias Socioeconémicas

Linguas e Humanidades

Design de Comunicacao

CURSQOS PROFISSIONAIS/PROFIJ
NIVEL Il TIPO 2
Operador(a) Agricola

Operador(a) de Distribuicdo

NIVEL Il TIPO 3

Operador/a de Impressdo

NIVEL IV - PROFISSIONAL

Técnico de Biblioteca Arquivo e Documentacdo

Técnico de Contabilidade

Técnico de Eletronica, Automacdo e Computadores

Técnico de Informatica - Instalacdo e Gestdo de Redes

Técnico de Mecatrdnica

Técnico de Recursos Florestais e Ambientais

ENSINO RECORRENTE POR BLOCOS CAPITALIZAVEIS
32 Ciclo

Ciéncias Exatas

Ciéncias Humanas
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ENSINO BASICO
3°CicLo

Componentes do Curriculo Carga Hordria Semanal
(X 45 minutos)
Areas curriculares disciplinares 72ano | 8%2ano | 92ano
(17-18) | (18-19) | (19-20)
5 5 5

Portugués

Linguas Estrangeiras
LET - Inglés 3 3 3
LE2 — Francés/Alemdo (a) 3 3 3
Ciéncias Humanas e Sociais
Histoéria 2 3 3
Geografia 3 2 3
Educagdo RV rT e e 5 5 5
paraa
@ifslelslo s/« Ciéncias Fisicas e Naturais
Ciéncias Naturais 3 2 2
Fisico-Quimica 2 3 3
Educagdo Artistica e Tecnolégica
Educacdo Visual 2 2 3(a)
Educacdo Tecnologica 2(b) 2(b)
Teatro 2(b) 2(b)
Educagdo Fisica 3 3 3
Cidadania 2 2 2

For. Pessoal e
Social Educacdo Civica

Educagdo Moral e Religiosa 1) 1(a) 1(a)
AERE

(a) O aluno escolhe uma disciplina
(b) Disciplina que funciona em regime semestral






ENSINO SECUNDARIO

CURSOS CIENTIFICO HUMANISTICOS

Ciéncias e Tecnologias
Ciéncias Socioeconémicas

Linguas e Humanidades

CURSOS DE ENSINO ARTISTICO ESPECIALIZADO

Design de Comunicagéo






CieNclIAS E TECNOLOGIAS

Disciplina 102ano | 112ano | 122 ano
(17-18) | (18-19) | (19-20)

4 5

Portugués

Filosofia

4
4
FORMAGAO . _
GERAL Lingua Estrangeira |, Il ou lll (a) 4 4 -
4

Educacdo Fisica
Sub-total 16 16
Matematica A
(b) Fisica e Quimica A
Biologia e Geologia
Geometria Descritiva A
(c) Opcdo 1: 4
Fisica
Quimica
Biologia
Geologia

A NN O
AN O

FORM@CI\O Opgdo 2: 4
ESPECIFICA Aplica¢des Informaticas B

Ciéncia Politica

Direito

Economia C

Filosofia A

Geografia C

Lingua Estrangeira |, Il ou Il *

Psicologia B

Grego

Sub-total 19a20 19a 20 14

Educacdo Moral e Religiosa(d)

mmm

(a) O aluno escolhe uma lingua estrangeira - inglés/francés/alemdo. Se tiver estudado apenas uma lingua
estrangeira no ensino bdsico, iniciard obrigatoriamente uma segunda lingua. Estes alunos podem, aindag,
continuar a frequentar a LE |, mas em acréscimo de carga hordria

(b) O aluno escolhe duas disciplinas.

(c) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto da Opg¢do 1

(d) Disciplina de frequéncia facultativa

*O aluno deve escolher a lingua estudada na componente da formagdo geral, nos 10° e 11° anos.






CIENCIAS SOCIOECONOMICAS

Horario Semanal

Disciplina 102 ano | 112ano | 122ano
(17-18) | (18-19) | (19-20)

Portugués 4 4 5
Filosofia 4 4 -
FORMAGAO ) i
GERAL Lingua Estrangeira |, Il ou lll (a) 4 4 -
Educacao Fisica 4 4 4
Sub-total 16 16 9
Matematica A 6 6 6
(b) Economia A 6 6
Geografia A 6 6
Historia B 6 6
(c) Opcdo 1: 4
Economia C
Geografia C
Sociologia
FORMACAO 3
ESPECIFICA Opgao 2 , 4
Aplicacdes Informaticas B
Ciéncia Politica
Direito
Filosofia A
Lingua Estrangeira |, Il ou Il *
Psicologia B
Grego
Sub-total 18 18 14

Educacdo Moral e Religiosa(d)
E— N [

(a) O aluno escolhe uma lingua estrangeira - inglés/francés. Se tfiver estudado apenas uma lingua estrangeira
no ensino bdsico, iniciard obrigatoriamente uma segunda lingua. Estes alunos podem, ainda, continuar a
frequentar a LE |, mas em acréscimo de carga hordria

(b) O aluno escolhe duas disciplinas.

(c) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto da Opg¢do 1

(d) Disciplina de frequéncia facultativa

*O aluno deve escolher a lingua estudada ha componente da formagdo geral, nos 10°e 11° anos






LincuAs E HUMANIDADES
Horario Semanal

Disciplina 102 ano | 112ano | 122ano
(17-18) (18-19) (19-20)
Portugués 4 4
Filosofia 4 4 --
FORMAGCAO _
GERAL Lingua Estrangeira |, Il ou Ill (a) 4 4 -
Educacao Fisica 4 4 4
Sub-total 16 16
Historia A 6 6
(b) Geografia A 6 6
Latim A 6 6
Literatura Portuguesa 6 6
Lingua Estrangeira |, Il ou IlI 6 6
Matematica Aplicada as Ciéncias 6 6
Sociais
(c) Opgao 1: 4
Geografia C
Sociologia
FORMAGAO Filosofia A
ESPECIFICA Psicologia B
Literaturas de Lingua Portuguesa
Lingua Estrangeira |, Il ou lll *
Opgao 2: 4
Aplicagdes Informaticas B
Ciéncia Politica
Direito
Economia C
Grego
Sub-total 18 18 14

Educagdo Moral e Religiosa (d)

mmm

(a) O aluno escolhe uma lingua estrangeira - inglés/francés. Se fiver estudado apenas uma lingua estrangeira
no ensino bdsico, iniciard obrigatoriamente uma segunda lingua. Estes alunos podem, ainda, continuar a
frequentar a LE |, mas em acréscimo de carga hordria

(b) O aluno escolhe duas disciplinas.

(c) O aluno escolhe duas disciplinas anuais, sendo uma delas obrigatoriamente do conjunto da Opg¢do 1

(d) Disciplina de frequéncia facultativa

*O aluno deve escolher a lingua estrangeira estudada na formagdo geral ou a lingua estrangeira estudada na

componente de formagdo espcifica, nos 10° e 11° anos.






Desicn bE ComuNICAGAO

Horario Semanal

102 ano 112 ano 122 ano
(17-18) (18-19) (19-20)

Portugués 4 4 5
Filosofia 4 4 --
GERAL Lingua Estrangeira |, Il ou Ill (a) 4 4 --
Educacao Fisica 4 4 4
Sub-total 16 16 9
Historia da Cultura e das Artes 4 4 4
. Geometria Descritiva A 6 6
CIENTIFICA (b) Imagem e Som B
Matematica 4 4
Sub-total 4 10(14) 10(14)
Desenho A 6 6 6
Projeto e Tecnologias 8 8 16
SN (b)  Fisica e Quimica Aplicadas
ARTISTICA Gestdo das Artes & =
Sub-total 14 14(18) 22(26)

Educagdo Moral e Religiosa (c) 2 2 2

a) O aluno escolhe uma lingua estrangeira - inglés/francés. Se fiver estudado apenas uma lingua
estrangeira no ensino bdsico, iniciard obrigatoriamente uma segunda lingua. Estes alunos podem,
ainda, continuar a frequentar a LE |, mas em acréscimo de carga hordria.

b) O alunocestd apenas obrigado a frequentar, nos 11° e 12° anos, uma discipling, escolhida de entre os
leques de opcdes definidos para as componentes de formagdo cientifica ou técnica-artistica..

c) Disciplina de frequéncia facultativa.






CURSOS PROFISSIONAIS/PROFIJ

NIVEL Il

Tipo 2
RF 621277 - Operador/a Agricola
RF 341339 — Operador/a de Distribuicao

Tipo 3
RF 213002 - Operador/a de Impressao

NIVEL IV — PROFISSIONAL

Técnico de Biblioteca, Arquivo e Documentacao (Portaria 1305/2006)
RF 344032 - Técnico de Contabilidade
RF 523080 - Técnico de Eletrénica, Automagao e Computadores
RF 481041 - Técnico de Informatica - Instalagao e Gestao de Redes
RF 523267 - Técnico de Mecatrénica

RF 623166 - Técnico de Recursos Florestais e Ambientais
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NIVEL Il TIPO 2

Lingua Portuguesa

Lingua Estrangeira 110 82 192
Tecnologias da Informagcédo e Comunicagéo 50 40 90
Cidadania e Mundo Atual 110 82 192
Higiene, Saude e Seguranga no Trabalho 30 0 30
Educagéo Fisica 75 75 150

Matematica Aplicada 120 90 210
Ciéncias Naturais 63 60 123

Unidades do ltinerario de Qualificagao
. 400 375 775
Associado

ESTAGIO EM CONTEXTO DE TRABALHO
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Lingua Portuguesa

Lingua Estrangeira 110 82 192
Tecnologias da Informacdo e Comunicagao 50 40 90
Cidadania e Mundo Atual 110 82 192
Higiene, Saude e Seguranga no Trabalho 30 0 30
Educagéo Fisica 75 75 150

Matematica Aplicada 120 90 210
Atividades Econdmicas 63 60 123

Unidades do ltinerario de Qualificagdo

. 500 375 875
Associado

ESTAGIO EM CONTEXTO DE TRABALHO







NIVEL II TIPO 3

Lingua Portuguesa 45
Lingua Estrangeira 45
Tecnologias da Informagdo e Comunicagao 21
Cidadania e Mundo Atual 21
Higiene, Saude e Seguranca no Trabalho 30
Educacgéo Fisica 75

Matematica Aplicada 45
Artes Visuais 21
Unidades do lItinerario de Qualificagéo
Associado 800
ESTAGIO EM CONTEXTO DE TRABALHO 210







NIVEL IV - PROFISSIONAL

Portugués

Lingua Estrangeira I, Il ou IlI

Area de Integracéo

Tecnologias da Informagédo e Comunicagao
Educacéo Fisica

Matemética

Histéria e Cultura das Artes

Psicologia e Sociologia

Informagao Documental

Técnicas Documentais

Técnicas da Informagao

Gestéo Informagao em Bibliotecas e Arquivos

220

220

100

140

100

200

200

100

450

350






Portugués

Lingua Estrangeira |, Il ou lll

Area de Integragao

Tecnologias da Informagao e Comunicagao

Educagéo Fisica

Matematica

Economia

Contabilidade Geral e Analitica

Direitos das Organizacées

Calculo Financeiro e Estatistica Aplicada

Organizagéo e Gestdo Empresarial

CONTEXTO DE TRABALHO

320

220

220

100

140

300

200

600

100

75

325






Portugués

Lingua Estrangeira I, Il ou IlI

Area de Integragao

Tecnologias da Informagédo e Comunicagao
Educacéo Fisica

Matematica

Fisica e Quimica

Eletricidade e Eletrénica

Tecnologias Aplicadas

Sistemas Digitais

Automacao e Computadores

CONTEXTO DE TRABALHO

320

220

220

100

140

300

200

300

225

175

400






Portugués

Lingua Estrangeira I, Il ou IlI

Area de Integragao

Tecnologias da Informagédo e Comunicagao
Educacgéo Fisica

Matematica

Fisica e Quimica

Informatica

Comunicagao de Dados

Redes de Computadores

Servidores

CONTEXTO DE TRABALHO

320

220

220

100

140

300

200

150

100

400

450






Portugués

Lingua Estrangeira |, Il ou lll

Area de Integragao

Tecnologias da Informagédo e Comunicacao
Educacéo Fisica

Matematica

Fisica e Quimica

Eletricidade e Electronica

Tecnologia Mecatronica

Desenho Técnico

Aplicagdes de Mecatrénica

220

220

100

140

300

200

450

250

125






Portugués

Lingua Estrangeira I, Il ou IlI
Area de Integracdo
Tecnologias da Informagédo e Comunicagao
Educacéo Fisica

Matematica

Fisica e Quimica

Biologia

Ordenamento Florestal
Operacgoes Florestais
Ecologia e Recursos Naturais

Silvicultura

220

220

100

140

200

150

150

300

375

200






ENSINO RECORRENTE POR BLOCOS CAPITALIZAVEIS

3°CICLO

CURSOS CIENTIFICO HUMANISTICOS (SECUNDARIO)

Ciéncias Exatas

Ciéncia Humanas






3° CicLo

DISCIPLINAS
I T

Introdugdo a Lingua Estrangeira (a)

Lingua Portuguesa 100 100 100
Inglés/Francés/Alemao (b) 80 80 80
Historia 50 50 50
Geografia 50 50 50
Matematica 100 100 100
Fisico-Quimica 50 50 50

Ciéncias Naturais

I K

(a) Disciplina a frequentar pelos alunos que se enconfrem nas condi¢des estabelecidas no n° 2 do
artigo 15° do Decreto Legislativo Regional n° 13/2002/A, de 12 de abrril.

(b) E obrigatoriamente a mesma que tenha sido frequentada no 2° ciclo do ensino basico, exceto
quando o aluno tenha frequentado o respetivo bloco de inciagcdo. Tem como precedéncia a
aprovacdo no bloco de iniciagdo a respetiva lingua estrangeira quando o aluno ndo possua
certificagdo dessa lingua no 2° ciclo.






BLOCOS/HORAS
DISCIPLINAS
I

Portugués 100 120
Filosofia 100 100 --
Lingua Estrangeira | ou Il (a) 100 100 100
Tecnologias da Informagdo e Comunicacgao (b) 80

Matematica A

FORMACAO
GERAL

Lo\ (eI Fisica e Quimica A 140 140 --
CIENTIFICA Biologia Geologia 140 140 -

Biologia/Geologia/Fisica/Quimica/Psicologia (c)

(¢) Lingua Estrangeira iniciada no 5° ou no 7° ano de escolaridade para os alunos que fiveram as duas
linguas. Lingua Estrangeira Il — iniciagdo — obrigatéria para os alunos que ndo iniciaram uma
segunda Lingua Estrangeira no 3° ciclo.

(d) Poder&o ser dispensados mediante resultado em teste diagnoéstico

(e) Devem ser escolhidas duas destas disciplinas

Ciencias HuMANAS

BLOCOS/HORAS
DISCIPLINAS
I TIN TI

Portugués 100 100 120
Filosofia 100 100 ==
UL | ingua Estrangeira | ou Il (a) 100 100 100

GERAL
Tecnologias da Informacdo e Comunicagao (b) 80

Historia A
o1V /Xo: (eI Lingua Estrangeira | ou Il 140 140 --
CIENTIFICA  FCONPPv.PUY 140 140 -

Psicologia/Sociologia/I.D.E.S (c)

(a) Lingua Estrangeira iniciada no 5° ou no 7° ano de escolaridade para os alunos que tiveram as duas linguas.
Lingua Estrangeira Il — iniciagdo — obrigatéria para os alunos que ndo iniciaram uma segunda Lingua
Estrangeira no 3° ciclo.

(b) Poder&o ser dispensados mediante resultado em teste diagnodstico

(c) Devem ser escolhidas duas destas disciplinas







