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ALTERACOES NA EMENTA

Informam-se os encarregados de educag¢do e funcionarios da EB1,2,3/J1/S das Lajes do Pico
e EB1/JI das Ribeiras que o prato e acompanhamento dos dias 30 de janeiro, 3 e 4 de fevereiro
de 2025 sofrera alteragodes.

Neste sentido a ementa devera ler-se do seguinte modo:

QUINTA-FEIRA - Dia 30 de janeiro

Prato e acompanhamento | Hamburguer de vaca (grelhado ou assado) com arroz e salada

SEGUNDA-FEIRA - Dia 3 de fevereiro
Prato e acompanhamento | Gratinado de atum com massa (massa macarréo, atum, milho,

azeitonas, queijo) e salada

TERCA-FEIRA - Dia 4 de fevereiro

Prato e acompanhamento | Cubinhos de frango com ervilhas e cenoura com arroz e salada

A sopa e a ementa vegetariana nao sofrem qualquer alteracdo.

Pedimos desculpa por qualquer constrangimento causado.
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