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UM EXERCITO CREDIVEL,
MODERNDO,

ATRATIVO,

DE ELEVADA PRONTIDAO
E COMPETENCIA.




| MISSAO DO EXERCITO

\ exércitol

Participar na defesa O—— +~() Contribuir para a seguranga
militar da Republica cooperativa, para a protecao

e bem-estar das populagoées
PRINCIPAL

MISSAO

=0 Garantir a prontidio
e eficacia da componente
terrestre das Forgas
Armadas

Salvaguardar o O—
patriménio nacional

+

Colabora na prevencgao e apoia na vigilancia contra incéndios florestais, bem como

o combate a incéndios, na fase de rescaldo e em situagoes de cheias ; 5% i :

Garante presenca em atividades ludicas com criangas, construcdo de pontes, captagcao

de agua, elementos de defesa nuclear, biolégica e quimica (NBQ), entre outros
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O EXERCITO PORTUGUES NO MUNDO
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Dados: junho 2020



| O EXERCITO PORTUGUES NO MUNDO...

\ exércitol

A participagao do Exército em Missdes Internacionais no ambito das Organizagoes
nternacionais, envolve a presenga de militares Portugueses em varios Teatros de Opera
no ambito das trés principais Organizagoées Internacionais (NATO, ONU e UE), distribuidos
entre: Republica Centro Africana, Afeganistao, Somalia, Mali e Colémbia.




| PROPOSTA DE VALOR
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FORMAGAO E
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PROFISSIONAL
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DE
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| PROPOSTA DE VALOR

= ” )
EXPERIENCIA PROFISSIONAL UNICA E ENRIQUECEDORA J N

A tua prestacdo de servico militar no Exército sera uma experiéncia Unica, enriquecedora a nivel pessoal e
profissional. Poderds ter acesso a um alargado leque de oportunidades, entre elas, a participacdo em operacgdes
militares além fronteiras, com recurso a manuseamento de armamento moderno e tecnologias inovadoras.

FORMAGAO E QUALIFICACAO PROFISSIONAL

Através da frequéncia de cursos certificados em conformidade com o Catalogo Nacional de Qualificacdes e outros
com Unidades de Formacdo de Curta Duracgao certificadas, garantes a oportunidade de tornar a tua prestacdo de
servico militar uma etapa de valorizagdo profissional e pessoal.

CULTURA ORGANIZACIONAL

Queres fazer parte de uma Instituicdo competente, moderna e de elevada prontiddao em que a disciplina, a honra,
a lealdade, a coragem e a disponibilidade se tornam valores fulcrais e estimulam a tua autoestima e confianga?

QUADRO DE INCENTIVOS

Terds a oportunidade de aceder a apoios a obtencdo de habilitacdes académicas, apoio para a formacgdo e
certificacdo profissional, bem como acesso a compensacdes financeiras e materiais e apoio social. No futuro podes
contar com garantia de apoio na reinsercao no mercado de trabalho.



EXERCITO

| VANTAGENS A TUA ESPERA

ESTATUTO
TRABALHADOR-
ESTUDANTE

(8 HORAS
SEMANAIS).

2,5 % DAS VAGAS NO ACESSO
AO ENSINO SUPERIOR, PELA
VIA DE 23 ANOS DE IDADE
(MIN. 1 ANO EM RC E MIN.
DE 4 ANOS EM RCE).

REDUGAO DE
TARIFAS EM
TRANSPORTES
PUBLICOS.

DIREITO A ASSITENCIA
MEDICA,
MEDICAMENTOSA,
HOSPITALAR E DOS
MEIOS AUXILIARES

DE DIAGNOSTICO.

APOIO TECNICO PARA CRIAR O
TEU PROPRIO EMPREGO OU
EMPRESA (MIN. 3 ANOS

EM RC E MIN. 6 ANOS EM RCE).



- Ingresso na categoria de
Oficiais da GNR

- Guardas da GNR

- Policia Maritima

- Guarda Florestal

|
|

- Quadros Permanentes

das Forgcas Armadas
- Pessoal Civil das
Forcas Armadas

CONDICOES PREFERENCIAIS
DE INGRESSO NAS

FORCAS ARMADAS,

DE SEGURANCA E

OUTRAS ENTIDADES *

*Devem ser consultadas as condicGes especificas de cada concurso

- PSP

- SEF

- ASAE

- Investigacao Criminal
da PJ

- Apoio a investigagao criminal
da PJ

- Policia Municipal

- Bombeiros Profissionais
Municipais

- Guarda Prisional
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REGIME DE CONTRATO
QUADRO PERMANENTE

Periodo de 12 Minimo 2 anos / Duragdo maxima de 18

meses, incluindo o maximo 6 ANOS. AROS: i\penaf E

periodo de Contado desde a situagdes cujo grau de

instrucao. conclusdo da forn-n?gac: < tre'"o,' .

) " habilitagées académicas

Apos f)s 12 meses Formacgao Geral especificas e

pode ingressar no Comum e da e s AT

servico efetivo em Especialidade. técnicas tornam

regime de contrato. conveniente uma
prestagao de servigo
efetivo de duragao
prolongada.




OFICIAIS = SARGENTOS

FUNGCOES DE COMANDO, ESTADO-
MAIOR, CHEFIA TECNICA E

FUNCOES DE COMANDO, DIRECAO FUNCOES DE EXECUCAO

OU CHEFIA, ESTADO-MAIOR E

ESPECIALIDADES ORGANIZADAS

EXECUCAO

INFANTARIA, ARTILHARIA,
CAVALARIA, ENGENHARIA E
TRANSMISSOES
ADMINISTRACAO MILITAR
POLICIA DO EXERCITO
MATERIAL

TRANSPORTES

SUPERIOR DE APOIO
SAUDE (MEDICINA,
ENFERMAGEM, ETC.)

EXECUCAO

INFANTARIA
ARTILHARIA

CAVALARIA

ENGENHARIA
TRANSMISSOES
ADMINISTRACAO MILITAR
POLICIA DO EXERCITO
MATERIAL

TRANSPORTES

POR “CARGOS":

ATIRADOR, APONTADOR DE CARRO
DE COMBATE

MECANICA (VARIAS OPCOES)
SAPADORES ENGENHARIA
CONDUTOR VIATURAS MILITARES
LIGEIRAS/PESADA

POLICIA DO EXERCITO

MUSICA

SAUDE (SOCORRISTA, ETC.)
TROPAS ESPECIAIS




| ORDENADOS E POSSIBILIDADES DE PROGRESSOES

SARGENTO OFICIAL

1415,26 € 12 SARGENTO' CAPITAD'

CABO ADJUNTO 1.663,17 € 2.344,90 €
1.039,27 € 2% SARGENTO

. TENENTE
oy 1.339,20€ g 1.849,09 €
919,45 € _ FURRIEL

| e ALFERES
220050 N A  1.10539€ 1.663,17 €
863,25 € S 2°FURRIEL ASPIRANTE OF

‘, 981,43 € 1.105,39 €

\ Y IHNSTBUGEU BASICA (5 SEMANAS) * O INSTRUCAO BASICA (5 SEMANAS)

€ 645,07 € 645,07

Todos os valores aqui apresentados sao iliquidos e referem-se a primeira posi¢cao remuneratorio e incluem o VALORES
Suplemento de Condicao Militar. =
1 Aplicavel apenas para o Regime de Contrato Especial. ".|QU | DOS

Dados referentes a maio de 2020.
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URMALAL

NICIAL DO
ARGENTO 3
D0 QUADRO .
T ADA
ESCOLA NUALIDAR
DE SARGENTOS DE ENSING
DO EXERCITO " FORMACAC
AO LONGO [

ACADEMIA

MILITAR VEM INTEGRAR
8 UMA
ESCOLA

DE LIDERES

Ex@Rgi) | CARREIRA COMO OFICIAL OU SARGENTO

TECNICO
I0R
SSIONAL

UMA CARREIRA
CHEIA DE
DESAFIOS E
POSSIBILIDADES

STRADOS POR
M CORPO DOCEN
ALTAMENT

INICIAR
UMA
CARREIRA

FASCINANTE




(«4ze) | ONDE PODES FREQUENTAR A FORMAGAO ...
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*Poderao ser ativadas outras unidades de formacao de acordo com as necessidades do Exército



/)| DURACAO DA FORMAGAO

\ exerciod

INSTRUGAO BASICA
5 SEMANAS

INSTRUGAO
COMPLEMENTAR
7 SEMANAS

T ESPECIALIDADE: INSTRUCAD
i A SUA DURACAD COMPLEMENTAR 2
s RO VARIA CONSOANTE AS 5 SEMANAS (OF/SARG)
; SUAS CARATERISTICAS
112 SEMANAS ¢
COLOCAGAD
CURSO OF/SARG A UNDAGE

TSEMANAS -



ofel) | TENS ESTAS CONDICOES DE ADMISSAO?

TER ALTURA MiNIMA DE 1,60 M
(MASCULINO E 1,56 M (FEMININO]

™
i @ TER NACIONALIDADE PORTUGUESA

—

TER, NO MINIMO, 18 ANOS DE IDADE (2}

NAO ESTAR INIBIDO OU INTERDITADO DO
EXERCICIO DE FUNCOES PUBLICAS

NAO TER SIDO CONDENADO
TER APTIDAO PSICOFISICA ADEQUADA CRIMINALMENTE EM
PENA DE PRISAO EFETIVA

HABILITACOES ACADEMICAS IDADE MAXIMA CATEGORIAS

OFICIAS * @ POSSUIR HABILITAGOES LITERARIAS ADEQUADAS
o s
PRACAS

* MEDIANTE ABERTURA DE CONCURSD EM DIARIO DA REPUBLICA
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