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 1º ano 2º ano 3º ano 4º ano 

1º Período 

-Tocar exercícios 

com mãos separadas 
 

-Peças e exercícios de 
diferentes métodos, á 
escolha do professor 

-Diferentes escalas e 
arpejos  
-Peças e exercícios de 
diferentes métodos, á 
escolha do professor 

-Escalas e arpejos.  
-Peças e exercícios de 
diferentes métodos, à 
escolha do professor 
incluindo 
- 1Estudos; 
- 1 Andamento de 
Sonatina 
 

2º Período 

-Executar linhas 

melódicas com ambas 

as mãos em intervalos 

diferenciados 
 

-Peças e exercícios de 
diferentes métodos, á 
escolha do professor 
 

-Diferentes escalas e 
arpejos  
-Peças e exercícios de 
diferentes métodos, á 
escolha do professor 

- 1 Estudo; 
-1 Bach; 
 

3º Período 

-Executar um número 

de peças variadas que 

o professor considere 

adequadas ao seu 

desenvolvimento. 
 

-Peças e exercícios de 
diferentes métodos, á 
escolha do professor 

-Diferentes escalas e 
arpejos  
-Peças e exercícios de 
diferentes métodos, à 
escolha do professor 

Escalas e arpejos. 
Peças e exercícios de 
diferentes métodos, à 
escolha do professor 
incluindo 
- 1 Estudo 
- 1 Peça de compositor 
Português. 

 


