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Formação Musical 

1.º Ano / 10.º Ano 

1 – Disciplina 

- Teórico-prática 

2 – Tempos Letivos 

- 2 segmentos semanais (1 horas e 30 minutos) 

3 – Conteúdos genéricos 

 Melodia: 

 Todas as tonalidades Maiores e menores; 

 Modo de sol; 

 Escrita a 3 vozes; 

 Intervalos em contexto não tonal: 

 Modus Novus, 1.º Capítulo: 2.ª M/m e 4.ª P 

 Revisão das claves de Dó na 3.ª e 4.ª linha.  

Introdução da clave de Dó na 1.ª linha. 

 

Harmonia: 

Cadências – Identificação de qualquer cadência a nível auditivo e escrito 

(Perfeita, Meia Cadência, Plagal, Interrompida, Picarda, Plagal Picarda). 

Acordes em qualquer inversão (posição aberta ou fechada). 

Revisão dos acordes – Perfeito Maior, Perfeito Menor, Aumentado e Diminuto 

e 7.ª da Dominante. 

Introdução aos acordes de 7.ª menor e maior. 

Funções harmónicas. 

 

 

Ritmo: 

Todas as células rítmicas (compasso simples e composto). 

Compassos irregulares e mistos. 



Métrica irregular. 

   

4 – Avaliação 

ITENS DE AVALIAÇÃO 
PONDERAÇÃO 

1.º 
SEM 

2.º 
SEM 

Teste Escrito  30% 30% 

Teste Oral 30% 30% 

Interesse e realização das tarefas propostas 10% 10% 

Capacidade de relacionar conteúdos  10% 10% 

Identificação e contextualização - Auditiva e escrita 10% 10% 

Autonomia e compreensão 10% 10% 

 

Análise e Técnicas de Composição 

2.º Ano / 11.º Ano 

1 – Disciplina 

- Teórico-Prática 

2 – Tempos Letivos 

- 2 segmentos semanais (1 hora e 30 minutos) 

3 – Conteúdos genéricos 

 Melodia: 

 Todas as tonalidades maiores e menores. 

 Todos os modos. 

 Escrita a 3 vozes. 

 Intervalos em contexto não tonal – Modus Novus, 2.º capítulo – 4.ª e 5.ª P. 

 Revisão das claves de dó na 1.ª, 3.ª e 4.ª linha. 

 Introdução à clave de dó na 2.ª linha. 

  

 Harmonia: 

 Cadências: identificação de qualquer tipo de cadências a nível auditivo e 

escrito (Perfeita, Meia Cadência, Plagal, Interrompida, Picarda, Plagal Picarda).  

 Revisão dos acordes – Maior, menor, aumentado, diminuto, 7.ª maior menor 

e da dominante. 

 Introdução às inversões nos acordes de sétima. 

 Funções Harmónicas. 



 Ritmo: 

 Todas as células possíveis em compasso simples e composto. 

 Revisão dos compassos irregulares e mistos. 

 Figuras de valores acrescentados. 

4 – Avaliação 

ITENS DE AVALIAÇÃO 
PONDERAÇÃO 

1.º 
SEM 

2.º 
SEM 

Teste Escrito  30% 30% 

Teste Oral 30% 30% 

Interesse e realização das tarefas propostas 10% 10% 

Capacidade de relacionar conteúdos  10% 10% 

Identificação e contextualização - Auditiva e escrita 10% 10% 

Autonomia e compreensão 10% 10% 

 

Análise e Técnicas de Composição 

3.º Ano / 12.º Ano 

1 – Disciplina 

- Teórico-Prática 

2 – Tempos Letivos 

- 2 segmentos semanais (1 hora e 30 minutos) 

3 – Conteúdos genéricos 

 Melodia: 

 Todas as tonalidades maiores e menores. 

Todos os modos. 

Transposição de modos. 

Escrita a 4 vozes. 

Intervalos em contexto não tonal - Modus Novus, 3.º capítulo: 6.ª e 7.ª M/m. 

Instrumentos transpositores. 

Harmonia: 

Cadências – todas as cadências e introdução da evitada. 

Todos os acordes e introdução do acorde de 7.ª diminuta e de 6.ª napolitana. 

Baixo cifrado e funções harmónicas. 

Modulações ao VI grau. 

 

 



Ritmo: 

Todas as células possíveis em compassos simples e compostos.  

Compassos regulares e irregulares. 

Mudança de compasso tempo=tempo. 

4 – Avaliação 

ITENS DE AVALIAÇÃO 
PONDERAÇÃO 

1.º 
SEM 

2.º 
SEM 

Teste Escrito  30% 30% 

Teste Oral 30% 30% 

Interesse e realização das tarefas propostas 10% 10% 

Capacidade de relacionar conteúdos  10% 10% 

Identificação e contextualização - Auditiva e escrita 10% 10% 

Autonomia e compreensão 10% 10% 
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