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ENQUADRAMENTO

A COVID-19 é uma doenca causada pela infecdo pelo novo Coronavirus (SARS-COV-
2), sendo considerada uma pandemia pela Organizacdo Mundial de Saude desde margo
de 2020.

As pessoas infetadas podem apresentar sinais e sintomas semelhantes a uma gripe
comum, incluindo febre, tosse seca, cansaco e dificuldade respiratéria. Algumas pessoas
podem ter ainda dores, congestao e/ou corrimento nasal, garganta inflamada ou diarreia.
Em casos mais graves as situacfes podem evoluir para pneumonia com insuficiéncia

respiratoria aguda, faléncia renal e de outros 6rgaos, e eventual morte.

Tendo em conta a presente situacao epidemioldgica na Regido Autbnoma dos Acores
(RAA), a Secretaria Regional da Educacdo e Cultura (SREC), através da Direcao
Regional de Educacédo (DRE), e apos parecer da Autoridade de Saude Regional, prevé
iniciar o préximo ano letivo (2020/21) em regime presencial, destinado a toda a

comunidade escolar.

Neste contexto, as escolas da regido deverdo estar preparadas para dois cenarios
possiveis:
- Regime presencial das atividades letivas e néo letivas ou

- Regime a distancia das atividades letivas
Assim, o presente documento apresenta orientacdes de atuacdo na EBI da Praia da
Vitoria, quanto ao respeito pelas questdes pedagogicas e sanitarias especificas de cada

um dos cenarios possiveis.
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REGIME PRESENCIAL

DAS ATIVIDADES LETIVAS E NAO LETIVAS
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ORIENTACOES PEDAGOGICAS

APRENDIZAGENS A SER DESENVOLVIDAS E ARTICULACAO INTERCICLOS

No ano letivo 2020/21, procurando-se que nem alunos, docentes ou familias se sintam
assoberbados, as aprendizagens a desenvolver deverdo cingir-se as definidas para cada
disciplina/ano de escolaridade, sem prejuizo de que, pontualmente, e por razdes de pré-
requisito necessario a prossecucao curricular, se recorra a consolidacdo de

aprendizagens anteriores.

Assim, devem todos os docentes diagnosticar os diversos niveis de conhecimento
académico de seus ‘novos’ alunos, porém nunca o fazendo sem que o seja através de

uma apreciacao sensivel das dificuldades pessoais de cada um deles.
Numa mesma légica, e para que os alunos em inicio de ciclo se sintam continuadamente
acompanhados, dever-se-a reforcar a articulacdo entre ciclos de ensino na definicdo das

aprendizagens que séo verdadeiramente estruturantes.

Como medida primordial para o efeito, devem os docentes do 2° ciclo de ensino, tendo

horas destinadas ao apoio educativo em horario semanal, garantir o estabelecimento de

uma ponte de informacdo pedagdgica entre o docente da disciplina a ser desenvolvida

no 5° ano de escolaridade e o docente titular de turma desses mesmos alunos no 4° ano

de escolaridade. De igual modo, devem o0s docentes do 3° ciclo de ensino, tendo horas

destinadas ao apoio educativo em horario semanal, garantir o estabelecimento de uma

ponte de informacdo pedagdgica entre o docente da disciplina a ser desenvolvida no 7°

ano de escolaridade e o docente titular dessa mesma disciplina e alunos no 6° ano de

escolaridade.
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Também os Tutores ProSucesso devem diagnosticar e atuar, no imediato, caso haja

problemas de desenvolvimento das aprendizagens.

Por outro lado, e com o auxilio das Equipas Pedagodgicas da DRE, deverdo ser revistos

os perfis de aprendizagens especificas para todas as disciplinas/ciclo de ensino,

tendo por base o «Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria», as

«Aprendizagens Essenciais» bem como outros documentos curriculares em vigor.

CONSIDERACOES ESPECIFICAS PARA O ENSINO PRE-ESCOLAR

Ainda que sejam conhecidas as recomendacdes para o distanciamento fisico, € de nao
perder de vista a importancia das aprendizagens e do desenvolvimento das criangas e a
garantia do seu direito a brincar.

Deve-se dar a conhecer as criancas as novas regras de convivéncia social, levando-as a
compreender a importancia das novas formas de interagdo entre pares e com O0sS

adultos.

Procure-se desenvolver as atividades em peguenos grupos, preferencialmente, ou

individualmente, quando possivel, privilegiando-se o uso de espacos abertos, evitando-

se em simultdneo as grandes concentracoes.

ORIENTACOES SANITARIAS

No que concerne as orientagfes sanitarias para a EBI da Praia da Vitéria, as mesmas

encontram-se plasmadas no Plano de Contingéncia da U.O., documento em Anexo.
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REGIME A DISTANCIA

DAS ATIVIDADES LETIVAS
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ENQUADRAMENTO

Em caso de necessidade provocada pela pandemia COVID 19, a EBI da Praia da
Vitoria, de resto como as restantes escolas da RAA, decretado 0 seu encerramento
fisico, colocard em marcha um plano de ensino a distancia nos moldes com que se
concluiu o ano letivo 2019/20, ainda que todos os atores do processo ensino-

aprendizagem néao disponham de um modelo ideal para o efeito.

Sera incontornavel o facto de que o ensino a distancia, nas condi¢cdes encontradas hoje,
nao se poderd substituir por inteiro e de um modo universal ao tradicional modelo, porém
0S recursos existentes permitirdo que se desenvolva, ainda que obrigatoriamente
reorganizado, ainda que de um modo mais lento, ainda que mais seletivo em relacéo
aos seus conteudos pedagdgicos, ainda que mais tolerante para com os alunos e as

suas aprendizagens.

E neste enquadramento geral que cada U.O. estabelece o seu proprio Plano de Ensino a

Distancia, considerando as incontornaveis especificidades que condicionam cada

comunidade escolar.
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PRIMEIRO CICLO DO ENSINO BASICO — ADAPTAVEL AO PRE-ESCOLAR

O Ensino a Distancia no 1° ciclo de EB (e se viavel, no ensino pré-escolar com as
adaptac6es que o proprio departamento entender apliciveis) devera desenvolver-se de
modo universal e sem desigualdades entre todos os seus alunos da EBIPV do seguinte

modo:

Os manuais escolares dos alunos deverdo assumir-se como 0s principais documentos
orientadores do processo ensino-aprendizagem, com excecdo das areas disciplinares

em que tal ndo existam ou n&o tenham sido adotados;

Orientados pelos seus respetivos docentes titulares, todos os alunos deveréo
acompanhar as transmissodes televisivas do seu ciclo de ensino, momentos de ensino-
aprendizagem que se deverdo desenvolver, previsivelmente, através da RTP Acores

e/ou RTP Memoéria;

Os docentes titulares deverdo ainda encontrar o modo mais expedito para o
estabelecimento de objetivos/tarefas (exequiveis) e respetivo acompanhamento

pedagdgico a cada um dos seus alunos, sem excec¢oes;

Os docentes nunca deverdo solicitar aos seus alunos tarefas que impliquem outros
recursos materiais/equipamentos de dificil acesso, como sera disso exemplo o eventual
encaminhamento de documentos para impressdo, preenchimento e devolucéao,

digitalizando-os;

A plataforma Sistema de Gestédo Escolar (SGE) devera assumir-se, por principio, como
aquela em que o docente titular orienta pedagogicamente, com regularidade diaria, os
seus alunos, comunicando com 0s proprios e seus pais/encarregados de educacéo,

partilhando documentos, etc.
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No entanto, em virtude de nem todos os alunos deste ciclo de ensino possuirem
condicbes para acederem a conteudos através do computador, alerta-se para o
facto do professor ndo poder penalizar nenhum aluno por ndo o fazer, devendo por
iSSo procurar sim o instrumento que se apresente viavel e acessivel a cada um dos

seus alunos.

SEGUNDO E TERCEIRO CICLOS DO ENSINO BASICO

O Ensino a Distancia no 2° e 3° ciclos de EB devera desenvolver-se de modo universal

e sem desigualdades entre todos os seus alunos da EBIPV do seguinte modo:

v" Os manuais escolares dos alunos deverdo assumir-se como 0s principais documentos
orientadores do processo ensino-aprendizagem, com excecao das areas disciplinares

em que tal ndo existam ou ndo tenham sido adotados;

v' Orientados pelos seus respetivos professores titulares de cada area disciplinar, todos os
alunos deverdo acompanhar as transmissdes televisivas do seu ciclo de ensino,
momentos de ensino-aprendizagem que se deverdo desenvolver, previsivelmente,

através da RTP Acores e/ou da RTP Memdria;

v' O docente de cada area disciplinar deste ciclo de ensino devera marcar com 0S seus

alunos um tempo semanal (45’) para disciplinas com trés ou menos tempos semanais

em horario letivo regular ou dois tempos semanais (45’+45’) para disciplinas com quatro

ou mais tempos semanais em horario letivo reqular destinado a videoconferéncia

através, oficialmente, da plataforma Sistema de Gestdo Escolar (SGE) ou da plataforma
Microsoft Teams em sua alternativa; De realcar que, existindo algum tipo de
constrangimento em escolher do horério regular base esse(s) momento(s) (como por
exemplo uma incompatibilidade horaria com o agendamento televiso), devera o docente
agendar a(s) videoconferéncia(s) para outro(s) momento(s) semanal(s) mais
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Os tempos semanais referidos no ponto anterior deveréo, por principio, ser escolhidos

pelo professor de entre os previstos para a disciplina no horario letivo regular;

Os docentes nunca deverdo solicitar aos seus alunos tarefas que impliqguem outros
recursos materiais/equipamentos, como sera disso exemplo o eventual encaminhamento

de documentos para impressao, preenchimento e devolugao, digitalizando-os;

Todos os docentes deverdo avancar no processo ensino-aprendizagem de um modo
mais lento do que o fariam em sala de aula, consolidando matérias e estabelecendo
objetivos de simples alcance relativamente a abordagem de novos conteddos

essenciais;

O Diretor de Turma assume-se como o0 coordenador dos trabalhos pedagdgicos da sua
turma, pelo que devera atuar de modo a garantir organizacdo e exequibilidade das
propostas dos docentes para todos os seus alunos;

A plataforma Sistema de Gestéo Escolar (SGE) devera assumir-se, por principio, como
aquela em que o professor titular da disciplina orienta pedagogicamente, com
regularidade, os seus alunos, comunicando, partilhando documentos, etc. No entanto,
alerta-se para o facto do professor ndo poder penalizar nenhum aluno por nao o fazer,
devendo por isso procurar sim o instrumento que se apresente viavel e acessivel a cada

um dos seus alunos.
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DISCIPLINAS EMINENTEMENTE PRATICAS E OUTROS

As areas disciplinares eminentemente praticas (como p.e. a Educacdo Fisica, a
Educacéo Visual / Tecnolégica, a Educagdo Musical, o Ensino Artistico ou PEREE) todo
o0 modelo de ensino distancia devera procurar enquadrar-se, 0 mais possivel, nas regras

definidas de ensino a distancia para o seu nivel de ensino.

Para o Departamento de Artes define-se que, a imagem do sucedido no terceiro periodo
letivo de 2019/20, as tarefas solicitadas pelos docentes ndo deverdao prever o uso de

materiais/equipamentos guardados nos edificios escolares.

Assim como as restantes disciplinas, e sob a orientacdo do
docente, devera ser promovida a producdo de conteudos,
trabalhos que poderdo ainda assumir-se como um valioso
instrumento de avaliacdo (trabalhos multimédia, murais

interativos, videos aulas para os colegas, jogos, etc.)

Por outro lado, de salientar ainda de que o0 ndo cumprimento dos estagios previstos no
plano de estudos em ambiente de trabalho ndo podera impedir o aluno que concluir o

ano de escolaridade que frequenta.

Outros servigos/gabinetes internos de apoio pedagogico (SPO, NEE, EPIS, GA, etc.)
poderdo, na medida do possivel e em articulagdo com os Docentes Titulares (pré e 1°
ciclo) e Diretores de Turma (2° e 3° ciclos), intervir no apoio ao processo de ensino a

distancia.
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ENSINO ONLINE

Organizacao

Objetivos Responsabilidade

Aprendizagem assincrona

ﬂ Os professores criam experiéncias de aprendizagem
para os alunos, que trabalham ao seu préprio ritmo

ereservam tempo para absorver o conteido.

Faca isto

Menos é mais
Tarefas e exercicios tém a probabilidade de
demorar duas vezes mais tempo para concluir em
casa devido a diferentes fatores;
riorizar e ser realista.

Dar instrugoes claras
Clarificar as instrugGes e indicar o tempo previsto
para realizar a sessio de aprendizagem ou a tarefa

pedida.

Especificar expectativas
Especificar claramente os requisitos e a duragio
da tarefa (por exemplo, uma gravagio dudio com
dois minutos de duragio e uma lista de
verificagao).

Ser empatico
Ser razoavel na quantidade de trabalho que se
pede; incentivar os alunos a equilibrar o online
com o offline e a conectarem-se uns com os outros.

Comunicar de forma consistente
As instruges e as tarefas devem ser comunicadas
através de uma Gnica plataforma (Moodle, Google
Classroom, Microsoft Teams, correio eletrénico,

etc).

Estar online durante o periodo
laboral
Estar online proporciona apoio, permite responder
a perguntas e clarificar duvidas, de forma rapida,
através da plataforma adotada na escola.

Pedir feedback aos alunos
Pedir feedback aos alunos sobre a carga de
trabalhos, o seu estado emocional e as suas
preferéncias e ritmos de aprendizagem.

Aumentar a eficacia da
aprendizagem
Pesquisar e disponibilizar materiais multimédia e
utilizar ferramentas digitais para criar aulas
interativas.

Identificar os objetivos da aula

Iden ar claramente os objetivos da
aprendizagem e avaliar (avaliagio formativa e
sumativa) em conformidade.

Expectativa

Aprendizagem sincrona

Professores e alunos reinem-se online em tempo
real através de videoconferéncia.

N&o faca isto

Ser pouco realista
Marcar tarefas e exercicios todos os dias efou
demasiado extensos e dar pouco tempo aos alunos
para os completarem.

Ser pouco claro e vago
Comunicar com paragrafos longos e instrugdes
confusas, que podem ser eis de seguir, ou
marcar tarefas demasiado vagas.

Ser demasiado vasto
Marcar tarefas que sejam demasiado vastas (por
exemplo, fazer um video sobre a Lua ou um ensaio
sobre a poluigdo).

Estar demasiado
orientado para tarefas

Marcar trabalhos online e loge a seguir trabalhes para
realizar de forma assincrona, sem ter em conta o periodo

de repouso dos alunos.

Comunicagdo mista
Utilizar vérias plataformas de forma
inconsistente (por exemplo, correio eletrénico,
depois tarefas no Moodle, seguidos de
videoconferéncia no Zoom e avaliagio na Google

Classroom).

Sempre online
Responder na hora a qualquer email ou divida
de aluno, fora do horario de trabalho (a menos
@ que seja urgente, deve interagir apenas durante
o horario laboral).

Usar o mesmo enfoque
Aulas expositivas, sem permitir a participagdo dos
alunos, deixando-os cansados e aborrecidos. Usar

as mesmas estratégias das aulas presenciais.

Usar ferramentas novas sem as

conhecer
Experimentar novas ferramentas sem as conhecer
pode dar origem a uldades tecnologicas e

boicotar a aprendizagem.

Marcar atividades aleatérias
Manter os alunos ocupados com atividades online
sem ter em conta os objetivos de aprendizagem e a

avaliagdo.
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Docentes - 5 etapas

Planeamento
v Ter em conta a estratégia da
escola/agrupamento para o EaD;

= @ v Ter em conta o Regulamento Geral sobre

® a Protecdo de Dados na adogdo de
ferramentas/plataformas nao
contratualizadas pela escola;
Privilegiar a diversidade de materiais e
estratégias, tirando partido do multimédia
que os ambientes online oferecem;
Evitar a proliferacdo de novas
ferramentas (usar as que j domina e que
os alunos conhegam ou que sdo de facil

Privilegiar o trabalho assincrono,
baseado na realizacdo de atividades
propostas, tendo por base materiais e
recursos fornecidos e/ou outros a
pesquisar pelo aluno;
Limitar as sessdes sincronas ao
essencial (por exemplo, esclarecimento
de dividas) e com duragio n3o superior a
50 minutos;
Ponderar o convite a especialistas em
determinados assuntos para as sessoes
sincronas;
Articular em conselho de turma a carga
de trabalho pedida aos alunos, o tipo de
ferramentas a utilizar e a calendarizagdo
das atividades de avaliagdo;
Evitar a sobrecarga de trabalho: tarefas e
exercicios a distancia demoram mais
tempo a concluir em casa devido a
diferentes fatores; priorizar e ser
realista;
Adotar estratégias inclusivasque
promovam a participagio de todos os
alunos;
Privilegiar a realizacdo de atividades
colaborativas, em pares ou em grupos
mais alargados (ajuda a esbater o
sentimento de isolamento e distancia e
pode proporcionar ajuda aos alunos com
is dificuldades);
Privilegiar atividades que favoregam o
desenvolvimento de competéncias
transversais e interdisciplinares de forma
integrada e articulada, através da
diversificacdo de formas de trabalho.

Feedback e avaliagao

v Dar feedback formativo frequente aos
alunos (este @ um fator critico de sucesso
da aprendizagem online); o aluno tem de
saber que o professor esta presente e
que acompanha o seu trabalho (muitas
ferramentas permitem conceber
atividades de feedback automatico, por
exemplo, Q zz, Edpuzzle e Formularios
do Google, mas isso ndo substitui o
feedback pessoal do professor);
Manter os pais informados acerca do
percurso dos alunos, evitando contudo a
sobrecarga de informacg3o;
Usar diferentes modalidades de avaliagdo
(dlagnostlca,’formauva,’sumatlva)
adequadas as atividades realizadas e aos
meios disponiveis para a sua realizagdo;
Avaliar as competéncias, os trabalhos e
as interagdes solicitadas aos alunos;
Optar, nas modalidades de avaliagio
sumativa, por avaliagdo com consultade
recursos;
Diversificar os instrumentos de avaliagdo
(projetos, portfélios, questionarios de
corregio automa
rubricas detalhadas..).

Fontes:
Elearning e E-conteudos, de Jorge Ret

https://ali teaching-do-this-not-that
https://apoioescolas.dge mec.| pt/ncde/SZE

https://eag Wixsits

https://presshooks.k hi

Concecao de recursos

v Pesquisar e disponibilizar materiais
multimédia e utilizar ferramentas digitais
para criar aulasinterativas;
Evitar a tentagdo de usar apenas os
mesmos materiais usados nas aulas
presenciais (o que funciona bem em
regime presencial n3o sera
necessariamente eficaz no ensino a
distancia);
Se usar recursos de outros, verificar se
05 mesmos usam uma linguagemclara e
objetiva e que seja entendida pelos

zagdo de videos, evitar videos
longos (mais de 10 minutos) e
incluir propostas de atividades que
envolvam e estimulem os alunos (usando,
por exemplo, a ferramenta Edpuzzle).

Identificar claramente os objetivos de
aprendlzagem.

Dar instrug@es claras, sucintas e de facil
leiturapara a tarefa pedida, a fim de
evitar interpretagbes erradas ou uma
leituraem diagonal por parte dos alunos;

dos alunos em cada uma das atividades a
realizar;

Indicar o tempo previsto para realizar a
tarefa e data limite para a conclusdo da
mesma;

Incentivar a interajuda entre alunos.

Gestdo da comunicacio e das

interacoes
Definir regras claras de comunicagdo e
netiqueta;
Ser empatico, cordial e construtivo nas
interagtes com os alunos e incentivar a
adogdo desses prin s na interagao
entre pares;
Privilegiar a comunicagdo de um para
muitos (por exemplo, forum na
plataforma usada pela escola) ao invés
da comunicagdo unipessoal (por
exemplo através de email);

ar com regularidade as

comunicagdes entre pares em ambiente
aberto (por exemplo, no forum) e intervir
quando necessario;
Criar uma seccao de Perguntas
Frequentes para as duvidas mais
comuns dos alunos;
Gerir as expetativas de interagdo (definir
o0 prazo maximo de resposta aos alunos):
nao responder na hora a qualquer email
ou duvida de aluno, mesmo fora do
horario de trabalho (a menos gue seja
urgente, deve interagir apenas durante o
horario laboral);
Ter em conta o contexto de comunicagio
assincrona (a auséncia de linguagem ndo
verbal pode gerar ambiguidade e/ou
interpretagfes erradas: ponderar o uso
da critica demasiado dura, da ironia e do
humor);
Pedir feedback aos alunos sobre a carga
de trabalho, o seu estado emocional e as
suas preferencias e ritmos de
aprendizagem;
Prevenir situagdes de isolamento de
alunos e informar a diregio/diretor de
turma dos casos de auséncia de
interacao.

ma e Zélia Capitdo, EdicBes Centro Atlantico

Carlos Pinheiro
2020
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AVALIACAO DAS APRENDIZAGENS

Igualmente a imagem do sucedido no final do ano letivo de 2019/20, nunca devera ser

ignorado o trabalho (possivel) desenvolvido por cada um dos alunos, pelo que a

avaliacdo das aprendizagens devera assumir-se numa perspetiva essencialmente

formativa e, sempre que possivel, valorizadora, nunca penalizadora.

ORIENTACAO E MONITORIZACAO

A orientacdo e acompanhamento pedagogico dos docentes bem como as estratégias e
circuitos de comunicacao internas organizam-se sem quaisquer alteracdes a organica
prevista no Regime Juridico de Criagdo, Autonomia e Gestdo das Unidades Orgénicas,
como dos restantes diplomas organizativos do Sistema Educativo Regional, ainda que
0s atos obrigatoriamente se adequem a um regime néo presencial (com recurso a todos

0s meios de comunicacao a distancia disponiveis).

O 6rgao de gestao monitorizara todo o processo de ensino a distancia através do seu
préprio acesso a plataforma SGE, através do feedback de cada um dos Coordenadores
Pedagdgicos (Departamento, Nucleo, Area Disciplinar e de Direcdo de Turma),
acompanhando e aferindo com regularidade comunicacdes, publicacbes e registos de

sumarios.

Enderecos Eletrénicos Internos Uteis:

Conselho Executivo: ceebi.praiadavitoria@azores.gov.pt; ebi.praiavitoria@azores.gov.pt

Servigos Administrativos: saebi.praiadavitoria@azores.qov.pt ;

Nucleo de Informatica; ntic.ebipv@edu.azores.gov.pt
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