Secretaria Regional da Educacéo e Cultura

Escola Basica Integrada da Praia da Vitoria 0 CEV

CURSO DE FORMAGCAO VOCACIONAL - 3.° Ciclo

Eletricidade e Energia / Hortofloricultura / Desporto
COMPONENTE DE FORMAGAO COMPLEMENTAR:
Historia - Geografia
A disciplina de Ciéncias Humanas e Sociais insere-se na componente de formagdo
complementar dos cursos de formagdo vocacional (32 ciclo) de Eletricidade e Energia /
Hortofloricultura / Desporto, criados ao abrigo do Despacho Normativo n.2 12/2014 de 5 de
Maio de 2014.

O presente documento foi elaborado com vista a orientar a pratica letiva, de um modo

simples e util, tendo por base as Metas Curriculares (homologadas a 3 de agosto de 2012) do

Ensino Basico de Historia - Geografia, bem como as Aprendizagens Essenciais (homologadas a

19 de julho de 2018) e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (homologado a
26 de julho de 2017).

O conjunto dos maédulos previstos a serem lecionados em dois anos, seis,perfaz 100
tempos, sendo 50 para a disciplina de Histéria e 50 para a disciplina de Geografia, contudo
existe um crédito de tempos a ser gerido pelo professor quer a nivel de cada mddulo, quer a
nivel global, para desenvolvimento de atividades necessdrias a consecucao dos objetivos de
aprendizagem, tais como atividades de superacdo, reorientagao, aprofundamento ou aquisicdo

de pré-requisitos.

No inicio de cada ano é feita uma avaliagdo diagndstica de modo a serem detetadas
lacunas ao nivel dos conhecimentos a adequar e estratégias, reformulando conteldos e
critérios de avaliacdo.

Os maddulos previstos para lecionacdo no primeiro ano sdo os seguintes:

Mddulo 1: O Homem e o mundo: das origens ao século XIlI
Mddulo 2: O Velho e o Novo Mundo: encontro de culturas e de novas paisagens

Maodulo 3: O Mundo Rural e Urbano: novas realidades



Os médulos previstos para lecionagdo no segundo ano s3do os seguintes:

Moddulo 4: O século XVIII: o século das revolugoes

Mddulo 5: O século XIX: A confirmagdao de um Novo Tempo

Moddulo 6: O século XX: o Homem e o mundo - novas dindmicas

Parametros/Critérios de avaliacdo da componente de formagdo

(dominio cognitivo - 60%, dominio das atitudes - 40%)

Parametros % Critérios de avaliacao
- Conhecer e compreender 20 Competéncias/Conhecimentos (60%) 12 valores
situacdes/processos histérico-geograficos; - Fichas de Avaliagao Sumativa
- Interpretagao de documentos, textos, - Trabalhos Praticos em sala de aula ou fora da sala de
imagens, graficos, mapas e outros documentos 20 aula
iconograficos; Atitudes (40%) 8 valores
- Distinguir no tempo/espaco situacbes de 20 - Comportamento, Participagdo, Atencao,
continuidade, rutura e inovagao na vida Responsabilidade, Autonomia e Sociabilidade
Homem;
- Atitudes. 40 || (0-9 wvalores): O aluno n3o atingiu as

metas/descritores propostos.

S (10-14 valores): O aluno atingiu, minimamente, as
metas/descritores propostos.

B (15-17 valores): O aluno atingiu, com alguma
facilidade, as metas/descritores propostos.

MB (18-20 valores): O aluno atingiu, com facilidade, as
metas/descritores propostos

REFERENCIAIS DE FORMACAO

Referenciais de formagdo : 1.2 ano

Moddulos propostos (3 médulos)

Avaliacao
Avaliagao modular
caomo modular Carga
(referenciais o s
(referenciais hordria

especificos)

especificos) (tempos de 45’)

Historia ;
Geografia
O Homem e o mundo: das origens ao século
1 Xi
Historia Geografia Economia recoletora; - Distinguir
nomadismo; farS
As primeiras A Localizacio d ' localizagdo
sociedades ocalizacao dos Economia de relativa de
. 5 . ) i

produtoras diferentes produgdo; localizagdo 12 Periodo
- Economia de Revolugdo neolitica absoluta; 8+8

o elementos da
producdo e progressos

técnicosNeolitico,
economia de producdo
e Crescente Fértil
Contributos das
primeiras

Continentes

oceanos:

superficie terrestre

Sedentarizacdo
Neolitico.

Crescente Fértil
Acumulacdo de

-Basear-se nos
rumos da rosa-
dos-ventos para a
localizacdo dos




civilizagdes urbanas

- Condigdes naturais
-Economia de
excedentes

A Europa do século VI
ao XIl:

- Ruralizagdo e
economia de
subsisténcia.

A economia europeia
dos séculos Xll ao XIV
- Progressos técnicos
na agricultura e nos
Transportes

O crescimento
populacional
dosséculos Xl ao XIV

- A crise politica e
econdmica do século
XIV em Portugal

- Localizagdo
relativa: a Rosa-dos-
Ventos

- Localizagdo
absoluta: a latitude

e a longitude

Excedentes
Civilizagdo agraria

Idade Média

- Clima de inseguranga
- Transformagoes
econdmicas

- Ruralizagdo

- Economia de
subsisténcia

Progressos técnicos na
agricultura e nos
transportes

Crescimento
populacional

A recessdo econdémica
no século XIV

As medidas régias e
senhoriais para fazer
face a crise com o
surgimento de revoltas
populares rurais

- Crise financeira e
crise dinastica.

lugares;

-Assinalar os
elementos
geométricos da
esfera terrestre;

-Determinar a
latitude e
longitude de um
lugar.

0O Velho e o Novo Mundo: encontro de
culturas e de novas paisagens

Historia

Expansao e mudanga
nos séculos XV e XVI

- Expansdo maritima

- Descoberta e
povoamento e
aproveitamento
econdmico dos
arquipélagos atlanticos

O Império Portugués
no mundo:

- O comércio
intercontinental

- A multiculturalidade
nos séculos XV e XVI

Geografia

O clima
- Estado de

Tempo/clima

- Elementos do
clima/fatores do

clima

- Os grandes tipos
de climas: quentes,
temperados e frios

e a sua distribuicdo

-Oclimade

Portugal

- As principais
formacgdes vegetais

dos climas quentes,

- Expansdo maritima;
- Navegacgao
astronomica;

Organizagdo dos
sistemas de exploragao
dos arquipélagos
atlanticos:

- capitanias

- aproveitamento
econémico

- novos produtos

Multiculturalidade

- Distinguir estado
de tempo de
clima;

- Distinguir
elementos do
clima de fatores
de clima;

- Justificar a
utilidade da
previsdo dos
estados do
tempo;

- Localizar os
diferentes tipos
de clima do
mundo;

- Construir
graficos
termopluviométri
cos referentes a

22 Periodo
9+9




temperados e frios
e as principais

produgdes agricolas

- As formagdes
vegetais e as
produgdes agricolas

dos Agores

diferentes climas
do mundo;

- Compreender as
relagdes entre os
tipos de clima e
as diferentes
formagdes
vegetais e as
produgdes
agricolas.

3 O Mundo Rural e Urbano: novas realidades

Historia Geografia 0 d . Identifi ,
O contexto europeu Areas de Fixagdo “Dpesoda c.econonr?la e |car.os 3¢ Periodo
d culos XVII Humana: rural no Antigo Regime | modos de vida 8+8
os séculos e : , .
XVIll - O atraso agricola em meio rural e
Antino Rei - Modos de vidaem | - Nacionalismo meio urbano;
- Antigo Regime ; .
gonee o meio rural e em econdémico - Compreender a
Eur.o;;el:j. politica, _ meio urbano. - Mercantilismo relagdo de
socledade e economia s . interdependéncia
i i - A politica econémica | '" P
(elementos As caracteristicas bombaling e
fundamentais) do campo e da Fici , complementarida
- Portugal na segunda | cidade; - Fisiocratismo de entre cidade
metade do século xviil | ~As relacdes de campo e vice-
interdependéncia versa.
campo/cidade.
25+25
Subtotal 50
Referenciais de formagdo : 2.2 ano
- Avaliagao
Mdodulos propostos (3 médulos) (referenciais horaria

especificos)
Histdria

especificos)

(tempos de 45’)

Geografia
4 O século XVIII: o século das revolugdes
Historia Geografia
- Revolugao Agricola - Definir 12 Periodo
O século XVIII: um Evolugdo da - Modernizacio Demografia; 3+8
século de mudancas populagdo mundial | Agricola - Natalidade
- Da Revolugdo - Demografia - Liberalismo - Mortalidade
Agricola a Revolugio - Os principais - Revolucio Industrial - Crescimento
Industrial indicadores naturlal ou saldo
- fisioldgico
demograficos

(natalidade,
mortalidade,
crescimento natural

- Saldo migratério
- Caracterizar a
evolugdo da
populagdo no




e saldo migratério) século XVl
- A evolugdo da
populagdo no século
XVIlI
O século XIX: A confirmag¢do de um Novo
Tempo - Explicar a

Historia

A Civilizacao Industrial

Geografia

- Processo de
industrializagao

influéncia de cada
um dos fatores

A Agricultura - L i ,
< Liberalismo condicionantes da | 22 Periodo
no século XIX - econdémico
Mundo - Os fatores fisicos e atividade agricola. 8+8
industrializado: humanos que _ capttalismo Distingui
: o ; ; - Distinguir
o . condicionam a Financeiros Stng
politica, sociedade e pratica da - Sociedade de classes | agricultura
economia. . . ; tradicional da
. i agricultura Burguesia/ ]
- Os paises de dificil Proletariado agricultura
industrializagao - Os tipos de - Ciéncia, Técnica e moderna
A L . o - Localizar regides
- A ciéncia, a técnicae | agricultura Cientifico g domi
o triunfo do cientismo | tradicional onde predomine
. a agricultura
agricultura -
tradicional e a
moderna. cult
. agricultura
- Os impactes de 8 .
. moderna, a escala
agricultura .
. mundial
tradicional e
agricultura moderna - Explicar as
principais
- A agricultura em consequéncias da
Portugal: agricultura
oportunidades e tradicional e da
constrangimentos agricultura
moderna
- A agro-industria - A agricultura em
Portugal (antes e
apods a adesdo a
U.E)
O século XX: o Homem e o mundo - novas
dinamicas
Histéria Geografia - A 12 Guerra Mundial 32 Periodo
- Caraterizar a 9+9

O Mundo e a Europa

no século XX

- As transformacGes do

mundo
contemporaneo:

politicas, econdmicas,

sociais e técnicas.

- A agricultura
biolégica: vantagens
e desvantagens

- Os Organismos
Geneticamente
Modificados e a sua
aplicagdo na
agricultura

Os novos caminhos da
ciéncia:

- Arevolugdo nas
ciéncias fisicas

- O avanco das ciéncias
humanas

A grande crise do
capitalismo nos anos

30

Os regimes fascistas

agricultura
bioldgica,
identificando
vantagens e
desvantagens da
sua utilizacdo.

- Os OGM:
vantagens e
problemas na sua
utilizacdo




A 22 Guerra Mundial

Origens e aprofunda-
mento da Unido
Europeia: da Europa
dos Seis a Europa dos
28

Os desafios culturais
do nosso tempo
Ou
Legislagdo ligada ao
setor nos Agores
(escolher tematica)

Subtotal

50

25+25

Total (2 anos)

100

Referenciais gerais de avaliacao

Os critérios de avaliagdo da disciplina aqui definidos consignam o que cada professor deve valorizar nos
seus alunos ao nivel dos conteddos/competéncias da disciplina, tendo ainda como elementos
norteadores desse processo os principios e valores orientadores definidos no Referencial de Avaliagao
de Escola.

Momentos e instrumentos de avaliagdo da disciplina

No que respeita aos instrumentos de avaliagao, importara recorrer:

» Ao diagndstico, no inicio do ano ou etapa fundamental, das capacidades e aptiddes dos
alunos, bem como dos seus padrdes de atitude, a fim de determinar pontos de referéncia em
relagdo aos quais se verificard a progressao;

» A avaliagdo formativa, que se traduzird numa apreciagdo sistematica e frequente, em todos
0s momentos oportunos, quer acompanhando o desempenho das atividades quer aplicando
fichas de trabalho, das aquisicGes e progressos realizados, assim como das insuficiéncias que
terdo de superar;

» As provas sumativas que permitam verificar a consolidacdo de uma gama mais vasta de
conhecimentos e capacidades no final das grandes unidades/modulos de ensino-aprendizagem.
» Aostrabalhos de grupo que permitam verificar a consolidagdo das aprendizagens,
conhecimentos e capacidades, através da partilha e interacdo em contextos relacionais
diversificados.

» As grelhas apropriadas para registar as atitudes e comportamento dos alunos.

No que respeita aos momentos da avalia¢do, importara verificar:

» A obrigatoriedade da realizacdo de uma ficha de trabalho ou ficha de avaliagdo sumativa por
moadulo;

» Queos instrumentos de avaliacdo deverdo ser diversificados de acordo com o conteldo e a
duracdo dos médulos;

Testes de avaliagdo sumativa:

» Previamente aos testes de avaliagdo sumativa prevé-se a realizacdo de fichas formativas;




» Os testes poderdo ser elaborados para 45 ou para 90 minutos consoante os casos;
» No processo de classificagdo é utilizada a seguinte terminologia classificativa de 0 — 20

valores:
0-4 Insuficiente (-)
5.7 Insuficiente
8-9 Insuficiente (+)
10-13 Suficiente
14-17 Bom
18-20 Muito Bom

Estratégias de ensino

- Didlogo professor/ aluno;

- Exploragao e interpretagao de apresentagdes em PowerPoint;
- Leitura e exploragdo de textos;

- Analise e explora¢do de mapas;

- Resolucao de fichas de trabalho;
- Trabalhos individuais e/ou trabalho de pares/grupo;
- As TIC aplicadas as Ciéncias Humanas e Sociais.

Proposta de articulagdo

A articulagdo sera desenvolvida em todas, ou parte, das areas, de forma transversal e articulada no
conselho de turma. Visa aferir conteldos, objetivos, procedimentos, atividades e estratégias adequadas
ao nivel de ensino e ao grupo/turma em particular, numa ldgica de harmonizacdo e interacdo da
aquisicdo de conhecimentos, envolvendo os alunos na concegao, realizagdo e avaliagdo de projetos,
permitindo-lhes articular saberes das diversas areas de competéncia e disciplinas em torno de
problemas ou temas de pesquisa ou de intervencgao privilegiando sempre metodologias aprendentes e o
recurso as TIC.

Obedece as seguintes linhas de orientagdo:

-desenvolver metodologias pedagdgicas;

-permitir a integracdo de saberes das diversas disciplinas/dominios, através da sua aplicagdo
contextualizada no contexto vocacional;

-utilizar adequadamente as TIC, permitindo o desenvolvimento das vertentes de pesquisa e de
intervencgao;

-aprofundar o significado social das aprendizagens disciplinares/areas de formag&o vocacional.

Sdo propostos os seguintes temas:

¢ Educacdo para os Direitos Humanos; e Educacdo para a Saude e a Sexualidade;
¢ Educacdo Ambiental; ¢ Educacdo do Consumidor;

¢ Educacdo para o Desenvolvimento sustentavel; e Educagdo para o Mundo do Trabalho;

¢ Educacdo para os Media; e Educacdo Intercultural;

* Educacdo para algualdade de Género; e Educacdo para o Empreendedorismo;

¢ Educacdo para a Paz; e Qutros.

e Histdria dos Acores;
e Dimens3o Europeia Educacao;

EQUIPA PEDAGOGICA E FORMATIVA




Carla Freitas

Isabel Sousa




