Secretaria Regional da Educacéo e Cultura

Escola Basica Integrada da Praia da Vitoria \) CEV

CURSO DE FORMAGAO VOCACIONAL - 32 Ciclo

Eletricidade e Energia / Hortofloricultura / Desporto
COMPONENTE DE FORMAGAO VOCACIONAL A: ELETRICIDADE E ENERGIA

A disciplina de Eletricidade e Energia insere-se na componente de formacdo
vocacional dos cursos de formacdo vocacional (32 ciclo) de, Eletricidade e Energia,
Hortofloricultura e Desporto criados ao abrigo do Despacho Normativo n.2 12/2014 de 5 de
Maio de 2014.

O presente documento foi elaborado com vista a orientar a pratica letiva, de um modo

simples e Util, tendo por base as Aprendizagens Essenciais (homologadas a 19 de julho de

2018) e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (homologado a 26 de julho de

2017).

O conjunto dos seis mdédulos previstos a serem lecionados em dois anos letivos
perfazem cento e sessenta tempos, contudo existe um crédito de tempos a ser gerido pelo
professor quer a nivel de cada mddulo, quer a nivel global, para desenvolvimento de
atividades necessarias a consecugao dos objetivos de aprendizagem, tais como atividades de
superacgao, reorientacdo, aprofundamento ou aquisi¢cao de pré-requisitos.

No inicio do ano é feita uma avaliagdo diagndstica de modo a serem detetadas lacunas
ao nivel dos conhecimentos para melhor adequar as estratégias, reformular os conteudos e os
critérios de avaliacdo.

Os maddulos previstos para lecionagdao no primeiro ano s3o os seguintes:

Modulo1: Introdugdo ao Desenho Técnico
Modulo 2: Desenho de Esquemas Elétricos
Modulo 3: Implantagdo de canalizagdo com tubos

Os maddulos previstos para lecionagdo no segundo ano sio os seguintes:

Modulo 4: Implantagdo de canalizagdo com calha técnica
Modulo 5: Montagem do Quadro de Distribui¢do

Modulo 6: Montagem de aparelhagem elétrica numa residéncia unifamiliar



Parametros/Critérios de avaliagdo da componente de formagdo (dominio cognitivo -

60%, dominio das atitudes - 40%)

Parametros

%

Critérios de avaliacao

COGNITIVO (saber e saber fazer):

SOCIOAFECTIVO (saber estar e saber ser):

60%

40%

Trabalhos individuais — 35%
Trabalhos de projeto — 20%
Portefélios — 5%

Participagao — 10%:

- Atencdo na aula:

- Empenho;

- Interesse,;

- Pertinéncia das intervencgdes;

- Respeito pelas intervengdes dos colegas.

Cidadania — 10%:

- Cooperacgao;

- Relacionamento interpessoal (respeito,
toleréncia, solidariedade, sociabilidade);

- Respeito pelas regras estabelecidas (na
Turma, na escola e na sociedade).

Responsabilidade — 5%:

- Pontualidade;

- Assiduidade;

- Comportamento;

- Material de trabalho;

- Cumprimento de tarefas;

- Organizacdo do material/caderno diario.

Autonomia — 10%:

- Registos pessoais;

- Capacidade de ultrapassar dificuldades;
- Capacidade de resolugdo de problemas;
- Pesquisa e seleg¢ao de informacao.

Espirito Critico — 5%:

- Assertividade;

- Fundamentac¢do de opinides e/ou ideias
de forma construtiva;

- Autoavaliagdo;

- Heteroavaliagdo.




Referenciais de formacdo : 1.2 ano

Médulos propostos (3 médulos) Avaliagdo modular Car,g?
horaria
Maddulo 1 Reconhecer a importancia do Desenho
Introducdo ao Desenho Técnico Técnico e as suas potencialidades.
Interpretar as normas e as
recomendacdes técnicas especificas
aplicaveis a execugao de desenhos no
dominio da eletricidade. 19
< Executar desenhos em projecdes PERIODO
8 ortogonais. 26
l-lz-l Realizar desenhos de conjunto em duas
w dimensdes.
w Realizar cortes em desenhos a duas
"'Q" dimensdes.
3
O | Mddulo 2 Interpretar esquemas elétricos em
E Desenho de Esquemas Elétricos | Projetos. . 20
'i." Exef:utar esquemas elétricos em PERIODO
(TT] projetos. 26
< Identificar condutores e cabos elétricos.
E . Y
g Maddulo 3 - Tipos de tubos e seus acessdrios
'g Implantagdo de canalizagdo com | -~ Normas de sesuranga e
8 tubos regu!amentagao o
> - Aplicagdo de tubagens para circuitos 30
EIEt.r'c?s. . PERIODO
- Principio de funcionamento do )8
comutador de escada
- Simbologia
- Esquemas unifilar e multifilar dos
circuitos a executar
Subtotal 80




Referenciais de formacao : 2.2 ano

Mddulo 4 - Tipos de calhas e seus acessorios
Implantacdo de canalizagdo com | -~ Normasde seguranca €
calha técnica regulamentacgdo
- Aplicagao de calha técnica para 1o
< " . 4. ’—
5 C|rc‘U|t<,)s‘eIetr|cos ‘ PERIODO
& - Principio de funcionamento do 26
'-'ZJ comutador de escada duplo
w - Simbologia
: - Esquemas unifilar e multifilar dos
=) circuitos a executar
g Mddulo 5 Interruptor diferencial
§ Montagem do Quadro de C!rcu!tos de iluminagao 50
E Distribuicdo C!rcu!tos de tomAad:?\s PERIODO
w Circuitos de poténcia 26
o Circuitos em reserva
< Circuito de terra
© Maddulo 6 Lampada simples
c
O | Montagem de aparelhagem Comutador de lustre
‘o elétrica numa residéncia Comutador de lustre com tomada
§ unifamiliar Comutador de escada 3¢
> Comutador de escada duplo PERIODO
Comutador de escada com inversor 28
Campainha
Tomadas
Tomadas de poténcia
Subtotal 80
Total (2 anos) 160

Referenciais gerais de avaliagao

Os critérios de avaliacdao da disciplina aqui definidos consignam o que cada professor

deve valorizar nos seus alunos ao nivel dos conteddos/competéncias da disciplina,

tendo ainda como elementos norteadores desse processo os principios e valores

orientadores definidos no Referencial de Avaliagado de Escola.

Momentos e instrumentos de avaliagdo do curso de formag¢ao vocacional

No que respeita as, modalidades da avaliagao, importara recorrer.
- ao diagndstico, no inicio de cada ano ou etapa fundamental, das capacidades e aptiddes dos

alunos, bem como dos seus padrées de atitude, a fim de determinar pontos de referéncia em

relacdo aos quais se verificara a progressao;

- aavaliagdo formativa, que se traduzird numa apreciacdo sistematica e frequente, em todos os

momentos oportunos, acompanhando o desempenho das atividades, avaliando as aquisi¢Ges e

os progressos realizados, assim como detetando as insuficiéncias que terdo de superar;

- 0s momentos de avaliacdo prdtica que permitam verificar a consolidacdo de uma gama mais
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vasta de conhecimentos e capacidades no final das grandes unidades de ensino-aprendizagem.

Dos meios e instrumentos de que se dispde para efetuar uma avaliagdo pertinente e dirigida a
diversidade de campos de aprendizagem na disciplina de Horticultura, destaca-se particularmente a
utilizagdo dos seguintes:

- Ao longo do desenvolvimento modular, com especial relevo para os trabalhos individuais, de
projeto, dos portfélios e da prova final de avaliagdo do médulo.

- a observagdo direta, apoiada em grelhas adequadas, dos procedimentos dos alunos durante a
realizagdo de atividades;

- aapreciagbo, com base em critérios precisos, das diversas execu¢des em que se concretizam as
aprendizagens;

- arealizagdo de momentos de avaliagdo, individual e em grupo/pares.

Testes de avaliagao sumativa:
1. Realizagdo de um teste de avaliagdo sumativa por médulo;

2. Os testes poderdo ser elaborados para 45 minutos ou para 90 minutos consoante os casos;
3. No processo de classificagdo é utilizada a seguinte terminologia classificativa:

0-4 Insuficiente (-)
5.7 Insuficiente
89 Insuficiente (+)

10-13 Suficiente

14-17 Bom

18-20 Muito Bom




Estratégias de ensino

Facultar aos alunos projetos de arquitetura relacionados com a implantacdo de redes de
tubagens e de cabos, em edificios residenciais, para valorizarem a importancia do Desenho
Técnico como uma fonte de informacdo primordial para a construcdao dos mais variados
objetos tridimensionais, inclusive, ao nivel elétrico.

Promover experiéncias do desenho de elementos geométricos, como constituintes dos mais
variados tipos de projetos, nos mais variados exemplos existentes do meio em que nos
inserimos.

Proporcionar o desenho a escala de um espaco habitacional e executar as redes de tubagens e
de cabos para as diferentes aparelhagens instaladas.

Desenhar os esquemas elétricos para a ligacdo de uma lampada, tomada, comutacdo de
escada, de lustre e de uma campainha.

Promover experiéncias de instalacdo de redes de tubos e de calhas para a instalacdo de
diversos circuitos elétricos, partindo da experiéncia dos alunos das que possuem nos seus
espacos residenciais e de outros, implantadas em diferentes edificios de utilizagdao publica ou
privada.

Permitir o estudo e observagdo de instalagGes nos espagos edificados da escola como ponto
referéncia de como implantar, de forma correta e estética, instalagdes em redes de tubo e de
calha técnica.

Instalar diversos circuitos elétricos sobre rede de tubos e de calhas.

Implantar em cabine ou painel de grandes dimensdes os circuitos normalmente utilizados
numa residéncia unifamiliar, contemplando a implanta¢do da rede de tubos ou de calhas, a
instalagdo da rede de cabos e montagem dos equipamentos e aparelhagens respetivas.

Proposta de articulacdo

A articulagdo sera desenvolvida em todas, ou parte, das areas, de forma transversal e articulada no
conselho de turma. Visa aferir conteudos, objetivos, procedimentos, atividades e estratégias adequadas
ao nivel de ensino e ao grupo/turma em particular, numa ldgica de harmonizacdo e interacdo da
aquisicdo de conhecimentos, envolvendo os alunos na concegdo, realizacdo e avaliacdo de projetos,
permitindo-lhes articular saberes das diversas dreas de competéncia e disciplinas em torno de
problemas ou temas de pesquisa ou de intervencgao privilegiando sempre metodologias aprendentes e o
recurso as TIC.

Obedece as seguintes linhas de orientacdo:

-desenvolver metodologias pedagdgicas;

-permitir a integracdo de saberes das diversas disciplinas/dominios, através da sua aplicacdo
contextualizada no contexto vocacional;

-utilizar adequadamente as TIC, permitindo o desenvolvimento das vertentes de pesquisa e de
intervengao;

-aprofundar o significado social das aprendizagens disciplinares/areas de formac&o vocacional.

Sdo propostos os seguintes temas:

¢ Educacdo para os Direitos Humanos; e Educacdo para a Saude e a Sexualidade;
¢ Educacdo Ambiental; ¢ Educagdo do Consumidor;

¢ Educacdo para o Desenvolvimento sustentavel; e Educac¢do para o Mundo do Trabalho;

¢ Educacdo para os Media; e Educacdo Intercultural;

* Educacdo para algualdade de Género; e Educacdo para o Empreendedorismo;

¢ Educacdo para a Paz; e Qutros.

e Histdria dos Acores;
e Dimens3o Europeia Educacao;

EQUIPA PEDAGOGICA E FORMATIVA




Francisco Costa

Osvaldo Junior




